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บทคัดย่อ 

บทความนี้มุ่งศึกษาการพัฒนาเครือข่ายเยาวชนในการจัดกิจกรรมเสริมสร้างเครือข่ายเพ่ือลด
ปัจจัยเสี่ยงตามแนวพระพุทธศาสนา จังหวัดสมุทรสงคราม ใช้ทบทวนและวิเคราะห์เนื้อหาจาก
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และเก็บข้อมูลคุณภาพจากสังเกตอย่างมีส่วนร่วม เขียนเป็นองค์
ความรู้จากข้อค้นพบเป็นความเรียง 

ผลการศึกษาพบว่า การจัดกิจกรรมของคณะสงฆ์วัดอินทาราม ภายใต้โครงการอบรมเชิง
ปฏิบัติการ “ยุวชนรักษ์ถิ่น พิทักษ์คลองกระทิง” ระหว่างวันที่ 17-18 มิถุนายน โดยมีนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา 2 โรง ในเขตชุมชนคลองกระทิงร่วมกิจกรรมโครงการ ผลการจัดกิจกรรมชี้ว่าการใช้
พลังบวรเป็นฐานการพัฒนาท าให้เกิดเครือข่ายเชิงปฏิบัติการร่วมกันระหว่างชุมชน วัด โรงเรียน ซึ่งมี
ทั้งนักเรียน และชุมชนร่วมกัน ในการสร้างจิตส านึกร่วมที่มีเป้าหมายเพ่ือให้เกิดการสร้างความ
ตระหนักและเกิดจิตส านึกในการลดปัจจัยเสี่ยงโดยมีเครือข่ายเป็นการผสานพลังบวร เพ่ือการท า
กิจกรรมร่วมกันระหว่างสมาชิกในชุมชน ท าให้เกิดกลไกขับเคลื่อนการปฏิบัติระหว่างกัน เกิดความ
เข็มแข็งของชุมชน ผ่านนักเรียน โดยมีครูและ โรงเรียนเป็นฐานของการควบคุมป้องกันร่วมกัน และมี
วัด รวมทั้งชุมชนเป็นเครือข่ายในการก ากับปัจจัยเสี่ยงสร้างความเข้มแข็งทางจิต ความคิด พฤติกรรม
และการกระท าน าไปสู่การลดละพฤติกรรมเสี่ยงจากสิ่งเสพติด เหล้า บุหรี่และอบายมุขต่าง ๆ ให้หมด
ไป  
ค าส าคัญ: การสร้างเครือข่าย; ลดปัจจัยเสี่ยง; พระพุทธศาสนา 
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Abstract 
This article is intended Development of youth networks in organizing activities 

to strengthen networks to reduce risk factors according to Buddhism Samut Songkhram 
Province Use studies from relevant documents and research. write an essay 

The results showed that Organizing activities of the monks at Wat Intharam 
Under the workshop project "Youth Rak Tin Phithak Klong Krathing” during 17-18 June 
by using three students in the Khlong Krathing community in 3  places. The result of 
the temple-based activities created a practical network between the temples, schools 
and students of the three places. and community together To create awareness with 
the goal of creating awareness and awareness of reducing risk factors by using the 
network as a power in joint activities among community members resulting in 
operational driving mechanisms between each other Strengthen the network through 
students, with teachers, schools as the base of mutual control and prevention, and 
temples and teachers, as well as the community as a network to direct between 
members of the community together to create mental strength, thinking, and behavior. 
and actions and leads to not creating risky behaviors from drugs, alcohol, cigarettes, 
and other vices 
Keywords: network development; noise reduction network strengthening activities; 
Buddhism concept 
  
บทน า 

จากกิจกรรมโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ “ยุวชนรักษ์ถิ่น พิทักษ์คลองกระทิง” เมื่อ 17-18 
มิถุนายน 2564 คณะสงฆ์วัดอินทาราม จังหวัดสมุทรสงคราม โดยพระครูพิศิษฎ์ประชานาถ, ดร. (แดง 
นนฺทิโย) รองเจ้าคณะอ าเภออัมพวา (2563) ร่วมกับคณะนักวิจัย อันมีพระมหากฤษฎา กิตฺติโสภโณ , 
ผศ.ดร. จากหลักสูตรสาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ เป็นผู้ร่วมขับเคลื่อนด าเนินโครงการ  โดยมี
เป้าหมายเพ่ือส่งเสริมนักเรียนและเยาวชนผู้เข้าร่วมโครงการให้มีศักยภาพในการสร้างความรู้ ความ
เข้าใจต่อการลดปัจจัยเสี่ยงจากเหล้า บุหรี่ สิ่งเสพติด และอบายมุขนานาชนิด มีการอบรมโดย
พระสงฆ์ตามกรอบทางศาสนา มีตัวแทนผู้ปกครองสงฆ์ในฐานะตัวแทนผู้น าชุมชน ผู้บังคับใช้กฎหมาย 
สถานพยาบาล มาสร้างความรู้ ครู โรงเรียนเป็นภาคี เพ่ือให้นักเรียนได้รู้จักกัน ท ากิจกรรมร่วมกัน  ณ 
วัดอินทาราม จังหวัดสมุทรสงคราม โดยมีกลุ่มเป้าหมายในต่อการสร้างเครือข่ายลดปัจจัยเสี่ยงเป็น
นักเรียน มีผู้เข้าร่วมกิจกรรมจากโรงเรียนถาวรวิทยา จ านวน 100 คน โดยประมาณ นักเรียนจาก
โรงเรียนวัดเสด็จ (สุทธิวิทยานุสรณ์) 110 คน โดยมีเป้าหมายต่อกิจกรรมเป็นการสร้างความคุ้นเคย
ร่วมกันระหว่างนักเรียน สถานศึกษา ครู พระสงฆ์ วัด ผู้ปกครอง ชุมชน ผู้น าชุมชน และพยาบาล 
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ต ารวจ สร้างเครือข่ายแบบหลวม ๆ จนกระทั่งเข้มแข็งในชุมชน โดยการสร้างเครือข่ายให้ได้รู้จักซึ่งกัน
และกันระหว่างสมาชิกในชุมชนองค์รวมของผู้ปกครอง นักเรียน ผู้น าชุมชน โรงเรียน วัด พระสงฆ์ 
นักเรียน และการสร้างเครือข่ายระหว่างนักเรียนด้วยกันให้รู้จักกันท ากิจกรรมร่วมกันทั้งในเชิงให้
ความรู้ พิษภัย ผลกระทบ สภาพปัญหาจากยาเสพติด รวมทั้งใช้วิถีศาสนาเป็นกิจกรรมรณรงค์ส่งเสริม
ให้เห็นโทษ พิษภัยของสิ่งเสพติดเหล้าบุหรี่ ตามที่กิจกรรมได้ก าหนดและด าเนินการ ซึ่งในการเขียน
บทความนี้จะได้น าเสนอแบ่งปันและเล่าถึงกิจกรรมการพัฒนาเครือข่ายเยาวชนในการจัดกิจกรรม
ส่งเสริมพัฒนาสร้างเครือข่ายลดปัจจัยเสี่ยงตามแนวพระพุทธศาสนา ในชุมชนคลองกระทิง จังหวัด
สมุทรสงครามต่อไป  
 
การพัฒนาเครือข่ายเยาวชน 
 การพัฒนาเครือข่ายเยาวชน เป็นการพัฒนา เป็นกิจกรรมที่ด าเนินขึ้นโดยมีเป้าหมาย เป็น
การด าเนินกิจกรรมโดยมีเป้าหมายเพ่ือให้นักเรียน ที่เข้าร่วมโครงการได้รู้จักกันและกัน เป็นเครือข่าย
ของกันและกันที่เชื่อมภายใต้ แนวคิด “บ-ว-ร/บ-ว-ช” ที่หมายถึง บ้าน วัด โรงเรียน ชุมชน หน่วยงาน
ภาครัฐ ที่จะเป็นเครือข่ายร่วมกัน โดยเยาวชนที่เข้าร่วมโครงการจากโรงเรียน (1) การส่งเ สริมให้
นักเรียนได้พัฒนาตัวเองภายใต้กรอบของการส่งเสริมภาวะการน า ท าให้เยาวชนหรือนักเรียนคิด ท า 
ด าเนินการภายใต้ ความมั่นใจ คิดได้ ท าได้ และน าเสนออย่างเหมาะสม ตามกรอบที่เราต้องการให้
ศึกษา ทั้งเรื่อง การเมือง สังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม สู่การสร้างเครือข่าย ซึ่ง ในการศึกษานี้ใช้
แนวคิดเรื่องปัจจัยเสี่ยงจากเหล้า บุหรี่ สิ่งเสพติด มาเป็นประเด็นหรือแนวคิดในการสร้างเครือข่าย  
เพ่ือให้เยาวชนนักเรียนกล้าคิด กล้าท ากล้าแสดงออกและเมื่อมีปัจจัยเสี่ยงจากเหล้าบุหรี่ ก็สามารถที่
จะช่วยเหลือตัวเองจากปัจจัยเสี่ยงนั้น ๆ พร้อมแบ่งปันความรู้เป็นภาคีร่วมในการช่วยเหลือซึ่งกันและ
กัน รวมทั้งสามารถช่วยเหลือเพ่ือน สมาชิกในสังคมและชุมชนได้ ในแบบเยาวชนต้นกล้าความดี 
เยาวชนต้นกล้าช่วยเหลือชุมชนสังคม รวมทั้งเยาวชนช่วยเหลือซึ่งกันและกันในแบบเครือข่ายลดปัจจัย
เสี่ยงจากยาเสพติด เหล้าบุหรี่ โดยกิจกรรมของการอบรมพัฒนาเครือข่ายเพ่ือให้เยาวชนได้ตระหนัก
เห็น (ก) พิษภัยของยาเสพติด เหล้า บุหรี่ และอบายมุขชนิดอ่ืน (ข) เข้าใจและป้องกันตัวเองจากภัย
ของสิ่งเสพติดได้ หยุด ไม่ลอง ไม่เสพ ไม่ดื่ม (ค) การสร้างเครือข่ายระหว่างนักเรียนร่วมกันสอดส่อง
ตรวจตราซึ่งกันและกันรู้รัก ห่างไกล ยาเสพติด เหล้าบุหรี่ โดยมีวัดเป็นฐานการสร้างเครือข่ายร่วมกัน 
หลวงพ่อและวัดของพวกเรา (ง) เครือข่ายของโรงเรียน โรงเรียนพ่ีโรงเรียนน้อง สอดส่องร่วมกัน 
ช่วยเหลือเป็นหูเป็นตาแม้ต่างโรงเรียนกัน (จ) ผู้ปกครองสมาชิกร่วมชุมชน ลูกหลานของพวกเร า 
ช่วยกันสอดส่องก ากับพฤติกรรมการกระท าห่างเว้นยาเสพติด เหล้าบุหรี่ ทั้งร่วมท ากิจกรรมโดยมีวัด
เป็นฐานของชุมชน ประชุมขับเคลื่อนเครือข่าย (ฉ) เครือข่ายของหน่วยงานรัฐ โรงเรียน ครู 
โรงพยาบาล หมอแพทย์ พยาบาล สถานีต ารวจ ที่ท าหน้าที่ให้ความรู้ให้ความเข้าใจ เมื่อมีสิ่ งเร้า เย้า
ใจ ให้รู้จักยับยั้ง ห้ามตัวเองได้ รวมทั้งรู้ว่ามีผลต่อสุขภาพ ไม่ดี รู้ว่าผิดกฎหมาย ไม่ปฏิบัติ หรือห้าม
ตัวเองได้ ภายใต้เครือข่ายความรู้ คุณครู หมอ พยาบาล และต ารวจ ทั้งหมดจึงเป็นเครือข่าย กลไก



หน้า 72 : วารสารพุทธนวัตกรรมและการจัดการ ปีท่ี 4 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2564 

Journal of Buddhist Innovation and Management 
Vol. 4 No. 2 July - December 2021 

การปฏิบัติลดปัจจัยเสี่ยงร่วมกัน เป็นเครือข่ายของเยาวชน ร่วมกับเครือข่ายขนาดใหญ่ในองค์รวมของ
ชุมชนตามท่ียกมา  

ดังปรากฏในงานของ สายสุดา สุขแสง และคณะ (2560) ในเรื่อง รูปแบบการเฝ้าระวังในการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดโดยภาคประชาชน กรณีศึกษา ต าบลสาคร อ าเภอท่าแพ จังหวัด
สตูล และ ต าบลควนรู อ าเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา ในงานของ อรรณพ กาวิกุล (2557) ในงานวิจัย
ของ การพัฒนารูปแบบและกระบวนการถ่ายทอดความรู้เพ่ือป้องกัน ยาเสพติด ส าหรับเยาวชนของ
ต ารวจชุมชนมวลชนสัมพันธ์ในพื้นที่ต ารวจภูธรภาค 5 ในงานของเอกรัตน์ มหามนตรี (2561) ในวิจัย
เรื่อง ความส าเร็จของชุมชนในการป้องกันและแก้ไขปัญหาเยาวชนที่มีพฤติกรรมเสี่ยงต่อการติดยาเสพ
ติดในจังหวัดอ่างทอง ในงานของ มณีวรรณ เกตุบุญลือและ พชร สันทัด (2563) วิจัยเรื่อง การจัดการ
เครือข่ายความปลอดภัยในการป้องกันปัญหายาเสพติดในชุมชนด้วยกองทุนแม่ของแผ่นดิน อ าา
เภอสามพราน จังหวัดนครปฐม ในงานวิจัยของ ภิรมย์ศักดิ์ กิจพัฒนาสมบัติ และคณะ (2561) วิจัย
เรื่อง ยุทธศาสตร์การสร้างภูมิคุ้มกันและป้องกันยาสิ่ ง เสพติดอย่างยั่ งยืนในเยาวชนของ 
กรุงเทพมหานคร ในงานวิจัยของ ธนัชชา รอดกันภัย และเสน่ห์ บุญก าเนิด (2560) เรื่อง การสร้าง
ภูมิคุ้มกันทางสังคมของเยาวชนกลุ่มเสี่ยง : กรณีศึกษา นักศึกษา กศน. ต าบลควนทอง อ าเภอขนอม 
จังหวัดนครศรีธรรมราช วิจัยของ พระสุวิจักขณ์ กุลยศชยังกูร (2560) เรื่อง การบูรณาการบทบาท
ของพระสงฆ์ร่วมกับเครือข่ายสังคมในการเฝ้าระวังทางวัฒนธรรมของชุมชนภาคอีสาน โดยงานวิจัยใน
ภาพรวมสะท้อนถึงแนวทางในการลดปัจจัยเสี่ยงทั้งในส่วนของการป้องกัน ป้องปราม และยับยั้ง เช่น 
การใช้มาตรการการเฝ้าระวัง ตรวจตรา อาทิ (ก) การเฝ้าระวังผ่านกิจกรรมการเดินลาดตะเวน/ตั้ง
ด่านตรวจรอบหมู่บ้านทุกคืน มีศูนย์รักษาความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน/มีชุดรักษาความสงบ
ของหมู่บ้าน การพูดคุยท าความเข้าใจ และเข้าถึงกลุ่มผู้เสพโดยก านันและผู้ใหญ่บ้าน  (ข) การให้
ความรู้ ในการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด และกฎหมายเกี่ยวกับยาเสพติด ให้แก่แกนน าภาค
ประชาชน (ค) การจัดกิจกรรมทางเลือกให้กับกลุ่มเยาวชน การส่งเสริมพัฒนาการจัดกิจกรรมให้
ความรู้แก่เยาวชน เช่น ค่ายพุทธบุตร/การอบรม (ง) การสร้างภาคีเครือข่ายเพ่ือให้เกิดการร่วมคิด
ตัดสินใจ ร่วมวางแผน ร่วมปฏิบัติ ร่วมรับประโยชน์ และร่วมติดตามประเมินผล ในส่วนของการลด
ปัจจัยเสี่ยงที่เก่ียวกับยาเสพติด เหล้า บุหรี่ เป็นต้น  
 
การจัดกิจกรรมเสริมสร้างเครือข่ายลดปัจจัยเสี่ยงตามแนวพระพุทธศาสนา  

กิจกรรมภาคต่อที่เกิดขึ้นจากโครงการ ได้ด าเนินการในหลาย ๆ ครั้ง เช่น (1) โครงการ
รณรงค์ประสานชุมชนภายใต้แนวทางวัดบ้านชุมชน “บวช-บ้าน-วัด-ชุมชน” เยี่ยมบ้าน บริการชุมชน 
แจกของยังชีพ เมื่อ 29 พฤษภาคม 2563 (2) วัดอินทาราม จัดพิธีเทเหล้าเผาบุหรี่ บวชใจ อธิฐาน
บารมี ลดละเลิก เหล้าบุหรี่ตลอดพรรษา เมื่อ 5 กรกฎาคม 2563 โดยมีวัดเป็นศูนย์กลางท ากิจกรรม
ประสานหน่วยงานรัฐ บ้าน ชุมชน โรงเรียน ร่วมท ากิจกรรม ภายใต้แนวทาง “บวร-บ้าน/ชุมชน/-วัด/
พระ-รัฐ/ราชการ/โรงเรียน” (3) ยุวชนคุณธรรม : แนวทางลดปัจจัยเสี่ยงของชุมชนกระทิง อ าเภอ
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อัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม ระหว่างวันที่ 3-5 ธันวาคม 2564 เป็นการจัดบรรพชาสามเณรเพ่ือ
ส่งเสริมคุณธรรมโดยวัด สร้างภูมิคุ้มกันและสร้างความตระหนักต่อสิ่งเสพติดเหล้าบุหรี่ ภายใต้กรอบ
ของโรงเรียน บ้าน วัด โรงเรียน นักเรียน (4) กิจกรรมสร้างเครือข่ายเยาวชนผ่านการด าเนินกิจกรรม
โครงการชุมชน โรงเรียน ครู นักเรียน ให้เป็นเครือข่ายขับเคลื่อนร่วมกันภายใต้การประสานโดยให้
เยาวชนเป็นศูนย์กลางของกิจกรรม เครือข่ายเพ่ือนนักเรียน เครือข่ายครู เครือข่ายพระสงฆ์ วัด และ
ผู้ปกครอง เป็นต้น ซึ่งด าเนินการระหว่าง 17-18 มิถุนายน 2564 เป็นโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ 
“ยุวชนรักษ์ถิ่น พิทักษ์คลองกระทิง” ณ วัดอินทาราม มีนักเรียน โรงเรียนถาวรวิทยา 100 คน 
นักเรียนโรงเรียนวัดเสด็จ (สุทธิวิทยานุสรณ์) 110 คน โดยลักษณะของกิจกรรมเป็นส่งเสริมเครือข่าย
ภายในของนักเรียนกันเองระหว่างนักเรียนกับนักเรียน นักเรียนกับผู้ปกครอง โดยมีครู และวัด เป็น
กลไกร่วมขับเคลื่อนให้เกิดปฏิสัมพันธ์ท าหน้าที่ร่วมกัน ที่ใช้ในการสร้างกิจกรรมเพ่ือเสริมสร้างและ
พัฒนาให้เกิดขึ้น สามารถท าได้หลายแนวทางหรือหลายวิธีการ จากกิจกรรมที่วัดอินทาราม ได้
ด าเนินการเป็นการเข้าไปส่งเสริมให้เกิดกิจกรรมทางศาสนาเริ่มตั้งแต่ (ก) กิจกรรมผ่านโครงการ
หมู่บ้านศีล 5 การรณรงค์ผ่านวิถีทางศาสนา เยี่ยมชุมชน พบปะให้ก าลังใจ แจกเครื่องยังชีพใน
สถานการณ์โควิด การรณรงค์ผ่านวิถีทางศาสนา งานบุญ งานบวช การด าเนินการรณรงค์เนื่องในวัน
พระวันศีลอุโบสถ วันส าคัญทางพระพุทธศาสนา (ข) การจัดงดเหล้าเผาบุหรี่ อธิษฐานจิตบวชใจ (ค) 
การบวชบรรพชาสามเณรในโครงการเพ่ือลดการเลิกเหล้าบุหรี่  ถวายเป็นพระราชกุศลแด่
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 ท าให้เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างชุมชน (ฉ) จนกระทั่งล่าสุดมี
การด าเนินการโดยเน้นกลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนเยาวชน ซึ่งเป็นกลุ่มเสี่ยงโดยตรง โดยมีวัดเป็น
ศูนย์กลางสร้างเครือข่ายบ้าน ผู้ปกครอง วัด พระสงฆ์ โรงเรียน ครู นักเรียน โดยมีเป้าหมายเพ่ือการ
ท าความรู้จักกัน รู้จักพระภิกษุที่วัด รู้จักผู้ปกครองของนักเรียน ท าให้เกิดปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน
ภายใต้กิจกรรมทางศาสนา ไหว้พระ สวดมนต์ ฟังเทศน์ กิจกรรมรู้จักกัน เลี้ยงอาหาร การแจก
ทุนการศึกษา ท าให้นักเรียนเป็นส่วนหนึ่งของสมาชิกวัดและศาสนาภายใต้แนวคิดกล่อมเกลาทาง
สังคมให้เป็นสมาชิกของวัดและชุมชนภายใต้ “รู้จักกัน เป็นส่วนหนึ่งของชุมชน และเป็นหุ้นส่วนของ
ชุมชน -วิสาสา ปารมา ญาติ/การรู้จักเสมือนเป็นญาติ” ท าให้เกิดปฏิสัมพันธ์ทางบวกต่อกัน เป็นต้น 
ดังนั้นภาพรวมของวิถีทางศาสนาในกิจกรรมที่เกิดขึ้น วัดอินทาราม จึงเป็นศูนย์กลางของกิจกรรม
ชุมชนที่เกิดขึ้น ภายใต้กรอบ ร่วมคิด ร่วมท า ร่วมขับเคลื่อนโดยเป็นกลไกส าคัญ ประสาน สร้าง 
ส่งเสริมให้เกิดกิจกรรมโดยมีวิถีทางศาสนาเป็นหลักส าคัญในการขับเคลื่อน ดังปรากฏตามภาพ 1-4 ที่
น ามาประกอบ (พระครูพิศิษฏ์ประชานาถ (นนฺทิโย ประยูร), 2560; พระเอกลักษณ์ อชิตโต, 2563;
พระปลัดระพิน พุทธิสาโร, 2561)  
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ภาพที่ 1 กิจกรรมในวิถีทางศาสนาในพ้ืนที่วิจัย ต าบลเหมืองใหม่ จังหวัดสมุทรสงคราม พร้อมรณรงค์

ลดปัจจัยเสี่ยงจากเหล้าบุหรี่ ในสถานการณ์โควิด 19  
ที่มา: คณะนักวิจัย (2563) 

 

 
ภาพที่ 2 กิจกรรมในวิถีทางศาสนาพิธีบวชใจอธิษฐานบารมี ลดละเลิกเหล้า บุหรี่ ตลอดพรรษา 

รณรงค ์ลดปัจจัยเสี่ยง เหล้าบุหรี่ โดยคณะสงฆ์ ผู้น าภาครัฐ สถาบันการศึกษา ที่ชุมชนคลองกระทิง 
ต าบลเหมืองใหม่ จังหวัดสมุทรสงคราม  

ที่มา: คณะนักวิจัย (2563) 
 

 
ภาพที่ 3 กิจกรรมวิถีทางศาสนาบรรพชาสามเณรประสานชุมชนกิจกรรมส่งเสริมวิถีทางศาสนาเพื่อ

ลดปัจจัยเสี่ยงในชุมชนคลองกระทิง จังหวัดสมุทรสงคราม 
ที่มา: คณะนักวิจัย (2563) 

 

 
ภาพที่ 4 กิจกรรมเยาวชนเครือข่ายบรรพชาสามเณรประสานเครือข่ายโรงเรียนเสด็จสุทธิวิทยานุสรณ์ 

และโรงเรียนถาวรวิทยา และน าสามเณร นักเรียน เยาวชน เครือข่ายวัด โรงเรียน ส่งเสริมวิถีทาง
ศาสนาเพื่อลดปัจจัยเสี่ยงในชุมชนคลองกระทิง จังหวัดสมุทรสงคราม 

ที่มา: คณะนักวิจัย (2563) 
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การพัฒนาเครือข่ายเยาวชนการจัดกิจกรรมเสริมสร้างเครือข่ายลดปัจจัยเสี่ยงตามแนว
พระพุทธศาสนาจังหวัดสมุทรสงคราม 
 แนวทางในการพัฒนาเครือข่ายที่เกิดขึ้นเกิดขึ้นภายใต้การปฏิสัมพันธ์เชิงบวกระหว่างกัน โดย
มีเยาวชนเป็นแกนกลาง หรือเป็นเครือข่ายในการบริหารจัดการท าให้เกิดกลไกร่วมกันระหว่างการ
ปฏิบัติและการไม่ปฏิบัติ ซึ่งสามารถจ าแนกในแต่ละส่วน จนกลายเป็นปฏิสัมพันธ์ท าให้เกิดการสร้าง
กลไกร่วมระหว่างงานกัน  

1. เครือข่ายเยาวชน หมายถึง เยาวชนที่เข้ารับการอบรม ผ่านการบรรพชสามเณร การจัด
อบรมสร้างเครือข่ายระหว่างโรงเรียน ระหว่าง 17-18 มิถุนายน 2564 ท าให้นักเรียนได้รู้จักกัน ซึ่ง
ส่วนใหญ่เป็นนักเรียนในชุมชน ท าให้รู้จักกันแม้จะอยู่กันคนละโรงเรียน ได้เห็นกัน เป็นเพื่อนกัน โดยมี
วัด ครู พระ เป็นฐานเชื่อมท าให้เกิดปฏิสัมพันธ์ผ่านกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา การอบรม การบวช 
การเข้าค่ายคุณธรรม และกิจกรรมจิตอาสาภายในวัด ท าให้นักเรียนรู้จักกัน และท ากิจกรรมเกี่ยวกับ
งด ลด สิ่งเสพติด เหล้า บุหรี่ ลดปัจจัยเสี่ยงร่วมกัน แนวคิดในเรื่องรู้จัก จึงเป็นเครือข่ายแบบหลวม ๆ 
เมื่อมาท ากิจกรรมจึงสามารถเป็นการสร้างความรู้ ความเข้าใจและเยาวชนนักเรียนจะกลายเป็น
เครือข่ายจัดตั้งให้ช่วยกันก ากับ ติดตาม สอดส่อง แจ้งเบาะแส ให้ข้อมูลได้ นักเรียนเยาวชนจึงเป็น
เครือข่ายในหน้างาน หรือเชิงพ้ืนที่จากปัจจัยเสี่ยงที่จะเกิดขึ้น เมื่อนักเรียนตรวจตรา สอดส่องกันเอง
แล้ว จึงท าให้เครือข่ายเกิดข้ึนและเข้มแข็งในตัวเองร่วมกัน  

2. เครือข่ายระหว่างหน่วยงานรัฐ (โรงเรียน/โรงพยาบาล/สถานีต ารวจ) หมายถึง การสร้าง
เครือข่ายเชิงปฏิบัติในส่วนของความรู้ ความเข้าใจ และเป็นภาคีร่วมปฏิบัติให้เกิดขึ้นร่วมกัน โดยใน
ส่วนนี้จะมีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล และสถานีต ารวจ โรงเรียน โดย 3 ส่วนนี้อาจมีเงื่อนไขว่า
ไม่ได้ติดอยู่กับชุมชนตลอดด้วยสภาพของเงื่อนเวลาในการปฏิบัติงาน ภูมิล าเนาของบุคลากรอาจอยู่
นอกพ้ืนที่เมื่อไม่ได้ปฏิบัติงานจึงเป็นข้อจ ากัด แต่ที่ส าคัญส่วนนี้ถือว่าเป็นองค์กรรัฐที่จัดตั้งและใกล้ชิด 
โดยในชั้นแรกโรงเรียนจะเป็นหน่วยจัดตั้งที่มีนักเรียนและเยาวชนเป็นสาเหตุของปัจจัยเสี่ยง การ
ส่งเสริมให้ครูได้จัดการศึกษา จัดกิจกรรมที่เนื่องด้วยการลดปัจจัยเสี่ยง โดยร่วมกับหน่วยอื่น ๆ ทั้งวัด 
สถานีต ารวจ โรงพยาบาล และชุมชน ท าให้นักเรียนเยาวชน เห็นโทษของภัยบุหรี่ เหล้า ยาเสพติด 
การพนัน และสิ่งที่เป็นอบายมุข โดยชี้ให้เห็นโทษด้วยการให้ความรู้ ชี้ให้เห็นโทษต่อสุขภาพ โทษทาง
กฎหมาย และโทษทางศีลธรรมความดีร่วมกัน เครือข่ายเหล่านี้จึงเป็นเครือข่ายที่ท าให้เกิดความ
ตระหนักเห็นโทษ พิษภัย และการสร้างความตระหนักรู้ต่อปัจจัยเสี่ยง จนกระทั่งปฏิบัติจนกลายเป็น
ความไม่เสี่ยงไปในที่สุด  
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ภาพที่ 5 กิจกรรมโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ “ยุวชนรักษ์ถ่ิน พิทักษ์คลองกระทิง”  

ณ วัดอินทาราม ระหว่าง 17-18 มิถุนายน 2564  
ที่มา: คณะนักวิจัย (2564) 

 
3. เครือข่ายชุมชน วัด พระสงฆ์และผู้ปกครอง หมายถึง สองส่วนนี้ รวมทั้งวัด พระสงฆ์ ท า

หน้าที่เป็นศูนย์กลางประสานโดยใช้ระบบรู้จัก เครือญาติ ในการก ากับจริยธรรมการประพฤติปฏิบัติ
เฝ้าระวัง และลดปัจจัยเสี่ยง ร่วมกับผู้น าชุมชน ชุมชน ชาวบ้าน เพราะชุมชนส่วนใหญ่เป็นชาวพุทธมี
วัดพระสงฆ์เป็นเครือข่ายระดับใกล้ ที่เข้าหาได้ ให้ข้อมูลได้ และประสานร่วมกัน ได้ตลอดเวลา 
เครือข่ายส่วนนี้จึงเป็นเครือข่ายที่อยู่ในระดับปฏิบัติการที่อยู่กับพ้ืนที่ตลอด เหมือนอยู่หน้างานในพ้ืนที่
ตลอดเวลา เพราะมีคุณสมบัติเป็นสมาชิกในชุมชน ไม่ใช่คนนอกชุมชน เป็นสมาชิกภายในท าให้เชื่อม
เป็นเครือข่ายให้ข้อมูล ปรึกษาและก ากับในเรื่องปัจจัยเสี่ยงจากสิ่งเสพติด เหล้าบุหรี่ได้อย่างต่อเนื่อง  

 

 
ภาพที่ 6 กิจกรรมการจัดอบรมสร้างเครือข่ายของวัดอินทาราม ต่อกลุ่มเยาวชนจากโรงเรียนทั้ง 3 

แห่ง ภายใต้กิจกรรมสร้างแรงใจเข้มแข็ง มุ่งมั่น สู่ลดปัจจัยเสี่ยง  
ที่มา: คณะนักวิจัย (2564) 

 
4. การประสานพัฒนาเครือข่ายลดปัจจัยเสี่ยงแบบองค์รวม หมายถึง แนวคิดในเรื่อง “บวร/

บวช-บ้าน-ชุมชน-วัด-โรงเรียน-หน่วยงานรัฐ” เครือข่ายในองค์รวมครบทุกองค์ประกอบ จึงเกิดขึ้น
ภายใต้ การเชื่อมประสานระหว่างกันโดยให้มองภัยคุกคามในเรื่องสิ่งเสพติดนานาชนิด เหล้า บุหรี่ 
การพนัน หรือเกมส์ ที่เป็นปัญหาส าหรับนักเรียนและเยาวชน สร้างความรู้ ความเข้าใจ และตระหนัก
ต่อพิษภัย รวมทั้งให้ทุกคนเป็นภาคีเฝ้าระวังร่วมกัน เมื่อเครือข่ายเกิดขึ้นระหว่างเยาวชนด้วยกันเอง 
เครือข่ายในภาพใหญ่พึงขยับด าเนินการร่วมไปพร้อม ๆ กัน ไปจนถึงเครือข่ายเชิงสังคมที่ประกอบด้วย
ผู้ปกครอง พ่อแม่ ครู พระสงฆ์ และเครือข่ายเชิงหน้าที่อันประกอบด้วยสถานศึกษา ท าหน้าที่กล่อม
เกลาอบรม สถาบันศาสนาท าหน้าที่ในการกระตุ้นส่งเสริม มีสถานพยาบาลให้ความรู้ต่อพิษภัย ผู้
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บังคับใช้กฎหมายท าหน้าที่ให้ความรู้ต่อความผิดตามกระบวนการทางกฎหมาย สอดส่องตรวจตรา 
เป็นภาคีร่วมในแบบเครือข่ายในการเสริมสร้างการลดปัจจัยเสี่ยงในกลุ่มเยาวชนและชุมชนในภาพ
กว้าง โดยมีเป้าหมายเป็น “พลังบวร/บวช” บ้าน วัด ชุมชน โรงเรียน นักเรียน ครู พระสงฆ์ หน่วยงาน
ภาคราชการ ที่สร้างความตระหนัก เข้าใจ ใช้ปัญญา แก้ปัญหาตามสภาพความเป็นจริง ซึ่งทั้งหมด
เกิดข้ึนในชุมชนคลองกระทิง อัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม (นายญาวัชร์ วรรณสกุล, 2563) 

  
องค์ความรู้ 
 การสร้างเครือข่ายโดยมีนักเรียนเป็นแกนน าหลักในการสร้างปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน โดยมีวัด 
พระสงฆ์ ชุมชน ผู้ปกครอง เป็นผู้ที่น าชุมชนให้เกิดการสอดส่อง คอยก ากับ และมีภาคีร่วมระหว่าง
ชุมชนเป็นโรงเรียน สถานพยาบาล และสถานีต ารวจ ซึ่งเป็นส่วนก ากับในเชิงศีลธรรมภายในชุมชนให้
เกิดการปฏิบัติร่วมกัน ดังแผนภาพที่น าเสนอได้ คือ  

 
ภาพที่ 7 เครือข่ายสามประสานจากภาคีเก่ียวข้อง “บวร/บวช” ลดปัจจัยเสี่ยงในชุมชนคลองกระทิง

โดยมีเยาวชนเป็นแกนน าส าคัญ 
 

จากภาพที่ 7-8 เครือข่ายทั้งหมดเป็นกลไกร่วมกัน ท าหน้าที่ผ่านการฝึกอบรม เชื่อม
ประสานกันและกัน ดังภาพที่ 1-6 ที่เน้นชุมชน ผู้ปกครอง เยาวชน นักเรียน และวัด เป็นกิจกรรมที่ท า
ให้รู้จักกัน เชื่อมประสานกัน ระหว่าง บ้าน โรงเรียน วัด ชุมชน หน่วยงานราชการ โดยมีเป้าหมายเพ่ือ
สร้างความตระหนัก เฝ้าระมัดระวัง สอดส่อง เป็นเครือข่ายของกันและกันภายใต้กรอบระมัดระวัง 
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ป้องปราม ป้องกัน และห้ามปราม การลดปัจจัยเสี่ยงจากยาเสพติด เหล้า บุหรี่ การพนัน อบายมุขอ่ืน 
ๆ ด้วย ทั้งหมดจึงเป็นกลไกเครือข่ายขับเคลื่อนร่วมกัน ดังภาพที่ 8  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 8 กลไกการขับเคลื่อนการพัฒนาเครือข่ายเยาวชนจัดกิจกรรมเสริมสร้างเครือข่าย 
ลดปัจจัยเสี่ยงตามแนวพระพุทธศาสนา จังหวัดสมุทรสงคราม 

 
สรุป 

การพัฒนาภายใต้กรอบพลังบวร ที่มีเครือข่ายเป็นโรงเรียน บ้าน วัด ชุมชน (บวช) หรือเป็น
บ้าน วัด โรงเรียน และหน่วยงานของรัฐ (บวร) ที่ท าให้เกิดกลไกความร่วมมือระหว่างกัน และเป็น
กลไกขับเคลื่อนการประสานความร่วมมือระหว่างกันภายใต้ความเป็นไปได้ และก่อให้เกิดการ
ขับเคลื่อนเชิงปฏิบัติ (1) ตระหนักเห็นความส าคัญของสิ่งเสพติด เหล้าบุหรี่ และอบายมุขชนิดต่าง ๆ 
และคิดว่าเป็นปัจจัยเสี่ยงส าหรับสมาชิกในชุมชนทั้งเด็กและผู้ใหญ่ และเยาวชนในฐานะที่เป็นเพ่ือน
กัน ระหว่างโรงเรียน 3 แห่ง ที่ร่วมกิจกรรม ในฐานะเป็นเยาวชนในชุมชน ก็ท าหน้าที่ในการสอดส่อง
แก่กันและกัน และน าสิ่งที่เห็นผิดปกติ เช่น พฤติกรรมเปลี่ยน ไม่เข้าร่วมกิจกรรม มีความเสี่ยงคบ

วัด พระ โรงเรียน ครู ผู้ปกครอง ชุมชน ท าหน้าท่ีเป็นศูนย์ในการ
ก ากับจริยธรรมการประพฤติปฏิบตัิลดปจัจัยเสี่ยงต่อเยาวชน 

นักเรียน โดยมีภาคีเครือข่ายร่วมด าเนินการ 

 
เครือข่าย
นักเรียน/
เยาวชน 

 

เครือข่ายชุมชน 
ชุมชน วัด 
พระสงฆ์  

 
 

 

เครือข่ายระหว่าง
หน่วยงานรฐั 
(โรงเรียน/

โรงพยาบาล/สถานี
ต ารวจ) 

เยาวชน - รับการอบรม 
กล่อมเกลา รู ้คุณโทษ 
เป็นหู เป็นตา ร่วมกับ
ครู โรงเรียน ผู้ปกครอง 

พระ วัด ฯ 

รัฐ - ให้ความรู ้
สอดส่อง ตรวจตรา 
ตรวจสอบ ดูแล ตาม

หน้าที่ กฎหมาย  

การประสานพัฒนาเครือข่ายลดปัจจัยเสี่ยง 

ประสานเช่ือมโยงเป็นเครือข่ายแบบหลวมในการท าหน้าที่ขับเคลื่อนลดปัจจัยเสี่ยงที่เกิดขึ้น 
ภายใต้บา้น วัด โรงเรียน นักเรียน เยาวชน ครู พระ หนว่ยงานรัฐ ต ารวจ พยาบาล  

การพัฒนาเครือข่ายเยาวชนการจัดกิจกรรมเสริมสรา้งเครือข่ายลด
ปัจจัยเสีย่งตามแนวพระพุทธศาสนา จังหวัดสมทุรสงคราม 
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เพ่ือนไม่ดี ก็บอกให้ผู้ปกครอง ครู หรือบุคคลใกล้ชิด เพ่ือให้กับ สอดส่องอีกชั้นหนึ่ง เป็นต้น (2) 
นักเรียนเยาวชนให้ความร่วมมือ ร่วมกันสอดส่อง เป็นหูเป็นตา ร่วมมือกับผู้ใหญ่ในทุกภาคส่วนทั้งวัด 
โรงเรียน และครู โรงเรียน และส่วนงานที่เกี่ยวข้อง (3) เครือข่ายเชิงสังคมอันประกอบด้วยชุมชน ที่
ประกอบด้วยสมาชิกในแต่ละครอบครัว วัด วัดที่ท าหน้าที่รณรงค์ผ่านกิจกรรมทางศาสนาและใช้กลไก
ทางศาสนาเป็นสาระส าคัญในการขับเคลื่อนเพ่ือไม่ป้องกัน ป้องปราม และกระตุ้นไม่เกิดการปฏิบัติที่
ผิดพลาด โรงเรียนคอยก ากับติดตามเชิงบุคคล โรงพยาบาลให้ความรู้ต่อโทษภัยของสิ่งเสพติด เหล้า
บุหรี่ ผ่านการประชาสัมพันธ์ ให้ความรู้ จัดอบรมในโรงเรียน วัด แผ่นพับ ประชาสัมพันธ์ ให้ความรู้ 
ต ารวจท าหน้าที่ในการอบรม ให้ความรู้ผ่านนักเรียน โรงเรียน หรือกิจกรรมอันจะพึงเกิดขึ้นแก่วัด เป็น
ต้น ภาพลักษณ์เหล่านี้จึงกลายเป็นการประสานความร่วมมือหรือเครือข่ายร่วมกัน โดยมีเป้าหมายเป็น
การขับเคลื่อนให้เยาวชนเป็นพลังช่วยเหลือตนเอง ช่วยเหลือกันและกัน และช่วยเหลือสังคมผ่านการ
สอดส่องแก่กันและกันจนกลายเป็นความเข้มแข็งภายในชุมชนในรูปแบบเครือข่ายเยาวชนลดปัจจัย
เสี่ยง “ยุวชนรักษ์ถ่ิน พิทักษ์คลองกระทิง” ที่ จังหวัดสมุทรสงคราม  
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