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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษานิยามความหมายของครอบครัวและระบบ
เครือญาติบริเวณลุ่มทะเลสาบสงขลา รวมถึงศึกษาวิเคราะห์ลักษณะความสัมพันธ์ภายใน
ครอบครัวและระบบเครือญาติของชุมชนบริเวณลุ่มทะเลสาบสงขลาในท่ามกลางความ
เปลี ่ยนแปลง ทศวรรษ 2460 ถึงปัจจุบัน เป็นการศึกษาประวัติศาสตร์ท้องถิ ่นโดยใช้
ระเบียบวิธีวิจัยทางประวัติศาสตร์ 

ผลการวิจัยพบว่า ประวัติศาสตร์ชุมชนท้องถิ่นในบริเวณลุ่มทะเลสาบสงขลาแสดง
ให้เห็นว่าความหมายของ ครอบครัว และความรับรู้ของสังคมลุ่มทะเลสาบสงขลาเกี่ยวกับ 
ระบบเครือญาติ ปรากฏ 3 ลักษณะ คือ สายโลหิต การแต่งงาน และโดยการสมมติหรือ
ญาติเสมือน ขณะที่ความเปลี่ยนแปลงของลักษณะความสัมพันธ์ภายในครอบครัวและ
ระบบเคร ือญาติแบ่งออกเป็น 3 ช่วงเวลา กล ่าวคือ ช ่วงแรกก่อนทศวรรษ2520 
ความสัมพันธ์ภายในครอบครัวและระบบเครือญาติเหนียวแน่น เข้มข้น เข้มแข็ง กลายเป็น
รากฐานและกลไก สร้างความมั่นคงต่อวิถีการผลิตและความมั่นคงของชุมชน ช่วงที่สอง 
ทศวรรษ 2520 ถึงกลางทศวรรษ 2540 ความสัมพันธ์ภายในครอบครัวและระบบเครือญาติ
มีความเหินห่าง หดแคบ ด้วยเงื่อนไขการดำเนินวิถีเชิงปัจเจกซึ่งมีส่วนสำคัญที่นำไปสู่ภาวะ
ของการเมินเฉยและภาวะช่องว่างระหว่างวัย/กลุ่มคน ช่วงที่สามตั้งแต่กลางทศวรรษ 2540 
ถึงปัจจุบัน เป็นช่วงแห่งการรื้อฟื้นความเป็นครอบครัวและระบบเครือญาติในรูปแบบของ
ความสัมพันธ์ใหม่เพื่อนำคุณค่ามาปรับใช้ขับเคลื่อนกิจกรรมกลุ่มและสร้างความเข้มแข็ง
ของเครือข่ายให้สอดคล้องกับความเปลี่ยนแปลงในปัจจุบัน 
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Abstract 
This research aimed to examine the definition of family and kinship 

around Songkhla Lake Basin as well as analyze the characteristics of familial 
relationship and the kinship among communities in the area throughout 
changes from B.E. 2460 to the present time, all of which are regarded as the 
study of local history via a historical methodology.  

The research results revealed that according to the local history of 
the communities around Songkhla Lake Basin, three characteristics were 
displayed regarding the definition of “family” and the perception of the 
people’s “kinship”: consanguineal (bloodline or biological connection), affinal 
(marriage), and social (community or religious connection). The changes in the 
characteristics of familial relationship and the kinship are divided into three 
periods or traits: Firstly, before B.E. 2520 where the familial relationship and 
kinship were so strong as to have become the foundation and mechanism 
that stabilized the local communities; Secondly, from B.E. 2520 to mid-2540 
where the familial relationship and kinship were distant as a result of lifestyles 
marked by individualism that led to the lack of interest in and a gap between 
people of different age groups and generations; Thirdly, from B.E. mid-2540 
to the present time where the familial relationship and kinship have been 
restored, and applied values to drive group activities, and strengthened the 
network in consistent with changes today. 
Keyword: History of family; Kinship; local History; History of Songkhla Lake 
Basin 
 
บทนำ 

ประวัติศาสตร์ครอบครัวและระบบเครือญาติเป็นประเด็นที่ได้รับความสนใจจากวง
วิชาการในโลกตะวันตกมาเป็นเวลานานแล้ว ด้วยเหตุว่า สถาบันครอบครัวและเครือญาติ
เป็นรากฐานสำคัญที่จะมีผลต่อความมั ่นคงและความเข้มแข็งของชุมชนท้องถิ ่นและ
ประเทศชาติโดยรวม ประกอบกับความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม
แบบทุนนิยมที่ขยายตัวออกไปอย่างไม่หยุดยั้งนั้นได้ก่อให้เกิดผลกระทบต่อผู้คนจำนวนมาก 
และนำไปสู่ความไม่มั่นคงในชีวิตอย่างกว้างขวางยิ่งขึ ้น  จึงเป็นเงื่อนไขของความสนใจ
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ประวัติศาสตร์ชุมชนท้องถิ่นตัวเอง ปรากฏการณ์นี้มองเห็นได้ชัดในสังคมตะวันตกตั้งแต่
ในช่วงทศวรรษ 1970 เป็นต้นมา จนมีผลให้การศึกษาเรื่องราวของครอบครัวและเครือญาติ
โดยเฉพาะในมิติประวัติศาสตร์ได้รับความนิยมมากข้ึนตามลำดับ และเรื่องราวดังกล่าวก็ได้
กลายเป็นหัวใจของการศึกษาประวัติศาสตร์ท้องถิ่นที่ได้พัฒนาไปอย่างมากในเวลาต่อมา 
(Phillips, 1995) 

การศึกษาประวัติศาสตร์ครอบครัวและระบบเครือญาติตามแนวทางเก่านั้นจะ
เน้นไปในบทบาททางการเมืองของบุคคลสำคัญ (great men) หรือตัวผู้นำระดับต่าง ๆ 
อย่างไรก็ตาม เมื่อแนววิเคราะห์ประวัติศาสตร์ได้ก้าวหน้าขึ้นโดยเฉพาะอย่างยิ่งในสำนักอัล
นาลส์ (Annales School) ของฝรั่งเศสที่กำเนิดมาตั้งแต่ต้นศตวรรษที่ 20 โดยการปฏิเสธ
การศึกษาแบบจารีตที่เน้นเพียงเรื่องการเมือง การสงคราม และมหาบุรุษ แต่การศึกษา
ประวัติศาสตร์แบบใหม่จะให้ความสำคัญกับมิติเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมซึ่งสัมพันธ์
กับการศึกษาประวัติศาสตร์อนุภาคที่เน้นในขอบเขตเล็ก ๆ เมืองเล็ก ๆ หรือหมู่บ้าน และ
เรื่องราวที่มีความสำคัญรอง ๆ ลงมา เพราะการวิเคราะห์ภาพหรือเรื ่องราวเล็ก ๆ เป็น
รากฐานที่จะนำไปสู่เหตุการณ์ใหญ่ ๆ (Burke,1990) แนววิเคราะห์ประวัติศาสตร์ดังกล่าว
เป็นที่ยอมรับและได้เติบโตอย่างมากในสหรัฐอเมริกาซึ่งรู้จักกันในชื่อว่า new history (มา
จากคำภาษาฝรั่งเศสว่า nouvelle histoire) การตื่นตัวดังกล่าวได้นำไปสู่การเก็บรวบรวม
หลักฐานต่าง ๆ ทั้งของชุมชนและครอบครัวตระกูลท้องถิ่นไว้ในห้องสมุดทั่วไป และกระแส
ความสนใจการศึกษาประวัติศาสตร์ท้องถิ่นอย่างกว้างขวาง ด้วยตระหนักถึงความสำคัญ
ของรายวิชานี้ว่าจะทำให้สามารถเข้าใจประวัติศาสตร์ของชาติในแง่มุมที่กว้างขึ้น เพราะ
ศูนย์กลางอำนาจของชาตินั้นแท้จริงแล้วเริ่มต้นขึ้นจากระดับท้องถิ่นไปสู่ระดับภูมิภาคและ
สู่ระดับชาติในที่สุด (Russo, 1974) ดังนั้น ประวัติศาสตร์แห่งชาติจึงจะต้องให้ความสำคัญ
กับประวัติศาสตร์ในระดับชุมชนท้องถิ่น และในปัจจุบันการศึกษาประวัติศาสตร์ครอบครัว
และระบบเครือญาติได้ลงลึกไปถึงชนกลุ่มน้อยและกลุ่มชาติพันธุ์ตามท้องถิ่นย่อย ๆ มากขึ้น 
ซึ่งมีทั้งในชนบทและชุมชนในเมือง โดยเน้นให้เห็นความเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากผลกระทบ
ของเศรษฐกิจและสังคมสมัยใหม่ (Phillips, 1995) 

 สำหรับแวดวงวิชาการประวัติศาสตร์ของไทย การศึกษาประวัติศาสตร์ครอบครัว
และระบบเครือญาติถือเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษา “ประวัติศาสตร์สังคม” และเริ่มต้นด้วย
การอธิบายผ่านเรื่องราวของตระกูล/ผู้นำ บรรดาขุนนางหรือเจ้าเมืองของหัวเมืองต่าง ๆ 
และประวัติของครอบครัวและเครือญาติของตระกูลผู ้นำ ถูกนำเสนอผ่านอนุสรณ์งาน
ฌาปนกิจศพประจำตระกูล ส่วนประวัติศาสตร์ครอบครัวและระบบเครือญาติของ
ประชาชนนั้นเพิ ่งเริ ่มพูดถึงกันอย่างจริงจังในทศวรรษ 2540 (สถาบันไทยคดีศึกษา 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 2540)  
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กล่าวในส่วนของประวัติศาสตร์ท้องถิ่นภาคใต้ การนำเสนอประวัติของครอบครัว
และเครือญาติของวงศ์ตระกูลและบุคคลสำคัญในท้องถิ่น ถูกนำเสนอและเผยแพร่ผ่าน
หนังสือแจกงานศพ (อนุสรณ์งานศพ) เช่นเดียวกับส่วนกลาง (Pornchai Nakseethong, 
2022) สำหรับการศึกษาประเด็นประวัติศาสตร์ครอบครัวและระบบเครือญาติในมิติ
ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นยังไม่ปรากฏโดยตรง หากแต่การศึกษาที่ผ่านมาปรากฏในมิติของ
วัฒนธรรมศึกษาหรือวัฒนธรรมชุมชน ชิ้นสำคัญปรากฏอยู่ในโครงการวิจัยชุด “โครงสร้าง
และพลวัตวัฒนธรรมภาคใต้กับการพัฒนา” รวมถึงงานที่ศึกษาและอธิบายความสัมพันธ์ใน
ลักษณะต่าง ๆ ของสังคมท้องถิ่น ได้แก่ ความสัมพันธ์ที่เรียกว่า “ดอง” หรือการ “ผูกดอง” 
ความสัมพันธ์ที่เป็นการมอบลูกหลานของตนให้เป็น “ลูกยก” หรือบุตรบุญธรรมของคนอ่ืน
ความสัมพันธ์ที่การเกิดจากหมอตำแยเดียวกัน การเป็นลูกศิษย์ที่เคยบวชเรียนมีพระ
อุปัชฌาย์รูปเดียวกัน มีครู อาจารย์ที่นับถือคนเดียวกัน เป็นศิษย์ที่เคยร่ำเรียนวิชา (อาคม/
ไสยศาสตร์) จากสำนัก/วัดและอาศัยอยู่ด้วยกันในฐานะที่เคยกิน “ข้าวก้นบาตร” เดียวกัน 
รวมถึงความเป็นเครือญาติที่เกิดจากความสัมพันธ์เชิงการแลกเปลี่ยนแรงงาน/ผลผลิต/
การค้า  ตลอดจนสายสัมพันธ์ทางวัฒนธรรมของชาวไทยเชื้อสายจีนที่เรียกว่า “กงสี” 
(Gongsi) และ “กวานซี” (Guanxi) และความเป็นเครือญาติที่เกิดจากประสบการณ์ หรือ
เรื่องราวประวัติศาสตร์และความทรงจำร่วม เป็นต้น 

จากที่กล่าวมา จะเห็นได้ถึงความสำคัญของการศึกษาประวัติศาสตร์ครอบครัว
และระบบเครือญาติว่าแม้จะเป็นการศึกษาประวัติศาสตร์ส่วนย่อย ๆ แต่สามารถช่วย
อธิบายภาพใหญ่ของประวัติศาสตร์ให้ชัดขึ้น โดยเฉพาะความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ 
สังคมและการเมือง และที่สำคัญการศึกษาประวัติศาสตร์ครอบครัวและระบบเครือญาติยัง
เน้นให้ตระหนักถึงบทบาทของผู้คนเล็ก ๆ ที่ไม่เคยมีที่ยืนในประวัติศาสตร์มาก่อน  ทำให้
คนธรรมดาสามัญสามารถเป็นองค์ประธานของประวัติศาสตร์ได้และเปิดโอกาสให้คนเล็ก
คนน้อยได้เขียนเรื่องราวที่เกิดขึ้นของตนเอง (ชาติชาย มุกสง, 2549 และ ปิยะวัติ บุญหลง, 
2548) ซึ่งการศึกษาประวัติศาสตร์ท้องถิ่นและประวัติศาสตร์ครอบครัวและเครือญาติใน
บริเวณลุ่มทะเลสาบสงขลาที่ผ่านมายังไมไ่ด้รับความสนใจจากวงวิชาการมากนัก 

ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษานิยามความหมายของครอบครัวและระบบเครือญาติกับ
ความรับรู ้ของชุมชนในบริเวณลุ่มทะเลสาบสงขลาและสนใจศึกษาวิเคราะห์ลักษณะ
ความสัมพันธ์ภายในครอบครัวและระบบเครือญาติของชุมชนบริเวณลุ่มทะเลสาบสงขลาใน
ท่ามกลางความเปลี่ยนแปลง ทศวรรษ 2460 ถึงปัจจุบัน โดยอาศัยแนวทางการศึกษา
ประวัติศาสตร์ท้องถิ ่น (Local history) ตามระเบียบวิธีทางประวัติศาสตร์ (historical 
methodology) โดยประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจะเป็นเรื่องของการนำคุณค่าหรือแง่มุม
ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นและระบบความความสัมพันธ์ภายในครอบครัวและระบบเครือญาติ
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ซึ่งเป็นจุดเด่นของลุ่มทะเลสาบสงขลามาเป็นส่วนหนึ่งในการขับเคลื่อนกิจกรรมและหรือ
การหนุนเสริมพลังชุมชนท้องถิ่น ตลอดจนการปรับตัวให้เท่าทันกับสถานการณ์และความ
เปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นกับชุมชนหมู่บ้าน และนำไปสู่การสร้างความเข้มแข็งของชุมชน
ท้องถิ่นในปัจจุบันและอนาคต 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพื่อศึกษานิยามความหมายของ “ครอบครัวและระบบเครือญาติ” ในบริบท
ประวัติศาสตร์ไทยกับความรับรู้เรื ่อง “ครอบครัวและระบบเครือญาติ” ของชุมชนใน
บริเวณลุ่มทะเลสาบสงขลา 

2. เพื่อศึกษา วิเคราะห์ ลักษณะของความสัมพันธ์และการปรับตัวของครอบครัว
และระบบเคร ือญาติของช ุมชนในบริเวณลุ ่มทะเลสาบสงขลาในท่ามกลางความ
เปลี่ยนแปลง ทศวรรษ 2460 ถึง ปัจจุบัน   
 
วิธีดำเนินการวิจัย 

การดำเนินการวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาประวัติศาสตร์ท้องถิ่น (Local History) ซึ่ง
ให้ความสำคัญต่อการศึกษาประวัติศาสตร์เชิงพื ้นที ่ โดยเน้นชุมชนในพื้นที่บริเวณลุ่ม
ทะเลสาบสงขลา (เลือกศึกษาผ่านชุมชนป่าพะยอม อำเภอป่าพะยอม จังหวัดพัทลุง ชุมชน
สทิงหม้อ ชุมชนบ้านใหม่/ท่าเสา อำเภอสิงหนคร และหมู่บ้านปิยะมิตร 5 เขาน้ำค้าง 
จังหวัดสงขลา) และอาศัยการศึกษาตามระเบียบวิธีวิจัยทางประวัติศาสตร์  (Historical 
methodology) ในการทำความเข้าใจบริบทและความเปลี่ยนแปลงของพื้นที่ในมิติต่าง  ๆ 
ทั้งทางเศรษฐกิจ สังคม การเมืองการปกครอง และความสัมพันธ์ระหว่างพื้นที่ ตลอดจน
อารมณ์ความรู้สึกนึกคิดที่ส่งผลต่อลักษณะ ความเปลี่ยนแปลงของระบบความสัมพันธ์
ภายในครอบครัวและระบบเครือญาติของชุมชนในบริเวณลุ่มทะเลสาบสงขลา โดยมี
ระเบียบวิธีและวิธีการดำเนินการวิจัยโดยสังเขปดังนี้  

1. การศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องโดยอาศัยแนวพินิจทางประวัติศาสตร์ (historical 
approach) ซึ่งในขั้นตอนนี้จะเน้นให้ความสำคัญกับการเก็บรวบรวมข้อมูลด้านเอกสาร 
เพื ่อให้ได้มาซึ ่งข้อมูลทางประวัติศาสตร์ชุมชน/พ้ืนที ่ที ่ศึกษา ในมิติและแง่มุมต่าง ๆ 
สถานภาพปัจจุบัน ที่ครอบคลุมมิติของความเปลี่ยนแปลงในด้านต่าง ๆ ที่จะมีผลต่อระบบ
ความสัมพันธ์ของครอบครัวและระบบเครือญาติ โดยเริ่มจากการสำรวจความรู้ในพื้นที่
ศึกษาผ่านงานศึกษา วิจัย และเอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง การสำรวจ รวบรวม วิพากษ์ และ
วิเคราะห์เอกสารทั้งหมด 
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2. การสำรวจชุมชนและเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนามในเชิงคุณภาพ ด้วยวิธีการ
สังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม การสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการ รวมถึงการ
สนทนากลุ่มย่อยในชุมชนในข้อมูลที่เฉพาะเจาะจง และเป็นข้อมูลเชิงลึกนอกเหนือจาก
ข้อมูลจากเอกสาร โดยมีผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่ม ๆ ละประมาณ 7-10 คน (ตามแต่โอกาส) 

3. การจัดเวทีสนทนากลุ ่มในระดับชุมชนและการจัดเวทีสาธารณะเพื ่อการ
แลกเปลี่ยนข้อมูล 

4. การวิเคราะห์และการสังเคราะห์ข้อมูลการวิจัยตามกรอบและวัตถุประสงค์ของ
การศึกษา พร้อมทั ้งการนำเสนอผลการวิจัยและการอภิปรายผลในลักษณะของการ
พรรณนาเชิงวิเคราะห์ (descriptive analytics) 

 
ผลการวิจัย (Research Results) 
 1. นิยามความหมายของ “ครอบคร ัวและระบบเคร ือญาติ” ในบร ิบท
ประวัติศาสตร์ไทยกับความรับรู้เรื่อง “ครอบครัวและระบบเครือญาติ” ของชุมชนลุ่ม
ทะเลสาบสงขลา 

นิยามความหมายของ “ครอบครัวและระบบเครือญาติ” ในบริบทกฎหมายและ
ประวัติศาสตร์ไทย มีการเปลี่ยนแปลงจากอดีตถึงปัจจุบัน ดังการศึกษาของสายชล สัตยานุ
รักษ์ ได้ชี ้ให้เห็นว่า นิยามความหมายของ “ครอบครัว” ในสังคมไทย เริ ่มตั้งต้นจากที่
ปรากฏใน“พระไอยการลักษณะผัวเมีย” และ “พระไอยการลักษณะมรดก” ให้ความสำคัญ
กับระบบเครือญาติไม่ใช่ระบบครอบครัว หรือกล่าวได้ว่าสังคมไทยในอดีต เน้นนับรวมเครือ
ญาติแต่ไม่เน้นคติการสืบเชื้อสาย (สายชล สัตยานุรักษ์, 2558)  

การคลี่คลายของ “ครอบครัว” จากเดิมที่จำกัดวงอยู่แค่ในสายเลือดสู่การสถาปนา
สถาบันครอบครัวด้วยการแต่งงานเริ่มปรากฏให้เห็นมาตั้งแต่รัชกาลพระบาทสมเด็จพระ
จอมเกล้าเจ้าอยู่หัว และประสบความสำเร็จในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้า
เจ้าอยู่หัวเมื่อทรงออกพระราชบัญญัติขนานนามสกุล พ.ศ. 2456 ซึ่งภายหลังจากนั้นบรรดา
สมาชิกในราชสกุลและผู้ดีก็เริ่มลำดับสาแหรกตระกูลพร้อมกับการตีพิมพ์เผยแพร่ และในปี
ถัดมาพระองค์ทรงตรากฎมณเฑียรบาลบังคับให้ข้าราชบริพารใกล้ชิดถือปฏิบัติในเรื่องการ
จดทะเบียนครอบครัว (Loos, 2006) 

สำหรับกฎหมายสมัยใหม่ หรือ ประมวลกฎหมายเพ่งและพาณิชย์ พ.ศ. 2478 ใน
บรรพ 5 ครอบครัว และ บรรพ 6 มรดก หากจะนับว่าใครเป็นสมาชิกในครอบครัวบ้างนั้น
พิจารณาได้จากการสืบทอดมรดกท่ีให้ความสำคัญกับ “ผู้สืบสันดาน” เป็นทายาทโดยธรรม
ลำดับแรกสุด ถัดลงมา ได้แก่ (1) พ่อแม่ (2) พี่น้องร่วมพ่อแม่เดียวกัน (3) พี่น้องร่วมพ่อ
หรือแม่เดียวกัน (4) ปู่ ย่า ตา ยายและ (5) ลุง ป้า น้า อา ตามลำดับ รวมถึงคู่สมรสที่ยังมี
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ชีวิตก็จะได้สิทธิรับมรดกด้วย  ฉะนั้น หากพิจารณาจากรายละเอียดดังกล่าวกฎหมาย
สมัยใหม่มีแนวโน้มที่จะไม่นับรวมเครือญาติเข้าเป็นส่วนหนึ่ง แต่จะมีลักษณะที่โน้มไป
ในทางท ี ่อาจเร ียกได ้ว ่าเป ็น  “ครอบคร ัวเด ี ่ยวแบบผ ัวเด ียวเม ียเด ียวต ่างเพศ ” 
(heterosexual monogamous nuclear family) ต่างจากกฎหมายก่อนสมัยใหม่ที ่นับ
รวมเครือญาติและไม่เน้นคติการสืบเชื้อสาย ด้วยเหตุนี้ ความเป็นสมาชิกในครอบครัวจึง
เป็นไปในทางท่ีแคบลง สุรเชษ์ฐ สุขลาภกิจ, 2556) 

สถาบันครอบครัวเปลี่ยนแปลงเด่นชัดในสมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม เมื่อมีการ
นิยามว่าครอบครัวในฐานะหน่วยพื้นฐานสำคัญของสังคม ประกอบด้วย พ่อ แม่ และลูก 
(สุรเชษ์ฐ สุขลาภกิจ, 2556) นิยามของความเป็นครอบครัวเชิงสถาบันที่มี พ่อ แม่ ลูก ถูก
เน้นย้ำและการส่งเสริมกิจกรรม “วันสำคัญ” ของสมาชิกในครอบครัว อาทิ วันแม่ วันเด็ก 
วันพ่อ วันผู้สูงอายุ วันเยาวชน และท่ีสำคัญ คือ “วันครอบครัว” (ชนาวุธ บริรักษ์, 2562) 

ในส่วน “ครอบครัวและระบบเครือญาติ” หรือระบบความสัมพันธ์ ภายใน
ครอบครัวและระบบเครือญาติกับการรับรู้ของชุมชนบริเวณลุ ่มทะเลสาบสงขลานั้น 
นอกจาก “ครอบครัว” ทางสายโลหิตหรือวงศ์ตระกูลและเครือญาติที่เป็นผลมาจากการ
แต่งงานแล้ว ข้อมูลจากการศึกษาแสดงให้เห็นว่าความหมายของครอบครัวและระบบเครือ
ญาติมิได้หมายถึงการใช้ชีวิตร่วมกันเท่านั้น หากแต่มีลักษณะเป็นกลุ่มบุคคลที่มีความ
รับผิดชอบและหน้าที่ต่อกันอย่างซับซ้อน ทั้งความรับผิดชอบและหน้าที่ต่อครอบครัวและ
เครือญาติ ต่อชุมชน และต่อรัฐ  ด้วยเหตุนี้จึงปรากฏความสัมพันธ์ในลักษณะอื่นๆ ซึ่งวาง
อยู่บนพื้นฐานของความสัมพันธ์และผลประโยชน์ของสมาชิกในครอบครัว /กลุ่ม / องค์กร /
สังคม /เผ่าพันธุ ์ /รัฐ /ประชาชาติ และแปรเปลี ่ยนไปตามบริบทของแต่ละช่วงเวลา 
เพราะฉะนั้น นิยามความหมายของ “ครอบครัว” และความรับรู้ของสังคมลุ่มทะเลสาบ
สงขลาเกี่ยวกับ “ระบบเครือญาติ” จึงปรากฏใน 3 ลักษณะ กล่าวคือ (1) ครอบครัวและ
ระบบเครือญาติทางสายโลหิต (2) ครอบครัวและระบบเครือญาติจากการแต่งงาน  และ (3) 
ครอบครัวและระบบเครือญาติโดยการสมมติ/ญาติเสมือนที่เกิดจากความสัมพันธ์ช่วยเหลือ
อุปถัมภ์ค้ำจุน และรวมถึงภาษา ชาติพันธุ ์ คติความเชื ่อ ความศรัทธา ความทรงจำ 
ประสบการณ์ และประวัติศาสตร์ร่วม  

2. ลักษณะของความสัมพันธ์และการปรับตัวของครอบครัวและระบบเครือ
ญาติในบริเวณลุ่มทะเลสาบสงขลา 

อคิน รพีพัฒน์ เคยแสดงความเห็นไว้ในการประชุมเชิงปฏิบัติการเรื่องการพัฒนา
โครงการวิจัยเรื่องครอบครัวและเครือญาติไทยว่า “..การปรับตัวของครอบครัวในแต่ละแห่ง
ไม่เหมือนกันเพราะความเหลื่อมล้ำในการพัฒนาทางเศรษฐกิจ..” (อคิน รพีพัฒน์, 2538) 
เช่นเดียวกับชุมชนในบริเวณลุ่มทะเลสาบสงขลาที่ลักษณะของความสัมพันธ์ การปรับตัว
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และผลของการปรับตัวซึ่งมีลักษณะความจำเพาะ แสดงให้เห็นถึงความเปลี่ยนแปลงเป็น 3  
ลักษณะใน 3 ช่วงเวลา คือ  

2.1 “เหนียวแน่น เข้มข้น เข้มแข็ง และคือรากฐาน/กลไกของชุมชนท้องถิ่น” : 
ลักษณะของความสัมพันธ์ภายในครอบครัวและระบบเครือญาติ ก่อนทศวรรษ 2520  

ก่อนทศวรรษ 2520 กล่าวได้ว่าครอบครัวและระบบเครือญาติคือรากฐานของ
ความเข้มแข็งและนับว่าเป็นกลไกของชุมชนท้องถิ่นที่นำไปสู่ความมั่นคงของชุมชนและวิถี
การผลิต 

ท่ามกลางความเปลี่ยนแปลงทั้งในแง่ของการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานด้านระบบ
คมนาคมขนส่ง-รถไฟ ทั้งในแง่ของมโนทัศน์ใหม่ที ่เป็นผลจากการขยายตัวของระบบ
การศึกษาสมัยใหม่ ระบบราชการ การขยายตัวของอุตสาหกรรมเหมืองแร่ ยางพาราและป่า
ไม้ซึ่งสัมพันธ์กับการเติบโตของเศรษฐกิจแบบทุนนิยมโดยรัฐและการขยายตัวของเศรษฐกิจ
จากภายนอกอันเนื่องจากรัฐเปิดความสัมพันธ์กับต่างประเทศ ความเปลี่ยนแปลงในบริเวณ
ลุ่มทะเลสาบสงขลาที่เกิดขึ้นก่อนทศวรรษ 2520 มีผลให้เกิดการขยายตัวของชุมชนรอบลุ่ม
ทะเลสาบสงขลา ด้วยเหตุนี ้ ผู ้คนที ่ตั ้งถิ ่นฐานในบริเวณนี้จ ึงประกอบด้วยกลุ ่มคนที่
หลากหลายเชื้อชาติศาสนา มีทั้งพุทธ จีนและมุสลิมปะปนกันไป เห็นได้ถึงร่องรอยของการ
ผสมผสานระหว่างคติความเชื่อพื้นถิ่นที่มีร่องรอยของการนับถือผี วิถีแบบฮินดู วิถีแบบ
พุทธ และการปะทะประสานของอุดมคติของศาสนาอิสลาม รวมถึงคติทางชาติพันธุ์  
ประกอบกับพัฒนาการและบริบทของชุมชนในบริเวณลุ่มทะเลสาบสงขลาในช่วงก่อน
ทศวรรษ 2520 มีการพึ่งพิงฐานทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่ วิถีการผลิต/เศรษฐกิจแบบ
ตอบแทนในรูปแบบแรงงาน และวิถีของการแลกเปลี่ยนสินค้าระหว่างชุมชน ซึ่งทั้งหมดนี้
กลายเป็นเงื่อนไขสำคัญที่นำไปสู่ลักษณะความสัมพันธ์ภายในครอบครัวและระบบเครือ
ญาติของชุมชนในบริเวณลุ่มทะเลสาบสงขลาในลักษณะต่างๆ ได้แก่ การสืบสายโลหิต หรือ 
“สายตระกูล”  การแต่งงานหรือ “การเกี่ยวดอง” ความสัมพันธ์และการพึ่งพาที่เรียกว่า 
“เกลอ” ตลอดจนระบบความสัมพันธ์ภายในครอบครัวและระบบเครือญาติของชุมชนใน
บริเวณลุ่มทะเลสาบสงขลาก่อนทศวรรษ 2520 ปรากฏในลักษณะต่างๆ เช่น ลูกยกหรือ
ลูกบุญธรรม  รวมทั้งความสัมพันธ์ภายใต้การเคารพนับถือบุคคลในฐานะ “พระอุปัชฌาย์
ร่วม” “โต๊ะครูร่วม” และเครือข่ายทางวัฒนธรรม “ครูหมอตายาย-โรงครู” “ทำบุญเปลว
เดียวกัน” ซึ่งระบบความสัมพันธ์แต่ละลักษณะนี้ทำให้สมาชิกสามารถพึ่งพาอาศัยซึ่งกัน
และกันไดอ้ย่างมีพลัง 

ลักษณะของครอบครัวส่วนใหญ่ของชุมชนในบริเวณลุ่มทะเสลาบช่วงก่อนทศวรรษ 
2520 เป็นครอบครัวขยายขนาดใหญ่ที่มีคนถึงสี่รุ่นอยู่รวมกัน คือ รุ่นปู่ยา หรือ ตายาย รุ่น
พ่อแม่ รุ่นลูก และรุ่นหลาน ส่งผลให้ผู้เป็นพ่อ (หรือ ปู่/ตา/ทวด) ในฐานะผู้สูงอายุหรือผู้
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อาวุโสของครอบครัวกลายเป็นผู้ได้รับการยอมรับนับถือและคงไว้ซึ ่งสถานะผู้มีอำนาจ
เด็ดขาดในการตัดสินใจ 

ความเหนียวแน่น เข้มข้น เข้มแข็งของระบบความสัมพันธ์ภายในครอบครัวและ
เครือญาติเป็นผลสืบเนื่องมาจากกลไกและเครื่องมือในการเสริมสร้างความสัมพันธ์ภายใน
ครอบครัวและระบบเครือญาติ ที่สำคัญ ได้แก่ วัฒนธรรมการ “สืบย่านสาวโยด” พิธีกรรม 
คติความเชื่อ วัฒนธรรม ประเพณีและภูมิปัญญาท้องถิ่น การผลิตซ้ำในศิลปะการละเล่นพ้ืน
ถิ่น (เช่น หนังตะลุง โนราโรงครู เป็นต้น) การจัดพิมพ์ลำดับวงศ์ตระกูลและประวัติเครือ
ญาติ สำหรับแจกเนื่องในโอกาสสำคัญ ๆ ของครอบครัว/ตระกูล รวมถึงกลไกของอำนาจรัฐ
ในการจัดการความสัมพันธ์และควบคุมสังคม ซึ่งในแง่นี้เห็นได้จากพระราชบัญญัติขนาน
นามสกุล การสำรวจสำมโนประชากร พระราชบัญญัติการจดทะเบียนครอบครัว  และ 
พระราชบัญญัติบัตรประชาชน เป็นต้น 

2.2 “หดแคบ จืดจาง ห่างเหิน เมินเฉยและมีช่องว่าง” : ลักษณะของความสัมพันธ์
ภายในครอบครัวและระบบเครือญาติ ทศวรรษ 2520 - 2540  

ข้อมูลสถิติเมื่อ พ.ศ. 2523 ระบุว่าจำนวนสมาชิกในครอบครัวของสังคมไทยเฉลี่ย 
5 คน และจำนวนลดลงเหลือ 3 คนในสองทศวรรษถัดมา (พิมลพรรณ อิศรภักดี, 2560) 
จากข้อมูลดังกล่าวชี้ให้เห็นถึงความเปลี่ยนแปลงของขนาดครอบครัวที่เกิดขึ้นในสังคมไทย 
สำหรับในบริเวณลุ่มทะเลสาบสงขลาแม้ไม่มีข้อมูลที่ระบุชัดถึงจำนวนสมาชิกในครัวเรือน
แตอ่นุมานได้ว่าเป็นไปในทิศทางหรือลักษณะเดียวกัน โดยเฉพาะเมื่อพิจารณาจากนโยบาย
คุมกำเนิดของรัฐบาลในทศวรรษ 2520 ภายใต้สโลแกนที่ว่า “หญิงก็ได้ ชายก็ดี มีแค่สอง” 
ซึ่งได้เข้ามีอิทธิพลต่อมโนทัศน์ของชุมชนท้องถิ่นและก่อให้เกิดความเปลี่ยนแปลงของขนาด
และลักษณะความสัมพันธ์ภายในครอบครัวและเครือญาติของชุมชนบริเวณลุ่มทะเลสาบ
สงขลา ทศวรรษ 2520 ถึงกลางทศวรรษ 2540 

บริบทและความเปลี่ยนแปลงของชุมชนในบริเวณลุ่มทะเลสาบสงขลา ทศวรรษ 
2520 ถึงกลางทศวรรษ 2540 มีส่วนสำคัญต่อการปรับตัวและเป็นเงื่อนไขกำหนดให้ระบบ
ความสัมพันธ์แบบเดิมได้หดหายไปจากความรู้สึกนึกคิดและถือเป็นเรื ่องที่ไม่จำเป็นใน
ชีวิตประจำวัน ความเข้มแข็งของครอบครัวและระบบเครือญาติในชุมชนลดน้อยลง ความ
ห่างเหินความเมินเฉยของสมาชิกในชุมชนเดียวกันเพ่ิมมากข้ึนจนกลายเป็น “ปัจเจก” และ
เป็นเสมือนชุมชนของคน “แปลกหน้า” พร้อมกับปรากฏภาวะช่องว่างของความสัมพันธ์
ภายในระบบเครือญาติ และสะท้อนให้เห็นถึงลักษณะของความสัมพันธ์ที่เรียกว่า “คนรู้จัก
ที่ไม่คุ้นเคย - คนคุ้นเคยที่ไม่ได้สานสัมพันธ์” 

ลักษณะของความสัมพันธ์โดยโครงสร้างหน้าที่ (Structural-functional) ที่ปรากฏ
ในทศวรรษ 2520 ถึงกลางทศวรรษ 2540 แม้จะเป็นครอบครัวและเครือญาติที่มีขนาดเล็ก
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ลง แต่ครอบครัวและเครือญาติยังคงมีหน้าที่ในการแสดงออกซึ่งความรัก ความ เอาใจใส่
ค่อยบ่มเพาะอบรมเลี้ยงดู และมีการแสดงออกเพิ่มมากเป็นพิเศษเนื่องในโอกาสสำคัญๆ 
เช่น วันพ่อ วันแม่ วันเด็ก วันผู้สูงอายุ และวันครอบครัว เป็นต้น 

เป็นที่น่าสังเกตว่า แม้ความสัมพันธ์ในครอบครัวและระบบเครือญาติที่หดแคบ จืด
จาง ห่างเหิน เมินเฉยและมีช่องว่าง ซึ่งเปลี่ยนแปลงไปจากก่อนหน้านี้มากเพียงใด แต่
สำหรับผู้อาวุโส ผู้สูงอายุ หรือ “คนเป็นแกนของครอบครัว เวลามีงานมีการ อย่างน้อยก็
ต้องไปให้เห็นหน้าเพื่อให้สบายใจ” และนับเป็นเครื่องมือสำคัญในรักษาความสัมพันธ์
ระหว่างเครือญาติ และนับเป็นกลไกที่ผูกโยงให้ความสัมพันธ์ภายในครอบครัวและระบบ
เครือญาติยังคงดำรงอยู่ รวมถึงไม่ได้สูญเสียหน้าที่ที่มีต่อชุมชนและสังคมไปทั้งหมด หาก
เพียงแต่เปลี่ยนบทบาทเพื่อให้สอดคล้องกับบริบทที่เปลี่ยนไป ด้วยเหตุนี้ ครอบครัวและ
ระบบเครือญาติจึงยังคงมีความสำคัญในฐานะหน่วยการผลิตและการแลกเปลี่ยน หน่วย
สนับสนุนด้านการศึกษา สถาบันจรรโลง คติ ความเชื่อ วัฒนธรรม ประเพณีและภูมิปัญญา
ท้องถิ่นให้ดำรงอยู่  รวมถึงยังคงดำรงฐานะกลไกของรัฐในการพัฒนาพื้นที่และเสริมสร้าง
ความมั่นคงแก่ชุมชน  

2.3 “ไม่ใช่ญาติก็เหมือนญาติ” : ปรากฏการณ์ความสัมพันธ์ใหม่ของครอบครัว
และระบบเครือญาติ ทศวรรษ 2540 เป็นต้นมา  

ข้อมูลสถิติจากสถาบันประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล ให้ข้อมูลเกี่ยวกับ
ลักษณะครอบครัวไทยไว้อย่างน่าสนใจว่า หากย้อนกลับไปมองอดีตสัก 20 กว่าปี สังเกตได้
ว่าครอบครัวของไทยเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วทั้งขนาดและลักษณะครอบครัว รายงาน
สถานการณ์ประชากรไทย ปี 2558 (UNFPA Thailand) ทำการศึกษาสถิติประชากรช่วง 
พ.ศ. 2530 -2556 แสดงข้อมูลว่า ครอบครัวในประเทศไทยมีการเปลี ่ยนแปลงอย่าง
หลากหลาย ครอบครัวเดี่ยวแบบมีพ่อแม่ลูกไม่ใช่รูปแบบหลักของสังคมไทยอีกต่อไป แต่ 
“ครอบครัวขยายสามรุ่น” (รุ ่นปู่ย่าตายาย รุ่นลูก รุ ่นหลาน) คือรูปแบบครอบครัวที ่มี
จำนวนมาก หรือ คิดเป็นร้อยละ 33.6  ทั้งนี้ เพราะประชากรไทยมีอายุเฉลี่ยสูงขึ้น บุตรซึ่ง
แต่งงานแล้วยังคงอาศัยอยู่กับพ่อแม่ และปู่ย่าตายายค่อยทำหน้าช่วยดูแลบุตรเพ่ือประหยัด
ค่าใช้จ่าย บรรเทาปัญหาเศรษฐกิจ หรือบุตรที่แต่งงานแยกออกมาจากครอบครัวพ่อแม่เมื่อ
มีบุตรอาจขอให้พ่อแม่ที่สูงอายุมาอยู่ด้วยเพื่อตนเองจะได้ดูแล รวมทั้งพ่อแม่ก็สามารถชว่ย
ดูแลหลานให้ได้ อันดับถัดมาคือครอบครัวแบบพ่อแม่ลูก หรือ คิดเป็นร้อยละ 26.6  
ครอบครัวแบบคู่สามีภรรยาที่ไม่มีบุตร ร้อยละ 16.2 และครอบครัวพ่อแม่เลี้ยงเดี่ยวและ
ครอบครัวข้ามรุ่นมีแนวโน้มเพ่ิมข้ึนอย่างต่อเนื่อง (พิมลพรรณ อิศรภักดี, 2560) 

สำหรับชุมชนในบริเวณลุ่มทะเลสาบสงขลาแม้ไม่มีสถิติหรือข้อมูลเกี่ยวกับรูปแบบ
ของครอบครัวยืนยันที่ชัดเจน แต่หากพิจารณาข้อมูลและความเปลี่ยนแปลงที ่เกิดขึ้น
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นับตั้งแต่กลางทศวรรษ 2540 เป็นต้นมา เห็นได้ถึงความเปลี่ยนแปลงจากสังคมชนบทสู่
สังคมก่ึงเมือง ซ่ึงเป็นเหตุให้ครอบครัวและระบบเครือญาติของชุมชนในบริเวณลุ่มทะเลสาบ
สงขลาเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วทั้งขนาด รูปแบบ ระบบความสัมพันธ์  และลักษณะ
“ครอบครัวขยายสามรุ่น” ประกอบด้วย ปู่ย่าหรือตายาย พ่อแม่ และลูก  

ลักษณะรูปแบบความสัมพันธ์ภายในครอบครัวและระบบเครือญาติของชุมชนใน
บริเวณลุ่มทะเลสาบสงขลา ตั้งแต่กลางทศวรรษ 2540 เป็นต้นมา ยังคงลักษณะรูปแบบ
เช่นเดียวกับช่วงก่อนหน้านี้ กล่าวคือ ความเป็นครอบครัวและระบบเครือญาติผ่านการ
สืบสายโลหิตหรือสายตระกูล การแต่งงานและเกลอ รวมถึงความสัมพันธ์ในลักษณะอื่น ๆ 
เช่น การเคารพนับถือบุคคลในฐานะ “พระอุปัชฌาย์ร่วม” “โต๊ะครูร่วม”  และเครือข่าย
ทางวัฒนธรรม “ครูหมอตายาย-โรงครู” “ทำบุญเปลวเดียวกัน” ยังคงดำรงอยู่ หากแต่
ความเข้มข้นหรือการคลี่คลายของระบบความสัมพันธ์มีปัจจัยสำคัญที่น่าสนใจก็คือ “ช่วง
อายุ” หรือ “ช่วงวัย” และประสบการณ์ร่วมของบุคคลเป็นเงื่อนไขกำหนดที่แสดงถึงความ
แนบแน่นและความเป็นเอกภาพของระบบเครือญาติ  

ลักษณะของระบบความสัมพันธ์ใหม่ของครอบครัวและระบบเครือญาติใน
ท่ามกลางความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นตั้งแต่กลางทศวรรษ 2540 เป็นต้นมา จึงเป็นลักษณะ
ของอารมณ์ความรู้สึกโหยหาอดีตและการรื้อฟื้นความสัมพันธ์เพื่อค้นหาคุณค่าของชุมชน
ท้องถิ่นให้หวนกลับมาอีกครั้ง กระทำผ่านพิธีกรรม ความเชื่อ วัฒนธรรม ประเพณี ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น สัญลักษณ์ ศาสนสถาน สถานที่และกิจกรรมในวันสำคัญ ๆ ทั้งในชุมชนไทย
พุทธ ชุมชมมุสลิม และสังคมชาวจีน ตลอดจน “เรื่องเล่า” หรือ กิจกรรมรำลึกเรื่องราวการ
ต่อสู้ของชุมชนในลักษณะอ่ืน ๆ  

ลักษณะของระบบความสัมพันธ์ใหม่ซึ ่งสอดคล้องกับภาวการณ์ร่วมสมัยนี้เป็น
เหตุผลให้ระบบความสัมพันธ์ในรูปแบบของครอบครัวและระบบเครือญาติยังคงทรงพลัง
และมีสำคัญต่อชุมชนท้องถิ่นในมิติต่าง ๆ ทั้งในฐานะหน่วยการผลิต การแลกเปลี่ยนที่เป็น
หลักประกันเรื่องปากท้องและการช่วยเหลือค้ำจุนระหว่างสมาชิก รวมถึงในฐานะที่ค่อย
สนับสนุนหนุนเสริมด้านการศึกษาทั้งทางตรงและทางอ้อม และที่สำคัญ ผลของระบบ
ความสัมพันธ์ภายใต้ความสัมพันธ์แบบครอบครัวและระบบเครือญาติซึ่งปรับเปลี่ยนไปตาม
ภาวการณ์ร่วมสมัยจึงนำไปสู่การรวมกลุ่มเพื่อเป้าหมายบางประการของชุมชนทั้งในแง่
เศรษฐกิจ สังคม การเมือง วัฒนธรรม เช่น กลุ่มแม่บ้าน กลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มท่องเที่ยวชุมชน 
กลุ่มวิสาหกิจชุมชน กลุ่มอนุรักษ์ทรัพยากรชุมชน กลุ่มสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นต้น  
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อภิปรายผลการวิจัย 
ผลการศึกษาที่เกี่ยวกับครอบครัวและเครือญาติทั้งในวงวิชาการตะวันตกและวง

วิชาการไทย แสดงให้เห็นว่า “ครอบครัว” เป็นหน่วยทางสังคมที่เล็กที่สุด แต่สำคัญที่สุดต่อ
การดำรงชีวิตประจำวันและเป็นรากฐานที่สำคัญของสังคม “ครอบครัวและระบบเครือ
ญาติ” นับเป็นหน่วยทางสังคมที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องใกล้ชิดกับชีวิตของกลุ่มคนทุกเพศ
ทุกวัย ทุกชนชั้น ทุกเชื้อชาติศาสนาในสังคม “ครอบครัวและระบบเครือญาติ” เป็นหน่วย
ทางการศึกษาท่ีทำหน้าที่อบรมฝึกฝนสั่งสมความรู้และให้การศึกษาเป็นหน่วยทางเศรษฐกิจ
ที่ค่อยผลิตเครื่องอุปโภคบริโภคให้กับสมาชิก ทั้งยังเป็นหน่วยทางการปกครองที่ทำหน้าที่
ในการ ควบคุมสมาชิกของครอบครัวให้กลายเป็นพลเมืองดีของสังคมและประเทศชาติ  
รวมถึงเป็นกลุ่มพลังที่สำคัญในการต่อรองกับอำนาจรัฐหรือหน่วยงานในระดับท้องถิ่นเพ่ือ
การจัดการ การเข้าถึงทรัพยากรธรรมชาติและเป็นที่มาของอำนาจการเมือง  แต่ภายใต้
บริบทของสังคมสมัยใหม่เกิดวิกฤติกับระบบครอบครัวและเครือญาติ คุณค่าของระบบ
ครอบครัวและเครือญาติได้ถูกท้าทายและเสื่อมถอย โดยเฉพาะความเปลี่ยนแปลงของ
ระบบการผลิตในโครงสร้างทางเศรษฐกิจ สังคม และความเปลี่ยนแปลงในมิติทางการเมือง
ในแต่ละช่วงเวลาได้ก่อให้เกิดความเปลี่ยนแปลงในระบบความสัมพันธ์ภายในครอบครัว
และระบบเครือญาติอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ (Talcott, 1955 และฉวีวรรณ ประจวบเหมาะ, 
2538) 

1. การศึกษานิยามความหมายของ “ครอบครัวและระบบเครือญาติ” ในบริบท
กฎหมายและประวัติศาสตร์ไทย กับความรับรู้เรื่อง “ครอบครัวและระบบเครือญาติ” ของ
ชุมชนในบริเวณลุ่มทะเลสาบสงขลาแสดงให้เห็นว่าความหมายของ “ครอบครัวและระบบ
เครือญาติ” ในบริบทกฎหมายและประวัติศาสตร์ไทย กับความรับรู้เรื่อง “ครอบครัวและ
ระบบเครือญาติ” ของชุมชนในบริเวณลุ่มทะเลสาบสงขลานั้นสอดคล้องสัมพันธ์และมีความ
เป็นพลวัต ทั้งในส่วนของตัวบทกฎหมายทั้งที่เป็นกฎหมายยุคจารีตอย่างพระไอยการ
ลักษณะผัวเมีย พระไอยการลักษณะมรดก และกฎหมายสมัยใหม่อย่างประมวลกฎหมาย
เพ่งและพาณิชย์ พ.ศ. 2478 ในบรรพ 5 ครอบครัว และ บรรพ 6 มรดก ดังที่ปรากฏในงาน
ของสายชล  สัตยานุรักษ์เรื่องประวัติศาสตร์รัฐไทยและสังคมไทย : ครอบครัว ชุมชน ชีวิต
สามัญชน ความทรงจำและอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์ หรือในงานของสุรเชษ์ฐ สุขลาภกิจเรื่อง
ผัวเดียวเมียเดียวในสังคมไทยสมัยใหม่จากทศวรรษ 2410 ถึงทศวรรษ 2480 เป็นต้น 

การศึกษาเอกสารและข้อมูลภาคสนามประวัติศาสตร์ชุมชนท้องถิ่นในบริเวณลุ่ม
ทะเลสาบสงขลาแสดงให้เห็นว่านิยามความหมายของครอบครัวมีความลื่นไหลและหลาย
มิติกว่าที่ปรากฏในแง่ตัวบทกฎหมาย หรือไม่ใช่แค่ในฐานะหน่วยพื้นฐานทีป่ระกอบด้วย พ่อ 
แม่ และลูกเท่านั้น หากครอบคลุมมิติความสัมพันธ์ในลักษณะอื่น ๆ ซึ่งวางอยู่บนพื้นฐาน
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ของความสัมพันธ์และผลประโยชน์ของสมาชิกในครอบครัว /กลุ่ม / องค์กร /สังคม /
เผ่าพันธุ์ /รัฐ /ประชาชาติ และแปรเปลี่ยนไปตามบริบทของแต่ละช่วงเวลา  ความรับรู้ของ
ชุมชนลุ่มทะเลสาบสงขลาเกี่ยวกับ  “ครอบครัวและระบบเครือญาติ” จึงปรากฏใน 3 
ลักษณะ กล่าวคือ (1) ครอบครัวและระบบเครือญาติทางสายโลหิต (2) ครอบครัวและ
ระบบเครือญาติจากการแต่งงาน  และ (3) ครอบครัวและระบบเครือญาติโดยการสมมติ/
ญาติเสมือน ที่เกิดจากความสัมพันธ์ ช่วยเหลืออุปถัมภ์ค้ำจุน รวมถึงภาษา ชาติพันธุ์ คติ
ความเชื่อ ความศรัทธา ความทรงจำ ประสบการณ์ และประวัติศาสตร์ร่วม ซึ่งนิยาม
ความหมายทั้ง 3 ลักษณะนี้สอดคล้องกับงานที่ศึกษาพัฒนาการทางประวัติศาสตร์ของ
ชุมชนในบริเวณลุ่มทะเลสาบสงขลา ตลอดจนงานที่ศึกษาเชิงคติชนวิทยาและงานแนว
วัฒนธรรมชุมชนบริเวณลุ่มทะเลสาบสงขลา  

2. การศึกษาลักษณะและความเปลี ่ยนแปลงของระบบความสัมพันธ์ภายใน
ครอบครัวและระบบเครือญาติของชุมชนในบริเวณลุ่มทะเลสาบสงขลา ตลอดจนการ
ปรับตัวของชุมชนอันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงของระบบครอบครัวและเครือญาติ ใน
ท่ามกลางความเปลี ่ยนแปลง ทศวรรษ 2460 ถึงปัจจุบ ัน สามารถแบ่งออกได้เป็น  
3 ช่วงเวลา/ลักษณะ กล่าวคือ  

ช่วงแรก ก่อนทศวรรษ2520 ความสัมพันธ์ภายในครอบครัวและระบบเครือญาติ
เหนียวแน่น เข้มข้น เข้มแข็ง ฉะนั้น ครอบครัวและระบบเครือญาติจึงเป็นรากฐานความ
เข้มแข็งและกลไกของชุมชนท้องถิ่น สร้างความมั่นคงต่อวิถีการผลิตและความมั่นคงของ
ชุมชน  

ช่วงที่ 2 ทศวรรษ 2520  ถึงกลางทศวรรษ 2540  ครอบครัวและระบบเครือญาติ
ลดความสำคัญลงไป พร้อมกับการดำเนินวิถีเชิงปัจเจกมากขึ้นและการปรับตัวภายใต้ภาวะ
ของความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและบริบทของพื้นที่มีส่วนสำคัญที่ทำให้ชุมชนเริ่ม
ประสบภาวะ “เฉยเมย” และ “เมินเฉย” รวมถึงภาวะช่องวางระหว่างวัย-ระหว่างกลุ่มคน  

ช่วงที่ 3 ตั้งแต่กลางทศวรรษ 2540 ถึงปัจจุบัน เป็นช่วงแห่งการรื้อฟื้นความเป็น
ครอบครัวและระบบเครือญาติในรูปแบบของความสัมพันธ์แบบใหม่ให้สอดคล้องกับ
ภาวการณ์ปัจจุบันที่แปรเปลี่ยนไป อันเป็นผลสืบเนื่องมาจากชุชนในบริเวณลุ่มทะเลสาบ
สงขลาตระหนักดีว่าระบบของความสัมพันธ์ในครอบครับและระบบเครือญาติเป็นเครื่องมือ
หรือกลไกที่สำคัญในการขับเคลื่อนกลุ่มหรือสร้างเครือข่าย 

ลักษณะและความเปลี่ยนแปลงความสัมพันธ์ภายในครอบครัวและระบบเครือญาติ 
ตลอดจนการปรับตัวของชุมชนลุ่มทะเลสาบสงขลาทั้ง 3 ช่วง/ลักษณะนี้ สะท้อนให้เห็น
ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในระดับชุมชนท้องถิ่นของบริเวณลุ่มทะเลสาบสงขลาที่สัมพันธ์
สอดคล้องกับพัฒนาการทางเศรษฐกิจ ส ังคม ว ัฒนธรรมและการเมือง ตลอดจน
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ความสัมพันธ์ของชุมชนในบริเวณลุ่มทะเลสาบสงขลากับชุมชนภายนอก เฉกเช่นเดียวกับ
การศึกษาเรื่องบทสังเคราะห์เศรษฐกิจชุมชนหมู่บ้านบริเวณลุ่มทะเลสาบสงขลาในมิติ
ประวัติศาสตร์ที่อภิปรายให้เห็นถึงพัฒนาการทางเศรษฐกิจที่มีส่วนต่อความเปลี่ยนแปลง
ของชุมชนบริเวณลุ่มทะเลสาบสงขลา (ยงยุทธ ชูแว่น และคณะ, 2548) รวมถึงการศึกษา
ของฉวีวรรณ ประจวบเหมาะที่ได้ทบทวนแนวทางการศึกษาระบบระบบครอบครัวและ
เครือญาติจากแง่มุมของมานุษยวิทยาที่ยืนยันว่าในอดีต  ครอบครัวและเครือญาติเป็น
สถาบันขั้นมูลฐานทางสังคม ทำหน้าที่ทุกประการเพื่อการดำรงอยู่ของสมาชิก แต่เมื่อ
โครงสร้างการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคมไทยได้เข้าสู่ยุคทุนนิยม การเติบโตทาง
เศรษฐกิจ การอุตสาหกรรม การคมนาคม การขยายตัวของพืชเศรษฐกิจ ส่งผลให้สถาบัน
ครอบครัวถูกลดบทบาทลงและระบบเครือญาติมีความสำคัญน้อยลงหรือเริ ่มหมด
ความหมายไปด้วย เมื่อครอบครัวมิได้เป็นฐานหรือหน่วยผลิตที่สำคัญอีกต่อไป (ฉวีวรรณ 
ประจวบเหมาะ, 2538) 
 
องค์ความรูจ้ากการวิจัย 

องค์ความรู้ที่ค้นพบจากการวิจัยสรุปเป็นองค์ความรู้ดังแผนภูมิข้างล่าง 

 
ภาพที่ 1 องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย 

 
1. จากการศึกษานิยามความหมายของ “ครอบครัว” และความรับรู้ของสังคมลุ่ม

ทะเลสาบสงขลาเกี ่ยวกับ “ระบบเครือญาติ” นั ้นปรากฏใน 3 ลักษณะ กล่าวคือ (1) 
ครอบครัวและระบบเครือญาติทางสายโลหิต (2) ครอบครัวและระบบเครือญาติจากการ
แต่งงาน และ (3) ครอบครัวและระบบเครือญาติโดยการสมมติ/ญาติเสมือน 
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2. จากการศึกษาลักษณะและความเปลี่ยนแปลงของระบบความสัมพันธ์ภายใน
ครอบครัวและระบบเครือญาติของชุมชนในบริเวณลุ่มทะเลสาบสงขลาแบ่งออกเป็น 3 
ช่วงเวลา/ลักษณะ คือ ช่วงแรก ก่อนทศวรรษ 2520 ความสัมพันธ์ภายในครอบครัวและ
ระบบเครือญาติเหนียวแน่น เข้มข้น เข้มแข็ง ช่วงที่ 2 ทศวรรษ 2520  ถึงกลางทศวรรษ 
2540 ครอบครัวและระบบเครือญาติลดความสำคัญลงไปจึงเป็นไปในลักษณะที่หดแคบ จืด
จาง ห่างเหิน เมินเฉยและมีช่องว่าง อันเป็นผลสืบเนื่องจากพฤติกรรมทางสังคมที่มี วิถีเชิง
ปัจเจกมากขึ้น และช่วงที่ 3 ตั้งแต่กลางทศวรรษ 2540 ถึงปัจจุบัน เป็นช่วงแห่งการรื้อฟ้ืน
ความเป็นครอบครัวและระบบเครือญาติในรูปแบบของความสัมพันธ์แบบใหม่ เพ่ือ
ตอบสนองเป้าหมายกิจกรรมทางสังคมและเศรษฐกิจของชุมชน 

 
ข้อเสนอแนะ 

จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่าชุมชนท้องถิ่นบริเวณลุ่มทะเลสาบสงขลามีก่อตัวและ
ขยายตัวมาบนพื้นฐานของระบบครอบครัวและเครือญาติ จนระบบครอบครัวและเครือ
ญาติเป็นสถาบันทางสังคมที่ถือว่าเป็นรากฐานความเข้มแข็งของชุมชนท้องถิ่นมายาวนาน   
แม้เม่ือท้องถิ่นถูกผนวกเข้าสู่การพัฒนาเศรษฐกิจแบบทุนนิยมแต่ชุมชนท้องถิ่นก็ยังสามารถ
ปรับตัวเข้าสู่การพัฒนาดังกล่าวได้โดยอาศัยพื้นฐานของระบบครอบครัวและเครือญาติ 
เพราะฉะนั้น หากจะกล่าวว่าระบบครอบครัวและเครือญาติถือว่าเป็นทุนทางสังคม (Social 
Capital) ที ่สามารถแปรเป็นทุนประเภทอื ่น  ๆ “เป็นคุณ-เป็นพลัง” ในแง่เศรษฐกิจ 
(Economic Capital) เป็นฐานทางสังคมการเมืองและเศรษฐกิจในระดับท้องถิ่นอย่างมี
นัยสำคัญ เพราะฉะนั้น ประเด็นสำคัญก็คือ “จะทำอย่างไรจึงจะสามารถนำเอาคุณค่าของ
ระบบความสัมพันธ์ภายใต้ความสัมพันธ์แบบครอบครัวและระบบเครือญาติซึ ่งถือเป็น 
“ทุน” ที่สำคัญของชุมชนบริเวณลุ่มทะเลสาบสงขลา มาเป็นพลังขับเคลื่อนหรือหนุนเสริม
กิจกรรมของชุมชนท้องถิ่น” และในอีกด้านหนึ่งการทำความเข้าใจประวัติศาสตร์ส่วนย่อย 
ๆ จะนำไปสู่ความเข้าใจสังคมไทยในหลายมิติมากยิ่งขึ้นด้วย   

ด้วยเหตุนี้ เป็นไปได้หรือไม่ว่า การวิจัยประเด็นประวัติศาสตร์ครอบครัวและระบบ
เครือญาติควรขยายพรมแดนของพื้นที่ให้ครอบคลุมชุมชนท้องถิ่นไปมากกว่าลุ่มทะเลสาบ
สงขลา ขยายครอบคลุมภูมิภาคต่าง  ๆ หรือเป็นลักษณะของการศึกษาเปรียบเทียบ
ประวัติศาสตร์ครอบครัวและระบบเครือญาติชุมชนท้องถิ่นไทย เพราะนั่นหมายถึงการ
ตระหนักรู้ในบทบาท ศักยภาพและการปรับตัวไปบนฐานศักยภาพของครอบครัวและชุมชน
ที่สั ่งสมสืบเนื ่องมาตั ้งแต่อดีตกาล และเป็นแนวทางหนึ่งในการปรับตัวให้เท่าทันกับ
สถานการณ์และนำไปสู่การสร้างชุมชนเข้มแข็งอย่างยั่งยืนในภายภาคหน้า รวมทั้งจะทำให้
สังคมเคลื่อนก้าวหน้าต่อไปโดยไม่เสื่อมสลาย 
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