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บทคัดย่อ 
 บทความเรื ่องแนวคิดเมืองยุคใหม่สู ่รากฐานเมืองที ่ย ั ่งย ืน มีว ัตถุประสงค์  
เพื่อทบทวนวรรณกรรม แนวความคิดที่นำมาอธิบายความเป็นเมืองยุคใหม่ว่า ในปัจจุบัน
เมืองยุคใหม่ได้เข้าสู่กระบวนการเปลี่ยนผ่านสู่ความเป็นเมืองที่ยั ่งยืน ที่รับเอารูปแบบ  
การพัฒนาในหลายมิติ ทั้งในระดับการพัฒนาตั้งแต่ระดับโลก ระดับประเทศ จนถึงระดับ
ชุมชนโดยยึดถือแนวคิดการพัฒนาเมืองที่ยั่งยืนนี้ เป็นพื้นฐานในการแก้ปัญหาการพัฒนา  
ในด้านต่าง ๆ รวมถึงการพัฒนาสิ่งแวดล้อมของเมือง ท้ายสุดคือเมืองยั่งยืน และการมีความ
พยายามที่จะก่อให้เกิดแนวทางในการพัฒนาเมืองให้เป็นเมืองยุคใหม่อย่างเป็นรูปธรรมตาม
กรอบการพัฒนาที่ยั่งยืนในบริบทสากล เพ่ือส่งเสริมความน่าอยู่ของเมือง เช่น การออกแบบ
ชุมชนเมือง และการจัดภูมิทัศน์ที ่เอื ้อต่อการพัฒนาเมืองและชุมชน เพื ่อที ่จะทำให้  
เกิดการบรรลุผลทางการพัฒนาเมืองอันได้แก่  เมืองที่มีความน่าอยู่ ความคงอยู่ได้หรือ 
การมีประสิทธิภาพเชิงนิเวศเศรษฐกิจ ความเท่าเทียม การปกครองเมือง และการเป็นเมือง
ยั่งยืน นำไปสู่การมีคุณภาพชีวิตที่ดีของพลเมือง 
คำสำคัญ: เมือง; เมืองยุคใหม่; เมืองที่ยั่งยืน; เมืองที่มีความน่าอยู่ 
 
Abstract 
 An article on the concept of a Modern urban concepts towards 
Sustainable city foundations. The objective was to review the literature. The 
concept used to describe the modern city was that Modern cities are now 
entering the process of transforming into sustainable cities that adopt a multi-
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dimensional development model, both at the development level, from the 
global level to the national level, to the community level. By adhering to this 
concept of sustainable urban development. It was the basis for solving 
development problems in various areas including the development of the 
city’s environment. Finally, is a sustainable city. And there is an attempt to 
create a concrete way to develop the city to be a modern city in accordance 
with the framework of sustainable development in an international context 
to promote the livability of the city, such as urban design. and landscaping 
that is conducive to urban and community development in order to achieve 
the results of urban development, including livable city Sustainability or eco-
efficiency equality city government and being a sustainable city leading to a 
better quality of life for citizens. 
Keywords: City; Modern Urban; Sustainable City; Livable City 
 
บทนำ  
 สัดส่วนของประชากรที่อาศัยอยู่ในพื้นที่ที่เรียกว่าเมืองนั้นได้เพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง 
และจากการคาดการณ์ขององค์การสหประชาชาติ จำนวนประชากรโลกถึงร้อยละ 70  
จะอาศัยอยู่ในเมืองภายในปี ค.ศ. 2050 (วิจิตรบุษบา มารมย์ , 2560) แนวคิดทางการวาง
ผ ังเม ืองถ ูกพัฒนาขึ ้นตามว ิว ัฒนาการของเมืองที ่สร ้างปัญหา และผลกระทบกับ  
การดำรงชีวิต ทั้งในเชิงสุขภาพ สังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม เพ่ือที่จะแก้ปัญหาเหล่านี้ 
โดยเริ่มจากแนวคิดเมืองนิเวศ (Eco City) ที่ส่งเสริมการพัฒนาอาคารสีเขียวที่เป็นมิตร 
ต่อสิ่งแวดล้อมมากข้ึน (Richard, 1987) และถูกนำมาใช้อย่างกว้างขวางในการวางผังเมือง
ทุกระดับ หลังจากนั้นก็มีแนวคิดที่พัฒนาขึ้นตามมา อาทิแนวคิดเมืองสุขภาพ (Health 
City) เมืองคาร์บอนต่ำ (Low Carbon City) เมืองกระชับ (Compact City) รวมทั้งแนวคิด
ล ัทธ ิ ช ุ มชน เม ื องย ุ ค ใหม ่  ( New Urbanism) แนวค ิ ดทางการผ ั ง เม ื อ ง เหล ่ านี้  
นำมาเป็นแนวทางในการปฏิบัติที ่ยืดหยุ ่นและสามารถปรับให้เข้ากับเมืองต่าง ๆ ได้  
เพื่อที่จะแก้ไขปัญหาของเมืองให้คนในเมือง มีคุณภาพชีวิตที่ดี ซึ่งการนำแนวคิดเหล่านี้  
ไปปรับใช้มีหลายเมืองที่ประสบผลสำเร็จ โดยมีการพัฒนารูปแบบที่น่าสนใจในการพัฒนา
เมืองในส่วนต่าง ๆ ทั้งทางกายภาพ สิ่งแวดล้อม การขนส่ง สถาปัตยกรรม การจัดทำ  
แผนยุทธศาสตร์การพัฒนาเมือง กฎหมายหรือข้อบังคับอื ่น ๆ เป็นต้น ซึ ่งสิ ่งเหล่านี้  
เป ็นต ้นแบบในการเร ียนร ู ้ เพ ื ่อการพัฒนาเมืองให ้เก ิดความสมดุล เท ่าเท ียมหรือ 
ลดผลกระทบต่อการดำเนินชีวิต สังคม เศรษฐกิจและสิ ่งแวดล้อม ให้กับเมืองอื ่น ๆ  
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ได้อย่างดีความน่าสนใจที่จะนำแนวคิดเหล่านี้มาใช้ในเมืองใหญ่ที่มีประชากรหนาแน่น  
เป็นเรื่องที่มีความซับซ้อน การดำเนินการจึงต้องค่อยเป็นค่อยไป โดยเริ่มต้นจากย่านการค้า
ใจกลางเมือง ซึ่งมีการกำหนดพื้นที่สำหรับย่านการค้า ไม่ให้รถยนต์ส่วนบุคคลเข้ามา  
ให้สิทธิกับคนเดินถนน จากนั้นขยายพื้นที ่การให้บริการรถสาธารณะมากขึ้น ร่วมกับ  
การจำกัดสิทธิในการใช้รถยนต์ส่วนบุคคล พร้อมทั้งการพัฒนาโครงข่ายของพ้ืนที่สีเขียวและ
สวนสาธารณะ จึงกล่าวได้ว่าเป็นการพัฒนาเมืองอย่างมีวิสัยทัศน์ในอนาคตที่ชัดเจน  
และพยายามที่จะบรรลุเป้าหมายโดยการวางผังเมืองอย่างรอบคอบ ซึ่งคำนึงถึงการขนส่ง 
ขณะเดียวกันก็สนับสนุนให้มีการริเริ่มด้านสิ่งแวดล้อม และสุขภาพของประชาชนด้วย 
 จากประเด็นในด้านการพัฒนาเมืองภายใต้กรอบแนวคิดเมืองยุคใหม่ดังกล่าว  
เป็นสิ่งที่ได้รับความใส่ใจจากนานาอารยประเทศ มีการกล่าวถึงในการประชุมนานาชาติ  
ในหลากหลายเวที ซึ ่งเราควรตระหนักถึงปัญหาของเมือง ซึ่งประเทศไทยกำลังดำเนิน  
รอยตามเมืองใหญ่ ๆ ในต่างประเทศที่มีปัญหาเหล่านั้น การเรียนรู้และทำความเข้าใจ
แนวคิดเมืองยุคใหม่ในระดับสากล เป็นการมองอนาคตของเมืองเพื่อวางแผนรองรับหรือ
ป้องกันปัญหาที่จะตามมาจากการพัฒนาเมืองในปัจจุบัน การเริ ่มที่จะเรียนรู้ดังกล่าว  
มีความสำคัญ เพราะเมื่อศึกษาเรื่องเมืองยั่งยืนในระดับสากลแล้วยังไม่ มีการกล่าวถึง 
กรอบที่ชัดเจน จึงเป็นโอกาสในการศึกษาที่จะรวบรวมแนวคิด แนวทางการพัฒนาเมือง  
ที่ทำให้เกิดความยั่งยืน และมีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น เมืองยุคใหม่นั้นพัฒนามาจากแนวคิด
ที่จะอยู่ร่วมกันในชุมชนเมืองของมนุษย์ โดยไม่รบกวนหรือทำลายสภาพแวดล้อมทั้งภายใน
เมืองและโดยรอบ 
 
ความเป็นเมืองก่อนยุคสมัยใหม่   
 เมืองยุคโบราณล้วนเกิดขึ ้นตามลุ่มน้ำสำคัญ ๆ ทั่วโลก แต่เมืองที ่ยิ ่งใหญ่  คือ 
มีผลงานจากชีว ิต หยาดเหงื ่อ และแรงงานของประชาชนที ่อุทิศตน เป็นทาสรับใช้  
ของกษัตริย์ผู ้ปกครองเพื่อแลกกับการปกป้องคุ้มครองจากภัยอันตรายทั้งหลายทั้งปวง 
รูปทรงของชุมชนเมืองในยุคแรก ๆ จึงเกิดจากเหตุผลทางยุทธศาสตร์และความเชื่อ  
ทางไสยศาสตร์ประกอบกัน การออกแบบเมืองเพื่อคุณภาพชีวิตของประชาชน เริ ่มขึ้น  
ครั้งแรกในยุคอารยธรรมคลาสสิคคือยุคกรีก เมื่อประมาณ 500 ปีก่อนคริสตกาล เพลโต
และอริสโตเติล นักปราชญ์ชื่อดังชาวกรีก คือผู้วางรากฐานการออกแบบเมือง ที่ยึดมั่น 
ในเร ื ่องสุขภาพและความสะดวกสบายของประชาชน ความห่วงใยในคุณภาพชีวิต 
ของประชาชนได้สืบทอดต่อมาจนถึงชาวโรมันโดยเฉพาะ “มาร์คัส วิทรูเวียส โพลลิ ออ” 
เจ ้าของตำราการออกแบบเมืองและอาคาร (เป ็นนักเขียน สถาปนิก และว ิศวกร 
แห่งอาณาจักรโรมัน) ไปจนถึงเครื ่องมือต่าง ๆ คำสอนของเขาถูกใช้อย่างแพร่หลาย  
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อย่างไรก็ดีการออกแบบเมืองได้หดหายไปพร้อม ๆ กับการล่มสลายของอาณาจักรโรมัน 
(พิภพ อุดมอิทธิพงศ์, 2539) แต่ก็กลับพลิกฟื้นขึ้นมาใหม่ในช่วงคริสต์ศตวรรษที่ 15-18 
ซึ่งตรงกับสมัยเรอนาซอง (Renaissance) และบาโรค (Baroque) หรือยุคนีโอคลาสสิค 
เมื่องานศิลปะทุกแขนงได้รับการอุปถัมภ์จนสามารถพัฒนาถึงจุดสูงสุด และเม่ือกำแพงเมือง
ในทว ีปย ุโรปถ ูกทลายลงเพราะไม ่สามารถต ้านทานกระส ุนป ืนใหญ่ ได้ อีกต่อไป 
เมืองยุคบาโรค ก็เปิดตัวออกสู่ชนบทรอบนอกพร้อม ๆ กับการพัฒนาพื้นที่สาธารณะ  
ในเมือง ทั้งถนนแกรนิตที่ตัดอย่างหรูหรา ทางเดินเล่นริมน้ำ และสวนขนาดใหญ่โตมโหฬาร
สุดลูกหูลูกตา 
 การอพยพหลั่งไหลของแรงงานจากชนบทเข้าสู่ตัวเมืองหลังยุคปฏิวัติอุตสาหกรรม  
ได้เปลี่ยนโฉมหน้าของเมืองที่สวยงามยุคบาโรคให้กลายเป็นสลัมซึ่งเต็มไปด้วยมลพิษ  
โรคระบาด และสภาพแวดล ้อมอ ันเลวร ้าย จนเก ิดการรณรงค ์คร ั ้ งใหญ่ในช ่วง  
ปลายคริสต์ศตวรรษที่ 19 เพ่ือสร้างความสะอาดและการสาธารณสุข ตามด้วยการปรับปรุง
เมืองใหญ่ ๆ ให้สวยงามทัดหน้าเทียมตากัน ทั ้งย ุโรปและสหรัฐ ซึ ่งได้ร ับอิทธิพล  
จากการผ่าตัดแปลงโฉมกรุงปารีสในยุคนโปเลียนที่ 3 ด้วยฝีมือของ บาฮอง ออสมัน  
ในช่วงปี ค.ศ.1845-1870 ทำให้การตัดถนนแกนหลักที ่กว้างขวางกลายเป็นต้นแบบ 
ของการออกแบบเมืองทั ่วโลก (กำธร กุลชล , 2545) ในช่วงคริสต์ศตวรรษที ่ 19-20 
อันเป็นยุคศิลปะการออกแบบเมือง (Civic Art) กำลังเฟื ่องฟูทั ้งในยุโรปและสหรัฐ 
บุคคลสำคัญที่มีอิทธิพลกับการวางผังเมืองและออกแบบชุมชนเมืองคือ คามิลโล ซิตเต 
(Camillo Sitte) แดเนียล เบอร ์แนม (Daniel Burnham) อเบ ็นเนเซอร ์  โฮเว ิ ร์ ด 
(Ebenezer Howard) และ เลอ คอร์บูซิเอ (Le Corbusier) หลังสงครามโลกครั้งที่ 1 และ
ครั ้งที ่ 2 ประเทศต่าง ๆ ทั ่วโลกเร่งให้มีการพัฒนาและฟื้นฟูสภาพของเมืองพร้อม ๆ  
กับการเพิ่มขึ้นของประชากรอย่างรวดเร็วในช่วงเวลานั้น  แนวทางสำคัญทางการออกแบบ
ชุมชนเมืองที ่คงอยู ่อย่างต่อเนื ่อง และยังทรงอิทธิพลจนถึงปัจจุบันคือแนวคิดของ  
อเบ็นเนเซอร์ โฮเวิร ์ด ซึ ่งมีอิทธิพลทางฝากฝั ่งประเทศอังกฤษ และสหรัฐอเมร ิกา  
โดยที่แนวคิดของ เลอ คอร์บูซิเอ เลอ คอร์บูซิเอ เป็นนามแฝงของ Charles Edovard 
Jeanneret สถาปนิกออกแบบ จิตรกรวางแผนเมือง นักเขียนและหนึ่งในผู้บุกเบิกของ  
สิ่งที่ถือได้ว่าเป็นสถาปัตยกรรมสมัยใหม่ เขาเกิดในสวิตเซอร์แลนด์และกลายเป็นพลเมือง
ฝรั่งเศสในปี 2473 มีอิทธิพลอย่างกว้างขวางในประเทศต่าง ๆ ทั่วโลกทั้ง รัสเซีย ญี่ปุ่น 
อินเดีย และบราซิล และจากจุดนี้ วิกฤตการณ์ได้ก่อตัวขึ้นด้วยลักษณะของเมืองที่ซ้อนกัน
ในแนวดิ ่ง ผสมผสานไปกับการกระจายตัวของเมืองที ่กินอาณาเขตกว้างในแนวราบ  
ซ่ึงสามารถสืบสาวกลับไปถึงอิทธิพลทางแนวคิดที่มาจากบุคคลทั้งสองนั่นเอง 
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 กล ่าวโดยสร ุป ความเป ็นเม ืองก ่อนย ุคสม ัยใหม ่จ ัดต ั ้ งเม ืองตามเหต ุผล 
ทางการปกครอง และภูมิศาสตร์ที ่เหมาะสม จนถึงยุคของอาณาจักรกรีกและโรมัน  
ที่ ไ ด้ มี ก า รออกแบบ เมื อ งที่ ยึ ดหลั ก ใน เ รื่ อ งของสุ ขภาพ  คว ามสะดวกสบาย 
และการล่มสลายของอาณาจักรโรมัน แต่ก็มีการฟื้นฟูเมืองขึ้นในช่วงศตวรรษที่ 15 ถึง 18 
ในสมัยเรอนาซอง และบาโรค ทำให้มีอิทธิพลในการเป็นต้นแบบการตั้งเมืองแบบกรีก  
และโรมันในยุคต่าง ๆ ในหลายประเทศ 
 
ความเป็นเมืองในยุคสมัยใหม่ (Modern) 
 เมืองในยุคปัจจุบัน คือผลที่ได้จากแนวทางการออกแบบเมืองในยุคสมัยใหม่ 
ซึ ่งเป็นแนวทางที ่เกิดขึ ้นหลังจากการปฏิวัติอุตสาหกรรมในประเทศอังกฤษ รูปแบบ  
ของเมืองที ่เกิดขึ ้นในปัจจุบันนี ้กล่าวได้ว่า เลอ คอร์บูซิเอ เป็นแกนนำที่สำคัญที ่สุด  
และยังส่งอิทธิพลทางแนวคิดเกี่ยวกับเมืองสมัยใหม่นี้ไปอย่างกว้างขวางทั่วโลกตลอด  
ช่วงชีวิตของ คอร์บูซิเอ เขาเป็นผู้มีอิทธิพลต่อวงการสถาปัตยกรรมอย่างยาวนาน รวมถึง
วิสัยทัศน์ต่อการคาดการณ์ความเป็นไปของเมืองในอนาคต (เมืองในปัจจุบัน) ได้อย่าง  
เฉียบคม ซึ่งแนวคิดของเขายังคงฝังแน่นต่อคนรุ่นหลังตราบจนปัจจุบัน และเป็นสิ่ งที่เรา
สามารถพบเห็นได้ทุกแห่งหนของเมืองทั่วโลก รูปแบบของเมืองยุคสมัยใหม่ปรากฏขึ้น  
ในปัจจุบัน (Jiradae, 1996) มีลักษณะสังคมเมืองที่มีขนาดใหญ่ การซ้อนขึ้นในแนวดิ่ง 
ของการใช้งานอาคาร กลุ่มอาคารสูงย่านใจกลางเมือง การผลิตในระบบอุตสาหกรรม 
การจราจรที่มีบทบาทความสำคัญต่อผู้คนในเมือง และด้วยการเดินทางที่สะดวกสบาย 
จากการใช้ยานพาหนะรูปแบบต่าง ๆ นั้น การพักอาศัยของผู้คนจึงกระจัดกระจายกิน  
อาณาเขตออกไปอย่างกว้างขวางในแนวราบ เพื่อออกไปสู่การพักผ่อนอย่างปัจเจกรอบ  
นอกเมือง สิ่งเหล่านี้เป็นภาพของชุมชนเมืองยุคสมัยใหม่ ที่เป็นการเปลี่ยนแปลงอย่าง 
ถอนรากถอนโคนพร้อม ๆ กับภาพลักษณ์ที่ล่มสลายไปของเมืองในยุคสมัยกลาง ลักษณะ
สำคัญของเมืองยุคปัจจุบัน มีดังนี้ 
 1. สังคม ระบบทางสังคมของเมืองยุคสมัยใหม่ เป็นสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไป
จากเดิมทั้งทางสังคม วิถีชีวิต และวัฒนธรรม สังคมยุคสมัยใหม่มุ่งเน้นรูปแบบวิถีชีวิตที่ขึ้น
ต ่อระบบทางเศรษฐก ิจและอ ุตสาหกรรม ระบบค ุณค ่าทางความค ิดของผ ู ้ คน  
มีการเปลี่ยนแปลงจากรูปแบบการมองโลกที่เป็นแบบหน่วยชีวิตมีจิตวิญญาณในยุคกลาง 
แปรเปลี่ยนมาสู่สภาพทางจิตใจของมนุษย์ที่ถูกละทิ้งอย่างสิ้นเชิง ถูกถอนรากถอนโคน  
เข้าสู่ระบบกลไกอย่างแท้จริง ผู้คนมีความปัจเจกท่ีซ้อนทับอยู่บนความแปลกแยกทางสังคม 
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 2. เศรษฐกิจ ระบบทางเศรษฐกิจในยุคสมัยใหม่ เป็นรูปแบบที่มุ่งเน้นระบบกลไก
ทางการตลาดในระบบทุนนิยม มุ่งเน้นผลกำไรสูงสุดจากการลงทุนที่ต่ำสุด สิ่งเหล่านี้ก่อตัว
และกินรากลึกลงไปสู่จริยธรรมของผู้คนที่ก่อสภาพปัญหาอย่างมากมายในปัจจุบัน  
 3. กายภาพ รูปแบบชุมชนเมืองในยุคสมัยใหม่ เป็นการพลิกผันที่ก้าวกระโดด
ออกมาจากรูปแบบประเพณีเดิม ๆ ในยุคกลาง จนมาถึงการละทิ ้งอย่างสิ ้นเชิงด้วย  
ระบบการมองเมืองอย่างเป็นกลไก การจับแยกส่วนของพื้นที่การใช้งานต่าง ๆ ในเมือง  
การแยกส่วนกิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์ แล้วทำการจัดเรียงมันใหม่ตามวิธีทางตรรกะ  
การเข้าควบคุมและจัดการธรรมชาติเสมือนเป็นองค์ประกอบหนึ่งในระบบกลไก และ  
ที่สำคัญที่สุด “มนุษย์” ก็เป็นกลไกหนึ่งเล็ก ๆ ของเมืองที่ถูกจัดวางไว้ในเมืองที่มาจาก
แนวค ิดการออกแบบช ุมชนเม ืองในย ุคสม ัยใหม ่  และแนวค ิดแบบเหต ุผลนิ ยม 
(Rationalism) นั่นเอง 
 กล่าวโดยสรุป การออกแบบเมืองในยุคสมัยใหม่ เกิดขึ ้นหลังจากการปฏิวัติ
อุตสาหกรรมในประเทศอังกฤษ  มีลักษณะเป็นสังคมเมืองที่มีขนาดใหญ่ มีอาคารที่ซ้อนขึ้น
ในแนวดิ ่ง มีการผลิตในระบบอุตสาหกรรม การเดินทางที ่สะดวกสบายจากการใช้
ยานพาหนะรูปแบบต่าง ๆ มุ ่งเน้นรูปแบบวิถีช ีว ิตที ่ข ึ ้นต่อระบบทางเศรษฐกิจและ
อุตสาหกรรม เป็นรูปแบบที่มุ่งเน้นระบบกลไกทางการตลาดในระบบทุนนิยมเน้นผลกำไร
สูงสุดจากการลงทุนที่ต่ำสุด 
 
แนวคิดทางการออกแบบชุมชนเมืองยุคหลังสมัยใหม่ (Post Modern)  

แนวคิดทางการออกแบบเมืองยุคหลังสมัยใหม่ ก่อตัวขึ้นด้วยสภาพปัญหาต่าง ๆ 
จากเมืองยุคสมัยใหม่แนวคิดที่เกิดขึ้นเป็นการโต้แย้งและวิพากษ์แนวคิดเดิมอย่างชัดเจน 
ด้วยรากฐานการคิดแบบประสบการณ์นิยม (Empiricists) ที่แตกต่างออกไปจากแนวคิดเดิม 
แนวคิดดังกล่าวมีลักษณะที่ถือว่าความรู้ไม่ใช่สิ่งที่มีอยู่ก่อน แต่ความรู้เป็นการคิดหาเหตุผล
ที่ได้มาจาก “ประสบการณ์” (Woller, 1997) และด้วยแนวคิดเช่นนี้ ที ่กลายเป็นแรง
ต่อต้านชุมชนเมืองยุคสมัยใหม่อย่างทรงพลัง โดยมีลักษณะของเมืองยุคหลังสมัยใหม่ ดังนี้ 

1. สังคม แนวคิดทางสังคมของนักออกแบบในยุคหลังสมัยใหม่ มีแนวคิดที่หักล้าง
กับแนวคิดเดิม ด้วยการโจมตีอย่างรุนแรงดังเช่น เจน เจคอบส์ (Jane Jacobs) ที่ให้คุณค่า
ความสำคัญกับประสบการณ์และวิถีชีวิตของผู้คนในสังคมเมือง มากกว่าการใช้เหตุผลและ
ทัศนคติของผู้ออกแบบดังเช่นในยุคสมัยใหม่ แนวทางท่ีเกิดข้ึนจึงเป็นการให้ความสำคัญกับ
การอนุรักษ์รักษาและฟื้นฟูรูปแบบสังคมและพฤติกรรมดั้งเดิมของชุมชน อีกทั้งยังมีการนำ
จิตของมนุษย์เข้ามาเป็นส่วนสำคัญของการศึกษามากข้ึน ดังที่เห็นได้ในงานของ เควิน ลินช์ 
(Kevin Lynch) ในปีค.ศ. 1960 ซึ ่งสร้างแนวคิดเกี ่ยวกับชุมชนเมืองด้วยการประยุกต์
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แนวคิดมาจากจิตวิทยาเกสตัลท์ (Gestalt Psychology) ที่ยังส่งทอดแนวคิดมาสู่ โจน แลง 
(Jon Lang) ในปี ค.ศ. 1994 เป็นต้น 

2. เศรษฐกิจ การหักล้างระบบเศรษฐกิจแบบอุตสาหกรรม มาสู่การให้ความสำคัญ
กับระบบเศรษฐกิจของชุมชน ที ่ประสานสัมพันธ์ไปกับประเพณีว ิถ ีช ีว ิตของผ ู ้คน  
การให้ความสำคัญกับการค้าขนาดเล็กตามท้องถนนหัวมุมถนน เป็นแนวคิดที่เห็นได้ชัด  
ของ เจน เจคอบส์ ด้วยการคำนึงถึงความสัมพันธ์ระหว่างเศรษฐกิจสังคม ระหว่างผู้คน  
ในเมืองในย่านชุมชนต่าง ๆ อย่างจริงจัง 

3. กายภาพ แนวทางการออกแบบที่มีการใช้ที่ดินแบบผสมผเส (Mix of Use) 
เพื ่อสร้างความหลากหลายทางกิจกรรม สร้างความมีช ีว ิตช ีวา และเป็นการสร้าง
ความสัมพันธ์ทั ้งทางกายภาพ และสังคมเศรษฐกิจ รวมไปถึงการคำนึงถึงพฤติกรรม  
ของผู้คน การเคารพรูปแบบอาคารดั้งเดิมในเมืองด้วยความพยายามในการอนุรักษ์ฟื้นฟู
การนำ “ประสบการณ์” ของผู้คนเข้ามาค้นหาองค์ประกอบทางกายภาพของเมืองที ่ดี  
จากงานของ เควิน ลินช์ รวมไปถึงการออกแบบชุมชนเมืองที่คำนึงถึงความเป็นองค์รวม  
ซึ ่งเห็นได้ทั ้งจากงานของ คริสโตเฟอร์ อเล็กซานเดอร์ (Christopher Alexander) 
เควิน ลินช์ และ โจน แลง เป็นต้น  

อย่างไรก็ตาม แม้แนวคิดการออกแบบในยุคหลังสมัยใหม่ได้เริ่มก่อตัวขึ้นมาแล้ว
หลายทศวรรษ แต่ก็ไม่ได้หมายความว่าสภาพของเมืองจะเปลี่ยนแปลงไปในทันทีทันใดตาม
แนวคิดที่เกิดขึ้นนั้น และชุมชนเมืองที่เรามองเห็นแทบทั่วโลกในปัจจุบัน ก็เป็นผลที่ทิ้งไว้
จากความรุ่งเรืองในแนวทางการออกแบบจากยุคสมัยใหม่นั่นเอง   

 
การพัฒนาเมืองยุคใหม่สู่รากฐานเมืองที่ยั่งยืน 
 การพัฒนาเมืองอย่างยั่งยืนเกิดจากความพยายามที่จะแก้ปัญหาจากวิกฤติการณ์  
ในหลายมิติของการพัฒนาในช่วงที่ผ่านมา โดยกระแสแนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืนมีอิทธิพล
สำคัญต่อการพัฒนาตลอดช่วงระยะเวลาที ่ผ่านมาในทุก ๆ ระดับ  ตั ้งแต่ระดับโลก 
จนถึงระดับช ุมชน โดยมีความพยายามที ่จะก่อให้เกิดเป็นแนวทางในการปฏ ิบ ัติ  
อย่างเป็นรูปธรรม  และด้วยอิทธิพลสำคัญนี้ทำให้แนวคิดดังกล่าว กลายเป็นรากฐาน  
ที ่สำคัญในการพัฒนาเมืองให้เติบโตอย่างยั ่งยืน Sustainable City หรือเมืองยั ่งยืน 
โดยหลักการหรือกรอบแนวคิดสากลแล้ว คือการบูรณาการในทุก ๆ ด้านของเมือง  
ให้สามารถนำมาใช้ประโยชน์ได้อย่างคุ ้มค่า ไม่ว ่าจะเป็นด้านสังคม สิ ่งแวดล้อม  
และเศรษฐกิจ ทั้งสามสิ่งนี้จะต้องได้รับการพัฒนาอย่างสมดุล 
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แนวคิดการพัฒนาเมืองยั่งยืน (Sustainable Cities) 
 เป ็นกรอบคิดท ี ่ ได ้ร ับการขานร ับจากหลากหลายเม ืองช ั ้นนำท ั ่วท ั ้งโลก 
โดยมีเป้าหมายหลักคือสร้างสภาพแวดล้อมทางกายภาพดี สร้างสังคมเข้มแข็ง สะดวก 
สะอาด ปลอดภัย นำไปสู ่คุณภาพชีวิตที ่ดีของพลเมือง การพัฒนาจะต้องตอบสนอง 
ความต้องการทางเศรษฐกิจ  สังคมและสิ ่งแวดล้อม ของคนรุ ่นปัจจุบันและอนาคต 
ซึ่งหน่วยงานวางแผนของประเทศต่าง ๆ ต่างก็ยึดถือแนวคิดนี้เป็นพื้นฐานในการแก้ปัญหา
การพัฒนาในด้านต่าง ๆ รวมถึงการพัฒนาสิ่งแวดล้อมของเมือง ท้ายสุดคือเมืองยั่งยืน 
(Sustainable City) คือเมืองที ่ม ีแนวทางการจัดการที ่คำนึงถึงทุก ๆ ด้านในกรอบ 
การพัฒนาที ่ย ั ่งยืนตามบริบทสากล ( International Framework) ให้เกิดความยั ่งยืน 
ในเมืองอย่างครอบคลุมในทุก ๆ มิติของเมือง โดยมีรูปแบบแนวคิดลักษณะของเมือง ดังนี้ 
 1. แนวคิดเมืองนิเวศ (Eco City) เมืองที ่สร้างจากหลักการของการใช้ชีว ิตใน
สภาพแวดล้อม โดยเป้าหมายสูงสุดของเมืองเชิงนิเวศ คือการกำจัดของเสียคาร์บอนทั้งหมด 
(คาร์บอนเป็นศูนย์ Low Carbon City) เพ่ือผลิตพลังงานทั้งหมด ผ่านทรัพยากรหมุนเวียน 
และรวมเมืองเข้าด้วยกันอย่างกลมกลืนกับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ อย่างไรก็ตามเมือง
ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมยังมีเจตนากระตุ้นการเติบโตทางเศรษฐกิจลดความยากจน โดยใช้
ความหนาแน่นของประชากรที่สูงขึ้นและทำให้ได้รับประสิทธิภาพที่สูงขึ้นและการปรับปรุง
สุขภาพ 
 ในด้านลักษณะของเมืองนิเวศ (Eco City) จะมีลักษณะเป็นเมืองที่เป็นมิตรกับ
ส ิ ่ งแวดล ้อม (Harvey & Fiona, 2011) ได ้อธ ิบายว ่าเป ็นเม ืองท ี ่ตอบสนองความ 
ต้องการต่อไปนี้  
 -  ดำเนินการเกี ่ยวกับเศรษฐกิจที ่สามารถพึ ่งพาตนเองและอาศัยทรัพยากร 
ที่มีภายในประเทศ 
 -  มีการผลิตพลังงานทดแทนเพื่อลดการใช้พลังงานที่ก่อให้เกิดก๊าซคาร์บอนลง  
จนเป็นศูนย์อย่างสมบูรณ์  
 -  มีการวางผังเมืองที ่ด ีและระบบการขนส่งสาธารณะ รวมทั ้งการเดินทาง  
ที่หลากหลายและเหมาะสมเป็นลำดับ คือเดินก่อนขี่จักรยานและขนส่งสาธารณะ  
 -  การเพิ่มประสิทธิภาพการอนุรักษ์ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพของทรัพยากร
น้ำ และพลังงานการสร้างระบบการจัดการขยะที่สามารถรีไซเคิลของเสีย และนำมาใช้ใหม่
สร้างการเกิดขยะใหม่และสามารถนำขยะกลับมาใช้ได้ทั้งหมด  
 -  ฟ้ืนฟูสภาพแวดล้อมที่ถูกทำลายและเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวในพ้ืนที่บริเวณเมือง  
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 -  มีที่อยู่อาศัยที่ดีและราคาไม่แพงสำหรับทุกกลุ่มทางเศรษฐกิจและสังคม และ
กลุ่มชาติพันธุ์และเพิ่มโอกาสในการทำงานสำหรับกลุ่มด้อยโอกาส เช่น สตรี ชนกลุ่มน้อย 
และคนพิการ  
 -  สนับสนุนการเกษตรและผลผลิตในท้องถิ่น  
 -  ส่งเสริมความเรียบง่ายโดยเลือกวิถีการดำเนินชีวิต ลดการใช้วัสดุและเพิ่มความ
ตระหนักและไม่เบียดเบียนสิ่งแวดล้อมเพ่ือความยั่งยืน 
 ตัวอย่างเมืองนิเวศ Copenhagen: ด้านการวางแผนและการตรวจวัดปริมาณ
คาร์บอน Copenhagen ได้รับรางวัลด้านการวางแผนและการตรวจวัดปริมาณคาร์บอน 
(ว ิจ ิตรบุษบา มารมย์ , 2560) จากความพยายามด้านแผนสำหรับรองรับภูมิอากาศ 
เป็นความพยายามที่จะทำให้เมืองเกิดการชดเชยคาร์บอนทั้งหมดภายในปี ค.ศ. 2025 
ถ้าหากสามารถยับยั้งการปล่อยคาร์บอนได้ถึง 400,000 ตัน Copenhagen ก็จะกลายเป็น
เมืองที่มีการปล่อยคาร์บอนเป็นศูนย์แห่งแรกของโลก  
 Mexico City: ด้านคุณภาพอากาศ แม้ Mexico City จะเคยเป็นหนึ่งในเมืองที่ 
ก่อมลภาวะมากที่สุดแห่งหนึ่งของโลก แต่สามารถได้รับรางวัลคุณภาพอากาศจาก Pro Aire 
โปรแกรมท่ีพิจารณาถึงการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์และมลพิษทางอากาศท่ีสามารถลดลง
ได้อย่างรวดเร็วภายในช่วง 20 ปีที่ผ่านมาจากทุก ๆ อย่างที่ทำให้เกิดการลดการปล่อย
มลพิษ เช่น ยานพาหนะ เพื่อช่วยลดการขยายตัวของเมืองอย่างไม่เป็นระเบียบหรือไร้
ทิศทาง ซึ่งเป็นข้อพิสูจน์ว่าแผนที่มีความชัดเจนจะสามารถปรับปรุงคุณภาพอากาศได้  
เป็นอย่างด ี
 2. แนวคิดเม ืองกระช ับ (Compact City) แนวคิดที ่จะสร ้างเม ืองที่ มีขนาด
เหมาะสมและพอดีก ับความต้องการใช ้พ ื ้นท ี ่ ในอนาคตเพื ่อให ้เก ิดการประหยัด  
และมีประสิทธิภาพในหลายแง่ม ุม เช ่น การใช้ประโยชน์ที ่ด ิน การคมนาคมขนส่ง 
ระบบสาธารณูปโภค และสาธารณูปการ เป็นต้น เนื่องจากระยะทางระหว่างกิจกรรมต่าง ๆ 
อยู่ในระยะใกล้กัน เพื่อลดปริมาณพื้นที่ที่ไม่ได้ใช้งานกับศักยภาพในเชิงที่ตั้ง และมีการใช้
งานระบบโครงสร้างพื้นฐานต่าง ๆ อย่างเต็มขีดความสามารถในการให้บริการ อีกทั้ง  
ยังลดการบุกรุกของพ้ืนที่เมืองเข้าไปในพ้ืนที่ที่มีคุณค่าทางธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอีกด้วย  
โดยหลักการกว้าง ๆ ของแนวคิดเมืองกระชับนั ้น เน้นการให้ช ุมชนอยู ่รวมตัวกัน  
อย่างหนาแน่น มีการใช้ที ่ด ินแบบผสมผสาน (Mixed Use) เน้นการใช้ท ี ่ด ินอย ่าง 
เต็มประสิทธิภาพ ลดปัญหาเมืองที่ขยายตัวออกไปรอบ ๆ ในพื้นที่เกษตรกรรมและป่าไม้
อย่างไม่มีขีดจํากัด (Urban Sprawl) ให้มีการลงทุนระบบขนส่งสาธารณะ ประหยัด
พลังงาน ใช้รถจักรยาน และการเดินเท้าแทนรถยนต์ส่วนตัว การออกแบบอาคารให้เกาะ
กล ุ ่มก ันและใช ้ประโยชน ์การออกแบบอาคารแบบกระช ับ (Compact Building) 
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แนวความคิดการเจริญเติบโตอย่างชาญฉลาดสนับสนุนการออกแบบอาคารให้กะทัดรัด 
เป็นกลุ่มก้อนสามารถเชื่อมต่อกันได้โดยการเดินเป็นการก่อสร้างพ้ืนที่ (ภาวิณี เอ่ียมตระกูล, 
2555) ซึ่งมีความประหยัด แต่ปฏิบัติตามเกณฑ์ของเมืองและชุมชนในพื้นที่ศูนย์กลางซึ่ง
ที่ตั้งเหมาะสำหรับการค้า ควรส่งเสริมให้เป็นที่อยู่อาศัย เพื่อช่วยให้พื้นที่มีความหนาแน่น
เกิดความคุ้มค่าในการลงทุน ก่อสร้างระบบการขนส่งมวลชน และการบริการโครงสร้าง
พ้ืนฐานของรัฐบาลและเอกชน เพ่ือให้กระบวนการต่าง ๆ บรรลุผล 
 ตัวอย่างเมืองกระชับ Melbourne: เมืองเมลเบิร์น ประเทศออสเตรเลีย โดยความ
ยั่งยืนได้ถูกนําเสนอให้เป็นกรอบบัญญัติ ของเมืองเมลเบิร์นในปี 1987 คณะกรรมการการ
วางผังเมืองและแผนสิ่งแวดล้อมได้พัฒนาแนวทางสู่การปฏิบัติเชิงนโยบาย เช่น สร้างจุด
ศูนย์กลางกิจกรรมโดยมุ่งให้เป็นการพัฒนาความเป็นอยู่สำหรับชุมชนทั้งหมด มีการขยาย
ฐานของกิจกรรมการค้าและการบริการให้ครอบคลุม และปรับพื้นที่ที่ตั้งของแหล่งบ้านพัก
อาศัยใหม่ในส่วนที ่อยู ่นอกศูนย์กลางให้อยู ่ใกล้แหล่งศูนย์กลาง และกลยุทธ์ต่าง ๆ  
ที่จะพัฒนาใหม่ในพื้นที่ดังกล่าวต้องมีการเข้าถึงบริการและระบบขนส่งที่ดี 
 Singapore: ด้านเมืองโครงสร้างพื ้นฐานอัจฉริยะ (ผู ้จัดการออนไลน์ , 2564) 
Singapore ถือเป็นเมืองโครงสร้างพื้นฐานอัจฉริยะ ได้รับรางวัลจากระบบขนส่งอัจฉริยะ 
ซึ ่งสร้างขึ ้นจากการรวมกันของความคิดริเร ิ ่มการขนส่งอย่างชาญฉลาด เช่น ข้อมูล
การจราจรแบบทันที (Real-Time) จากรถแท็กซี่ที่ติดตั้ง GPS และระบบเก็บค่าผ่านทาง
ถนนอิเล็กทรอนิกส์ ทำให้สิงคโปร์มีอัตราความแออัดต่ำกว่าที่เคยเป็น 
 3. แนวคิดการพัฒนาเมืองยุคใหม่ ลัทธิชุมชนเมืองยุคใหม่ได้พยายามออกแบบ
อาคารสถานที่ซึ่งทำให้รำลึกถึงบ้านเมืองชาวอเมริกันในช่วงก่อนสงครามโลกครั้งที่ 2 ที่สงบ
ส ุขแบบเม ืองเล ็ก ๆ ผลงานของพวกเขาถ ูกเร ียกอ ีกช ื ่อว ่า “ Neo-Traditional” 
(กำธร กุลชล, 2545) การกลับมาใหม่ของรูปแบบประเพณีอันเป็นผลงานการออกแบบ 
ที่ผสมผสานระหว่าง สถาปัตยกรรมพื้นถ่ินกับรูปทรงคลาสสิค 
 ความมุ ่งหมายของแนวคิดลัทธิชุมชนเมืองยุคใหม่ที่มีการประกาศในปี 1996 
(Leccese & McCormick, 2000) ได้แสดงความมุ่งหมายออกมาอย่างชัดเจน ซึ่งมีหลักการ
ใหญ่ 5 ประการ 
 1. การฟื ้นฟูศ ูนย ์กลางชุมชนและเมืองต่าง ๆ ที ่ต ั ้งอย ู ่ ในเขตมหานครให้  
เกาะกลุ่มกัน การปรับรูปแบบการกระจัดกระจายตัวนอกเขตเมืองให้เกิดลักษณะชุมชนที่
กระชับ และมีย่านที่หลากหลาย การอนุรักษ์สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ และมรดกทาง  
การสร้างสรรค์ของบรรพบุรุษ  
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 2. วิธีการแก้ปัญหาทางกายภาพไม่อาจช่วยแก้ปัญหาทางเศรษฐกิจและสังคมได้ 
แต่สภาพเศรษฐกิจที่คึกคัก ชุมชนที่มั่นคง หรือสภาพแวดล้อมที่สมบูรณ์ก็ไม่สามารถสัมผัส
ได้โดยไม่มีโครงสร้างด้านกายภาพรองรับ  
 3. สนับสนุนให้มีการปรับปรุงโครงสร้างนโยบายและแนวปฏิบัติเพ่ือให้มีประชากร 
และการใช้ที่ดินอย่างหลากหลายและในการออกแบบสำหรับชุมชนนอกเหนือจากเรื่อง
รถยนต์ ควรคำนึงถึงคนเดินเท้าและระบบขนส่งมวลชนควบคู่กันไปด้วย ควรสร้างขอบเขต
ของชุมชนให้ชัดเจน อาคารสถานที่ซึ่งเป็นที่สาธารณะก็ควรเปิดให้เข้าถึงได้มากที่สุด และ
สถานที่ซึ่งบ่งบอกถึงความเป็นชุมชนเมือง ควรประกอบด้วยรูปลักษณะของสถาปัตยกรรม
และภูมิสถาปัตยกรรมที่สะท้อนความเป็นมาและเหมาะสมกับภูมิศาสตร์ระบบนิเวศและ
วิธีการก่อสร้างของท้องถิ่น  
 4. ผู้แทนของประชาชนทุกหมู่เหล่า ซึ่งประกอบด้วยผู้นำหน่วยงานทั้งภาครัฐ และ
ภาคเอกชน ผู้นำระดับชุมชน รวมทั้งกลุ่มอาชีพนานาสาขา มุ่งมั่นที่จะรื้อฟื้นความสัมพันธ์
ระหว่างศิลปะของการก่อสร้างกับงานสร้างชุมชน โดยเปิดโอกาสให้ชาวบ้านชาวเมือง  
ได้มีส่วนร่วมในกระบวนออกแบบและวางผังเมือง 
 5. อุทิศตนในการกู้สภาพของบ้านเรือน ถนน สวนสาธารณะหมู่บ้าน ชุมชนเมือง 
นคร ภูมิภาค และสิ่งแวดล้อมของเราให้กลับฟื้นข้ึนมาใหม่  
 กล่าวโดยสรุปนั้น ความมุ่งหมายของลัทธิชุมชนเมืองยุคใหม่คือ แก้ไขปัญหาการ
กระจัดกระจายของเมือง (Urban Sprawl) ปัญหาชีวิตสังคมอเมริกันที่ขาดออกจากกัน 
ปัญหาการแยกตัว ของสังคมทางเชื้อชาติสีผิว รายได้ และปัญหาความเสื่อมโทรมใจกลาง
เมือง 
 4. แ น ว คิ ด เ มื อ ง สุ ข ภ า พดี  ( Healthy City) แ น ว คิ ด  Livable City ข อ ง
สหประชาชาติ (ปรีดิ์ บุรณศิริ, 2546) คือการทำให้เมืองน่าอยู่อาศัยโดยการพัฒนาเมือง
จะต้องพัฒนาในทิศทางที่ถูกต้อง การสร้างความสัมพันธ์ระหว่างระบบนิเวศของเมือง และ
สิ่งแวดล้อมสรรค์สร้าง (built-environment) จะต้องมีความสอดคล้องกันเพ่ือให้เกิดความ
สมดุล และนำมาสู่ความยั่งยืน เช่นการใช้ประโยชน์ที่ดินอย่างยั่งยืน การมีสาธารณูปโภค
สาธารณูปการให้กับประชาชนในเมืองการพัฒนาที ่อยู ่อาศัยหลากหลายระดับราคา 
การคมนาคมขนส่งที่ยั่งยืน และการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมของเมือง จากการที่จำนวน
ประชากรที่เพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว  ได้ส่งผลกระทบต่อเมืองใหญ่หลายด้าน กล่าวคือ ระบบ
นิเวศเสื่อมโทรม ปริมาณขยะที่เพิ่มขึ้น ปัญหาน้ำเสีย อากาศที่มีมลพิษ และฝุ่นละออง 
ที่เพิ่มขึ้น ปัญหาชุมชนแออัด ปัญหาการจราจร ซึ่งปัญหาต่าง ๆ เหล่านี้จำเป็นที่ต้องการ 
การแก้ไขอย่างเร่งด่วน สภาวการณ์เช่นนี้ได้เคยเกิดกับเมืองใหญ่ ๆ ทั่วโลก ดังนั้นองค์การ
อนามัยโลก (World Health Organization: WHO) ได้ตระหนักถึงความสำคัญในการแก้ไข
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ปัญหาดังกล่าวนี้อย่างจริงจัง จึงได้ริเริ่มแนวคิด “โครงการเมืองน่าอยู่” หรือ “Healthy 
Cities Project” ขึ้นมา โดยนำเอาหลักการเรื ่องสุขภาพดีถ้วนหน้า พ.ศ. 2543 (Health 
for all by the year 2000) มาใช้ในระดับท้องถิ ่นอันเป็นจุดเริ ่มต้นของโครงการเมือง 
น่าอยู่ในระดับนานาชาติ  ปัจจุบันเมืองที่เป็นสมาชิกและอยู่ในเครือข่ายโครงการเมืองน่าอยู่
มีอยู่แล้วประมาณ 1,000 กว่าแห่งทั่วโลก และกำลังจะมีมากข้ึนในอนาคต 
 เมืองน่าอยู ่ (healthy cities) ในความหมายของ WHO กล่าวถึงเมืองที ่มีการ
สร้างสรรค์ และปรับปรุงสิ่งแวดล้อมทั้งด้านกายภาพและสังคมอย่างต่อเนื่อง รวมทั้งมีการ
ขยายแหล่งทรัพยากร ของชุมชนโดยให้ประชาชนในชุมชนได้มีส่วนร่วมและช่วยเหลือซึ่งกัน
และกันเกี่ยวกับการดำเนินวิถีทางของชีวิต เพื่อให้ได้ศักยภาพหรือคุณภาพชีวิตที่ ดีที ่สุด 
(ไชยยันต์ กัมปนาทแสนยากร, 2538) จากความหมายดังท่ีได้กล่าวมา ความเป็นเมืองน่าอยู่
จึงแตกต่างกันไปตามสภาพพื้นฐานและความต้องการของคนในชุมชนนั้น ๆ ทั้งนี้ก็ด้วย
ความร่วมมือร่วมใจของประชาชนและเจ้าหน้าที่ของเมืองทุกระดับ โดยเฉพาะผู้บริห าร
ระดับสูงสุด 
 ปัจจัยความน่าอยู ่ของเมืองใน 3 มิติคือ (สุวัฒนา ธาดานิติ, 2550; ดวงจันทร์ 
อาภาวัชรุตน์ เจริญเมือง, 2545) 
 1. มิติสังคม ประกอบด้วย  

1.1. ปัจจัยทางด้านสังคม ได้แก่ สุขภาวะที่ดีของประชาชนทุกเพศทุกวัย  
ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน การได้รับบริการที่ดีจากภาครัฐ การได้รับบริการ
พื้นฐานที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิต การมีที่อยู่อาศัยที่สะอาดมั่นคงแข็งแรง การสาธารณสุข 
การนันทนาการ กิจกรรมทางวัฒนธรรม การได้รับการตอบสนองความต้องการพื้นฐานใน
การดำรงชีวิตอย่างเท่าเทียมกัน ประชาชนมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการและการพัฒนา
ท้องถิ่น และความเข้มแข็งของชุมชน เป็นต้น  

1.2 ปัจจัยทางด้านบริหารจัดการเมืองที่เน้นธรรมาภิบาลในการจัดการเมือง 
อาทิ การเปิดโอกาสให้ประชาชนมีส ่วนร่วมในการบริหารจัดการเมืองและท้องถิ่น  
การมีส่วนร่วมกำหนดนโยบายการดำเนินงาน และการตรวจสอบการทำงานของผู้บริหาร 
การร้องเรียนเรื่องการคอร์รัปชั่น เป็นต้น  

1.3. ปัจจัยทางด้านกายภาพที่เกี ่ยวเนื่องกับสังคม เช่น การมีโครงสร้าง
พ้ืนฐาน สาธารณูปโภค สาธารณูปการที่จำเป็นต่อการดำรงชีพข้ันพื้นฐานอย่างเพียงพอ  
 2. มิติเศรษฐกิจ ประกอบด้วย ปัจจัยทางด้านเศรษฐกิจ เช่น ประชาชนในเมือง
และชุมชนมีโอกาสทางเศรษฐกิจการมีบรรยากาศที่เอื้อต่อการลงทุน รวมถึงความมั่นคง  
ทางเศรษฐกิจในเมือง ได้แก่การจ้างงาน การหมุนเวียนทางกระแสการเงิน การคลัง  
ของเมือง รายได้และภาษีจากสถานที่ต่าง ๆ ความโปร่งใสและตรวจสอบได้  
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 3. มิติสิ่งแวดล้อมของเมือง ประกอบด้วย ปัจจัยทางด้านสิ่งแวดล้อมเมือง เช่น 
ค ุณภาพของน้ำ อากาศ และเส ียง ที ่ เหมาะสมต่อการดำรงช ีว ิต การจ ัดการขยะ 
การมีสถานที่พักผ่อนหย่อนใจ การมีพื้นที่สาธารณะ บรรยากาศของเมือง และสิ่งแวดล้อม
ทางวัฒนธรรม และปัจจัยทางกายภาพที่ส่งเสริมความน่าอยู่ของเมือง เช่น การออกแบบ
ชุมชนเมือง และการจัดภูมิทัศน์ที่เอ้ือต่อการพัฒนาเมืองและชุมชน 
 การพัฒนาเมืองที่ยั ่งยืนให้ครอบคลุมในมิติที่กว้างขึ้น โดยแบ่งออกเป็น 5 ด้าน
ด้วยกันคือ ความน่าอยู่ (Livable) ความคงอยู่ได้หรือการมีประสิทธิภาพเชิงนิเวศเศรษฐกิจ 
(Viable - Eco- Efficiency) ความเท่าเท ียม (Fair หรือ Equality) การปกครองเมือง 
(Urban Governance) และการเป็นเมืองยั่งยืน (Sustainable City) 
 กล่าวโดยสรุป เมืองน่าอยู่จะมีการปรับปรุงด้านกายภาพและสังคม การพัฒนา
เมืองต้องสัมพันธ์กับระบบนิเวศและสิ ่งแวดล้อมที ่มนุษย์สร้างขึ ้น เมืองมีการจัดการ
สภาพแวดล้อมที่ดีมีสุขภาวะ และประชาชนอาศัยอยู่ในเมืองอย่างมีความสุข 
 
องค์ความรูใ้หม่ 

  
ภาพที่ 1 โมเดลแนวคิดเมืองยุคใหม่สู่รากฐานเมืองที่ยั่งยืน 

 
 จากภาพที่ 1 จะทราบได้ว่า แนวคิดการพัฒนาเมืองในช่วงที่ผ่านมา เกิดจากความ
พยายามที่จะแก้ปัญหาวิกฤติการณ์ในหลายมิติ โดยกระแสแนวคิดการพัฒนาที่มีอิทธิพล
สำคัญต่อการพัฒนาตลอดช่วงระยะเวลาที่ผ่านมาในทุก ๆ ระดับตั้งแต่ระดับโลกจนถึง

ประเดน็ยทุธศาสตร์ Strategic Issue 

แผนงาน Program 
ควรปรับปรุง 
ควรพัฒนา 
ควรรักษาไว้ 

ระยะเวลาดำเนินการ 
- สั้น 
- กลาง 
- ยาว 

พื้นท่ียุทธศาสตร์ Strategic Area 

MODERN URBAN 
เมืองนิเวศ (Eco city) 
เมืองสุขภาพ (Health City) 
เมืองคาร์บอนต่ำ (Low Carbon City) 
เมืองสีเขียว (green city) 
เมืองกระชับ (Compact City) 
เมืองน่าอยู่ (livable city) 
เมืองยั่งยืน (Sustainable City) 

โครงการเมืองน่าอยู่ 
Healthy Cities 

การดำรงชีวิต 
กายภาพ(สุขภาพ) 
สังคม 
เศรษฐกิจ 
สิ่งแวดล้อม 

โครงการ 
Project 
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ระดับชุมชน มีความพยายามที่จะก่อให้เกิดแนวทางในการปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรม โดย
คณะผู้บริหารของเมืองต่างพยายามที่จะพัฒนาเมืองของตน โดยมีการกำหนดประเด็น
ยุทธศาสตร์และพื้นที่ของเมือง เพื่อการวางแผนในการพัฒนาเมืองโดยการใช้หลักการ
ปรับปรุง การพัฒนา การรักษาไว้ และกำหนดระยะเวลาดำเนินการในการพัฒนาเมือง และ
ด้วยอิทธิพลสำคัญนี้ทำให้แนวคิดดังกล่าว กลายเป็นรากฐานที่สำคัญในการพัฒนาเมืองให้
เติบโตอย่างยั่งยืน Sustainable City หรือเมืองยั่งยืน โดยหลักการหรือกรอบแนวคิดสากล
แล้ว คือการบูรณาการในทุก ๆ ด้านของเมืองให้สามารถนำมาใช้ประโยชน์ได้อย่างคุ้มค่า 
ไม่ว่าจะเป็นด้านสังคม สิ่งแวดล้อม และเศรษฐกิจ ทั้งสามสิ่งนี้จะต้องได้รับการพัฒนา 
อย่างสมดุล 
 
สรุป 
 แนวทางขับเคลื่อนการพัฒนาเมืองยุคใหม่สู่รากฐานเมืองที่น่าอยู่และยั่งยืนหลาย
รูปแบบที่ดำเนินการทั้งระดับโลก และระดับประเทศ ตลอดจนถึงในระดับชุมชน พบว่า  
ที่ผ่านมาอาทิ เมืองนิเวศ เมืองยั่งยืน และเมืองน่าอยู่ สามารถนำมาประยุกต์ใช้ในการ
ขับเคลื่อนเมืองต่าง ๆ ให้เติบโตได้อย่างสมดุลยั่งยืนและน่าอยู่ พร้อมรับกับการเปลี่ยนแปลง
ทุกมิติ เพื่อรองรับคุณภาพชีวิตที่ดีของประชาชนทุกกลุ ่มได้ในระยะยาว แนวคิดหรือ
ความหมายการพัฒนาเมืองอย่างยั่งยืนในหลายรูปแบบ แสดงถึงองค์ประกอบหลักของเมือง 
ซึ่งอาจมีทั้งมิติที่คล้ายคลึงและแตกต่างกัน ดังนั้นบทความนี้ได้สรุปการผลักดันแนวคิด  
การพัฒนาเมืองยุคใหม่สู่รากฐานเมืองที่น่าอยู่และยั่งยืน ให้แพร่หลายและเป็นที่ยอมรับ 
การพัฒนาทุกส่วนจำเป็นต้องมีปัจจัยสนับสนุนสำคัญ ได้แก่ข้อมูลของเมืองที่มีรายละเอียด
ระดับชุมชน ที่ถูกต้องแม่นยำและเป็นปัจจุบัน ซึ่งข้อมูลเหล่านี้จะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อ
การวางแผนและการบริหารจัดการเมืองได้อย่างมีประสิทธิภาพและทั่วถึง ตลอดจน  
การมีส่วนร่วมของความร่วมมือระหว่างภาครัฐ เอกชน และประชาชนในการพัฒนาเมือง 
ภายใต้ข้อตกลงที ่ทุกฝ่ายได้ร ่วมคิด ร่วมตัดสินใจ ร่วมทำและร่วมรับผลประโยชน์  
และการที่จะลงทุนในโครงสร้างพื้นฐานสาธารณูปโภค สาธารณูปการ ที่มีการวางแผนและ
ออกแบบโดยคำนึงถึงการเตรียมพร้อมรับมือกับภัยพิบัต ิจากธรรมชาติ ซ ึ ่งจะเกิด 
อย่างรุนแรงและบ่อยครั้งมากขึ้น อันเป็นผลมาจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ทั้งนี้
ปัจจัยเหล่านี้จะส่งผลให้เมืองมีการเติบโตอย่างยั่งยืน (Sustainable) ครอบคลุมคนทุกกลุ่ม 
(Inclusive) และสามารถปรับตัว (Resilient) รองรับความเสี่ยงและการเปลี่ยนแปลงได้ 
ในระยะยาว 
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