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บทคัดย่อ 
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1. เพื่อนำเสนอรูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
ของพระธรรมทูตในจังหวัดนครราชสีมา ระเบียบวิธ ีว ิจ ัยเป็นแบบวิจัยเชิงคุณภาพ 
ดำเนินการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวน 25 รูปหรือคน และการสนทนา
เฉพาะกลุ่มกับผู้ทรงคุณวุฒิ จำนวน 9 รูปหรือคน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  คือ แบบ
สัมภาษณ์เชิงลึก วิเคราะห์ข้อมูลโดยการพรรณนาความ 
 ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตในจังหวัด
นครราชสีมา พบว่า ด้านผู้ส่งสาร ได้แก่ การมีพระธรรมทูตที่มีความรู้และความเข้าใจ  
ในหลักธรรมอย่างลึกซึ้ง สามารถอธิบายหลักธรรมได้อย่างถูกต้องและชัดเจน และสามารถ
นำหลักธรรมไปใช้ในชีว ิตประจำวันได้อย่างเหมาะสม พระธรรมทูตมีจริย าวัตรที่ ดี 
เป็นต้นแบบที่ดีแก่ผู้อ่ืน และมีทักษะในการปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมและวัฒนธรรม
ของกลุ่มเป้าหมาย ด้านสารที่เผยแพร่ รวมถึงการเลือกหลักธรรมที่เข้ากับกลุ่มเป้าหมาย 
เช่น หากกลุ่มเป้าหมายเป็นวัยรุ่น อาจเน้นหลักธรรมเกี่ยวกับการพัฒนาตนเอง การเลือก
หลักธรรมที่เหมาะสมกับบริบทและสถานการณ์การเผยแผ่  และการนำเสนอหลักธรรม 
อย่างเข้าใจง่ายและนำไปปฏิบัติได้จริง ด้านช่องทางการสื่อสาร มีการใช้การบรรยายธรรม
ในสถานที่ต่าง ๆ เช่น วัด โรงเรียน ชุมชน การเผยแพร่ทางสื่อออนไลน์ เช่น เว็บไซต์ 
โซเช ียลมีเด ีย การจ ัดกิจกรรมทางศาสนาต ่าง  ๆ และการเข ียนหนังสือเกี่ยวกับ
พระพุทธศาสนา ด้านผู้รับสาร การแบ่งกลุ่มเป้าหมายตามลักษณะที่ต่างกัน เช่น เพศ อายุ 
สถานะทางสังคม จะช่วยให้พระธรรมทูตวางแผนการเผยแผ่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
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การนำเสนอหลักธรรมในลักษณะนี้จะช่วยให้กลุ่มเป้าหมายเข้าใจและนำไปปฏิบัติได้ง่ายขึ้น 
การใช้สื่อและกิจกรรมที่เหมาะสมกับลักษณะของกลุ่มเป้าหมายจะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพ  
ในการเข้าถึงและการเผยแผ่หลักธรรม อีกท้ังยังสร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับกลุ่มเป้าหมายและ
ช่วยให้พวกเขาเข้าใจและปฏิบัติตามหลักธรรมได้อย่างมีความหมายมากข้ึน 
คำสำคัญ: รูปแบบการพัฒนา; การเผยแผ่พระพุทธศาสนา; พระธรรมทูต 
 
Abstract 
 An objective of this research article was: 1. To present the Buddhism 
dissemination model by Dhammadurta in Nakorn Ratchasima Province, 
conducted by the qualitative research method. Data were collected by in- 
depth-interviewing 25 key informants and 9 participants who were experts in 
focus group discussions. Data were analyzed by content descriptive 
interpretation. 
 The research results were found that the model of Buddhism 
dissemination by Dhjammaduta monks in Nakhon Ratchasima Province were 
found that the messenger aspect included having Dhammaduta monks who 
had deep knowledge and understanding of Dhamma principles, able to 
explain principles correctly and clearly. and be able to apply the principles 
in daily life appropriately Dhammaduta monks had good conduct, were good 
role models for others. and had the skills to adapt to the environment and 
culture of the target groups Including choosing principles that fit the target 
groups. For example, if the target group was teenagers, may emphasize 
principles regarding self-improvement, selecting principles appropriate to the 
dissemination context and situation. and presenting principles that were easy 
to understand and put into practice. Communication channels for Dhamma 
lectures were used in various places such as monasteries, schools, 
communities, and distributed via online media such as websites and social 
media. Organizing various religious activities and writing books about 
Buddhism. Receiver side: Segmenting target groups according to different 
characteristics such as gender, age, social status It will help Dhammaduta 
monks plan their missions effectively. Presenting the principles in this way will 
make it easier for the target audience to understand and put them into 
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practice. Using media and activities that are appropriate to the characteristics 
of the target audience will increase efficiency in reaching and disseminating 
the principles It also builds good relationships with the target audience and 
helps them understand and practice the principles in a more meaningful way. 
Keywords: Development Model; Propagation of Buddhism; Dhammaduta 
Monk 
 
บทนำ  

การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในสมัยพุทธกาลเป็นส่วนสำคัญในการถ่ายทอดธรรม
แห่งสันติและปัญญาของพระพุทธเจ้าให้กับมนุษย์ทั้งมวล (พระมหาชูชาติ จิรสุทฺโธ , 2565) 
พระพุทธเจ้าทรงสอนหลักการและเทคนิคการเผยแผ่ที่เน้นคุณธรรม ความชัดเจนของ
เหตุผล และการแสดงธรรมด้วยจิตเมตตา โดยหลีกเลี่ยงการแสดงธรรมเพื่อผลประโยชน์
ส่วนตน เช่น ลาภสักการะ หรือเพื่อแสดงอำนาจเหนือผู้อื ่น ที่สำคัญ พระพุทธศาสนา  
ไม่เพียงแต่เน้นการปฏิบัติธรรม (พระครูสารกิจประยุต  (สิงห์ โสภโณ), 2560) แต่ยังเน้น 
การสร้างสันติสุขให้กับมวลมนุษย์ พระพุทธองค์ทรงวางหลักธรรมวินัยเพ่ือเป็นแนวทาง 
ให้พระสงฆ์ปฏิบัติตนอย่างถูกต้องในฐานะทูตแห่งธรรม (ภารดี พูลประภา เอี่ยมเจริญ , 
2561) ซึ่งไม่เพียงแต่เป็นการรักษาวินัย แต่ยังเป็นการสร้างตัวอย่างที่ดีและเป็นที่เชื่อถือใน
สายตาของประชาชน การเผยแผ่พระพุทธศาสนาด้วยหลักธรรมวินัยนี้ เป็นเครื่องมือที่
สำคัญในการส่งเสริมคุณธรรม และการดำเนินชีวิตที่มีจิตวิญญาณและสติปัญญา ซึ่งเป็นสิ่ง
ที่ช่วยเสริมสร้างสันติสุขในสังคมได้อย่างแท้จริง (พระอนุรักษ์ อนุรกฺขิโต, 2566) การเผยแผ่
ของพระธรรมทูตในสมัยพุทธกาลจึงไม่เพียงเป็นการแนะนำแนวทางปฏิบัติธรรมเท่านั้น  
แต่ยังเป็นการแพร่กระจายข้อความแห่งสันติและความเข้าใจที่ลึกซ้ึงต่อชีวิตและจักรวาล 

ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในสมัยพุทธกาล พระพุทธเจ้าได้ทรงสอนหลักการ
และเทคนิคที่ชัดเจนแก่พระสาวกเพื่อเป็นแนวทางในการแสดงธรรมและการเผยแผ่ธรรม 
(มนัสวี ศรีนนท์, 2560) ทรงวางหลักการและวิธีการที่รองรับโดยมีพระธรรมวินัยเป็นฐาน 
สอนให้พระสาวกมีคุณธรรมและเหตุผลในการนำเสนอธรรม แสดงธรรมด้วยจิตเมตตา 
(พระมหาวิรุธ วิโรจโน และพระครูปลัดสุรวุฒิ จนฺทธมฺโม , 2562) และเน้นที่ประโยชน์ 
ต่อผู้ฟังโดยไม่หวังผลส่วนตนเช่นลาภสักการะหรือยกย่องตนเอง เพราะพระพุทธศาสนา  
มีจุดมุ่งหมายหลักในการสร้างสันติสุขให้กับมหาชน ซึ่งหลักการและวิธีการที่ทรงวางไว้นั้น
ช่วยให้พระธรรมทูตมีทิศทางและกรอบการปฏิบัติที่ถูกต้องในฐานะผู้เผยแผ่ธรรม พระธรรม
วินัยไม่เพียงเป็นกฎหมายในการปฏิบัติภารกิจของพระธรรมทูตเท่านั้น แต่ยังเป็นมาตรฐาน
ในการดำเนินชีวิตที่ดีงามและเป็นตัวอย่างที่ดีให้กับผู้คน การเผยแผ่พระพุทธศาสนา  
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ในรูปแบบที่สมัยพุทธกาลจึงเป็นหนึ่งในวิธีการที่ชัดเจนและมีประสิทธิผล โดยมีหลักธรรม
และธรรมวินัยเป็นแนวทางในการดำเน ินชี วิตและการปฏิบ ัติหน้าที่  การเผยแผ่
พระพุทธศาสนาด้วยหลักการและเทคนิคที่พระพุทธเจ้าทรงกำหนดไว้ช่วยให้ศาสนานี้
แพร่กระจายไปอย่างแพร่หลายและเข้าถึงมหาชนอย่างแท้จริง 

สำหรับพระธรรมทูตในจังหวัดนครราชสีมา การเผยแผ่ธรรมะตามหลักธรรม 
ของพระพุทธศาสนาจะดำเนินการตามตารางการอบรมที่กำหนดไว้ในแต่ละปีการศึกษา 
โดยมีพระภิกษุสงฆ์ที่รับผิดชอบในแต่ละโรงเรียน วัด และตำบล โดยจะมีการเปลี่ยนแปลง
กันไปเป็นประจำทุกปีเพื่อให้เกิดการเผยแผ่หลักธรรมอย่างต่อเนื่อง ในส่วนของเนื้อหา
ธรรมะส่วนใหญ่มุ ่งเน้นไปที ่การพัฒนาจิตใจของเยาวชนและประชาชนให้เป็นคนดี  
โดยพระธรรมทูตทุกรูปจะต้องผ่านการอบรมเพื่อให้สามารถนำเทคนิคการเผยแผ่ความรู้  
ในหลักธรรมไปใช้ได้อย่างเหมาะสมและตอบโจทย์ความต้องการของเยาวชนและประชาชน 
(พระมหาสุเทพ สุวฑฺฒโน, 2562) การอบรมดังกล่าวช่วยเสริมสร้างทักษะให้พระธรรมทูต
สามารถปรับเนื้อหาและวิธีการเผยแผ่ให้เข้ากับกลุ่มเป้าหมาย ด้วยวิธีการนี้ พระธรรมทูต  
ในจังหวัดนครราชสีมาไม่เพียงแค่เผยแผ่คำสอนของพระพุทธเจ้า แต่ยังช่วยให้เกิดการ
ฝึกอบรมคุณธรรมและค่านิยมที่ดีในหมู่เยาวชนและประชาชน ซึ่งนำไปสู่การสร้างสังคมที่มี
รากฐานมั่นคงในหลักธรรมของพระพุทธศาสนา 

การดำเนินงานของพระธรรมทูตในจังหวัดนครราชสีมานั ้น เน้นที ่การเผยแผ่
หลักธรรมและการพัฒนาคุณธรรมในหมู่เยาวชนและประชาชน (พระมหาศิวกร ปญฺญาวชิโร 
และคณะ, 2564) โดยการเผยแผ่แต่ละครั้งจะประกอบด้วยการนำเสนอธรรมะที่เข้าถึงได้
ง ่ายและทันสมัย ทำให้เยาวชนและประชาชนสามารถเข้าใจและนำไปปฏิบัติได้จริง 
ในชีวิตประจำวัน พระธรรมทูตในแต่ละพื้นที่จะปรับเนื้อหาและวิธีการเผยแผ่ให้เหมาะสม
กับวัฒนธรรมและสภาพสังคมของแต่ละท้องถิ่น ซึ่งช่วยให้การเผยแผ่ธรรมมีประสิทธิภาพ
มากขึ้นและสามารถเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายได้จริง นอกจากนี้ การเผยแผ่ธรรมะยังครอบคลุม
ถึงการใช้สื่อต่าง ๆ เช่น โซเชียลมีเดีย การจัดกิจกรรมทางศาสนา และการสร้างเนื้อหา  
ที่น่าสนใจ ซึ่งจะช่วยเพิ่มการมีส่วนร่วมของเยาวชนและประชาชนในการเรียนรู้และทำ
ความเข้าใจธรรมะของพระพุทธศาสนา พระธรรมทูตจึงเป็นตัวแทนที่สำคัญในการสร้าง
สังคมท่ีมีความสุข มีความเข้าใจในหลักธรรม และมีคุณธรรมที่ดีงาม ทั้งนี้ การเผยแผ่ธรรมะ
ในจังหวัดนครราชสีมาเป็นตัวอย่างที่ดีแก่การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในพื้นที่อื่น ๆ แสดง 
ให้เห็นถึงการนำหลักธรรมไปใช้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพในการสร้างสังคมที่ดี 

การปฏิบัติงานของพระธรรมทูตในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเป็นงานที ่มี
ความสำคัญอย่างยิ่ง (พุฒิพันธุ์ จนฺทวํโส, 2565) การทำวิจัยและพัฒนารูปแบบการเผยแผ่
หลักธรรมคำสอนของพระพุทธเจ้าจึงเป็นกิจกรรมที่สำคัญ มุ่งให้พุทธศาสนิกชนทุกคน  
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มีความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา เพ่ือใช้ในชีวิตประจำวันและนำสังคม
ไปสู่ความสงบสุขอย่างยั่งยืน โดยการวิจัยนี้มุ่งเน้นที่การพัฒนารูปแบบการเผยแผ่ของ  
พระธรรมทูตในจังหวัดนครราชสีมา เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพและผลสัมฤทธิ์ในการเผยแผ่
ศาสนา มุ ่งหวังให้การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในจังหวัดนี ้บรรลุเป้าหมายที่ตั ้งไว้ให้ได้  
มากที่สุด ทั้งนี้ ผลการวิจัยที่ได้จะถูกนำไปใช้เป็นข้อมูลสำคัญในการพัฒนาวิธีการเผยแผ่
ของพระธรรมทูต ช่วยสร้างความเชื่อถือและศรัทธาต่อพระพุทธศาสนา ซึ่งจะเป็นประโยชน์
ในการนำพาศาสนาให้เจริญและแข็งแกร่งยิ่งขึ้นในสังคม การวิจัยนี้จะรวบรวมข้อมูลและ
พัฒนาวิธีการเผยแผ่ที่เหมาะสมกับสภาพสังคมและวัฒนธรรมของจังหวัดนครราชสีมา 
โดยเน้นที่การเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายที่หลากหลาย เช่น เยาวชน  ผู้สูงอายุ และผู้ในชุมชน 
การวิจัยจะเน้นการสื่อสารหลักธรรมที่เข้าใจง่ายและสามารถนำไปใช้ได้จริง เพื่อให้ผู้คน
สามารถนำคำสอนของพระพุทธศาสนาไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ การศึกษานี้จะไม่เพียงแต่
ช่วยเพิ่มความรู้และความเข้าใจในหลักธรรม แต่ยังช่วยเสริมสร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่าง
พระธรรมทูตกับชุมชน สร้างบรรยากาศที่เอื ้ออำนวยให้การเผยแผ่ศาสนาเป็นไปอย่าง 
มีประสิทธิผลและยั่งยืน 

ผลจากการวิจัยจะให้ข้อมูลที ่สำคัญในการจัดทำแผนการเผยแผ่และกิจกรรม 
ที่หลากหลาย เพ่ือเข้าถึงและกระตุ้นความสนใจของประชาชนในหลักธรรมของ
พระพุทธศาสนา นอกจากนี้ ยังจะช่วยพัฒนาพระธรรมทูตให้มีทักษะและความเข้าใจที่ดีขึ้น
ในการเผยแผ่หลักธรรม ทั้งในด้านเนื้อหา วิธีการสื่อสาร และการสร้างความสัมพันธ์กับ
ชุมชน ซึ่งผลที่ได้จากการวิจัยนี ้จะเป็นประโยชน์อย่างมากในการยกระดับการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาในจังหวัดนครราชสีมาและพื้นที่อื ่น ๆ ช่วยให้พระธรรมทูตสามารถนำ
หลักธรรมไปใช้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ นำสังคมไปสู่ความสงบสุขอย่างยั่งยืน 

 
วัตถุประสงค์การวิจัย  
 เพ่ือนำเสนอรูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตในจั งหวัด
นครราชสีมา 
 
วิธีดำเนินการวิจัย  
 1. รูปแบบการวิจัย 
 เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก 
(In-depth Interview) การสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group Discussion) เป็นเครื่องมือ
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
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 2. และผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 
  2.1 ผู ้ ให ้ข ้อม ูลสำคัญ (Key Informants) โดยการส ัมภาษณ์เช ิงลึก  
(In-Depth Interview) จากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จำนวน 25 คน 
ประกอบด้วย กลุ่มพระธรรมทูตฝ่ายอำนวยการ จำนวน 5 รูป กลุ่มพระธรรมทูตฝ่าย
ปฏิบัติการจำนวน 5 รูป กลุ่มผู้นำชุมชน จำนวน 5 คน กลุ่มผู้บริหารโรงเรียน จำนวน 5 คน 
กลุ่มนักวิชาการทางด้านการจัดการเชิงพุทธ จำนวน 5 รูปหรือคน 
   2.2 ผ ู ้ทรงค ุณว ุฒ ิสำหร ับการสนทนากลุ่ มเฉพาะ (Focus Group 
Discussion) จากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จำนวน 9 รูปหรือคน 
ประกอบด้วย ผู้เชี ่ยวชาญด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา  ผู้เชี ่ยวชาญด้านการพัฒนา
รูปแบบ ผู้เชี ่ยวชาญด้านพระธรรมทูต ผู้เชี ่ยวชาญด้านการวิจัย ผู้เชี่ยวชาญการบริหาร
จัดการ 
 3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 เป็นแบบสัมภาษณ์เชิงลึก เพ่ือเพ่ือนำเสนอรูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ
พระธรรมทูตในจังหวัดนครราชสีมา ซึ่งผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารโดยการรวบรวมจากหนังสือ
อ้างอิงทางพระพุทธศาสนาต่าง ๆ และวิจัยที ่เกี ่ยวข้อง พัฒนาขึ ้นเป็นแบบสัมภาษณ์  
ตามกรอบเพ่ือใช้เก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
 4. การรวบรวมข้อมูล 
 ขั้นตอนการดำเนินการ ดังนี้ 1. ขั้นเตรียมการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยเริ่มต้นด้วยการ 
นัดหมายวันเวลาที่จะสัมภาษณ์กับกลุ่มตัวอย่าง และได้ศึกษาประเด็นคำถามที่ใช้ในการ
สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูล เตรียมและศึกษาวิธีใช้เครื่องบันทึกเสียงเตรียมสมุดจดบันทึกและ
อุปกรณ์ต่าง ๆ ให้พร้อมก่อนดำเนินการสัมภาษณ์ 2. ขั้นดำเนินการสัมภาษณ์ ผู้วิจัย 
จะสนทนาสร้างความคุ ้นเคยกับผู ้ให้สัมภาษณ์ แจ้งวัตถุประสงค์ของการสัมภาษณ์  
ขออนุญาตใช้กล่องถ่ายรูปเพื่อใช้อ้างอิงในการสัมภาษณ์ รวมทั้งแจ้งให้ทราบว่าข้อมูลต่าง ๆ 
ที่บันทึกเสียงไว้ผู้วิจัยจะเก็บไว้เป็นความลับ 
 5. การวิเคราะห์ข้อมูล และสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 นําข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึกมาวิเคราะห์ ใช้วิธีการวิเคราะห์แบบอุปนัย 
โดยนำข้อมูลมาเรียบเรียงและจำแนกอย่างเป็นระบบ จากนั้นนำมาตีความหมาย เพื่อตอบ
คำถามหลักตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยโดยใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหาเชิงพรรณนา 
 
ผลการวิจัย 

รูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตในจังหวัดนครราชสีมา 
โดยใช้ทฤษฎีการสื่อสารของเดวิด เค เบอโร (นันทนา นันทวโรภาส, 2558) 
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1. รูปแบบด้านผู ้ส่งสาร มีดังนี ้ พระธรรมทูตในนครราชสีมามีความรู ้ลึกซึ้ง 
ในหลักธรรมพระพุทธศาสนา และสามารถอธิบายหลักธรรมได้อย่างชัดเจน พวกเขามี
ศรัทธาอย่างมั ่นคงในศาสนาและปฏิบัติตนตามหลักธรรม เป็นแบบอย่างที่ ดีแก่ผู้ อ่ืน 
พร้อมทั้งมีทักษะการปรับตัวเพ่ือเข้าถึงและสร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับกลุ่มเป้าหมาย 

2. รูปแบบด้านสาร มีดังนี้ การเลือกใช้หลักธรรมที่สอดคล้องกับกลุ่มเป้าหมาย 
เช่น วัยรุ ่น จะช่วยให้การเผยแผ่พระพุทธศาสนามีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ ้น โดยเลือก
หลักธรรมที่เกี่ยวกับการพัฒนาตนเอง เช่น สติ และสมาธิ ตรงตามบริบทและสถานการณ์
ของการเผยแผ่ เพื่อให้หลักธรรมสามารถถูกเข้าใจและนำไปปฏิบัติได้อย่างเหมาะสม 
นอกจากนี้ พระธรรมทูตควรมีความรอบรู้และเข้าใจในหลักธรรมอย่างลึกซ้ึงเพ่ือให้สามารถ
สื่อสารหลักธรรมได้อย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพ 

3. รูปแบบด้านช่องทางการสื่อสาร มีดังนี้ การบรรยายธรรมและการเผยแพร่  
ผ่านสื่อออนไลน์เป็นช่องทางที่สำคัญในการเผยแพร่พระพุทธศาสนาในปัจจุบัน เนื่องจาก
สามารถเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายได้อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิผล การจัดกิจกรรมทางศาสนา
เช่นการอบรมและปฏิบัติธรรมเป็นช่องทางการเผยแพร่อีกทางหนึ่งที่สามารถเชื่อมโยงกับ
กลุ ่มเป้าหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพ ส่วนการเขียนหนังสือเกี ่ยวกับหลักธรรมของ
พระพุทธศาสนาจะเป็นเครื่องมือที่มีอิทธิพลในการเผยแพร่หลักธรรมและกระตุ้นให้ผู้อ่าน
เรียนรู้และศึกษาด้วยตนเองได้อย่างมีประสิทธิผล 

4. รูปแบบด้านผู้รับสาร มีดังนี้ การแบ่งกลุ่มเป้าหมายตามลักษณะต่าง ๆ เช่น เพศ 
อายุ สถานะทางสังคม ความสนใจ ช่วยให้พระธรรมทูตสามารถวางแผนการเผยแผ่ได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ เพราะการแบ่งกลุ่มเป้าหมายช่วยให้พระธรรมทูตเข้าใจกลุ่มเป้าหมายแต่ละ
กลุ่มได้ดียิ ่งขึ ้น และสามารถนำเสนอหลักธรรมที่เหมาะสมกับแต่ละกลุ ่มเป้าหมายได้  
การทำความรู้จักและเข้าใจความต้องการของกลุ่มเป้าหมายจึงเป็นสำคัญ เพื่อให้สามารถ
นำเสนอหลักธรรมที่ตรงกับความต้องการและความสนใจของกลุ่มเป้าหมายนั้น ๆ ซึ่งจะทำ
ให้กลุ่มเป้าหมายเข้าใจและนำไปปฏิบัติได้อย่างเหมาะสม การนำเสนอหลักธรรมที่ตรงกับ
ความต้องการและความสนใจของกลุ่มเป้าหมายจะช่วยให้กลุ่มเป้าหมายเข้าใจและนำไป
ปฏิบัติได้อย่างเหมาะสม ซึ่งจะส่งผลดีต่อการดำเนินชีวิตของกลุ่มเป้าหมาย พระธรรมทูตใช้
สื ่อและกิจกรรมที่เหมาะกับกลุ่มเป้าหมาย เพื่อช่วยให้กลุ่มเป้าหมายเข้าถึงหลักธรรม 
ได้อย่างง่ายและมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

 
อภิปรายผลการวิจัย  
 จากการศึกษาวิจัยครั้งนี้ นำมาอภิปรายผล โดยจำแนกตามรายด้านของการวิจัย 
ดังต่อไปนี้ 
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 รูปแบบด้านผู ้ส่งสาร รูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตใน
จังหวัดนครราชสีมา ด้านผู้ส่งสาร ดำเนินการดังนี้ พัฒนาความรู้และเข้าใจในหลักธรรมของ
พระพุทธศาสนาอย่างลึกซึ้ง และทักษะที่จำเป็นสำหรับการเผยแผ่พระพุทธศาสนา เช่น 
การพัฒนาความรู้ความเข้าใจในหลักธรรมของพระพุทธศาสนาอย่างลึกซึ้ง มีการจัดอบรม
ต่อเนื ่อง การอบรมเน้นที ่เนื ้อหาหลักธรรมที ่สำคัญ เช่น หลักอริยสัจ และหลักศีล  
เพื่อเสริมสร้างความเข้าใจลึกซึ้งให้กับพระธรรมทูต การอบรมทักษะที่จำเป็นสำหรับการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนา เช่น ทักษะในการพูด การนำเสนอ การแก้ไขปัญหา และการ
ปรับตัว เพื่อเสริมความสามารถในการเผยแผ่ การให้ทุนการศึกษาและการสนับสนุนให้  
พระธรรมทูตศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น เพื่อเพิ่มความรู้และทักษะ เพื่อปรับปรุงการเผยแผ่
พระพุทธศาสนา ด้านสาร การคัดเลือกหลักธรรมที่สอดคล้องกับยุคสมัย เพื่อนำไปใช้
ประยุกต์ในสถานการณ์ปัจจุบันอย่างเหมาะสม เช่น หลักธรรมที่เน้นความสำคัญของ
จิตสำนึก และการพัฒนาตนเอง การจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมคุณลักษณะบวกเช่น ความเมตตา 
ความกรุณา และมุทิตา เพื่อเสริมสร้างความสันติภาพและการเข้าถึงหลักธรรมได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ด้านช่องทางการสื่อสาร การบรรยายธรรมตามสถานที่ต่าง ๆ เพ่ือให้ผู้ฟังได้
เรียนรู้หลักธรรมของพระพุทธศาสนาโดยตรง และเข้าใจอย่างลึกซึ้ง การเผยแพร่ผ่านสื่อ
ออนไลน์ เพื่อเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายได้อย่างกว้างขวางและมีประสิทธิภาพ การจัดกิจกรรม
ทางศาสนา เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้หลักธรรมผ่านการทำกิจกรรมจริง ด้านผู้รับสาร  
การแบ่งกลุ่มเป้าหมายตามลักษณะต่าง ๆ เพื่อวางแผนการเผยแผ่อย่างมีประสิทธิภาพ 
การนำเสนอหลักธรรมที่เข้าถึงความต้องการและความสนใจของกลุ่มเป้าหมาย เพ่ือให้สามารถ
เข้าใจและนำไปปฏิบัติได้อย่างเหมาะสม ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของพระศรีสิทธิวิเทศ  
(ธวัชชัย ธมฺมชโย), (2563) ได้วิจัยเรื่อง รูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรม
ทูต ในเขตบริหารพิเศษฮ่องกงแห่งสาธารณรัฐประชาชนจีน ผลการวิจัยพบว่า การเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตในเขตบริหารพิเศษฮ่องกงแห่งสาธารณรัฐประชาชนจีน 
พระธรรมทูตเริ่มเข้าไปเผยแผ่พระพุทธศาสนาในเขตบริหารพิเศษฮ่องกงราวปี พ.ศ. 2532 
สามารถสร้างวัดไทยแห่งแรกขึ้นในฮ่องกงและขยายสร้างวัดขึ้นอีกหลายวัดจนถึงปัจจุบัน 
โดยมีลักษณะที่ศึกษา 2 ประเด็น คือ 1. สภาพปัญหาการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในฮ่องกง
นั้นแบ่งออกได้เป็น 6 ด้าน คือ ด้านการสื่อสาร ด้านวัฒนธรรมประเพณี ด้านความเชื่ อ 
ด้านบริหารจัดการ ด้านสถานที่ และด้านบุคลากร 2. สภาพการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 
ในฮ่องกง แบ่งออกเป็น 5 ด้าน คือ ด้านการใช้สื ่อ ด้านกิจกรรมการเผยแผ่ ด้านสังคม
สงเคราะห์ ด้านพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา และด้านปฏิปทาของพระธรรมทูต รูปแบบ
การเผยแผ่ของพระธรรมทูตในฮ่องกง แบ่งออกเป็น 6 ด้าน ได้แก่ 1. ด้านการศึกษา ควรจัด
โครงการอบรมภาษาและวัฒนธรรมท้องถิ่น 2. ด้านสังคมสงเคราะห์ ควรตั้งศูนย์ช่วยเหลือ
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คนไทยในต่างแดน 3. ด้านแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม ควรจัดกิจกรรมวัฒนธรรมนานาชาติ  
4. ด้านการสร้างภาคีเครือข่าย มีการลงนามความร่วมมือกับวัด ราชการและองค์กรต่าง ๆ 
5. ด้านการใช้สื่อเผยแผ่เชิงรุก มีโครงการธรรมสัญจร จิตอาสาเผยแผ่ และใช้สื่อออนไลน์  
6. ด้านบุคคลากร พระธรรมทูตมีภูมิรู้ภูมิธรรม และมีธรรมทูตคฤหัสถ์จิตอาสา 
 
องค์ความรูจ้ากการวิจัย 
 จากการศึกษาวิจัยเรื ่อง รูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต  
ในจังหวัดนครราชสีมา ผู้วิจัยได้องค์ความรู้จากการวิจัย ดังภาพที่ 1 ดังนี้ 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 จากภาพที่ 1 แสดงให้เห็นรูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต  
ในจังหวัดนครราชสีมา มีดังนี้ 
 รูปแบบสภาพทั่วไปในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตในจังหวัด
นครราชสีมา พบว่า ด้านผู้ส่งสาร ดำเนินการดังนี้ พัฒนาความรู้และเข้าใจในหลักธรรมของ
พระพุทธศาสนาอย่างลึกซึ้ง และทักษะที่จำเป็นสำหรับการเผยแผ่พระพุทธศาสนา เช่น 
การพัฒนาความรู้ความเข้าใจในหลักธรรมของพระพุทธศาสนาอย่างลึกซึ้ง มีการจัดอบรม

ภาพที่ 1องค์ความรู้จากการวิจัย 

องค์ความรู้ที่ได้สังเคราะห์จากการวจิัย 

รูปแบบด้านผู้ส่งสาร 
พัฒนาพระธรรมทูต จัดอบรม
พระธรรมทูตอยา่งต่อเนื่อง 

ตลอดจน สนับสนุน 
ให้พระธรรมทูตศึกษาต่อ 

ในระดับที่สูงขึ้น 

รูปแบบด้านช่องทาง 
การสื่อสาร 

บรรยายธรรมตามสถานที ่
ต่าง ๆ เช่น วัด โรงเรียน ชุมชน  
ทางสื่อออนไลน์ จัดกจิกรรม

ทางศาสนา ในวันสำคัญ 

รูปแบบด้านสาร 
คัดเลือกหลักธรรมที่สอดคล้อง
กับยุคสมัย ที่สามารถนำไปใช้

ประยุกต์กบัสถานการณ์ปัจจุบัน
ได้อย่างเหมาะสม 

รูปแบบด้านผู้รับสาร 
แบ่งกลุ่มเป้าหมายตามลักษณะ

ต่าง ๆ จะชว่ยใหว้างแผนใน
การเผยแผ่ได้อยา่งมี

ประสิทธิภาพ เช่น เพศ อาย ุ
สถานะทางสังคม  

รูปแบบการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของ

พระธรรมทูตใน
จังหวัดนครราชสีมา 
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ต่อเนื ่อง การอบรมเน้นที ่เนื ้อหาหลักธรรมที ่สำคัญ เช่น หลักอริยสัจ และหลักศีล  
เพื ่อเสริมสร้างความเข้าใจลึกซึ้งให้กับพระธรรมทูต การอบรมทักษะที่จำเป็นสำหรับ  
การเผยแผ่พระพุทธศาสนา เช่น ทักษะในการพูด การนำเสนอ การแก้ไขปัญหา และ 
การปรับตัว เพื่อเสริมความสามารถในการเผยแผ่ การให้ทุนการศึกษาและการสนับสนุน  
ให้พระธรรมทูตศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น เพื่อเพิ่มความรู้และทักษะ เพื่อปรับปรุงการเผย
แผ่พระพุทธศาสนา ด้านสาร การคัดเลือกหลักธรรมที่สอดคล้องกับยุคสมัย เพื่อนำไปใช้
ประยุกต์ในสถานการณ์ปัจจุบันอย่างเหมาะสม เช่น หลักธรรมที่เน้นความสำคัญของ
จิตสำนึก และการพัฒนาตนเอง การจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมคุณลักษณะบวกเช่น ความเมตตา 
ความกรุณา และมุทิตา เพื่อเสริมสร้างความสันติภาพและการเข้าถึงหลักธรรมได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ด้านช่องทางการสื่อสาร การบรรยายธรรมตามสถานที่ต่าง  ๆ เพื่อให้ผู้ฟัง 
ได้เรียนรู้หลักธรรมของพระพุทธศาสนาโดยตรง และเข้าใจอย่างลึกซึ้ง การเผยแพร่ผ่านสื่อ
ออนไลน์ เพื่อเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายได้อย่างกว้างขวางและมีประสิทธิภาพ การจัดกิจกรรม
ทางศาสนา เพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้หลักธรรมผ่านการทำกิจกรรมจริง ด้านผู้รับสาร  
การแบ่งกลุ่มเป้าหมายตามลักษณะต่าง ๆ เพื่อวางแผนการเผยแผ่อย่างมีประสิทธิภาพ 
การนำเสนอหลักธรรมที่เข้าถึงความต้องการและความสนใจของกลุ่มเป้าหมาย เพื่อให้
สามารถเข้าใจและนำไปปฏิบัติได้อย่างเหมาะสม 
  
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1. จ ัดหลักสูตรฝึกอบรมที ่หลากหลายให้กับพระธรรมทูตในนครราชสีมา 

ครอบคลุมตั้งแต่หลักสูตรระยะสั้นถึงระยะยาวและหลักสูตรออนไลน์ พร้อมการติดตาม
ประเมินผลเพื่อพัฒนาต่อเนื่อง 

2. สร้างโครงสร้างพัฒนาสมรรถนะพระธรรมทูต โดยมีศูนย์อบรมและศูนย์ศึกษา
พระพุทธศาสนาที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพ 

3. ดำเน ินโครงการพัฒนาคุณลักษณะส่วนบุคคลของพระธรรมทูต เช่น  
การส่งเสริมความเอ้ือเฟ้ือและความเห็นคุณค่าต่อสังคม ทำให้พระธรรมทูตมีคุณลักษณะที่ดี 

ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ  
1. จัดการฝึกอบรมและพัฒนาทักษะเผยแผ่ศาสนาให้พระธรรมทูต โดยเน้น  

การสัมมนาและการแลกเปลี่ยนประสบการณ์เพ่ือเพ่ิมความรู้ในหลักธรรม 
2. จัดโครงการและกิจกรรมที่เน้นปฏิบัติการเผยแผ่พระพุทธศาสนา ผ่านการแสดง 

หนังสือธรรมะ และประชุมวิจัยทางศาสนา 
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3. ใช้เทคโนโลยีสื่อสารเพื่อเผยแผ่ศาสนา ได้แก่ การสร้างเว็บไซต์ แพลตฟอร์ม
ออนไลน์ และกลุ่มพระธรรมทูตในโซเชียลมีเดีย 

ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป  
1. สำรวจความคิดเห ็นของประชาชนในนครราชสีมาเกี่ ยวกับการเผยแผ่

พระพุทธศาสนา ประเมินความรู ้ความเข้าใจและความสนใจของพวกเขาในกิจกรรม 
ทางศาสนา 

2. ขยายขอบเขตการศึกษาไปยังพ้ืนที่อ่ืน ๆ นอกจากนครราชสีมาเพ่ือทำความเข้า
ใจความต้องการและความสนใจของประชาชนในวงกว้าง 

3. ใช้วิธีการวิจัยหลากหลาย เช่น สำรวจความคิดเห็น และการสังเกตการณ์ 
เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ครอบคลุมและมีมุมมองหลายด้าน 
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