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บทคัดย่อ 
 บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1. ศึกษาการตัดสินใจของประชาชนในการเลือกตั้ง
สมาชิกสภาและนายกองค์การบริหารส่วนตำบล 2. ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจของ
ประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาและนายกองค์การบริหารส่วนตำบล 3 . บูรณาการ
หลักพุทธธรรมเพื่อเสริมสร้างการตัดสินใจไปเลือกตั้งสมาชิกสภาและนายกองค์การบริหาร
ส่วนตำบลของประชาชนในจังหวัดลำปาง ร ูปแบบการวิจัยแบบผสานวิธ ี การวิจัย 
เชิงคุณภาพด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้ข้อมูลสำคัญ และการสนทนากลุ่มเฉพาะ และ
การวิจัยเชิงปริมาณใช้แบบสอบถาม ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.995 เก็บข้อมูล 
จากกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 398 คน วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ 
 ผลการวิจัยพบว่า 1. การตัดสินใจของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาและ
นายกองค์การบริหารส่วนตำบลในจังหวัดลำปาง ด้านการใช้ความรู้สึกเป็นใช้ความรู้สึก
ส่วนตัว ด้านการใช้ประสบการณ์เลือกจากผลงานของผู้นำ ด้านการใช้ดุลยพินิจพิจารณาถึง
ประโยชน์โดยรวม ด้านการใช้ตัวแบบเปรียบเทียบบทเรียนของพ้ืนที่อื ่น ด้านการใช้เชิง
ปริมาณสำรวจระดับความนิยม 2. ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจของประชาชนในการ
เลือกตั้งสมาชิกสภาและนายกองค์การบริหารส่วนตำบลในจังหวัดลำปาง ปัจจัยที่ส่งผลต่อ
การตัดสินใจสามารถทำนายได้ร้อยละ 19.6 และหลักอคติ 4 สามารถทำนาย ได้ร้อยละ 
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12.6 3. การบูรณาการหลักพุทธธรรมเพื่อเสริมสร้างการตัดสินใจไปเลือกตั้งสมาชิกสภา
และนายกองค์การบริหารส่วนตำบลของประชาชนในจังหวัดลำปาง ฉันทาคติการตัดสินใจ
ด้วยความเป็นธรรม โทสาคติการใช้ความเข้าใจและเหตุผล โมหาคติการพิจารณาจากความ
ถูกต้องและเหมาะสม ภยาคติควรมุ่งเน้นการยึดมั่นในความถูกต้อง 
คำสำคัญ: การบูรณาการ; พุทธธรรม; การตัดสินใจ; เลือกตั้ง; สมาชิกสภา; นายกองค์การ
บริหารส่วนตำบล 
 
Abstract 
 This research article aims to: 1. study the decision-making process of 
the public in electing council members and the president of the Subdistrict 
Administrative Organization (SAO), 2. examine the factors influencing public 
decision-making in electing SAO council members and presidents, and  
3. integrate Buddhist principles to enhance the decision-making process in 
elections for SAO council members and presidents in Lampang Province. The 
study uses a mixed-methods approach, combining qualitative research 
through in-depth interviews with key informants and focus group discussions, 
and quantitative research using a questionnaire with a reliability score of 
0.995. Data were collected from a sample of 398 respondents and analyzed 
using frequency, percentage, mean, standard deviation, and multiple 
regression analysis. 
 The research findings revealed that: 1. The public’s decision-making in 
electing council members and the president of the Subdistrict Administrative 
Organization (SAO) in Lampang Province was influenced by personal feelings, 
evaluating candidates based on their past performance, considering the 
overall benefits, comparing lessons learned from other areas, and 
quantitatively assessing the popularity levels. 2. Factors influencing public 
decision-making in these elections could predict 19.6% of the decision-making 
variance, while the Four Biases (Akkhati) accounted for 12.6%. 3. The 
integration of Buddhist principles to enhance the public’s decision-making in 
electing SAO council members and the president in Lampang Province 
involved applying Chandakati (decision-making with fairness), Dosakati 
(understanding and reason), "Mohakati" (considering correctness and 
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appropriateness), and Bhayakati (adhering to what is right, despite fear or 
pressure). 
Keywords: Integration; Buddhism; Decision Making; Elections; Council Members; 
President of The Subdistrict Administrative Organization 
 
บทนำ 
 การเลือกตั้งท้องถิ่นเป็นกระบวนการหนึ่งในการแสดงถึงความเป็นประชาธิปไตย        
ซึ่งประชาชนผู้มีสิทธิเลือกตั้งเข้ามามีส่วนร่วมทางการเมืองโดยตรงในการใช้อำนาจอธิปไตย 
และสิทธิในการเลือกตั้งผู้บริหารองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเป็นสิทธิขั้นพื้นฐานที่สำคัญ
ของประชาชนทุกคน การได้มีส่วนร่วมในการเลือกบุคคลที่จะมาดูแลและพัฒนาท้องถิ่น  
ของตนเอง ทำให้ประชาชนสามารถมีส่วนร่วมในการตัดสินใจเกี่ยวกับนโยบายและโครงการ
ต่าง ๆ ที่จะส่งผลกระทบต่อชีวิตความเป็นอยู่ของตนเองโดยตรง ซึ่งจะนำไปสู่การพัฒนา
ท้องถิ ่นที ่ตอบสนองความต้องการของประชาชนได้อย่างแท้จริง เสียงของประชาชน  
ที่แสดงออกผ่านการเลือกตั้ง คือพลังสำคัญท่ีขับเคลื่อนการพัฒนาท้องถิ่นให้ก้าวไปข้างหน้า 
เพราะการเลือกตั ้งผ ู ้บร ิหารท้องถิ ่นเป ็นกระบวนการที ่แสดงให้เห ็นถึงความเป็น
ประชาธิปไตยในระดับพื้นฐาน เนื่องจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเป็นหน่วยงานที่มีการ
เลือกตั้งผู้บริหารโดยประชาชนในท้องถิ่นนั้น ๆ เป็นผู้เลือกเอง ซึ่งจะเห็นได้ว่าประชาชน
เป็นผู้ที่มีสิทธิ์ในการเลือกบุคคลหรือคณะทำงานที่จะสามารถเข้ามาพัฒนาท้องถิ่นที่ตนอยู่
ได้ตามความต้องการของตนเอง โดยจะมีการใช้เสียงข้างมากตัดสินว่าบุคคลนั้นจะได้เป็น
ผู้บริหารองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นนั้น (โภคิน พลกุล, 2529) ทัง้นี้ทั้งนั้น เพ่ือให้ประชาชน
ตระหนักถึงสิทธิของตน อีกทั้งเป็นการกระตุ้นให้ประชาชนออกมาใช้สิทธิใช้สิทธิใช้เสียง
หรืออธิบายกระบวนการในการเลือกตั ้ง ผ่านการสื ่อสานที่เหมาะสม เช่นสื ่อสิ ่งพิมพ์  
สื่อสังคมออนไลน์หรือการจัดกิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการเลือกตั้ง
สมาชิกสภาท้องถิ่นและผู้บริหารท้องถิ่น พ.ศ. 2545 กำหนดให้ผู้บริหารท้องถิ่นมาจาก  
การเลือกตั้งโดยตรงของประชาชนเป็นการสร้างให้เกิดการเมืองเชิงนโยบาย เนื่องจาก
ผู้บริหารท้องถิ่นได้รับมอบความไว้วางใจจากประชาชนในท้องถิ่น การเลือกตั้งเป็นเสมือน 
กระจกเงา ที่สะท้อนถึงแนวคิดและทัศนคติของประชาชนในทั้งถิ่นนั้น เพราะผู้ได้รับบัตร
เลือกตั้งต้องตระหนักถึงความปรารถนาของประชาชนที่ไปลงคะแนนเสียงเลือกตั้งนั่นเอง 
(สมเชาว์ ภูพลผัน, 2560) 
 การเลือกตั้งผู ้บริหารและสมาชิกสภาท้องถิ ่นเป็นสิทธิขั ้นพื้นฐานที่สำคัญของ
ประชาชนทุกคน การตัดสินใจเลือกตั้งแต่ละครั้งจึงส่งผลต่อการพัฒนาท้องถิ่นและอนาคต
ของชุมชนอย่างมาก อย่างไรก็ตาม การตัดสินใจของประชาชนมักได้รับอิทธิพลจากปัจจัย
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ต่าง ๆ มากมาย เช่น นโยบายที่หาเสียง สัมพันธ์ส่วนตัวกับผู้สมัคร หรือแม้แต่ข้อมูลข่าวสาร
ที่ได้รับ ซึ่งอาจนำไปสู่อคติในการตัดสินใจได้ การศึกษาและทำความเข้าใจ หลักอคติ 4  
จึงเป็นเครื่องมือสำคัญที่ช่วยให้ประชาชนสามารถวิเคราะห์และตัดสินใจเลือกตั้งได้อย่าง
รอบคอบมากขึ้น โดยการตระหนักถึงอคติเหล่านี้ จะช่วยให้ประชาชนสามารถพิจารณา
นโยบายและคุณสมบัติของผู้สมัครได้อย่างเป็นกลางมากข้ึน และเลือกผู้แทนที่เหมาะสมเข้า
มาบริหารจัดการท้องถิ่น ดังนั้น เมื่อนำหลักการตัดสินใจเลือกตั้งดังกล่าวมาพิจารณา 
กับสภาพของสังคมไทยที่มีพระพุทธศาสนาเป็นสถาบันสำคัญหนึ่งในการยึดถือปฏิบัติ  
ความเชื ่อมั่นและความน่าไว้วางใจจะเกิดขึ้นจากการแสดงให้คนอื่นเห็นถึงคุณสมบัติ  
ความเป็นผู้นำต่าง ๆ ในตัวผู้นำ ไม่ว่าจะเป็นความสามารถ จุดยืน ความกล้าหาญ ความ
ซื่อสัตย์ความ มั่นใจ ความเสียสละ และความเห็นอกเห็นใจ ควรเปิดโอกาสให้พวกเขา
วิจารณ์หรือแสดงความคิดเห็น ได้โดยไม่กลัวว่าจะมีคนไม่พอใจ (อัจฉรา จันทร์ฉาย และ  
ศุลีพร บุญบงการ, 2548)  
 ดังนั้น จากปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาการตัดสินใจไปเลือกตั้ง
ผู้บริหารและสมาชิกองค์การบริหารส่วนตำบลของประชาชน เพื่อทำให้ได้ทราบถึงมุมมอง
การตัดสินใจของประชาชน รวมไปถึงปัญหาและอุปสรรคที่ส่งผลต่อการตัดสินใจของ
ประชาชนในการเลือกผู ้บริหารและสมาชิกองค์การบริหารส่วนตำบล ซึ ่งจะได้นำมา
วิเคราะห์ด้วยการนำหลักพุทธธรรมมาบูรณาการคือหลักอคติ 4 ประกอบด้วย 1. ฉันทาคติ 
ลำเอียงเพราะรักใคร่ชอบพอกัน 2. โทสาคติ ลำเอียงเพราะโกรธเกลียดกัน 3. โมหาคติ 
ลำเอียงเพราะความโง่เขลา 4. ภยาคติ ลำเอียงเพราะความกลัว มาใช้เพื ่อเสริมสร้าง 
การตัดสินใจไปเลือกตั้งสมาชิกสภาและนายกองค์การบริหารส่วนตำบลของประชาชน  
ในจังหวัดลำปางได้อย่างเหมาะสม 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อศึกษาการตัดสินใจของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาและนายก
องค์การบริหารส่วนตำบลในจังหวัดลำปาง 

2. เพื่อศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิก
สภาและนายกองค์การบริหารส่วนตำบลในจังหวัดลำปาง 

3. เพ่ือนำเสนอการบูรณาการหลักพุทธธรรมเพ่ือเสริมสร้างการตัดสินใจไปเลือกตั้ง
สมาชิกสภาและนายกองค์การบริหารส่วนตำบลของประชาชนในจังหวัดลำปาง 
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วิธีดำเนินการวิจัย 
 1. รูปแบบการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้กำหนดรูปแบบการวิจัยโดยใช้การวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods 
Research) ทั้งการวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัยเชิงปริมาณ 

2. ประชากร กลุ่มตัวอย่าง และผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 
2.1 ประชาชน ประชาชนที่มีอายุ 18 ปีขึ ้นไปที่มีสิทธิในการออกเสียง

เลือกตั้งในจังหวัดลำปาง จำนวน 54 ,991 คน (สำนักงานคณะกรรมการเลือกตั้งจังหวัด
ลำปาง, 2566) 

2.2 กลุ่มตัวอย่าง คํานวณหาขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรของทาโร่ 
ยามาเน่ (Yamane, 1973) ได้กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 398 คน งานวิจัยนี้เป็นการสุ่มแบบ
เจาะจง (Purposive Selection) ซึ่งเหมาะสมสำหรับการวิจัยที่ต้องการข้อมูลเชิงลึกจาก
กลุ่มเป้าหมายที่เฉพาะเจาะจง 

2.3 ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ ประกอบด้วย กลุ่มนักวิชาการหรือผู้ปฏิบัติงานด้าน
พระพุทธศาสนาจำนวน 3 รูป กลุ่มนักวิชาการหรือผู้ปฏิบัติงานด้านรัฐศาสตร์จำนวน 3 คน 
กลุ่มผู้บริหารองค์การบริหารส่วนตำบล จำนวน 4 คน กลุ่มผู้นำท้องที่ จำนวน 4 คน กลุ่ม
ตัวแทนประชาชนจำนวน 4 คน รวมทั้งหมด 18 คน ซึ่งการเลือกใช้วิธีการสุ่มแบบนี้ช่วยให้
ได้ข้อมูลที่ตรงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย และสามารถนำไปวิเคราะห์และสรุปผลได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
3.1 การวิจัยเชิงปริมาณ ด้วยการเก็บข้อมูลจากแบบสอบถาม ซึ่งมีการ

ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาที่มีความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกับวัตถุประสงค์ของ
การวิจัย โดยใช้เทคนิค IOC (Index of Item-Objective Congruence) จากการคํานวณ
ค่าและคัดเลือกข้อคําถามที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องพบว่า มีค่าดัชนีความสอดคล้อง  
ที่ 0.60 - 1.00 และได้ค่าความเชื่อม่ันใน ภาพรวมเท่ากับ 0.995 

3.2 การวิจัยเชิงคุณภาพผู้วิจัยใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้ข้อมูล
สำคัญ 18 คน 
 4. การเก็บรวบรวมข้อมูล  

4.1 การว ิจ ัยเช ิงปร ิมาณ เก ็บรวบรวมข้อมูลโดยใช ้แบบสอบถาม 
(Questionnaire) จากประชาชนที่มีอายุ 18 ปีบริบูรณ์ขึ้นที่มีสิทธิเลือกตั้งในจังหวัดลำปาง 
จำนวน 54,991 คน จาก 13 องค์การบริหารส่วนตำบล ซึ่งอยู่ใน 13 อำเภอ ซึ่งได้กลุ่ม
ตัวอย่างจำนวน 398 คน 
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4.2 การวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกกับ
ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวน 18 รูปหรือคน และการสนทนากลุ่มเฉพาะจากผู้ทรงคุณวุฒิที่เป็น
ผู้มีความเกี่ยวข้องกับการวิจัยมีส่วนเกี่ยวข้อง จำนวน 8 รูปหรือคน 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล และสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
5.1 การวิจัยเชิงปริมาณ ใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนาโดยใช้

ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ
แบบ Stepwise ด้วยโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ 

5.2 การวิจัยเชิงคุณภาพ วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพจากการสัมภาษณ์เชิง
ลึกด้วยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหาเชิงพรรณนา 

 
ผลการวิจัย 

1. การตัดสินใจของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาและนายกองค์การบริหาร
ส่วนตำบลในจังหวัดลำปาง พบว่า ด้านการใช้ความรู้สึกเป็นการตัดสินใจด้วยความรู้สึก
ส่วนตัวและการมีความสัมพันธ์ที่ดีกับผู้นำ ด้านการใช้ประสบการณ์เป็นการเลือกจาก
ภาพลักษณ์ผู้นำและการพิจารณาผลงานของผู้นำ ด้านการใช้ดุลยพินิจด้วยการพิจารณา
และคำนึงถึงประโยชน์โดยรวม ด้านการใช้ตัวแบบด้วยการเปรียบเทียบพิจารณาจาก
บทเรียนของพ้ืนที่อ่ืน ด้านการใช้เชิงปริมาณด้วยการพิจารณาจากข้อมูลการประเมินผลงาน
ที่ผ่านมาและการสำรวจระดับความนิยมในตัวนักการเมืองท้องถิ่น ระดับการตัดสินใจของ
ประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาและนายกองค์การบริหารส่วนตำบลในจังหวัดลำปาง  

2. ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาและ
นายกองค์การบริหารส่วนตำบลในจังหวัดลำปาง พบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจของ
ประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาและนายกองค์การบริหารส่วนตำบลในจังหวัดลำปาง 
สามารถทำนายได้ร้อยละ 19.6 และหลักอคติ 4 ส่งผลต่อการตัดสินใจของประชาชนในการ
เลือกตั้งสมาชิกสภาและนายกองค์การบริหารส่วนตำบลในจังหวัดลำปางสามารถทำนายได้
ร้อยละ 12.6  
ตารางที่ 2 ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาและ
นายกองค์การบริหารส่วนตำบลในจังหวัดลำปาง 

Model 
Unstandardized 

Coefficients 
Standardized 
Coefficients t Sig. 

B Std. Error β 
ค่าคงที่ (Constant) 2.892 0.150  19.303** 0.000 

ความเข้าใจทางการเมือง 0.338 0.034 0.445 9.896** 0.000 
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ตารางที่ 2 ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาและ
นายกองค์การบริหารส่วนตำบลในจังหวัดลำปาง (ต่อ) 

Model 
Unstandardized 

Coefficients 
Standardized 
Coefficients t Sig. 

B Std. Error β 
ค่าคงที่ (Constant) 3.369 0.178  19.222** 0.000 

ด้านฉันทาคต ิ 0.352 0.048 0.442 7.284** 0.000 
ด้านโทสาคติ -0.125 0.046 -0.164 2.697** 0.007 

 3. การบูรณาการหลักพุทธธรรมเพ่ือเสริมสร้างการตัดสินใจไปเลือกตั้งสมาชิกสภา
และนายกองค์การบริหารส่วนตำบลของประชาชนในจังหวัดลำปาง พบว่า 1. ฉันทาคติ
ความลำเอียงเพราะพอใจหรือรักใคร่กันด้วยการไม่ยึดความชอบส่วนตัวเป็นที่ตั้งเป็นการ
รู้จักห้ามใจไม่ให้เอาความคิดของตนเข้าไปตัดสินแทนคนอื่นการตัดสินใจด้วยความเป็น
ธรรม 2. โทสาคติความลำเอียงเพราะไม่ชอบหรือโกรธด้วยการใช้ความเข้าใจและเหตุผลมา
เป็นแนวทางเพื ่อการตัดสินใจ และการรู ้จ ักเอาใจเขามาใส่ใจเราจะต้องเข้าใจและ  
ให้ความสำคัญกับทุกคนอย่างเท่าเทียม 3. โมหาคติความลำเอียงเพราะโง่เขลาหรือหลงงม
งายด้วยการพิจารณาจากความถูกต้องและเหมาะสม และเปิดใจกว้างรับฟังอย่างมีสติ
จะต้องพร้อมรับฟังข้อคิดเห็นต่าง ๆ ด้วยความตั้งใจและคิดตามอย่างไม่ด่วนสรุป 4. ภยาคติ
ความลำเอียงเพราะความกลัวหรือเกรงใจด้วยการยึดมั่นในความถูกต้องและจริยธรรม
จะต้องไม่เกรงกลัวต่ออำนาจใด ๆ และการแสดงออกด้วยความจริงใจและกล้าหาญต้อง
กล้าที่จะยืนหยัดในความถูกต้อง 

 
อภิปรายผลการวิจัย 

1. การตัดสินใจของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาและนายกองค์การบริหาร
ส่วนตำบลในจังหวัดลำปาง พบว่า ด้านการใช้ความรู้สึกเป็นการตัดสินใจด้วยความรู้สึก
ส่วนตัวพิจารณาด้วยความชอบเป็นเกณฑ์ในการเลือกตั้งและการมีความสัมพันธ์ที่ดีกับผู้นำ 
ด้านการใช้ประสบการณ์ควรมีการเลือกจากภาพลักษณ์ผู้นำเป็นการตัดสินใจจากสิ่งที่เห็น
และได้รับรู้ถึงตัวตนของนักการเมืองที่ผ่านมาจากบทบาทหน้าที่หรือการเข้ามามีส่วนสำคัญ
ในการช่วยเหลือชุมชน และการพิจารณาผลงานที่ผ่านมาของผู้นำเป็นการพิจารณาจาก  
การสร้างประโยชน์ให้กับชุมชนที่เป็นรูปธรรมที่ชัดเจนประชาชนทุกคนได้รับประโยชน์อย่าง
ทั่วถึง ด้านการใช้ดุลยพินิจด้วยการพิจารณาอย่างรอบคอบและคำนึงถึงประโยชน์โดยรวม 
ด้านการใช้ตัวแบบด้วยการเปรียบเทียบกับพ้ืนที่อ่ืนเป็นการพิจารณาจากบทเรียนของพ้ืนที่
อื ่นและการตัดสินใจที ่จะต้องมีแบบอย่างที ่คาดหวัง ด้านการใช้เชิงปริมาณด้วยการ
พิจารณาจากข้อมูลการประเมินผลงานที่ผ่านมาและการสำรวจระดับความนิยมในตัว
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นักการเมืองท้องถิ่น สอดคล้องกับงานวิจัยของกษิดิศ รอดน้อย (2566) ได้ทำการศึกษาวิจัย
เรื ่อง ความทันสมัยทางการเมืองที ่ส่งผลต่อการตัดสินใจของประชาชนในการเลือกตั้ง
ผู้บริหารและสมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนตำบล จังหวัดเพชรบูรณ์ ผลการวิจัยพบว่า 
สภาพทั่วไปความทันสมัยทางการเมืองที่ส่งผลต่อการตัดสินใจของประชาชนในการเลือกตั้ง
ผู้บริหารและสมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนตำบล จังหวัดเพชรบูรณ์ ประชาชนมีทัศนคติ 
ความเชื่อ ค่านิยมทางการเมืองของครอบครัว ผู้นำชุมชน ผู้นำท้องถิ่น กลุ่มเพ่ือนในท้องถิ่น
ชุมชน บุคคลที่มีความสนิทสนมกัน วัฒนธรรมชุมชนที่มีที่มีการถ่ายทอดจากรุ่นหนึ่งไปยัง
อีกรุ่นหนึ่งนั้น เป็นไปในลักษณะที่มีความสัมพันธ์ส่วนตัว ระบบเครือญาติ ระบบอุปถัมภ์ 
ความเชื่อความศรัทธา ความเคารพยอมรับนับถือกันให้ความเคารพผู้ใหญ่ เกรงใจผู้นำมีการ
ช่วยเหลือเกื้อกูลดูแลซึ่งกัน และกันระหว่างนักการเมืองท้องถิ่นกับประชาชน  

 2. ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจของประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาและ
นายกองค์การบริหารส่วนตำบลในจังหวัดลำปาง พบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจของ
ประชาชนในการเลือกตั้งสมาชิกสภาและนายกองค์การบริหารส่วนตำบลในจังหวัดลำปาง 
สามารถทำนายได้ร้อยละ 19.6 และหลักอคติ 4 ส่งผลต่อการตัดสินใจของประชาชนในการ
เลือกตั้งสมาชิกสภาและนายกองค์การบริหารส่วนตำบลในจังหวัดลำปางสามารถทำนายได้
ร้อยละ 12.6 สอดคล้องกับงานวิจัยของพระครูเกษมวัชรดิตถ์ (เกษม ฐิติสมฺปนฺโน) (2566) 
ได้วิจัยเรื ่อง การบูรณาการหลักพุทธธรรมเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ
ประชาชนในการเลือกตั้งท้องถิ่นในจังหวัดเพชรบุรี ผลการวิจัยพบว่า การบูรณาการหลัก
พุทธธรรมเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการไปใช้สิทธิ เลือกตั้ง
ท้องถิ่นในจังหวัดเพชรบุรี (Y) ร้อยละ 77.40 ดังนั้นการรับรู้ข่าวสารทางการเมืองของ
ประชาชนส่งผลต่อการตัดสินใจในการไปลงคะแนนในเลือกตั้งท้องถิ่น เพราะประชาชน
เข้าถึงข้อมูล ข่าวสารทางการเมืองได้ง่าย รวดเร็ว และ หลากหลายช่องทางมากขึ้นและ 
ความรู้สึกมีสมรรถนะทาง การเมืองของผู้รับเลือกตั้งซึ่ง มีวุฒิภาวะทางการเมือง ทำให้มี
พฤติกรรมทางการเมือง ในการ แสดงออก คือการทำงานร่วมกับผู้อื่นได้เพื่อพัฒนาท้องถิ่น
ให้ยั่งยืน 

3. การบูรณาการหลักพุทธธรรมเพื่อเสริมสร้างการตัดสินใจไปเลือกตั้งสมาชิกสภา
และนายกองค์การบริหารส่วนตำบลของประชาชนในจังหวัดลำปาง พบว่า 1 . ฉันทาคติ
ความลำเอียงเพราะพอใจหรือรักใคร่กันด้วยการไม่ยึดความชอบส่วนตัวเป็นที่ตั้งเป็นการ
รู้จักห้ามใจไม่ให้เอาความคิดของตนเข้าไปตัดสินแทนคนอื่นการตัดสินใจด้วยความเป็น
ธรรม 2. โทสาคติความลำเอียงเพราะไม่ชอบหรือโกรธด้วยการใช้ความเข้าใจและเหตุผล  
มาเป็นแนวทางเพื ่อการตัดสินใจ และการรู ้จักเอาใจเขามาใส่ใจเราจะต้องเข้าใจและ  
ให้ความสำคัญกับทุกคนอย่างเท่าเทียม 3. โมหาคติความลำเอียงเพราะโง่เขลาหรือหลง 
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งมงายด้วยการพิจารณาจากความถูกต้องและเหมาะสม และเปิดใจกว้างรับฟังอย่างมีสติ
จะต้องพร้อมรับฟังข้อคิดเห็นต่าง ๆ ด้วยความตั้งใจและคิดตามอย่างไม่ด่วนสรุป 4. ภยาคติ
ความลำเอียงเพราะความกลัวหรือเกรงใจด้วยการยึดมั่นในความถูกต้องและจริยธรรม
จะต้องไม่เกรงกลัวต่ออำนาจใดๆ และการแสดงออกด้วยความจริงใจและกล้าหาญต้องกล้า
ที ่จะยืนหยัดในความถูกต้อง สอดคล้องกับงานวิจัยของประชา เทศพานิช (2562)  
ได้ทำการศึกษาวิจัยเรื ่อง แนวทางการพัฒนาจริยธรรมของผู ้ประกอบกิจการโทรทัศน์
ดาวเทียมในประเทศไทยเชิงพุทธบูรณาการ ผลการวิจัยพบว่า แนวทางในการปฏิบัติและ
บทลงโทษต่าง ๆ อย่างเป็นธรรมและเป็นกลางในเรื ่องความผิดทางจริยธรรม รวมทั้ง
ส่งเสริม สนับสนุนให้ผู ้ประกอบกิจการได้นำเสนอข่าวหรือรายการด้วยความเป็นกลาง 
เหมาะสม ปราศจากอคติต่าง ๆ จะทำให้เกิดผลเป็นความประพฤติที่มีความเที่ยงตรง 
ยุติธรรม เป็นกลาง ไม่เอนเอียง 

 
องค์ความรูจ้ากการวิจัย 

 
ภาพที่ 1 องค์ความรู้จากการวิจัย 

โทสาคติ 
ความลำเอียง 
เพราะไม่ชอบ 

ฉันทาคติ 
ความลำเอียง 
เพราะพอใจ 

ภยาคต ิ
ความลำเอียง 
เพราะความ

ภยาคต ิ
ความลำเอียง 
เพราะความ 

โมหาคต ิ
ความลำเอียง 
เพราะโง่เขลา
ความลำเอียง 
เพราะความ 

คิดบนความถูกต้อง 

นำด้วยปัญญา 

มองอย่างเป็นธรรม 

พฤติกรรมทางการเมือง 

กล้าหาญและจริงใจ 

การบูรณาการหลักพุทธธรรมเพื่อเสริมสร้างการตัดสินใจไปเลือกตั้ง 

สมาชิกสภาและนายกองค์การบรหิารส่วนตำบลของประชาชน 

ในจังหวัดลำปาง 
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จากภาพที่ 1 องค์ความรู้ที่ได้สังเคราะห์จากการวิจัย ทำให้พบว่า การนำหลักอคติ
ธรรมมาสนับสนุนให้ประชาชนเกิดการตัดสินใจไปเลือกตั้งได้อย่างเหมาะสมตามบทบาท
หน้าที่ของพลเมืองที่พึงกระทำ จึงสามารถสรุปประเด็นสำคัญได้ดังนี้ 

 คิดบนความถูกต้อง การใช้วิจารณญาณและเหตุผลที่มุ่งเน้นถึงความถูกต้องทาง
ศีลธรรม ความยุติธรรม และประโยชน์ต่อส่วนรวม ไม่ใช่เพียงการตัดสินใจจากอารมณ์ 
ความชอบส่วนตัว หรือผลประโยชน์ส่วนตัว การตัดสินใจเลือกตั้งควรคำนึงถึงความเป็น
ธรรมทั้งต่อบุคคลและต่อสังคม เช่น การเลือกผู้แทนที่มีนโยบายและการดำเนินงานที่มุ่ง
สร้างความเท่าเทียม ลดความเหลื่อมล้ำ และสร้างโอกาสที่เป็นธรรมให้กับทุกคนในสังคม 
ไม่ใช่เพียงแค่กลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง ควรใช้ข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริง เช่น ผลงานของผู้สมัคร 
ประวัติการทำงาน นโยบายที่ชัดเจน และผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นจากการเลือกตั้งบุคคลนั้น
มาเป็นผู้แทน การตรวจสอบข้อมูลจากแหล่งที่เชื่อถือได้ โดยใช้หลักอคติ 4 มาสนับสนุน  
ให้เกิดการพิจารณาอย่างรอบคอบก่อนตัดสินใจไปเลือกตั้งและต้องคำนึงถึงความถูกต้อง
ตามกฎหมายเป็นหลักด้วย 

 มองอย่างเป็นธรรม การพิจารณาอย่างรอบคอบและเป็นกลาง โดยไม่ให้ปัจจัย
ส่วนตัวหรืออคติทางการเมืองเข้ามามีอิทธิพลต่อการตัดสินใจ ซึ่งการตัดสินใจแบบนี้ส่งเสริม
ให้กระบวนการเลือกตั้งเป็นไปอย่างยุติธรรมและสะท้อนเจตนารมณ์ท่ีแท้จริงของประชาชน 
การมองอย่างเป็นธรรมในการตัดสินใจเลือกตั้งเริ่มต้นจากการปฏิบัติต่อผู้สมัครทุกคนอย่าง
เท่าเทียม โดยไม่ให้ความสำคัญแก่ผู้สมัครคนใดคนหนึ่งมากกว่าเพราะเหตุผลส่วนตัว เช่น 
ชื่อเสียงเดิม อิทธิพลทางสังคมหรือความสัมพันธ์ส่วนตัว การพิจารณาในเชิงคุณสมบัติ 
ความสามารถ และนโยบายของผู้สมัครทุกคนควรเป็นไปอย่างเที่ยงธรรม โดยใช้หลักอคติ 4 
มาเป็นการสร้างมาตรฐานในการตัดสินใจให้กับประชาชนเพื่อให้เกิดความเป็นธรรมในการ
เลือกตั้งที่มีการพิจารณานโยบายที่ผู้สมัครแต่ละคนเสนอ โดยมองว่านโยบายใดตอบโจทย์
ปัญหาและความต้องการของชุมชนเป็นหลัก 

 นำด้วยปัญญา การใช้สติปัญญาในการพิจารณาและตัดสินใจเลือกตั ้งอย่าง
รอบคอบ โดยคำนึงถึงข้อมูล ข้อเท็จจริง ความเป็นธรรม และประโยชน์ที่แท้จริงต่อส่วนรวม 
การนำด้วยปัญญาในการตัดสินใจไปเลือกตั้งหมายถึงการใช้ความรู้ ความคิดวิเคราะห์ และ
การพิจารณาอย่างรอบคอบเพื่อให้ได้ผลลัพธ์ที่ดีที่สุดสำหรับตนเองและสังคม การนำปัญญา
มาเป็นตัวช่วยในการตัดสินใจมีความสำคัญอย่างมาก เพราะช่วยให้กระบวนการเลือกตั้ง
สะท้อนความรับผิดชอบและคุณภาพของการเลือกผู้แทน โดยใช้หลักอคติ 4 มาประกอบใน
การพิจารณาตัวนักการเมืองด้วยสติศึกษาข้อมูลด้วยเหตุและผล ศึกษานโยบาย ผลงาน 
ประวัติ และความสามารถของผู้สมัครจากแหล่งข้อมูลที่เชื่อถือได้ 
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 กล้าหาญและจริงใจ ความจริงใจในการตัดสินใจไปเลือกตั้งเป็นองค์ประกอบสำคัญ
ที่แสดงถึงความรับผิดชอบและความซื่อสัตย์ต่อทั้งตนเองและสังคม การเลือกตั้งไม่เพียงแต่
เป็นกระบวนการทางประชาธิปไตย แต่ยังเป็นการแสดงออกถึงความมุ่งมั่นในการสร้าง
อนาคตที่ดีขึ ้นสำหรับชุมชนและประเทศชาติ การแสดงออกถึงความเห็นที่แท้จริงของ
ตนเอง โดยไม่กลัวว่าจะถูกวิจารณ์หรือปฏิเสธจากผู้อื่น การแสดงออกถึงความคิดเห็นและ
ความต้องการของเราเองอย่างซื่อสัตย์ช่วยสร้างความเชื่อมั่นในกระบวนการประชาธิปไตย
และสะท้อนถึงเจตจำนงที่แท้จริงของประชาชนส่วนใหญ่ โดยนำหลักอคติ 4 มาใช้เป็น
แนวทางในการปฏิบัติเพื่อป้องกันการชักจูงจะต้องไม่ยอมให้ถูกครอบงำจากแรงกดดัน
ภายนอก ไม่ว่าจะเป็นจากเพ่ือน ครอบครัว หรือกลุ่มการเมือง การเลือกตั้งอย่างอิสระและ
ไม่ถูกบีบบังคับเป็นการแสดงถึงการยืนหยัดในความคิดและความเชื่อของตนเอง 

 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 1. หน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้องควรมีการสนับสนุนประชาชนเกิดความรู้และเข้าใจ
ในหลักการตัดสินใจสามารถตัดสินใจได้อย่างถูกต้องตามความต้องการของตนเองในช่วงที่มี
การรณรงค์เลือกตั้ง 
 2. หน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้องควรมีการส่งเสริมด้านให้ประชาชนมีการพิจารณา
คัดเลือกสมาชิกสภาและนายกองค์การบริหารส่วนตำบลอย่างรอบคอบเป็นไปตามหลัก
ประชาธิปไตย 
 3. องค์การบริหารส่วนตำบลควรส่งเสริมให้ประชาชนเข้าร่วมเวทีพูดคุยเกี่ยวกับ
บทบาทหน้าที่ของผู้สมัครสมาชิกสภาและนายกองค์การบริหารส่วนตำบล เพื่อให้ได้เกิด
การรับรู้ร่วมกันถึงคุณสมบัติผู้สมัคร 

ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ  
 1. หน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้องควรมีการจัดเวทีพูดคุยเกี่ยวกับบทบาทหน้าที่ของ
ผู้สมัครสมาชิกสภาและนายกองค์การบริหารส่วนตำบล 
 2. หน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้องควรมีการจัดอบรมให้ความรู้ในหลักการตัดสินใจ  
ที่ได้อย่างถูกต้องตามสิทธิที่มีของประชาชนทุกคน 
 3. สำนักงานคณะกรรมการเลือกตั้งควรมีการเปิดเวทีในการพิจารณาผู้สมัคร  
โดยการให้ประชาชนสามารถสอบถามได้เพ่ือนำข้อมูลประกอบการตัดสินใจ 
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ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป  
1. ควรศึกษาเกี ่ยวกับ การพัฒนาการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน  

ตามหลักประชาธิปไตยในจังหวัดลำปาง 
 2. ควรศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการพัฒนาการเมืองภาคประชาชนในพื้นที่ภาคเหนือ
ตอนบน 
 3. ควรศึกษาเกี่ยวกับ หลักธรรมอื่น ๆ ที่เสริมสร้างความเข้มแข็งของประชาชน  
ในการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาและนายกองค์การบริหารส่วนตำบลในจังหวัดลำปาง 
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