
178 
 วารสารพุทธนวัตกรรมและการจัดการ 

ปีที่ 8 ฉบับที ่1 มกราคม – กมุภาพันธ ์2568 น. 178-193. 

 

 

หลักพุทธธรรมกบัอุดมการณ์ทางการเมืองฝ่ายเสรีนิยม* 
BUDDHA-DHAMMA PRINCIPLES AND MODERN LIBERAL  

POLITICAL IDEOLOGY 
 

พระมหาธนวัฒน์ ปริยตฺติเมธี, ปาริชาติ ชุมพงศ์ 
Phramaha Thanawat Pariyatmethi, Parichat Chumpong 

วัดศรีบุญเรือง 
Wat Si Bunruang 

Corresponding Author E-mail: Thanawat25252538@gmail.com 
 
บทคัดย่อ 

บทความวิชาการนี ้มีว ัตถุประสงค์เพื ่อวิเคราะห์หลักพุทธธรรมที ่สอดคล้อง 
กับอุดมการณ์ทางการเมืองฝ่ายเสรีนิยมที ่ยังมีบทบาทและความสำคัญอยู่ในทุกวันนี้   
โดยใช้มโนทัศน์ลัทธิเสรีนิยม อุดมการณ์ทางการเมือง และหลักพุทธธรรมที่สอดคล้องกับ
อุดมการณ์ทางการเมืองฝ่ายเสรีนิยม ที่สอดคล้องกับอุดมการณ์ทางการเมืองฝ่ายเสรีนิยม 
ได้แก่ 1. การเป็นปัจเจกบุคคลนิยม โดยถือว่ามนุษย์สามารถพัฒนาตนให้อยู่ร่วมกับผู้อ่ืน
จะต้องมีการพัฒนาความประพฤติ และจิตใจให้เจริญงอกงามด้วยคุณธรรม จึงมุ่งเน้นใน
เรื่องการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนโดยใช้คุณธรรมในการปฏิบัติตน ซึ่งในทางพระพุทธศาสนานี้ปฏิเสธ
การถือตนเป็นใหญ่ หรืออัตตาธิปไตย โดยให้ความสำคัญกับธรรรมาธิปไตย คือ การถือ
ธรรมเป็นใหญ่เหนือกว่าสิ่งอื่นใด 2. การให้ความสำคัญกับเสรีภาพทางการกระทำ การพูด
และการคิด โดยใช้ปัญญาพิจารณาไตร่ตรอง 3. การให้ความสำคัญกับเหตุผลในการ
พิจารณาสิ่งต่าง ๆ ตามความสัมพันธ์แห่งเหตุปัจจัย 4. การให้ความสำคัญกับความเสมอ
ภาคไม่แบ่งชนชั้นวรรณะหรือเชื้อชาติ 5. การให้ความสำคัญกับขันติธรรมให้มีความอดทน
อดกลั ้น 6. การให้ความสำคัญกับฉันทานุมัติ เช่น การใช้ร ูปแบบการปกครองแบบ
ธรรมาธิปไตยที่มีพระธรรมวินัยเป็นศาสดาแทนพระองค์หลังจากที่ปรินิพพานไปแล้ว และ 
7. การใช ้หล ักการร ัฐธรรมนูญนิยม ซ ึ ่งในพระพุทธศาสนาเปร ียบได ้ก ับพระว ินัย  
เป็นกฎหมายที่เป็นหลักในการปฏิบัติของสงฆ์ โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้หมู่คณะมีความสงบ
สุข หลักพุทธธรรมจึงเป็นหลักการแก้ปัญหาสังคมที ่ควบคุมพฤติกรรมมนุษย์ไม่ให้
เบียดเบียนผู้อ่ืน ทำให้เกิดความสงบทั้งในระดับปัจเจกชนและสังคม 
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Abstract  
The objective of this academic article is to analyze Buddhist principles 

that align with the ideology of liberalism, which continues to play a significant 
role in contemporary society. This analysis draws upon the concepts of 
liberalism, political ideology, and Buddhist principles that correspond to 
liberal political thought. The key Buddhist principles that align with liberal 
political ideology include: 1. Individualism This principle asserts that humans 
can develop themselves to live harmoniously with others. Such development 
necessitates the cultivation of moral conduct and mental refinement. The 
emphasis is placed on coexisting with others through virtuous actions. In 
Buddhism, self-centeredness or egocentrism (attadhipateyya) is rejected. 
Instead, priority is given to dhammadhipateyya the principle of placing the 
Dhamma above all else. 2. Emphasis on Freedom This includes the freedom 
of action, speech, and thought, guided by wisdom and critical reflection.  
3. Reason and Rationality Importance is placed on using reason to consider 
and evaluate matters according to the principle of dependent origination 
(paticcasamuppada), acknowledging the interconnectedness of causes and 
conditions. 4. Equality This principle emphasizes the importance of equality, 
rejecting discrimination based on class, caste, or race. 5. Tolerance and 
Patience The Buddhist principle of khanti highlights the value of forbearance 
and patience in the face of adversity or disagreement. 6. Consensus and 
Collective Agreement An example is the governance system of 
dhammadhipateyya, where the Dhamma and Vinaya (Buddhist disciplinary 
codes) serve as the guiding principles. After the Buddha’s passing 
(Parinibbana), the Dhamma-Vinaya is considered the teacher, reflecting a 
governance model that values collective agreement and adherence to 
established norms. 7. Constitutionalism In Buddhism, this can be likened to 
the Vinaya, which serves as the monastic code of conduct. It acts as the legal 
framework regulating the behavior of monks, aiming to ensure peace and 
harmony within the monastic community. Buddhist principles thus serve as 
frameworks for addressing social issues by regulating human behavior, 
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preventing harm to others, and fostering peace both at the individual and 
societal levels. 
Keywords: Buddha Dhamma, Political Ideology, Liberalism 
 
บทนำ 
  พระพุทธศาสนามีหลักธรรมคำสอนที่สามารถใช้เป็นหลักการแก้ปัญหาสังคมได้
สอดคล้องกับบริบทปัจจุบัน เนื่องจากเป็นหลักปฏิบัติที่ช่วยให้สามารถควบคุมพฤติกรรม
มนุษย์ให้เป็นไปตามที่สังคมมุ่งหวัง คือไม่เบียดเบียนผู้อื่น นอกจากนี้ยังมีหลักการสำคัญที่
ยึดถือความจริง หรือสัจธรรมเป็นหลักโดยปฏิเสธอำนาจของสิ่งลึกลับเหนือธรรมชาติ 
หลักธรรมคำสอนจึงมุ่งท่ีการสอนให้ใช้ปัญญาในการแก้ไขปัญหา มีความเมตตากรุณาต่อกัน 
สอนให้นำความรู ้ไปประพฤติปฏิบัต ิ และให้ยึดถือธรรมเป็นสำคัญยิ ่งกว่าสิ ่งอื ่นใด   
(คูณ โทขันธ์, 2545) 
 พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาที่มีหลักคำสอนที่ไม่เฉพาะหลักการ แต่มุ่งให้ฝึกปฏิบัติ
กระทั่งเกิดปัญญาด้วย โดยสามารถฝึกฝนได้ด้วยตนเอง จึงกล่าวได้ว่าเป็นศาสนาที่ให้
ความสำคัญกับปัจเจกบุคคลพอสมควร ซึ ่งหากพิจารณาแล้วพบว่าหลักพุทธธรรมกับ
อุดมการณ์ทางการเมืองฝ่ายเสรีนิยม มีแนวคิดหลายประการที่สอดคล้องกัน แม้จะมีที่มา
และบริบทที่แตกต่างกัน กล่าวคือ อุดมการณ์ทางการเมืองเป็นความเห็นหรือทัศนคติของ
ฝ ่าย “เสร ีน ิยม” (Liberalism) ที ่ ให ้ความสำค ัญก ับเสร ีภาพและความเสมอภาค 
ซึ่งอุดมการณ์ทางการเมืองฝ่ายเสรีนิยมมีลักษณะเป็นปัจเจกที่มีหลักพื้นฐานในเรื่องของ
สิทธิ เสรีภาพส่วนบุคคล ส่วนรวมและความเสมอภาคกัน (สมพงศ์ ช ูมาก , 2522)  
โดยประกอบด้วยลักษณะพื้นฐาน 7 ประการ ได้แก่ 1. ปัจเจกบุคคลนิยม (Individualism) 
2. เสรีภาพ (Liberty or Freedom) 3. เหตุผล (Reason) 4. ความเสมอภาค (Equality) 
5.  ข ันต ิธรรม (Toleration) 6.  ฉ ันทาน ุม ัต ิ  (Consent) และ 7.  ร ัฐธรรมน ูญน ิยม 
(Constitutionalism) ในทางพระพุทธศาสนาโดยเฉพาะในบริบทของสังคมไทยจึงไม่
อาจจะปฏิเสธอุดมการณ์ทางการเมืองฝ่ายเสรีนิยมได้ (สมเกียรติ ว ันทะนะ, 2551)  
บทความนี้ผู้เขียนมีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์หลักพุทธธรรมที่สอดคล้องกับอุดมการณ์ทาง
การเมืองฝ่ายเสรีนิยม ที่ยังมีบทบาทและความสำคัญอยู่ในทุกวันนี้ โดยใช้มโนทัศน์ลัทธิเสรี
นิยม โดยใช้บริบทของสังคมไทยในการพิจารณาเพ่ือการประยุกต์ใช้ต่อไป  
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หลักพุทธธรรม 
  หลักพุทธธรรมเป็นการประมวลผลองค์รวมภายหลังจากเจ้าชายสิทธัตถะได้ตรัสรู้
ธรรมเป็นพระพุทธเจ้า หลังจากนั ้นก่อเกิดพระธรรมและพระสงฆ์ ซ ึ ่งรวมเร ียกว่า  
พระรัตนตรัย ซ่ึงพุทธธรรมมีหลักการว่า แม้จะไม่มีพระพุทธเจ้าเกิดขึ้นในโลกนี้ ความจริงก็
ยังคงอยู่ตามธรรมดาอย่างเป็นกลาง ๆ สิ่งที่พระพุทธเจ้าทรงตรัสรู้จึงเป็นการค้นพบความ
จริงเหล่านั้นจากสรรพสิ่งที่มีอยู่ในโลกของความเป็นจริง แล้วนำมาเปิดเผยต่อสาธารณะ 
เนื้อหาของหลักความจริงนี้ก็คือ ความเป็นไปของโลกตามเหตุปัจจัยที่มี การฝึกจิตใจให้หลุด
พ้นจากกิเลสที่ครอบงำที่เรียกว่ากิเลสและความทุกข์ ทำให้จิตเป็นสุข และไม่พยาบาท
เบียดเบียนผู้อ่ืน การนำหลักพุทธธรรมไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิต จึงเป็นการแก้ปัญหา
สังคมรวมถึงการสร้างสันติภาพด้วยพุทธธรรม (พระครูปลัดเกษฎา ผาทอง และคณะ, 
2562) ซึ่งในทางพระพุทธศาสนามองว่าสังคมที่มีความสุข เป็นภาวะและลักษณะของความ
สงบที่ปราศจากการเบียดเบียนหรือความรุนแรง และมองว่าการอยู่ร่วมกันด้วยโดยไม่มี
ท ุกข์  ท ั ้ ง ในม ิต ิของบ ุคคลและส ังคม  เป ็นหล ักประก ันของความม ั ่นคงในช ีวิต 
พระพุทธศาสนาจึงได้ชื่อว่าเป็นศาสนาแห่งการสร้างความสุขสงบในสังคม เนื่องจากมีหลัก
ปฏิบัติที่ควบคุมพฤติกรรมมนุษย์ไม่ให้เบียดเบียนผู้อื่น ซึ่งเป็นต้นต่อแห่งความขัดแย้งและ
ความร ุนแรง หลักพุทธธรรมจึงทำให้เก ิดความสงบทั ้งในระดับปัจเจกชน ส ังคม 
ประเทศชาติและสังคมโลก ซึ่งก่อให้เกิดความสุขสงบอย่างแท้จริง โดยมีจุดเริ่มต้นมาจาก
จิตใจและจากระดับปัจเจกชนขยายผลไปสู่มวลมนุษยชาติ การเมืองกับศีลธรรมจึงเป็นเรื่อง
ที่สัมพันธ์กันอย่างแยกไม่ออก (พระสุทิน จกกฺวโร และคณะ, 2563) 
  พระพุทธศาสนามีลักษณะคำสอนเด่น หรือพิเศษแตกต่างจางศาสนาอื่นหลาย
ประการ (คูณ โทขันธ์, 2545) ดังนี้ 
  1. มีลักษณะคำสอนเป็นมนุษยนิยม (Humanism) โดยปฏิเสธอำนาจลึกลับเหนือ
ธรรมชาติ แต่มีหลักการที่เน้นไปที่ตัวของมนุษย์เองที่จะต้องพัฒนาและจะต้องรับผิดชอบ  
โดยมีการกระทำหรือกรรมของตนเองที่จะเป ็นผ ู ้ดลบันดาลผลต ่าง  ๆ ให ้เก ิดขึ้น  
หลักมนุษยธรรมนี้จึงเป็นเครื่องส่งเสริมความเป็นมนุษย์ พระพุทธศาสนาจึงเป็นศาสนาของ
มนุษย์เพ่ือมนุษย์ที่ให้ความสำคัญกับการกระทำของเป็นสำคัญ 
  2. มีลักษณะคำสอนเป็นสัจนิยม (Realism) หรือเป็นความจริงแท้ เช่น คำสอน
เรื่องไตรลักษณ์ อริยสัจ ปฏิจจสมุปบาท พระพุทธศาสนามองโลกในแง่ของความจริง คือ
มองทุกอย่างในสภาพที่เป็นจริง สอนในเรื่องของสัจธรรม คือสิ่งที่เป็นจริงตามธรรมชาติ 
  3. มีล ักษณะคำสอนเป็นเหตุผลนิยม (Rationalism) โดยสอนให้ใช ้ป ัญญา
ใคร่ครวญให้รอบคอบเสียก่อนจะปลงใจเชื่อ สอนให้ใช้ปัญญาในการดำเนินชีวิตและในการ
แก้ไขปัญหาความทุกข์ร้อนต่าง ๆ ของตนเอง 
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  4. มีลักษณะคำสอนเป็นสันตินิยม (Pacifism) โดยสอนให้มีความเมตตากรุณาต่อ
กัน และให้มีการเผื่อแผ่ เจริญเมตตาแก่สรรพสัตว์และมนุษย์ทั้งหลาย โดยไม่แบ่งชาติและ
ศาสนา ดังพุทธศาสนสุภาษิตที่ว่า “นัตถิ สันติ ปะรัง สุขัง แปลว่า สุขอื่นเสมอด้วยความ
สงบไม่มี” ความสงบและสันติสุขในสังคมจะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อมนุษย์ไม่เบียดเบียนซึ่งกัน
และกัน (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) 
  5. มีลักษณะคำสอนเป็นปฏิบัตินิยม (Pragmatism) โดยมีหลักการว่า การจะ
สำเร็จประโยชน์สุขแก่สังคมและตนเองได้นั ้น ไม่ใช่สักว่าเรียนรู้ หรือรู้เฉย ๆ เท่านั้น 
จำเป็นต้องนำไปฏิบัติ เพื่อให้ได้รับผลดีตามแนวทางปริยัติ  ปฏิบัติ และปฏิเวธ และต้องมี
วิชชา (ความรู้) และจรณะ (นำไปประพฤติปฏิบัติ) ซึ่งความรู้กับการปฏิบัติจะทำให้เกิด
ประโยชน์แก่ตนและสังคม  
  6. มีล ักษณะคำสอนเป ็นธรรรมาธ ิปไตย (Supremacy of Righteousness)  
โดยให้ถือธรรมเป็นใหญ่เป็นสำคัญ เหนือกว่าการถือตนเป็นใหญ่ (อัตตาธิปไตย) และการถือ
สังคมเป็นใหญ่ (โลกาธิปไตย) เพราะทั้งสองอธิปไตยหลังนี้ แม้จะเป็นความดี แต่ก็ยังไม่ถือ
ว่าเป็นความดีที่สมบูรณ์ และยังมีโอกาสที่จะผิดพลาดได้มาก แม้หลักประชาธิปไตยที่ถือกัน
ว่าเป็นหลักแห่งการปกครองที่ดีนั้น บางครั้งก็ยึดถือว่าถูกต้องไม่ได้ กล่าวคือ แม้จะมีเสียง
ข้างมากก็อาจจะผิดได้ ประชาธิปไตยที่จะปลอดภัยจากความผิดพลาดได้นั้น จะต้องเป็น
ประชาธิปไตยที ่ประกอบด้วยธรรมาธิปไตย ตัวอย่างคำสอนที ่เป็นธรรมาธิปไตยใน
พระพุทธศาสนา เช่น สอนให้เลิกการถือชั้นวรรณะ เป็นต้น 
 สรุปได้ว่าหลักพุทธธรรม เป็นหลักการแก้ปัญหาสังคมรวมถึงการสร้างสันติภาพ
ด้วยพุทธธรรม เนื่องจากเป็นหลักปฏิบัติที่ควบคุมพฤติกรรมมนุษย์ไม่ให้เบียดเบียนผู้อ่ืน 
หลักพุทธธรรมจึงทำให้เกิดความสงบทั้งในระดับปัจเจกชน และสังคม มีลักษณะคำสอนเด่น 
ที่ปฏิเสธอำนาจลึกลับเหนือธรรมชาติ ยึดถือเป็นความจริง หรือสัจธรรม สอนให้ใช้ปัญญา
ในการแก้ไขปัญหา สอนให้มีความเมตตากรุณาต่อกัน สอนให้นำความรู้ไปประพฤติปฏิบัติ 
และให้ยึดถือธรรมเป็นสำคัญยิ่งกว่าสิ่งอื่นใด 
 
อุดมการณ์ทางการเมือง 
  คำว่า อุดมการณ์ (Ideology) มีรากศัพท์มาจากภาษากรีก คือ “Eidos” และ 
“Logos” เมื่อสนธิเข้าด้วยกันสำเร็จรูปเป็น Ideology หมายถึง ศาสตร์ที่ว่าด้วยความคิด
ของมนุษย์ซึ ่งสามารถศึกษาค้นคว้าได้ในเชิงประจักษ์ (Empirical Study) (กิตติทัศน์  
ผกาทอง, 2561) 
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  อุดมการณ์ทางการเมือง ถือเป็นความเชื่อที่เกิดขึ้นกับประชนหรือคนส่วนใหญ่ของ
สังคมการมือง อุดมการณ์ ในลักษณะของความต้องการที่เกิดขึ้น คือความเชื่อที่เชื่อมโยง
ผู้คนกับเรื่องของเศรษฐกิจ สังคม การมือง ศาสนาและจิตวิทยา รับใช้ผลประโยชน์ ชนชั้น 
กลุ่ม สมาคม ในขณะเดียวกัน อุดมการณ์คือความคิดทางการเมืองซึ่งถูกนำมาใช้อธิบายทั้ง
ในเรื่องของที่มา หรือการกำเนิด การดำรงอยู่และการให้เหตุผล โดยผ่านความชอบธรรม
ทางการเมือง ตลอดจนการรักษาสถานภาพเดิมที่มีอยู่ และการเปลี่ยนแปลงของสิ่งต่าง ๆ 
ทีมุ่่งไปสู่เป้าหมายของผู้คน และสังคม ตลอดจนการอธิบายเพ่ือสร้างโลกทัศน์ทางการเมือง
ให้แก่สมาชิกในสังคมนั้น ๆ อุดมการณ์ทางการเมือง จึงมีความจำเป็นสำหรับชนชั้น
ปกครองและผู้อยู่ใต้การปกครอง จะสังเกตได้ว่าอุดมการณ์ทางการเมืองเป็นคำนิยามและ
คำอธิบายที่ค่อนข้างจะครอบคลุมกิจกรรมและปรากฏการณ์ต่าง  ๆ ที่เกิดขึ้นกับผู้คนใน
สังคมการเมือง ทั้งนี้ หากกล่าวในทางความสากล  อุดมการณ์ทางการเมืองมีอยู่หลาย
อุดมการณ์ เช่น ประชาธิปไตย เสรีนิยม อนุรักษ์นิยม สังคมนิยม อนาธิปโตย ชาตินิยม 
มาร์กซิสต์ ทุนนิยม สตรีนิยม สิทธิมนุษยชน เป็นต้น (สุพัฒนพงศ์ แย้มอ่ิม, 2565) 
 กล่าวโดยสรุป อุดมการณ์ทางการเมือง เป็นความเห็นหรือทัศนคติ การมี
อุดมการณ์ทางการเมืองจึงหมายถึง การมีทัศนคติต่อเรื่องราวต่าง ๆ ที่ครอบคลุมกิจกรรม
และปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นกับผู้คนในสังคมการเมือง 
 
อุดมการณ์เสรีนิยม 
 คําว่า “เสรีนิยม” (Liberalism) มีการนํามาใช้ตั้งแต่ศตวรรษที่ 14 มีรากศัพท์มา
จากภาษาละตินว่า “Liber” หมายถึงคนที่มีอิสระ (Free Men) ในทัศนคติทางสังคม 
“Liberal” จึงหมายถึง ความเปิดเผยหรือความมีจิตใจที่เปิดเผย ซึ่งต่อมาได้มีความหมาย
รวมถึงความมีอิสรภาพและทางเลือก (Heywood, 1992) แกนสําคัญของอุดมการณ์เสรี
นิยม คือ เสรีภาพและความเสมอภาค อุดมการณ์เสรีนิยมจึงมีลักษณะเป็นปัจเจกที่มีหลัก
พื้นฐานในเรื่องของสิทธิ เสรีภาพส่วนบุคคล ส่วนรวมและความเสมอภาคกัน (สมพงศ์  
ชูมาก, 2522) ลักษณะพ้ืนฐานของเสรีนิยม ประกอบด้วย 7 ประการ (สมเกียรติ วันทะนะ, 
2551) ได้แก่ 
  1. ปัจเจกบุคคลนิยม (Individualism) ความคิดนี้ให้ความสำคัญกับมนุษย์ในฐานะ
ปัจเจกบุคคลที่มีความสำคัญสูงสุด ยิ่งกว่ากลุ่มทางสังคมหรือองค์กรวมใด ๆ ซึ่งหากถ้า
มนุษย์ไม่สามกรถใช้ชีวิตในฐานะที่เป็นปัจเจกบุคคลได้ ชีวิตของมนุษย์ก็หมดความหมาย 
  2. เสรีภาพ (Liberty or Freedom) ในความหมายของเสรีน ิยมนั ้นหมายถึง 
เสรีภาพภายใต้กฎหมาย ทั้งนี้เพื่อเป็นการป้องกันมิให้การใช้เสรีภาพของบุคคลหนึ่งต้อง
เป็นการกระทำที่ปล่อยปละละเลยตามอำเภอใจได้ ดังนั้น นักเสรีนิยมจึงพยายามสร้าง



184 
 วารสารพุทธนวัตกรรมและการจัดการ 

ปีที่ 8 ฉบับที ่1 มกราคม – กมุภาพันธ ์2568 น. 178-193. 

 

 

กรอบกว้าง ๆ ในทางกฎหมายที่จะช่วยให้ปัจเจกบุคคลได้มีโอกาลใช้เสรีภาพได้มากที่สุด 
และบรรลุถึงเสรีภาพได้พร้อม ๆ กัน 
  3. เหตุผล (Reason) นักเสรีนิยมเชื่อมั่นว่าความสามารถในการใช้เหตุผลที่มีอยู่ใน
ตัวมนุษย์ จะเป็นกลไกอันชาญฉลาดที่ทำให้ปัจเจกบุคคลเลือกใช้และวินิจฉัยอย่างมี
วิจารณญาณว่าตนเองต้องการอะไร เมื่อไร และอย่างไร การอภิปราย ถกเถียง จึงเป็น
กิจกรรมที่แสดงออกถึงการใช้เหตุผลของมนุษย์ซึ่งเป็นเอกลักษณ์ของมนุษยชาติ 
  4. ความเสมอภาค (Equality) นักเสรีนิยมเชื่อว่ามนุษย์เกิดมาเท่าเทียมกัน (Born 
Equal) และด้วยเหตุนี้การเกิดเป็นมนุษย์จึงมีคุณค่าทางศีลธรรมเสมอกัน รวมถึง “ความ
เสมอภาคต่อหน้ากฎหมาย” (Equality before the Law) หมายถึง บุคคลย่อมมีความ
เสมอกันในสิทธิและโอกาส (equal rights and entitlements) ดังคำกล่าวที่ว่า “หนึ่งคน
เท่ากับหนึ่งเสียง: หนึ่งเสียงเท่ากับหนึ่งคะแนน” (One Person, One Vote ; One Vote, 
One Value) หมายถึงการที ่บ ุคคลทั ้งหลายย่อมมีความเสมอภาคกันทางการเม ือง 
(Political Equality) 
  5. ขันติธรรม (Toleration) นักเสรีนิยมเชื่อว่าขันติธรรม หรือการอดทนต่อความ
คิดเห็นของผู้อื่นซึ่งแตกต่างไปจากของตน เป็นปัจจัยสำคัญที่จะประกันเสรีภาพส่วนบุคคล
ได้ และในขณะเดียวกันก็จะทำให้สังคมมั่งคั่ง ร่ำรวยทางความคิดที่มีลักษณะพหุนิยม 
(Pluralism) หรือมีความหลากหลายในในมิติต่างๆ เช่น ศีลธรรมธรรมและการเมือง จะเป็น
สังคมที่มีความเข้มแข็งและสมบูรณ์ ผู้คนอภิปรายและสร้างสรรค์ผลงานทางปัญญากัน
อย่างกว้างขวาง เหมือนกับว่ามีตลาดเสรีทางความคิด (A Free Market of Ideas) 
  6. ฉันทานุมัติ (Consent) นักเสรีนิยมมองว่าอำนาจหน้าที่ (Authority) และแบบ
แผนของความสัมพันธ์ทางสังคมที่สร้างขึ้นมาใช้ในการอยู่ร่วมกันนั ้น ควรได้รับความ
เห็นชอบหรือฉันทานุมัติโดยสมาชิกของสังคมนั้น ด้วยเหตุนี้ จึงมีคำกล่าวที่มักจะอ้างกันอยู่
เสมอว่ารัฐบาลในอุดมการณ์เสรีนิยมนั้นจะต้องตั้งอยู่บน "ฉันทานุมัติของผู ้อยู่ใต้การ
ปกครอง" (Consent of The Governed) แนวความคิดดังกล่าวทำให้สัทธิเสรีนิยมมี
แนวโน้มที่จะเข้ากันได้ดีกับหลักการเรื่องประชาธิปไตย (Democracy) และการเลือกตั้ง
ตัวแทนเข้าไปในระบบการเมือง (Representation) 
  7. รัฐธรรมนูญนิยม (Constitutionalism) นักเสรีนิยมเชื่อมั่นว่ารัฐบาลที่มีอำนาจ
จำกัดจะมีประโยชน์ต่อสังคมมากกว่ารัฐบาลที่มีอำนาจไม่จำกัด การสร้างกลไกในการ
ตรวจสอบและถ่วงดุลอำนาจจึงเหมาะที่จะระบุไว้ในรัฐธรรมนูญแบบเป็นลายลักษณ์อักษร
ให้รู้กันทั่วไป จึงควรทำให้บรรลุเป้าหมายดังกล่าว โดยฝังแน่นในจิตใจของปัจเจกบุคคลทั้ง
ปวงจนเป็นประเพณีทางการมืองที่ไม่มีใครทำลายได้ 
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 อุดมการณ์เสรีนิยมได้มีการพัฒนาการกระทั่งกลายเป็น 2 แนวคิด คือ แนวคิดเสรี
นิยมแบบคลาสสิก (Classical Liberalism) หรือเสรีนิยมดั ้งเดิม เป็นอุดมการณ์ทาง
การเม ืองที ่ เป ็นรากฐานของการพัฒนาทางการเม ืองและระบบเศรษฐกิจระบอบ
ประชาธ ิปไตยและเศรษฐกิจแบบตลาดเสร ีในปัจจ ุบ ัน และแนวคิดเสร ีน ิยม ใหม่ 
(Neoliberalism) ที่มีวิวัฒนาการและเติบโตในยุคโลกาภิวัตน์ (สุภัจฉรี สตอยเชฟ, 2564) 
ทั้งสองแนวคิดนี้ พชรวัฒน์ เส้นทอง (2562) ได้สรุปรายละเอียดให้เห็นถึงความแตกต่างกัน
บางประการ ดังนี้ 
  1. อุดมการณ์เสรีนิยมคลาสสิค (Classical Liberalism) มีหลักการ คือ 1. ให้
ความสำคัญกับปัจเจกบุคคลมากกว่ารัฐ (State) และการกระทำต่าง ๆ ของพลเมืองในรัฐ
จะต้องได้รับอนุญาตเท่านั้น 2. ปัจเจกบุคคลมีความอิสระ ทุกคนสามารถตัดสินใจได้ด้วย
ตนเองตามเหตุผล 3. กิจกรรมทางการเมืองใด ๆ ควรมีการเปลี่ยนแปลงแต่ไม่ใช่เพราะ
ความหวาดกลัว 4. รัฐควรมีข้อจำกัดในการใช้อำนาจ 5. ความเท่าเทียมกันทางเศรษฐกิจ
เป็นสิ่งที่ไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้ และ 6. เสรีภาพทางเศรษฐกิจเป็นสิ่งที่สำคัญกว่าความเท่า
เทียมทางเศรษฐกิจ 
  2. อุดมการณ์เสรีนิยมใหม่ (Neoliberalism) มีหลักการสำคัญ คือ 1. วิถีชีวิตของ
ปัจเจกบุคคลและสังคมสามารถถูกแทรกแซงโดยรัฐบาลได้ในบางครั้ง เพื่อเป็นการป้องกัน
การก้าวล่วงเสรีภาพของบุคคลอื่น 2. การมองโลกในแง่ดีตามหลักเสรีภาพ และ 3. การให้
ความสำคัญกับความเท่าเทียมทางเศรษฐกิจ  
 กล ่าวโดยสร ุป  คือ อ ุดมการณ์ เสร ีน ิยมม ีล ักษณะเป ็นป ัจเจกบ ุคคลนิยม 
(Individualism) ให้ความสำคัญกับเสรีภาพ (Liberty or Freedom) เหตุผล (Reason) 
ความเสมอภาค (Equality) ข ันต ิธรรม (Toleration) ฉ ันทาน ุม ัต ิ  (Consent) และ
รัฐธรรมนูญนิยม (Constitutionalism) ซึ่งอุดมการณ์เสรีนิยมได้มีการพัฒนาการกระทั่ง
กลายเป็น 2 แนวคิด คือ แนวคิดเสรีนิยมแบบคลาสสิก (Classical Liberalism) หรือเสรี
นิยมดั้งเดิม และแนวคิดเสรีนิยมใหม่ (Neoliberalism) ที่มีรายละเอียดที่แตกต่างกันในบาง
ประการ ซึ่งผู้เขียนใช้อุดมการณ์ฝ่ายเสรีนิยมใหม่เป็นบทวิเคราะห์ดังจะกล่าวในหัวข้อต่อไป 
 
หลักพุทธธรรมที่สอดคล้องกับอุดมการณ์ทางการเมืองฝ่ายเสรีนิยม 
 หลักพุทธธรรมที่สอดคล้องกับอุดมการณ์ทางการเมืองฝ่ายเสรีนิยม  ผู้เขียนใช้
ลักษณะพ้ืนฐานของเสรีนิยมที่ประกอบด้วย 7 ประการ (สมเกียรติ  วันทะนะ, 2551) มาใช้
ในการวิเคราะห์ความสอดคล้อง ได้แก่ 
  1. การเป็นปัจเจกบุคคลนิยม ( Individualism) มนุษย์ถูกจำแนกออกเป็น 4 
ประเภท ตามคำสอนทางพุทธศาสนา คือ 1. บุคคลผู้มามืดและไปมืด 2. บุคคลผู้มามืดแต่
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ไปสว่าง 3. บุคคลผู้มาสว่างแตไ่ปมืด และ 4. บุคคลผู้มาสว่างและไปสว่าง ความแตกต่างกัน
ของมนุษย์ทั้ง 4 ประเภทนี้ทำให้เราสามารถประเมินความเป็นปัจเจกบุคคลของมนุษย์ได้  
(พระมหาพูนศักดิ ์ วชิรวํโส , 2561) ซึ ่งการอยู่ร่วมกับผู้อื ่นจะต้องมีหรือการพัฒนาตน 
ตามหลักพุทธธรรมที่เรียกว่า ภาวนา 4 ได้แก่ 1. การพัฒนากายหรือการฝึกอบรมกาย  
2. การพัฒนาความประพฤติให้ตั้งอยู่ในระเบียบวินัยไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน 3. การพัฒนาจิตให้
เจริญงอกงามโดยใช้หลักคุณธรรม และ 4. การพัฒนาปัญญาให้รู้แจ้งถึงความจริงโดยใช้
ปัญญา (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2558) ในประเด็นการเป็นปัจเจกบุคคลนิยม
ในทางพุทธศาสนานี ้ปฏิเสธการถือตนเป็นใหญ่ (อัตตาธิปไตย) โดยให้ความสำคัญกับ
ธรรรมาธิปไตย (Supremacy of Righteousness) หรือการยึดถือธรรมเป็นใหญ่เหนือกว่า
สิ่งอื่นใด (คูณ โทขันธ์, 2545) อุดมการณ์ทางการเมืองฝ่ายเสรีนิยมที่เชื่อในศักยภาพของ
ปัจเจกในการพัฒนาตนเอง (Nussbaum, 2011) จึงสอดคล้องกับหลักไตรสิกขาในพุทธ
ศาสนา ที่เน้นการฝึกฝนพัฒนาจิตใจและปัญญา (พระครูใบฏีกาหัสดี กิตตินนฺโท, 2565) 
  2. การให้ความสำคัญกับเสรีภาพ (Liberty or Freedom) โดยมีหลักคำสอนที่ว่า 
มนุษย์สามารถกระทําพฤติกรรมต่าง ๆ ด้วยเจตนาทั้งดีและชั่วได้ทั้งทางกาย ทางวาจา และ
ทางใจ ที่เรียกว่า กรรม 3 ถือเป็นเสรีภาพ หรือความอิสระทางการกระทำ การพูด และการ
คิด ซึ่งในทางพุทธศาสนาจะต้องมีหลักธรรมกำกับนั่น คือ กุศลมูล 3 ที่ถือเป็นรากเหง้าของ
กุศล เป็นต้นตอของความดี (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2558) ได้แก่ 1. อโลภะ 
คือ ความไม่โลภ 2. อโทสะ คือ ความไม่คิดประทุษร้าย และ 3. อโมหะ คือ ความไม่หลง 
และต้องประกอบด้วยหลักสุจริต 3 คือ ความประพฤติดี ประพฤติชอบ ได้แก่ 1. กายสุจริต 
คือ ความประพฤติชอบด้วยกาย 2. วจีสุจริต คือ ความประพฤติชอบด้วยวาจา และ 3. มโน
สุจริต คือ ความประพฤติชอบด้วยใจ (มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) นอกจากนั้น
พระพุทธเจ้ายังให้หลักเสรีภาพในการคิด เช่น ชาวกาลามะ ในการที่จะเชื่อหรือไม่เชื่อ ใน
กาลามสูตร 10 ประการ เช่น อย่าเพิ่งปลงใจเชื่อเพราะเล่าสืบกันมา ฟังตามกันมา ข่าวลือ 
การอ้างตำราหรือทฤษฎี เป็นต้น หากจะเชื่อต้องใช้ปัญญาพิจารณาไตร่ตรองให้รอบคอบ
ตามหลักของโยนิโสมนสิการ (สวาท ฮาดภักดี และคณะ, 2561) อุดมการณ์ทางการเมือง
ฝ่ายเสรีนิยมที่ให้ความสำคัญกับเสรีภาพส่วนบุคคลและการตัดสินใจด้วยตนเอง (สมนึก 
จันทร์โสดา และคณะ, 2565)  จึงสอดคล้องกับหลักพุทธธรรมที่เน้นการพึ่งพาตนเองและ
อิสรภาพทางจิตใจ (พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2552) 
  3. การให้ความสำคัญกับเหตุผล (Reason) เห็นได้จากการที่พระพุทธองค์ทรงใช้
หลักเหตุผลในการสอนที่เรียกว่าลีลาการสอน ทรงชี้แจงให้ผู้ฟังเห็นชัด คือ ทรงจําแนก 
แยกแยะ อธิบาย และแสดงเหตุผลให้ชัดเจน จนผู้ฟังเข้าใจแจ่มแจ้ง เห็นจริงดังจูงมือไปดูให้
เห็นกับตา นับเป็นตัวอย่างของการใช้เหตุผลเป็นแนวทางในการใช้ชีวิต หลักคำสอนในด้าน



Journal of Buddhist Innovation and Management 

Vol. 8 No. 1 January – February 2025 pp. 178-193. 187 

 

 

การใช้เหตุผลในการพิจารณาสิ่งต่าง ๆ เช่น การใช้หลักโยนิโสมนสิการ พิจารณาสืบค้นถึง
ต้นตอของสิ ่งทั ้งหลาย โดยใช้เหตุผลวิเคราะห์แยกแยะด้วยปัญญา ซึ ่งหลักการนี ้ให้
ความสำคัญกับการคิดหาเหตุผลที่สอดคล้องกับหลักการทางวิทยาศาสตร์ นอกจากนี้ยังทรง
สอนเรื่องกรรมที่ทำแล้วต้องมีผล และผลต้องมีเหตุ ผลดีเกิดจากกรรมดี ผลชั่วเกิดจาก
กรรมชั่ว ที่เรียกว่าหลักวิปากสัทธา นอกจากนี้หลักธรรมที่เกิดจากการมีเหตุผลที่จะนำมา
ซึ่งประโยชน์ยังมี อิทธิบาท 4 เป็นคุณธรรมที่นําไปสู่ความสำเร็จ (พระพรหมคุณาภรณ์ 
(ป.อ. ปยุตฺโต), 2558) ประกอบด้วย 1. ฉันทะ คือ ความพอใจที่จะกระทำสิ่งนั้น และ
ปรารถนาที่จะทำให้เกิดผลสัมฤทธิ์ที่ดีขึ้น 2. วิริยะ คือ ความเพียรพยายาม 3. จิตตะ คือ 
การไม่ปล่อยใจให้ฟุ้งซ่านและจดจ่อในสิ่งที่ทำ และ 4. วิมังสา คือ การใช้ปัญญาพิจารณา
ไตร่ตรองโดยใคร่ครวญเพื ่อหาเหตุผล และคิดค้นวิธีแก้ไขปรับปรุง (มหาจุฬาลงกรณ 
ราชวิทยาลัย, 2539) การใช้เหตุผลและปัญญา อุดมการณ์ทางการเมืองฝ่ายเสรีนิยม 
ที่สนับสนุนการใช้เหตุผลในการตัดสินใจทางการเมืองและสังคม (สมนึก จันทร์โสดา  
และคณะ, 2565) จึงสอดคล้องกับหลักกาลามสูตรในพุทธศาสนาที่สอนให้ใช้ปัญญา
พิจารณาไตร่ตรอง ไม่เชื่ออย่างงมงาย (สมภาร พรมทา, 2548) 
  4. การให้ความสำคัญกับความเสมอภาค (Equality) โดยในทางพระพุทธศาสนา  
ให้ความสำคัญกับความเท่าเทียมทางสังคม ปฏิเสธเรื่องการแบ่งชนชั้นวรรณะของศาสนา
พราหมณ-์ฮินดู ทีเ่ป็นศาสนาดั้งเดิมของชาวอินเดีย เช่น พระพุทธองค์ทรงห้ามมิให้พระสงฆ์
มีทาสไว้คอยปรนนิบัติรับใช้ และทรงห้ามมิให้มีการค้าขายมนุษย์ แนวทางคำสอนเหล่านี้มี
ความสอดคล้องกับปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน และกฎหมายระหว่างประเทศอ่ืน ๆ 
รวมทั้งกฎหมายภายในของรัฐต่าง ๆ ในปัจจุบัน (เจษฎา ทองขาว, 2560) หลักการทาง
พระพุทธศาสนาจึงสอนให้ศาสนิกชนมองเห็นความเสมอภาคกันในสัตว์ทั้งหลาย ไม่แบ่งชน
ชั้น วรรณะ หรือ เชื้อชาติ ซึ่งบุคคลไม่ว่าจะอยู่วรรณะใดก็สามารถบวชในพระพุทธศาสนา
ได้อย่างเท่าเทียมกัน ด้านความเสมอภาคและศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ อุดมการณ์ทาง
การเมืองฝ่ายเสรีนิยมที่สนับสนุนความเท่าเทียมทางกฎหมายและโอกาส (Rawls, 1971) 
ขณะที่พุทธธรรมสอนว่ามนุษย์ทุกคนมีศักยภาพในการบรรลุธรรม ไม่แบ่งชั ้นวรรณะ 
(เจษฎา ทองขาว, 2560) จึงมีความสอดคล้องกัน  
  5. การให้ความสำคัญกับขันติธรรม (Toleration) ขันติเป็นคุณธรรมสำคัญที่
สามารถพิจารณาและนำมาใช้ได้ทั้งในแง่ที่เป็นคุณธรรม ด้วยเป็นคุณสมบัติประจําตัวของ
ปัจเจกบุคคล เป็นคุณธรรมที่ส่งเสริมและสนับสนุนการดำรงชีวิตของบุคคลให้ประสบ
ผลสำเร็จ นอกจากนี้ขันติยังเป็นศีลธรรม เนื่องจากการมีขันติย่อมแสดงถึงการอดทนอด
กลั้น งดเว้นจากการเบียดเบียนผู้อ่ืน เป็นการควบคุมกาย วาจาของตนเองให้ปกติเรียบร้อย 
การที่พุทธศาสนาสอนให้พุทธศาสนิกชนมีความอดทนอดกลั้น เนื่องจากมนุษย์เป็นสัตว์
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สังคม ไม่สามารถอยู่ได้เพียงลำพังคนเดียวโดยปราศจากสังคม หากขาดความอดทนแล้ว
ย่อมเกิดการกระทบกระทั่งกัน การมีขันติธรรมจึงสามารถทำให้มนุษย์มีความสุขร่วมกันใน
สังคมได้อย่างสงบสุข (พระครูสุชาติกาญจนวงศ์ (ชานนท์ จาครโต), 2559) อุดมการณ์ทาง
การเมืองฝ่ายเสรีนิยมที่ให้ความสำคัญกับขันติธรรม ส่งเสริมการยอมรับความหลากหลาย
ทางความคิด (Kymlicka, 1995) จึงสอดคล้องกับหลักขันติธรรมในพระพุทธศาสนาที่สอน
เรื่องความอดทนต่อสิ่งที่ไม่ถูกใจ (พระครูสุชาติกาญจนวงศ์ (ชานนท์ จาครโต), 2559) 
  6. การให้ความสำคัญกับฉันทานุมัติ (Consent)  ในระบอบการเมืองการปกครอง 
ฉันทานุมัติ หรือ อำนาจอันชอบธรรมในการปกครองของรัฐบาลเกิดจากความยินยอมเป็น
แนวคิดเกี่ยวกับสิทธิเสรีภาพของมนุษย์ ในด้านการปกป้องสิทธิเสรีภาพของมนุษย์โดยรัฐ
นั้นต้องมาจากการยินยอมของคนในสังคม เพื่อให้รัฐบาลมาทำหน้าที่ในการคุ้มครองสิทธิ
เสรีภาพในด้านต่าง ๆ เมื่อมนุษย์มารวมตัวกันเกิดเป็นสังคมแล้วพวกเขาก็ได้ร่วมกันทำ
สัญญาหรือที่เรียกว่า สัญญาประชาคม (Social Contract) เพื่อเป็นข้อตกลงร่วมกันในการ
จัดตั้งสังคมและผู้ปกครองขึ้นมา สังคมและผู้ปกครองจะมาทำหน้าที่ในการช่วยปกป้อง
คุ้มครองสิทธิเสรีภาพของมนุษย์ (วุฒิชัย ไชยวุฒิ, 2558) เมื่อพิจารณาในทางพุทธศาสนา
พระภิกษุ สามเณร อุบาสก และอุบาสิกา ที่เรียกว่า พุทธบริษัท ครบถ้วน สังคมพุทธจึง
กำเนิดเกิดขึ้นมา ดังนั้นจึงต้องมีการบริหารหรือการปกครองเกิดขึ้นเพื่อให้สังคมพุทธ
สามารถดำรงอยู่ และเป็นการเผยแผ่พระพุทธศาสนาให้กับสังคมมนุษย์สืบต่อไป การ
บริหารพระพุทธศาสนาในสมัยพุทธกาลมีพระพุทธเจ้า เป็นองค์ปฐมในการบริหารปกครอง
โดยใช้รูปแบบการปกครองแบบธรรมาธิปไตย แม้พระพุทธองค์ทรงปรินิพพานไปแล้วยัง
ทรงมอบพระธรรมวินัยให้เป็นศาสดาแทนพระองค์ โดยให้ยึดถือธรรมาธิปไตยเป็นหลัก
สำคัญ (พระครูโกศลศาสนวงศ์ (เสือน มนฺตีวํโส), 2560) อุดมการณ์ทางการเมืองฝ่ายเสรี
นิยมที่สนับสนุนฉันทานุมัติและการมีส่วนร่วมของประชาชนในกระบวนการทางการเมือง 
(Dahl, 1989) จึงสอดคล้องกับหลักพรหมวิหาร 4 ในพระพุทธศาสนาที่สนับสนุนการ
ทำงานเพ่ือส่วนรวม (กัณฑ์พงษ์ นามเสน่ห์, 2559) 
  7. การใช้หลักการรัฐธรรมนูญนิยม (Constitutionalism) พระพุทธศาสนาใช้
หลักการปกครองคล้ายกับการใช้หลักกฎหมาย (Rule of Law) ของฝ่ายบ้านเมือง หลักการ
นี้มีขึ้นเพื่อให้ความสำคัญกับการคุ้มครองสิทธิและเสรีภาพขั้นพื้นฐานของประชาชน ดังนั้น
ผู้ปกครองจะใช้อำนาจใด ๆ ได้ก็ต่อเมื่อมีกฎหมายบัญญัติไว้ กล่าวได้ว่าทุกคนอยู่ภายใต้
กฎหมาย ซึ่งหลักกฎหมายนี้ในทางพระพุทธศาสนาเปรียบได้กับพระวินัย ซึ่งถือว่าเป็น
กฎหมายที่เป็นหลักปฏิบัติของสงฆ์ในการที่จะอยู่ร่วมกัน โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้หมู่คณะมี
ความสงบสุข ข่มคนชั่ว และปกป้องคนด ี(สวาท ฮาดภักด ีและคณะ, 2561) อุดมการณ์ทาง
การเมืองฝ่ายเสรีนิยมที่ให้ความสำคัญกับการคุ้มครองสิทธิมนุษยชน (Donnelly, 2013) จึง
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สอดคล้องกับหลักเมตตาและกรุณาในพุทธศาสนา ที่เน้นการเคารพศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ 
(พระไพศาล วิสาโล, 2546) 
 กล่าวโดยสรุป หลักพุทธธรรมที่สอดคล้องกับอุดมการณ์ทางการเมืองฝ่ายเสรนีิยม 
ได้แก่ 1. การเป็นปัจเจกบุคคลนิยม โดยถือว่ามนุษย์สามารถพัฒนาตนให้อยู่ร่วมกับผู้อ่ืน
จะต้องมีการพัฒนากายหรือการฝึกอบรมกาย การเจริญศีล หรือการพัฒนาความประพฤติ 
และการพัฒนาจิตให้เจริญงอกงามด้วยคุณธรรม จึงมุ่งเน้นในเรื่องการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนโดยใช้
คุณธรรมในการปฏิบัติตน ซึ่งในทางพุทธศาสนานี้ปฏิเสธการถือตนเป็นใหญ่ (อัตตาธิปไตย) 
โดยให้ความสำคัญกับธรรรมาธิปไตย หรือการยึดถือธรรมเป็นใหญ่เหนือกว่าสิ ่งอื ่นใด  
2. การให้ความสำคัญกับเสรีภาพ ให้อิสระทางการกระทำ และการตัดสินใจด้วยตนเอง โดย
ใช้ปัญญาพิจารณาไตร่ตรองให้รอบคอบตามหลักของโยนิโสมนสิการ 3. การให้ความสำคัญ
กับเหตุผลในการพิจารณาสิ่งต่าง ๆ ตามสภาวะและตามความสัมพันธ์แห่งเหตุปัจจัย 
นอกจากนี้ยังทรงสอนเรื่องผลของกรรม ที่เชื่อว่าผลของกรรมมีจริง และหลักกาลามสูตร  
4. การให้ความสำคัญกับความเสมอภาค ซึ่งความสอดคล้องกับปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิ
มนุษยชน และกฎหมายระหว่างประเทศอ่ืน ๆ รวมทั้งกฎหมายภายในของรัฐต่าง ๆ และไม่
แบ่งชนชั้นวรรณะหรือเชื้อชาติ 5. การให้ความสำคัญกับขันติธรรม คือ ความอดทนอดกลั้น
เพ่ือให้สรรพสัตว์ทั้งหลายได้มีความสุขในสังคมร่วมกัน 6. การให้ความสำคัญกับฉันทานุมัติ
และการมีส่วนร่วม โดยใช้รูปแบบการปกครองแบบธรรมาธิปไตย แม้พระพุทธองค์ทรง
ปรินิพพานไปแล้วยังทรงมอบพระธรรมวินัยให้เป็นศาสดาแทนพระองค์ และ 7. การใช้
หลักการรัฐธรรมนูญนิยม ซึ่งในพระพุทธศาสนาเปรียบได้กับพระวินัย เป็นกฎหมายที่เป็น
หลักในการปฏิบัติของสงฆ์ที่จะอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้หมู่คณะมี
ความสงบสุข และยึดหลักสิทธิมนุษยชนในการอยู่ร่วมกันที่เน้นการเคารพศักดิ์ศรีความเป็น
มนุษย์  
 
องค์ความรู้ใหม่ 
 อุดมการณ์เสรีนิยมกับหลักพุทธธรรมกับการเชื่อมโยงภายใต้บริบทไทยมีจุดร่วม
หลายประการ แม้มีที่มาและบริบทต่างกัน โดยมีประเด็นสำคัญดังนี้  1. การพัฒนาตนเอง
เสรีนิยมเชื ่อในศักยภาพปัจเจก สอดคล้องกับหลักไตรสิกขาในการฝึกจิตและปัญญา  
2. เสรีภาพส่วนบุคคล เน้นการตัดสินใจด้วยตนเอง สอดคล้องกับหลักพึ่งพาตนเองและ
อิสรภาพทางจิตใจในพุทธศาสนา 3. เหตุผลและปัญญา เสรีนิยมใช้เหตุผลในการตัดสินใจ 
สอดคล้องกับหลักกาลามสูตรที่สอนให้ไตร่ตรองโดยไม่งมงาย 4. ความเสมอภาค เสรีนิยม
ส่งเสริมความเท่าเทียม พุทธธรรมสอนว่าทุกคนมีศักยภาพในการบรรลุธรรม 5. ขันติธรรม
เสรีนิยมยอมรับความหลากหลาย สอดคล้องกับหลักขันติธรรมที่เน้นความอดทน 6. การมี
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ส่วนร่วมเสรีนิยมสนับสนุนฉันทานุมัติ พ้องกับหลักพรหมวิหาร 4 ที่เน้นการทำงานเพ่ือ
ส่วนรวม 7. ส ิทธ ิมนุษยชนการคุ ้มครองส ิทธ ิสอดคล้องกับหลักเมตตาและกร ุณา  
ซึ่งมขี้อพิจารณา คือ แม้แนวคิดท้ังสองมีความสอดคล้องกัน แต่การประยุกต์ใช้ต้องคำนึงถึง
บริบททางวัฒนธรรมไทย การให้ความสำคัญกับสิทธิปัจเจกอาจละเลยมิติทางสังคม 
ก่อให้เกิดความขัดแย้ง เสรีนิยมส่งเสริมเทคโนโลยีและนวัตกรรม แต่ต้องเผชิญความท้าทาย
ด้านจริยธรรมและความเป็นส่วนตัว และข้อเสนอแนะ คือ หลักพุทธธรรม เช่น กาลามสูตร 
สามารถช่วยวิเคราะห์ข้อมูลในยุคดิจิทัล ความเมตตาและความเข้าใจช่วยสร้างสังคมสันติ 
พุทธธรรมยังส่งเสริมการพัฒนาตนเองตามหลักไตรสิกขา เพื่อรับมือกับการเปลี่ยนแปลง
อย่างยั่งยืน 
 
สรุป 

อุดมการณ์ทางการเมืองฝ่ายเสรีนิยมและหลักพุทธธรรมมีแนวคิดที่สอดคล้องกัน
หลายประการ แม้จะมีที่มาและบริบทแตกต่างกัน แต่การเชื่อมโยงต้องคำนึงถึงความ
แตกต่างทางวัฒนธรรมและการตีความอย่างรอบคอบ ในสังคมไทย หลักพุทธธรรมเป็น
เครื่องมือสำคัญในการควบคุมพฤติกรรมมนุษย์และสร้างความสงบสุข โดยยึดถือธรรมเป็น
หลักสำคัญ โดยแนวคิดท่ีสอดคล้องกัน คือ 1. Individualism (ปัจเจกบุคคลนิยม) เสรีนิยม
เน้นศักยภาพในการพัฒนาตนเอง สอดคล้องกับหลักไตรสิกขาที ่มุ ่งฝึกจิตและปัญญา  
2. Liberty (เสรีภาพ) เสรีนิยมให้ความสำคัญกับเสรีภาพส่วนบุคคล สอดคล้องกับหลักพุทธ
ธรรมที่เน้นการพ่ึงพาตนเองและอิสรภาพทางจิตใจ 3. Reason (เหตุผล) เสรีนิยมสนับสนุน
การใช้เหตุผลในการตัดสินใจ สอดคล้องกับหลักกาลามสูตรที่สอนให้ใช้ปัญญาไตร่ตรอง  
4. Equality (ความเสมอภาค) เสรีนิยมส่งเสริมความเท่าเทียม ขณะที่พุทธธรรมสอนว่าทุก
คนมีศักยภาพในการบรรลุธรรมโดยไม่แบ่งแยกวรรณะ 5. Toleration (ขันติธรรม) เสรี
นิยมสนับสนุนความอดทนและยอมรับความหลากหลาย สอดคล้องกับหลักขันติธรรมใน
พุทธศาสนา 6. Consent (ฉันทานุมัติ) เสรีนิยมสนับสนุนการมีส่วนร่วมทางการเมือง 
ซึ่งสอดคล้องกับหลักพรหมวิหาร 4 ที่เน้นการทำงานเพื่อส่วนรวม 7. Constitutionalism 
(รัฐธรรมนูญนิยม) เสรีนิยมให้ความสำคัญกับสิทธิมนุษยชน สอดคล้องกับหลักเมตตาและ
กรุณาที่เน้นการเคารพศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ แม้แนวคิดเสรีนิยมและพุทธธรรมจะมีความ
คล้ายคลึงกัน แต่การนำไปประยุกต์ใช้ในสังคมไทยต้องคำนึงถึงบริบททางสังคมและ
วัฒนธรรม เพ่ือให้เกิดความสมดุลระหว่างสิทธิส่วนบุคคลและประโยชน์ส่วนรวม 
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