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บทคัดย่อ  
 หนังสือเล่มนี้ที่ท่านผู้เขียน คือ รองศาสตราจารย์ ดร. วีระเทพ ปทุมเจริญวัฒนา 
ได้เขียนและพิมพ์ไว้ในปี 2564 ได้กล่าวถึงเชื่อมโยงถึงการศึกษาทางเลือกซึ่งเป็นการศึกษา
ที ่มีผลกระทบที่ดีต่อเยาวชนและคนไทยเป็นอย่างมากเพราะการศึกษาในระบบเป็น
การศึกษาภาคบังคับซึ ่งตามพระราชบัญญัติการศึกษาของไทย พ.ศ 2542 มาตรา 15  
ซึ่งกำหนดให้มีการศึกษาใน 3 รูปแบบ คือ การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัยซึ่งมาตรา 12 ได้กล่าวถึงการศึกษาทางเลือกที่ผู้เรียนสามารถเลือก
เรียนได้ตามอัธยาศัยแต่ว่าในปัจจุบันนี้การศึกษาส่วนใหญ่จะมุ่ง เน้นให้นักเรียนโดยเฉพาะ
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ในเด็กและเยาวชนนั้นศึกษาตามรูปแบบที่กระทรวงได้กำหนดให้มีการศึกษาถึงแม้จะมีวชิา
ทางเลือกทางเลือก ที่ไม่สามารถจะเลือกเองได้รวมไปถึงการศึกษาในระดับอุดมศึกษาไมว่่า
จะเป็นประกาศนียบัตร ซึ่งการศึกษาในปัจจุบันที่ไม่จำเป็นจะเน้นในวุฒิปริญญาหรือ
วุฒิบัตรประกาศนียบัตรอย่างเดียวแต่เน้นสร้างอาชีพให้ได้และสร้างบุคลากรทรัพยากรของ
ประเทศไทยที่มีคุณภาพซึ่งในลักษณะของการกำกับการศึกษาในระบบหรือนอกระบบนั้น
ล้วนแต่ว่าจะสามารถนำไปสู่การพัฒนาได้อย่างดี ผู ้วิจารณ์จึงเห็นสอดคล้องกับผู้เขียน
หนังสือการศึกษาทางเลือกที่สอดคล้องกับการศึกษาในยุคพุทธกาลซึ่งมีความสำคัญไม่ว่าจะ
เป็นศาสตร์ใดก็ตาม แต่จุดสำคัญคือการมุ่งเน้นให้ผู้เรียนสามารถที่จะพัฒนาตนแล้วนำไปสู่
การอยู่ร่วมกับสังคมได้ สามารถต่อยอดการปฏิบัติที่สามารถใช้ชีวิตโดยไม่เป็นภาระผู้อ่ืน
และทำประโยชน์ให้แก่สังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
คําสำคัญ: การศึกษาทางเลือก; ไทย; พุทธกาล 
 
Abstract  

This book, written and published by Associate Professor Dr. Wiratep 
Patumcharoenwattana in 2021, talks about alternative education, which is an 
education that has a great impact on youth and Thai people because formal 
education is compulsory education. According to the Thai Education Act of 
1999, Section 15, there are 3 forms of education: formal education, non-
formal education, and informal education. Section 12 mentions alternative 
education that learners can choose to study at their own leisure. However, at 
present, most education focuses on students, especially children and youth, 
studying according to the forms that the ministry has specified for education, 
even though there are alternative subjects that cannot be chosen by 
themselves, including higher education, such as diplomas. The current 
education does not necessarily focus on degrees or certificates, but focuses 
on creating careers and creating quality human resources for Thailand. In 
terms of regulating formal or non-formal education, all of these can lead to 
good development. The critics therefore agree with the author of the book 
Alternative Education that is consistent with education in the Buddhist era, 
which is important no matter what the field is. But the important point is to 
focus on allowing learners to develop themselves and lead to living in society. 
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Able to develop practices that allow one to live without being a burden to 
others and effectively benefit society. 
Keywords: Alternative Education; Thailand; Buddha's Time 
 
บทนำ 

หนังสือการศึกษาทางเลือกของท่านรองศาสตราจารย์ ดร.วีระเทพ ประทุมเจริญวัฒนา 
เป็นหนังสือที่ใส่ใจในการศึกษามีความเคารพในคุณค่าความเป็นมนุษย์และสิทธิเสรีภาพของ
ประชาชนที่จะเลือกศึกษาให้สอดคล้องกับธรรมชาติและศักยภาพของผู้เรียนที่แตกต่าง
หลากหลายซึ่งสอดคล้องกับปัจจุบันที่มีวิชาความรู้มากมายที่สอดคล้องกับความเป็นอยู่ของ
ประชาชนทั่วไปและผู้วิจารณ์ได้เชื ่อมโยงถึงหลักฐานพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวกับศาสตร์  
ในสมัยพุทธกาลที่เจ้าชายสิทธัตถะได้เรียนไม่ได้จบศาสตร์ต่าง ๆ เหล่านี้ล้วนแต่เป็นวิชา
ความรู้ที ่สามารถนำมาใช้ในชีวิตประจำวันในสาระของหนังสือเล่มนี้จะกล่าวถึงบทนำ
ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการศึกษาทางเลือก การพัฒนาเรื่องระดับขั้นพื้นฐาน การศึกษา  
ในระดับอุดมศึกษาจุดเด่นรวมถึงกฎหมายต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องเป็นวิชาที่น่าสนใจและน่า
นำมาวิจารณ์ในเชิงบวกทำให้เกิดองค์ความรู้ต่อผู้อ่านในวงกว้างต่อไป 

 
เหตุผลที่ต้องมีการศึกษาทางเลือก 

ปัญหาของการศึกษาของประเทศไทยที่ผ่านมาจนถึงปัจจุบัน โดยเฉพาะการศึกษา
ที่อยู่ในกระแสหลักหรือการศึกษาแบบระบบโรงเรียนมีทั้งในเชิงมหภาคและเชิงจุลภาค 
ก่อให้เกิดผลกระทบของชีวิตคนและการพัฒนาประเทศ ดังนั้นการศึกษาทางเลือกได้ก่อ
เกิดขึ้นจากปัจจัยหลาย ๆ อย่าง ทั้งในกระแสโลกและกระแสภาคประชาชนที่ลุกขึ้นมา
เปลี่ยนแปลงตนเอง โดยเฉพาะการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของลูกหลานตนเอง 
ที ่ผ่านมาพบว่าการศึกษาทางเลือกได้สะท้อนประโยชน์และคุณค่าความสำคัญหลาย
ประการ อาทิ เป็นการศึกษาที่เคารพสิทธิเสรีภาพทางการศึกษาของประชาชนทั้งในแง่ของ
ผู้จัดและผู้เรียน ได้พัฒนาผู้เรียนสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ ได้เรียนรู้องค์ความรู้ที่สมดุล
และผสมผสานตอบสนองความหลากหลายของผู ้เรียนนวิถีการเรียนรู ้ที ่เหมาะสมกับ
ธรรมชาติในการเรียนรู้มนุษย์ ช่วยให้ผู้เรียนค้นพบตนเองและประสบความสำเร็จได้ตาม
ศักยภาพของตน (วีระเทพ ปทุมเจริญวัฒนา, 2564) 

สถานการณ์ปัญหาทางการศึกษาของประเทศไทยการศึกษาเป็นกลไกสำคัญของ
การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้มีคุณภาพ และมีบทบาทสำคัญในการสร้างความได้เปรียบใน
การแข่งขันและยืนหยัดในเวทีโลก คนไทยต้องมีศักยภาพให้มีทักษะ ความรู้ความสามารถ 
และสมรรถนะให้พร้อมรับมือต่อแรงกดตันภายนอกจากกระแสโลกาภิวัตน์ และแรงกดดัน



336 
 วารสารพุทธนวัตกรรมและการจัดการ 

ปีที่ 8 ฉบับที ่4 กรกฎาคม – สิงหาคม 2568 น. 333-347. 

 

ภายในประเทศที่เป็นปัญหาและวิกฤตที่ต้องเผชิญอย่างหลีกเลียงไม่ได้ แม้ว่าการศึกษา  
มีความสำคัญต่อการพัฒนาประเทศมาก อย่างไรก็ตามสถานการณ์ปัญหาการศึกษาของ
ประเทศไทย เมื่อพิจารณาในเชิงมหภาค คณะกรรมการอิสระเพื่อการปฏิรูปการศึกษา 
ได้สรุปปัญหาและความท้าทายของระบบการศึกษาของประเทศไทยไว้ 7 ประการ ประกอบด้วย 

1. ปัญหาของระบบการศึกษาไทยมีความซับซ้อนสูง และมีองค์ประกอบในการ
จัดการหลายด้าน ทั้งในด้านการเชื่อมโยงกันระหว่างภาครัฐ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
และภาคเอกชน และด้านการดำเนินการที่เกี่ยวข้องกับระบบงานของหลายกระทรวงไม่ใช่
เพียงแต่กระทรวงศึกษาธิการ การศึกษามีท้ังส่วนที่เป็นการพัฒนาเด็กเล็ก การจัดการศึกษา
สำหรับการพัฒนาผู้เรียนที่เป็นเด็กและเยาวชนที่อยู่นอกระบบการศึกษา ครอบคลุมไปถึง
การเรียนรู้ตลอดชีวิตสำหรับประชาชนวัยต่าง ๆ เพื่อการประกอบอาชีพและการดำรง  
ชีวิตที่ดี ซึ่งพบว่ามี กฎหมายเฉพาะที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาโดยตรง ทั้งที่เป็นพระราชบัญญัติ 
พระราชกฤษฎีกา กฎกระทรวง ประกาศกระทรวงศึกษาธิการรวมถึงกฎ ก.ค.ศ. รวมไม่น้อย
กว่า 100 ฉบับ และมีหน่วยงานสำคัญของรัฐที่ได้ศึกษาและจัดทำข้อเสนอเพื่อปฏิรูป
การศึกษาไว้แล้วไม่น้อยกว่า 4 ชุด ครอบคลุมประเด็นต่าง ๆ จำนวนมาก 

2. คุณภาพของการศึกษาต่ำ จากการทดสอบพางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน 
100 ของนักเรียนทั่วประเทศพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในระดับต่ำมาก คะแนน  
ร้อยละ 50 ทุกรายวิชา รวมถึงผลการทดสอบจากโครงการประเมินผลนักเรียนระดับนานาชาติ 
(Programme for International Student Assessment : PISA) ในปี ค.ศ. 2015 พบว่า  
คะแนนที่ได้ต่ำกว่ามาตรฐานโลก มีผู ้สอบได้คะแนนต่ำกว่าระดับ Below Minimum  
ในวิชาคณิตศาสตร์ถึงร้อยละ 53.8 และในวิชาวิทยาศาสตร์ ร้อยละ 46.7 

3. ความเหลื่อมล้ำทางการศึกษาสูง พบว่า คะแนนเฉลี่ยการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติชั้นพื้นฐาน (O-NET) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในโรงเรียนขนาดใหญ่ 
มีระดับที่สูงกว่านักเรียนในโรงเรียนขนาดเล็กอย่างมากในทุกรายวิชา ในขณะที่พบว่า  
มีนักเรียนจากโรงเรียนวิทยาศาศาสตร์และโรงเรียนในกลุ่มโรงเรียนสาธิตเท่านั้นที่มีคะแนน
เฉลี ่ยของผลการทดสอบ PISA ในด้านวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์สูงกว่ามาตรฐาน 
ที่ระดับ 500 คะแนน นักเรียนของโรงเรียนในสังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นต่าง ๆ  
มีคะแนนน้อยกว่า 400 คะแนน นอกจากนี้การศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการประกันคุณภาพ
ศึกษาและการประเมินคุณภาพในแนวทางที่ได้ดำเนินการผ่านมาพบว่าไม่ประสบผลสำเร็จ
เท่าท่ีควร และยังสร้างภาระจำนวนมากให้แก่ครูและสถานศึกษา 

4. ปัญหาของระบบการศึกษาเป็นอุปสรรคอย่างยิ่งต่อการสร้างขีดความสามารถ  
ในการแข่งขันของประเทศ ทั้งนี้ Global Competitiveness index 2017-2018 ได้จัดให้
ประเทศไทยอยู่ในอันดับที่ 32 ในภาพรวม แต่การศึกษาตกอยู่ที่อันดับ 56 มหาวิทยาลัย
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ของไทยไม่ติดอันดับใน 200 อันดับแรกในการจัดอันดับของ Times World University 
Rankings และ QS World University Rankings ในปี พ.ศ. 2561 ในขณะทีมหาวิทยาลัย
ของไต้หวัน มาเลเซีย และฮ่องกง ติดอันดับและพัฒนาไปในทิศทางที ่ดียิ ่งไปกว่านั้น
ข้อจำกัดต่าง ๆ ในระบบการศึกษาของไทยยังทำให้การจัดการศึกษาไม่สามารถปรับตัวและ
พัฒนาตามความก้าวหน้าของความรู้และเทคโนโลยีใหม่ ๆ ได้ทัน ไม่เอื ้อต่อการพัฒนา
ผู้เรียนไปตามความถนัดและศักยภาพ รวมถึงไม่สามารถชี้นำผู้เรียนให้เรียนในสาชาวิชา  
ที่ตรงกับความต้องการของประเทศ โดยเฉพาะอาชีวศึกษาและอุดมศึกษา โดยข้อมูล ณ 
เดือนมกราคม พ.ศ. 2561 มีผู้ว่างงานราว 449,000 คน โดยเป็นผู้จบการศึกษาระดับอุดมศึกษา
ถึงประมาณ 150,000 คน  

5. การใช้ทรัพยากรทางการศึกษายังไม่มีประสิทธิภาพ ประเทศไทยใช้งบประมาณ
ด้านการศึกษาคิดเป็นสัดส่วนถึงประมาณร้อยละ 20 ของงบประมาณแผ่นดินของประเทศ 
หรือประมาณร้อยละ 4.2 ของผลผลิตมวลรวมภายในประเทศ (GDP) แต่ผลลัพธ์การศึกษา
ที่ประเมินโดย PISA กลับอยู่ในระดับ Poor เมื่อเปรียบเทียบกับประเทศอื่น เวียดนามที่มี
ค่าใช้จ่ายทางการศึกษาน้อยกว่าไทยครึ่งหนึ่ง แต่ผลการทดลอบ PISA อยู่ในระดับ Great
ขึงเป็นภาพสะท้อนอย่างดีถึงการใช้ทรัพยากรไม่ตรงประเด็นที ่จะส่งผลดีต่อคุณภาพ 
ทางการศึกษา อีกท้ังยังขาดข้อมูลและสารสนเทศในการจัดการที่ทันการณ์และมีคุณภาพ 

6. การกำกับดูแลและการบริหารจัดการระบบการศึกษาของภาครัฐในด้านธรรมาภิบาล
เป็นอุปสรรคสำคัญที่บั ่นทอนประสิทธิผลของการนำประเด็นการการปฏิรูปการศึกษา  
สู่การปฏิบัติ ในช่วงเวลาสองทศวรรษที่ผ่านมา การจัดโครงสร้างและความสัมพันธ์ระหว่าง
หน่วยงานต่าง ๆ ในกระทรวงศึกษาธิการไม่เอื้อต่อการจัดความรับผิดรับชอบต่อผลการ
ดำเนินการการมีส่วนร่วมของภาคส่วนต่าง ๆ ในการจัดการศึกษา รวมถึงการตอบสนอง
อย่างทันกาลต่อความต้องการของตลาดการจ้างงานการบริหารจัดการระบบการศึกษามุ่ง
สร้างมาตรฐานบนความเหมือน ทั้งท่ีข้อเท็จจริงระบบต้องการคุณภาพบนความหลากหลาย 
การกระจายอำนาจเป็นไปอย่างจำกัด ทำให้สถานศึกษาของของรัฐต้องรับภาระจากคำสั่ง
เพ่ือปฏิบัติงานต่าง ๆ จนทำให้ครูไม่สามารถใช้เวลาในห้องเรียนได้เต็มท่ี 

7. บริบทของประเทศและของโลกกำลังเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ทั้งการพัฒนา
เศรษฐกิจการเปลี่ยนแปลงทางสังคมตลอดจนวัตกรรมของเทคโนโลยีต่าง ๆ ซึ่งทางหนึ่งเป็น
โอกาสแต่อีกทางหนึ่งของการเปลี่ยนแปลงดังกล่าวประชาชนต้องมีความสามารถและ
สมรรถนะในการเลือกเรียนรู้สิ่งใหม่ปรับตัวเพื่อการดำรงชีวิตและประกอบอาชีพมากขึ้น
ส่วนการศึกษาไทยในมุมมองของภาคประชาชนนั้น ที่เกิดจากการสะท้อนของเครือข่าย
การศึกษาที่จัดโดยภาคประชาชน เห็นว่ามีความไม่เป็นธรรมและความเหลื่อมล้ำทาง 
การศึกษาในประเทศไทยหลายประการ คือ การศึกษาไทยที่อยู่ในระบบ ไม่ว่าจะจัดโดย
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ภาครัฐหรือเอกชน มีเป้าหมายเพื่อผลิตคนเข้าสู่ตลาดแรงงาน ตามความต้องการของกลไก
ตลาด รับใช้ภาคเมืองและอุตสาหกรรมเป็นหลัก สะท้อนความไม่เป็นธรรมและความเหลื่อม
ล้ำทางการศึกษาที่ระบบการศึกษาได้ใช้ทรัพยากรภาษีของคนทั้งประเทศปีละไม่น้อยกว่า 
500,000 ล้านบาท เพ่ือผลิตคนสู่ตลาดแรงงาน ภาคเมืองและอุตสาหกรรม โดยละเลยภาค
ส่วนอื่น ๆ ในสังคม ผลกระทบที่สำคัญคือเมื่อเด็กเข้าสู่ระบบการศึกษาและได้รับการเรียนรู้
และถูกหลอมให้มีชีวิตที่ตามกระแสทุนโลก อีกท้ังการศึกษายังเน้นการเรียนการสอนในห้อง  

การศึกษาค้นหาความรู้ด้วยตนเอง โดยมีการสร้างหลักสูตรและกระบวนการเรียน
การสอนที ่ไม่ให้ความสำคัญกับบริบทที ่เป็นจริงของชุมชนและสังคมไทยที ่มีความ
หลากหลายทำวัฒนธรรม มีพัฒนาการทางสังคมนิเวศวัฒนธธรมและประวัติศาสตร์ของ
ชุมชนท้องถิ ่นที ่สะท้อนออกมาเป็นอัตลักษณ์ ภูมิปัญญา องค์ความรู ้ และวัฒนธรรม
ประเพณี ความเชื่อ ที่สำคัญมากท้องถิ่นทั่วประเทศ เป็นการดึงเด็กและเยาวชนออกจาก
ภาคการเกษตรที่อยู่ในฐานชุมชนให้ไหลออกล่าเมืองมารับความรู้สมัยใหม่ ตัดขาดจาก
ความรู้ที ่ตั ้งบนฐานวัฒนธรรมภูมิปัญญาอันหลากหลายทั่วประเทศกระบวนการศึกษา
สมัยใหม่จึงเป็นกระบวนการถอนรากถอนโคนองค์ความรู้ ภูมัปัญญาและวิถีชีวิตของชุมชน
ด้วยวาทกรรมที่ว่าความรู้ภูมิปัญญาเดิมล้าสมัยไม่ทันยุค การอยู่แบบเรียบง่าย พึงตนเอง  
ในแบบเดิมไม่ก่อให้เกิดการเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศ ทำให้ชุมชนอ่อนแอลง  
ขาดผู้นำรุ่นใหม่ ขาดผู้สืบสานองค์ความรู้ภูมิปัญญาที่เป็นมรดกของสังคมเมื่อจบการศึกษา 
ตลาดงานก็หดตัวแคบลง ทั้งภาครัฐและภาคธุรกิจเอกชนรับบุคลากรน้อยลงผู้จบการศึกษา
จึงมีแนวโน้มที่จะอยู่ในภาวะตกงานพร้อม ๆ กับการต้องแบกรับภาระหนี้สินจากการกู้เรียน
ตามนโยบายของรัฐสั ่งสมมา เด็กและเยาวชนเหล่านี้จึงต้องเผชิญกับความเครียดและ 
ความทุกข์มากยิ่งขึ้นกลับสู่ท้องถิ่นบ้านเกิดก็อยู่ไม่ได้ อยู่อย่างไม่มีความสุข เพราะการเรียน 
ในระบบที่ผ่านมาความสัมพันธ์เด็กออกจากครอบครัวและชุมชนของตนเอง ขาดการ
เชื่อมโยงต่อยอดองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น ทำให้อาชีพดั้งเดิมของครอบครัว เด็กและเยา
วขนที่ผ่านระบบการศึกษาจึงไม่เห็นคุณค่าการไข้ละการช่วยงานของพ่อแม่ อีกทั้งยังไม่
สามารถสร้างสรรค์งานเพื่อการพึ่งตนเองได้ จากเยาวชนของสังคมรุ่นปัจจุบันถูกทำให้ตก
อยู่ในสภาพเช่นนี้ ยิ่งส่งผลกระทบให้กลายเป็นสังคมที่ใหญ่ขึ้น และจะส่งผลต่อคุณภาพการ
พัฒนาสังคมไทยในอนาคต (วีระเทพ ปทุมเจริญวัฒนา, 2564) 

พ.ร.บ.การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 15 กำหนดให้การจัดการศึกษา  
มี 3 รูปแบบ คือ การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย  
ซึ ่งนอกจากการศึกษาทั ้งสามรูปแบบแล้ว ยังมีการศึกษาอีกรูปแบบหนึ่งที่มาตรา 12  
ได้กำหนดไว้คือ การศึกษาทางเลือก ซึ่งเป็นอีกแนวทางในการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนา
ผู้เรียนที่มีความต้องการที่แตกต่างและหลากหลายในปัจจุบัน หลักสูตรและการเรียน  
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การสอนสาหรับการศึกษาทางเลือกนี้ จะช่วยให้ผู ้เรียนมีโอกาสได้เรียนรู ้ที ่สอดคล้อง  
กับธรรมชาติของตนเอง ได้เรียนตามที่ชอบ สนใจ และที่อยากจะเรียนอย่างแท้จริง  
อิงพัฒนาการส่วนบุคคลเพื่อนำไปสู่การเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เป็นปัจเจกชนที่มีประสิทธิภาพ 
อยู่ร่วมกับผู ้อื ่นในสังคมได้อย่างมีความสุข ซึ่งบล็อกที่จะนำเสนอต่อไปนี้ จะเป็นการ
นำเสนอในส่วนของการศึกษาทางเลือก เพ่ือเป็นแนวทางให้ผู้ที่สนใจได้ใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐาน
ประกอบการตัดสินใจจัดการศึกษาหรือวางแผนการศึกษาให้บุคคลในครอบครัวให้
สอดคล้องเหมาะสมกับศักยภาพของบุคคลที่มีความแตกต่างหลากหลาย 

การศึกษาทางเลือก (Alternative Education) หมายถึง การจัดการศึกษาเพ่ือ
ตอบสนองตอบต่อความต้องการของผู ้เรียนที่ ไม่ประสงค์จะเรียนในระบบการศึกษา
ตามปกติ การศึกษาทางเลือก (Alternative Education) เป็นการจัดการศึกษาที่มีรูปแบบ
แตกต่างไปจากการศึกษาตามแนวกระแสหลักในระบบทั่วไป การศึกษาทางเลือกจัดขึ้นบน
พื้นฐานความเชื่อที่ว่าธรรมชาติของมนุษย์มีความแตกต่างหลากหลาย การศึกษาทางเลือก
จึงมีหลายรูปแบบ แต่ทั้งหมดมีจุดมุ่งหมายเดียวกัน คือ เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้เป็นมนุษย์ 
ที่สมบูรณ์ทั้งด้านสติปัญญาและจิตใจ การศึกษาทางเลือกเกิดขึ้นมาด้วยเหตุผลเนื่องจาก
การศึกษากระแสหลักขาดความหลากหลายทั้งเนื้อหา วิธีการ และการปรับตัวให้ทันกับ
ความเปลี่ยนแปลงของโลก บทเรียนและความรู้ความคิดใหม่ มีกฎเกณฑ์มาก ยึดความ
ต้องการของส่วนกลางเป็นหลัก และเชื่อว่าทุกคนต้องปรับตัวให้เข้ากับระบบนั้นได้ เป็นการ
ทำลายศักยภาพของคนซึ่งมีความแตกต่างหลากหลาย การศึกษาทางเลือกจึงเป็นอีก
แนวทางหนึ่งของการจัดการศึกษาแนวใหม่ที่มุ่งตอบสนองความต้องการที่แตกต่างและ
หลากหลายของผู้เรียน ลดความเป็นทางการและข้อกำหนดกฎเกณฑ์ต่าง ๆ จากหน่วยงาน
ทางการศึกษาของรัฐ มีความยืดหยุ ่นสูง อิสระในการกำหนดเนื ้อหาสาระต่าง ๆ ให้
สอดคล้องกับธรรมชาติของผู้เรียนอย่างแท้จริง รวมทั้งให้ความสำคัญกับขนบธรรมเนียม 
ประเพณี ศิลปวัฒนธรรม และค่านิยมในชุมชนท้องถิ่น ทำให้ผู้เรียนมีโอกาสได้เรียนรู้ที่
สอดคล้องกับความสนใจ ความถนัด และความสามารถ ก่อให้เกิดการเรียนรู้ที ่เต็มตาม
ศักยภาพของตนเอง (สำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
หน่วยศึกษานิเทศก,์ 2551) 

การจัดการศึกษาทางเลือกไม่ว่าในศูนย์การเรียนหรือบ้านเรียน ต้องผ่านการจด
ทะเบียนเพื่อขออนุญาตจัดการศึกษาจากกระทรวงศึกษาธิการ ผ่านสำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษาในท้องที่ดังกำหนดในกฎกระทรวง ว่าด้วยสิทธิขององค์กรชุมชนและองค์กร
เอกชนในการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานในศูนย์การเรียน พ.ศ. 2555 ครอบคลุมการจัดทำ
แผนการศึกษาเฉพาะของศูนย์การเรียนหรือบ้านเรียนนั้น ๆ ร่วมกับสำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษาหรือสถานศึกษาที่สำนักงานมอบหมาย ตลอดจนแนวทางการบริหารจัดการ  
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แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ซึ่งต้องเป็นการวัดผลและประเมินผลตามสภาพ
จริงของพัฒนาการของผู้เรียนเป็นรายบุคคล และหากศูนย์การเรียนหรือบ้านเรียนนั้น ๆ 
จัดการเรียนรู ้ร ่วมกับสถานศึกษาอื ่น ๆ ก็ต้องวัดและประเมินผลการเรียนรู ้ร ่วมกับ
สถานศึกษานั้น ๆ ด้วย 

ผู้วิจารณ์ มองว่า โดยหลักการในหนังสือเล่มนี้ที่ท่านผู้เขียน คือ รองศาสตราจารย์ 
ดร. วีระเทพ ปทุมเจริญวัฒนา ได้เขียนและพิมพ์ไว้ในปี พ.ศ. 2564 ได้กล่าวถึงเชื่อมโยงถึง
การศึกษาทางเลือกซึ่งเป็นการศึกษาที่มีผลกระทบที่ดีต่อเยาวชนและคนไทยเป็นอย่างมาก
เพราะการศึกษาในระบบเป็นการศึกษาภาคบังคับซึ่งตามพระราชบัญญัติการศึกษาของ
ไทยพ.ศ 2542 มาตรา 15 ซึ่งกำหนดให้มีการศึกษาใน 3 รูปแบบคือการศึกษาในระบบ 
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยซึ ่งมาตรา 12 ได้กล่าวถึงการศึกษา
ทางเลือกที่ผู้เรียนสามารถเลือกเรียนได้ตามอัธยาศัยแต่ว่าในปัจจุบันนี้การศึกษาส่วนใหญ่
จะมุ่งเน้นให้นักเรียนโดยเฉพาะในเด็กและเยาวชนนั้นศึกษาตามรูปแบบที่กระทรวงได้
กำหนดให้มีการศึกษาถึงแม้จะมีวิชาทางเลือกก็เป็น Choice ที่ไม่สามารถจะเลือกเองได้
รวมไปถึงการศึกษาในระดับอุดมศึกษาไม่ว่าจะเป็นประกาศนียบัตรหรือว่าในระดับสูงขึ้นไป
นั้นจะมีวิชาที่เป็นวิชาเลือกแต่สิ่งสำคัญก็คือมันจะมีวิชาที่เป็นวิชาที่ไม่มีปริญญาบัตรไม่มี
วุฒิบัตรแต่สามารถประกอบอาชีพในหน้าที่นั้น ๆ ได้อย่างเช่น ปวส . ที่เกี่ยวกับช่างยนต์ 
ที่เก่ียวกับช่างไฟ เป็นต้น ซึ่งสามารถที่จะนำไปต่อในระดับปริญญาตรีและต่อยอดคือการทำ
วิชาชีพได้เป็นอย่างดี เพราะฉะนั้น ในประเทศไทยนั้น การศึกษาทางเลือกที่ผู้เขียนได้นำมา
วิเคราะห์จากปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในประเทศไทยซึ่ งเกิดความเหลื่อมล้ำทางการศึกษา 
นับจากค่าเฉลี่ยของการทดสอบทางระดับการศึกษาหรือว่าคะแนนที่เกิดจากวิทยาศาสตร์
ต่าง ๆ ที่ท่านอาจารย์ (ผู้เขียน) ได้นำมาวิเคราะห์จึงเป็นจุดที่นำไปสู่การหาทางออกของ
การศึกษาซึ่งผู้วิจารณ์ก็เห็นด้วยกับการศึกษาในปัจจุบันที่ไม่จำเป็นจะเน้นในวุฒิปริญญา
หรือวุฒิบัตรประกาศนียบัตรอย่างเดียวแต่เน้นสร้างอาชีพให้ได้และสร้างบุคลากรทรัพยากร
ของประเทศไทยที่มีคุณภาพซึ่งในลักษณะของการกำกับการศึกษาในระบบหรือนอกระบบ
นั้นล้วนแต่ว่าจะสามารถนำไปสู่การพัฒนาได้อย่างดี 
 
คุณลักษณะที่บ่งบอกถึงการเป็นการศึกษาทางเลือก 

การศึกษาของชุมชนเป็นทางเลือกการศึกษาอย่างหนึ่งท่ามกลางวิกฤตของระบบ
การศึกษา หรืออีกนัยหนึ่ง การศึกษาในระบบโรงเรียนเองก็เป็นทางเลือกอย่างหนึ่งในสังคม
พหุลักษณ์นี้เช่นกัน แทนที่รัฐหรือระบบการศึกษาทางการจะกีดกันเบียดขับการศึกษาของ
ชุมชนออกไปจากพื้นที่ทางสังคม น่าที่จะหันมาเรียนรู้ ร่วมมือ และเชื่อมโยงการศึกษาของ
ชุมชนที่หลากหลายสออดคล้องกับชีวิตจริงนี้เข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของสังคมไทย โดยสรุป
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กระบวนการเรียนเรียกว่า การศึกษาทางเลือกของชุมชน มีลักษณะสำคัญ คือ 1. เป็น
การศึกษาที่มีกลุ่มเป้าหมาย ทั้งผู้เรียนรู้และผู้เกี่ยวข้องหลากหลายวัย คละเคล้าทั้งเด็กทั้ง
ผู้ใหญ่ละผู้สูงอายุ หรือทั้งผู้จัดและผู้เรียนรู้ทำการเรียนรู้ไปพร้อมกัน  2. เป็นการศึกษาที่
เป็นกระบวนการเรียนรู้ เป็นสำคัญ จึงไม่จำกัดอยู่ในสถานที่มีสถานศึกษา 3. เป็นกระบวน
เรียนรู้ในเนื้อหาที่ไม่ใช่ปฐมวัยหรือขั้นพื้นฐาน หากแต่เป็นเนื้อหาที่เอาปัญหาเป็นตัวตั้ง 
(Problem Base) ไม่ใช่เอาหลักสูตรเป็นตัวตั้ง (Content Base) 4. ปรัชญา เป้าหมาย หรือ
วัตถุประสงค์ของการศึกษา เน้นการพัฒนาความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทางร่างกาย ใจ  
จิตวิญญาณ อันจะทำให้เกิดคุณภาพในความสัมพันธ์กับผู้อื่น 5. กระบวนการเรียนรู้ เน้น
การบูรณาการวิธีการกับเนื้อหาเข้าด้วยกันอย่างเป็นองค์รวม เหมาะแก่ผู ้เรียน และใน
กระบวนการนั้นเป็นปฏิสัมพันธ์ที่ทำให้ผู้เรียนรู้และผู้ที่เกี่ยวข้องมีส่วนร่วมกันอย่างเสมอ
ภาค คือ ทุกคนร่วมเรียนรู้ไปด้วยกัน ไม่ใช่ความสัมพันธ์เชิงอำนาจ 6. เนื้อหาการเรียนรู้ 
สอดคล้องกับปัญหาและชีวิตจริงของผู้เรียน หรือเกิดจากความอยากรู้ของผู้เรียนเอง และ
เนื้อหานั้นมีผลทำให้ผู้เรียนรู้ได้ฒนาตนเองและชุมชนไปพร้อมกัน กล่าวอีกนัยหนึ่งว่าเป็น 
เนื้อหาที่รับใช้ส่วนร่วม (สุชาดา จักรพิสุทธิ์ และคณะ, 2546) 

ผู้วิจารณ์ มีความเห็นว่า ในการศึกษาไม่ว่าจะเป็นศาสตร์ใดก็แล้วแต่ ที่ผู้เขียน  
คือ รองศาสตราจารย์ ดร. วีระเทพ ปทุมเจริญวัฒนา ได้เชื ่อมโยงหลักการต่าง ๆ นั้น
การศึกษาเป็นชุมชนของทางเลือกที่อยู่ท่ามกลางวิกฤตของระบบการศึกษาไทยซึ่งจัดระบบ
ลำดับของเอเชียนั้นอยู่รั้งท้ายเพื่อน แต่การศึกษาทางเลือกเป็นการศึกษาที่มีกลุ่มเป้าหมาย
ที่ชัดเจนเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่สำคัญมีกระบวนการที่ไม่ใช่เด็กปฐมวัยและเน้นในเรื่อง
ของปรัชญาเป้าหมายวัตถุประสงค์ที ่จะพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ทั ้งร่างกายและจิตใจ  
ผู้วิจารณ์มองว่า สอดคล้องกับหลักการทางพระพุทธศาสนาที่เน้นให้พัฒนาผู้เรียนไปสู่ 
การประสบความสำเร็จในชีวิตคือ มีทั้งการพัฒนาร่างกายและจิตใจ เกิดการอยากเรียนรู้
อย่างไม่มีที่สิ้นสุดเป็นการพัฒนาตนเองและชุมชนและในการศึกษานั้นก็มีอยู่ 2 ระบบ คือ 
ระบบที่จัดการศึกษาโดยกระทรวงศึกษาธิการหรือกระทรวงอุดมศึกษาและที่นอกเหนือจาก
การจัดระบบนั้นก็คือการศึกษานอกระบบหรือการศึกษาตามอัธยาศัยซึ่งมีลักษณะเด่น คือ
ผู้เรียนเป็นจุดศูนย์กลางและเน้นที่ปัญหาของสังคมปัญหาของประเทศชาติ เป็นเสมือน  
การทำวิจัยเพื่อเข้าไปแก้ปัญหาเหล่านั้นให้เกิดประสิทธิภาพมากท่ีสุดเพราะฉะนั้นการศึกษา
ไม่ใช่เพียงการศึกษาในห้องเรียนเป็นปรัชญาหรือเป็นคติเท่านั้นแต่ต้องมุ่งเน้นในเรื่องของ
การแก้ไขปัญหาได้จริงการพัฒนาคนทรัพยากรมนุษย์ได้จริง จึงจักทำให้การพัฒนา
ทรัพยากรมนุษย์เกิดประโยชน์จริง เมื่อมีผลอย่างนี้จึงจะสามารถถือได้ว่า เป็นการศึกษา  
ที่เกิดผลประโยชน์แก่ประเทศชาติอย่างแท้จริง 
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ผู้วิจารณ์ จึงเห็นด้วยกับท่านอาจารย์ รองศาสตราจารย์ ดร.วีระเทพ ปทุมเจริญวัฒนา 
(ผู้เขียน) ที่ท่านได้เขียนหนังสือการศึกษาทางเลือกที่เชื่อมโยงและเห็นถึงอุดมการณ์ในการ
รักษาการศึกษาให้เกิดคุณค่าของประชาชนและเกิดการพัฒนาที่ยั ่งยืนผ่านการศึกษา  
ทั้งทางตรงและทางอ้อมจะเกิดประโยชน์แก่ประเทศไทยเป็นอย่างมากซึ่งผู้เขียนนั้นได้เชื่อมโยง
ไปถึงหลักของการศึกษาทางเลือกในสมัยยุคพุทธกาลซึ่งเจ้าชายสิทธัตถะได้ศึกษาในศาสตร์
ต่าง ๆ อาจจะเชื่อมโยงในยุคปัจจุบันนี้ซึ่งจะต้องติดตามในตอนต่อไป 

 
การศึกษาในยุคพุทธกาล 

นว ังคส ัตถ ุศาสน ์ ค ือ แนวทางในการจ ัดการเร ียนการสอนย ุคพ ุทธกาล 
นวังคสัตถุศาสน์ หมายถึง คำสอน 9 ประการที่พระพุทธเจ้าบัญญัติไว้ ได้แก่ 1.สุตตะ 
หมายถึง คำสอนประเภทร้อยแก้ว โดยมากใช้กับพระสูตร พระวินัยปิฎก นิทเทส ซึ่งต้นด้วย 
เอวัมเม สุตตัง 2. เคยยะ หมายถึง คำสอนประเภทร้อยแก้วผสมผสานกับคำสอนประเภท
ร้อยกรอง หรืออาจพูดว่า เป็นร้อยแก้วที่มีท่วงทำนอง ได้แก่ พระสูตรที่มีคาถาทั้งหลาย
นั่นเอง 3. เวยยากรณะ หมายถึง คำสอนที่เน้นการจำแนกแจกแจงรายละเอียด โดยใช้
หลักเกณฑ์ทางภาษา หรือไวยากรณ์อย่างเคร่งครัด เวยยากรณะ ใช้ร้อยแก้วในการสอน 
ได้แก่ พระอภิธรรมปิฎกทั้งหมด และพระสูตรที ่ไม่มีคาถา 4.  คาถา หมายถึง คำสอน
ประเภทร้อยกรอง เช่น ธรรมบท เถรคาถา เถรีคาถา 5. อุทานะ หมายถึง คำสอนที่เป็น 
การเปล่งอุทาน ได้แก่ พระคาถาพุทธอุทาน 82 สูตร 6.  อิติวุตตกะ หมายถึง คำสอน 
ที่มีการอ้างอิง ขึ ้นต้นด้วย วุตตัง เหตัง เช่น พระสูตรที ่เรียกว่าอิติวุตตกะ 110 สูตร  
7. ชาตกะ หมายถึง คำสอนที่เป็นเรื่องราวในอดีตของพระพุทธเจ้า หรือชาดก 550 เรื่อง  
8. อัพภูตธรรมะ หมายถึง คำสอนที่เป็นเหตุอัศจรรย์ เรื่องอัศจรรย์ คือพระสูตรที่กล่าวถึง
ข้ออัศจรรย์ต่าง ๆ โดยมีคำว่า อัพภูตัง ภิกขเว 9.เวทัลละ หมายถึง คำสอนที่เป็นการโต้ตอบ
สนทนาหรือพระสูตรแบบถาม-ตอบเพ่ือให้เกิดความรู้และความเข้าใจ หากไม่เข้าใจสามารถ
ซักถามได้อีก เช่น จูฬเวทัลลสูตร มหาเวทัลลสูตร เป็นต้น 

เพ่ือให้เข้ากับยุคสมัยปัจจุบัน เราสามารถแบ่ง นวังคสัตถุศาสน์ ออกได้ 3 กลุ่ม  
1. กลุ่มการบรรยาย ประกอบด้วย 1. สุตตะ หมายถึง การสอนโดยใช้การบรรยาย

เป็นหลัก 2. คาถา หมายถึง การสอนโดยการสรุปความ เช่น การนำเสนอแบบบทคัดย่อ  
3. ชาตกะ หมายถึง การสอนโดยการยกเรื่องราวของบุคคลสำคัญท่ีเคยเกิดขึ้นแล้ว 

2. กลุ่มการใช้สื่อการสอน ประกอบด้วย 1. เคยยะ หมายถึง การสอนโดยใช้สื่อ 
เช่น การใช้บทเพลง 2. อุทานะ หมายถึง การสอนโดยมีแรงบันดาลใจจากประสบการณ์
ของผู ้สอน 3. อิติวุตตกะ หมายถึง การสอนโดยการอ้างอิงหลักฐาน ข้อมูล ตัวอย่าง
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ประกอบ 4. อัพภูตธรรมะ หมายถึง การสอนโดยการแสวงหาคำตอบประเด็นสำคัญของ
เรื่องท่ีเกิดข้ึนได้ยาก 

3. กลุ่มแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ประกอบด้วย 1. เวยยากรณะ หมายถึง การสอนโดยใช้
วิธีจำแนก แจงแจก ให้เห็นองค์ประกอบ เช่น พระอภิธรรม 2. เวทัลละ หมายถึง การสอน
โดยวิธีถาม-ตอบ 

นวังคสัตถุศาสน์ แนวการสอนยุคพุทธกาลการสอนพระพุทธศาสนาตามแนว
นวังคสัตถุศาสน์ หมายถึง การถ่ายทอดความรู้ทางพระพุทธศาสนาทั้งด้านทฤษฎีและปฏิบัติ
โดยใช้นวังคสัตถุศาสน์เป็นกรอบในการนำเสนอให้เกิดองค์ความรู้ทางพระพุทธศาสนา ทั้งด้าน
องค์รวมโครงสร้าง สารัตถธรรม นิรุกติศาสตร์ และความพร้อมของบุคคลโดยเราสามารถ
มองกระบวนการสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ได้ 3 มุมมอง ดังนี้   
1. มุมมองด้านหลักสูตร หมายถึง การจัดการเร ียนสอนเพื ่อกำหนดภาพรวมของ
วัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมาย และองค์ประกอบ เพื่อให้สามารถนำไปปรับประยุกต์ใช้ใน
กระบวนการสอนผ่านเนื้อหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 2. มุมมองด้านเนื้อหา หมายถึง การบูร
ณาการ มุมมองด้านหลักสูตร เพื่อนำไปสู่การบริหารจัดการการเรียนการสอน โดยใช้
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นเนื้อหาหลัก โดยยึดประโยชน์ที่จะได้รับเป็นสำคัญ ทั้งนี้ 
เพื่อทำให้เกิดความรู้ความเข้าใจใน มุมมองด้านเนื้อหาอย่างถูกต้องตรงตามหลักการของ
พระพุทธศาสนา 3. มุมมองด้านกระบวนการสอน หมายถึง การผสมผสานมุมมองด้าน
หลักสูตรและ มุมมองด้านเนื้อหา เพื่อกำหนดรายวิชาที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการจัดการ
เรียนการสอน เพื่อให้ผู้สอน สามารถทำการสอนพระพุทธศาสนาให้กับผู้เรียนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพเกิดประสิทธิผล และยังประโยชน์ให้แก่ผู้เรียนอย่างครบถ้วน 

การนำนวังคสัตถุศาสน์มาใช้ในศตวรรษที่ 21 Bloom (1956) กล่าวว่า ความรู้ 
มี 4 ประเภท ได้แก่ ข้อเท็จจริง (Factual) มโนทัศน์ (Concept) กระบวนการ (Procedural) 
และความรู้ที่เกิดจากตนเอง (Metacognition) และพฤติกรรมการเรียนรู้ 2 ประเภท คือ
ความเข้าใจ (Comprehension) และการประเมิน (Evaluation) Anderson & Krathwohl 
(2001) เสนอว่า ขั้นความเข้าใจ ขั้นการนำไปใช้ และขั้นการสังเคราะห์ต้องสั่งสมองค์
ความรู้มาเป็นลำดับ เพื่อพัฒนาเป็นกรอบแนวคิดใหม่ 4 ประการ ประกอบด้วย 1. คำถาม
ด้านการเรียนรู้ อะไรคือสิ่งสำคัญที่ผู้เรียนจะต้องเรียนรู้ภายในเวลาเรียนที่จำกัดที่จัดในชั้น
เรียนและภาคเรียน 2. คำถามด้านการสอน เราจะวางแผนและจัดการเรียนการสอนอย่างไร
ที่จะทำให้ผู ้เรียนจำนวนมาก ๆ มีผลลัพธ์ของการเรียนรู้ในระดับสูง  3. คำถามด้านการ
ประเมิน เราจะเลือกหรือออกแบบเครื่องมือการประเมินและใช้วิธีการประเมินอย่างไรที่จะ
ทำให้ได้ข้อมูลอย่างถูกต้องว่าผู้เรียนกำลังเรียนรู้ได้ดีเพียงใด 4. คำถามด้านความสอดคล้อง: 
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เราจะเชื ่อมั ่นได้อย่างไรว่าจุดประสงค์การเรียนการสอนและการประเมินผลมีความ
สอดคล้องซึ่งกันและกัน 

การสอนพระพุทธศาสนาสำหรับ Generation Y ในปัจจุบันเพื่อให้เข้าถึงคำสอน
ของพระพุทธศาสนามากที่สุด เนื้อหาควรมีการแปลคำจากภาษาบาลีให้เป็นภาษาไทยและ 
เป็นภาษาที่สามารถสื่อสารกับคนรุ่นใหม่ให้เข้าใจง่ายๆ เนื้อหาควรลดความซับซ้อนในการ
อธิบาย ให้สั ้น กระชับ และสามารถเข้าใจได้ในครั ้งแรกโดยไม่ต้องแปลความหมาย 
ใด ๆ อีก รูปแบบควรใช้สื่อสังคมออนไลน์และสื่อสมัยใหม่เพื่อเข้าถึงคนรุ่นใหม่ให้มากที่สุด
ดังนั้น การสอนพระพุทธศาสนาตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ ตามกระบวนการของทฤษฎีการ
เรียนรู้ของ Bloom (1956) ซึ่งสอดคล้องกับการจัดการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21 ทำ
ให้การสอนพระพุทธศาสนายุคใหม่มีความครบถ้วนทั ้งด้านหลักสูตร เนื ้อหา และ
กระบวนการสอน อีกทั้งทำให้ผู้ที่เกี่ยวข้อง คือ ผู้สอน และผู้เรียน สามารถปฏิบัติตามได้
อย่างมีประสิทธิผลและประสิทธิภาพทุกประการ ในด้านคุณสมบัติของผู้เรียน และผู้สอน 
พระพุทธศาสนาตามแนว นวังคสัตถุศาสน์  แม้ว่า ผู้สอนอาจไม่ใช่คน Generation Y แต่ก็
ควรทำความเข้าใจบริบทของ Generation Y เพื่อการจัดกระบวนเรียนการสอนให้เข้าถึง 
Generation Y มากที่สุดในส่วนของผู้เรียนไม่ต้องกังวลกับบริบทการรับรู้มากนัก เนื่องจาก 
Generation Y มีลักษณะพิเศษสามารถรับรู้ได้อย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะหากผู้สอน สามารถ
ใช้สื่อสังคมออนไลน์และสื่อสมัยใหม่ก็สามารถปรับฐานคิดระหว่างผู้สอน และผู้เรียนเข้าหา
กันได้เป็นอย่างด ี

สรุปได้ว่า รูปแบบการสอนพระพุทธศาสนา ตามแนวนวังคสัตถุศาสน์ ควรเน้นไปที่
การสร้างสื่อบนพื้นฐานของโครงสร้าง (หลักสูตร) สารัตถธรรม (เนื้อหา) และนิรุกติศาสตร์ 
(กระบวนการสอน) ดังนั้น ในการเชื่อมโยงองค์ประกอบทั้ง 3 มิติเข้ากับสาระสำคัญของ 
นวังคสัตถุศาสน์ ทั้ง 9 ประการ คือ สุตตะ เคยยะ เวยยากรณะ คาถา อุทานะ อิติวุตตกะ 
ชาตกะ อัพภูตธรรมะ และเวทัลละ มีความสอดคล้องกับกระบวนการของทฤษฎีการเรียนรู้
ของ Bloom (1956) ทุกประการ อีกทั ้งยังสอดคล้องกับการจัดการเรียนการสอนใน
ศตวรรษที่ 21 ดังนั้น ผู้สอนควรอิงตามกระบวนการของทฤษฎีการเรียนรู้ของ Bloom 
(1956) และควรเน้นการสร้างสื่อตามแนวคิดการจัดการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21  
ไปพร้อมกัน (จักรกฤษณ์ สิริริน, 2568) 
 
ในยุคพุทธกาลศิลปศาสตร์ 18 ประการ 

อัฏฐารสศิลปศาสตร์ คือ ระบบการศึกษาทางโลกในขั้นสูงสุดในสมัยพุทธกาล  
ที่สมเด็จพระสัมาสัมพุทธเจ้า เมื่อครั้งยังเยาว์วัยอยู่ในฐานะเป็นเจ้าชายทรงได้รับการศึกษา
เป็นอย่างดี จากอาจารย์ที่มีชื่อเสียงแห่งยุคสมัย คือ อาจารย์วิศวามิตร เจ้าชายสิทธัตถะ
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ทรงอยู่ในความดูแลของพระนางมหาปชาบดีโคตมี ผู ้ทรงเป็นพระกนิษฐาของพระนาง  
สิริมหามายาเทวีซึ่งทรงสิ้นพระชนม์หลังจากให้พระประสูติกาลแก่พระราชกุมารได้เพียง  
7 วัน เจ้าชายสิทธัตถะทรงศึกษาเล่าเรียนในสำนักครูวิศวามิตรจนจบการศึกษาของสำนัก
ซึ่งยอมรับกันว่า เป็นการศึกษาทางโลกระดับสูงสุดในสมัยนั้น คือ พระเวทและศิลปศาสตร์ 
18 ประการ ดังนี้ 1. พระเวท เป็นคัมภีร์ของศาสนาพราหมณ์ มี 3 อย่าง เรียกว่า ไตรเพท 
ภายหลังเพิ่มอีก 1 เป็น 4 เวท คือ 1. ฤคเวท ในคัมภีร์พระเวทว่าด้วย เรื่องการสร้างโลก
และบทสวดสรรเสริญเทพเจ้าทั้งหลาย 2. สามเวท ในคัมภีร์พระเวทว่าด้วย เรื ่องการ
สรรเสริญเทพเจ้าและพิธีกรรม 3. ยชุรเวท ในคัมภีร์พระเวทว่าด้วย เรื ่องการบูชายัญ  
4. อถรรพเวท ในคัมภีร์พระเวทว่าด้วย เรื่องการทำพิธีป้องกันอันตรายต่าง ๆ 2. ศิลปศาสตร์ 
18 ประการ เป็นสิ่งจำเป็นที่ผู้จะเป็นกษัตริย์ต้องศึกษามี 18 ประการ คือ 1. ยุทธศาสตร์ 
วิชาการรบ 2. รัฐศาสตร์ วิชาการปกครอง 3. นิติศาสตร์ วิชากฎหมายและจารีตประเพณี 
4. พาณิชยศาสตร์ วิชาการค้าขาย 5. อักษรศาสตร์ วิชาวรรณคดี 6. นิรุกติศาสตร์ วิชา
ภาษาตนและชนชาติอื่นที่จำเป็น 7. คณิตศาสตร์ วิชาการคำนวณ 8. โชติยศาสตร์ วิชาดู
ดวงดาว 9. ภูมิศาสตร์ วิชาดูพื้นที่และแผนที่ประเทศ 10. โหราศาสตร์ วิชาโหรพยากรณ์
ปรากฏการณ์ 11. เวชศาสตร์ วิชาแพทย์ 12. เหตุศาสตร์ วิชาเหตุผลหรือตรรกวิทยา  
13. สัตวศาสตร์ วิชาดูลักษณะและเสียงสัตว์ว่าดีหรือร้าย 14. โยคศาสตร์ วิชาช่างกล  
15. ศาสนศาสตร์ วิชาศาสนารู้ประวัติและหลักศาสนา 16. มายาศาสตร์ วิชาอุบายหรือตำ
หรับพิชัยสงคราม 17. คันธัพพศาสตร์ วิชาร้องรำหรือนาฎยศาสตร์และวิชาดนตรีหรือ
ดุริยางค์ศาสตร์ และ 18. ฉันทศาสตร์ วิชาการประพันธ์ 

 พระพุทธเจ้าทรงศึกษาศิลปศาสตร์ 18 ประการนี้  สำเร็จภายในเวลาเพียง 7 วัน 
และมีความรู้แตกฉาน เชี่ยวชาญยากที่หาใครเสมอเหมือนได้ จึงกล่าวได้ว่า พระองค์ทรง  
มีความรู้ ในทางโลกเพียบพร้อม เป็นอย่างดีอยู่แล้ว เมื่อได้เสด็จออกบรรพชา พระองค์ทรง
ได้ศึกษาเพิ่มเติมจากอาฬารดาบส และอุททกดาบส ทรงบำเพ็ญทุกกรกิริยา และทรง
บำเพ็ญเพียรทางจิตใจ จนได้ตรัสรู้ พระองค์จึงทรงพร้อมที่จะสอนบุคคลทุกชั้น ตั้งแต่คน
ธรรมดา จนถึงนักปราชญ์ที่มีชื่อเสียง ทุกโอกาสและสถาน (พราวตะวัน, 2568) 

 
ย้อนไปถึงเจ้าชายสิตถัตถะเข้าศึกษาในสำนักดาบส 

ภายหลังที่ทรงผนวชแล้ว พระองค์ได้ประทับอยู่ ณ อนุปิยอัมพวัน แคว้นมัลละเป็น
เวลา 7 วัน จากนั้นจึงเสด็จไปยังกรุงราชคฤห์ แคว้นมคธ พระเจ้าพิมพิสารได้เสด็จมาเฝ้า
พระองค์ ณ เงื้อมเขาปัณฑวะ ได้ทรงเห็นพระจริยาวัตรอันงดงามของพระองค์ก็ทรงเลื่อมใส 
และทรงทราบว่าพระสมณสิทธัตถะทรงเห็นโทษในกาม เห็นทางออกบวชว่าเป็นทาง 
อันเกษม จะจาริกไปเพื ่อบำเพ็ญเพียร และทรงยินดีในการบำเพ็ญเพียรนั ้น พระเจ้า  
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พิมพิสารได้ตรัสว่า ท่านจักเป็นพระพุทธเจ้าแน่นอน และเม่ือได้เป็นพระพุทธเจ้าแล้ว ขอได้
โปรดเสด็จมายังแคว้นของกระหม่อมฉันเป็นแห่งแรก ซึ่งพระองค์ก็ทรงถวายปฏิญญา  
แด่พระเจ้าพิมพิสาร การแสวงหาธรรมระยะแรกหลังจากทรงผนวชแล้ว สมณสิทธัตถะได้ทรง
ศึกษาในสำนักอาฬารดาบส กาลามโคตร และอุทกดาบส รามบุตร ณ กรุงราชคฤห์ แคว้นมคธ  
พระองค์ได้ทรงประพฤติพรหมจรรย์ในสำนักของอาฬารดาบส กาลามโคตร ทรงได้สมาบัติ คือ 
ทุติยฌาน ตติยฌาน อากาสานัญจายตนฌาน วิญญานัญจายตนฌาน และอากิญจัญญายตนฌาน 
ส่วนการประพฤติพรหมจรรย์ในสำนักอุทกดาบสรามบุตร นั ้นทรงได้สมาบัติ 8 คือ  
เนวสัญญานาสัญญายตนฌาน สำหรับฌานที่ 1 คือปฐมฌานนั้น พระองค์ทรงได้ขณะกำลัง
ประทับขัดสมาธิเจริญอานาปานสติกัมมัฏฐานอยู่ใต้ต้นหว้า เนื่องในพระราชพิธีวัปปมงคล 
(แรกนาขวัญ) เมื่อครั้งทรงพระเยาว์เมื่อสำเร็จการศึกษาจากทั้งสองสำนักนี้แล้วพระองค์
ทรงทราบว่า มิใช่หนทางพ้นจากทุกข์ บรรลุพระโพธิญาณ ตามที่ทรงมุ่งหวัง พระองค์  
จึงทรงลาอาจารย์ทั้งสอง เสด็จไปใกล้บริเวณแม่น้ำเนรัญชรา ที่ตำบลอุรุเวลาเสนานิคม  
กรุงราชคฤห์ แคว้นมคธบำเพ็ญทุกรกิริยา (สำนักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ , 2568) 
การศึกษาของคณะสงฆ์สมัยพุทธกาลศึกษาจากพระสัมมาสัมพุทธเจ้าโดยตรงบ้างจาก 
พระอรหันตสาวกบ้าง แล้วท่องจำไว้ด้วยปาก (มุขปาฐะ) นี้เป็นการเรียนหลักธรรมเรียกว่า 
คันถธุระ เรียนแล้วนำไปปฏิบัติเรียกว่า วิปัสสนาธุระ ต่อมาเมื ่อพระองค์เสด็จ ดับขัน
ปรินิพพานแล้ว พระสงสาวกได้ประชุมกันทำสังคายนารวบรวมพระธรรมวินัยไว้เป็น
หมวดหมู่ มี 3 หมวด คือ หมวดพระสูตร เรียกว่า พระสุตันตปิฎก หมวดพระวินัย เรียกว่า 
พระวินัยปิฎก หมวดพระอภิธรรม เรียกว่า พระอภิธรรมปิฎก ทั ้งหมดรวมเรียกว่า 
พระไตรปิฎก 

ผู้วิจารณ์ มองว่า ถ้าย้อนไปในสมัยพุทธกาลก่อนที่พระพุทธเจ้าจะตรัสรู้อนุตตร
สัมมาสัมพุทธญาณเป็นพระพุทธเจ้านั้นได้ทรงเข้าศึกษาในพระเวททั้ง 3 และศึกษาใน
ศาสตร์ทั้ง 18 ศาสตร์ภายใน 7 วันซึ่งเราก็ไม่ได้เปรียบเทียบปัจจุบันแต่มองว่าการศึกษา
ทางเลือกนั้นมีมาตั้งแต่สมัยพุทธกาลไม่ว่าจะเป็นทางด้าน 18 ศาสตร์ที่กษัตริย์ในสมัยก่อน
จำเป็นต้องศึกษาไม่ว่าจะเป็นยุทธศาสตร์ รัฐศาสตร์ นิติศาสตร์ พาณิชยศาสตร์ เป็นต้น 
จำเป็นจะต้องศึกษาให้ครบทั้ง 18 ศาสตร์  เพราะฉะนั้น การศึกษาทางเลือกจึงมีมาตั้งแต่
สมัยพุทธกาลซึ่งมีการศึกษาที่มากมายแต่ไม่หยุดยั้งที่การสำเร็จการศึกษานั้น ๆ คือ เรียน
แล้วสำเร็จแล้วถึงแม้จะไม่ได้ไปปริญญาบัตร แต่สามาถศึกษาในด้านของการปฏิบัติและ
นำไปใช้ต่อยอดอย่างจริงและนำองค์ความรู้ไปพัฒนาตนเองจนสามารถที่จะทนทุกข์และ
หลุดพ้นจากเครื่องพันธนาการคือกิเลสตัณหาได้ดังนั้นการศึกษาทางเลือกที่ผู ้เขียนได้
เชื่อมโยงถึงการศึกษาทางเลือกในปัจจุบันซึ่งจะสะท้อนในการแก้ปัญหาจึงมีความสอดคล้อง
กับการศึกษาที่อยู่ในยุคพุทธกาลที่สามารถแก้ปัญหาคือสลับตนออกจากความทุกข์และ  
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ไปถึงซึ่งภายในผ่านการศึกษาทางเลือกที่เป็นการพัฒนาตน พัฒนาคนแล้วพัฒนาสังคมนั้น
จึงเป็นความหมายที่ลึกซึ้งนำไปสู่การปฏิบัติได้จริง  

ผู้วิจารณ์ จึงเห็นสอดคล้องกับท่านรองศาสตราจารย์ ดร.วีระเทพ ที่ท่านได้เขียน
หนังสือการศึกษาทางเลือกที่สอดคล้องกับการศึกษาในยุคพุทธกาลซึ่งมีความสำคัญไม่ว่าจะ
เป็นศาสตร์ใดก็ตาม แต่จุดสำคัญคือการมุ่งเน้นให้ผู้เรียนสามารถที่จะพัฒนาตนแล้วนำไปสู่
การอยู่ร่วมกับสังคมได้ สามารถต่อยอดการปฏิบัติที่สามารถใช้ชีวิตโดยไม่เป็นภาระผู้อ่ืน
และทำประโยชน์ให้แก่สังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพจึงสรุปได้ว่า หนังสือเล่มนี้ ได้กล่าวถึง
บทเรียนที่เป็นการศึกษาทางเลือกที่มีองค์ประกอบหลายอย่างที่เท่าให้ผู้เรียนเกิดประโยชน์
สามารถนำไปเลี้ยงชีวิตอยู่กับสังคมได้อย่างสันติสุข และสอดคล้องกับหลักการการศึกษา
ทางพระพุทธศาสนาในสมัยยุคพุทธกาลด้วย 
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