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บทคัดย่อ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1. ศึกษารูปแบบของการสื่อสารทางการเมืองผ่านการเล่า

เร ื ่องท ี ่ม ีต ่อพฤต ิกรรมการเล ือกต ั ้ งท ้องถ ิ ่นของประชาชนในจังหว ัดสม ุทรสงคราม  
2. ศึกษาอิทธิพลของการสื่อสารทางการเมืองผ่านการเล่าเรื่องที่มีต่อพฤติกรรมการเลือกตั้ง
ท้องถิ่นของประชาชนในจังหวัดสมุทรสงคราม และ 3. นำเสนอองค์ความรู้ใหม่เกี่ยวกับอิทธิพล
ของการสื่อสารทางการเมืองผ่านการเล่าเรื่องที่มีต่อพฤติกรรมการเลือกตั้งท้องถิ่นของประชาชน
ในจังหวัดสมุทรสงคราม ผ่านการประยุกต์หลักสัปปุริสธรรม การวิจัยแบบผสานวิธี การวิจัยเชิง
ปริมาณ เก็บข้อมูลกลุ ่มตัวอย่าง 400 คน โดยใช้แบบสอบถาม และการวิจัยเชิงคุณภาพ 
สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 25 รูปหรือคน วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณด้วยสถิติการวิเคราะห์
ถดถอยเชิงพหุ และเชิงคุณภาพใช้การวิเคราะห์เนื้อหาเชิงพรรณนา 

ผลการวิจัยพบว่า 1. พฤติกรรมการเลือกตั้ง คือ (1) ความผูกพันต่อพรรคการเมือง 
เป็นอิทธิพลจากความสัมพันธ์ส่วนบุคคล (2) ทัศนคติต่อประเด็นนโยบาย มีนโยบายตาม
ความต้องการท้องถิ่น (3) ทัศนคติต่อตัวผู้สมัคร ผู้สมัครมีผลงานที่จับต้องได้ 2. การสื่อสาร
ทางการเมืองผ่านการเล่าเรื่องและหลักสัปปุริสธรรมในทุกด้าน มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการ
เลือกตั้งท้องถิ่นของประชาชนในจังหวัดสมุทรสงครามอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และ .05 3. การประยุกต์หลักสัปปุริสธรรม คือ (1) ธัมมัญญุตา รู้หลักการตามความจริง (2) 
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อัตถัญญุตา เข้าใจถึงผลลัพธ์ที่แท้จริงของนโยบาย (3) อัตตัญญุตา การสะท้อนชีวิตจริงของ
ประชาชน (4) มัตตัญญตุา รู้จักความพอดี ใช้ปัญญาอย่างเหมาะสม (5) กาลัญญุตา รู้จังหวะ
เวลาและบริบททางสังคม (6) ปริสัญญุตา เข้าใจความหวังและความทรงจำร่วมของชุมชน  
(7) ปุคคลัญญุตา เข้าใจความต้องการของผู้คนอย่างแท้จริง  
คำสำคัญ: การสื ่อสารทางการเมือง; การเล่าเรื ่อง; พฤติกรรมการเลือกตั ้งท้องถิ ่น; จังหวัด
สมุทรสงคราม 
 
Abstract 

Objectives of this research were: 1 .   To study the pattern of political 
storytelling communication on local election behavior in Samut Songkhram 
Province, 2.  To study the impact of political storytelling communication on 
local election behavior in Samut Songkhram Province, 3.  To present novel 
insights into the impact of political storytelling communication on local 
election behavior in Samut Songkhram Province by principles of 
Sappurisadhammaconducted by the mixed method research. The quantitative 
research collected data by questionnaire from 400 samples. The quantitative 
research collected data by in-depth-interviewing 25 key informants. 
Quantitative data were analyzed using multiple regression analysis, while 
qualitative data were analyzed using descriptive content interpretation. 
 The research results were found as follows: 1. Local election behavior, 
consists of (1) Party identification connections and networks of patronage,  
(2)  Issue orientation local needs were still valued by the public, and (3) 
candidate orientation demonstrable accomplishments. 2. All aspects of 
political storytelling communication and Sappurisadhamma were affected on 
local election behavior in Samut Songkhram Province with statistical 
significance at the level of .01 and .05 3. The principles of Sappurisadhamma, 
consisted of (1) Dhammaññuta: Knowing the principles according to the truth. 
(2) Attanyuta: Understanding the true results of policies. (3) Attanyuta: 
Reflecting the real lives of the people. (4) Mattanyuta: Knowing the appropriate 
balance and using wisdom appropriately. (5) Kalanyayuta: Knowing the timing 
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and social context. (6) Parisanyuta: Understanding the hopes and shared 
memories of the community. (7) Pukkalanyuta: Understanding the true needs 
of the people. 
Keywords: Political Communication; Storytelling; Local Election Behavior; 
Samut Songkhram Province. 
 
บทนำ 

การเลือกตั ้งท้องถิ ่นเป็นกลไกสำคัญในการส่งเสริมประชาธิปไตยระดับฐานราก  
เปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการกำหนดอนาคตของชุมชนตนเอง การปกครองส่วนท้องถิ่น 
เช่น องค์การบริหารส่วนตำบล องค์การบริหารส่วนจังหวัด หรือเทศบาล มีความสำคัญยิ่งใน
ระบอบประชาธิปไตย ในฐานะหน่วยงานของรัฐที่ใกล้ชิดกับประชาชนมากที่สุด ช่วยให้ประชาชน
ตระหนักถึงส่วนได้เสียจากการบริหารงานภาครัฐ ทั้งยังเป็นเวทีฝึกฝนการเรียนรู้ประชาธิปไตย 
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาอย่างมีประสิทธิภาพ และช่วยลดภาระการบริหารงานของ
รัฐบาลกลางได้อย่างแท้จริง (สำนักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง, 2562) 

ปัจจุบันการหาเสียงหรือการสื่อสารทางการเมืองไม่ได้มีแค่การปราศรัย หรือนโยบาย
แบบเดิมหรือการสื่อสารทั่วไปที่ไม่ได้มุ่งเน้นอารมณ์ร่วม แต่เปลี่ยนมาเป็นการใช้รูปแบบใน “การ
เล่าเรื่อง” (Political Storytelling) เพื่อสร้างความผูกพันทางอารมณ์และอัตลักษณ์ร่วม การเล่า
เรื ่องจึงเป็นเครื่องมือสำคัญในการขับเคลื่อนพฤติกรรมทางการเมืองยุคใหม่ การเล่าเรื ่องที่มี
องค์ประกอบทางประวัติศาสตร์ อนาคต และตัวละครสำคัญ ส่งผลเชิงบวกที่สำคัญต่อการมีส่วน
ร่วมทางการเมือง โดยเพิ่มโอกาสการออกเสียงเลือกตั้งถึงร้อยละ 11 (Shenhav, et al., 2020) 
ปัจจุบัน การเล่าเรื่องทางการเมืองนิยมใช้แพลตฟอร์มดิจิทัลร่วมกับช่องทางการนำเสนออื่น ๆ  
เพื่อเพิ่มเนื้อหาที่สำคัญให้กับสื่อกับประสบการณ์โดยรวมของการเล่าเรื่องทางการเมืองต่าง ๆ 
(Jenkins, 2017) การเล่าเรื่องทางการเมืองมักจะเชื่อมโยงกับอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม และภูมิภาค 
ทำให้เรื่องเล่าทางการเมืองเหล่านี้มีศักยภาพอย่างยิ่งในบริบทของท้องถิ่น 

จังหวัดสมุทรสงครามเป็นจังหวัดขนาดเล็กที่มีลักษณะทางภูมิศาสตร์และสังคมที่
เฉพาะตัว โดยมีลักษณะพิเศษในฐานะพื้นที่สามน้ำ (น้ำจืด น้ำกร่อย และน้ำเค็ม) ซึ่งส่งผลให้
ชุมชนแต่ละพ้ืนที่มีวิถีชีวิต อาชีพ และปัญหาที่แตกต่างกัน รวมถึงความสัมพันธ์เชิงเครือญาติและ
สังคมวัฒนธรรมแบบดั้งเดิม ประเด็นนี้ส่งผลต่อความคาดหวังของประชาชนต่อนโยบายท้องถิ่น 
และผู้นำท้องถิ่น ซึ่งเป็นปัจจัยสำคัญในการกำหนดพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง การเมือง
ท้องถิ่นในจังหวัดสมุทรสงครามจึงเป็นรูปแบบของการผสมผสานระหว่างการเมืองแบบดั้งเดิมที่มี
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ความสัมพันธ์เชิงอุปถัมภ์กับการเมืองสมัยใหม่ที่เน้นนโยบายและการมีส่วนร่วม แนวโน้มที่สังเกต
ได้จากการรณรงค์หาเสียงของไทยชี้ให้เห็นว่า การเล่าเรื ่องที่ปรับให้เข้ากับบริบทในท้องถิ่น
สามารถส่งผลกระทบต่อพฤติกรรมของผู้ลงคะแนนเสียง การใช้เรื่องเล่าที่สะท้อนถึงอัตลักษณ์ใน
ท้องถิ่น การกล่าวถึงปัญหาเฉพาะชุมชน และสอดคล้องกับค่านิยมทางวัฒนธรรมมีแนวโน้มที่จะ
เพิ่มการมีส่วนร่วมของประชาชน รวมถึงมีผลต่อความรู้สึกนึกคิดและการเปลี่ยนผ่านพฤติกรรม
การเลือกตั้งของประชาชนอย่างมีนัยสำคัญ (อริน เจียจันทร์พงษ์, 2565)  
 ทั้งนี้ กลยุทธ์การสื่อสารทางการเมืองแบบเล่าเรื่องในการเลือกตั้งระดับท้องถิ่นที่มี
ความละเอียดและลึกซึ้ง การใช้เนื้อหาทางการเมืองที่เป็นเรื่องเล่า และมีการสร้างอารมณ์ร่วมผ่าน
สื่อสังคมออนไลน์ ช่วยเพิ่มการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในระดับท้องถิ่นอย่างมี
นัยสำคัญ โดยเฉพาะในกลุ่มเยาวชน (Utami & Wahid, 2024) ช่องว่างสำคัญคือ ยังขาดการศึกษา
ที่เฉพาะเจาะจงเกี่ยวกับอิทธิพลของการเล่าเรื่องทางการเมืองที่มีต่อพฤติกรรมการเลือกตั้งใน
บริบทสังคมไทย โดยเฉพาะในพ้ืนที่จังหวัดสมุทรสงคราม ด้วยเหตุนี้ การวิจัยนี้จึงมีความสำคัญทั้ง
ในเชิงวิชาการและการประยุกต์ใช้ในทางปฏิบัติ ผลการวิจัยสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนา
กลยุทธ์การสื่อสารทางการเมืองแบบเล่าเรื่องที่มีประสิทธิภาพ และสอดคล้องกับบริบทวัฒนธรรม
ท้องถิ่น รวมทั้งส่งเสริมการตัดสินใจเลือกตั้งของประชาชนที่ตั้งอยู่บนพื้นฐานของการไตร่ตรอง
อย่างรอบด้านตามหลักสัปปุริสธรรม 7 เพ่ือให้การเลือกตั้งท้องถิ่นมีคุณภาพมากขึ้น 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อศึกษารูปแบบของการสื่อสารทางการเมืองผ่านการเล่าเรื่องที่มีต่อพฤติกรรม
การเลือกตั้งท้องถิ่นของประชาชนในจังหวัดสมุทรสงคราม  

2. เพ่ือศึกษาอิทธิพลของการสื่อสารทางการเมืองผ่านการเล่าเรื่องที่มีต่อพฤติกรรม
การเลือกตั้งท้องถิ่นของประชาชนในจังหวัดสมุทรสงคราม  

3. เพ่ือนำเสนอองค์ความรู้ใหม่เกี่ยวกับอิทธิพลของการสื่อสารทางการเมืองผ่านการ
เล่าเรื่องที่มีต่อพฤติกรรมการเลือกตั้งท้องถิ่นของประชาชนในจังหวัดสมุทรสงคราม ผ่านการ
ประยุกต์หลักสัปปุริสธรรม 
วิธีดำเนินการวิจัย 

1. รูปแบบของการวิจัย 
รูปแบบของการวิจัย วิธีวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Method Research) ระหว่างการ

วิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 
2. ประชากร กลุ่มตัวอย่าง และผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 
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ประชากร คือ ประชาชนผู้มีสิทธิเลือกตั้งในจังหวัดสมุทรสงคราม จำนวน 153,180 
ราย (สำนักงานคณะกรรมการการเลือกตั้งประจำจังหวัดสมุทรสงคราม, 2568) คำนวณขนาดกลุ่ม
ตัวอย่างโดยใช้สูตรจากการใช้สูตรของทาโร่ ยามาเน่ (Yamane, 1967) ได้จำนวนกลุ่มตัวอย่าง 
400 คน สุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบชั้นภูมิ ส่วนผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวน 25 รูปหรือคน แบ่งเป็น 5 
กลุ่ม กลุ่มละ 5 คน ประกอบด้วย นักวิชาการด้านศาสนา นักวิชาการด้านรัฐศาสตร์ คณะกรรมการ
เลือกตั้ง นักการเมืองท้องถิ่น และผู้นำชุมชน  

3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยวิจัยเชิงคุณภาพ คือ แบบสัมภาษณ์ และอุปกรณ์

ภาคสนาม เครื ่องมือที ่ใช้ในการวิจัยเชิงปริมาณ คือ แบบสอบถามปัจจัยส่วนบุคคล 
แบบสอบถามการสื่อสารทางการเมืองผ่านการเล่าเรื่อง มีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ เท่ากับ 
.945 แบบสอบถามหลักสัปปุริสธรรม 7 มีค่าความเชื ่อมั ่นทั ้งฉบับ เท่ากับ .954 และ
แบบสอบถามพฤติกรรมการเลือกตั้ง มีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ เท่ากับ .973 แบบสอบถาม
ทุกฉบับมีค่าความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.80–1.00 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
เก็บข้อมูลเชิงปริมาณจากกลุ่มตัวอย่าง 400 คน และเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพจาก

ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวน 25 รูปหรือคน 
5. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ด้วยสถิติค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการ

วิเคราะห์ถดถอยเชิงพหุ กำหนดค่านัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และวิเคราะห์ข้อมูลเชิง
คุณภาพด้วยการสังเคราะห์เนื้อหาแบบพรรณนา 
 
ผลการวิจัย 

1. ศึกษารูปแบบของการสื่อสารทางการเมืองผ่านการเล่าเรื่องที่มีต่อพฤติกรรมการ
เลือกตั้งท้องถิ่นของประชาชนในจังหวัดสมุทรสงคราม 
 การส ังเคราะห ์พฤต ิกรรมการเล ือกต ั ้ งตามแบบจำลอง “The Funnel of 
Causality” หรือ “กรวยแห่งความเป็นเหตุเป็นผล” ตามแนวคิดของ Campbell และคณะ 
(1960) พฤติกรรมการเลือกตั้งท้องถิ่นของประชาชนในจังหวัดสมุทรสงคราม 1. ด้านความ
ผูกพันต่อพรรคการเมือง มีอิทธิพลของเครือข่ายอุปถัมภ์และกลุ่มอิทธิพลทางการเมือง
ท้องถิ ่นที ่เหนียวแน่น ได้รับอิทธิพลจากความสัมพันธ์ส่วนบุคคลและปัจจัยทางสังคม
เศรษฐกิจที่หลากหลาย ทำให้ความเป็นปัจเจกบุคคลและเครือข่ายอุปถัมภ์มีบทบาทสำคัญ



192 
 วารสารพุทธนวัตกรรมและการจัดการ 

ปีที่ 9 ฉบับที ่4 กรกฎาคม – สิงหาคม 2569 น. 187-201. 

 

 

กว่าอุดมการณ์พรรค แม้ประชาชนให้ความสนใจในวิสัยทัศน์ที ่ก้าวหน้า แต่ก็ยังให้
ความสำคัญกับการยึดโยงกับความเป็นท้องถิ่นดั้งเดิม 2. ด้านทัศนคติต่อประเด็นนโยบาย 
ประชาชนส่วนใหญ่คำนึงถึงอนาคตที่ยั ่งยืนต่อชุมชนของตนเอง ให้ความสนใจในนโยบาย
เรื่องปากท้องและคุณภาพชีวิตโดยตรง นโยบายเข้าใจได้ง่ายไม่ซับซ้อนเชื่อมโยงกับความ
ต้องการและวิถีชีวิตที่แตกต่างกันของคนในแต่ละพื้นที่ได้ และ 3. ด้านทัศนคติต่อตัวผู้สมคัร 
ประชาชนให้ความสำคัญกับการช่วยเหลือในท้องถิ่นท่ีต่อเนื่อง มีความสัมพันธ์แบบเครือญาติ
หรือการเป็นคนในพ้ืนที ่ประวัติการทำงานในพ้ืนที่ที่สม่ำเสมอ และความใกล้ชิดกับชุมชน  
 โดยสรุป ผลการศึกษาพฤติกรรมการเลือกตั้งในจังหวัดสมุทรสงครามตามแบบจำลอง 
“กรวยแห่งความเป็นเหตุเป็นผล” พบว่า 1. ด้านพรรคการเมือง ขับเคลื่อนด้วยเครือข่ายอุปถัมภ์
และความสัมพันธ์ส่วนบุคคลมากกว่าอุดมการณ์พรรค ซึ่งยังคงเป็นลักษณะเฉพาะของการเมือง
ท้องถิ่น 2. ด้านนโยบาย เน้นนโยบายแก้ปัญหาปากท้องและตอบสนองความต้องการของท้องถิ่น 
เข้าใจง่าย ไม่ซับซ้อน และ 3. ด้านตัวผู้สมัคร ให้ความสำคัญกับการช่วยเหลือที่ต่อเนื่อง เข้าถึงทุก
กลุ่มอาชีพ มีผลงานจับต้องได้ และความใกล้ชิดชุมชน 

2. ศึกษาอิทธิของการสื่อสารทางการเมืองผ่านการเล่าเรื่องที่มีต่อพฤติกรรมการ
เลือกตั้งท้องถิ่นของประชาชนในจังหวัดสมุทรสงคราม 

สมมติฐานที ่ 1 การสื ่อสารทางการเมืองผ่านการเล่าเรื ่อง อย่างน้อย 1 ด้าน  
มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการเลือกตั้งท้องถิ่นของประชาชนในจังหวัดสมุทรสงคราม 
 
ตารางที่ 1 การวิเคราะห์อิทธิพลของการสื่อสารทางการเมืองผ่านการเล่าเรื่องต่อพฤติกรรม
การเลือกตั้งท้องถิ่นของประชาชนในจังหวัดสมุทรสงคราม 

การสื่อสารทางการเมืองผ่านการเล่าเรื่อง β SE B t Sig. 
ค่าคงที่ (Constant)  .159 2.453 15.422** .000 
โครงเรื่อง (X1) -.118 .026 -.089 -3.437** .001 
ตัวละคร (X2) .371 .022 .243 10.835** .000 
บทเรียนทางศีลธรรม (X3) .512 .018 .259 14.495** .000 
การจัดวางองค์ประกอบ (X4) -.102 .021 -.063 -2.935** .004 

Multiple R = .750c   R Square = .563  Adj R Square = .559  Std.Error = .17241  
** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

จากตารางที่ 1 พบว่า การสื่อสารทางการเมืองผ่านการเล่าเรื ่องร่วมกันทำนาย
พฤติกรรมการเลือกตั้งท้องถิ่นของประชาชนในจังหวัดสมุทรสงคราม ได้ร้อยละ 56.30   
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านบทเรียนทางศีลธรรมสามารถทำนายพฤติกรรมการ
เลือกตั ้งท้องถิ ่นของประชาชนในจังหวัดสมุทรสงคราม ได้ร้อยละ 25.90 ด้านตัวละคร
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สามารถทำนายพฤติกรรมการเลือกตั้งท้องถิ่นของประชาชนในจังหวัดสมุทรสงคราม ได้ร้อย
ละ 24.30 ด้านโครงเรื ่องสามารถทำนายพฤติกรรมการเลือกตั้งท้องถิ่นของประชาชนใน
จังหวัดสมุทรสงคราม ได้ร้อยละ 8.90 และด้านการจัดวางองค์ประกอบสามารถทำนาย
พฤติกรรมการเลือกตั ้งท้องถิ ่นของประชาชนในจังหวัดสมุทรสงคราม ได้ร้อยละ 6.30 
ตามลำดับ ซึ่งสามารถเขียนสมการได้ดังนี้ 

ŷ = 2.453 + .512(X3) + .271(X2) – .118(X1) – .102(X4) 
Z = 2.453 + .259(X3) + .243(X2) – .089(X1) – .063(X4) 

สมมติฐานที่ 2 หลักสัปปุริสธรรม อย่างน้อย 1 ด้าน มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการ
เลือกตั้งท้องถิ่นของประชาชนในจังหวัดสมุทรสงคราม 
 
ตารางที่ 2 การวิเคราะห์อิทธิพลของหลักสัปปุริสธรรมต่อพฤติกรรมการเลือกตั้งท้องถิ่นของ
ประชาชนในจังหวัดสมุทรสงคราม 

หลักสัปปุริสธรรม β SE B t Sig. 

ค่าคงที่ (Constant)  .191 2.129 11.123** .000 
ธัมมัญญุตา รู้หลักการ (X1) -.074 .024 -.048 -1.986* .048 

อัตถัญญุตา รู้ความมุ่งหมาย (X2) -.184 .025 -.124 -4.977** .000 

อัตตัญญุตา รู้จักตน (X3) .169 .017 .081 4.775** .000 

มัตตัญญุตา รู้จักประมาณ (X4) .421 .023 .246 10.476** .000 

กาลัญญุตา รู้กาล (X5) .204 .024 .112 4.681** .000 

ปริสัญญุตา รู้ชุมชน (X6) .196 .025 .116 4.564** .000 

ปุคคลัญญุตา รู้บุคคล (X7) .084 .021 .049 2.380* .018 

Multiple R = .725c   R Square = .526 Adj R Square = .518 Std.Error = .18020  
** มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01, * มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากตารางที ่ 2 พบว่า หลักสัปปุริสธรรมร่วมกันทำนายพฤติกรรมการเลือกตั้ง
ท้องถิ่นของประชาชนในจังหวัดสมุทรสงคราม ได้ร้อยละ 52.60 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 
พบว่า ด้านมัตตัญญุตา รู้จักประมาณ สามารถทำนายพฤติกรรมการเลือกตั้งท้องถิ่นของ
ประชาชนในจังหวัดสมุทรสงคราม ได้ร้อยละ 24.60 ด้านอัตถัญญุตา รู ้ความมุ ่งหมาย
สามารถทำนายพฤติกรรมการเลือกตั้งท้องถิ่นของประชาชนในจังหวัดสมุทรสงคราม ได้ร้อย
ละ 12.40 ด้านปริสัญญุตา รู ้ชุมชน สามารถทำนายพฤติกรรมการเลือกตั้งท้องถิ่นของ
ประชาชนในจังหวัดสมุทรสงคราม ได้ร้อยละ 11.60 ด้านกาลัญญุตา รู้กาล สามารถทำนาย
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พฤติกรรมการเลือกตั้งท้องถิ่นของประชาชนในจังหวัดสมุทรสงคราม ได้ร้อยละ 11.20 
ด้านอัตตัญญุตา รู้จักตน สามารถทำนายพฤติกรรมการเลือกตั้งท้องถิ่นของประชาชนใน
จังหวัดสมุทรสงคราม ได้ร้อยละ 8.10 ด้านปุคคลัญญุตา รู้บุคคล สามารถทำนายพฤติกรรม
การเลือกตั้งท้องถิ่นของประชาชนในจังหวัดสมุทรสงคราม ได้ร้อยละ 4.90 และด้านธัมมัญญุ
ตา รู ้หลักการ สามารถทำนายพฤติกรรมการเลือกตั ้งท้องถิ ่นของประชาชนในจังหวัด
สมุทรสงคราม ได้ร้อยละ 4.80 ตามลำดับ ซึ่งสามารถเขียนสมการได้ดังนี้ 
ŷ = 2.129 + .421(X4) – .184(X2) + .204(X5) + .196(X6) + .169(X3) + .084(X7) – .074(X1)  
Z = 2.1290 + .246(X4) – .124(X2) + .116(X6) + .112(X5) + .081(X3) + .049(X7) – .048(X1) 
 โดยสรุป ภาพรวมของการสื่อสารทางการเมืองผ่านการเล่าเรื่อง และหลักสัปปุริส
ธรรมในทุกด้าน มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการเลือกตั ้งท้องถิ ่นของประชาชนในจังหวัด
สมุทรสงครามอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ .05 

3. นำเสนอองค์ความรู้ใหม่เกี่ยวกับอิทธิพลของการสื่อสารทางการเมืองผ่านการเล่า
เรื่อง ที่มีต่อพฤติกรรมการเลือกตั้งท้องถิ่นของประชาชนในจังหวัดสมุทรสงคราม  
 จังหวัดสมุทรสงครามเป็นพื้นที่ที่มีความผสมผสานระหว่างชุมชนดั้งเดิมริมน้ำ วิถี
ชีวิตเกษตรกรรม ประมง และการพัฒนาใหม่ ๆ มีลักษณะสังคมแบบเครือข่ายชุมชนท้องถิ่น
ขนาดเล็กที่มีความผูกพันกันสูงและวัฒนธรรมท้องถิ่นที่เหนียวแน่น  มีทั้งวิถีดั้งเดิมและวิถี
ชีวิตคนเมือง ทำให้ความต้องการในการพัฒนาและการจัดการทรัพยากรที่แตกต่างกันไป 
รูปแบบการสื่อสารและการเล่าเรื่องทางการเมืองในพ้ืนที่ยังคงต้องปรับตัวให้ทันต่อยุคดิจิทัล 
บริบททางการเมืองท้องถิ่น การตัดสินใจเลือกตั้งมักเกี่ยวข้องกับความสัมพันธ์ส่วนบุคคล 
ผู้นำท้องถิ่น หรือผู้มีอิทธิพลทางความคิดในชุมชน รวมถึงมักมีประเด็นความขัดแย้งระหว่าง
การอนุรักษ์วิถีชีวิตดั้งเดิมกับการพัฒนาใหม่ ๆ เข้ามาเกี่ยวข้อง การประยุกต์หลักสัปปุริส
ธรรม ประกอบด้วย 1. ธัมมัญญุตา รู้หลักการตามความจริง หลักเหตุผล กระตุ้นให้ประชาชน
เลือกตั้งอย่างมีวิจารณญาณ 2. อัตถัญญุตา รู้ความมุ่งหมาย เข้าใจถึงผลลัพธ์และเจตนาที่
แท้จริงของนโยบาย 3. อัตตัญญุตา รู้จักตน การยอมรับข้อจำกัด มีการสะท้อนชีวิตจริงของ
ประชาชน 4. มัตตัญญุตา รู้จักประมาณ มีความพอดี ไม่ปรุงแต่งเกินจริง ประชาชนสามารถ
กลั่นกรองข้อมูลและใช้ปัญญาในการเลือกตั้งได้อย่างเหมาะสม 5. กาลัญญุตา รู้กาล รู้จังหวะ
เวลาและบริบททางสังคม วัฒนธรรม รวมถึงความต้องการของประชาชนในแต่ละช่วงเวลา 
ใช้สื่อดิจิทัลได้อย่างเหมาะสม 6. ปริสัญญุตา รู้ชุมชน เข้าใจความหวังและความทรงจำร่วม
ของชุมชน สร้างสำนึกความเป็นเจ้าของพื้นที่ทางการเมืองให้แก่ประชาชน 7. ปุคคลัญญุตา 
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รู้บุคคล เข้าใจความต้องการและพฤติกรรมของผู้คนอย่างแท้จริง การเลือกตั้งที่มีคุณธรรม
และรับผิดชอบต่อส่วนรวม 

โดยสรุป การประยุกต์หลักสัปปุริสธรรมกับการเล่าเรื่องทางการเมืองในจังหวัด
สมุทรสงคราม จะช่วยเปลี่ยนแปลงการเลือกตั้งท้องถิ่นให้ก้าวข้ามการเมืองแบบอารมณ์หรือ
คำสัญญาเลื่อนลอย ไปสู่การเป็นกระบวนการเรียนรู้และการมีส่วนร่วมอย่างมีวิจารณญาณ 
ช่วยยกระดับคุณภาพประชาธิปไตยฐานรากให้มีความโปร่งใส ตรวจสอบได้ และสะท้อน
ความต้องการที่แท้จริงของชุมชน 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

1. ศึกษารูปแบบของการสื่อสารทางการเมืองผ่านการเล่าเรื่องที่มีต่อพฤติกรรมการ
เลือกตั้งท้องถิ่นของประชาชนในจังหวัดสมุทรสงคราม โดยการสังเคราะห์พฤติกรรมการ
เลือกตั้งตามแบบจำลอง “The Funnel of Causality” หรือ “กรวยแห่งความเป็นเหตุเป็น
ผล” สะท้อนให้เห็นถึงพลวัตทางการเมืองระดับท้องถิ ่นที ่มีความซ้อนทับกันระหว่าง 
โครงสร้างความสัมพันธ์ดั้งเดิม และความต้องการเชิงปฏิบัติการสมัยใหม่ ทั้ง 3 รูปแบบ คือ 
1. ความผูกพันต่อพรรคการเมือง ซึ่งเครือข่ายความสัมพันธ์ใกล้ชิดในท้องถิ่นเป็นตัวกรองที่มี
อิทธิพลสูงสุดต่อการตัดสินใจจริง 2. ทัศนคติต่อประเด็นนโยบายบนพื้นฐานคือเรื่องปาก
ท้องที่จับต้องได้ และตอบสนองต่อวิถีชีวิตระดับพื้นที่ชุมชน  และสร้างความยั ่งยืนทาง
เศรษฐกิจให้แก่ชุมชนโดยตรง และ 3. ทัศนคติต่อตัวผู้สมัคร วัฒนธรรมแบบคนกันเองและ
ผลงานเชิงประจักษ์ ในสังคมท้องถิ่น ความคุ้นเคยและความต่อเนื่องของการช่วยเหลือ สร้าง
ทุนทางสังคมที่สูงมากให้กับตัวผู้สมัคร ผู้สมัครที่เข้าถึงง่าย เป็นคนกันเอง จะลดระยะห่าง
ทางอำนาจระหว่างผู้แทนกับประชาชน ควบคู่ไปกับการมีวิสัยทัศน์ที่ก้าวหน้า และความ
เข้าใจเทคโนโลยี ผลการศึกษาสอดคล้องกับแนวคิดของวิเชียร ตันศิริคงคล (2563) ที่มองว่า
พฤติกรรมการลงคะแนนเกิดขึ้นจากความผูกพันทางจิตใจต่อพรรคการเมือง และความ
ชมชอบในตัวผู้สมัคร และความชื่นชอบในนโยบายหรือประเด็นทางการเมือง ซึ่งมีผลต่อ
พฤติกรรมการเลือกตั้ง ทั้งยังสอดคล้องกับงานวิจัยของไพลิน ภู่จีนาพันธุ์  (2563) ที่ศึกษา
พบว่า บทบาทของหัวคะแนน เครือข่ายระบบอุปถัมภ์ และการซื้อเสียงยังคงเป็นเงื่อนไข
สำคัญที่ทำให้พรรคการเมืองได้รับเลือก  
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2. ศึกษาอิทธิพลของการสื่อสารทางการเมืองผ่านการเล่าเรื่องที่มีต่อพฤติกรรมการ
เลือกตั้งท้องถิ่นของประชาชนในจังหวัดสมุทรสงคราม   

2.1 การสื่อสารทางการเมืองผ่านการเล่าเรื่องในทุกด้านมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการ
เลือกตั้งท้องถิ่นของประชาชนในจังหวัดสมุทรสงครามอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .01 
ผลการวิจัยแสดงถึงพลวัตของการสื่อสารจากนโยบายไปสู่การเล่าเรื่อง การเล่าเรื่องช่วย
เปลี่ยนตัวผู้สมัครให้กลายเป็นส่วนหนึ่งของชุมชน การเล่าเรื่องที่มีองค์ประกอบครบถ้วนจะ
ทำให้เข้าถึงง่าย และสร้างอารมณ์ร่วมให้กับประชาชนในพื้นที่ ซึ ่งมีผลต่อการตัดสินใจ
เลือกตั้งท้องถิ่นที่สำคัญ สอดคล้องกับงานวิจัยของพระครูใบฎีกาวิชาญ วิสุทโธ (2565)  
ที่อธิบายว่า การสื่อสารทางการเมืองเป็นการนำการโฆษณามาผสมผสานกับเนื้อหาทางการ
เมือง และการสื ่อสารเข้าด้วยกัน และเป็นเครื ่องมือกำหนดยุทธศาสตร์เพื ่อให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงในทางการเมืองได้ และสอดคล้องกับงานวิจัยของพระสังวาน เขมปญฺโญ (สายเนตร) 
และคณะ (2565) ที่พบว่าพรรคการเมือง กลุ่มผลประโยชน์ ระบบราชการ หรือกลุ่มมวลชน
อื่น ๆ สามารถเชื่อมโยงกับประชาชนได้ผ่านช่องทางการสื่อสารทางการเมืองที่หลากหลาย 
และสอดคล้องกับงานวิจัยของรวีวัชร์ ปานช่วย (2565) ที่พบว่า การเล่าเรื่องทางการเมือง
ผ่านศิลปะหนังตะลุงที่โครงสร้างของการเล่าเรื่องที่มีองค์ประกอบที่ครบถ้วน ทำให้สามารถ
สามารถปลุกใจคนให้มีอุดมการณ์ความรักชาติได้  

2.2 หลักสัปปุริสธรรมในทุกด้านมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการเลือกตั้งท้องถิ่นของ
ประชาชนในจังหวัดสมุทรสงครามอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ .05 ผลการวิจัย
สะท้อนให้เห็นว่า ผู้มีสิทธิเลือกตั้งใช้จริยศาสตร์พื้นฐานเป็นตัวกรองความน่าเชื่อถือ ผู้สมัคร
ที่เข้าหาคนถูกกลุ่ม ถูกกาลเทศะ และเข้าใจโครงสร้างความสัมพันธ์ในท้องถิ่น ย่อมได้รับ
ความนิยมจากประชาชนในพื้นที่สูงกว่า สอดคล้องกับงานวิจัยของธีรยุทธ ชะนิล (2567)  
ที ่พบว่า หลักสัปปุร ิสธรรมส่งผลต่อการสร้างความนิยมในการเลือกตั ้งระดับท้องถิ่น  
และสอดคล้องกับงานวิจัยของชนาธิป ศรีโท และคณะ (2563) ที่พบว่า หลักสัปปุริสธรรม ทำให้
คนการรู้หลัก และรู้จักเหตุ รู้หน้าที่ของตนเองอันจะทำให้ปฏิบัติงานตรงตามหน้าที่มีความสำนึก
รับผิดชอบ ความมุ ่งหมาย และรู ้จักผล รู ้ตน รู ้จักตนเองเป็นอย่างไร และทำการต่าง ๆ ให้
สอดคล้อง รู้ประมาณ รู้เวลาที่เหมาะสม คำนึงถึงประโยชน์ส่วนรวมเป็นที่ตั้ง ซึ่งจะส่งผลให้การ
ปกครองในระบอบประชาธิปไตยมีความมั่นคง ประชาชนมีสิทธิเสรีภาพอย่างเสมอภาค 
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3. นำเสนอองค์ความรู้ใหม่เกี่ยวกับอิทธิพลของการสื่อสารทางการเมืองผ่านการเล่า
เรื่อง ที่มีต่อพฤติกรรมการเลือกตั้งท้องถิ่นของประชาชนในจังหวัดสมุทรสงคราม ผ่านการ
ประยุกต์หลักสัปปุริสธรรม ประกอบด้วย 1. ธัมมัญญุตา กระตุ้นให้ประชาชนเลือกตั้งอย่างมี
วิจารณญาณ 2. อัตถัญญุตา เข้าใจถึงผลลัพธ์ที่แท้จริง 3. อัตตัญญุตา การยอมรับข้อจำกัด  
มีการสะท้อนชีวิตจริงของประชาชน 4. มัตตัญญุตา มีความพอดี ไม่ปรุงแต่งเกินจริง ใช้
ปัญญาในการเลือกตั้งได้อย่างเหมาะสม 5. กาลัญญุตา รู้จังหวะเวลาและบริบททางสังคม 
วัฒนธรรม ใช้สื่อดิจิทัลได้อย่างเหมาะสม 6. ปริสัญญุตา เข้าใจความหวังและความทรงจำ
รว่มของชุมชน สร้างสำนึกความเป็นเจ้าของพ้ืนที่ทางการเมืองให้แก่ประชาชน 7. ปุคคลัญญุตา 
รู้บุคคล เข้าใจความต้องการและพฤติกรรมของผู้คนอย่างแท้จริง การเลือกตั้งที่มีคุณธรรม
และรับผิดชอบต่อส่วนรวม  สมุทรสงครามมีลักษณะเฉพาะที่ผสมผสานระหว่างวิถีชุมชน
ดั้งเดิมกับความเป็นเมือง และการตื่นตัวด้านเทคโนโลยี การประยุกต์หลักสัปปุริสธรรม 7 
เข้ากับการเล่าเรื ่องทางการเมือง ช่วยให้ผู ้มีสิทธิเลือกตั้งก้าวข้ามการเมืองแบบอารมณ์   
หรือเครือข่ายอุปถัมภ์เดิม ไปสู่การเลือกตั้งที่มีเหตุผล เข้าใจนโยบายตามจริงและสอดคล้อง
กับบริบทชุมชน ซึ่งจะช่วยให้การเมืองท้องถิ่นมีความโปร่งใส ตรวจสอบได้ และทำให้มี
พฤติกรรมการเลือกตั้งท้องถิ่นมีคุณภาพได้ ผลการศึกษาสอดคล้องกับงานวิจัยของมนตรี 
เอี่ยมพิทักษ์สกุล และคณะ (2567) ที่ศึกษาพบว่า หลักสัปปุริสธรรมมีความสัมพันธ์กับการ
ส่งเสริมการตัดสินใจของประชาชนในการไปใช้สิทธิเลือกตั้งท้องถิ่น และสอดคล้องกับ
งานวิจัยของศิริทรัพย์ สังคะพันธ์ และพชรเดช เสมานู (2566) ที่ศึกษาพบว่า ภาวะผู้นำการ
เปลี่ยนแปลงตามหลักสัปปุริสธรรม 7 คือ ผู้นำกล้าตัดสินใจทำในสิ่งใหม่ ๆ ที่สร้างสรรค์ จูง
ใจผู้ใต้บังคับบัญชาและประชาชนให้มีเจตคติที่ดีในการทำงาน สนับสนุนวิธีการทำงานหรือ
การแก้ปัญหาที่ด้วยวิธีใหม่ ๆ สามารถสร้างความรักใคร่สามัคคีกัน  
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องค์ความรู้ใหม่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 1  องค์ความรู้ที่สังเคราะห์ได้จากการวิจัย 
จากภาพที่ 1 องค์ความรู้อิทธิพลของการสื่อสารทางการเมืองผ่านการเล่าเรื่องที่มี

ต่อพฤติกรรมการเลือกตั้งท้องถิ่นของประชาชนในจังหวัดสมุทรสงคราม สรุปได้ดังนี้ 
 การศึกษาพฤติกรรมการเลือกตั้งท้องถิ่นในจังหวัดสมุทรสงคราม สะท้อนให้เห็นว่า 
การสื่อสารทางการเมืองผ่านการเล่าเรื่อง (Political Storytelling) และหลักสัปปุริสธรรม 7 
เป็นตัวแปรสำคัญที ่ม ีอ ิทธ ิพลอย่างมีน ัยสำคัญทางสถิติ  ต ่อพฤติกรรมการเลือกตั้ง  
ซึ่งประกอบด้วย 3 มิติหลักตามแบบจำลอง The Funnel of Causality ได้แก่ ความผูกพัน
ต่อพรรคการเมือง คือ ระบบอุปถัมภ์/เครือข่ายท้องถิ่น ทัศนคติต่อประเด็นนโยบาย คือ  
การแก้ปัญหาปากท้องที่จับต้องได้ และทัศนคติต่อตัวผู้สมัคร คือ ความคุ้นเคย ผลงานเชิง
ประจักษ ์และวิสัยทัศน์ 
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องค์ความรู้ใหม่ที่สำคัญ คือ การบูรณาการหลักสัปปุริสธรรม 7 เข้ากับการเล่าเรื่อง
ทางการเมือง ทำหน้าที่เป็นตัวกรองทางจริยศาสตร์ และปัญญาที่ช่วยเชื่อมโยงระหว่างบริบท
ท้องถิ่นดั้งเดิมกับการพัฒนาสมัยใหม่ ช่วยนำพาประชาชนให้สามารถก้าวข้ามการตัดสินใจ
ด้วยอารมณ์หรือแรงขับเคลื่อนจากเครือข่ายอุปถัมภ์แบบดั้งเดิม ไปสู่พฤติกรรมการเลือกตั้ง
ที ่ม ีเหตุผล มีว ิจารณญาณ โปร่งใส ตรวจสอบได้ และนำไปสู ่การยกระดับคุณภาพ
ประชาธิปไตยฐานรากอย่างแท้จริง 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
1. ส่งเสริมการสื่อสารสร้างสรรค์ ภาครัฐและสำนักงานคณะกรรมการการเลือกตั้งควร

กำหนดนโยบายสนับสนุนให้ผู้สมัครใช้วิธีเล่าเรื่องวิสัยทัศน์เชิงนโยบายแทนการโจมตี 
2. พัฒนาความฉลาดทางสื่อ สนับสนุนหลักสูตรท้องถิ่นให้ประชาชนเท่าทันการเล่าเรื่อง

เชิงการเมืองและการบิดเบือนข้อมูล 
ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
1. รณรงค์ให้ประชาชนใช้หลักสัปปุริสธรรมในการพิจารณาเลือกตั้ง หน่วยงานที่

เกี่ยวข้อง เช่น วัด โรงเรียน หรือองค์กรภาคประชาสังคม ควรสอดแทรกความรู้เรื่องหลักสัป
ปุริสธรรม 7 ประการ ในการอบรมหรือกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อให้ประชาชนมีปัญญาในการ
กลั่นกรองข้อมูลและตัดสินใจเลือกผู้สมัครอย่างมีเหตุผลและไม่หลงเชื่อภาพลวงตา 

2. จัดเวทีสาธารณะและการสนทนาธรรมเพื่อสร้างพื้นที่การเรียนรู้ร่วมกัน ควรมี
การจัดเวทีหรือพ้ืนที่ให้ผู้สมัครและประชาชนได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น สนทนาในประเด็น
นโยบาย และสะท้อนมุมมองต่าง ๆ อย่างมีสติและปัญญา เพ่ือให้เกิดความเข้าใจร่วมกันและ
ลดความแตกแยก 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
1. ควรมีการศึกษาเชิงลึกเกี่ยวกับผลกระทบของสื่อสังคมออนไลน์ต่อการตัดสินใจ

เลือกตั้ง เพื่อทำความเข้าใจถึงรูปแบบและระดับอิทธิพลของแพลตฟอร์มสื่อสังคมออนไลน์
แต่ละประเภท ที่มีต่อพฤติกรรมการเลือกตั้งของกลุ่มประชากรที่แตกต่างกัน 

2. ทำการวิเคราะห์เปรียบเทียบรูปแบบการเล่าเรื่องในบริบทการเมืองท้องถิ่นอ่ืน ๆ 
ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบรูปแบบการสื่อสารทางการเมืองผ่านการเล่าเรื่องในจังหวัดอ่ืน ๆ 
ที่มีบริบททางสังคมและวัฒนธรรมคล้ายคลึงหรือแตกต่างจากสมุทรสงคราม เพื่อให้ได้องค์
ความรู้ที่ครอบคลุมและสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในวงกว้าง 
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