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บทคัดยŠอ 

 บทความนี้กลŠาวถึงบทบาทของนักพัฒนาชุมชนในชุมชนทšองถิ่นอีสานตามหลัก

พรหมวิหาร 4  ซึ่งนักพัฒนาชุมชน ถือเปŨนตำแหนŠงงานหลักในปฏิบัติงานพัฒนาชุมชน 

มีบทบาทหนšาที ่ และความรับผิดชอบในการพัฒนาชุมชน พัฒนาคุณภาพชีวิตของ

ประชาชน ภายใตšปรัชญาและวิธีการพัฒนาชุมชนที่มุŠงเสริมสรšางกระบวนการเรียนรูšและ

การมีส ŠวนรŠวมของประชาชน ตลอดระยะเวลาที ่ผ Šานมา งานพัฒนาชุมชนไดšปรับ

กระบวนการทำงานใหšสอดคลšองกับสภาวการณŤที่เปลี่ยนแปลงของสังคม และวิธีการ

พัฒนาที ่เหมาะสมในการพัฒนาคน ในดšานรŠางกายและจิตใจ สติปŦญญา มีความรูš

ความสามารถ และทักษะในการประกอบอาชีพและการมีสŠวนรŠวมของชุมชนในการ

พัฒนาชุมชนใหšมีความเขšมแข็งยั่งยืน อยŠางนั้นแลšวหลักพรหมวิหาร 4 จึงเปŨนหลักธรรม

ครองใจที่ทำใหšคนปฏิบัติในทางประเสริฐทั้งตŠอตนเองและผูšอื่น ประกอบดšวย 1) เมตตา 

คือ ความปรารถนาใหšผูšอื่นมีความสุข 2) กรุณา คือ ความปรารถนาใหšผูšอื่นพšนทุกขŤ 3) 

มุทิตา คือ ความยินดีเมื่อผูšอื่นไดšดี และ4) อุเบกขา คือ การรูšจักวางเฉย ทำใจเปŨนกลาง 

ซึ่งสอดคลšองกับหลักพัฒนาชุมชนเปŨนอยŠางดียิ่ง 

คำสำคัญ : บทบาทของนักพัฒนาชุมชน, ชุมชนทšองถ่ินอีสาน, พรหมวิหาร 4 
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Abstract 

 This article discusses the role of community developers in Isaan 

local communities. Which community developers It is considered the main 

role in community development work, has roles, duties and responsibilities 

in community development. Improve people's quality of life Under the 

philosophy and method of community development aimed at enhancing 

the learning process and public participation. Throughout the years 

Community development work has adjusted the working process to be in 

line with the changing circumstances of the society. And appropriate 

development methods to develop people In physical and mental aspects, 

intelligence is knowledgeable. And career skills and community 

participation in community development for strength and sustainability. 

 The 4 Brahma Viharas are the principles of mindfulness that enable 

people to act in a noble way for themselves and others, consisting of 1) 

Mercy, which is the desire for others to be happy, 2) Kindness, which is the 

desire for others to be free from suffering, 3) Mudita, which is the joy. when 

others are good, and 4) equanimity is knowing how to be indifferent, to be 

neutral. 

Keywords : Roles of community developers, Isan local communities, 

Phrommawihan 4 

บทนำ 

 นักพัฒนาชุมชน เปŨนจักรกลตัวสำคัญที่จะทำใหšการดำเนินงานการพัฒนาชุมชน

ประสบความสำเร็จตามเปŜาหมายที่วางไวš เพราะนักพัฒนาชุมชนเปŨนเจšาหนšาที่ที ่มี

บทบาทสำคัญในงานชุมชน นักพัฒนาชุมชน เปŨนขšาราชการที่อยูŠใกลšชิดประชาชนมาก

ที่ส ุด โดยทำงานรŠวมกับประชาชนในระดับหมู Šบšาน มีหนšาที ่ใหšคำแนะนำและใหš

คำปรึกษาหารือแกŠองคŤกรบริหารการพัฒนาของหมูŠบšานและตำบล ฝřกอบรมผูšนำทšองถิ่น 
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จัดกลุŠมอาชีพ และกลุŠมผูšสนใจตŠางๆ และทำงานกับกลุŠมเหลŠานั้น นักพัฒนาชุมชน เปŨน

ขšาราชการเพียงคนเดียวที่ลงไปปฏิบัติงานรŠวมกับประชาชนในระดับหมูŠบšานและตำบล 

โดยไมŠมีเครื่องมอือันใดทั้งสิ้นที่จะไปสรšางอำนาจบารมีกับชาวบšาน กลŠาวไดšวŠา นักพัฒนา

ชุมชน เปŨนผูšรŠวมทุกขŤรŠวมสุข เปŨนเพื่อน เปŨนที่ปรึกษา และอื่นๆ จนกลŠาวไดšวŠา เมื่อมี

ปŦญหาหรือความทุกขŤเกิดข้ึน ชาวบšานจะนึกถึงนักพัฒนาชุมชน  

 นักพัฒนาชุมชน เปรียบเสมือนเปŨนตัวกลาง ระหวŠางรัฐบาลกับประชาชน ซึ่ง

เปŨนผูšนำเอาบริการของรัฐเขšาไปถึงมือประชาชน มีกลวิธีโดยใหšประชาชนไดšมีโอกาสใชš

ความสามารถของตนเอง ตัดสินใจดšวยตนเอง และทำงานรŠวมกันตามแบบประชาธิปไตย 

ในอันที่จะปรับปรุงการดำรงชีวิตและการประกอบอาชีพของตนเอง เมื่อประชาชนไมŠ

สามารถแกšไขปŦญหาที่เกิดขึ้นดšวยตนเอง เปŨนหนšาที่ของนักพัฒนาชุมชนที่จะนำปŦญหา

เหลŠานั้นไปเสนอขอความรŠวมมือจากเจšาหนšาที่ของรัฐที่เก่ียวขšอง เพ่ือที่จะนำการบริการ

เหลŠานั้นไปถึงมอืประชาชน 

 ในการทำงานของนักพัฒนาชุมชนนั้น นักพัฒนาชุมชนไมŠไดšเปŨนผูšใหš แตŠเปŨนผูšที่

ทำงานรŠวมกับประชาชน ตšองรŠวมใหšประชาชนรู šจักสิทธิและหนšาที่ของตนเองวŠามี

อะไรบšาง มีขอบเขตแคŠไหน อยŠางไร นักพัฒนาชุมชน เปŨนเพียงผูšที่จะแนะนำประชาชน

ใหšรู šจ ักที ่จะคิดริเร ิ ่มและดำเนินการดšวยตนเอง แลšวนักพัฒนาชุมชนตšองเขšาร Šวม

วางโครงการและสอนใหšประชาชนไดšรูšจักใชšทรัพยากรในทšองถ่ิน ใหšเปŨนประโยชนŤในการ

ดำเนินตามโครงการกŠอน เมื่อเหลือความสามารถที่ประชาชนจะชŠวยตนเองแลšว จึงขอ

ความชŠวยเหลือจากรัฐ การเขšารŠวมโครงการและการทำงานตามโครงการของประชาชน

นั้น ตšองไมŠมีการบังคบั แตŠใหšประชาชนเขšารŠวมทำงานดšวยความสมัครใจ   

บทบาทของนักพัฒนาชุมชน 

 นักพัฒนาชุมชน มีบทบาทในการทำงานรŠวมกับประชาชน  3 บทบาท  คือ  

 1. บทบาทของผ ู šส Šงเสร ิม เป Ũนผ ู šส Šงเสร ิมการทำงานตามหล ักการและ

กระบวนการพัฒนาชุมชน โดยสรšางความตระหนักใหšแกŠผู šนำชุมชน ประชาชน และ

หนŠวยงานตŠางๆ ใหšเห็นความสำคัญของการเปŗดโอกาสใหšประชาชนมีสŠวนรŠวมในการ
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บริหารกิจกรรมพัฒนาทšองถิ่น เพื่อถŠายทอดทักษะและกระตุšนใหšเปŨนไปตามหลักการ

พัฒนาชุมชน 

 2. บทบาทของผูšสนับสนุน เปŨนบทบาทที่สนับสนุนดšานวิชาการและงบประมาณ

บางสŠวน เพื่อพัฒนาศักยภาพของผูšนำชุมชน ประชาชน องคŤกร หรือกลุŠม ในการสรšาง

และพัฒนาเครือขŠาย การฝřกอบรมพัฒนาประชาชน เพื่อเปŨนทรัพยากรของการจัดตั้ง

และพัฒนากลุŠมตŠอไป 

 3. บทบาทของผูšประสานงาน เปŨนบทบาทที่ประสานความรŠวมมือระหวŠางผูšนำ 

กลุŠม องคŤกรตŠางๆ ในการจัดระบบและใหšบริการขšอมูลขŠาวสาร เวทีประชาคมในหมูŠบšาน 

ตำบล รวมถึงการเผยแพรŠขŠาวสารที่เก่ียวกับชุมชนดšวย (กิตติ ปานแกšว,2554:4) 

 นักพัฒนาชุมชนมบีทบาทที่สำคัญอยูŠ 2 ประการ คือ 

 1. บทบาทหนšาที่ตŠอประชาชน นักพัฒนาชุมชนทำหนšาที่เปŨนเสมือนผูšติดตŠอรวม

กำลังชาวบšานใหšรูšจักชŠวยเหลือตนเอง เปŨนผูšกระตุšนเตือนชาวบšานใหšรูšจักคิด รูšจักริเริ่ม 

รูšจักคšนหาปŦญหาความเดือดรšอน และสิ่งที่ตšองปรับปรุงแกšไขของชุมชนสŠวนรวมทุกดšาน 

รวมกลุŠมชาวบšานใหšรูšจักการแกšไขปŦญหาดšวยตนเอง ใหšการศึกษานอกระบบ เปŨนผูšจัดตั้ง

และพัฒนาองคŤกรทšองถ่ิน เพ่ือบริหารงานพัฒนาในอันที่จะแกšไขปŦญหาทšองถ่ิน ทำหนšาที่

ประสานงานหนŠวยราชการไปใหšความรู šในทุกดšานแกŠชาวชนบท สŠงเสริมและพัฒนา

อาชีพ เพ่ือเพ่ิมรายไดšแกŠชาวชนบท รวมกลุŠมอาชีพเพื่อพัฒนาผลผลิตตลอดจนสรšางพลัง

กลุŠมเพื่อชŠวยเหลือซึ่งกันและกัน เปŨนผูšใหšความรูšแกŠประชาชนในดšานการตลาด การ

จัดการ การระดมเงินออม เพ่ือเปŨนทุนดšานอาชีพ เปŨนผูšสŠงเสริมระบอบประชาธิปไตยข้ัน

พ้ืนฐาน ในดšานการรูšจักเลือกตั้งผูšแทนของตนในระดับตำบล เชŠน คณะกรรมการหมูŠบšาน 

(กม.) คณะกรรมการสภาตำบล (กสต.) คณะกรรมการพัฒนาสตรีหมู Šบ šาน/ตำบล       

(กพสม. กพสต.) กรรมการกลุŠมตŠางๆ นอกจากนี้ ยังเปŨนผูšใหšแนวความคิดและแนวทาง

ในการทำงานตลอดจนชี้นำใหšชาวบšานรูšจักการพัฒนาหมูŠบšาน เชŠน การสรšางสšวมที ่ถูก

สุขล ักษณะ การรักษาความสะอาดของหมู Šบšาน เปŨนตšน และชŠวยชาวบšานในการ

วางโครงการดำเนินงานในทšองถ่ินของตน 

 2. บทบาทหนšาที่ตŠอรัฐ ทำหนšาที่เปŨนสื่อกลางประสานงานระหวŠางประชาชน

กับกระทรวง ทบวง กรมตŠางๆ ของรัฐ เปŨนผูšนำเอาบริการของรัฐไปใหšถึงมือประชาชน 
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เพื่อจะไดšแกšไขปŦญหาใหšกับประชาชน เปŨนผูšประชาสัมพันธŤเผยแพรŠกิจกรรมตŠางๆ ขŠาว

ความรูš เทคโนโลยีใหมŠของทางราชการแกŠชาวบšาน เปŨนผูšสนับสนุนนโยบายของรัฐบาล

และใหšความสำคัญแกŠขšาราชการทุกสังกัดที ่ลงไปจัดทำโครงการหรือกิจกรรมเพื่อ

ผลประโยชนŤแกŠชาวชนบท และปฏิบัติหนšาที่อื่นๆ ที่รัฐบาลไดšมอบหมายเปŨนกรณีพิเศษ

ตามสถานการณŤและเฉพาะพื้นที่ปฏิบัติงาน 

 จากบทบาทหนšาที่ของนักพัฒนาชุมชน จะเห็นไดšวŠา นักพัฒนาชุมชนสามารถ

ชŠวยราษฎรชาวชนบทใหšเกิดความสนใจจะทำงานเพื่อยกระดับความเปŨนอยูŠใหšดีข้ึน 

นักพัฒนาชุมชนสามารถแนะนำใหšชาวชนบทเกิดความสนใจในอันที ่จะเรียนรูšวิธ ีการ

ใหมŠๆ เพ่ือปรับปรุงสภาพความเปŨนอยูŠใหšดีขึ้นกวŠาเดิมไดš  

 เปŜาหมายของงานพัฒนาชุมชน คือการสรšางผู šนำสมัยใหมŠของชุมชนภายใน

บรรยากาศของวัฒนธรรมไทยที่ถือวŠาการเปŨนขšาราชการมีฐานะในทางสังคมสูงกวŠา

ประชาชนในทšองถิ ่น ดังนั้น จึงถือไดšวŠาในกระบวนของพฤติกรรมระหวŠางนักพัฒนา

ชุมชนกับชาวบšานนั ้น นักพัฒนาชุมชนยŠอมจะมีอิทธิพลตŠอความเปลี ่ยนแปลงใน

พฤติกรรม หรือความคิดเห็นและการกระทำของชาวบšานอยูŠอยŠางมาก อยŠางไรก็ตาม ใน

ขณะเดียวกันนักพัฒนาชุมชน จำตšองปรับปรุงการกระทำตŠางๆ ของตนใหšสอดคลšองกับ

ชาวบšานดšวย ทั้งนี้ เพื่อที่จะรักษาความสัมพันธŤระหวŠางตนและชาวบšานใหšเปŨนไปโดย

ราบรื่น อันเปŨนปŦจจัยสำคัญในการทำงานของนักพัฒนาชุมชน (จีรพรรณ กาญจนะจิตรา

, 2558: 134-140) การทำงานของนักพัฒนาชุมชนที่ดำเนินงานในชนบทจะสŠงผลตŠอการ

พัฒนาและยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชน ตามหลักการพัฒนาชุมชนมากนšอย

เพียงใดข้ึนอยูŠกับคุณภาพและประสิทธิภาพในการทำงานของนักพัฒนาชุมชนเปŨนสำคัญ 

เมื่อไดšทราบถึงสถานการณŤปŦจจุบันของนักพัฒนาชุมชนและบทบาทหนšาที่ที่พึงปรารถนา 

จะทำใหšนักพัฒนาชุมชนและผูšที ่เกี ่ยวขšองไดšตระหนักและผนึกกำลังกันบูรณาการการ

ทำงานใหšลุลŠวงไปดšวยดี (จารุพงศŤ พลเดช,2547:1-7) 

 โดยสรุป บทบาทนักพัฒนาชุมชนที่จะตšองทำงานชŠวยเหลือประชาชน ตšองทำ

หนšาที่ ดังตŠอไปนี ้
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 1. ผูšประสานงาน นักพัฒนาชุมชนจะตšองเปŨนผูšนำวิชาการหรือบริการจากรัฐ

หรือองคŤกรเอกชนไปสูŠเปŜาหมายอยŠางถูกตšองเหมาะสม และสอดคลšองกับปŦญหาและ

ความตšองการของชุมชน 

 2. ผูšรŠวมปฏิบัติกิจกรรมกับชาวบšาน นักพัฒนาชุมชนจะทำหนšาที่เก็บรวบรวม

ขšอมูลชุมชนและปŦญหาความตšองการของชุมชนรŠวมกับชาวบšานที่เก่ียวขšอง และสŠงเสริม

ใหšเกิดการรวมกลุŠมกิจกรรมประเภทตŠางๆ ข้ึนในชุมชน 

 3. ผูšสŠงเสริมเผยแพรŠ นักพัฒนาชุมชนจะชŠวยใหšกลุŠม องคŤกรชุมชนหรือองคŤกร

ประชาชนพัฒนาโดยการฝřกอบรมใหšความรู š การสาธิต ทดลอง และเผยแพรŠความรูš

เทคโนโลยีใหมŠๆ ที่เหมาะสมกับชุมชน 

ชุมชนทšองถิ่นอีสาน 

 อีสาน เปŨนภูมิภาคที่มีความหลากหลายทางเชื้อชาติ เพราะมีพรมแดนอยูŠติดกับ

หลายชาติอีกทั้งมีการอพยพของประชาชนจากถิ่นอื่นๆ ทั้งในและนอกประเทศ มาตั้ง

รกรากอยูŠภาคอีสาน เปŨนเวลานานและประชากรที่อาศัยอยูŠเดิมก็มีความหลากหลายมาก

ยิ่งขึ้น ประชากรที่ภาคอีสานมรหลายเผŠาพันธุŤ ที่มีมากที่สุด คือ ชาวคนอีสาน ซึ่งเปŨน

พื้นเมืองดั้งเดิมที่อาศัยอยูŠในแผŠนดินอีสาน วิถีชีวิตแบบอีสาน ไดšแบŠงตามลักษณะตŠางๆ 

ดังนี้  

 1. ความเชื่อ ชุมชนอีสานมีความเปŨนอิสระ เปŨนตัวของตัวเอง อำนาจปกครอง

ของรัฐมีอยูŠเบาบาง ทำใหšชุมชนสามารถกำหนดแบบแผน ระเบียบชุมชนตามความ

เหมาะสม โดยตกลงกันขึ้นเอง ฉัตรทิพยŤ นาถสุภา ไดšศึกษาชุมชนในภาคอีสาน ที่จะเนšน

อุดมการณŤแหŠงความเปŨนพี่นšองแบบสังคมโคตรวงศŤ ความสัมพันธŤหลักในชุมชนเปŨน

ความสัมพันธŤในระบบเครือญาติ นับถือสายโลหิต ผูšอาวุโสไดšรับการยอมรับสูงสุดใน

ชุมชน ความสัมพันธŤชนิดนี้ทำใหšชาวบšานอยูŠรŠวมกันอยŠางพี่อยŠางนšอง พึ่งพาอาศัยซึ่งกัน

และกัน ชุมชนยังคงรักษาความคิด ความเชื่อ การนับถือผีของชุมชนอยŠางเหนียวแนŠน 

(ฉัตรทิพยŤ นาถสุภา, 2541: 112) เอกวิทยŤ ณ ถลาง ไดšกลŠาววŠาในสังคมอีสานใหš

ความสำคัญแกŠผูšที่อาวุโสและผูšที่มีความรูšความชำนาญ ผูšที่อาวุโสมากที่สุดในหมูŠบšานจะ

ถูกแตŠงตั้งขึ้นใหšเปŨนเจšาโคตร ในขณะที่ผูšเฒŠาผูšแกŠที่มีความรูšความชำนาญเฉพาะทางก็จะ
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ไดšรับการยอมรับใหšเปŨนผูšนำในดšานตŠางๆ ไดšแกŠ หมอธรรม หมอยา หมอลŠอง หมอแคน    

หมอลำ เปŨนตšน (เอกวิทยŤ ณ ถลาง, 2544: 44)  

 2. ประเพณี นอกจากความเชื่อ ความสัมพันธŤแบบเครือญาติจะเปŨนลักษณะเดŠน

ของสังคมอีสานแลšว สำลี รักสุทธี ไดšกลŠาววŠา ขนบธรรมเนียมประเพณี ก็เปŨนปŦจจัยที่

ชŠวยรักษาสภาพสังคมใหšเกาะเกี่ยวแนนกัน  ซึ่งขนบธรรมเนียมประเพณีที่สำคัญในภาค

อีสาน คือ ฮีตสิบสอง คองสิบสี่ ซึ่งเปŨนประเพณีในรอบหนึ่งปŘที่ชาวอีสานจะตšองปฏิบัติ

ตามเพ่ือความเปŨนสิริมงคลแกŠตนเองและหมูŠบšาน หากสังเกตความหมายของประเพณีจะ

พบวŠา งานบุญทั้ง 12 เดือน มีการผสมผสานแนวคิดระหวŠางศาสนาพุทธ พราหมณŤและ

การนับถือผี แตŠการปฏิบัติจะเนšนไปทางพราหมณŤและการนับถือผีเปŨนสŠวนใหญŠ 

เนื่องจากชาวอีสานจะเชื่อในเรื่องภูตผีหรือสิ่งไมŠมีตัวตนที่สถิตอยูŠในธรรมชาติ อยŠางไรก็

ตาม การรับพุทธศาสนาเปŨนศาสนาประจำทšองถิ่น จึงทำใหšงานบุญตŠางๆ จะตšองมีพิธี

การทางพุทธศาสนาเสียกŠอนถึงแมšวŠาจะเปŨนประเพณีเกี่ยวกับพราหมณŤและการนับถอืผี

ก็ตาม ซึ ่งกŠอนจะทำพิธีดังกลŠาวจะเริ ่มดšวยการบูชาพระรัตนตรัย ฟŦงเทศนŤ ถวาย

ภัตตาหาร จากนั้นจึงเริ่มพิธีกรรมตŠางๆ ตามประเพณีตŠอไป (สำลี รักสุทธี, 2544: 98) 

 3. การแสดงการละเลŠน ชาวอีสานใหšความสำคัญในเรื ่องการขับรšองเพลง

พื้นบšานอีสาน หรือที่เรียกวŠา “หมอลำ” ซึ่งเปŨนมหรสพพื้นบšานที่สำคัญที่สุด หมอลำมี

ลีลาและจังหวะในการกšาวเทšาทีลักษณะคลšายเตšน แตŠนุŠมนวล มักเดินดšวยปลายเทšาและ

สะบัดเทšาไปขšางหลังสูง (เจริญชัย ชนไพโรจนŤ และสิทธิศักดิ์ จำปาแดง. 2543 : 1)  

 4. อาหารการกิน อาหารอีสานจะอยูŠกับธรรมชาติที ่มีความหลากหลายของ

วัตถุดิบในการทำอาหาร ทั้งพืช ผัก สัตวŤ จนกระทั่งแมลง โดยวัฒนธรรมการกินอาหาร

แบบสุกๆ ดิบๆ ก็มีมาชšานาน  สŠวนอาหารตšองหšาม คือ อาหารที่เปŨนของเหลือเดน อีก

ทั้งผูšนšอย จะไมŠกินอาหารกŠอนผูšใหญŠ ครูบาอาจารยŤ ซึ่งแฝงคำสอนใหšรูšจักเคารพผูšอาวุโส

และการนอบนšอมถŠอมตน แตŠเนื่องจากอีสานเปŨนภาคที่แหšงแลšง ทำใหšวัฒนธรรมการกิน 

การทำกับขšาวจะกินกันอยŠางพอเพียง โดยมีกับขšาวไมŠกี่อยŠาง แตŠแบŠงกันหลายคน ซึ่งมี

นัยแฝงวŠาครอบครัวจะไดšพูดคยุกัน (นำใจ อุทรัตนŤ,2553:11-12) 

 5. ภาษาอีสาน ภาษาพูดของอีสานในแตŠละทšองถิ่นนั้นจะมีสำเนียงที่แตกตŠาง

กันออกไปตามสภาพทางภูมิศาสตรŤที่มีอาณาเขตติดตŠอกับถิ่นใดรวมทั้งบรรพบุรุษของ
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ทšองถิ่นนั้นๆดšวย เชŠน แถบจังหวัดศรีสะเกษ สุรินทรŤ บุรีรัมยŤ มีชายแดนติดกับเขมร

สำเนียงและรากเหงšาของภาษาก็จะมีคำเขมรปะปนอยูŠดšวยทางดšานจังหวัดสกลนคร 

นครพนม มุกดาหาร หนองคาย เลย ที่ติดกับประเทศลาวและมีชาวเวียดนามเขšามา

อาศัยอยูŠคŠอนขšางมากก็จะมีอีกสำเนียงหนึ่งชนเผŠาดั้งเดิมที่อาศัยอยูŠในบริเวณนั้นๆ ก็จะมี

สำเนียงที่มีเอกลักษณŤเปŨนของตนเองและยังคงรักษาเอกลักษณŤนั้นไวšตราบจนปŦจจุบัน 

เชŠน ชาวภูไทในจังหวัดมุกดาหารและนครพนม ถึงแมšชาวอีสานจะมีภาษาพูดที่มีความ

แตกตŠางกันในแตŠละทšองถิ่น แตŠในภาษาอีสานก็มีสิ ่งหนึ่งที่ยังคงมีความคลšายกัน คือ 

ลักษณะของคำและความหมายตŠางๆ ที่ยังคงสื่อความถึงกันไดšทั่วทั้งภาค ดšวยเหตุนี้จึงทำ

ใหšชาวอีสานตŠางทšองถิ่นกันสามารถสื่อสารกันไดšเปŨนอยŠางดี ในปŦจจุบันวัยรุŠนชาวอีสาน

จะเขšามาหางานทำในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ทำใหšมีการเผยแพรŠวัฒนธรรม

รวมทั้งภาษาของตนเอง ซึ่งเห็นไดšจากชาวไทยจำนวนมากเริ่มเขšาใจภาษาอีสาน ทั้งจาก

เพลงลูกทุ Šงภาษาอีสานที่ไดšรับความนิยมกันทั่วประเทศและจากคนรอบตัวที่เปŨนคน

อีสาน ทำใหšภาษาอีสานยังคงสืบสานตŠอไปไดšอยูŠถึงแมšจะมีคนอีสานบางกลุŠมเลิกใชš 

 โดยสรุป ชุมชนทšองถ่ินอีสาน มลีักษณะเฉพาะตัวไมŠวŠาจะเปŨนความสัมพันธŤทาง

เครือญาติ ในลักษณะแบบพี่นšอง นับถือผูšอาวุโส โดยเฉพาะผูšอาวุโสท่ีมีอายุมากเทŠาไหรŠก็

ยิ่งนับถือมากเทŠานั้น ซึ่งแสดงถึงความอŠอนนšอมถŠอมตน และผูšอาวุโสที่มีความรูšความ

ชำนาญเฉพาะทางก็จะไดšรับการยอมรับใหšเปŨนผูšนำในดšานตŠางๆ ไดšแกŠ หมอธรรม หมอ

ยา หมอลŠอง หมอแคน  หมอลำ เปŨนตšน ประเพณีของชาวอีสาน ถึงแมšจะนับถือ

พราหมณŤและผี แตŠก็ยังมีพิธีทางพุทธศาสนากŠอน วัฒนธรรมการกินของชาวอีสาน คือ 

การไมŠกินอาหารกŠอนผูšใหญŠ เพ่ือแสดงถึงความอŠอนนšอมถŠอมตนและความเคารพผูšอาวุโส 

และภาษาอีสาน ถึงแมšวŠาแตŠละจังหวัดในภาคอีสาน จะมีสำเนียงท่ีตŠางกัน เนื่องจากเปŨน

จังหวัดที ่ต ิดชายแดน แตŠในภาษาอีสานก็มีสิ ่งที ่คลšายกัน คือ ลักษณะของคำและ

ความหมายตŠางๆ ที่ยังคงสื่อความถึงกันไดšทั่วทั้งภาค 

 บทบาทนักพัฒนาชุมชนในชุมชนทšองถิ่นอีสาน นักพัฒนาชุมชน นอกจากตšอง

ทำงานดšวยการรŠวมกันคิด ตัดสินใจ และรŠวมกันดำเนินงานกับประชาชนในทšองถิ่นแลšว 

นักพัฒนาชุมชนตšองเขšาใจถึงวัฒนธรรมของอีสานอยŠางถŠองแทšดšวย เพื่อที่การทำงานจะ

ไดšราบรื่น โดยเฉพาะภาษาพูดอีสานซึ่งมีเอกลักษณŤ ถšานักพัฒนาชุมชนพูดหรือฟŦงไมŠรูš
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เรื่อง นอกจากจะมีผลในการทำงานรŠวมกับชุมชนแลšว ประชาชนก็จะไมŠอยากรŠวมมือใน

การดำเนินงานตŠางๆ  

 การมีสŠวนรŠวมของประชาชน เปŨนเรื่องที่นักพัฒนาชุมชนควรใหšความสำคัญ 

เพราะการทำงานพัฒนาชุมชนตšองขอความอนุเคราะหŤจากประชาชน เชŠน การคัดเลือก

ตัวแทนหรือคณะกรรมการตŠางๆ เขšารŠวมประชุมเพื่อออกกฎระเบียบของหมูŠบšาน การ

เขšารŠวมกิจกรรมเนื่องในวันสำคัญตŠางๆ การเขšารŠวมอบรมใหšความรูšในเรื่องตŠางๆ เปŨนตšน 

นอกจากนี้ นักพัฒนาชุมชนยังชŠวยประชาชนในการดำเนินการทางราชการ เชŠน การตŠอ

อายุและทำบัตรคนพิการ กรอกเอกสารผูšสูงอายุ คนพิการ เอดสŤ และเด็กแรกเกิด ตาม

เรื่องเงินสวัสดิการสังคม กรณเีงนิสวัสดิการไมŠเขšาบัญชี 

 นักพัฒนาชุมชน มีบทบาทที่หลากหลายซึ่งจะออกมาในรูปแบบของโครงการ 

เชŠน การสŠงเสริมอาชีพ เพื่อใหšประชาชนในทšองที่มีรายไดšเพิ่มขึ้นและมีความรูšในการ

ประกอบอาชีพ การอบรมใหšความรูšเกี่ยวกับนวัตกรรมทšองถิ่น เชŠน อบรมเรื่องโซลŠารŤ

เซลลŤ การอบรมเกี ่ยวกับการดำเนินชีวิตใหšพอดี เชŠน อบรมเรื ่องเศรษฐกิจพอเพียง 

โครงการที่เก่ียวกับเยาวชน เชŠน อบรมใหšความรูšเกี่ยวกับการอนุรักษŤธรรมชาติ นอกจาก

การอบรมใหšความรูšแลšว ยังชŠวยเหลือผูšดšอยโอกาส โดยการแจกถุงยังชีพดšวย และการ

สรšางความมั ่นคงใหšประชาชน โดยการสŠงเสริมใหšเขšารŠวมกองทุนสวัสดิการสังคม 

(กองทุนวันละบาท) เพ่ือใหšประชาชนมีหลักประกันในการรักษาพยาบาล 

บทบาทนักพัฒนาชุมชนในการพัฒนาทšองถิ่นชุมชนอีสานตามหลักพรหมวิหาร 4 

 นักพัฒนาชุมชนถือวŠามีความสำคัญในการพัฒนาทšองถิ่น โดยเฉพาะบทบาท

หนšาที่ในการชŠวยเหลือประชาชนและใหšคำปรึกษาประชาชนในการมีสŠวนรŠวมในการ

พัฒนาทšองถิ่นใหšมีความเจริญ และสามารถพึ่งพาตนเองไดš ซึ่งสามารถประยุกตŤในการ

นำหลักพรหมวิหาร 4 ไปใชšในการปฏิบัติงานซึ่งเปŨนหลักธรรมประจำใจ เพื่อใหšตน

ดำรงชีวิตไดšอยŠางประเสริฐและบริสุทธิ ์ตŠอการปฏิบัติงานของนักพัฒนาชุมชน ที่

นักพัฒนาชุมชนตšองยึดหลักธรรมเปŨนแนวทางในการอยูŠรŠวมกับประชาชนในชุมชนอีสาน 

ซึ่งนำมาประยุกตŤใชšกับบทบาทของนักพัฒนาชุมชนทำใหšเกิดความรัก เมตตาความ

สามัคคี เปŨนหนึ่งเดียวกัน รูšสึกสงสารผูšอื ่น เอ็นดูผูšอื ่นเสมอ มีความกรุณา รูšจักแบŠงปŦน 
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สงสารผูšที่ดšอยกวŠา หมายถึงประชาชนในชุมชนทšองถ่ินอีสานเพื่อชŠวยเหลือผูšประสบทุกขŤ 

มีมุทิตาสŠงเสริม สนับสนุนโดยบริสุทธิ์ใจ ยินดีในสิ่งที่ผูšอ่ืนมี ยินดีในสิ่งที่ผูšอ่ืนเปŨน ใครจะ

ไดšดีกวŠาเราก็ยินดีกับเคšา เคšาทำความดีเราก็อนุโมทนา ไมŠอิจฉาริษยา มีอุเบกขา การวาง

เฉย ระลึกเสมอวŠา ไมŠมีอะไรเปŨนตัวเปŨนตนอยŠางแทšจริง ความเที่ยงธรรมไมŠเลŠนพรรคเลŠน

พวก ไมŠเอนเอียง หากนักพัฒนาชุมชนมีหลักพรหมวิหาร 4 นักพัฒนาชุมชนก็จะเปŨนที่

รักของคนในชุมชน เกิดศรัทธาสรšางบารมีใหšกับนักพัฒนาชุมชน จะเปŨนนักพัฒนาชุมชน

ที่มีภาวะผูšนำ เปŨนผูšมีเสนŠหŤ และมีจิตใจสงบเยือกเย็น  

 หลักพรหมวิหาร 4 เปŨนหลักธรรมประจำใจอยŠางประเสริฐ หลักปฏิบัติบริสุทธิ์ 

ธรรมที่ตšองมีไวšเปŨนหลักใจและกำกับความประพฤติ จึงจะไดšชื่อวŠาดำเนินชีวิตหมดจด

และปฏิบัติตŠอผูšรŠวมงานโดยชอบ ซึ่งประกอบดšวย 

 1. เมตตา คือ ความปรารถนาใหšผูšอื่นมีความสุข ความสุขเกิดขึ้นไดšทั้งกายและ

ใจ ไดšแกŠ ความสุขจากการมีทรัพยŤ ความสุขจากการใชšจŠายทรัพยŤ ความสุขจากการไมŠ

เปŨนหนี้ และความสุขจากการทำงานที่ปราศจากโทษหรือปราศจากอันตราย 

 2. กรุณา คือ ความปรารถนาใหšผู šอื ่นพšนทุกขŤ ความทุกขŤ คือ สิ ่งที ่เขšามา

เบียดเบียนใหšเกิดความไมŠสบายกายและความไมŠสบายใจ และเกิดขึ้นจากปŦจจัยหลาย

ประการดšวยกัน พระพุทธองคŤทรงสรุปไวšวŠาความทุกขŤมี 2 กลุŠมใหญŠๆ ดังนี ้

  2.1 ทุกขŤประจำหรือทุกขŤโดยสภาวะที่สิ่งมีชีวิตจะตšองประสบ ซึ่งเกิด

จากเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติ คือ การเกิด แกŠ เจ็บ ตาย สิ่งมีชีวิตทั้งหลายที่เกิดมาใน

โลกจะตšองประสบกับการเปลี่ยนแปลงทางรŠางกายอยŠางหลีกเลี่ยงไมŠไดš เรียกวŠา กายิก

ทุกขŤ 

  2.2 ทุกขŤจรหรือทุกขŤทางใจ เปŨนความทุกขŤที่เกิดจากสาเหตุภายนอก 

เมื่อปรารถนาแลšวไมŠสมหวังก็เปŨนทุกขŤ การประสบกับสิ่งที่ไมŠเปŨนที่รักก็เปŨนทุกขŤ การ

พลัดพรากจากสิ่งที่เปŨนที่รักก็เปŨนทุกขŤเรียกวŠา เจตสิกทุกขŤ 

 3. มุทิตา คือ ความยินดีเมื่อผูšอ่ืนไดšดี คำวŠา “ดี” หมายถึง การมีความสุขหรือมี

ความเจริญกšาวหนšา ความยินดีเมื่อผูšอ่ืนไดšดีจึงหมายถึงความปรารถนาใหšผูšอ่ืนมีความสุข 

ความเจริญกšาวหนšายิ่งๆ ขึ้น โดยที่ไมŠมีจิตใจริษยา คือ ความไมŠสบายใจ ความโกรธ 

ความฟุŜงซŠาน ซึ่งมักเกิดขึ้นเมื่อเห็นผูšอื่นไดšดีกวŠาตนเอง เชŠน เห็นเพื่อนไดšดีกวŠาก็เกิดการ
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ริษยา ดังนั้น เราจะตšองหมั่นฝřกหัดตนใหšเปŨนคนที่มีมุทิตา เพราะจะสรšางไมตรีและผูก

มิตรกับผูšอ่ืนไดšงŠายและลึกซึ้ง 

 4. อุเบกขา คือ การรูšจักวางเฉย หมายถึง การวางใจเปŨนกลางเพราะพิจารณา

เห็นวŠา ใครทำดียŠอมไดšดีตามกฎแหŠงกรรม ใครทำสิ่งใดไวš สิ่งนั้นยŠอมตอบสนองคือบุคคล

ผูšกระทำ เมื่อเห็นใครไดšรับผลกรรมในทางที่เปŨนโทษก็ไมŠควรดีใจหรือคิดซ้ำเติมในเรื่องที่

เกิดข้ึน (พระไพศาล วิสาโล, 2546: 115-117) 

 นักพัฒนาชุมชน จำเปŨนตšองใชšหลักธรรมทางศาสนามาใชšในการพัฒนาชุมชนใน

ชุมชนอีสาน ดšวยหลักตŠอไปนี ้

 1. ควรทำตนเปŨนกัลยาณมิตรมากกวŠาเจšานาย รูšจักเปŨนผูšใหšและเปŨนผูšรับที่ดี 

รูšจักพูดใหšเหมาะกับกาลเทศะ รูšจักทำประโยชนŤและวางตนใหšเสมอตšนเสมอปลาย และ

ควรเปŨนคนที่มีเหตุ มีผล รูšตน รูšประมาณ รูšจักกาลเทศะ รูšจักบุคคล และรูšจักชุมชน 

 2. ในการปฏิบัติงานควรมีความใหšเกียรติซึ่งกันและกัน การใหšเกียรติ ใหšความ

เคารพ ความเปŨนกัลยาณมิตรกับผูšอื่น มองผูšอื่นเสมือนเพื่อนรŠวมวิชาชีพหรือญาติใหš

ความเคารพนับถือ ใชšวัฒนธรรมการอยูŠแบบพ่ีนšอง 

 3. ควรย ึดหล ักการทำงานแบบประชาธ ิปไตย การทำงานโดยย ึดหลัก

ประชาธิปไตยนั ้น ในทางพระพุทธศาสนาเนšนมาก เชŠน จะตšองแสดงออกทางคารวะ

ธรรมสามัคคีธรรม และปŦญญาธรรม คือ การใหšความเคารพกันดšวยคุณวุฒิ วัยวุฒิ และ

ดšวยคุณงามความดี การจะทำอะไรก็ควรทำอยŠางพรšอมเพรียงกัน ยึดมติเสียงสŠวนใหญŠ 

เพราะถšาเสียงสŠวนใหญŠแบบพวกมากลากไปและไมŠถูกตšองแลšว ก็ไมŠใชŠประชาธิปไตย

ในทางพระพุทธศาสนา (อณิษฐา หาญภักดีนิยม, 2556: 5) 

 นักพัฒนาชุมชน ปฏิบัติงานดšวยการยึดหลักพรหมวิหาร 4 จึงเปŨนแนวทางใน

การอยูŠรŠวมกับประชาชนในชุมชนอีสานทำใหšเกิดความรัก เมตตาความสามัคคี เปŨนหนึ่ง

เดียวกัน รูšสึกสงสารผูšอื่น เอ็นดูผูšอื่นเสมอ มีความกรุณา รูšจักแบŠงปŦน มีมุทิตาสŠงเสริม 

สนับสนุนโดยบริสุทธิ์ใจ ยินดีในสิ่งที่ผูšอ่ืนมี ความเที่ยงธรรมไมŠเลŠนพรรคเลŠนพวก ไมŠเอน

เอียง 
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บทสรุป  

 บทบาทของนักพัฒนาชุมชนในชุมชนอีสานตามหลักพรหมวิหาร 4 คือ การ

ชŠวยเหลือประชาชนและใหšคำปรึกษาประชาชนในการมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาทšองถ่ินใหš

มีความเจริญ และสามารถพึ่งพาตนเองไดš โดยใชšหลักพรหมวิหาร 4 มาดำเนินงาน

พัฒนาชุมชน กลŠาวคือ เปŨนหลักธรรมที่ทำใหšเกิดความรัก เมตตา กรุณา มีมุทิตาที่

สŠงเสริม สนับสนุนดšวยความบริสุทธิ์ใจ และมีความเที่ยงธรรมไมŠเลŠนพรรคเลŠน นักพัฒนา

ชุมชนควรทำตัวเปŨนกัลยาณมิตร รูšจักกาลเทศะ ใหšเกียรติผูšอื่น และยึดหลักการทำงาน

แบบประชาธิปไตย หากนักพัฒนาชุมชนมีหลักพรหมวิหาร 4 ก็จะเปŨนที่รักของคนใน

ชุมชน เกิดศรทัธาสรšางบารมีใหšกับนักพัฒนาชุมชน จะเปŨนนักพัฒนาชุมชนที่มีภาวะผูšนำ 

เปŨนผูšมีเสนŠหŤ และมีจิตใจสงบเยือกเย็น 
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