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บทคัดยŠอ 

บทความวิชาการนี้มุŠงแสดงใหšเห็นถึงความเชื่อความศรัทธาตŠอสิ่งศักดิ์สิทธิ์ใน

สังคมอีสาน โดยเฉพาะความเชื่อเรื่องผีดอนปูśตา จากการศึกษาพบวŠา ผีดอนปูśตาเปŨนผี

บรรพชนหรือผีประจำตระกูลที่ลŠวงลับไปแลšว เปŨนดวงวิญญาณของบรรพบุรุษประจำ

หมูŠบšานที่วิญญาณนั้นยังคงเปŨนหŠวงลูกหลานและยังคงเฝŜาคอยดูแลรักษาคุšมครอง

ปŜองกันภัยอันตรายทั้งปวงที่จะเกิดข้ึน ผีดอนปูśตาไมŠใชŠภูตผีรšายที่คอยหลอกหลอนคนไป

ทั่ว ผีดอนปูśตาเมื่อพูดตามลักษณะทางภพชาติก็มีทั้งที่เปŨนภูตผีจริง ๆ ที่เปŨนผีประเภท

อสุรกายและที่เปŨนเทวดา รุกขเทวดาก็มี ภูมเทวดาก็มี ผีดอนปูśตาเปŨนผีระดับสูง คือ มี

อำนาจมากมีบารมีมากเหนือภูตผีและสัมภเวสีทั่วไปในแถบบริเวณนั้น ผีดอนปูśตามีทั้งที่

มีบริวารมากและที่มีบริวารนšอยหรืออยูŠเพียงลำพังก็มี ซึ่งชาวบšานในสังคมทšองถิ่นอีสาน

มีความเชื่อวŠาผีดอนปูśตาใหšทั้งคุณและโทษแกŠตนเองและชุมชุน และเชื่อวŠาผีดอนปูśตามี

อิทธิฤทธิ์มากสามารถดลบันดาลโชคลาภและความสำเร็จในหนšาที่การงานตŠาง ๆ ซึ่ง

ความเชื่อนี้มีอิทธิพลตŠอวิถีการดำเนินชีวิตของคนในชุมชนทšองถ่ินอีสานมาอยŠางยาวนาน

จนถึงปŦจจุบัน 

คำสำคัญ : ดอนปูśตา, ความเชื่อความศรัทธา, สิ่งศกัดิ์สิทธิ์, สังคมอีสาน  
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Abstract 

This academic article aims to demonstrate beliefs and faith in 

sacred things in Isan society. Especially the belief in the spirit of Don Pu Ta 

The study found that Phi Don Pu Ta is an ancestor ghost or family ghost 

who has passed away. It is the spirit of the ancestors of the village where 

the spirit is still concerned about the children and continues to look after, 

protect, protect, and prevent all dangers that will occur. The Don Pu Ta 

ghost is not an evil spirit that haunts people everywhere. When speaking 

according to their nature, Don Grandfather's spirits are both real ghosts, 

monsters, and angels. There are the angels, angels, and the spirits of Don's 

Grandfather are high-ranking spirits, that is, they have great powers and 

prestige over the general ghosts and events in that area. There are ghosts 

of Don's Grandfather who have many followers and those who have few 

followers or are alone. The villagers in Isan local society believe that the 

spirit of Don's Grandfather gives both good and evil. And believe that the 

spirit of Don Pu Ta has great power, able to inspire fortune and success in 

various jobs, which this belief has influenced the way of life of the people 

in the Isaan local community for a long time to the present. 

Keywords: Political movement, New generation group, Thai society. 

บทนำ 

คนในสังคมไทยนอกจากจะนับถือพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่น ๆ แลšว ยังมี

ความเชื่อเรื่องผี วิญญาณ ไสยศาสตรŤ โชคลาง อาถรรพŤ เทพเจšา บุญและบาปกรรมตŠาง 

ๆ แลšว คติความเชื่อดังกลŠาวยังมีความหมายตŠอวิถีชีวิต ตลอดจนแบบแผนในการดำเนิน

ชีวิตของคนไทยและความเชื่อเกี่ยวกับภูตผีปŘศาจโชคลางและการบนบานก็ยังคงแทรก

ซึมอยูŠในสังคมไทยทุกยุคทุกสมัย ซึ่งความเชื่อตŠาง ๆ เหลŠานี้มีมาตั้งแตŠอดีตและผŠานการ

ถŠายทอดจากรุŠนสูŠรุ ŠนจนมาถึงปŦจจุบัน (ยุพารักษŤ ชนะบวรวัฒนŤ, 2560 : 1) โดยเฉพาะ
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กลุŠมคนชาวอีสานที่มีคติความเชื่อในการดำเนินชีวิตที่ไดšรับการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ 

กลŠาวคือ ความเชื่อในอำนาจลี้ลับที่เหนือธรรมชาติ ความเชื่อในเรื่องการรวมกลุŠมกันเพ่ือ

ตั้งหมูŠบšานชุมชนเพ่ือการครองเรือน การทำมาหาเลี้ยงชีพที่ไมŠตŠางอะไรกับมนุษยŤกลุŠมชน

ชั้นอื่น ๆ ซึ่งเปŨนสัตวŤสังคมที่มีการใชšชีวิตพึ่งพาอาศัยกัน ดำรงอยูŠรวมกันเปŨนกลุŠมเปŨน

ชุมชนที่อาศัยอยูŠบนโลกใบนี้รŠวมกัน มีความเชื่อมีแนวคิดความเคยชินที่ถŠายทอดสืบตŠอ

กันมาจนกลายเปŨนคติความเชื่อของชุมชนและกลายเปŨนประเพณีที่กระทำสืบตŠอกันมา 

มนุษยŤเราทุกคนลšวนมีสัญชาตญาณในการกลัวภัยอันตรายที ่จะเกิดแกŠตนเองและ

ทรัพยŤสินของตน เม่ือมีภัยอันตรายอันนŠาสะพรึงกลัวเกิดข้ึน จึงเกิดมีความสะทกสะทšาน

ลังเลใจเพื่อความปลอดภัยในชีวิตเปŨนเหตุใหšเกิดความเชื่อเรื่องผีสาง นางไมš เทวดา มี

การบูชาอšอนวอนเพ่ือหวังใหšปŜองกันรักษาใหšเกิดความปลอดภัย การอšอนวอนบูชาเจšาปśา

เจšาเขาซึ่งเชื่อกันวŠามีเทวดาอยูŠทั ่วไปใหšปกปŜองรักษา เพื่อที่ตนเองจะไดšปลอดภัยจาก

อันตรายตŠาง ๆ มีการบูชากราบไหวšสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เขšาใจวŠามีอำนาจเนื้อตนใหšดลบันดาล

สิ่งที่ตัวเองปรารถนา การบูชาจึงมีอิทธิพลตŠอวิถีชีวิตของมนุษยŤ จนกŠอใหšเกิดความเชื่อ

ความศรัทธาตŠอสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหลŠานั้นที่ไมŠควรลบหลูŠดูหมิ่น (พระปลัดอภิสิทธิ์ ธมฺมวุฑโฒ 

และ พระมหามิตร ฐิตปťฺโญ, 2562 : 410-423) 

ความเชื่อเปŨนธรรมชาติที่เกิดขึ้นกับมนุษยŤและมีสŠวนเกี่ยวขšองกับวัฒนธรรม

อยŠางแนŠนแฟŜน ความเชื่อมีทั้งสŠวนท่ีเปŨนนามธรรมและรูปธรรม สมัยโบราณความเชื่อมัก

เกิดขึ้นจากความนึกคิดวŠาสิ่งนี้จะตšองใหšผลอยŠางนี ้เชŠน ฝนตก ฟŜารšอง เปŨนเทพเจšา

บันดาลมาถึงสมัยปŦจจุบันความเชื่อของคนรุŠนกŠอนไดšรับการศึกษาและเปรียบเทียบดšวย

วิทยาศาสตรŤหลายประการ ทำใหšความเห็นความจริงของธรรมชาติและคลายความ

ศักดิ์สิทธิ์ลงไปเปŨนอันมาก ความเชื่อมีการกำหนดหัวขšอไวšแตกตŠางกันตามความคิดเห็น

ของบุคคลผูšศึกษาคšนควšาทำใหšเกิดคำสอนขึ้นสำหรับเปŨนขšอหšามและขšอปฏิบัติตŠาง ๆ 

และยังไดšกลŠาวถึงเรื่องความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ โดยใหšความสำคัญวŠาความเชื่อเรื่องสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์เปŨนความเชื่อในเรื่องสิ่งลึกลับที่มีอํานาจเหนือมนุษยŤธรรมดาอันจัดวŠาเปŨนสŠวน

หนึ่งของไสยศาสตรŤ คนโบราณไมŠวŠาชนชาติใดตŠางก็มีความเชื่อในเรื่องนี้ทั้งนั้น โดยเชื่อ

วŠาเปŨนสิ่งมีอำนาจสามารถบันดาลใหšเกิดเหตุการณŤตŠาง ๆ ไดšอยŠางมหัศจรรยŤ คนไทยเชื่อ
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ในอำนาจของสิ่งเหลŠานี้มากจึงแสดงออกใหšเห็นในวรรณคดีและตำนานในทšองถิ่นตŠาง ๆ 

(ประเวศ วะส,ี 2537 : 78-87) 

คติความเชื่อความศรัทธาตŠอสิ่งศักดิ์สิทธิ์เรื่อง “ผี” ในสังคมชาวอีสานนั้นเชื่อกัน

วŠาผีมีอยูŠสองกลุŠมใหญŠ กลุŠมที่หนึ่งเปŨนผีประเภทแผŠคุณความดี ชŠวยคุšมครองปกปŜองภัย

พิบัติทั้งปวงที่จะมากล้ำกราย ตลอดจนดูแลรักษาชุมชนใหšเกิดสันติสุข ขณะเดียวกันก็

อาจบันดาลใหšเกิดความเดือดรšอนยุŠงยากไดš หากผูšใดลŠวงละเมิดขาดความเคารพยำเกรง

หรือมีพฤติกรรมอันไมŠพึงปรารถนาของชุมชน กลุŠมผีดังกลŠาวมีผีเจšา ผีนาย ผีบšาน ผีเรือน 

ผีเจšาที่ ผีปูśยŠา ผีปูśตา ผีตายาย ผีมเหสักขŤ หลักเมือง ผีฟŜา ผีแถน ผีมด ผีหมอ ผีเจšาปูśหลุบ

ตา หรือผีที่ชาวบšานนับถือเฉพาะถิ่น ซึ่งมีชื่อเรียกแตกตŠางกันออกไป เปŨนตšน สŠวนผีอีก

กลุŠมหนึ่งเปŨนผีรšายที่คอยมุŠงทำลายลšางเบียดเบียน กŠอความวุŠนวายสับสนใหšเกิดโทษภัย

อยูŠเนือง ๆ เชŠน ผีปอบ ผีเปรต ผีแมŠแลšง ผีหŠา เปŨนตšน  

สมัยกŠอนชุมชนทšองถิ ่นในภาคอีสานจะมี “ดอนปูśตา” ซึ ่งถือเปŨนสถานที่

ศักดิ์สิทธิ์ในชุมชน ดอนปูśตาไดšถือกำเนิดมาพรšอม ๆ กับการตั้งชุมชนหมูŠบšานของคน

อีสาน เมื่อมองไปรอบ ๆ ชุมชนเราจะสังเกตเห็นวŠาทุกหมูŠบšานในอีสานจะมีตูบปูśตาหรือ

บšานหลังเล็ก ๆ ถูกสรšางไวšใกลš ๆ หมูŠบšาน ปกติแลšวจะเลือกเอาบริเวณที่มีปśารŠมรื่นเย็น

สบายไมŠเขšาไปแผšวถางบุกรุกไมŠวŠาจะเปŨนตšนไมšหรือไมšที่แหšงเปŨนฟŚนแลšวก็เอาไมŠไดšสัตวŤ

เลี้ยงตŠาง ๆ จะตšองไมŠปลŠอยใหšเขšาไปรบกวนดอนปูśตา ซึ่งมีความเชื่อวŠาดอนปูśตาเปŨนที่อยูŠ

อาศัยของผีปูśตาหรือผีบรรพบุรุษของหมูŠบšาน (ว.ศรีสุโร, 2541 : 64) ซึ่งเปŨนผีรักษาบšาน

รักษาเมืองที่คอยดูแลปกปŦกรักษาหมูŠบšานใหšอยูŠเย็นเปŨนสุข คนอีสานเชื่อวŠาผีปูśตามี

อิทธิฤทธิ์สามารถดลบันดาลใหšเราไดšถšาทŠานพอใจ จึงมกีารบนบานศาลกลŠาวใหšไดšตามที่

เราตั้งใจจะมาเลี้ยง เชŠน ไปคัดเลือกทหารไมŠอยากไดšใบแดง เดินทางไปตŠางถิ่นขอใหš

เดินทางปลอดภัย วัว ควาย หรือสิ่งของสำคัญหายไปหรือการเจ็บปśวยเรื้อรัง เปŨนตšน ถšา

ไดšตามที่ตนเองบนบานแลšวก็จะมีการแกšบนตามที่ไดšกลŠาวไวš เชŠน หัวหมู เปŨด ไกŠ น้ำแดง

หรือเหลšา หากเปŨนเรื่องใหญŠก็อาจจะถึงข้ันมีการแสดงมโหรสรรพ เชŠน หมอลำ หรือ

ภาพยนตรŤ เปŨนตšน (สุภาพ บุตรวิเศษ, 2558 : 1) 

ผีดอนปูśตาเปŨนผีผูšปกปŦกรักษาคนในชุมชนหากปฏิบัติตนโดยชอบและลงโทษ

เมื่อประพฤติปฏิบัตินอกจารีตประเพณีในเขตพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์บริเวณดอนปูśตาจึงมีกฎขšอ
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หšามตŠาง ๆ เชŠน หšามตัดตšนไมš หšามเก็บเห็ด หšามลŠาสัตวŤ หšามพลอดรักกัน หšามพูดจา

หรือปฏิบัติตนโดยมิชอบ เปŨนตšน ความเครŠงครัดของขšอหšามตŠาง ๆ ในแตŠละชุมชนจะไมŠ

เทŠากัน หลายแหŠงยอมรับการเขšาไปใชšประโยชนŤในพื้นที่ดอนปูśตา เชŠน การเขšาไปเก็บ

เห็ด แตŠตšองขออนุญาตกับผีปูśตาเสียกŠอน อยŠางไรก็ตามทุกคนยังเกรงกลัวตŠออำนาจลี้ลับ

ของผีปูśตา (นันทนา ปรมานุศิษฏŤ, 2560 : 62-69) ดšวยความเชื่อในอำนาจของผีปูśตาจึงมี

การเลี้ยงผีปูśตาหรือพิธีกรรมการบูชาผีปูśตาเปŨนประจำทุกปŘ โดยมอบหมายกำหนดใหš 

“เฒŠาจ้ำ” เปŨนตัวแทนทำหนšาที ่เปŨนผู šติดตŠอประสานงานสื ่อสารระหวŠางผีปู śตากับ

ชาวบšาน ความเชื่อถือศรัทธาเรื่องผีปูśตาของชาวอีสานนั้นปฏิบัติสืบทอดกันมาเปŨน

ประเพณีทุกทšองถิ ่นชุมชนและดูเหมือนวŠาชุมชนจะยึดมั่นเคารพในผีปูśตามากจนถึง

ปŦจจุบัน 

ดังนั้น การเขียนบทความในครั้งนี้ผูšเขียนมีความสนใจอยŠางยิ่งที่จะศึกษา “ดอน

ปูśตา : ความเชื่อความศรัทธาตŠอสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในสังคมอีสาน” โดยมุŠงทำความเขšาใจในมิติ

ของความเชื่อความศรัทธาและพิธีกรรมการบูชาที่ปรากฏในการเลี้ยงผีปู śตา ถึงแมšวŠา

สภาพสังคมทุกวันนี้จะมีการเปลี่ยนแปลงไปอยŠางมากมีความกšาวหนšาทางวิทยาศาสตรŤ

และเทคโนโลยีสมัยใหมŠ แตŠการบูชาผีปู śตาของคนในทšองถิ ่นอีสานกับยังไดšรับความ

ศรัทธาอยูŠเรื่อย ๆ เปŨนการสวนกระแสสังคมปŦจจุบันอยŠางเห็นไดšชัด จึงเปŨนเหตุใหšผูšเขียน

บทความสนใจทำการศึกษาในประเด็นนี้ และเชื่อวŠาจะเปŨนประโยชนŤตŠอสังคมสŠวนรวม

และผูšที่ไดšอŠานไดšศึกษาบทความนี้สืบตŠอไป 

 

แนวคิดเกีย่วกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

 จากการทบทวนวรรณกรรมพบวŠามีนักวิชาการและนักวิจัยหลายทŠานไดšใหš

ความหมายและเสนอแนวคิดเก่ียวกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ไวšดังนี้ 

ภัททิยา ยิมเรวัตร (2540 : 91-96) อธิบายวŠา สิ่งศักดิ์สิทธ์ิ คือ ความเชื ่อใน

อำนาจลึกลับเหนือธรรมชาติหรือที่เรียกวŠาปาฏิหาริยŤนั้นที่สามารถดลบัลดาลในสิ่งที่ใหš

เกิดคุณและโทษแกŠตนเองและชุมชุน จึงเปŨนที่มาของการสื่อสารการตŠอรองกับวิญญาณ

ผŠานพิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์ 
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นิยพรรณ วรรณศิริ (2540 : 268-269) ไดšกลŠาวถึง สิ่งศักดิ์สิทธิ์ เปŨนสิ่งที่หšาม

ลŠวงเกินถšามีการฝśาฝŚนขšอหšามจะมีการลงโทษ ความศักดิ์สิทธิ์นั ้นเปŨนสŠวนหนึ่งของ

องคŤประกอบทางศาสนามีการใชšควบคูŠไปกับความเชื่อ (belief) ความศรัทธา (faith) 

ความขลัง (ritual) พิธีกรรม (rites) กฎเกณฑŤ ขšอหšาม และศาสดาที่เปŨนผูšนำ 

ปรีชา ชšางขวัญยืน และ สมภาร พรมทา (2543 : 46-47) อธิบายวŠา สิ่งศกัดิ์สิทธิ์ 

เปŨนเรื่องของมนุษยŤในบรรพกาลวŠามีความเชื่อเรื่องอำนาจเหนือธรรมชาติเปŨนพื้นฐาน

เพราะมีความใกลšชิดกับธรรมชาติ โดยเฉพาะอยŠางยิ่งในวัฒนธรรมความเชื่อของภูมิภาค

เอเชียอาคเนยŤเพราะภูมิภาคเอเชียอาคเนยŤเปŨนพื้นฐานสังคมเกษตรกรรมที ่มีความ

ตšองการพ่ึงพาธรรมชาติและมีความตšองการใหšเกิดความอุดมสมบูรณŤ 

เมินรัตนŤ นวะบุศยŤ (2544 : 32-54) ไดšกลŠาวถึงความหมายของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ คือ 

พลังอำนาจเหนือธรรมชาติและการสัมผัสที่เชื่อวŠาสามารถบันดาลคุณและโทษไดšตŠอผูšที่

เชื่อถือศรัทธาแสดงใหšเห็นถึงอำนาจที่มีอยูŠในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

ศรีศักร วัลลิโภดม (2551 : 49) อธิบายวŠา สิ่งศักดิ์สิทธิ์ คือ ความเชื่อเรื่องผี 3 

กลุŠม คือ ผีเมือง ผีบšาน และผีที่รักษาน้ำและปśาเขา ผีเหลŠานี้เปŨนสิ่งศักดิ์สิทธิท์ี่ชŠวยสรšาง

กฎเกณฑŤและระเบียบทางสังคม ชŠวยรักษาปśาไมšและทรัพยากรธรรมชาติ 

จากนักวิชาการหลายทŠานไดšแสดงความหมายเกี่ยวกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ผูšเขียนจึง

สรุปไดšวŠา สิ่งศักดิ์สิทธิ์นั้นเปŨนความเชื่อในอำนาจลึกลับที่มีพลังเหนือธรรมชาติ สามารถ

ดลบัลดาลใหšเกิดคณุและโทษแกŠผูšเคารพบูชาและผูšที่ลŠวงเกินตŠอสิ่งศักดิ์สิทธิ์นั้น  

 

ความเชื่อความศรัทธาตŠอผีดอนปูśตา 

 ผีดอนปูśตา เริ่มมีมาตั้งแตŠยุคแรกของอาณาจักรลšานชšาง ซึ่งคนลšานชšางยุคแรก

นับถือผีหรือวิญญาณ ชาวลšานชšางเชื่อวŠาผีมีอยูŠทุกหนทุกแหŠง เชŠน ตšนไมš ภูเขา แมŠน้ำ 

บšานเรือน ฯลฯ ชาวลšานชšางเชื่อวŠาผีมีอยูŠจริงในสภาพของวิญญาณหรือในภาพของจติที่

มีอยูŠอีกมิติหนึ่ง เปŨนมิติของนามธรรมมนุษยŤไมŠสามารถสัมผัสไดšดšวยประสาทสัมผัสทั้งหšา 

คือ ตา หู จมูก ลิ้น และกาย ผีเปŨนผูšควบคุมสรรพสิ่งเปŨนผูšมีอำนาจและสามารถใหšคุณ

และโทษแกŠมนุษยŤ สัตวŤเลี้ยง และพืชพันธัญญาหารตŠาง ๆ ไดš และผียังสามารถปŦดเปśา

ภยันตรายตŠาง ๆ ไดšดšวยถึงแมšอาณาจักรลšานชšางจะลŠมสลายไปแลšวแตŠแนวคิดผีปู śตา
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ไมŠไดšลŠมสลายไปกับอาณาจักรแตŠประการใด และแนวคิดผีปูśตาไดšรับการถŠายทอดจากรุŠน

สูŠรุŠนมาเรื่อย ๆ จนถึงปŦจจุบัน จึงทำใหšคนอีสานมีการปฏิบัติตŠอผีปูśตาดšวยการเคารพ

สักการบูชาและความเชื่อผีปูśตาไดšกลายมาเปŨนวิถีปฏิบัติของคนอีสานจนกระทั่งกลายมา

เปŨนวัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของคนอีสาน ทำใหšคนอีสานมีวิถีชีวิตที่ผูกพันอยูŠกับ

ผีปูśตาตั้งแตŠเกิดจนตาย ถึงแมšวŠาปŦจจุบันนี้จะมีความเจริญทางดšานวิทยาศาสตรŤและ

เทคโนโลยีก็ตาม แตŠความเชื่อผีปูśตายังไมŠจางหายไปจากสังคมแตŠอยŠางใด ซึ่งชาวลาว

และชาวอีสานสŠวนหนึ่งยังเชื่อวŠาความเปŨนไปของชีวิตและสรรพสิ่งทั้งหลายที่เกิดขึ้นมา

จากการดลบันดาลของผีสาง นางไมš เทวดา (พระกมลฤทธิ์ ภารสารและคณะ, 2565 : 

113-123) และมีนักวิชาการไดšอธิบาย “ความเชื่อความศรัทธาตŠอผีดอนปูśตา” ไวšหลาย

ทŠาน ดังนี้ 

เพ็ญศรี ดุŢกและคณะ (2536 : 376) อธิบายวŠา ผีดอนปูśตาถือวŠาเปŨนกลุŠมผีบรรพ

ชนหรือกลุŠมผีประจำตระกูลที่ลŠวงลับไปแลšว เปŨนดวงวิญญาณของบรรพบุรุษประจำ

หมูŠบšานที่ดวงวิญญาณยังเปŨนหŠวงบุตรหลานอยูŠจะยังคงเฝŜาคอยดูแลรักษาคุšมครอง

ปŜองกันภัยทั้งปวงที่จะเกิดขึ้นในชุมชน  

แสง จันทรŤงาม (2544 : 94) อธิบายไวšวŠา ผีดอนปูśตาเปŨนผีรักษาบšานรักษาเมือง

ที่คอยดูแลปกปŦกรักษาหมูŠบšานใหšอยูŠเย็นเปŨนสุข ชาวบšานจึงเชื ่อวŠาผีปูśตามีอิทธิฤทธิ์

สามารถดลบันดาลใหšเราไดšถšาทŠานพอใจ จึงมีการบนบานศาลกลŠาวใหšไดšตามที่เราตั้งใจ

จะมาเลี้ยง เชŠน ไปคัดเลือกทหารไมŠอยากไดšใบแดง การเดินทางไปตŠางถิ่นขอใหšเดินทาง

ปลอดภัยหรือสิ่งของสำคัญหายไปหรือการเจ็บปśวยเรื้อรังหรือการที่จะซื้อบšานใหมŠ เปŨน

ตšน 

เบญจพร อุผา (2560 : 13-14) อธิบายวŠา ผีดอนปูśตา เปŨนผีที่ชาวบšานใหšความ

เคารพนับถือบูชา จนเรียกวŠา ปูśตา เสมือนเปŨนญาติผูšใหญŠของตน ศาลสำหรับผีปูśตามัก

ปลูกไวšในที่ดอน จึงนิยมเรียกอีกชื่อหนึ่งวŠา ดอนปูśตาหรือดอนตาปูś (บางแหŠง) อาจเปŨนผี

สองสามีภรรยา ชาวบšานก็อาจเรียกวŠา ผีตายายหรือผีปูśยŠาก็มี 

เบญจภัคคŤ เจริญมหาวิทยŤ (2561 : 2207) อธิบายไวšวŠา ผีดอนปูśตาซึ่งชาวบšาน

เชื่อวŠาเปŨนผีดีคอยปกปŜองคุšมครองผืนปśาชุมชนและผูšคนภายในหมูŠบšานใหšรอดพšนจาก

อุปสรรคอันตรายทั้งหลายทั้งปวง การบอกเลŠาถึงเรื่องราวความลึกลับความศักดิ์สิทธิ์
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ตลอดจนประสบการณŤที่พานพบเก่ียวกับอำนาจปาฏิหาริยŤอิทธิฤทธิ์ของผีปูśตาที่ชาวบšาน

สัมผัสไดš สŠงผลใหšอิทธิพลความเชื่อและพลังอำนาจของผีปูśตาเขšามามีบทบาทตŠอการ

ดำเนินวิถีชีวิตของชุมชนเปŨนอยŠางมาก 

อนันตศักดิ์ พลแกšวเกษ (2562 : 1-11) กลŠาววŠา “ปูśตา” หมายถึง คนสอง

จำพวกที่เปŨนบรรพชนของชาวอีสาน คำวŠา “ปูś” หมายถึง ปูśและยŠาที่เปŨนพŠอแมŠของพŠอ 

สŠวนคำวŠา “ตา” หมายถึง ตาและยายที่เปŨนพŠอแมŠของแมŠ เมื่อบรรพบุรุษสองสายลŠวงลับ

ไปหลายชั่วอายุคน จนไมŠสามารถที่จะจำชื่อไดšลูกหลานรุŠนหลัง ๆ จึงเรียกเปŨนกลาง ๆ 

วŠา “ปูśตา” ผีปูśตาจึงมีบทบาทสำคัญในวิถีสังคมอีสานเนื่องจากสังคมอีสานมีความเชื่อวŠา

ผีปูśตาเปŨนผีบรรพชน ชาวบšานจะทำอะไรในชุมชนไมŠวŠาเปŨนเรื่องเล็กเรื่องใหญŠจะมีการ

บอกกลŠาวกับผีปูśตาเสมอ 

ณรงคŤฤทธิ์ สุมาลี (2562 : 119-158) อธิบายวŠาความเชื่อ “ผีดอนปูśตา” ของ

ชุมชนอีสานนั้นเปŨนการแสดงความนับถือผีบรรพบุรุษ ซึ่งสะทšอนถึงความสัมพันธŤเชิง

เครือญาติ โดยเรียกรวมกันระหวŠางสัญลักษณŤของเจšาโคตรผูšชายทั้งญาติฝśายหญิง (ตา) 

และฝśายชาย (ปูś) เหตุนี้ผีปูśตาจึงเปŨนเสมือนแหลŠงอšางอิงระบบคุณคŠาและอุดมการณŤ

อำนาจของชุมชน เพราะการนับถือ “ผีตัวเดียวกัน” ไดšเปŨนสื่อกลางในการสรšางจิตสำนึก

ความเปŨนพวกเดียวกันและมโนธรรมรŠวมของหมูŠคณะ โดยอาจไมŠใชŠความสัมพันธŤแบบ 

“เครือญาติ” ที่ใกลšชิดทางสายเลือด หากแตŠแสดงถึงความเปŨน “พวกพšอง” เดียวกัน มี

สำนึกความเปŨนเจšาของและความเชื่อรŠวมกัน 

สุทัศนŤ ประทุมแกšว (2563 : 645-656) อธิบายไวšวŠา ดอนปู śตาเปŨนสถานที่

ศักดิ์สิทธิ์ของชุมชน ซึ่งเปŨนสถานที่ที่ผีปูśตาหรือผีบรรพบุรุษอาศัยอยูŠชาวบšานใหšความ

เคารพอยŠางมาก ผลของความเชื่อนั้นอาจไมŠไดšรับการพิสูจนŤอยŠางชัดเจน แตŠการดำรงวิถี

ชีวิตที่อาศัยผีดอนปูśตาอาจมีคุณคŠาทางจิตใจ คือ ทำใหšจิตใจผŠองใสเบิกบาน ไมŠเศรšา

หมองและปŦจจัยที่เกิดทางกายภาพ คือ มีความสามัคคี มีประเพณีอันดีงามของชุมชน 

พระพัชรพล ปŦญญาธโรและคณะ (2565 : 13-22) อธิบายวŠา ความเชื่อในเรื่อง

ผีดอนปูśตามีความสัมพันธŤกันระหวŠางวิญญาณหรือผีบรรพบุรุษกับความเชื่อในสิ่งที่ลี้ลับ

เหนือธรรมชาติ ซึ่งเปŨนความเชื่อที่มีมาแลšวตั้งแตŠสมัยบรรพกาล ความเชื่อเรื่องผีปูśตานี้มี

มากŠอนที่ประชาชนในภาคอีสานจะยอมรับนับถือพุทธศาสนา ความเชื่อเรื่องวิญญาณ
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บรรพบุรุษหรือผีบรรพบุรุษ จึงสัมพันธŤระหวŠางสิ่งเหนือธรรมชาติกับชีวิตมนุษยŤมาตั้งแตŠ

สมัยบรรพกาล อาจจะดšวยความกลัวความไมŠรูšอะไรก็แลšวแตŠเกิดเปŨนผีไดšหมด คนเราจึง

เคารพและสยบยอมเพื่อใหšวิญญาณบรรพบุรุษหรือผีที่ตนเองนับถือปกปŜองคุšมครองคน

ในครอบครัวหรือชŠวยใหšการเปŨนอยูŠดีขึ้น จึงมีการบวงสรวงเซŠนไหวšวิญญาณบรรพบุรุษ

หรือปŘปูśตาเปŨนประจําทุกปŘ 

ผูšเขียนจึงสามารถสรุปไดšวŠา “ผีดอนปูśตา” คอื ผีบรรพชนหรือผีประจำตระกูลที่

ลŠวงลับไปแลšว เปŨนดวงวิญญาณของบรรพบุรุษประจำหมูŠบšานที่ดวงวิญญาณนั้นยังเปŨน

หŠวงลูกหลานอยูŠจะยังคงเฝŜาคอยดูแลรักษาคุšมครองปŜองกันภัยทั้งปวงที่จะเกิดข้ึน ผีปูśตา

ไมŠใชŠภูตผีรšายที่หลอกหลอนคนไปทั่ว ไมŠใชŠภูตผีรšายที่ทำรšายคนแบบไรšเหตุผล ผีปูśตา 

เมื่อพูดตามลักษณะทางภพชาติ ก็มีทั้งที่เปŨนภูตผีจริง ๆ ที่เปŨนผีประเภทอสุรกายและท่ี

เปŨนเทวดา รุกขเทวดาก็มี ภูมเทวดาก็มี ผีปูśตา เปŨนผีระดับสูง คือ มีอำนาจมาก มีบารมี

มากเหนือภูตผีและสัมภเวสีทั่วไปในแถบนั้นบริเวณนั้น ผีปูśตา มีทั้งที่มีบริวารมาก และที่

มีบริวารนšอย หรืออยูŠเพียงลำพังก็มี ชาวบšานจึงเชื่อวŠาผีปูśตามีอิทธิฤทธิ์มากสามารถดล

บันดาลใหšเราไดš  

เฒŠาจ้ำกับผีดอนปูśตา 

เฒŠาจ้ำ เปŨนบุคคลที่ไดšรับมอบหมายใหšเปŨนตัวแทนของชุมชนติดตŠอสื่อสารกับผี

ปู śตาหรือรับบัญชาจากผีปู śตามาแจšงแกŠชุมชน ตลอดจนมีภาระหนšาที ่ในการดำเนิน

กิจการดšานพิธีกรรมที่เกี่ยวขšองกับผีปูśตาและบริเวณท่ีอยูŠอาศัย เฒŠาจ้ำอาจเรียกไดšหลาย

ชื่อแตกตŠางกันไปตามทšองถ่ิน เชŠน กระจ้ำ ขะจ้ำ ขšาวเจšา เฒŠาประจำ เจšาจ้ำ หรือ จ้ำ 

เฒŠาจ้ำ แปลวŠา เปŨนผูšประกอบพิธีกรรมตŠาง ๆ เกี่ยวกับการบวงสรวง สังเวยผี

และเทวดาประจำหมูŠบšานหรือผีปูśตาเปŨนผูšชŠวยสื่อสารระหวŠางคนกับผี เปŨนผูšชŠวยแกšไขไถŠ

โทษแกŠชาวบšานกรณีทำผิดผีบšานหรือผีบรรพบุรุษ (อีสานรšอยแปด, 2566 : 1) นอกจาก

เฒŠาจ้ำจะมีภารกิจดังกลŠาวแลšว เฒŠาจ้ำยังตšองเอาใจใสŠดูแลปŜองกันรักษาพื้นที่บริเวณปśา 

ตšนไมš สัตวŤ รวมไปถึงทรัพยากรผลิตผลจาก “ดอนปูśตา” เชŠน เห็ด แมลง ฟŚนไมšแหšง ผัก 

และพืชสมุนไพร เปŨนตšน ตšองขออนุญาตผีปูśตาเปŨนสŠวนตัวและผŠาน “เฒŠาจ้ำ” เสมอ 

มิฉะนั้นจะถูกผีปูśตาลงโทษใหšผูšนั้นไดšรับภัยพิบัติตŠาง ๆ จนอาจถึงแกŠชีวิตไดš 
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ปรีชา สาคร (2564 : 1) อธิบายวŠา “เฒŠาจ้ำ” ก็คือ “รŠางทรง” อีกแบบหนึ่งใน

สังคมอีสาน เฒŠาจ้ำ เปŨนคนที่นŠาเคารพนับถือมาก ๆ มคีณุลกัษณะเพียบพรšอมที่จะทำใหš

คนในหมูŠบšานเคารพนับถือ แตŠพอใชšคำวŠา “รŠางทรง” จะเปŨนอีกบริบทหนึ่งที่มองวŠามี

ความเรšนลับนŠากลัวอยูŠ เฒŠาจ้ำ จึงมีมมุมองที่แตกตŠางจากคำวŠารŠางทรง ในขณะที่เฒŠาจ้ำ

มีความเปŨนขาวมาก ๆ เปŨนคนที่บริสุทธิ์ผุดผŠอง แตŠรŠางทรงจะเปŨนสีเทา ๆ ไปจนถึงมืด ดู

เผิน ๆ มองวŠาเกือบจะคลšายกัน แตŠผมมองวŠารŠางทรงจะเปŨนเหมือนองคŤหรือผีมาประทับ

ในตัว แลšวก็บอกหรือเลŠาเรื่องราวในสิ่งที่คนมาขอ เชŠน ชาวบšานมาขอมาใหšทำโนŠนนี่หรือ

ชŠวยหาคนใหšหนŠอยหรือชŠวยหาของที่หายไป แตŠเฒŠาจ้ำเปŨนกุศโลบายที่ทำใหšคนในชุมชน

มีความสุขมากกวŠา เชŠน ขอใหšสอบเรียนตŠอไดš ทำใหšเกิดความสุขทางใจวŠามีผีปูśตามาปก

ปŦกรักษา ทำใหšเราไมŠเครียดจากการทำงาน จากการสอบ เพราะวŠาผีอยูŠกับเรามาชŠวย

เรา" ทุกวันนี้ยังมีเฒŠาจ้ำอยูŠในสังคมอีสาน เปรียบเสมือนคนที่เชื่อมตŠอระหวŠางผีปูśยŠากับ

ชาวบšาน เมื่อเฒŠาจ้ำมีบทบาทผูกพันกับผีปูśตาและชุมชนดังกลŠาวแลšว เฒŠาจ้ำจึงเปŨน

เสมือนสัญลักษณŤแทนสถาบันอันศักดิ์สิทธิในชุมชนทุกสถาบัน นับตั้งแตŠ ดอนปูśตา พระ

ภูมิเจšาที่ เทวดา หลักเมือง มเหศักดิ์ และหลักบšาน 

บุคลิกลักษณะและพฤติกรรมของเฒŠาจ้ำนั้นนŠาจะไดšพิจารณาเชื่อมโยงจากการ

เลือกเฟŜนหรือกำหนดตัวบุคคลใหšทำหนšาที่นี ้ โดยปกติแลšวเมื่อเฒŠาจ้ำถึงแกŠกรรมลง

จะตšองหาเฒŠาจ้ำคนใหมŠมาทำหนšาที ่แทนทันที โดยคัดเลือกจากบุคคลในหมูŠบšานที่มี

ความประพฤติดี บุคลิกนŠาเลื่อมใสเปŨนที่ยอมรับของชุมชนในแตŠละชุมชนอาจมีวิธีการ

เลือกเฒŠาจ้ำแตกตŠางกัน เปŨนตšนวŠาอาจเลือกบุคคลที่มีคุณสมบัติเปŨนที ่ปรารถนาใน

หมูŠบšานมา 5 - 10 ราย พรšอมไมšคานหรือไมšไผŠที่มีความยาวเทŠากับวาของแตŠละคน แลšว

มากำหนดวาอีกครั้งตŠอหนšาศาลปูśตา และผูšอาวุโสในหมูŠบšานรŠวมเปŨนพยานรูšเห็น ถšาผูšใด

วัดวาแลšวปรากฏวŠาไมšคานหรือไมšไผŠยาวเกินวา แสดงใหšเห็นวŠาผีปูśตาจงใจเลือกบุคคลผูš

นั้นไวšเปŨนเฒŠาจ้ำคนตŠอไป ในบางชุมชนอาจเลือกเฒŠาจ้ำโดยสืบทอดบุคคลในตระกูลนั้น 

ๆ อยŠางไรก็ดีไมŠวŠาจะไดšเฒŠาจ้ำมาโดยวิธีใดก็ตาม ถือไดšวŠาเฒŠาจ้ำเปŨนบุคคลที่ชุมชนมี

ความเคารพ ศรัทธา เชื่อถือและผีปูśตาก็ยอมรับไวšวางใจเชŠนกัน 

จากการที่ชุมชนมีระบบความเชื่อซึ่งเปŨนรากเหงšาของชุมชนแลšวชุมชนก็ไดšนำ

แนวคิดเหลŠานี้มาบริหารจัดการโดยการสรšางระบบความเชื่อผŠานทางประเพณี พิธีกรรม 
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ความศักดิ์สิทธิ์ และความศรัทธาที่ชาวบšานมีตŠออำนาจที่อยูŠเหนือธรรมชาติ เชŠน ผีปูśตา

มาปกปŦกรักษาทรัพยากรปśาไมšในชุมชน ผีปูśตาชŠวยดูแลรักษาคุšมครองหมูŠบšาน ผีปูśตา

สรšางขวัญกำลังใจแกŠชาวบšาน สรšางความสามัคคี ความเกื้อกูล พ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน

ของคนในชุมชนโดยการสื่อสารผŠานทางเฒŠาจ้ำในชุมชน 

สรุปไดšวŠา “เฒŠาจ้ำกับดอนปู śตา” มีความสำคัญตŠอชุมชนทšองถิ ่นอยŠางมาก 

เนื่องจากเฒŠาจ้ำจะมีบทบาทหนšาที่เปŨนตัวแทนสื่อสารเชื่อมโยงความตšองการในสิ ่งที่

ชาวบšานปรารถนาและใหšความเคารพนับถือ ซึ่งก็คือ “ผีปูśตา” นั่นเอง” ในการทำหนšาที่

ตรงสŠวนนี้เฒŠาจ้ำจะทำหนšาที่ของตนที่ไดšรับมอบหมายจากชาวบšานอยŠางภาคภูมิใจที่ไดš

เปŨนตัวแทนของชุมชนติดตŠอกับผีปูśตาในเวลาที่ชาวบšานมีเรื ่องเดือดรšอนเจ็บไขšไดšปśวย 

หรือไดšรับความทุกขŤทรมานโดยไมŠทราบสาเหตุ ชาวบšานเหลŠานั ้นก็จะมาหาเฒŠาจ้ำ 

เพื่อใหšเฒŠาจ้ำสŠงตŠอบอกเลŠาเรื่องราว สื่อสารกับผีปูśตาเพื่อใหšผีปูśตาชŠวยเหลือใหšหลุดพšน

จากความเจ็บปśวยและหลุดพšนจากความทุกขŤทรมานที่ตนเองไดšรับหรือบางกรณีก็จะมา

ขอขมาสิ่งที่ตนเองไดšกระทำผิดลŠวงละเมิดตŠอกฎขšอบังคับของชุมชนตŠอดอนปูśตารวมทั้ง

การมาขอพรเพื่อใหšผีปูśตาดลบันดาลโชคลาภและความสำเร็จในหนšาที่การงาน ซึ่งความ

เชื่อนี้มีอิทธิพลตŠอวิถีการดำเนินชีวิตของคนในชุมชนเปŨนอยŠางมาก ถึงแมšวŠาในบางครั้ง

เรื่องราวตŠาง ๆ ที่รšองขอใหšผีปูśตาชŠวยเหลือจะประสบผลสำเร็จหรือไมŠก็ตาม แตŠอำนาจ

อิทธิพลและบารมีของผีปูśตาก็เปŨนสิ่งเดียวที่ชุมชนใชšเปŨนฐานในการยึดเหนี่ยวจิตใจใน

เวลาที่ปรากฎการณŤทางโลกไมŠสามารถจะอธิบายไดš ดšวยเหตุนี้เฒŠาจ้ำจึงมบีทบาทสูงมาก

ในชุมชน เปŨนบุคคลที่ชาวบšานในชุมชนใหšความเคารพนับถือเพราะวŠาการประกอบ

พิธีกรรมเซŠนไหวšดอนปูśตาจะกระทำไปโดยพลการและปราศจากเฒŠาจ้ำไมŠไดš  

ประเพณีการเลี้ยงผีดอนปูśตา 

 พิธีกรรมการเลี้ยงผีปูśตาเปŨนความเชื่อของชาวอีสานที่มีความรักความผูกพันอยูŠ

กับภูตผีของบรรพบุรุษ ดšวยความเชื่อที่วŠาบรรพบุรุษยังมีความรักความหŠวงใยแกŠบุตร

หลานอยูŠเสมอ จึงพรšอมใจกันจัดหาที่พักและเลี้ยงดู เพ่ือตอบสนองในพระคุณของบรรพ

บุรุษ ดอนปูśตาเปŨนบริเวณปśาที่ดอนที่น้ำทŠวมไมŠถึง ทกุหมูŠบšานของชาวอีสานตšองมี “ดอน

ปูśตา” เปŨนที่ประทับของผีปูśตาหรือผีอารักษŤของหมูŠบšาน ชาวบšานเชื่อวŠาดอนปูśตาเปŨน
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บริเวณพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ จึงไมŠกลšาตัดฟŦนตšนไมšในบริเวณนั้นและไมŠกลšาจับสัตวŤตŠาง ๆ ที่มี

ในดอนปูśตามากินเปŨนอาหาร ภายในปśาดอนปูśตามีการสรšางหอพŠอปูśและแมŠยŠาไวšกราบ

ไหวš โดยปกติชาวบšานจะประกอบพิธีเลี้ยงผีปูśตาในรอบปŘจะมีการเซŠนไหวšใหญŠครั้งหนึ่ง 

ซึ่งมักจะทำในเดือน 6 กŠอนจะลงทำนา ในบางพื้นที่จะมีการเลี้ยงผี 2 ครั้งตŠอปŘ คือเลี้ยง

ในชŠวงเดือน 3 และเดือน 6 แตŠในปŦจจุบันสŠวนใหญŠเหลือการเลี้ยงผีปูśตาเฉพาะในชŠวง

เดือน 6 โดยจะมีของเซŠนไหวš (สัมภาษณŤ พŠอทอน เกษศลิา, 2562) สอดคลšองกับ บัญชา 

เกียรติจรุงพันธŤ (2554 : 20-39) กลŠาววŠา หลายหมูŠบšานที่มีดอนปูśตา มีศาลปูśตาจะมี

พิธีกรรมคือการเลี้ยงบšานพรšอมกับเลี้ยงปูśตา ซึ่งหลายแหŠงจะจัดในวันขึ้น 1 ค่ำเดือน 6 

ซึ่งเปŨนวันเริ่มตšนแหŠงฤดูการเพาะปลูกผูšนำชุมชนจะประกาศเตือนลŠวงหนšาหลายวัน มี

การตั้งกรรมการดูแลรับผิดชอบทั้งดšานพิธีการและสถานที่ มีการเตรียมหาของเซŠนสังเวย

ที่เปŨนของสŠวนรวม ในสŠวนตัวแตŠละคนก็จะเตรียมดอกไมšธูปเทียนมาคารวะผีปูśตา ในวัน

งานนั้นสมาชิกทุกคนทั้งเด็ก ผูšใหญŠวัยรุŠนจะมาเขšารŠวมพิธีกันอยŠางพรšอมเพรียง ผูšใหญŠจะ

เปŨนผูšนำพิธีการหนุŠมสาวจะใชšแรงงานการจัดสถานที่ เด็ก ๆ ไดšเรียนรูšดูการกระทำและ

รอกินอาหารที่นำมาเปŨนเครื่องถวายผีปูśตา บางแหŠงมีการเซŠนไหวšดšวยดอกไมšธูปเทียน

และอาหารคาวหวานตามธรรมดาเทŠาที่มีในชีวิตปกติ แตŠบางแหŠงก็มีกติกาวŠาตšองเปŨน

สัตวŤ เปŨน ๆ หรือฆŠาสัตวŤเปŨนมาบวงสรวงในพิธี เชŠน หมูปśา หรือหมูดำ เปŨนตšน และมี

อาหารคาวหวานตŠาง ๆ โดยเฉพาะเนื้อดิบ ๆ เมื่อถวายแกŠผีปูśตาแลšวก็จะแบŠงกันกินใน

หมูŠผูšมารŠวมงานในดอนปูśตาเทŠานั้น ไมŠใหšนำกลับเขšาไปในหมูŠบšาน ในวันนี้ผีปูśตาจะแสดง

บางสิ่งบางอยŠางผŠานเฒŠาจ้ำเปŨนเสมือนคำพยากรณŤที่สังคมรอคอย เชŠน มีการรำดาบ มี

การทักวŠาใครทำดีใครทำผิดจารีตประเพณีหรือขอรšองใหšชŠวยกันทำสิ่งใดตŠอชุมชน เปŨน

ตšน และยังสอดคลšองกับวิชุดาและคณะ (2557 : 1) ไดšอธิบายวŠา ประเพณีการเลี้ยงผีปูś

ตาจะกระทำพรšอมกันทั้งหมูŠบšาน กำหนดเวลาเลี้ยงผีปูśตามักจะทำระหวŠางเดือน 6 เดือน 

7 ชาวบšานจะเลี้ยงผีปูśตากŠอนที่จะเลี้ยงตาแฮก สถานที่เลี ้ยงผีปูśตา ก็คือ คอนปูśตา อัน

เปŨนสถานที่ผีปูśตาสิงสถิตอยูŠ ชาวบšานแทบทุกหมูŠบšานจะเลือกปśาไมšใกลšหมูŠบšานหรือที่ที่มี

ตšนไมšใหญŠเปŨนที่ปลูกหอหรือโฮงใหšผีปูśตาอยูŠ ภายในหอผีปูśตานั้นจะประกอบดšวยรูปปŦŪนปูś

ตา แทŠนบูชา ขšาทาสบริวารตŠาง ๆ พวงมาลัย ดอกไมš ธูปเทียน ซึ่งแตŠละหมูŠบšานจะมีผูšที่

ดูแลรักษาหอผีปูśตาซึ่งเรียกวŠา “ เฒŠาจ้ำ ” คำวŠา “จ้ำ” เปŨนภาษาอีสาน มาจากคำวŠา 
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“ประจำ” นอกจากเฒŠาจ้ำจะเปŨนผูšดูแลศาลปูśตาใหšเรียบรšอยเปŨนประจำอยูŠแลšว ยังมี

หนšาที่เปŨนสื่อกลางในการติดตŠอระหวŠางผีปูśตากับชาวบšาน เฒŠาจ้ำจึงคลšายกับทหารคน

สนิทของผีปูśตา เมื่อใครทำอะไรผิดขนบธรรมเนียมประเพณี หากผีปูśตาโกรธก็จะบอก

ผŠานเฒŠาจ้ำไปยังบุคคลที่กระทำผิด เม่ือผีปูśตาตšองการใหšชาวบšานปฏิบัติอยŠางไรก็จะบอก

ผŠานเฒŠาจ้ำไปยังชาวบšาน ซึ่งชาวบšานจะไมŠสามารถติดตŠอกับผปีูśตาไดšโดยตรงไดš  

 ขั้นตอนการประกอบพิธีกรรมการเลี้ยงผีดอนปูśตาทางผูšนำชุมชนจะกำหนดวัน

และเวลาตามประเพณีที ่เคยทำมาและมีพŠอจารยŤ (เฒŠาจ้ำ) ผู šจะนำทำพิธีเซŠนไหวš 

ชาวบšานก็จะนำเครื่องเซŠนไหวšไปรวมกันที่ศาลปูśตา มีการจุดธูปเทียนและการบอกกลŠาว

แกŠผีปูśตา การเซŠนไหวšปูśเฒŠาจ้ำจะทำพิธีชŠวงเชšาของวันในการบอกกลŠาวแตŠละครั้งก็จะมี

การกรวดน้ำตาม อาจจะมีน้ำสšม น้ำเปลŠา เหลšาขาว และอื่น ๆ เพื่อเตรียมไวšกรวดเปŨน

การบอกกลŠาวใหšรับทราบ หลังจากที่มีการเซŠนไหวšผีปูśตาเสร็จ พŠอเฒŠาจ้ำจะเสี่ยงทาย

ดšวยการดูไขŠตšมบšาง คšางไกŠบšาง ผลที่ออกมานั้นก็ตšองดูสิ่งที่จะใชšเสี่ยงทายวŠาสวยงามมาก

นšอยแคŠไหน ถšาสวยงามมากก็แสดงวŠาขšาวปลา น้ำ อุดม สมบูรณŤ ถšาไขŠหรือคšางไกŠรูปรŠาง

ที ่ออกมาไมŠสวยงามก็ทายวŠาสภาพฝนฟŜาอากาศ ขšาว น้ำ ยัง ไมŠอุดมสมบูรณŤ เปŨน

ทัศนคติความเชื ่อที ่ปลูกฝŦงมาตั ้งแตŠ ปู ś ยŠา ตา ยาย ที ่ทŠานไดšนำปฏิบัติมาจนถึงรุŠน

ลูกหลาน ทุก ๆ ปŘ ชาวบšานมักจะไปบวงสรวงเลี้ยงผีปูśตา โดยเจšาบšาน คือ ผูšที่อาวุโสซึ่ง

ในหมูŠบšานตั้งขึ้นเอง ทŠานมีหนšาที่เตือนใหšลูกบšานทราบโดยทั่วกันวŠาในวันนั้น ๆ จะมีการ

ทำพิธีบวงสรวงเลี้ยงผีปูśตา ชาวบšานก็มักจะเตรียมสิ่งของไปทำพิธี การกำหนดวันเวลา

และฤกษŤยาม มักจะเปŨนขšางแรมและมักทำกันในตอนเชšา สิ่งของที่ชาวบšานทุกคนที่จะ

นำไปบวงสรวงเลี้ยงผีปูśตา ก็คือ 1. มีไกŠตšมหนึ่งตัว 2. ขšาวใสŠจานเล็ก ไขŠตšม น้ำสม ผลไมš 

บุหรี ่ เหลšายา นำไปบวงสรวงเลี ้ยงผีปู śตา 3. นำธูปเทียนและดอกไมšไปคนละ 1 คูŠ 

เครื่องเซŠนไหวšปูśตา ไดšแกŠ เหลšาขาว น้ำสšม ดอกไมš ธูปเทียน ไกŠตšม ไขŠไกŠตšม ในตอนเชšา

ชาวบšานจะรŠวมกันบูรณะศาลปูśตา หลังจากที่ทำพิธีเสร็จ เชŠน ทำความสะอาดบริเวณ

ศาลปูśตา เปลี่ยนเครื่องนุŠงหŠมใหšปูśตาใหมŠ ซŠอมแซมศาลปูśตาใหมŠ เปŨนตšน (สัมภาษณŤ นาย

มะลัด สุภารัตนŤ, 2562) 

 สรุป การเลี้ยงผีปูśตาเปŨนการทำบุญอุทิศสŠวนกุศลสŠงไปใหšบรรพบุรุษที่ลŠวงลับไป

เพราะเมื่อปูśตามีชีวิตอยูŠนั้น ไดšสรšางคุณงานความดีไวšกับลูกหลานและสังคมมากมาย
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หลายประการ เชŠน ใหšการเลี้ยงดูอบรมสั่งสอนใหšเปŨนคนดี สะสมสาธารณสมบัติไวšเพ่ือ

ลูกหลาน เพื่อแสดงถึงกตัญťูกตเวที จึงมีการเลี้ยงปูśตาสืบตŠอไปเปŨนประเพณี ประเพณี

การเลี้ยงปูśตาจะกระทำพรšอมกันทั้งหมูŠบšาน กำหนดเวลาเลี ้ยงปูśตามักจะทำระหวŠาง

เดือน 6 เดือน 7 ชาวบšานจะเลี้ยงปูśตากŠอนที่จะเลี้ยงตาแฮก สถานที่เลี้ยงปูśตาก็คือ "คอน

ปูśตา" อันเปŨนสถานที่ผีปูśตาสิงสถิตยŤอยูŠ เครื่องเซŠนไหวšเลี้ยงผปีูśตา ไดšแกŠ น้ำหอม ดอกไมš 

ธูปเทียน เหลšาโรง ไกŠตšม ไขŠตšม เปŨนตšน  

ประโยชนŤของดอนปูśตา 

ดอนปูśตา เปŨนสถานที่สถิตอยูŠของ ผีปูśตา จึงเปŨนสถานที่ศักดิ์สิทธิ์เข็ดขวางแตะ

ตšองไมŠไดšผิดผีปูśตา ใครจะเขšาไปแผšวถาง ตัดไมš ทำลายปśาหรือจับสัตวŤปśาที่อยูŠอาศัยใน

บริเวณดอนปูśตาไมŠไดš และถšาใครฝŚนทำก็มีอันเปŨนไปในทางไมŠดี เปŨนสิ่งอัปมงคลแกŠตน

เปŨนเสนียดจัญไรตŠอบšานเมือง เพราะเปŨนการฝśาฝŚนกติกาชุมชน ผิดตŠอ ฮีตบšานครอง

เมือง ที่เรียกวŠา “ฮีต 12 คอง 14” ที่เปŨนประหนึ่งขšอหšามไมŠใหšทำและขšออนุญาตใหšทำ

เปŨน จาร ีตประเพณีของชุมชนทุกคนจะตšองยึดถือเปŨนแนวทางดำเนินชีว ิตตาม

ขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามของชุมชน เพราะความศักดิ์สิทธิ์จึงสามารถอนุรักษŤปśา

ชุมชนดอนปูśตาไวšเปŨนสมบัติแผŠนดินใหšลูกหลานไทยไดšเห็นไดšใชšประโยชนŤในปŦจจุบันและ

สืบไปในอนาคต (โสรัจ นามอŠอน, 2555 : 13-22) 

ประโยชนŤของดอนปูśตามี 2 ประการ คือ 

ประการแรก ใชšเปŨนสถานที่ในการประกอบพิธีกรรมโดยเฉพาะการทำพิธีกรรม

เซŠนไหวšผีปูśตาและพิธี เสี่ยงทายสภาพดินฟŜาอากาศกŠอนจะเริ่มทำพิธีไถหวŠานและพิธีบน

บานศาลกลŠาวของชาวชุมชนแตŠละรายพรšอม ทั้งการอัญเชิญบวงสรวงผีปูśตาใหšชŠวยดล

บันดาลโชคลาภ รวมไปถึงการกินดีอยูŠดีมีสุขกันทั่วหนšาและในบางพื้นที่ยังใชšดอนปูśตา

เปŨนสถานที่เผาศพในบางโอกาสอีกดšวย 

ประการที่สอง ใชšเปŨนสถานที่ที่กŠอใหšเกิดประโยชนŤอื่น ๆ ของชุมชน เชŠน เปŨน

สถานที่เลี้ยงสัตวŤ ใชšเปŨน สถานที่ทำมาหากินของสมาชิกในชุมชน เพราะเมื่อชาวบšานไมŠ

ไปตัดไมšทำลายปśาในบริเวณดอนปูśตาก็ทำใหšปśาในบริเวณนั้น มีความหลากหลายทาง

ชีวภาพเกิดขึ้น เชŠน เกิดเห็ดหลากหลายชนิดที่สามารถรับประทานไดš นอกจากนั้นใน



วารสารวิชาการพระพุทธศาสนาเขตลุŠมแมŠน้ำโขง 

 

ปŘที่ 6 ฉบับที ่1 ประจำเดือน มกราคม - มิถุนายน 2566   15 
 

บางครั้งถšาครอบครัวไหนในชุมชนเดือดรšอนไมŠมีบšานและที่พักอาศัยก็ยังสามารถขอ

อนุญาตตัดตšนไมšที่ขึ้นอยูŠบริเวณดอนปูśตา เพ่ือนำไมšมาสรšางเปŨนที่อยูŠอาศัย แตŠทั้งนี้ทั้งนั้น

ตšองไดšรับการอนุญาตจากคณะกรรมการหมูŠบšานและเฒŠาจ้ำเสียกŠอนจึงจะสามารถ

กระทำการสิ่งเหลŠานี้ไดš (บุญยงคŤ เกิดเทศ, 2540 : 183-184) 

นอกจากประโยชนŤทั้งสองประการขšางตšนดังกลŠาวที่ชุมชนรŠวมมือรŠวมใจกัน

อนุรักษŤดอนปูśตาหรือปśา วัฒนธรรมชุมชนแลšว ชุมชนยังไดšใชšประโยชนŤจากดอนปูśตาใหš

ทำหนšาที่เชื่อมประสานคนกับปśาดอนปูśตาใหšอยูŠรŠวมกันในลักษณะพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและ

กัน และดอนปูśตาก็ยังเปŨนปśาวัฒนธรรมที ่ทำใหšคนภายในชุมชนไดšมีสŠวนรŠวมในการ

ตัดสินใจในการทำคุณประโยชนŤแกŠเพื่อนบšานที่ยังขาดที่อยูŠอาศัย โดยการรŠวมประชาคม

ลงมติใหšตัดตันไมšภายในปśาวัฒนธรรมชุมชนเพื่อนำไปสรšางบšานสรšางที่อยูŠอาศัยแกŠคน

ภายในชุมชนที่ขาดแคลนบšานเพื่อเปŨนขวัญกำลังใจแกŠ คนไรšบšาน อันเปŨนการแสดงถึง

ความรัก ความสามัคคี ความเก้ือกูล พึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันของคนภายในชุมชน และ

นอกจากนี้พิธีกรรมการเซŠนไหวšดอนปูśตายังทำหนšาที่เชื ่อมโยงความสามัคคีของคนใน

ชุมชน ทำใหšคนในชุมชนไดšมีโอกาสไดšทำกิจกรรมรŠวมกัน ไดšถŠายทอดภูมิปŦญญาใหšแกŠกัน

และกัน เชŠน การจัดเตรียมเครื่องพิธีกรรมในการเซŠนไหวšผีปูśตา การประกอบอาหาร

พ้ืนบšาน เพ่ือเลี้ยงชาวบšานที่มารŠวมในงานพิธีกรรม การแสดงภูมิปŦญญาในชุมชนทšองถิ่น 

ซึ่งกิจกรรมเหลŠานี้จะกŠอใหšเกิดความรักใครŠสนิทสนิมกลมเกลียวกันระหวŠางสมาชิกใน

ชุมชน ทำใหšคนในชุมชนรูšจักการแบŠงปŦนถšอยทีถšอยอาศยัซึง่กันและกัน นั่นเปŨนเพราะวŠา

ชุมชนมีฐานยึดเหนี่ยวจิตใจเปŨนอันหนึ่งอันเดียวกัน คือ การเคารพตŠอสิ่งศักดิ์สิทธŤของ

ชาวชุมชน สŠงผลใหšคนในชุมชนเกิดความรักและหวงแหนปśาในชุมชน ตระหนักถึงคุณคŠา

และประโยชนŤของดอนปูśตา และ ตšองการที่จะอนุรักษŤไวšเพื่อเปŨนสาธารณประโยชนŤเปŨน

ปśาวัฒนธรรมชุมชนใหšอยูŠคูŠกับชุมชนและลูกหลานสืบตŠอไป (เบญจภัคคŤ เจริญมหาวิทยŤ, 

2561 : 2203-2216) ดังนั้น ดอนปูśตา เปŨนสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ของคนทšองถิ่นอีสาน เปŨน

สถานที่สถิตของผีปูśตาหรือผีบรรพบุรุษ เปŨนสถานที่สรšางขวัญกำลังใจ สรšางความสามัคคี 

ความเกื้อกูล ทำใหšชุมชนอยูŠเย็นเปŨนสุข ปลูกฝŦงความกตัญťูกตเวทีตŠอบรรพบุรุษ และ

เปŨนสถานที่พ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกันของคนภายในชุมชนทšองถ่ิน 
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บทสรุป 

ดอนปูśตาเปŨนที่ประทับของผีปูśตาหรือผีบรรพชนเปŨนผีประจำตระกูลที่ลŠวงลับไป

แลšว เปŨนดวงวิญญาณของบรรพบุรุษประจำหมูŠบšานที ่ดวงวิญญาณนั้นยังเปŨนหŠวง

ลูกหลานอยูŠจะยังคงเฝŜาคอยดูแลรักษาคุšมครองปŜองกันภัยทั้งปวงที่จะเกิดขึ้น ผีปูśตาไมŠใชŠ

ภูตผีรšายที่หลอกหลอนคนไปทั่ว ไมŠใชŠภูตผีรšายที่ทำรšายคนแบบไรšเหตุผล ผีปูśตาเมื่อพูด

ตามลักษณะทางภพชาติ ก็มีทั้งที่เปŨนภูตผีจริง ๆ ที่เปŨนผีประเภทอสุรกายและที่เปŨน

เทวดา รุกขเทวดาก็มี ภูมเทวดาก็มี ผีปูśตาเปŨนผีระดับสูง คือ มีอำนาจมาก มีบารมีมาก

เหนือภูตผีและสัมภเวสีทั่วไปในแถบนั้นบริเวณนั้น ผีปูśตามีทั้งที่มีบริวารมากและที่มี

บริวารนšอยหรืออยูŠเพียงลำพังก็มี ชาวบšานจึงเชื่อวŠาผีดอนปูśตามีอิทธิฤทธิ์มากสามารถดล

บันดาลใหšเราไดš จึงทำใหšชาวบšานมีการปฏิบัติตŠอผีปูśตาดšวยการเคารพสักการบูชาและ

ความเชื่อผีปูśตาไดšกลายมาเปŨนวิถีปฏิบัติของคนทšองถิ่นอีสานจนกระทั่งกลายมาเปŨน

วัฒนธรรมประเพณีและวิถีชีวิตของคนทšองถิ่นอีสาน ทำใหšคนอีสานมีวิถีชีวิตที่ผูกพันอยูŠ

กับผีปูśตาตั้งแตŠเกิดจนตาย  

ชาวบšานในทšองถิ่นอีสานแทบทุกหมูŠบšานจะเลือกปśาไมšใกลšหมูŠบšานหรือที่ที ่มี

ตšนไมšใหญŠเปŨนที่ปลูกหอหรือโฮงใหšผีปูśตาอยูŠ ภายในหอผีปูśตานั้นจะประกอบดšวยรูปปŦŪนปูś

ตา แทŠนบูชา ขšาทาสบริวารตŠาง ๆ พวงมาลัย ดอกไมš ธูปเทียน ซึ่งแตŠละหมูŠบšานจะมีผูšที่

ดูแลรักษาหอผีปูśตาซึ่งเรียกวŠา “ เฒŠาจ้ำ ” คำวŠา “จ้ำ” เปŨนภาษาอีสาน มาจากคำวŠา 

“ประจำ” นอกจากเฒŠาจ้ำจะเปŨนผูšดูแลศาลปูśตาใหšเรียบรšอยเปŨนประจำอยูŠแลšว ยังมี

หนšาที่เปŨนสื่อกลางในการติดตŠอระหวŠางผีปูśตากับชาวบšาน “เฒŠาจ้ำ” จึงมีความสำคัญตŠอ

ชุมชนทšองถิ่นอีสานอยŠางมาก เนื่องจากเฒŠาจ้ำจะมีบทบาทหนšาที่เปŨนตัวแทนสื่อสาร

เชื่อมโยงความตšองการในสิ่งที่ชาวบšานปรารถนาและใหšความเคารพนับถือ ซึ่งก็คือ “ผีปูś

ตา” นั่นเอง ในการทำหนšาที่ตรงสŠวนนี้เฒŠาจ้ำจะทำหนšาที่ของตนที่ไดšรับมอบหมายจาก

ชาวบšานอยŠางภาคภูมิใจที่ไดšเปŨนตัวแทนของชุมชนติดตŠอกับผีปูśตาในเวลาที่ชาวบšานมี

เรื่องเดือดรšอนเจ็บไขšไดšปśวย หรือไดšรับความทุกขŤทรมานโดยไมŠทราบสาเหตุ ชาวบšาน

เหลŠานั้นก็จะมาหาเฒŠาจ้ำ เพ่ือใหšเฒŠาจ้ำสŠงตŠอบอกเลŠาเรื่องราว สื่อสารกับผีปูśตาเพ่ือใหšผี

ปูśตาชŠวยเหลือใหšหลุดพšนจากความเจ็บปśวยและหลุดพšนจากความทุกขŤทรมานที่ตนเอง

ไดšรับ หรือบางกรณีก็จะมาขอขมาสิ่งที่ตนเองไดšกระทำผิดลŠวงละเมิดตŠอกฎขšอบังคับของ
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ชุมชนตŠอผีดอนปูśตารวมทั ้งการมาขอพรเพื ่อใหšผีดอนปูśตาดลบันดาลโชคลาภและ

ความสำเร็จในหนšาที่การงาน ซึ่งความเชื่อนี้มีอิทธิพลตŠอวิถีการดำเนินชีวิตของคนใน

ชุมชนทšองถิ่นอีสานเปŨนอยŠางมาก ดšวยเหตุนี้เฒŠาจ้ำจึงมีบทบาทสูงมากในชุมชน ซึ่งเปŨน

บุคคลที่ชาวบšานในชุมชนใหšความเคารพนับถือเพราะวŠาการประกอบพิธีกรรมเซŠนไหวšผี

ดอนปูśตาจะกระทำไปโดยปราศจากเฒŠาจ้ำไมŠไดš 

 

 

 

 

 

 

 

 

องคŤความรูšใหมŠที่ไดšรับ 
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