
ปีที่ 11 ฉบับที่ 2 (เมษายน 2557 - กันยายน 2557) ❃ Volume 11, Issue 2 (Apr. 2014 - Sep. 2014) • 35

การผลิตซ�้ำความงามของนางแก้วหน้าม้า

The Discourse Reproduction of the Beauty 

of a Horse-Faced Woman “Kaeo Na Ma”

กุลวรา งามเอกเอื้อ

Kulwara Ngam-Ek-Ua

บทคัดย่อ

	 บทความนี้มุ่งที่จะศึกษาการผลิตซ�้ำวาทกรรมเก่ียวกับผู้หญิงใน

ประเด็นเร่ืองความงามโดยศึกษาจากตัวละครนางแก้วหน้าม้า จากการ

ศึกษาพบว่า วรรณคดีไทยส่วนใหญ่ได้น�ำเสนอวาทกรรมเก่ียวกับความ

งามของผู้หญิงผ่านทางค�ำสอน จึงกล่าวได้ว่าวรรณคดีไทยได้แสดงให ้

เห็นว่าความงามเป็นสิ่งส�ำคัญส�ำหรับผู้หญิง และผู้หญิงจะมีคุณค่าและ      

ได้รับการยอมรับก็ต่อเม่ือมีความงาม วาทกรรมว่าด้วยความงามของ         

ผู ้หญิงนี้ได้รับการถ่ายทอดซ�้ำๆ กลายเป็นส่วนตอกย�้ำค่านิยมเร่ือง        

ความงามของผูห้ญงิในสงัคม วรรณคดีไทยเร่ืองแก้วหน้าม้าเป็นวรรณคดี

เร่ืองหนึ่งที่ตัวละครฝ่ายหญิงมีลักษณะเหมือนกับว่าจะท้าทายวาทกรรม

ความงามในวรรณคดีไทย แต่แท้ทีจ่รงิแล้วตวัละครนางแก้วหน้าม้าซึง่เป็น

ตัวละครเอกก็ได้ผลิตซ�้ำวาทกรรมความงามของผู้หญิงไทย นั่นคือจาก        

ผู้หญิงไม่สวยกลับมาเป็นผู้หญิงสวย
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Abstract

	 This study aims to explore the discourse reproduction of 

beauty of a horse-faced woman in Thai folklore, “Kaeo Na Ma”. In 

Thailand, discourse on beautiful women has been reproduced 

repeatedly and become the most popular reinforcement for                 

the glamour of women in society. In the case of Kaeo Na Ma, 

although the story seems to challenge the discourse of beauty,            

it is in fact a reproduction of discourse on beautiful women, i.e.           

an unattractive woman trying to become a beautiful woman.
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ค�ำน�ำ
	 บทละครนอกเรื่องแก้วหน้าม้าเป็นพระนิพนธ์ของกรมหลวง         

ภวูเนตรนรินทรฤทธิ ์ พระโอรสในพระบาทสมเด็จพรพทุธเลิศหล้านภาลัย 

ต้นเรื่องเป็นนิทานพื้นบ้านที่ ได้รับความนิยมและแพร่หลายมาเป็นเวลา

นาน ตั้งแต่สมัยอยุธยา ในบทละครนอกเร่ือง แก้วหน้าม้า วิถีชีวิตและ      

กฎระเบียบสังคม ซ่ึงส่วนหนึ่งถ่ายทอดมาจากสมัยอยุธยาจึงปรากฏ       

ร่องรอยอยูใ่นเร่ือง รวมถงึความคิดเก่ียวกบัความเป็นหญิงความเป็นชาย 

อย่างไรก็ตาม เรื่องแก้วหน้าม้าแตกต่างจากวรรณคดีเร่ืองอื่น กล่าวคือ

นางแก้วหน้าม้า นางเอกของเร่ืองเป็นผูห้ญงิท่ีมีหน้าตาอปัลกัษณ์ มีความ

เฉลียวฉลาด มีความสามารถในการสู้รบ และช่วยเหลือสามีให้รอดพ้น

อันตรายได้ ลักษณะของตัวละครนางแก้วหน้าม้าเช่นนี้กล่าวได้ว่าเป็น 

การท้าทายวาทกรรมเก่าเก่ียวกับผู้หญิงและนางเอก ของวรรณคดีไทย 

แม้กระนั้น ตัวละครนางแก้วหน้าม้าเองก็หนีไม่พ้นท่ีจะต้องผลิตซ�้ำ           

วาทกรรมเก่ียวกบัผูห้ญิงอย่างหลีกเลีย่งไม่ได้ โดยเฉพาะวาทกรรมเก่ียว

กับความงาม ซึ่งแสดงผ่านการกลายร่างเป็นนางมณี

	 บทความเร่ือง “การผลิตซ�้ำความงามของนางแก้วหน้าม้า” จึง      

จะศึกษานางแก้วหน้าม้าจากบทละครนอกเร่ืองแก้วหน้าม้า พระนิพนธ์

ในกรมหลวงภูวเนตรนรินทรฤทธิ์ เพื่อให้เห็นถึงอ�ำนาจของวาทกรรม      

ตามแนวคิดของมิเชล ฟูโกต์ (Michel Foucault) ที่สร้างและก�ำหนด        

กรอบแนวคิดเก่ียวกับผู ้หญิงในสังคมไทย ซึ่งส่งผลให้ตัวละครแก้ว      

หน้าม้าที่ดูเหมือนจะท้าทายวาทกรรมความงามของผู้หญิงกลับกลาย

เป็นการผลิตซ�้ำวาทกรรมนั้นเสียเอง
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ความงามของผู้หญิงในวรรณคดีไทย
	 วรรณคดีไทยให้ความส�ำคัญแก่ความงามในฐานะคุณสมบัตสิ�ำคัญ

ของผู้หญิง ในวรรณคดีค�ำสอนมีค�ำสอนผู้หญิงในเร่ืองของความงาม        

ส่วนในวรรณคดีเร่ืองเล่าตวั ละครนางเอกมักเป็นหญงิสาวท่ีมีความงดงาม 

สภุาษติสอนหญงิ และ กฤษณาสอนน้องค�ำฉนัท์ ซึง่เป็นวรรณคดีค�ำสอน

ผู้หญิงที่มีมาตั้งแต่สมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น มักกล่าวสอนให้ผู้หญิง        

ปรุงแต่ง และรักษารูปลักษณ์ ให้มีความสวยงาม โดยในวรรณคดีไทยได้

กล่าวถึงสิ่งที่น�ำมาเสริมแต่งในสมัยนั้นๆ ว่า มีการน�ำเอาน�ำ้ดอกอัญชัน

มาทาขอบตา ทาค้ิว มีการกันไรผม มีการท�ำผมทรงแปลกๆ มีการหา

เคร่ืองประดับมาประดับกาย และมีการหาดอกไม้มาทัดหู (มัลลิกา          

คณานุรักษ์, 2524, น. 2) จากค�ำสอน เหตุผลส�ำคัญท่ีผู้หญิงต้องดูแล 

รักษาตนให้งามก็คอืเพือ่ให้เป็นทีพ่งึพอใจของผูอ้ืน่ ด้วยเหตเุช่นนี ้ ผูห้ญงิ

ในสังคมไทยจึงได้ผูกพันยึดติดอยู่กับความงามมาตั้งแต่อดีต 

จะนุ่งห่มดูพอสมศักดิ์สงวน	 ให้สมควรรับพักตร์ตามศักดิ์ศรี

จะผัดหน้าทาแป้งแต่งอินทรีย์	 ดูฉวีผิวเนื้ออย่าเหลือเกิน

จะเก็บไรไว้ผมให้สมพักตร์	 บ�ำรุงศักดิ์ตามศรีมิให้เขิน

เป็นสุภาพราบเรียบแลเจริญ	 คงมีผู้สรรเสริญอนงค์ทรง

ใครเห็นน้องต้องนิยมชมไม่ขาด	 ว่าฉลาดแต่งร่างเหมือนอย่างหงส์

ถึงรูปงามทรามสงวนนวลอนงค์	 ไม่รู้จักแต่งทรงก็เสียงาม ฯ

			   (กรมศิลปากร, 2505. น. 52)

	 ในวรรณคดีไทย รูปลักษณ์ของผู ้หญิงที่จัดว่าสวยงามอาจ

พิจารณาได้จากบทชมโฉมซึ่งมีท้ังการชมทีละส่วน และชมโดยภาพรวม 

บทชมเหล่าน้ีสะท้อนให้เห็นค่านิยมเกี่ยวกับความงามของผู้หญิงและ         
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ได้กลายเป็นวาทกรรมในรูปแบบของบทชมโฉม ไม่เพียงแต่เป็นการ

บรรยายว่านางในวรรณคดีนางนี้มีความงามอย่างไร แต่เป็นการผลิตซ�้ำ

ความงามให้คนในสังคมรับรู้ และเข้าใจว่าสังคมนั้นต้องการให้ผู้หญิงมี

ความงาม อย่างเช่นเหล่านางในวรรณคดี หากมีความงามก็จะเป็นท่ีรัก

และหลงของเพศตรงข้าม น�ำไปสู่การออกเรือนเพื่อท�ำหน้าที่ภรรยาท่ีดี

และคู่ควรต่อไป

	 ยกตัวอย่างเช่นความงามของนางสีดาในเรื่องรามเกียรติ์ที่ว่า

	 พิศพักตร์ผ่องพักตร์ดั่งจันทร	 พิศขนงก่งงอนดั่งคันศิลป์

	 พิศเนตรดั่งเนตรมฤคิน	 พิศทันต์ดั่งนิลอันเรียงราย

	 พิศโอษฐ์ดั่งหนึ่งจะแย้มสรวล	 พิศนวลดั่งสีมณีฉาย

	 พิศปรางดั่งปรางทองพราย	 พิศกรรณคล้ายกลีบบุษบง

	 พิศจุไรดั่งหนึ่งแกล้งวาด	 พิศศอวิลาศดั่งคอหงส์

	 พิศกรดั่งงวงคชาพงศ์	 พิศทรงดั่งเทพกินรา

	 พิศถันดั่งปทุมเกสร	 พิศเอวเอวอ่อนดั่งเลขา

	 พิศผิวผิวผ่องดังทองทา	 พิศจริตกิริยาก็จับใจ

	 ยิ่งพิศยิ่งเพลินจ�ำเริญรัก	 พญายักษ์ครวญคิดพิสมัย

	 ส�ำราญแย้มยิ้มพริ้มไพร	 ก็ตรงเข้าไปยังกุฎ ีฯ

			   (กรมศิลปากร, 2540, น. 534)

	 ความงามของนางสีดาส่ือให้เห็นถึงความงามทั้ง 5 คือ ผมงาม 

เนื้องาม ฟันงาม ผิวงาม และวัยงาม นี่คือค่านิยมหรืออุดมคติของผู้หญิง

ไทยหรืออาจจะรวมไปถึงผู้หญิงทั่วโลกก็เป็นได้ และนอกจากความงาม        

5 ประการนี้แล้ว เรือนร่างหรือรูปร่างก็เป็นอีกส่วนหนึ่งของร่างกายท่ี           
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ผู้หญิงเราให้ความส�ำคัญมาช้านาน ดังเช่นการพรรณนาถึงเรือนร่างที่

แบบบางอรชรของนางในวรรณคดีแต่ละสมัยท่ีบ่งบอกถึงเรือนร่างของ       

ผู้หญิงในอุดมคติได้เป็นอย่างดี ถึงแม้ว่าผู้แต่งบทประพันธ์จะเป็นชาย

ก็ตาม (นนทิตา ตั้งไพบูลย์ทรัพย์, 2553, น. 29) บทชมโฉมจึงกลายเป็น

ขีดจ�ำกัดที่ผู้หญิงมากมายในสังคมเลือกที่จะกระท�ำตาม เพื่อที่จะได้เป็น

ที่รักของเพศตรงข้ามที่ตนหมายปอง

การผลิตซ�้ำความงามของนางแก้วหน้าม้า
	 นางแก้วหน้าม้าคือตัวละครเอกของวรรณคดีเร่ืองแก้วหน้าม้าที่

มีรูปร่างน่าเกลียดและไม่สวยงาม นางแก้วหน้าม้าจงึกลายเป็นตวัละครที่

ท้าทายความต้องการและความคาดหวังจากคนในสังคมอย่างเห็นได้ชัด 

แต่ถึงกระนั้น แม้นางจะมีรูปร่างน่าเกลียด และไม่สวยงามแต่ก็ยังมีการ

ผลิตซ�้ำวาทกรรมของเร่ืองความงามแอบแฝงอยู่โดยได้รับการส่งต่อจาก

ตัวละครรอบข้างท่ีท�ำหน้าที่ควบคุมเรือนร่างของนางแก้วหน้าม้าให้มี

ความสวยงามอย่างนางในวรรณคดีคนอื่นๆ

	 ค�ำอธิบายเรือนร่างและความเป็นนางแก้วหน้าม้าในบทละครนอก

ได้ท้าทายวาทกรรมเก่ียวกับผู้หญิงในวรรณคดีไทย ยกตัวอย่างเช่น         

วาทกรรมผู้หญิงเน้นความงาม แต่นางแก้วหน้าม้าไม่รูปโฉมงดงาม       

อย่างนางในวรรณคดีอืน่ๆ อย่างเช่นนางบุษบา ของวรรณคดีเรือ่งอเิหนา 

ยกตัวอย่างเช่น

	 	 บัดนั้น	 นางแก้วสัปดนคนไพร่

	 หน้าตาเหมือนม้ามโนมัย	 เข็ญใจที่สุดบุตรยายตา

	 นางเป็นสาวศรีไม่มีผัว	 หน้าเป็นเล่นตัวหนักหนา

			   (ภูวเนตรนรินทรฤทธิ์, 2544, น. 5)
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	 นางแก้วหน้าม้าถกูสงัคมคาดหวงัในเรือ่งความสวยงามมาตัง้แต่

ต้นเรื่อง แม้ว่า นางจะท้าทาย และต่อรองกับความคาดหวังจากคนรอบ

ข้างและสงัคมด้วยความรู้ความสามารถ แต่ในท่ีสดุนางแก้วหน้าม้ากต้็อง

ยอมรับ และผลิตซ�้ำนั่นคือนางแก้วหน้าม้า แปลงร่างกลายเป็นนางมณี

คนงาม การถอดรูปคือการยอมรับการผลติซ�ำ้วาทกรรม ยกย่องความงาม

ของผู้หญิงอย่างเห็นได้ชัดว่า เรือนร่างท่ีน่าเกลียด และไม่สวยงามนั้น       

ไม่สามารถอยู่ได้ในสังคมที่ถือว่าความสวยงามคือเรื่องใหญ่ของผู้หญิง

	 การที่ค่านิยมความงามของผู้หญิงควบคุมวิธีคิด/ มุมมองของ

สังคมและผู้ชายต่อ ผู้หญิงท�ำให้ตัวละครชายในเรื่องไม่ชื่นชมรูปร่าง

หน้าตาของนางแก้วหน้าม้า มักต�ำหนินางในเร่ืองรูปโฉมที่ไม่งาม              

ดังเช่นท้าวมงคลราชเหน็ว่านางแก้วหน้าม้า “รูปร่างชัว่ช้า น่าเกลียดชงั” 

หรือ “ชาติอีอัปลักษณ์ พักตร์อาชา” (น. 19, น. 20) หรือพระพินทอง       

ต�ำหนินางดังนี้

		  เมื่อนั้น	 พระพินทองข้องขัดตรัสว่า

	 ทุดอีจังไรไว้หน้าตา	 ด่าว่าไม่เจ็บเท่าเล็บมือ

	 น่าชังนั่งเบียดเกลียดจริต	 กวนจิตร�่ำไปอย่างไรหรือ

	 ว่าพลางฮึดฮัดปัดมือ	 แย่งยื้อฉุดคร่ากูว่าไร

	 ดูดู๋ดึงดื้อถือดี	 ทุดอีแพศยาหน้าไพร่

	 ดูหมิ่นถิ่นแคลนน่าแค้นใจ	 พระผลักพลัดตกไปทันที ฯ

		  	 (ภูวเนตรนรินทรฤทธิ์, 2544, น. 28)

	 นางแก้วหน้าม้าเองก็ถกูครอบง�ำด้วยค่านยิมดังกล่าวด้วยเช่นกัน 

นางจึงมองว่า ตนเองไม่สวยงามและพยายามท�ำตัวให้สวยตามขนบเม่ือ

เข้าวัง
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	 บัดนั้น	 นางแก้วหน้าม้าปรีชาหาญ

เข้าไปในทับมิทันนาน	 อาบน�้ำส�ำราญอินทรีย์ฯ

ขมิ้นฝนปนส้มมะขามขัด	 พักตร์ผัดดินสอพองละอองศรี

นุ่งผ้าลายฉลางอย่างด	ี แพรสีชมพูห่อสมทรง

ใส่แหวนหน้ากระดานก้านพลูนาก	 สีผึ้งดีสีปากกินหมากสง

นุ่งห่มคมสันทรรจง	 แล้วด�ำเนินเดินตรงออกมา ฯ

		  (ภูวเนตรนรินทรฤทธิ์, 2544, น. 24)

	 ทรรศนะของท้าวมงคลราช พระพินทอง และนางแก้วหน้าม้า        

คือการตอกย�้ำ ความส�ำคัญของความสวยงามของผู้หญิง โดยเฉพาะ      

อย่างยิ่งพระพินทองคือเจ้าชาย สังคมมีความคาดหวังว่า ความสวยงาม

ของภรรยาคือสิ่งที่คู ่ควรกับสามีท�ำให้ผู ้ชายได้ รับการเชิดหน้าชูตา         

พระพินทองจึงคาด หวังว่าคู่รักของตนต้องเป็นผู้หญิงที่มีรูปร่าง และ       

เรือนร่างที่สวยงามคู่ควรกับตน แต่นางแก้วหน้าม้าเป็นผู้หญิงที่มีรูปร่าง

น่าเกลียด และไม่สวยงาม ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ของชนชั้นไพร่ ท�ำให้สามี  

ต้องอับอายเนื่องจากมี ภรรยาที่มีรูปร่างน่าเกลียดน่ากลัวผิดกับผู้หญิง

อื่นๆ เป็นการตอกย�้ำเรื่องความส�ำคัญของความสวยงาม ทั้งท้าว          

มงคลราช พระพินทอง และนางแก้วหน้าม้าจึงต่างเป็นการผลิตซ�้ำ      

ความส�ำคัญของความงามของผู้หญิงว่าไม่ว่าจะเก่งกาจหรือมีความ

ช�ำนาญในการสู้รบเพียงใด หากไม่มีความงามก็ไร้ความหมายและความ

ไม่สวยงามเป็นสิ่งที่บ่งชี้ว่ามีความผิดอย่างยิ่งใหญ่ของผู้หญิง

	 นอกจากนี้พระดาบสยังผลิตซ�้ำวาทกรรมความงามด้วยการ        

เอ่ยปากให้นางแก้วหน้าม้าท้ิงรูปหน้าม้าและกล่าวว่าการทีน่างมณคีนงาม

กลับไปเป็นคนไม่งามเป็นการกระท�ำท่ีไม่ถูกต้องซึ่งจะท�ำให้พระโอรส       

คือพระปิ่นแก้วได้รับความทุกข์ยากตามไปด้วย นั่นคือการแนะน�ำว่า
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หมายความว่าหากมีหนทางทีจ่ะเป็นคนงามได้ก็ควรทีจ่ะมุ่งไปเป็นคนงาม

มากกว่าจมปลักกับการเป็นคนที่ไม่งาม เป็นหนึ่งในการตอกย�้ำ และ      

ผลิตซ�้ำวาทกรรมความงามหลายครั้งของวรรณคดีเรื่องแก้วหน้าม้า         

ดังความว่า

	 บัดนั้น	 	 พระนักสิทธิ์กล่าวความตามนุสรณ์

ผัวเจ้าเขาจะคืนนคร	 รีบจรไปให้ถึงจึงจะดี

โอนอ่อนผ่อนผันกันเถิดหวา	 อย่ารักรูปหน้าม้าบัดสี

ให้ลูกน้อยพลอยยับอัปรีย์	 คนดีท�ำบ้ากูน่าชัง

ตรัสพลางทางส่งโอรส	 แล้วดาบสอวยพรสอนสั่ง

ลูกรักเติบใหญ่อย่าไว้วัง	 กูจะสั่งสอนให้คงดี ฯ

		  (ภูวเนตรนรินทรฤทธิ์, 2544, น. 140-141)

	 นางมณีจึงเป็นคนงามที่ถูกควบคุมโดยวาทกรรมความงามและ

ต้องเป็นตวัแทนในการผลติซ�ำ้ความงามดังกล่าวให้ฝังแน่นในความนกึคดิ

ของผู้อ่านและเม่ือนางมณีมีความงามแล้ว การแต่งตัวอย่างคนงามคือ  

การรักษาให้เรือนร่างน้ันมีความงามที่คงทน ย่ิงไปกว่านั้น ความงามจะ

เพิ่มคุณค่าให้แก่คนงามด้วยการแต่งตัวอย่างผู้ดี เนื่องจากเรือนร่างที่

สวยงามถูกผูกให้เป็นชนชั้นสูง เม่ือนางแก้วหน้าม้าถอดรูปเป็นนางมณี

จึง แต่งองค์ทรงเครื่องอย่างชนชั้นสูง 

	 เมื่อนั้น			   โฉมยงองค์นางมณีศรี

ครั้นเสร็จซึ่งสรงวารี		  จึงทรงเครื่องมณีฉับพลันฯ

นุ่งนอกอย่างเขียนทองรองเรือง	 เข็มขัดทับค่าเมืองเฉิดฉัน

สไบคาดพาดพับระยับมัน	 สังวาลย์สร้อยนวมสวมกาย
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ทองกรเก้าคู่ชมพูนุท		  ธ�ำมรงค์เรือนครุฑเฉิดฉาย

แจ่มจ�ำรัสรัดเกล้าเพราพราย	 ห้อยอุบะพรรณรายอร่ามตา ฯ

					     (ภูวเนตรนรินทรฤทธิ์, 2544 น. 64)

	 การเป็นคนงามท�ำให้นางมณีกลายเป็นภรรยาที่พระพินทองรัก

และหลงใหลไปโดยฉับพลันและความรักความลุ่มหลงอย่างถึงท่ีสุดของ

พระพนิทองน้ันคือผลผลติอนัเกิดจากความงามจากเรือนร่างของนางมณี 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งการกระท�ำของนางมณี คือตัวเหตุส�ำคัญท่ีท�ำให ้         

พระพินทองหลงใหลต้ังแต่แรกเห็น นั่นคือการลงอาบน�้ำและการขัดเน้น

ร่างกาย ดังความว่า

กรีดหัตถ์ขัดสีฉวีวรรณ	 ล่อองค์ทรงธรรม์อยู่ตรงหน้า

ลอยล่องในท้องชลธาร์	 ว่ายไปว่ายมาส�ำราญใจ ฯ

	

	 เมื่อนั้น	 พระนรินทร์พินทองผ่องใส

แลเห็นโฉมงามทรามวัย	 เลิศล�้ำวิไลลาวัณย์

พระค่อยด�ำเนินเดินมา	 ราชาแฝงองค์เกษมสันต์

แลลอดสอดนัยนาพลัน	 มิให้จอมขวัญเห็นกายา ฯ

	 เมื่อนั้น	 นางมณียิ้มอยู่ไม่รู้หาย

แจ้งว่าพระองค์พงศ์นารายณ์	 แฝงกายดูองค์นางนงคราญ

ท�ำเป็นไม่เห็นพระภูมี	 ลอยเล่นวารีเกษมสานต์

แล้วขึ้นจากสายชลธาร	 นั่งบนตะพานตรงพักตรา

กรัดหัตถ์ขัดสีวารีรด	 เหยาะหยดผ่องพักตร์ดังเลขา

แกล้งล่อหน่อไทอยู่ไปมา	 เมินหน้าเฉยอยู่ไม่ดูไป ฯ
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	 เมื่อนั้น	 พระพินทองมองดูอยู่ใกล้ใกล้

พิศโฉมนางงามทรามวัย	 นางในแผ่นภพไม่เทียมทัน

ผิวผ่องดังทองธรรมชาต	ิ เอี่ยมสะอาดดังหนึ่งดวงบุหลัน

พักตร์ผ่องสองปรางอย่างลูกจัน	 ขนงเนตรเกศกรรณพรรณราย

พิศสอดังศอเหมราช	 งามวิลาศพริ้งเพริศเฉิดฉาย

อรชรอ้อนแอ้นกรีดกราย	 เหมือนละม้ายนางฟ้านารี

สองกรอ่อนชดแช่มช้อย	 แน่งน้อยน่าชมประสมศรี

แข็งขึงตะลึงอินทรีย	์ ฤดีแดดิ้นในวิญญา

ดูพลางทางแสนพิศวาส	 พระหน่อนาถนึกพะวังกังขา

ใครหนอนวลละอองดังทองทา	 งามกว่านิ่มนุชพระบุตรี

แต่ได้ยลพักตร์น่ารักแสน	 ไม่เหมือนแม้นโฉมน้องของพี่

จะสืบดูให้รู้ร้ายดี	 ว่าสามีมีแล้วฤาเปล่าดาย ฯ

					     (ภวูเนตรนรินทรฤทธิ,์ 2544, น. 63-64)

	 นางมณไีด้เสนอเรือนร่างทีง่ดงามแก่พระพนิทองด้วยการอาบน�ำ้

ส่งผลให้จติใจของพระพนิทองมีความหวัน่ไหวเป็นการตอกย�ำ้ความส�ำคัญ

ของความงามอีกทางหนึ่ง เม่ือนางแก้วหน้าม้ากลับกลายเป็นนางมณี       

คนงาม สังคมยังเข้าควบคุมความงามนัน้ให้คงอยูก่บัตวัเอกของวรรณคดี

นางแก้วหน้าม้าต่อไปโดยการท�ำให้นางมณีถอด ทิ้งรูปหน้าม้าหรือก็คือ

ถอดท้ิงการเป็นผู้หญิงท่ีไม่สวยงาม การเผาหน้าม้าของพระพินทอง           

จึงเป็นค�ำตอบอย่างสมบูรณ์แบบของการคงอุดมคติเก่ียวกับความงาม  

ดังความว่า
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	 เมื่อนั้น		  พระพินทองมองเห็นพระโฉมศรี

แม่นแท้อนงองค์มณี	 ภูมีรันทดสลดใจ

ขนงเนตรเกศกรอ่อนช้อย	 แน่งน้อยงามข�ำยังจ�ำได้

ช่างยอกย้อนซ่อนกลเป็นพ้นไป	 ท�ำให้ด่าทอพอการ

ครั้งนี้ถึงที่จะงอนง้อ		  จะตัดพ้อผัวนักหักหาญ

ชลนัยน์ไหลหล่อดังท่อธาร	 คิดสงสารลูกน้อยกลอยใจ

พระครวญพลางทางนึกตรึกตรา	 จะเผารูปหน้าม้าเสียให้ได้

คิดพลางทางองค์พระทรงชัย	 ฉวยได้รูปรีบจรจรัล ฯ

					     (ภูวเนตรนรินทรฤทธิ์, 2544, น. 176)

	 การเผารูปหน้าม้าเป็นการผลิตซ�ำ้วาทกรรมเรือ่งความงามอย่าง

แท้จริงท�ำให้ความไม่สวยงามกลายเป็นเคร่ืองหมายของส่ิงที่น่ารังเกียจ

และการให้นางแก้วหน้าม้ากลายเป็นนางมณคีนงามตลอดไปคือสิง่แสดง

ว่าสังคมต้องการให้ผู้หญิงงามและต้องการที่จะท�ำลายผู้หญิงท่ีไม่งามให้

หมดไป ย่ิงไปกว่านั้น ความสวยงามคือตัวแบ่งแยกความแตกต่างของ

ชนชั้นทางสังคม เนื่องจากมีผิวพรรณดี มีความสวยงามอ้อนช้อยคือ

ตัวอย่างของการเป็นชนชั้นสูง ยกตัวอย่างเช่นนางบุษบา พระธิดาของ

ท้าวดาหา และประไหมสุหรีดาหราวาตีแห่งกรุงดาหา พระเพื่อน-          

พระแพง สองพระธิดาขององค์กษัตริย์พิชัยพิษณุกรแห่งเมืองสรอง หรือ

แม้แต่นางสีดา พระลักษมีอวตารเป็นพระธิดาบุญธรรมของท้าวชนก 

สถานะของนางแก้วหน้าม้าจึงสามารถเห็นได้ว่านางถูกก�ำหนดให้เป็น

ชนชั้นไพร่โดยถูกน�ำมาพ้องเข้ากับรูปร่างน่าเกลียดและไม่สวยงาม            

ดังความว่า
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	 ฟังเอยฟังเล่า		  สองเฒ่าส�ำรวลสรวลสันต์

ลูบหลังลูบหน้าแล้วว่าพลัน	 ท่านนั้นเป็นเจ้าชาวพารา

เราคนเข็ญใจไร้ทรัพย	์	  ยากยับร่างร้ายขายหน้า

ผิดคนพิกลกิริยา		  ไม่ควรปรารถนาให้เกินกาย

หาเช้ากินค�่ำก็ล�ำบาก		  อดอยากซุกซนขวนขวาย

อย่าพูดถึงบุตรท้าวเจ้านาย	 หลังจะลายเสียเปล่าไม่เข้าการ ฯ

					     (ภูวเนตรนรินทรฤทธิ์, 2544 น. 8)

	 นางในวรรณคดีคนอืน่ๆ มีความสวยงามในเรอืนร่าง คู่รักของนาง

เหล่านั้นจึงถูกก�ำหนดให้เป็นเหล่าเจ้าชายผู้ท่ีจะขึ้นครองบัลลังก์องค ์       

ต่อไป ด้วยเหตุเช่นนี้ ผู้หญิงท่ีมีรูปร่างน่าเกลียดและไม่สวยงามจึงถูก

เข้าใจว่าไม่คู่ควรกับเจ้าชายที่มีรูปร่างงดงามอย่าง พระพินทอง โดย

แสดงออกผ่านทรรศนะของพ่อแม่นางแก้วหน้าม้าเป็นการผลิตซ�้ำเร่ือง 

ความงามในแง่ของการเป็นไพร่ ยากจน และรูปร่างไม่สวยงามว่าไม่คู่ควร

กับเจ้าขุนมูล นายระดับสูง ร�่ำรวย และรูปร่างงดงาม แนวคิดดังกล่าว       

ถูกถ่ายทอดและตอกย�้ำผ่านมาเป็นรุ่นๆ จากพ่อแม่สู่ลูกหลานว่าหาก 

กระท�ำแล้วจะถูกสังคมลงโทษ

	 บัดนั้น		  	 สองเฒ่าส�ำรวลสรวลสันต์

สวมกอดกัลยาแล้วว่าพลัน	 จอมขวัญของแม่อย่าอาวรณ์

ท่านเป็นลูกเจ้าท้าวพระยา	 ฤาจะมาร่วมเรียงเคียงหมอน

ห้ามแหนแน่นนั่งดั่งกินนร	 ภูธรยังไม่ไยดี

รูปเราชั่วช้าน่าเกลียดกลัว	 จะมีผัวเกินพักตร์ศักดิ์ศรี

จะโศกาอาลัยท�ำไมมี		  อยู่ที่นี่ยากเย็นได้เห็นกัน ฯ

					     (ภูวเนตรนรินทรฤทธิ์, 2544 น. 9)
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	 แต่เม่ือนางแก้วหน้าม้าปรากฏโฉมเป็นนางมณี นางก็ได้รับการ

ยอมรบัว่าคู่ควร กับพระพนิทอง ดังทีน่างสร้อยสวุรรณและนางจนัทรแสดง

ความชื่นชมนางมณี

	 เมื่อนั้น			   สองนางต่างเปรมเกษมสันต์

กราบลงตรงพักตร์แจ่มจันทร์	 ชวนกันเข้ากอดเอาบาทา

เจ้าประคุณบุญสร้างไว้อย่างไร	 จึงเฉิดโฉมวิไลดังเลขา

สมควรเป็นเจ้าชาวพารา		 ใต้ฟ้าไม่เอี่ยมเทียมทรง

ว่าพลางลูบไล้ไปมา		  จูบสองบาทานวลระหง

พูดพลางกอดกระหวัดรัดองค์	 มิให้นางโฉมยงรู้ท ีฯ

					     (ภูวเนตรนรินทรฤทธิ์, 2544, น. 175)

	 การกระท�ำของนางสร้อยสุวรรณและนางจันทรเป็นการเชิดช ู     

คนงาม ว่าเป็นคนที่คู่ควรกับการเป็นเจ้านายระดับสูง แสดงให้เห็นว่า       

เจ้านายระดับสูงต้องเป็นคนงาม รูปร่างบอบบาง และการกอดบาทาคือ

การยอมสวามิภักดิ์ในฐานะของภรรยาน้อยต่อภรรยาหลวง เมื่อนางแก้ว

หน้าม้าได้รับการยอมรับจากท้ังสองนาง เนื่องจากความงามนางมณี       

ย่อมที่จะได้รับการยอมรับจากเหล่านางก�ำนัล ดังความว่า

	 บัดนั้น			   สาวสนมก�ำนัลถ้วนหน้า

ถึงเวลาเฝ้าก็เข้ามา	 	 หมอบเคียงเรียงหน้านารี

ผันแปรแลเห็นพระโฉมยง	 นั่งแนบแอบองค์มณีศรี

งามดังสุริยงทรงฤทธี		  เคียงองค์จันทรีในอัมพร

ต่างคิดพิศวงหลงใหล	 	 รักใคร่พุ่มพวงงอนง้อขออภัย
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โฉมยงจงทรงพระเมตตา		 อย่าได้ถือโทษบ่าวไพร่

ผิดพลั้งบังอาจประมาทใจ	 ทรามวัยจงโปรดปราน ีฯ

					     (ภูวเนตรนรินทรฤทธิ์, 2544, น. 182)

	 กล่าวได้ว่านางแก้วหน้าม้าผลิตซ�้ำอุดมคติความงามของผู้หญิง

ในสังคมและในสายตาผู้ชายและความงามนี้คือสิ่งหนึ่งที่จะท�ำให้ผู้หญิง      

มีอ�ำนาจเหนือผู้ชายด้วยการท�ำให้เกิดการลุ่มหลงรักใคร่นางมณีคือรูป

แบบที่คู่ควรกับพระพินทอง เนื่องจากมีความงามไปหมดทั้งร่างตอกย�้ำ

ว่าเรือนร่างแบบนางแก้วหน้าม้าคือเรือนร่างที่ผู้ชายไม่ปรารถนา การ 

กลับคืนรูปโฉมเป็นนางงามอาจกล่าวได้ว่าเป็นการผลิตซ�้ำและตอกย�้ำ  

วาทกรรมเก่ียวกับผูห้ญงิกระแสหลกัทียั่งคงผูกโยงคณุค่าผูห้ญงิไว้กบัรปู

โฉมความงาม แต่ในอีกด้านหนึ่งก็อาจตีความได้ว่าเป็นการต่อรองของ

วาทกรรมผู ้หญิงกระแสรองเพื่อให้ความรู้ความสามารถของผู้หญิง

สามารถแสดงตัวได้อย่างเปิดเผยและได้รับการยอมรับตัวละครนางแก้ว

หน้าม้าเป็นตัวละครตัวอย่างของนางในวรรณคดีไทยท่ีแสดงให้เห็นทั้ง 

การผลิตซ�้ำและการท้าทายวาทกรรมเก่ียวกับผู้หญิงในวรรณคดีไทย       

นางประสบความส�ำเรจ็ในการต่อรองให้ผูช้ายยอมรับนางท้ังในฐานะของ

หญิงงามและหญิงที่เก่งกาจสามารถ

บทสรุป
	 แนวคิดอุดมคติเก่ียวกับความงามของผู้หญิงตามที่ปรากฏใน

วรรณคดีค�ำสอนและวรรณคดีเร่ืองเล่าสร้างและก�ำหนดค่านิยมเก่ียวกับ

คุณค่าของผู้หญิงที่ผูกติดอยู่กับความสวยงาม ตัวละครหญิงในวรรณคดี

ไทยมีพฤติกรรม และลักษณะนิสัยตามท่ีผู้แต่งก�ำหนดไว้ โดยประกอบ

ด้วยลักษณะภายนอกที่ส�ำคัญคือรูปโฉมในบทละครนอกเร่ือง นางแก้ว
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หน้าม้า นางแก้วหน้าม้าถูกก�ำหนดว่าเป็นผู้ที่ไม่สวยงามและนางมณีถูก 

ก�ำหนดว่าเป็นผู้ที่สวยงาม ทั้งนางแก้วหน้าม้าและนางมณีได้ผลิตซ�้ำ     

วาทกรรมความงามของผู ้หญิงโดยการถอดท้ังรูปหน้าม้ากลายเป็น       

หญิงงามบนพื้นฐานความคิดที่ว่าหากเลือกท่ีจะเป็นผู้ที่ไม่สวยงามก็จะ 

ถูกสังคมลงโทษผ่านการละเลยจากเพศตรงข้าม แต่เม่ือใดท่ีเลือกเป็น         

ผู้ท่ีสวยงามก็จะได้รับการเอาอกเอาใจ และความรักจากสังคมและเพศ 

ตรงข้าม

	 สงัคมไทยคือสงัคมทีถ่กูผกูไว้กับค่านยิม และผูห้ญงิต้องประพฤติ

ตนในกรอบของค่านิยม ท่ีเป็นแนวทางก�ำหนดพฤติกรรมของผู้หญิง       

โดยตั้งเป็นปทัสถาน (Norms) ของสังคมขึ้นยกย่อง ผู้หญิง ผู้ประพฤติ  

อยู่ในกรอบและต�ำหนิผู้หญิงท่ีออกนอกเกณฑ์นี้นางแก้วหน้าม้าและ       

นางมณีจึงกลายเป็นตัวเลือกให้ผู้อ่านเป็นคนตัดสินใจเลือกว่าจะเป็น      

อย่างไหน แต่ไม่ว่าจะเลือกเป็นอย่างใด วัตถุประสงค์ส�ำคัญก็ยังจับรวม

อยูท่ี่ความงาม เป็นการสือ่ว่าผูห้ญงิต้องคู่ควรกับความงาม และความงาม

คือคุณสมบัติอย่างหนึ่งที่ผู้หญิงต้องมี
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