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การวิเคราะห์วาทกรรมเรื่อง “เพศ” 

ในหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น

Gender and Sexuality Discourse Analysis

In Secondary School’s Thai Textbooks
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บทคัดย่อ
	 บทความนี้มุ่งเสนอการวิเคราะห์วาทกรรมเรื่อง “เพศสภาพ” และ “เพศ

วถิ”ี ในหนงัสอืเรยีนวชิาภาษาไทย ชดุววิธิภาษา ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1-3 หลกัสตูร 

พ.ศ. 2551 โดยวเิคราะห์เนือ้หาบทประพนัธ์ซึง่แต่งขึน้ใหม่ เพือ่ศกึษาการประกอบ

สร้างวาทกรรม ด้วยฐานแนวคดิของมเิชล ฟโูกต์ ทีว่่า “ความรูค้อือ�ำนาจ” ผลการ

ศึกษาพบว่าแม้โครงเรื่อง ฉาก และกระบวนทัศน์ของตัวละครแสดงถึงสังคมยุค

โลกาภิวัตน์ แต่วาทกรรมเรื่องเพศสภาพและเพศวิถีในหนังสือเรียนชุดนี้ก็ยังคง

ผลิตซ�้ำวาทกรรมในกรอบจารีตไทยซึ่งประกอบสร้างมาจากแนวคิดปิตาธิปไตย 

และแนวคิดยุควิกตอเรียน ซึ่งชายมีอ�ำนาจเหนือหญิง และหญิงถูกควบคุมเพศ

สภาพและเพศวถิมีากกว่าชาย ส่วนบทบาททางเพศสภาพและภาพอดุมคตทิีส่งัคม

คาดหวังพบว่าหญิงต้องเป็นกุลสตรี ชายต้องเป็นสุภาพบุรุษ ซึ่งในสมัยจอมพล ป. 

พิบูลสงคราม เน้นปลูกฝังวาทกรรมนี้แก่พลเมืองไทย นอกจากนี้ในหนังสือเรียน

วิวิธภาษายังปรากฏวาทกรรมเพศวิถีแบบต่างเพศเท่านั้น

ค�ำส�ำคัญ: เพศสภาพ เพศวิถี วาทกรรม หนังสือเรียน ฟูโกต์
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Abstract
	 This thesis focuses on gender and sexuality discourse analysis in 

“Wiwitthaphasa”, the textbooks in Thai subject for secondary school 

1-3 of the basic education core curriculum B.E. 2551, by textual 

analysis to research discourse construction that is based on Michel 

Foucault’s theory; “Knowledge is power”. Although “Wiwitthaphasa” 

textbooks contain newly written texts with the plots, scenes and some 

characters’ paradigm reflecting the globalization, this research found 

that Thai traditional “male has power over female, and female’s 

gender and sexuality are more controlled than male’s” concepts in 

gender and sexuality influenced by Patriarchy and Victorian value 

are reproduced. Besides, the discourses of “gentlemanly male and 

ladylike female” ideology strongly promoted to Thai people by Prime 

Minister Field Marshal Plaek Pibulsongkram are also reproduced in 

“Wiwitthaphasa” textbooks. Furthermore, only heterosexuality is 

acknowledged in “Wiwitthaphasa” textbooks, while homosexuality 

is ignored.
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บทน�ำ
	 เมือ่เอ่ยถงึเรือ่ง “เพศ” คนทัว่ไปอาจท�ำท่ารงัเกยีจและมองว่านีค่อืประเดน็

ที่ไม่สมควรพูดที่สุด  ทั้งที่จริงๆ แล้ว เรื่องเพศถือเป็นเรื่องสามัญประจ�ำบ้านที่ 

ทุกคนล้วนต้องเรียนรู ้ เผชิญหน้าและผ่านประสบการณ์ทั้งสิ้น  อีกทั้งเรื่อง 

เพศนั้นไม่ได้มีความหมายเพียงแค่เรื่องเพศทางกายภาพ (Sex) หรือกิจกรรมทาง

เพศ (sexual  intercourse) หากแต่ยังมีความหมายรวมไปถึงมุมมอง ทัศนคติ 

และค่านิยมเรื่องเพศที่ถูกประกอบสร้างขึ้นโดยสังคม (Social Construction) 

ซึ่งคนในสังคมมีอยู ่แตกต่างหลากหลาย ในขณะเดียวกันก็มีความลื่นไหลไป 

ตามยุคสมัย ตามสภาพสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง ดังนั้นเรื่องเพศในที่นี้จึง

มีความหมายกว้างในมิติทางสังคมอันประกอบไปด้วย “เพศสภาพ (Gender)” 

หรือความเป็นหญิง-ความเป็นชาย และ “เพศวิถี (Sexuality)” ซึ่งหมายรวม

ถึงอัตลักษณ์ทางเพศ หรือส�ำนึกในความเป็นตัวตนและการแสดงออกถึงความ

เป็นคนเพศใดเพศหนึ่ง ความโน้มเอียงที่จะมีคู่เป็นคนเพศใดเพศหนึ่ง ทั้งในมิติ 

ของความรู้สึกเสน่หาผูกพันและการมีเพศสัมพันธ์ (วราภรณ์ แช่มสนิท, 2551, 

น. 77) 

	 แม้ว่าเรื่องเพศในมุมมองของคนทั่วไปจะเป็นเรื่องส่วนบุคคลที่ไม่ควรถูก

กล่าวถึงหรือพูดถึงอย่างโจ่งแจ้งในสังคมที่สาธารณะ หากแต่แท้จริงแล้วเรื่องเพศ

กลบัเป็นเรือ่งทางสงัคม และมกีารควบคมุแนวคดิและการแสดงออกเรือ่งเพศผ่าน

สถาบันทางสังคมของไทย โดยมีวัฒนธรรม ศีลธรรม และจริยธรรม เป็นเครื่องมือ

ในการควบคุม ดังที่ สุชาดา ทวีสิทธิ์ นายกสมาคมเพศวิถีศึกษา กล่าวว่า

	 การทีส่งัคมไทยท�ำให้การพดูคยุเรือ่งเพศในทีส่าธารณะเป็น

เรื่องต้องห้าม . . . ท�ำให้การพูดคุยและการแสดงออกเรื่องเพศ 

ถูกขีดเส้นให้ท�ำได้ในพื้นที่ส่วนตัวเท่านั้น วิธีคิดแบบนี้เปิดช่อง

ให้คนในสังคมไทยน�ำเรื่องเพศไปผูกโยงกับศีลธรรม จริยธรรม 

(“สาธารณะ รัฐ เซ็กซ์ เพศวิถียุค ‘นายกฯหญิง’”, 2556, ย่อหน้า

ที่ 3-4)
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	 นอกจากนี ้วราภรณ์ แช่มสนทิ (2551, น.77) ยงัได้กล่าวไว้ว่า “เพศวถิไีม่ได้

เป็นแค่เรือ่งส่วนตวั แต่ยงัสมัพนัธ์อย่างเป็นพลวตักบัระบบคณุค่าทางวฒันธรรมที่

สถาบนัทางสงัคมและการเมอืงก�ำหนดและยดึถอื” โดยวราภรณ์ ได้อ้างถงึแนวคดิ

ของ Gayle Rubin ซึ่งเสนอว่า สังคมได้สร้างล�ำดับชั้นที่ก�ำหนดให้พฤติกรรมทาง

เพศแบบต่างๆ มีคุณค่าสูงต�่ำไม่เท่ากัน (a hierarchical system of sexual 

value) ตัวอย่างเช่น เพศสัมพันธ์ของคู่รักต่างเพศในกรอบของการแต่งงาน และ

การมีบุตร ถือว่าเป็นเพศสัมพันธ์ที่มีคุณค่าสูงสุด เพราะเชื่อกันว่านี่คือพฤติกรรม

ทางเพศทีเ่ป็นปกต ิเป็นธรรมชาตแิละถกูต้องดงีาม ขณะทีค่วามสมัพนัธ์หรอืการก

ระท�ำทางเพศแบบอืน่ๆ ทีอ่ยูน่อกกรอบนีม้กัถกูมองว่าไม่ถกูต้องตามครรลองคลอง

ธรรม หรอืผดิธรรมชาต ิผดิปกต ิและถกูจดัล�ำดบัชัน้ทางคณุค่าให้อยูต่�่ำลดหลัน่ลง

ไป ยิ่งไปกว่านั้นการก�ำหนดล�ำดับชั้นของคุณค่าทางจริยธรรมให้กับความสัมพันธ์

หรอืพฤตกิรรมทางเพศแบบต่างๆ ยงัได้รบัการตอกย�ำ้จากสถาบนัอืน่ในสงัคม ไม่ว่า

จะเป็นสถาบนัทีผ่ลติความรูท้างการแพทย์และจติเวช ศาสนา กฎหมาย ครอบครวั 

สื่อมวลชน องค์กรทางเศรษฐกิจที่กุมโอกาสการจ้างงาน และอาจรวมถึงสถาบัน

การศึกษา และหน่วยงานที่มีหน้าที่ให้บริการทางสังคมด้วย (Rubin, 1999, pp. 

158-160, 165-169, อ้างถึงใน วราภรณ์ แช่มสนิท, 2551, น. 79-80)

	 จะเห็นได้ว่า การก�ำหนดล�ำดับชั้นของคุณค่าทางจริยธรรมให้กับความ

สัมพันธ์หรือพฤติกรรมทางเพศว่าความสัมพันธ์ระหว่างหญิงชายเท่านั้นที่ถูกต้อง

และดีงาม ประกอบกับการตอกย�ำ้จากสถาบันทางสังคมส่งผลเป็นอย่างมากต่อ

แนวคิดและวิถีปฏิบัติเรื่องเพศของคนในสังคม โดยเฉพาะอย่างยิ่งสถาบันการ

ศกึษานัน้มอี�ำนาจในส่งต่อองค์ความรูแ้ละกระบวนทศัน์ในระบบการเรยีนการสอน

ซึ่งแฝงฝังประเด็นเรื่องเพศจากรุ่นหนึ่งสู่อีกรุ่นหนึ่งผ่าน โดยกลุ่มบุคคลที่เป็นเป้า

หมายของการควบคมุทางสงัคมผ่านวาทกรรมแห่งองค์ความรูเ้ช่นนีก้ค็อื  นกัเรยีน  

โดยเฉพาะนกัเรยีนหญงิทีต่กอยูภ่ายใต้อ�ำนาจของการควบคมุทางสงัคม ซึง่ยดึมัน่

ในวัฒนธรรม ศีลธรรม และจริยธรรมของไทยแต่โบราณอย่างเข้มข้นนั่นเอง ดังที่ 

วราภรณ์ (2551, น. 81) กล่าวว่า 
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	 ความคิดที่ว่าเรื่องเพศเป็นเรื่องส่วนตัว ไม่ควรถูกพูดถึง

อย่างเปิดเผยตรงไปตรงมาในพื้นที่สาธารณะยังเอื้อต่อการที่เรื่อง

เพศจะถูกใช้เป็นเครื่องมือในการควบคุมทางสังคมส�ำหรับคน 

บางกลุม่ ทีเ่หน็ได้ชดัได้แก่ เยาวชน  (โดยเฉพาะเยาวชนหญงิ) ผูห้ญงิ

โสด คนทีม่คีวามสมัพนัธ์กบัเพศเดยีวกนั และคนข้ามเพศ เป็นต้น 

	 ด้วยเหตนุีว้าทกรรมเกีย่วกบัเพศสภาพและเพศวถิใีนหนงัสอืเรยีนจงึกล่าว

ถึงเพียงผู้หญิงกับผู้ชาย และความสัมพันธ์ระหว่างหญิงชาย ในทางกลับกันหาก

กล่าวถึงการแสดงออกทางเพศที่ไม่ตรงกับเพศสรีระ หรือความสัมพันธ์ระหว่าง

เพศเดียวกันจะถูกกล่าวถึงในเชิงลบว่าเป็นพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสม

กระบวนการผลิตซ�้ำทางวาทกรรมเรื่องเพศผ่านองค์ความรู้
ในหนังสือเรียนไทย
	 การถ่ายทอดวาทกรรม หรือองค์ความรู้ในระบบการศึกษานั้นสามารถ 

ส่งผ่าน 2 ปัจจัย ปัจจัยแรกคือตัวบุคคลซึ่งก็คือครูอาจารย์ และปัจจัยที่สองคือตัว

บทซึง่กค็อืหนงัสอืเรยีน แน่นอนว่าการถ่ายทอดวาทกรรมผ่านองค์ความรูใ้นระบบ

การศึกษามี “อ�ำนาจ” ในการควบคุมวิถีคิดและปฏิบัติของผู้เรียน ดังทฤษฎีของ 

มิเชล ฟูโกต์ (Michel Foucault) ซึ่งกล่าวว่า 

	 อ�ำนาจ (power) กับความรู ้ (knowledge) มีความ 

เชื่อมโยง สัมพันธ์ และพึ่งพิงกันอย่างแนบแน่น ซึ่งปรากฏ 

ให้เห็นในลักษณะของการสร้างความสามารถและกิจกรรม 

รูปแบบใหม่ๆ ให้กับปัจเจกบุคคล เป็นร่างกายที่เชื่องและ 

อยูใ่นโอวาท (docile bodies) ซึง่ถกูสร้างขึน้มาโดยการสร้างวนิยั

ในชวีติประจ�ำวนั หรอืปฏบิตักิารเรือ่งเพศทีถ่กูท�ำให้เป็นเรือ่งปกต ิ

รวมถึงอัตลักษณ์ที่ถูกผลิตโดยผ่านวาทกรรมใหม่ๆ   ในเรื่องเพศ

ล้วนแสดงให้เห็นผลที่เกิดจากการใช้อ�ำนาจ (มลฤดี ลาพิมล,  

พิมพวัลย์ บุญมงคล, ศรินยา สิงห์ทองวรรณ, อุไรรัตน์ หน้าใหญ่ 

และ รณภูมิ สามัคคีคารมย์, 2551, น. 10)
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	 นอกจากนี้วาทกรรมที่ถูกสร้างและถ่ายทอดผ่านการศึกษายังมีภาค 

ปฏิบัติการที่ด�ำเนินไปในปฏิสัมพันธ์ทางสังคมซึ่งมีลักษณะของความสัมพันธ์เชิง

อ�ำนาจ อันได้แก่ ขนบธรรมเนียม จารีตปฏิบัติ ความคิดความเชื่อ ระบบคุณค่า

และสถาบันต่างๆ มาเป็นเครื่องมือในการก�ำหนด ตอกย�้ำ และผลิตซ�้ำวาทกรรม 

ดังกล่าวให้ด�ำรงอยู่ในสังคม และเป็นที่ยอมรับในวงกว้างกลายเป็นวาทกรรม

กระแสหลัก จนท�ำให้ผู้คนในสังคมเกิดความเข้าใจ เชื่อตาม ยอมรับและเข้าใจว่า

ความรู้เรื่องดังกล่าวเป็นความจริงแท้ตามธรรมชาติ ไม่ได้สถาปนาขึ้นแต่อย่างใด 

(ปราบดา ประภาสิริ, 2548, อ้างถึงใน มลฤดี ลาพิมล และคณะ, 2551, น. 9)

	 ดงันัน้การศกึษาถงึการควบคมุเรือ่งเพศของนกัเรยีน ผ่านวาทกรรมในระบบ

การศกึษาไทย โดยเฉพาะอย่างยิง่ผ่านเครือ่งมอืซึง่กค็อื “หนงัสอืเรยีน” จงึมคีวาม

ซบัซ้อนและน่าสนใจทีค่วามแยบยลของการประกอบสร้างวาทกรรม แนวคดิ หรอื

ค่านิยมต่างๆ ซึ่งถูกผูกติดอยู่กับคุณค่าของวัฒนธรรม ศีลธรรม และจริยธรรมอัน

ดีงามของไทยที่มีมาแต่เดิมนั่นเอง

	 นธิ ิเอยีวศรวีงศ์ (2534, น. 144) ได้กล่าวถงึอ�ำนาจของหนงัสอื

เรียนในการสร้างชาติผ่านการศึกษาไว้ว่าแม้ว่าในปัจจุบันผู้เขียน

และผู้ตรวจต�ำราเรียนไม่ได้เป็นบุคคลส�ำคัญในการวางนโยบาย

ของประเทศขนาดที่เทียบได้กับสมเด็จฯ กรมพระยาด�ำรงฯ 

สมยันัน้ แต่ทศันคตทิีเ่หน็ต�ำราเรยีนเป็นแหล่งข้อมลูทีส่�ำคญัทีส่ดุ

ในชวีติของนกัเรยีน ท�ำให้มคีวามพยายามจะ “ตกแต่งนสิยัใจคอ”  

ของนักเรียนด้วยต�ำราเรียนกันอย่างมาก ดังจะเห็นได้ทั้งจาก 

แง่ความกว้างขวางของ “วิทยาการ” ที่บรรจุไว้ในแบบเรียน และ

การสร้างแบบแผนพฤติกรรมที่พึงประสงค์ อันรวมถึงส�ำนึกถึง

ชุมชนที่เรียกว่าชาติด้วย



วารสารสหวิทยาการ ❃ JOURNAL of Integrated Sciences64 •

	 จากข้อความข้างต้น เห็นได้ชัดว่าสิ่งส�ำคัญที่แฝงอยู่ในหนังสือเรียนก็คือ 

แบบแผนพฤติกรรมที่พึงประสงค์ เพื่อสร้างเยาวชนพลเมืองของชาติให้มีทัศนคติ

และพฤตกิรรมทีเ่หมาะสม สอดคล้องกบัทฤษฎขีองมเิชล ฟโูกต์ ทีว่่า ความรูค้อืการ

สร้างอ�ำนาจเพือ่กล่อมเกลาคนในสงัคม ดงันัน้ทกุองค์ความรูจ้งึถกูก่อร่างสร้างขึน้

จากผู้มีอ�ำนาจทางสังคมที่ต้องการก่อรูปสมาชิกในสังคมโดยเฉพาะเยาวชนให้อยู่

ในกรอบที่พึงประสงค์หรือที่ควรจะเป็น ซึ่งเมื่อพิจารณาอย่างละเอียดจะเห็นว่า 

ไม่ว่าจะเป็นการเรียนการสอนวิชาใดๆ ต่างมีชุดวาทกรรมที่มุ่งผลิตซ�ำ้วัฒนธรรม 

ค่านยิม และจารตีประเพณขีองไทยแต่เดมิไว้เพือ่คงความเป็นชาต ิและหากพจิารณา 

เฉพาะกลุม่สาระการเรยีนรูว้ชิาภาษาไทย จะเหน็ได้ว่าสิง่ทีมุ่ง่ให้เรยีนรูค้อื นกัเรยีน

จะได้อ่านบทประพันธ์มากมายที่ได้รับการคัดเลือกมาตีพิมพ์ในหนังสือเรียน ทั้ง

วรรณคดไีทยโบราณทีไ่ด้รบัการเชดิชทูางวรรณศลิป์ และบทประพนัธ์ทีแ่ต่งขึน้มา

ใหม่ โดยมเีป้าหมายส�ำคญัคอืกล่อมเกลาเยาวชน ซึง่ไม่ว่าจะเป็นวรรณกรรมยคุใด

ล้วนแต่มีฐานะเป็นเครื่องมือสื่อสารทางสังคมประเภทหนึ่ง และท�ำหน้าที่ยื่นมโน

ทัศน์ส�ำเร็จรูปของปรากฏการณ์ใดๆ ก็ตามให้แก่นักเรียน ในขณะเดียวกันก็เป็น

ปัจจยัส�ำคญัในการผลติซ�ำ้วาทกรรมต่างๆ อนัเป็นรากฐานของโครงสร้างสงัคม (นธิิ 

เอยีวศรวีงศ์, 2538) วรรณกรรมต่างๆ เหล่านีจ้งึท�ำหน้าทีท่ัง้สะท้อนและส่งต่อวาท

กรรม ทศันคต ิและค่านยิมของคนในสงัคมจากยคุหนึง่ไปอกียคุหนึง่ได้ โดยเฉพาะ

ในประเดน็เรือ่งเพศนัน้มรีากฐานมาจากสงัคมแบบปิตาธปิไตยซึง่เพศชายมอี�ำนาจ

เหนอืเพศหญงิ ตวัอย่างเช่น ในวรรณคดไีทยเรือ่ง ขนุช้างขนุแผน การทีน่างวนัทอง

มีสองผัวคือ ขุนช้างและขุนแผนนั้นเป็นเรื่องอัปยศ แต่การที่ขุนแผน “ได้” ผู้หญิง

หลายคน กลบัเป็นทีน่่านบัถอืจนถงึขัน้มผีูค้นน�ำพระเครือ่งขนุแผนมาบชูา เพือ่ให้

เป็นทีห่มายปองของผูห้ญงิหลายคน ด้วยความเชือ่ทีว่่ามอีทิธฤิทธิใ์นเชงิเพิม่เสน่ห์

ให้กับผู้ชายดังที่ ค�ำ ผกา (2554, น. 238) กล่าวไว้ในบทความเรื่อง “วันทองเลือก

ผัว” ในขณะที่แนวคิด ความเชื่อ ตลอดจนพฤติกรรมต่างๆ ของตัวละครในเรื่อง

เสภาขุนช้างขุนแผนมีอิทธิพลต่อความคิด ความเชื่อ และพฤติกรรมต่างๆ ของคน

ไทยสังคมไทย โดยเฉพาะตัวเอกคือขุนแผนนั้นถือเป็นแบบอย่างผู้ชายในอุดมคติ
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ของคนไทยจ�ำนวนไม่น้อย (จีรณัทย์ วิมุตติสุข, 2548, น. 69) เหล่านี้คืออคติทาง

เพศที่แฝงฝังอยู่ในวรรณกรรม ซึ่งนักเรียนที่อยู่ในช่วงวัยรุ่นซึ่งเป็นวัยที่สนใจใคร่รู้

เรือ่งเพศต้องเรยีน ซึง่แม้ว่าในปัจจบุนัจะลดทอนความเข้มข้นของความเหลือ่มล�้ำ

ระหว่างอ�ำนาจของเพศชาย และเพศหญิงลง โดยเปิดพื้นที่ของเพศหญิงมากขึ้น  

แต่กรอบความคิดหลักๆ อย่างในแง่บทบาทตามเพศ คุณลักษณะตามเพศ หรือ

เรื่องอุดมการณ์ “รักนวลสงวนตัว” ของเพศหญิงก็ยังก็แข็งแกร่งอยู่ และแฝงอยู่

ในบทประพันธ์ที่แต่งขึ้นใหม่เพื่อให้นักเรียนได้อ่านในหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย 

ชุดวิวิธภาษานั่นเอง ดังที่ นิธิ เอียวศรีวงศ์ (2534, น. 163)  ได้กล่าวถึง พลานุภาพ

ของการผลิตซ�้ำวาทกรรมแม้ยุคสมัยเปลี่ยนแปลงไปแล้วว่า

	 หากถือว่าโครงสร้างทางสังคมย่อมมีรากฐานอยู ่บน 

วาทกรรมหนึ่งๆ ความสืบเนื่องคงทนของโครงสร้างสังคมไทย 

ก็เกิดขึ้นได้ เพราะการศึกษาภาคบังคับและแบบเรียน เพราะ 

การศึกษาภาคบังคับและแบบเรียนเป็นปัจจัยส�ำคัญในการผลิต

ซ�้ำซึง่วาทกรรม อนัเป็นรากฐานของโครงสร้างสงัคม ความเปลีย่นแปลง 

ใดๆ ที่จะกระทบถึงโครงสร้างย่อมเกิดขึ้นไม่ได้ แม้ประเทศ

จะกลายเป็นประเทศอุตสาหกรรมดังความหวังของแบบเรียน 

ตราบเท่าที่วาทกรรมซึ่งการศึกษาภาคบังคับและแบบเรียน

จรรโลงไว้ยังด�ำรงอยู่อย่างไม่เปลี่ยนแปลง

	 ด้วยเหตุนี้จึงไม่น่าแปลกใจว่าเหตุใดวาทกรรมหลักที่ว่า “กุลสตรี” และ 

“รักนวลสงวนตัว” ในระบบสังคมแบบชายเป็นใหญ่ และซึ่งก่อร่างสร้างรูป

เป็นวัฒนธรรมและจารีตไทยที่ดีงาม หรือวาทกรรมรัฐนิยมในสมัยจอมพล ป.  

พิบูลสงครามซึ่งผู้หญิงมีสถานะเป็น “มารดา/ดอกไม้ของชาติ” และเป็น “ผู้

หญิงสมัยใหม่” ที่มีความรู้  เก่งกาจทั้งงานในบ้านและนอกบ้าน (สรณัฐ ไตลัง

คะ, 2554, น. 272-274) จึงยังคงแฝงฝังอยู่ในหนังสือเรียนยุคปัจจุบัน แม้ว่าฉาก 

โครงเรือ่ง หรอืการใช้ภาษา จะมคีวามพยายามสร้างให้ทนัสมยัในยคุโลกาภวิตัน์ซึง่

ปัจเจกชนทุกคนมีเสรีทางความคิดแล้วก็ตาม นั่นเพราะในหนังสือเรียนยังคงมีชุด 



วารสารสหวิทยาการ ❃ JOURNAL of Integrated Sciences66 •

วาทกรรมที่ต้องการให้ด�ำรงอยู่ผ่านกระบวนการผลิตซ�้ำในระบบการศึกษาภาค

บังคับนั่นเอง

	 หนังสือเรียนวิชาภาษาไทยชุด “วิวิธภาษา” ถูกผลิตออกมาเพื่อใช้ส�ำหรับ

การเรยีนการสอนในชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1-3 เท่านัน้ โดยเริม่ใช้ครัง้แรกในหลกัสตูร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544  ซึ่งเป็นการปรับปรุงหลักสูตรการ

ศึกษาครั้งใหญ่ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544) ต่อมาได้รับการปรับปรุงอีกครั้งใน

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ซึ่งเป็นหลักสูตรที่ใช้อยู่ใน

ปัจจุบัน โดยน�ำบทเรียนเดิมออกไป 1 บท และเพิ่มบทเรียนใหม่มา 3 บท แล้วจัด

เรียงเนื้อหาบางบทเรียนใหม่ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544, 2551)  จะเห็นได้ว่า 

บทเรยีนแทบทัง้หมดทีม่ใีนหลกัสตูรปัจจบุนันัน้เป็นบทเรยีนทีอ่ยูใ่นหลกัสตูรแกน

กลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2544 แสดงให้เห็นถึงการผลิตซ�้ำความรู้หรือ

อุดมการณ์ดั้งเดิมที่เคยมีมา แม้ว่าจะมีการปรับปรุงหลักสูตรแล้วก็ตาม นอกจาก

นี้หนังสือเรียนวิวิธภาษามีความแตกต่างจากหนังสือเรียนชุดอื่นๆ ของช่วงชั้น

เรียนอื่นๆ คือ เนื้อเรื่องของทุกบทเรียนเป็นบทประพันธ์ที่แต่งขึ้นใหม่เพื่อตีพิมพ์

ลงในหนังสือเรียนวิวิธภาษาโดยเฉพาะ แม้ว่าในบางบทเรียนจะน�ำเนื้อหาหรือ

บทร้อยกรองมาจากวรรณคดีหรือบทประพันธ์ที่มีอยู่เดิมและได้รับการยกย่องว่า

ทรงคุณค่าทางภาษาหรือแนวคิด บทประพันธ์ที่ได้แต่งขึ้นใหม่นั้นมีลักษณะเป็น

ตอนสั้นๆ จ�ำนวน 14 ตอนต่อหนึ่งชั้นเรียน รวมทั้ง 3 ชั้นเรียนมีทั้งสิ้น 42 ตอน 

คณะกรรมการจัดท�ำหนังสือเรียนวิวิธภาษาได้ระบุจุดประสงค์ของการคัดสรรบท

ประพันธ์ไว้ในหัวข้อ “แนวการใช้หนังสือเรียน” ของหนังสือเรียนทั้ง  3 เล่ม ว่า 

	 วัตถุประสงค์ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ภาษาไทยจากการอ่าน

เรื่องที่มีลักษณะต่างๆ กัน ได้อ่านภาษาส�ำนวนต่างๆ. . .นอกจาก 

ความรูเ้รือ่งภาษาโดยตรงแล้ว ผูเ้รยีนยงัจะได้รบัความรูจ้ากสาระ

และข้อคิดในเรื่องที่อ่านด้วย เรื่องที่คัดมาเพื่อเสนอสาระและ

แสดงตวัอย่างการใช้ภาษาได้พจิารณาแล้วว่า เหมาะสมกบัวยัของ

ผู้เรียน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2554, 2556)
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	 จากข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นว่า บทประพันธ์ที่บรรจุในหนังสือเรียน

วิชาภาษาไทยชุดนี้ได้รับการพิจารณาจากคณะกรรมการจัดท�ำหนังสือเรียนแล้ว

ว่าเหมาะสมแล้วกับวัยของผู้เรียน โดยเนื้อหานั้นมุ่งน�ำเสนอศีลธรรมจรรยา ภาพ

ลักษณ์ และวิถีปฏิบัติที่ “พึงเป็น” หรือ “พึงกระท�ำตามอุดมคติแบบอนุรักษ์นิยม

ไทย” ซึ่งหนังสือเรียน บทประพันธ์ทั้ง 42 ตอน มีรายชื่อดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1

บทประพันธ์ที่แต่งขึ้นใหม่เพื่อตีพิมพ์ในหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย วิวิธภาษา 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551

34 

จากข้อความข้างต้นแสดงให้เห็นว่า บทประพันธ์ท่ีบรรจุในหนังสือเรียนวิชาภาษาไทยชุดน้ีได้รับการพิจารณาจาก
คณะกรรมการจัดทําหนังสือเรียนแล้วว่าเหมาะสมแล้วกับวัยของผู้เรียน โดยเนื้อหานั้นมุ่งนําเสนอศีลธรรมจรรยา ภาพลักษณ์ 
และวิถีปฏิบัติท่ี “พึงเป็น” หรือ “พึงกระทําตามอุดมคติแบบอนุรักษ์นิยมไทย” ซ่ึงหนังสือเรียน บทประพันธ์ท้ัง 42 ตอน มี
รายชื่อดังตารางที่ 1 
 
 

ตารางท่ี 1 
บทประพันธ์ท่ีแต่งขึ้นใหม่เพ่ือตีพิมพ์ในหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย วิวิธภาษา ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1-3 ตามหลักสูตรการศึกษา

ขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 
 

ม. 1 ม. 2 ม.3 
ภาษามีพลัง พูดดีมีเสน่ห์ อะไรๆ ก็ “ไม่เป็นไร” 

วิถีงามความพอเพียง ออมไว้ใส่ถุงแดง มองโฆษณาอย่างวรรณกรรม 

เพ่ือนกัน เม่ือแพะกลายเป็นสุนัข เช้าฮาเย็นเฮ 

แต่งให้งามตามที่เหมาะ ลูกผู้ชาย…ตัวเกือบจริง เขียนได้ความตามรูปแบบ  

รอให้น้ําลายไหลเสียก่อน บันทึกท่องโลก เพลงนี้มีประวัติ 

เก็บมาเล่า เอามาคุย เย็นศิระเพราะพระบริบาล มหัศจรรย์แห่งมะละกอ 

เข้าเมืองตาหลิ่ว ต้องหลิ่วตาตาม พรท่ีสัมฤทธ์ิ รู้ตํานานสืบสานวัฒนธรรม 

เสียงเพลงกับเสียงกรี๊ด รื่นเริงเพลงรําวง (เดิมคือรํา
วงวันลอยกระทง) ท่ีเรียกว่าก้าวหน้า 

เท่ียวท่าเรือ พอใจให้สุข กรุงเทพฯ เม่ือร้อยกว่าปี 

คิดต่างกัน แต่อยู่ร่วมกันได้ ถกประเด็นทําเป็นรายงาน คิดดีก็ได้บุญ 

บ.ก. ท่ีรัก ความรับผิดชอบ ปาร์ตี้บาร์บีคิว 

ท่องเว็บเก็บความรู้ โชคดีท่ีมีภาษาไทย ความรักใดควรใฝ่หา 
โครงงานเด่นเขียนเน้น
กระบวนการ วันท่ีผมตื่นสาย คําขวัญโน้มจิต โน้มคิดคําคม 

คําเพราะเสนาะทํานอง เด็กชายเจ้าปัญญา ล้วนบุญคุณอุ้มชีวิตคิดทดแทน 

 
จากการสํารวจบทประพันธ์ท้ัง 42 ตอน พบว่ามีเนื้อหาท่ีทันยุคทันสมัย และผ่อนปรนให้กับการแสดงออกของวัยรุ่น

มากขึ้น ซ่ึงแตกต่างจากวรรณคดีไทย แต่บทประพันธ์เหล่านี้ก็ยังคงแฝงด้วยกรอบความคิดเรื่องเพศตามแบบสังคมปติาธิปไตย 
ซ่ึงสะท้อนถึงความสัมพันธ์เชิงอํานาจระหว่างเพศท่ีเพศชายเหนือกว่าเพศหญิง และแบ่งแยกบทบาทตามเพศอย่างชัดเจนโดยที่
ให้อิสระและพ้ืนท่ีแก่เพศชายมากกว่าเพศหญิง ซ่ึงกรอบความคิดเหล่านี้จะถูกถ่ายทอดและปลูกฝังแก่นักเรียนซ่ึงอยู่ในช่วง
วัยรุ่นท่ีส่วนใหญ่มีอายุ 12-15 ปี อันเป็นวัยท่ีกําลังสนใจใครรู้เรื่องเพศ เพราะช่วงอายุนี้เป็นช่วงวัยรุ่นท่ีมีการเปลี่ยนแปลงทาง
ร่างกาย ในลักษณะที่พร้อมจะมีเพศสัมพันธ์ได้ และเป็นระยะที่มีการพัฒนาทางจติใจมาจากความเป็นเด็กไปสู่ความเป็นผู้ใหญ่ 
จึงจะเรียนรู้และซึมซับประเด็นเรื่องเพศผ่านบทประพันธ์ที่ได้อ่านในหนังสือเรียนได้มาก ซ่ึงวาทกรรมต่างๆ ท่ีอยู่ในบท
ประพันธ์เหล่านี้ย่อมมีอํานาจในการผลิตซํ้าทัศนคติของสังคมในเรื่องมิติความสัมพันธ์หญิงชายตามแบบสังคมปิตาธิปไตยมาก
เช่นเดียวกัน 
วาทกรรมในหนังสือเรียนวิชาภาษาไทยชุดวิวิธภาษาทั้ง 3 เล่ม แบ่งเป็นประเด็นต่างๆ ได้ดังต่อไปนี้ 
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	 จากการส�ำรวจบทประพันธ์ทั้ง 42 ตอน พบว่ามีเนื้อหาที่ทันยุคทันสมัย 

และผ่อนปรนให้กับการแสดงออกของวัยรุ่นมากขึ้น ซึ่งแตกต่างจากวรรณคดีไทย 

แต่บทประพนัธ์เหล่านีก้ย็งัคงแฝงด้วยกรอบความคดิเรือ่งเพศตามแบบสงัคมปิตา

ธปิไตย ซึง่สะท้อนถงึความสมัพนัธ์เชงิอ�ำนาจระหว่างเพศทีเ่พศชายเหนอืกว่าเพศ

หญงิ และแบ่งแยกบทบาทตามเพศอย่างชดัเจนโดยทีใ่ห้อสิระและพืน้ทีแ่ก่เพศชาย

มากกว่าเพศหญิง ซึ่งกรอบความคิดเหล่านี้จะถูกถ่ายทอดและปลูกฝังแก่นักเรียน

ซึง่อยูใ่นช่วงวยัรุน่ทีส่่วนใหญ่มอีาย ุ12-15 ปี อนัเป็นวยัทีก่�ำลงัสนใจใครรูเ้รือ่งเพศ 

เพราะช่วงอายนุีเ้ป็นช่วงวยัรุน่ทีม่กีารเปลีย่นแปลงทางร่างกาย ในลกัษณะทีพ่ร้อม

จะมเีพศสมัพนัธ์ได้ และเป็นระยะทีม่กีารพฒันาทางจติใจมาจากความเป็นเดก็ไปสู่

ความเป็นผูใ้หญ่ จงึจะเรยีนรูแ้ละซมึซบัประเดน็เรือ่งเพศผ่านบทประพนัธ์ทีไ่ด้อ่าน

ในหนงัสอืเรยีนได้มาก ซึง่วาทกรรมต่างๆ ทีอ่ยูใ่นบทประพนัธ์เหล่านีย่้อมมอี�ำนาจ

ในการผลิตซ�้ำทัศนคติของสังคมในเรื่องมิติความสัมพันธ์หญิงชายตามแบบสังคม

ปิตาธิปไตยมากเช่นเดียวกัน

	 วาทกรรมในหนังสือเรียนวิชาภาษาไทยชุดวิวิธภาษาทั้ง 3 เล่ม แบ่งเป็น

ประเด็นต่างๆ ได้ดังต่อไปนี้

	 1.	ภาพเหมารวมด้านเพศสภาพ (Gender Stereotypes) ของผู้หญิง

		  และผู้ชาย

	 2.	บทบาททางเพศสภาพ (Gender Roles) ของผู้หญิงและผู้ชาย

	 3.	พื้นที่ในบ้านและนอกบ้าน (Private & Public Sphere) ของผู้หญิง

		  และผู้ชาย

	 4.	เพศวิถี (Sexuality) ของผู้หญิงและผู้ชาย

	 5.	ความเป็นหญิงและความเป็นชายในอุดมคติ (Ideal Womanhood & 

		  Manhood)
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1.	ภาพเหมารวมด้านเพศสภาพ (Gender Stereotypes)

	 ของผู้หญิงและผู้ชาย

	 ภาพเหมารวมด้านเพศสภาพ (Gender Stereotypes) ในที่นี้หมายถึง 

ความเชือ่ รปูแบบหรอืชดุความคดิ ไม่ว่าจะเป็นความจรงิหรอืไม่ใช่ความจรงิกต็าม 

ซึ่งก�ำหนดลักษณะของผู้หญิงและผู้ชายที่พบเห็นได้ทั่วไป1 (Blair, 2007, p. 10) 

การศึกษาของ Heilbrun (1981) ในหนังสือ Human Sex-Role Behavior  

เรื่องการรับรู้ถึงคุณลักษณะของผู้หญิงและผู้ชาย โดยระบุความเป็นหญิงและ 

ความเป็นชาย ซึ่งแตกต่างกันตามเพศสภาพดังต่อไปนี้

	 พฤติกรรมที่ค่อนไปในลักษณะของผู้ชาย ซึ่งแสดงถึงพ่อที่มีความเป็นชาย 

(ลักษณะของความเป็นชาย) ได้แก่ ก้าวร้าว หยิ่งทะนง กล้าแสดงออก ถือดี เป็น

ที่พึ่งพา ไว้ใจได้ เยาะเย้ย รอบคอบ มีอ�ำนาจเหนือกว่า กล้าได้กล้าเสีย หนักแน่น  

เด็ดเดี่ยว มองการณ์ไกล ตรงไปตรงมา ดูดี ดื้อ ขยัน อุตสาหะ หลักแหลม 

สร้างสรรค์ เข้มแข็ง มักฉกฉวยโอกาส พูดขวานผ่าซาก มั่นใจในตนเอง หัวไว 

เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ เข้มงวด แข็งแกร่ง ทนทาน แข็งแรง อาฆาตพยาบาท

	 พฤติกรรมที่ค่อนไปในลักษณะของผู้หญิง ซึ่งแสดงถึงแม่ที่มีความเป็น

หญิง (ลักษณะของความเป็นหญิง) ได้แก่ เห็นคุณค่า ค�ำนึงถึงความรู้สึกของผู้อื่น 

สมถะ ให้ความร่วมมอืด้วยด ีต้องพึง่พาผูอ้ืน่ ถอือารมณ์เป็นใหญ่ ถกูปลกุป่ันได้ง่าย  

ขี้กลัว อ่อนแอ เอาแน่เอานอนไม่ได้ ให้อภัย เป็นมิตร เหลาะแหละ มักช่วยเหลือ

ผู้อื่น ร่าเริง ถ่อมตัว มักยกย่องผู้อื่น รู้สึกอ่อนไหวง่าย มักแสดงความรู้สึกอ่อนไหว 

ทางอารมณ์ จริงใจ ว่าง่าย ช่างเห็นอกเห็นใจ ช่างพูดช่างคุย ขี้ขลาด อบอุ่น  

ช่างวิตกกังวล

1	 แปลและเรยีบเรยีงจากต้นฉบบัทีว่่า “Gender stereotypes are the beliefs, mental templates, 

or patterns, whether factual or otherwise, that define the typical characteristics of 

women and men.”
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ภาพที่ 1 การรับรู้ถึงความเป็นชายและความเป็นหญิงจากการศึกษาของ 

Heilbrun. จาก Human Sex-Role Behavior, โดย Heilbrun, A. B., 

1981, New York: Pergamon Press.

36 

 
 
ภาพที่ 1 การรับรู้ถึงความเป็นชายและความเป็นหญิงจากการศึกษาของ Heilbrun. จาก Human Sex-Role Behavior, โดย 
Heilbrun, A. B., 1981, New York: Pergamon Press. 
 

จากการสํารวจหนังสือเรียนวิวิธภาษาทั้ง 3 ชั้นเรียน พบว่าวาทกรรมภาพเหมารวมด้านเพศสภาพของผู้หญิงถูก
นําเสนอมากกว่าภาพเหมารวมของผู้ชาย โดยประเด็นท่ีนําเสนอภาพเหมารวมของผู้หญิงก็มีมากกว่า ตัวอย่างเช่น ผู้หญิงกับ
ความอ่อนแอ บอบบาง ต้องได้รับการดูแลทะนุถนอมจากผู้ชาย  ผู้หญิงกับการใช้อารมณ์เป็นหลัก ผู้หญิงกับการทํางานที่
ละเอียด  ผู้หญิงกับการใช้จ่ายท่ีฟุ่มเฟือย  ซ่ึงภาพเหมารวมเหล่านี้คือ “ความเป็นหญิง (Femininity)” ท่ีหนังสือเรียนวิวิธ
ภาษานําเสนอ ในขณะที่ภาพเหมารวมของผู้ชายจะถูกนําเสนอในปริมาณท่ีน้อยกว่า และประเด็นแคบกว่า เช่น ผู้ชายกับความ
เป็นสุภาพบุรุษ ศักดิ์ศรีและเกียรติภูมิ  ผู้ชายกับการใช้จ่ายท่ีประหยัด คุ้มค่า  ผู้ชายกับความมีเหตุผลและมีมุมมองภาพรวม ซ่ึง
ภาพเหมารวมเหล่านี้คือ “ความเป็นชาย (Masculinity)” ท่ีหนังสอืเรียนวิวิธภาษานําเสนอ เม่ือเทียบกับคุณลักษณะของ
ผู้หญิงและผู้ชายตามการศึกษาของ Heilbrun แล้ว สามารถจัดกลุ่มภาพเหมารวมท่ีถูกนําเสนอในหนังสือวิวิธภาษาทั้ง 3 ชั้น
เรียน ได้ดังนี้  

1.1 ภาพเหมารวมความเป็นหญิง (Stereotype of Femininity) ในหนังสือเรียนวิวิธภาษา 
1.1.1 ภาพเหมารวมท่ีว่า ผู้หญิงเป็นเพศท่ีอ่อนแอ บอบบาง เรียบร้อย ต้องได้รับการดูแลทะนุถนอมจากผู้ชาย และ

ความงามเป็นสิ่งสําคัญที่ผูกติดไว้กับผู้หญิง ดังเช่นเน้ือความในหนังสือเรียนวิวิธภาษา บทที่ 1 เรื่อง “ภาษามีพลัง” ของชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ซ่ึงได้กล่าวถึงความงามของดอกลั่นทมกับผู้หญิงว่า “บางคนว่าดอกลั่นทมมีเสน่ห์ กลีบบาง รูปสวย น่าทะนุ
ถนอม ในขณะที่ลําต้นของลั่นทมให้ความรู้สึกเข้มแข็ง . . . สาวๆ ชาวฮาวายชอบเก็บดอกล่ันทมมาเสียบผมและร้อยเป็นมาลัย
คล้องคอ” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2554, น. 2) จะเห็นได้ว่าเม่ือกล่าวถึงดอกไม้และความงามกมั็กกล่าวถึงผู้หญิงคู่กัน ดังเช่น
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	 จากการส�ำรวจหนังสือเรียนวิวิธภาษาทั้ง 3 ชั้นเรียน พบว่าวาทกรรมภาพ

เหมารวมด้านเพศสภาพของผู้หญิงถูกน�ำเสนอมากกว่าภาพเหมารวมของผู้ชาย 

โดยประเด็นที่น�ำเสนอภาพเหมารวมของผู้หญิงก็มีมากกว่า ตัวอย่างเช่น ผู้หญิง

กับความอ่อนแอ บอบบาง ต้องได้รับการดูแลทะนุถนอมจากผู้ชาย ผู้หญิงกับ

การใช้อารมณ์เป็นหลัก ผู้หญิงกับการท�ำงานที่ละเอียด ผู้หญิงกับการใช้จ่ายที่

ฟุ่มเฟือย  ซึ่งภาพเหมารวมเหล่านี้คือ “ความเป็นหญิง (Femininity)” ที่หนังสือ

เรยีนววิธิภาษาน�ำเสนอ ในขณะทีภ่าพเหมารวมของผูช้ายจะถกูน�ำเสนอในปรมิาณ

ที่น้อยกว่า และประเด็นแคบกว่า เช่น ผู้ชายกับความเป็นสุภาพบุรุษ ศักดิ์ศรีและ

เกียรติภูมิ ผู้ชายกับการใช้จ่ายที่ประหยัด คุ้มค่า ผู้ชายกับความมีเหตุผลและมี

มุมมองภาพรวม ซึ่งภาพเหมารวมเหล่านี้คือ “ความเป็นชาย (Masculinity)” 

ที่หนังสือเรียนวิวิธภาษาน�ำเสนอ เมื่อเทียบกับคุณลักษณะของผู้หญิงและผู้ชาย

ตามการศึกษาของ Heilbrun แล้ว สามารถจัดกลุ่มภาพเหมารวมที่ถูกน�ำเสนอ

ในหนังสือวิวิธภาษาทั้ง 3 ชั้นเรียน ได้ดังนี้ 

	 1.1 	ภาพเหมารวมความเป็นหญิง (Stereotype of Femininity) ใน

หนังสือเรียนวิวิธภาษา

	 1.1.1 	ภาพเหมารวมที่ว่า ผู้หญิงเป็นเพศที่อ่อนแอ บอบบาง เรียบร้อย 

ต้องได้รบัการดแูลทะนถุนอมจากผูช้าย และความงามเป็นสิง่ส�ำคญัทีผ่กูตดิไว้กบัผู้

หญิง ดังเช่นเนื้อความในหนังสือเรียนวิวิธภาษา บทที่ 1 เรื่อง “ภาษามีพลัง” ของ

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ซึง่ได้กล่าวถงึความงามของดอกลัน่ทมกบัผูห้ญงิว่า “บางคน

ว่าดอกลัน่ทมมเีสน่ห์ กลบีบาง รปูสวย น่าทะนถุนอม ในขณะทีล่�ำต้นของลัน่ทมให้

ความรู้สึกเข้มแข็ง . . . สาวๆ ชาวฮาวายชอบเก็บดอกลั่นทมมาเสียบผมและร้อย

เป็นมาลยัคล้องคอ” (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2554, น. 2) จะเหน็ได้ว่าเมือ่กล่าวถงึ

ดอกไม้และความงามกม็กักล่าวถงึผูห้ญงิคูก่นั ดงัเช่นดอกลัน่ทมทีม่เีสน่ห์ กลบีบาง 

รปูสวย น่าทะนถุนอม กค็อืสิง่ทีผู่ห้ญงิถวลิหาและควรคูก่บัผูห้ญงิ ในขณะทีก่ารใช้

ภาษาเชงิเปรยีบเทยีบในบทที ่8 เรือ่ง “เสยีงเพลงกบัเสยีงกรีด๊” ของชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 1 ก็น�ำเสนอวาทกรรมผู้หญิงกับความงาม เช่น “น่ารักเหมือนตุ๊กตา” “สวย
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ราวกับนางฟ้า” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2554, น. 112, น. 114) นอกจากนี้ความ

งามยงัเป็นสิง่ส�ำคญัทีผ่กูตดิไว้กบัผูห้ญงิ ท�ำให้พวกเธอต้องดแูลร่างกายของตนเอง

ให้ดดู ีดงัเช่นประโยคทีย่กมาในบทที ่2 เรือ่ง “มองโฆษณาอย่างวรรณกรรม” ของ

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ทีว่่า “คณุสดสวย ดารายอดนยิมตลอดกาลรกัษาสขุภาพด้วย

สาหร่ายทองเป็นประจ�ำ” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2556ข, น. 17) ซึ่งแสดงให้เห็น

ว่าร่างกายที่สวยงามเป็นเรื่องเฉพาะเจาะจงส�ำหรับผู้หญิง

	 1.1.2 	ภาพเหมารวมที่ว่า ผู้หญิงใช้อารมณ์เป็นหลัก ดังเช่นเนื้อความ 

ในหนังสือเรียนวิวิธภาษา บทที่ 10 เรื่อง “คิดต่างกัน แต่อยู่ร่วมกันได้” ของ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งเมื่อตัวละครเด็กหญิงวรรณภาถูกเด็กชายณัฐพลแย้งขึ้น

มาด้วยเหตุผลที่เห็นต่าง เด็กหญิงวรรณภากลับไม่แสดงเหตุผลอื่นโต้แย้งกลับ  

แต่ยืนยันกระต่ายขาเดียวถึงความคิดของเธอเองเท่านั้น ที่ว่า

	 “โทรศัพท์มือถือมีประโยชน์มาก ท�ำให้ติดต่อกันได  ้

ตลอดเวลา ติดต่อได้ทุกที่ขอเพียงแค่มีสัญญาณไปถึงค่ะ สะดวก

กว่าโทรศัพท์สาธารณะ เพราะบางแห่งที่เราไป ก็ไม่มีโทรศัพท์

สาธารณะ” ปัทมารีบชิงเสนอความเห็นก่อนใครเพื่อน แต่ถูก

ณัฐพลแย้งขึ้นทันทีว่า “เดี๋ยวนี้ที่ไหนๆ ก็มีโทรศัพท์สาธารณะ

ทั้งนั้น เธอไปที่ไหนหรือ ถึงไม่มีโทรศัพท์สาธารณะ” (กระทรวง

ศกึษาธกิาร, 2554, น. 131) “หนวู่าโทรศพัท์มอืถอืมปีระโยชน์ค่ะ” 

วรรณภาตอบอย่างมั่นใจ แต่ไม่แสดงเหตุผลอะไรประกอบ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2554, น. 132)

	 จะเห็นได้ว่าตัวละครเด็กหญิงที่ถูกน�ำเสนอในแสดงถึงลักษณะภาพ

เหมารวมที่ว่าผู้หญิงพูดถึงสิ่งต่างๆ มากมายในเชิงที่มีอารมณ์มากกว่าเหตุผล  

ซึง่ภาพเหมารวมทีห่นงัสอืเรยีนววิธิภาษาได้น�ำเสนอลกัษณะนีส้อดรบักบัภาพเหมา

รวมของ Heilbrun ที่ระบุว่า ผู้หญิงมีลักษณะ “Emotional” นอกจากนี้หนังสือ

เรยีนววิธิภาษายงัได้ผลติซ�ำ้ภาพเหมารวมของแม่ทีใ่ช้อารมณ์เป็นหลกั ในบทที ่10 

เรื่อง “คิดดีก็ได้บุญ” ของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งได้กล่าวถึงลักษณะนิสัยของแม่
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ที่เปลี่ยนไปจากปกติเฉพาะในเวลาที่เตรียมของใส่บาตรว่า 

	 แม่ต้องตืน่แต่เช้ามดืทกุวนัเพือ่เตรยีมอาหารใส่บาตร ปรกติ

แม่จะเป็นคนเอะอะโวยวายแต่มีอยู่ขณะเดียวที่ฉันเห็นว่าแม่นิ่ง

ที่สุด ก็คือกระบวนการที่แม่ใส่บาตรทั้งหมด . . . ยามเช้าดูเป็น

เวลาที่แม่ใจเย็นกว่ายามเย็น แม่ท�ำอะไรเงียบๆ ช้าๆ เวลาพูดก็

จะเบาเสียง คล้ายกับว่าแม่เกรงใจยามเช้ามากกว่ายามกลางคืน 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2556ข, 2น. 124)

	 จะเห็นได้ว่าลักษณะนิสัยของแม่ปกติเป็นคนเอะอะโวยวาย แต่ในเวลาที่

เตรยีมของใส่บาตรกลบัมสีภาวะอารมณ์ทีน่ิง่สงบ ซึง่แสดงให้เหน็ว่าสิง่ทีจ่ะควบคมุ

สภาวะอารมณ์ของแม่ไม่ให้โวยวายและนิ่งได้มีเพียงเรื่องเกี่ยวกับศาสนาเท่านั้น

	 1.1.3 ภาพเหมารวมที่ว่า ผู้หญิงมีความละเอียด ให้ความส�ำคัญกับราย

ละเอียดเล็กๆ น้อยๆ ดังเช่น เนื้อเรื่องบทที่ 13 เรื่อง “โครงงานเด่นเขียนเน้น

กระบวนการ” ของชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ซึง่ตวัละครเดก็หญงิชือ่นารไีด้แสดงความ

เหน็ของตนเองเกีย่วกบัการเขยีนรายงานโครงงานว่า “‘การเขยีนรายงานโครงงานนี ่

น่าจะเป็นการเสนอผลงานเพื่อเผยแพร่ให้คนอื่นๆ เข้าใจถึงวัตถุประสงค์ แนวคิด 

วิธีด�ำเนินงาน ผลที่ได้รับ ตลอดจนข้อสรุปและข้อเสนอแนะต่างๆ เกี่ยวกับ 

โครงงานของเรานะ’ นารเีอ่ยขึน้บ้าง” (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2554, น. 170) และ 

ตัวละครเด็กหญิงชื่อรัตนายังส�ำทับต่อด้วยว่า 

	 “ใช่ แล้วต้องเขียนให้ครอบคลุมประเด็นส�ำคัญๆ ทั้งหมด

ของโครงงานด้วย ต้องเขียนไปตามข้อเท็จจริง ให้ตรงตามที่

เราได้ท�ำและคงต้องล�ำดับการด�ำเนินงานตามที่ท�ำกันมาให้มี 

ความต่อเนื่องสอดคล้องสัมพันธ์กันตลอดทั้งโครงงาน ทุกคนว่า

จรงิไหม” รตันาเอ่ยขึน้บ้าง (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2554, น. 170)

	 และเนื้อความที่ว่า “‘แล้วต้องไม่ลืม ก่อนส่งงานให้อาจารย์ เราต้อง 

ตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา แก้ไขหรือเพิ่มเติมให้ถูกต้องสมบูรณ์ครบถ้วน 

ตรวจพสิจูน์อกัษรก่อนนะ’ รตันาคนรอบคอบกล่าวเตอืน” (กระทรวงศกึษาธกิาร, 
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2554, น. 171)  จะเหน็ได้ว่าตวัละครเดก็หญงิทกุคนล้วนให้ข้อมลูการเขยีนรายงาน

โครงงานอย่างละเอียด มีความรอบคอบ และจัดการข้อมูลได้ จึงส่งผลต่องาน 

ทีผู่ห้ญงิมกัได้รบัมอบหมายซึง่มลีกัษณะทีต้่องใช้ความละเอยีดและเป็นงานจปิาถะ 

ดงัเช่นทีต่วัละครเดก็หญงินารไีด้รบัมอบหมายให้จดัการเรือ่งการเรยีบเรยีงรายงาน

ในเนือ้ความทีว่่า “‘นารไีง เรือ่งการใช้ภาษาเธอเก่งกว่าใคร เธอช่วยรบัไปเรยีบเรยีง

ทีนะ’ ตะวันบอก” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2554, น. 172) 

	 จะเห็นได้ว่า ตัวละครเด็กหญิงทุกคนล้วนให้ข้อมูลการเขียนรายงาน 

โครงงานอย่างละเอียด มีความรอบคอบ และจัดการข้อมูลได้ จึงส่งผลต่องานที่

ผู้หญิงมักได้รับมอบหมายซึ่งมีลักษณะที่ต้องใช้ความละเอียดและเป็นงานจิปาถะ 

ดังจะกล่าวต่อไปในหัวข้อบทบาททางเพศสภาพของผู้หญิงและผู้ชาย 

	 1.1.4 ภาพเหมารวมที่ว่า ผู้หญิงใช้เงินสุรุ่ยสุร่าย ฟุ่มเฟือย เห็นได้จาก 

เนื้อเรื่องบทที่ 5 ของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง “รอให้น�้ำลายไหลเสียก่อน”  

ซึ่งผู้เขียนบทเรียนได้สร้างให้ตัวละครหลักที่เป็นผู้หญิงวัยกลางคนมีนิสัยฟุ่มเฟือย 

ดังเนื้อความตอนหนึ่งที่ว่า 

	 ความต้องการของข้าพเจ้ามีมากเหลือเกิน และไม่เคยเลย

ที่จะให้โอกาสตนเองรอคอยจนกระทั่งให้น�้ำลายไหลเสียก่อน 

เพียงเหลือบดูเห็นของที่ชอบใจก็ซื้อโดยแทบจะไม่คิดถึงราคา

ถูกแพง และเมื่อได้มาแล้วเพิ่งได้คิดทีหลังว่าตนเองมิได้ชอบมัน

อย่างแท้จริงเลย ของหลายอย่างจึงนอนจมอยู่ก้นตู้อย่างไม่มีวัน

ปรารถนาจะหยิบออกมาใช้อีก (กระทรวงศึกษาธิการ, 2554,  

น. 66)

	 อย่างไรก็ตามผู้เขียนบทเรียนได้สร้างตัวละครอีกฝ่ายหนึ่งที่แม้จะเป็น

เด็กแต่มีความคิดไตร่ตรอง รู้จักอดใจในสิ่งที่อยากได้ก่อนจะซื้อ ซึ่งเห็นได้จาก 

เนื้อความว่า “หนูคอยให้น�้ำลายไหลเสียก่อนถึงจะซื้อ” (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2554, น. 66) ด้วยลกัษณะนสิยัทีรู่จ้กัประหยดัเช่นนีไ้ด้รบัการยกย่องจากตวัละคร

หญงิวยักลางคนว่า “ถ้าโตขึน้คงจะเป็นหญงิสาวทีม่นีสิยัดงีามอย่างยิง่ และข้าพเจ้า
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ก็คงจะไม่มีวันลืมเด็กน้อยคนนี้ได้เลย” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2554, น. 66)    

	 จากข้อความข้างต้นจะเห็นได้ว่า ผู้เขียนบทเรียนได้เชื่อมโยงลักษณะ

นิสัยประหยัด รู้จักคิดก่อนจะซื้อ เข้ากับลักษณะของ “หญิงสาวที่มีนิสัยดีงาม”  

ซึ่งควรได้รับการชื่นชมจากสังคม แม้เรื่องความประหยัดเป็นประเด็นที่ควร 

ปลูกฝังแก่เยาวชนไม่ว่าจะเพศใดก็ตาม แต่บทเรียนนี้ได้เน้นปลูกฝังที่เยาวชน

หญิงซึ่งอนุมานได้ว่ามาจากภาพเหมารวมที่ว่าผู้หญิงใช้เงินสุรุ่ยสุร่าย ฟุ่มเฟือย 

นั่นเอง

	 1.2 ภาพเหมารวมความเป็นชาย (Stereotype of Masculinity) ใน

หนังสือเรียนวิวิธภาษา

	 1.2.1 ภาพเหมารวมทีว่่า ผูช้ายมศีกัดิศ์รแีห่งความเป็นชาย ถกูดหูมิน่ไม่ได้ 

ดงัเช่นเนือ้ความในหนงัสอืเรยีนววิธิภาษา บทที ่4 เรือ่ง “ลกูผูช้าย...ตวัเกอืบจรงิ” 

ของชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ซึง่ได้ให้ค�ำนยิามและคณุค่าของค�ำว่า “ลกูผูช้าย” ไว้ทัง้ใน

เนือ้เรือ่งและส่วนสรปุท้ายบทเรยีนว่า “หมายถงึผูช้ายทีม่คีวามรบัผดิชอบ มคีวาม

ซื่อสัตย์ ยุติธรรม เข้มแข็ง เด็ดเดี่ยว กล้าหาญ” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2556ก, 

น. 45, น. 52) อีกทั้งผู้ชายจะถูกหมิ่นศักดิ์ศรีว่าไม่ใช่ “ลูกผู้ชาย” ไม่ได้ แม้จะไม่

ได้ท�ำความผิด แต่ถ้าถูกกล่าวหาด้วยถ้อยค�ำลักษณะดูหมิ่นหรือสบประมาทก็จะ

ยอมไม่ได้ ดังเช่นตัวละครเอก “ผม” ในเรื่อง “ลูกผู้ชาย...ตัวเกือบจริง” ซึ่งแม้จะ

ไม่ได้ตั้งใจแกล้งชนเจ้าดาว เพื่อนผู้หญิงจอมแก่น ให้ล้ม และเขาก็ปฏิเสธอาจาร

ย์พิเชษฐ์ไปแล้วในตอนแรก แต่เมื่ออาจารย์พูดว่า “ไม่ต้องปฏิเสธเลย ลูกผู้ชายท�ำ

ผิดแล้วต้องรับผิด” ผมก็นึกในใจว่า “ก็ได้ครับ ลูกผู้ชายต้องรับผิด” แล้วตะโกน

ออกไปเต็มเสียงว่า “ผมผิดครับ” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2556ก, น. 49)  ยิ่งไป

กว่านัน้การทีผ่มบงัเอญิชนเจ้าดาวจนล้มกลบัถกูอาจารย์พเิชษฐ์ตดัสนิว่าแกล้งเจ้า

ดาว ด้วยเหตุผลที่ว่า “นั่นเพื่อนผู้หญิงนะ” และ “แค่แกล้งผู้ชายด้วยกันก็ผิดแล้ว 

นี่ยังแกล้งเพื่อนผู้หญิงอีก อาจารย์เทวีบอกว่าเธอแกล้งดุจดาว ถึงได้ถูกท�ำโทษ 

แล้วนี่ระหว่างการท�ำโทษ ยังแกล้งเขาต่ออีก” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2556ก,  

น. 49) แม้ว่า “ผม” จะช่วยหิ้วปีกเจ้าดาวขึ้นมาแล้ว และตัวเจ้าดาวเองก็ยืนท�ำ 
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หน้าพิลึกพิลั่นประหนึ่งว่าไม่เข้าใจสิ่งที่อาจารย์พิเชษฐ์ตัดสิน แต่ “ผม” ก็ไม่ได้

รับการให้อภัยจากอาจารย์พิเชษฐ์และถูกท�ำโทษหนักกว่าเดิม นี่แสดงให้เห็นถึง 

ภาพเหมารวมของผู้ชายที่ต้องมีความเป็นสุภาพบุรุษ ทะนุถนอมและดูแลผู้หญิง 

เมื่อ “ผม” กระท�ำในสิ่งตรงกันข้ามจึงถูกลงโทษจากอาจารย์พิเชษฐ์นั่นเอง

	 นอกจากนี้ผู้ชายที่มีความอิจฉาถือว่าไม่มีความเป็นชาย ดังที่ตัวละครเอก 

“ผม” ในบทที่ 3 เรื่อง “เพื่อนกัน” ของหนังสือเรียนวิวิธภาษา ชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 1 พูดด้วยความชิงชังพฤติกรรมของไอ้แก้ ไก่ของปู่ ว่า 

“ผมละหมั่นไส้ไอ้แจ้ของปู่จริงๆ...

ผมเคยเปรยๆ กับพ่อว่า 

“ผมเกลียดไอ้แจ้” 

พอพ่อได้ยินเท่านั้นก็พูดขึ้นว่า 

“อิจฉามันละซี”

	 ผมก็พลอยโกรธพ่อไปอีกคน พ่อพูดกับผมอย่างนั้นได้อย่างไร คนอย่าง

ผมน่ะหรอืจะเอาตวัไปเทยีบกบัไก่ ไปอจิฉาไก่ ไม่มทีางหรอกพ่อ ยิง่ลกูผูช้ายอย่าง

ผมด้วยแล้ว เพยีงแต่ผมหมัน่ไส้อยากเตะมนัสกัป้าบเท่านัน้ (กระทรวงศกึษาธกิาร, 

2554, น. 36)

	 จากตัวอย่างเนื้อความที่ยกมาจะเห็นได้ว่าผู้ชายจ�ำเป็นต้องรักษา “ความ

เป็นชาย” ของตนเองอย่างเคร่งครัด และหากมีการกระท�ำหรือลักษณะที่ตรงกัน

ข้ามกบั “ความเป็นชาย” ซึง่สงัคมก�ำหนดไว้ ผูช้ายกจ็ะรูส้กึว่าถกูดหูมิน่ เสยีศกัดิศ์รี 

ดงัเช่นตวัละคร “ผม” ในเรือ่ง “ลกูผูช้าย...ตวัเกอืบจรงิ” และในเรือ่ง “เพือ่นกนั”

	 1.2.2 ภาพเหมารวมที่ว่า ผู้ชายรู้จักใช้จ่ายอย่างประหยัด คุ้มค่า และ 

ค�ำนึงถึงเหตุผลและมีมุมมองภาพรวมมากกว่าผู้หญิง ดังเช่นในหนังสือเรียน 

วิวิธภาษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 บทที่ 10 เรื่อง “คิดต่างกัน แต่อยู่ร่วมกันได้”   

ตัวละครเด็กชายเป็นตัวแทนสอนเรื่องความประหยัด ไม่ฟุ่มเฟือยต่อการมีมือถือ

ไว้ใช้ ดังที่ว่า 
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“ผมว่าโทรศัพท์มือถือเป็นของฟุ่มเฟือย” ณัฐพลยังต้องการพูด

ต่อ “ราคาก็แพง แล้วยังค่าโทรศัพท์อีก ต่อให้แต่ละเดือนไม่ใช้

โทรออกเลย ก็ต้องเสียเงิน ยิ่งถ้าควบคุมตัวเองไม่ได้ พูดมาก  

คุยมาก คุยนาน ก็ยิ่งต้องจ่ายเงินมากครับ”   

	 “ใช่ ผมไม่เห็นวัยรุ่นคนไหนมีมือถือไว้โทรศัพท์เลย มา

โรงเรียนก็ไม่เห็นจ�ำเป็นต้องมาคุยโทรศัพท์กับใคร อยู่บ้านก็ใช้

โทรศัพท์บ้านได้ ส่วนใหญ่เห็นมีเอาไว้อวดกัน มีไว้ถ่ายรูป เล่น

เกมกันทั้งนั้น ฟุ่มเฟือยเกินความจ�ำเป็นครับ” ณัฐพลรีบเสริม    

	 “ผมเหน็คนมมีอืถอืใช้ บางครัง้กม็อีนัตรายนะครบั ผมเคย

ดขู่าวมคีนถกูท�ำร้ายร่างกายเพราะคนร้ายต้องการชงิโทรศพัท์กบั

มอืถอื ยิง่เป็นเดก็ๆ อย่างพวกเรากย็ิง่อนัตรายใหญ่” วลัลภพดูใน

เชิงลบ 

	 “บางคนมมีอืถอืแล้วโทรคยุกนัทัง้วนั เสยีเวลา แทนทีจ่ะใช้

เวลาว่างให้ประโยชน์” มนัสให้ความเห็น (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2554, น. 132)

	 ในขณะที่ตัวละครเด็กหญิงหลายคนคิดในทางตรงกันข้าม ยิ่งแสดงให้เห็น

ชัดเจนถึงภาพเหมารวมของผู้ชายซึ่งรู้จักใช้จ่ายอย่างประหยัด คุ้มค่า  และค�ำนึง

ถึงเหตุผลและมีมุมมองภาพรวมมากกว่าผู้หญิง

	 เมื่อเทียบวาทกรรมความเป็นหญิง (Femininity) กับความเป็นชาย 

(Masculinity) แล้วจะพบว่าวาทกรรมความเป็นหญิงที่ถูกน�ำเสนอผ่านภาพ 

เหมารวมในบทเรยีนต่างๆ มหีลากหลายประเดน็ และปรมิาณการน�ำเสนอมากกว่า

วาทกรรมความเป็นชาย แต่ไม่ว่าจะเป็นวาทกรรมของเพศสภาพใดก็ล้วนสัมพันธ์

กับบทบาททางเพศสภาพ พื้นที่ และภาพอุดมคติที่สังคมคาดหวังต่อไป
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2. บทบาททางเพศสภาพ (Gender Roles) ของผู้หญิงและผู้ชาย

	 บทบาททางเพศสภาพ (Gender Roles) ในทีน่ีห้มายถงึ พฤตกิรรม หน้าที่ 

และความรบัผดิชอบของผูห้ญงิและผูช้ายซึง่ถกูก�ำหนดขึน้โดยสงัคม โดยตัง้อยูบ่น

พื้นฐานความแตกต่างในการรับรู้ของสังคม ซึ่งจะก�ำหนดว่าผู้หญิงและผู้ชายควร

ที่จะคิด แสดงออก และรู้สึกอย่างไรตามเพศสรีระของพวกเขา2 (Blair, 2007,  

p. 10) 

	 จากการส�ำรวจหนังสือเรียนวิวิธภาษาทั้ง 3 ชั้นเรียน พบว่ามีวาทกรรม

ด้านบทบาททางเพศสภาพของผู้หญิงและผู้ชายแฝงฝังอยู่ในบทเรียนมากที่สุด 

โดยบทบาทหน้าที่ของผู้หญิงที่ปรากฏในหนังสือเรียนวิวิธภาษาได้แก่ หน้าที่รับ

ผิดชอบเรื่องอาหารการกิน ดูแลลูก และท�ำงานบ้าน หรือหากผู้หญิงท�ำงานนอก

บ้านสร้างรายได้ กย็งัคงมหีน้าทีร่บัผดิชอบเรือ่งภายในบ้านเช่นเดมิ นอกจากนีง้าน

ทีผู่ห้ญงิมกัได้รบัมอบหมาย คอืเลขานกุาร ฝ่ายการจดัการ ผูช่้วย หรอืรองหวัหน้า 

รองประธาน ส่วนบทบาทหน้าทีข่องผูช้ายได้แก่ หน้าทีร่บัผดิชอบเรือ่งท�ำงานนอก

บ้านทั้งที่สร้างรายได้และเป็นกิจกรรมที่ไม่สร้างรายได้ รวมทั้งมีหน้าที่ดูแลผู้หญิง

และเดก็ ซึง่เป็นบคุคลทีอ่่อนแอ ต้องได้รบัการปกป้อง นอกจากนีย้งัมบีทบาทเป็น

ผูจ้ดัการหรอืด�ำเนนิพธิกีารทางศาสนา ซึง่วาทกรรมเกีย่วกบับทบาททางเพศสภาพ

นี้ปรากฏชัดเจนมากที่สุดในบทเรียนของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

	 2.1 บทบาทหน้าที่ของผู้หญิง 

	 2.1.1 ผู้หญิงในฐานะแม่และภรรยามีหน้าที่รับผิดชอบเรื่องอาหารการกิน 

ดูแลลูก และท�ำงานบ้าน ซึ่งเป็นหน้าที่ที่ขาดไม่ได้ ดังเช่นแม่ของ “ผม” ในเรื่อง 

“วันที่ผมตื่นสาย” บทที่ 13 ของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ซึ่งเนื้อความว่า “ผมมีเวลา

เหลือเฟือให้ค่อยๆ สัมผัสรสชาติของอาหาร ฝีมือแม่ผมคงที่. . .ผมแอบเห็นแม่ยิ้ม

ที่ได้เห็นผมค่อยๆ บรรจงตักข้าวต้มเข้าปากช้าๆ วันนี้แม่ไม่ต้องคอยเตือนให้ระวัง

2	 แปลและเรยีบเรยีงจากต้นฉบบัทีว่่า “Gender roles are the socially determined behaviors, 

tasks, and responsibilities for men & women based on socially perceived differences 

that define how they should think, act, and feel based on their respective sex.”
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ข้าวต้มลวกปากเหมือนเช่นทุกวัน” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2556ก, น. 186) และ 

“วนันีผ้มไม่ผกูนาฬิกาทีข้่อมอื และตัง้ใจจะไม่มองนาฬิกาทีแ่ขวนบนผนงั คงมเีพยีง

แม่ที่จะคอยเป็นนาฬิกาปลุกเตือนให้กินข้าวมื้อกลางวันและมื้อเย็น” (กระทรวง

ศึกษาธิการ, 2556ก, น. 188)

	 2.1.2 ผู้หญิงในฐานะแม่และภรรยาซึ่งท�ำงานนอกบ้านสร้างรายได้ ยัง

คงมีหน้าที่รับผิดชอบเรื่องภายในบ้านเช่นเดิม ดังเช่นแม่ของดวงฤทัย ในเรื่อง  

“วิถีงามความพอเพียง” บทที่ 2 ของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เนื้อความที่ว่า

	 แม่ของดวงฤทัยแต่งงานกับพ่อเมื่อแม่มีอายุได้ ๒๖ ปี แม่เป็นพนักงาน

บริษัทเล็กๆ แห่งหนึ่งในตัวจังหวัด แม้จะได้รับเงินเดือนไม่น้อย แต่เมื่อแต่งงาน

แม่ต้องย้ายมาอยู่ที่บ้านของพ่อ แม่เลือกที่จะลาออกจากบริษัท เพราะคิดว่าถ้า

อยู่ที่บ้านนี้ ต้องเดินทางไกล จะไม่มีเวลาดูแลครอบครัว แม่หันมาท�ำขนมขาย. . 

.แม่น�ำรายได้จากการขายขนมเก็บเป็นทุนการศึกษาของลูก ท�ำให้ดวงฤทัยมั่นใจ

ว่า เธอจะได้เรียนถึงมหาวิทยาลัยอย่างแน่นอน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2554, น. 

19)  

	 จะเห็นได้ว่า กรณีแม่ของดวงฤทัยนั้นต้องเสียสละความก้าวหน้าในหน้าที่

การงานในระบบเศรษฐกจิ เพือ่มาท�ำงานบ้านและดแูลสมาชกิในครอบครวั ซึง่ถอื

เป็นบทบาทหน้าทีท่ีผู่เ้ป็นแม่รบัผดิชอบบกพร่องไม่ได้ แต่กระนัน้งานหลกันีไ้ม่ได้มี

มลูค่าหรอืสร้างรายได้มาจนุเจอืครอบครวั เทยีบไม่ได้งานของผูช้ายซึง่ท�ำนอกบ้าน 

ดังนั้นผู้เป็นแม่ที่ดีหรือได้รับการชื่นชมจากสังคมจึงต้องท�ำงานเสริมที่สร้างรายได้

ด้วย ดงัเช่นแม่ของดวงฤทยัทีห่นัมาท�ำขนมขาย ซึง่ถอืเป็นภาระซ�้ำซ้อน (Double 

Burden) กล่าวคือ ต้องท�ำทั้งงานในบ้านและงานที่สร้างรายได้

	 อย่างไรก็ตาม ไม่ใช่ว่ากรณีแม่ของดวงฤทัยจะเป็นกรณีพิเศษที่มีเงื่อนไข

หรือข้อจ�ำกัดเฉพาะครอบครัวนี้แล้วท�ำให้ต้องมีภาระซ�้ำซ้อนดังข้อความข้างต้น 

แต่ในบทเรียนยังได้ตอกย�้ำความเป็นปกติธรรมดาของภาระซ�ำ้ซ้อน ที่ผู้หญิงซึ่งมี

ครอบครัวแล้วหรือแม่บ้านต้องรับผิดชอบด้วยข้อความที่ว่า “คนที่เป็นผู้ใหญ่จะ

มีหน้าที่ช่วยงานของชุมชนของเรามากบ้างน้อยบ้างตามความสมัครใจ และตาม
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ความถนดั แม่บ้านกร็วมกนัเป็นกลุม่แม่บ้าน” (กระทรวง ศกึษาธกิาร, ม. 1, 2554, 

น. 19)

	 นี่แสดงให้เห็นว่าไม่ใช่เพียงแค่แม่ของดวงฤทัยเท่านั้นที่มีภาระซ�้ำซ้อน 

แต่แม่บ้านคนอื่นๆ ในชุมชนก็รวมกันเป็นกลุ่มแม่บ้านเพื่อท�ำงานในชุมชนด้วย

กระบวนการท�ำให้เป็นเรื่องปกติธรรมดา (Normalization)3 เช่นนี้ท�ำให้ผู้อ่าน 

ซึ่งก็คือนักเรียนยอมรับวาทกรรมดังกล่าวไปโดยดุษฎี

	 2.1.3 งานที่ผู้หญิงมักได้รับมอบหมาย คือเลขานุการ ฝ่ายการจัดการ  

ผูช่้วย หรอืรองหวัหน้า รองประธาน ด้วยเหตทุีภ่าพเหมารวมของผูห้ญงิคอื มคีวาม 

ละเอียด  ให้ความส�ำคัญกับรายละเอียดเล็กๆ น้อยๆ  จึงส่งผลต่องานที่ได้รับ 

มอบหมาย ซึ่งปรากฏในหนังสือเรียนวิวิธภาษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 บทที่  

5 เรื่อง “บันทึกท่องโลก” ในส่วนค�ำอธิบายท้ายบทเรียนว่า 

	 สมรได้รับมอบหมายให้เป็นเลขานุการของคณะกรรมการ

ชมรมหลายคณะ จนท�ำให้วิตกว่าจะหลงลืมไม่ได้ไปเข้าร่วม

ประชุมคณะกรรมการชมรมภาษาไทยที่ก�ำหนดให้มีขึ้นในวัน

3	  หมายถงึ กระบวนการทางสงัคมทีผ่่านการคดิและการกระท�ำซึง่ถกูมองว่าเป็น “ปกต”ิ และกลายเป็น

ทีย่อมรบัหรอืเป็นไปอย่าง “ธรรมชาต”ิ ในชวีติประจ�ำวนั แนวคดิกระบวนการท�ำให้เป็นเรือ่งปกติ

ธรรมดา (Normalization) ปรากฏในงานของ มิเชล ฟูโกต์ โดยเฉพาะในหนังสือ Discipline and 

Punish ซึง่ใช้ในบรบิทของอ�ำนาจในการท�ำให้เชือ่ง (disciplinary power) โดยในความหมายของ

ฟูโกต์ กระบวนการท�ำให้เป็นเรื่องปกติธรรมดา (Normalization) สัมพันธ์กับการประกอบสร้าง

บรรทัดฐานทางสังคมที่เป็นอุดมคติ ตัวอย่างเช่น ในทางอุดมคติวิถีปฏิบัติของทหารที่ดีคือ ต้อง

ยืน เดินสวนสนาม วันยาหัต เป็นต้น  จากนั้นจะมีการให้รางวัลตอบแทนปัจเจกบุคคลที่ปฏิบัติ

สอดคล้องกบัอดุมคตหิรอืลงโทษปัจเจกบคุคลทีอ่อกนอกลูน่อกทางจากวถิแีห่งอดุมคต ินอกจากนี้

ฟโูกต์มองว่า กระบวนการท�ำให้เป็นเรือ่งปกตธิรรมดา (Normalization) เป็นหนึง่ในชดุของกลยทุธ์

แห่งการใช้อ�ำนาจในการควบคมุทางสงัคมขัน้สงูสดุโดยใช้การบบีบงัคบัน้อยทีส่ดุ ซึง่ฟโูกต์นยิามว่า 

“อ�ำนาจในการท�ำให้เชื่อง (disciplinary power)” และได้น�ำมาใช้ในการศึกษาช่วงศตวรรษที่ 19 

อย่างกว้างขวางในค่ายทหาร โรงพยาบาล โรงเรียน โรงงาน ส�ำนักงาน และอื่น ๆ และด้วยเหตุนี้ 

“อ�ำนาจในการท�ำให้เชือ่ง (disciplinary power)” จงึได้กลายมาเป็นลกัษณะส�ำคญัของโครงสร้าง

ทางสังคม ในสังคมสมัยใหม่ (Adams, 1997, p. 106)



ปีที่ 11 ฉบับที่ 1 (ตุลาคม 2556 - มีนาคม 2557) ❃ Volume 11, Issue 1 (Oct. 2013 - Mar. 2014) • 81

ศุกร์ที่ ๒๘ พฤษภาคม ๒๕๕๓ ที่ห้อง ๓๑๗ ตึก ๒ ห้องวิทยทัศน์ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2556ก, น. 77)

	 เนื้อความข้างต้นแสดงถึงบทบาทหน้าที่ที่ผู้หญิงมักได้รับคือ เลขานุการ  

ซึ่งสัมพันธ์กับภาพเหมารวมของผู้หญิงที่ว่าผู้หญิงมีความละเอียด นอกจากนี้

บทบาทเลขานุการที่เป็นผู้หญิงยังถูกน�ำเสนอซ�้ำในบทที่ 10 เรื่อง “ถกประเด็นท�ำ

เป็นรายงาน” ของชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 เนือ้เรือ่งจ�ำลองการประชมุของนกัเรยีนใน

คณะกรรมการชมรมอนรุกัษ์สิง่แวดล้อม ของโรงเรยีนศกึษาวทิยา โดยองค์ประชมุ

ประกอบด้วยประธาน กรรมการ เลขานุการ และที่ปรึกษา ซึ่งประธานคือนาย

มารุต สมหวัง  ส่วนเลขานุการคือนางสาวฤดี ทรัพย์ยิ่ง (กระทรวงศึกษาธิการ, 

2556ก, น. 146) จะเหน็ได้ว่าตวัละครเดก็หญงิในเรือ่งนีไ้ด้รบัมอบหน้าทีเ่ลขานกุาร  

ซึง่กลายเป็นภาพเหมารวมต่อไปว่าเลขานกุารจะต้องเป็นผูห้ญงิ ในทางตรงกนัข้าม

หน้าที่ประธานเป็นของผู้ชาย

	 2.2 บทบาทหน้าที่ของผู้ชาย

	 2.2.1 ผู้ชายในฐานะพ่อและสามีมีหน้าที่รับผิดชอบเรื่องท�ำงานนอกบ้าน 

ทัง้ทีส่ร้างรายได้ และเป็นกจิกรรมทีไ่ม่สร้างรายได้ ดงัเช่นเนือ้ความในหนงัสอืเรยีน

วิวิธภาษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 บทที่ 2 เรื่อง “วิถีงามความพอเพียง” ซึ่งกล่าว

ถงึบทบาทหน้าทีข่องพ่อของดวงฤทยัว่า “พ่อใช้จกัรยานขีไ่ปท�ำงานและกลบับ้าน

ตรงเวลาทุกวัน . . . พ่อของดวงฤทัยมีหน้าที่เป็นประปาชุมชน ถ้าประปาบ้านใดมี

ปัญหาขัดข้อง พ่อนี่แหละช่วยได้” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2554, น. 19) จะเห็น

ได้ว่า นอกเหนือจากการท�ำงานหารายได้ให้ครอบครัว พ่อของดวงฤทัยยังมีหน้า

ที่เป็นประปาชุมชน ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับหน้าที่ของแม่ของดวงฤทัยซึ่งกล่าวถึง

ในหัวข้อที่ 2 ของบทบาทหน้าที่ของผู้หญิงแล้ว แม่ของดวงฤทัยเองก็มีหน้าที่ใน

ชุมชนเช่นกัน แต่แตกต่างกันตรงที่แม่ของดวงฤทัยมีบทบาทหน้าที่ทั้งงานบ้านซึ่ง

ไม่ได้สร้างรายได้และงานของชมรมแม่บ้าน ในขณะที่พ่อของดวงฤทัยมีบทบาท

หน้าที่ในแง่ที่สร้างรายได้ให้ครอบครัว และยังเป็นผู้ช่วยเหลือชุมชน แสดงให้เห็น

ถึงคุณค่าในบทบาทหน้าที่ของพ่อที่มากกว่าแม่
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	 นอกจากนี้ในหนังสือเรียนวิวิธภาษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 บทที่ 13 เรื่อง 

“วนัทีผ่มตืน่สาย” มเีนือ้ความกล่าวถงึสิง่ที ่“ผม” ต้องท�ำในวนัทีอ่ยูบ้่านว่า “ตัง้ใจ

ไว้ว่า ๓ วนันี ้จะอ่านนวนยิายทีซ่ือ้ไว้ตัง้แต่ปีทีแ่ล้ว และเพิง่อ่านไปได้เพยีง ๑๐ กว่า

หน้าให้จบ แล้วกจ็ดัสวนรกๆ ให้น่าดขูึน้” (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2556ก, น. 186) 

จะเหน็ได้ว่า เนือ้เรือ่งน�ำเสนอภาพในวนัทีต่วัละครเอก “ผม” หยดุอยูบ้่าน ไม่ต้อง

ไปท�ำงานหารายได้ ซึ่งในช่วงวันหยุดนั้น “ผม” ก็ไม่ได้มีหน้าที่ท�ำงานในบ้านที่ถูก

ก�ำหนดไว้แต่อย่างใด มเีพยีงแค่งานจดัสวนซึง่กเ็ป็นความปรารถนาของ “ผม”เอง

ที่ต้องการท�ำให้สวนน่าดูขึ้น แสดงให้เห็นว่าบทบาทหน้าที่ของผู้ชายในบ้านนั้น 

ไม่ได้มีงานที่ถูกก�ำหนดไว้ดังเช่นผู้หญิง

	 2.2.2 ผู้ชายมีหน้าที่ดูแลผู้หญิงและเด็ก ซึ่งเป็นบุคคลที่อ่อนแอ ต้องได้รับ

การปกป้อง ดงัเช่นพ่อของ ดวงฤทยั ในเรือ่ง “วถิงีามความพอเพยีง” เนือ้ความทีว่่า

	 พ่อของดวงฤทัยไม่ดื่มเหล้า ไม่สูบบุหรี่ ไม่เล่นการพนัน...

สมัยที่พ่อหนุ่มๆ มีบ้างที่ใช้เงินอย่างไม่ระมัดระวัง แต่พอแต่งงาน

กับแม่และมีดวงฤทัย พ่อได้สิ่งที่มีค่าที่สุดในชีวิต พ่อจึงตั้งใจ

ด�ำเนินชีวิตให้สะอาดมากที่สุดเพื่อให้มีชีวิตที่ยืนยาว จะได้ดูแล

แม่และดวงฤทัยนานๆ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2554, น. 19)

	 จะเห็นได้ว่า บทบาทพ่อของดวงฤทัยซึ่งกลับตัวกลับใจ ปฏิบัติตนตาม

บทบาทอดุมคตขิองสงัคมคอื ไม่ดืม่เหล้า ไม่สบูบหุรี ่ไม่เล่นการพนนั ซึง่ถอืเป็นการ

ด�ำเนนิชวีติทีส่ะอาดทีส่ดุ เพือ่ท�ำหน้าทีส่�ำคญัคอืดแูลภรรยาและลกู  ยิง่ไปกว่านัน้

ในบทเรียนนี้ยังได้ตอกย�้ำว่า วาทกรรมบทบาทหน้าที่ของผู้หญิงและผู้ชายที่กล่าว

ไปข้างต้นแล้วนั้นเป็นวาทกรรมบทบาทหน้าที่ของผู้หญิงและผู้ชายที่ควรยึดถือ

เป็นแบบอย่าง โดยใช้ค�ำพูดของดวงฤทัยผู้เป็นลูกที่กล่าวว่า “ดวงฤทัยสรุปความ

คดิของเธอว่า วถิชีวีติของพ่อแม่ของเธอน่าถอืเป็นแบบอย่าง เป็นชวีติทีม่คีวามสขุ 

สงบ สบายใจ ไม่หรหูรา สงูส่ง แต่กไ็ม่ขดัสน ไม่เดอืดร้อน” (กระทรวงศกึษาธกิาร, 

2554, น. 19) ประกอบกบัตวัอย่างโฆษณาทีห่นงัสอืเรยีนววิธิภาษา ชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 3 ยกมาในบทที่ 2 เรื่อง “มองโฆษณาอย่างวรรณกรรม” ดังเนื้อความที่ว่า
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โฆษณาดีๆ มีสารที่จรรโลงใจให้ผู้ดูได้หยั่งเห็น และฉุกคิดอยู่มาก

เหมือนกัน . . . ความเข้าใจของลูกตัวน้อยๆ เป็นแรงใจให้พ่อแม่

ได้เป็นอย่างดี เช่น พ่อลูกขับรถกลับบ้านในยามค�่ำ ลูกถามพ่อว่า

ท�ำไมต้องท�ำงานหนักด้วย พ่อบอกว่าจะได้ซื้อบ้านใหญ่ๆ ให้ลูก 

เผอิญรถต้องเบรกกะทันหัน เห็นอันตรายจ่ออยู่ตรงหน้าแล้ว ลูก

จึงปลอบว่าเราอยู่บ้านเล็กๆ ก็ได้ เท่ากับบอกว่าหนูเป็นห่วงพ่อ 

อย่าท�ำงานหนกัมากจนเกนิไปเพือ่สิง่ทีแ่สดงความมัง่คัง่สขุสบาย

เลย เจ้าของสนิค้าได้ประโยชน์ถงึ ๒ ทาง ทางหนึง่มผีูร้บัรูว่้าสนิค้า

มคีณุภาพ อกีทางหนึง่ช่วยสร้างส�ำนกึทีด่ใีนใจผูเ้ป็นลกู (กระทรวง

ศึกษาธิการ, 2556ข, น. 14)

	 จะเห็นได้ว่า เนื้อความข้างต้นยิ่งผลิตซ�้ำคุณค่าของบทบาทความเป็นพ่อ

และสามซีึง่ท�ำงานหารายได้อย่างขยนัขนัแขง็เพือ่ภรรยาและลกู โดยน�ำเสนอผ่าน

ความรูส้กึของลกูสาวทีบ่อกว่าหนเูป็นห่วงพ่อ ในขณะทีบ่ทบาทหรอืงานของแม่ซึง่

ท�ำทุกอย่างภายในบ้านไม่ได้รับการเชิดชูคุณค่าในลักษณะเดียวกัน

	 อย่างไรก็ตามแม้ว่าบทบาทหน้าที่ของผู้ชายซึ่งต้องดูแลผู้หญิงและเด็กนั้น

จะได้รับการยกย่องและมีคุณค่าเป็นไปตามอุดมคติของสังคม แต่นี่ก็อาจเป็นการ

สร้างกรอบในการด�ำเนินชีวิตที่เข้มงวดให้แก่ผู้ชายเช่นกัน อันเนื่องมาจากความ

คาดหวังของสังคมที่ให้เป็นชายมีบทบาทหน้าที่ดูแลสมาชิกในครอบครัวทั้งในแง่

การหารายได้มาเลี้ยงครอบครัว และในแง่การปกป้องความปลอดภัยในชีวิตของ

สมาชิกในครอบครัว

	 2.2.3 ผูช้ายมบีทบาทเป็นผูจ้ดัการหรอืด�ำเนนิพธิกีารทางศาสนา ดงัจะเหน็

ได้จากเนื้อความในหนังสือเรียนวิวิธภาษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 บทที่ 13 เรื่อง  

“วันที่ผมตื่นสาย” ที่ว่า “หลังข้าวเช้าผมช่วยพ่อท�ำความสะอาดโต๊ะหมู่บูชาใน 

ห้องพระ เราค่อยๆ ท�ำความสะอาด เชด็ทกุขอบทกุลายของโต๊ะ งานทีน่่าจะเสรจ็ช้า 

กลบัเสรจ็ในเวลารวดเรว็จนได้ลงมาช่วยแม่ซกัผ้า” (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2556ก, 

น. 188) และในบทที่ 7 เรื่อง “รู้ต�ำนานสืบสานวัฒนธรรม” ของชั้นมัธยมศึกษาปี
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ที่ 3 ที่ว่า “ผู้น�ำข้าวแช่เข้ากระบวนประกอบด้วยสาวๆ มากมาย แต่เมื่อไปถึงวัด

แล้ว บรรดาพวกผูช้ายหรอืลกูศษิย์วดัจะเป็นผูม้ารบัข้าวแช่ไปถวายพระ เพราะห้าม 

ผู้หญิงเข้าไปวุ่นวายในเขตโบสถ์” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2556ข, น. 89)

	 จะเห็นได้ว่า ผู้ชายในทั้ง 2 เรื่องมีบทบาทเป็นผู้จัดการหรือด�ำเนินพิธีการ

ทางศาสนาไม่ว่าจะเป็นในเรื่องพิธีกรรมทางศาสนาอย่างการน�ำข้าวแช่ไปถวาย 

พระสงฆ์ในโบสถ์ในเรื่อง “รู้ต�ำนานสืบสานวัฒนธรรม” หรืองานบ้านที่ไม่ได้มี 

ความเคร่งครัดในเรื่องจารีตและวัตรปฏิบัติทางศาสนา เช่น งานท�ำความสะอาด

โต๊ะหมู่บูชาในเรื่อง “วันที่ผมตื่นสาย”

3.	พืน้ทีใ่นบ้านและนอกบ้าน (Private & Public Sphere)

	 ของผูห้ญงิและผูช้าย

 	 เมื่อบทบาททางเพศสภาพของผู้หญิงที่มีหน้าที่หลักคืองานบ้าน ต่างจาก

ผูช้ายทีม่หีน้าทีห่ลกัคอืหารายได้มาเลีย้งครอบครวั ความต่างนีส่้งผลต่อพืน้ทีห่รอื

ทีท่างเฉพาะส�ำหรบัผูห้ญงิและผูช้ายไปโดยปรยิาย โดยท�ำให้มลีกัษณะเป็นขัว้ตรง

ข้ามกัน เกิดเป็นวาทกรรมพื้นที่ทางเพศสภาพซึ่งสัมพันธ์กับอ�ำนาจ ส�ำหรับพื้นที่

ของผู้หญิงถูกน�ำเสนอในหนังสือเรียนวิวิธภาษา ได้แก่ พื้นที่ของผู้หญิงถูกจ�ำกัด

อยูภ่ายในบา้นหรอืหากอยูภ่ายนอกบ้านก็จ�ำกดัเฉพาะบางพืน้ที่เท่านัน้ และพืน้ที่

นอกบ้านเป็นอนัตรายส�ำหรบัผูห้ญงิ โดยเฉพาะในเวลากลางคนื ในขณะทีพ่ืน้ทีข่อง

ผูช้ายถกูน�ำเสนอประเดน็เดยีวคอื พืน้ทีข่องผูช้ายมอีสิระอยูภ่ายนอกบ้าน ไม่จ�ำกดั

เฉพาะพื้นที่ใดพื้นที่หนึ่ง

	 3.1 พื้นที่ของผู้หญิงในหนังสือเรียนวิวิธภาษา

	 3.1.1 พื้นที่ของผู้หญิงถูกจ�ำกัดอยู่ภายในบ้านหรือหากอยู่ภายนอกบ้านก็

จ�ำกดัเฉพาะบางพืน้ทีเ่ท่านัน้ ดงัเนือ้ความในเรือ่ง “วถิงีามความพอเพยีง” บทที ่2 

ของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ว่า “...เมื่อแต่งงานแม่ต้องย้ายมาอยู่ที่บ้านของพ่อ แม ่

เลือกที่จะลาออกจากบริษัท เพราะคิดว่าถ้าอยู่ที่บ้านนี้ ต้องเดินทางไกล จะ

ไม่มีเวลาดูแลครอบครัว แม่หันมาท�ำขนมขาย” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2554,  
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น. 19) และในเรือ่ง “เพือ่น” บทที ่3 ของชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีว่่า “ตอนผมเลก็ๆ 

เวลาเดินเล่นตอนเย็นๆ พ่อก็ไปกับผม ส่วนแม่มักเฝ้าบ้าน ท�ำกับข้าว” (กระทรวง

ศึกษาธิการ, 2556ก, น. 36)

	 จะเห็นได้ว่า หนังสือเรียนวิวิธภาษาน�ำเสนอพื้นที่ของผู้หญิงที่จ�ำกัดอยู่ 

“ภายในบ้าน” หรือเฉพาะบางแห่ง เพราะแม้ผู้หญิงจะมีภาระซ�้ำซ้อนให้ต้องออก

ไปท�ำงาน “นอกบ้าน” สร้างรายได้เสริม แต่ก็อยู่ในพื้นที่จ�ำกัดเฉพาะแห่ง เช่น 

ที่ท�ำการกลุ่มแม่บ้าน หรือตลาด เป็นต้น นอกจากนี้ “แม่” ในเรื่อง “วิถีงามความ

พอเพียง” ได้ตัดสินใจเปลี่ยนพื้นที่จากที่เคยอยู่บ้านของตนเอง ก็ย้ายไปอยู่บ้าน

ของพ่อ ซึง่กส่็งผลต่อการเปลีย่นพืน้ทีท่�ำงานทีท่�ำให้ต้องตดัสนิใจลาออกจากบรษิทั

ด้วย นี่แสดงให้เห็นว่าส�ำหรับผู้หญิงที่อยู่ในฐานะภรรยาหรือแม่แล้ว การตัดสินใจ

เปลีย่นพืน้ทีใ่นการด�ำเนนิชวีติของตนเองแม้จะมคีวามยากล�ำบาก แต่หากว่าท�ำให้

สามารถรับผิดชอบต่อบทบาทและหน้าที่ที่ผู้หญิงพึงปฏิบัติคือ ดูแลครอบครัวได้

อย่างเต็มที่แล้วนั้น ก็ควรท�ำ

	 3.1.2 พื้นที่นอกบ้านเป็นอันตรายส�ำหรับผู้หญิง โดยเฉพาะในเวลากลาง

คืน ดังเนื้อความในเรื่อง “เสียงเพลงกับเสียงกรี๊ด” บทที่ 8 ของหนังสือเรียนวิวิธ

ภาษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งแม่ของเจี๊ยบและก้อยเตือนลูกสาวทั้งสองคนที่ขอ

อนญุาตออกไปชมคอนเสร์ิตว่า “ทีแ่ม่อนญุาตให้ลกูไป กเ็พราะเป็นการแสดงตอน

กลางวันนะลูก เลิกแล้วลูกต้องรีบกลับบ้าน อย่าเที่ยวเดินห้างจนมืดค�่ำ กลับบ้าน 

มืดๆ ค�่ำๆ จะอันตราย” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2554, น. 104) จะเห็นได้ว่า พื้นที่  

“นอกบ้าน” ของผูห้ญงิยงัถกูควบคมุอกีชัน้หนึง่โดย วาทกรรมทีว่่า พืน้ทีน่อกบ้าน

เป็นอันตรายต่อผู้หญิงโดยเฉพาะอย่างยิ่งในเวลากลางคืน ผู้หญิงจะปลอดภัยกว่า

ในเวลากลางวัน 

	 3.2 พื้นที่ของผู้ชายในหนังสือเรียนวิวิธภาษา

	 หนงัสอืเรยีนววิธิภาษาน�ำเสนอพืน้ทีข่องผูช้ายในลกัษณะทีเ่ป็นขัว้ตรงข้าม

คอื มอีสิระอยู ่“นอกบ้าน” และไม่จ�ำกดัเฉพาะพืน้ทีใ่ดพืน้ทีห่นึง่ ตวัอย่างเนือ้ความ

ทีแ่สดงถงึวาทกรรมพืน้ทีข่องผูห้ญงิและผูช้ายทีเ่ป็นขัว้ตรงข้ามกนัคอื เนือ้ความที่
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กล่าวถงึพ่อและแม่ของผมในเรือ่ง “เพือ่นกนั” บทที ่3 ของหนงัสอืเรยีนววิธิภาษา 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ว่า “ตอนผมเล็กๆ เวลาเดินเล่นตอนเย็นๆ พ่อก็ไปกับผม 

ส่วนแม่มักเฝ้าบ้าน ท�ำกับข้าว” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2556ก, น. 36) จากเนื้อ

ความดังกล่าวจะเห็นได้ว่าพื้นที่ของ “ผม” และพ่ออยู่นอกบ้านและดูจะมีอิสระ 

ไม่ถูกจ�ำกัดอาณาเขต ส่วนพื้นที่ของแม่คือ ในบ้านและถูกก�ำหนดให้ต้องเฝ้าบ้าน

4. เพศวิถี (Sexuality) ของผู้หญิงและผู้ชาย

	 เพศวิถี (Sexuality) หมายถึง มุมมองส�ำคัญมุมมองหนึ่งของความเป็น

มนุษย์ซึ่งมีต่อเนื่องไปตลอดชีวิตและครอบคลุมเรื่องเพศสรีระ อัตลักษณ์และ

บทบาททางเพศสภาพ  การรับรู้ทางเพศ  ความต้องการทางเพศ  ความหฤหรรษ์  

ความสัมพันธ์ทางเพศ และการเจริญพันธุ์  เพศวิถีถูกรับรู้ผ่านประสบการณ์และ

แสดงออกทางความคดิ  จนิตนาการ  ความปรารถนา  ความเชือ่  ทศันคต ิ ค่านยิม  

พฤติกรรม  การกระท�ำ  บทบาท  และความสัมพันธ์  แม้เพศวิถีจะรวมไปถึงมิติ

ต่างๆ เหล่านี ้แต่ใช่ว่าทกุมตินิีจ้ะถกูรบัรูเ้ข้าไปเป็นประสบการณ์หรอืแสดงออกมา 

ทัง้นีเ้พศวถิไีด้อทิธพิลมาจากปฏกิริยิาทางชวีภาพ จติวทิยาสภาพสงัคม   เศรษฐกจิ   

การเมือง   วัฒนธรรม  จริยธรรม   กฎหมาย  ประวัติศาสตร์ ศาสนา  และปัจจัย

ทางด้านจิตใจ4 (Blair, 2007, p. 37) 

	 จะเห็นได้ว่าความหมายของเพศวิถีกว้าง และสัมพันธ์กับเพศสภาพอย่าง

ยากทีจ่ะแยกกนัเดด็ขาด ส�ำหรบัประเดน็วาทกรรมด้านเพศวถิใีนงานวจิยันีเ้จาะจง

4	  แปลและเรียบเรียงจากต้นฉบับที่ว่า “Sexuality is a central aspect of being human that 

continues throughout life and encompasses sex, gender identities and roles, 

sexual orientation, eroticism, pleasure, intimacy, and reproduction. Sexuality is 

experienced and expressed in thoughts, fantasies, desires, beliefs, attitudes, values, 

behaviors, practices, roles, and relationships. While sexuality can include all of 

these dimensions, not all of them are always experienced or expressed. Sexuality 

is influenced by the interaction of biological, psychological, social, economic, 

political, cultural, ethical, legal, historical, and religious and spiritual factors.”
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ศึกษาเพียงรูปแบบความสัมพันธ์ทางเพศที่ถูกน�ำเสนอในตัวบท ลักษณะการน�ำ

เสนอวาทกรรมเรื่องความสัมพันธ์ทางเพศ และวาทกรรมเรื่องความรักเท่านั้น  

ซึ่งชุดวาทกรรมเกี่ยวกับเพศสภาพที่ถูกน�ำเสนอในหนังสือเรียนวิวิธภาษา มีดังนี้

	 4.1 ความสัมพันธ์ระหว่างผู้หญิงและผู้ชาย

	 หนงัสอืเรยีนววิธิภาษาน�ำเสนอรปูแบบความสมัพนัธ์เพยีงแค่ระหว่างผูห้ญงิ

และผู้ชาย (Heterosexuality) เท่านั้น แต่ไม่มีการกล่าวถึงรูปแบบความสัมพันธ์

ทางเพศแบบเพศเดียวกันเลย ตัวอย่างเช่น “กิ่งทองใบหยก ใช้ในความหมายว่า 

หญิงชายที่มีฐานะดีเสมอกัน มีชื่อเสียงเกียรติยศเสมอกันแต่งงานกัน เป็นต้น” 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2554, น. 97) นอกจากนี้กล่าวถึงการเกี้ยวพาราสีผ่าน

การขับร้องเพลงปฏิพากษ์ในค�ำอธิบายท้ายบทที่ 8 ของหนังสือเรียนวิวิธภาษา  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่อง “รื่นเริงเพลงร�ำวง” ว่า “เพลงปฏิพากษ์ หมายถึง 

เพลงพืน้บ้านแบบทีม่กีารร้องโต้ตอบกนัระหว่างชายกบัหญงิ เนือ้เพลงมกัเป็นการ

เกี้ยวพาราสี ใช้ถ้อยค�ำสองแง่สองง่าม เช่น เพลงล�ำตัด เพลงฉ่อย เพลงโคราช  

เพลงปรบไก่” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2556ก, น. 114) และ 

	 การร�ำวงไม่มีพิธีการมากนัก เพราะเน้นความสนุกสนาน 

และเปิดโอกาสให้หนุม่สาวได้มโีอกาสจบัคูร่�ำวงกนั ลลีาท่าร�ำโดย

ทัว่ไปจงึมเีพยีงการกรายมอืไปมาหรอืร�ำคล้ายท่าสอดสร้อยมาลา

เป็นส่วนใหญ่ หนุม่สาวจะร�ำต้อนกนัเป็นคู่ๆ  นยิมให้ฝ่ายหญงิร�ำอยู่

ด้านใน ฝ่ายชายร�ำอยู่ด้านนอก ร�ำไปรอบๆ วง ขณะร�ำมีการยัก

เอว ยักไหล่ หรืออาจมีการชม้ายชายตาระหว่างหนุ่มสาวไปด้วย 

แต่ถ้าผูร้�ำออกท่าทางให้สอดคล้องไปกบัเนือ้เพลงทีร้่องด้วย กจ็ะ

ท�ำให้สนุกสนานยิ่งขึ้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2556ก, น. 110)

	 ค�ำอธิบายเกี่ยวกับเพลงร�ำวงข้างต้นจ�ำกัดอยู่เพียงแค่ความสัมพันธ์แบบ

ต่างเพศหญงิชาย นอกจากนีย้งัเบีย่งประเดน็คณุค่าของการร�ำวงไปให้ความส�ำคญั

ที่ความสนุกสนาน   ความสามัคคี   และเอกลักษณ์ของภาษาไทย แทนที่ประเด็น

ความสมัพนัธ์เชงิชูส้าวหรอืความปรารถนาทางเพศ โดยในค�ำอธบิายท้ายบทเรยีนนี ้
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ได้กล่าวถึงคุณค่าของเพลงร�ำวงว่า  สะท้อนพฤติกรรมที่ดีงามของคนในสังคมที่

มีความสามัคคี โดยอธิบายถึงเพลงร�ำวงในสมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม และ 

ยกตัวอย่างเพลง “งามแสงเดือน” “ชาวไทย” และ “ช่อมาลี” ซึ่งมีเนื้อหาที่เน้น

ความเป็นชาตแิละความสามคัค ีไม่ได้มเีนือ้หาทีเ่กีย่วข้องกบัความสมัพนัธ์ระหว่าง

ผูห้ญงิและผูช้ายแม้แต่น้อย แสดงให้เหน็ว่าหนงัสอืเรยีนววิธิภาษามคีวามพยายาม

ที่จะเบี่ยงเบนประเด็นความสัมพันธ์ทางเพศระหว่างผู้หญิงและผู้ชายไปเป็น 

เรื่องความสามัคคีหรือความรักกันของคนในชาติแทน นี่อาจเป็นเพราะส�ำหรับ

หนังสือเรียนหรือสถาบันการศึกษาแล้ว ความสัมพันธ์ทางเพศถือเป็นเรื่องที่ต้อง

ควบคุมไม่ให้เกิดขึ้นในวัยเรียนอย่างเด็ดขาด

	 4.2 ความสัมพันธ์ทางเพศเป็นเรื่องที่ต้องควบคุม

	 แม้หนังสือเรียนวิวิธภาษาได้น�ำเสนอความสัมพันธ์ทางเพศระหว่าง 

ผู้หญิงกับผู้ชายบ้างผ่านบทประพันธ์เก่าที่คัดสรรมาตีพิมพ์หรือค�ำพังเพยโบราณ  

แต่การน�ำเสนอได้มีการเบี่ยงเบนประเด็นไม่ให้เน้นในเรื่องความสัมพันธ  ์

ทางเพศทีช่ดัเจนนกั ซึง่น่าจะมาจากวาทกรรมทีผู่ผ้ลติหนงัสอืเรยีนววิธิภาษายดึถอื

และตั้งใจผลิตซ�้ำคือวาทกรรมที่ว่า ความสัมพันธ์ทางเพศเป็นเรื่องที่ต้องควบคุม   

ดงัจะเหน็ได้จากตวัอย่างประโยคทีย่กมาในค�ำอธบิายท้ายบทที ่12 ของหนงัสอืเรยีน 

วิวิธภาษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง “ความรักใดควรใฝ่หา” ที่ว่า “เขาสอน

ลูกชายวัยเรียนว่าควรมีความรักแต่ไม่ได้สอนลูกชายว่าจะต้องมีแฟนในขณะที่ยัง

เรียนหนังสืออยู่” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2556ข, น. 165) จะเห็นได้ว่า ประเด็น

เรื่องความสัมพันธ์ทางเพศหรือความปรารถนาทางเพศในหนังสือเรียนวิวิธภาษา

ถูกน�ำเสนอในลักษณะที่ว่า แม้จะเป็นเรื่องธรรมชาติของร่างกาย แต่ก็เป็นเรื่องที่

ไม่เหมาะสมส�ำหรับนักเรียน

	 อย่างไรกต็ามหนงัสอืเรยีนววิธิภาษากไ็ด้พยายามน�ำเสนอเรือ่งเพศวถิใีนแง่

ทีว่่า ความสมัพนัธ์ทางเพศไม่ใช่เรือ่งต้องห้ามเสยีทเีดยีว แต่เป็นสิง่ทีต้่องควบคมุ ดงั

ค�ำขวญัในค�ำอธบิายท้ายบทที ่13 ของหนงัสอืเรยีนววิธิภาษา ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 

เรื่อง “ค�ำขวัญโน้มจิต โน้มคิดค�ำคม” ที่ว่า “ยืดอกพกถุง” (กระทรวงศึกษาธิการ, 
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2556ข, น. 177) ซึง่สอดรบักบันโยบายรฐัทีม่เีป้าหมายในการควบคมุสขุภาวะทาง

เพศ และปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยเรียน

	 4.3 วาทกรรมเรื่องความรักในหนังสือเรียนเป็นเรื่องความรักชาติหรือ

ความเอื้ออาทรต่อผู้อื่นเท่านั้น

	 วาทกรรมเรื่องความรักในหนังสือเรียนวิวิธภาษาถูกจ�ำกัดความเฉพาะใน

แง่ความเอื้ออาทรและความห่วงใยต่อผู้อื่น เช่น รักพ่อแม่ รักครูบาอาจารย์ และ

ที่ส�ำคัญที่สุดคือรักชาติ ดังบทสนทนาระหว่างแป้งหอมผู้เป็นพี่สาว แก้วใสผู้เป็น

น้องชาย และพ่อ ในบทที่ 12 ของหนังสือเรียนวิวิธภาษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

เรื่อง “ความรักใดควรใฝ่หา” ที่ว่า

	 “ครูบอกว่าเราโตแล้ว เราโตแล้ว ต้องรู้จักเรื่องความรัก”

	 “ครูสอนให้นายมีแฟนหรือ” แป้งหอมถามต่อ

	 “บ้าซิ! พี่แป้งนี่ ความรักจ้ะ ความรัก ไม่ใช่เรื่องแฟน  

รักแฟนน่ะเรื่องเล็ก เป็นเรื่องย่อยของความรักทั้งหมด” 

	 “กค็ล้ายๆ กนัแหละ” พ่อซึง่ฟังอยูเ่สรมิขึน้ “เพลงนีก้เ็ตอืนใจ 

ให้เราคิดว่า เราควรรักชาติของเราท�ำให้ชาติของเราอยู่มั่นคง 

เพราะความรักชาติเป็นความรักที่ยั่งยืน”

	 “คนเราต้องมีความรัก รักหลายๆ แบบ ลูกรักพ่อแม่ พ่อ

แม่รกัลกู พีน้่องรกักนั แต่ในโคลงพระราชนพินธ์นัน้สอนให้รกัชาติ 

ใช่ไหมลูก”

	 “ครบั รกัชาต ิรกัเกยีรต ิรกัพระเจ้าแผ่นดนิ และรกัศาสนา” 

แก้วใสอธิบาย (2556, น. 158)

	 ยิง่ไปกว่านัน้วาทกรรมความรกัชาตเิป็นสิง่ส�ำคญัทีส่ดุในฐานะพลเมอืงไทย 

ตวัอย่างเช่นบทที ่8 ของหนงัสอืเรยีนววิธิภาษา ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 เรือ่ง “รืน่เรงิ

เพลงร�ำวง” ที่เลือกน�ำเสนอเฉพาะเพลงร�ำวงในสมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม  

ซึ่งบทเรียนยกย่องว่ามีเนื้อหาสะท้อนพฤติกรรมที่ดีงามของคนในสังคมที่มีความ

สามัคคี
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	 จึงกล่าวได้ว่าวาทกรรมด้านเพศวิถีในหนังสือแบบเรียนถูกน�ำเสนอใน

แบบต่างเพศหญิงชายเท่านั้น ในขณะที่ประเด็นความสัมพันธ์เชิงชู้สาวหรือความ

ปรารถนาทางเพศถูกปิดกั้นการน�ำเสนอ หรือเบี่ยงประเด็นไปให้ความส�ำคัญกับ

วาทกรรมความเป็นอนัหนึง่อนัเดยีวกนัของคนในชาตมิากกว่า ดงัเช่นการกล่าวถงึ

ประวตัขิองการร�ำวงว่าเป็นการเปิดโอกาสให้หนุม่สาวได้จบัคูร่�ำวงกนั แต่ให้ความ

ส�ำคญัไปในแง่ความสนกุสนานเพยีงเป้าหมายเดยีว ไม่ใช่เพือ่ให้หนุม่สาวได้ใกล้ชดิ

หรือท�ำความรู้จักและได้มีโอกาสสานต่อความสัมพันธ์กัน ทั้งที่เป้าหมายของการ

จัดร�ำวงตามผลการศึกษาเรื่อง “นโยบายเกี่ยวกับผู้หญิงไทยในสมัยสร้างชาติของ 

จอมพล ป. พิบูลสงคราม  พ.ศ. 2481-2487”  ของนันทิรา ข�ำภิบาล ได้ระบุไว้ว่า

รัฐนิยมได้ควบคุมเรื่องเพศวิถีของประชาชนโดยการก�ำหนด

นโยบายเรื่องการสมรสและการมีครอบครัว มีการจัดตั้งองค์การ

ส่งเสริมการสมรสในกระทรวงสาธารณสุขใน พ.ศ. 2485 เพื่อ

เพิ่มจ�ำนวนประชากร . . . องค์การนี้จึงได้ก�ำหนดให้มีการสร้าง

ประเพณกีารรืน่เรงิเพือ่หญงิชายได้พบปะรูจ้กักนัมากขึน้ เช่น การ

ร�ำวง  (นันทิรา ข�ำภิบาล, 2530, น. 173-180)

	 จากข้อความข้างต้น เห็นได้ว่าบทเรียนในหนังสือวิวิธภาษาไม่ได้น�ำเสนอ

ข้อมูลเกี่ยวกับการร�ำวงซึ่งแท้จริงแล้วมีเนื้อหาค่อนไปในทางเกี้ยวพาราสี และมี

เป้าหมายเกีย่วข้องกบัการเจรญิพนัธุข์องหญงิชาย แต่เลอืกน�ำเสนอเฉพาะประเดน็

ความรักชาติซึ่งแสดงออกในเพลงร�ำวงสมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม เท่านั้น

5.	ความเป็นหญิงและความเป็นชายในอุดมคติ

	 (Ideal Womanhood & Manhood)

	 ความเป็นหญงิและความเป็นชายในอดุมคต ิในทีน่ีห้มายถงึ คณุลกัษณะใน

อุดมคติหรือพึงประสงค์ซึ่งถูกน�ำเสนอในหนังสือเรียนวิวิธภาษา และจากรายงาน

การศึกษาคุณลักษณะเด็กไทยที่พึงประสงค์ ของส�ำนักงานคณะกรรมการการ

ศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2548, น. 2) ระบุว่า คุณลักษณะของ
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เด็กไทยที่พึงประสงค์ หมายถึง ลักษณะทางกายภาพ นิสัย ใจคอ กิริยา ท่าทาง 

หรอืพฤตกิรรมทีเ่ดก็ไทยควรยดึถอืปฏบิตัติามความคาดหวงัของคนไทยส่วนใหญ่ 

ซึ่งการวิจัยดังกล่าวสรุปว่า เมื่อพิจารณาเฉพาะมิติทางเพศสภาพและเพศวิถีนั้น 

คุณลักษณะเด็กไทยในปัจจุบันตามความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างนักเรียน อันดับ

ที่ 18 คือ ไม่เกี่ยวข้องกับสื่อลามกอนาจาร (กระทรวงศึกษาธิการ, 2548, น. 95) 

แต่ในความคาดหวงัของนกัเรยีนกลุม่นีก้ลบัไม่มปีระเดน็ดงักล่าวอยูใ่นการสรปุผล 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2548, น. 99)ในขณะที่ตามความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่าง

ครู คุณลักษณะเด็กไทยในปัจจุบันซึ่งต้องไม่เกี่ยวข้องกับสื่อลามกอนาจาร อยู่ใน

อันดับที่ 14 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2548, น. 96) แสดงให้เห็นว่า ประเด็นเรื่อง

ที่เพศวิถีของเด็กไทยเป็นเรื่องส�ำคัญส�ำหรับครูมากกว่าส�ำหรับนักเรียน ยิ่งไปว่า

นั้นความคาดหวังของกลุ่มตัวอย่างครูที่มีต่อคุณลักษณะเด็กไทยที่พึงประสงค์

ยังปรากฏผลว่า ต้อง “รักนวลสงวนตัว” อยู่ในอันดับที่ 15 และตามด้วยการไม่

เกี่ยวข้องกับสื่อลามกอนาจารในอันดับที่ 16 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2548, น. 

100) จากผลการวิจัยของกระทรวงศึกษาธิการนี้ยืนยันให้เห็นชุดวาทกรรมเรื่อง

เพศสภาพและเพศวิถีซึ่งผู้มีหน้าที่อบรมสั่งสอนเยาวชนของชาติให้ความส�ำคัญ 

ซึ่งก็คือ ประเด็น “รักนวลสงวนตัว” และการไม่ยุ่งเกี่ยวกับเรื่องทางเพศนั่นเอง

	 จากการวิเคราะห์ตัวบทในหนังสือเรียนวิวิธภาษาพบว่า มีการน�ำเสนอ 

ผู ้หญิงในอุดมคติที่สอดคล้องกับรายงานการศึกษาคุณลักษณะเด็กไทยที่พึง

ประสงค์ (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2548) คอื ผูห้ญงิต้องเป็นกลุสตรแีละรกันวลสงวน

ตัว รวมทั้งคาดหวังให้ผู้หญิงมีความเรียบร้อย น่ารัก โดยสิ่งที่แสดงถึงคุณลักษณะ

ในอุดมคติดังกล่าวก็คือ การแต่งกาย  พฤติกรรมและค�ำพูด  รวมถึงการแสดง 

ออกต่อเพศตรงข้าม  ในขณะที่ตัวบทหนังสือเรียนวิวิธภาษาซึ่งน�ำเสนอผู้ชายใน

อดุมคตมิน้ีอยกว่าผูห้ญงิในอดุมคต ิและมปีระเดน็น้อยกว่า คอื ผูช้ายต้องแต่งกาย

เรียบร้อย สะอาด สมศักดิ์ศรี และผู้ชายต้องมีความเป็นสุภาพบุรุษ ดูแลปกป้อง 

ผู้หญิงและเด็ก
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	 5.1 ความเป็นหญิงในอุดมคติในหนังสือเรียนวิวิธภาษา

	 วาทกรรมที่ว่าผู้หญิงต้องเป็นกุลสตรีและรักนวลสงวนตัว รวมทั้งคาดหวัง

ให้ผู้หญิงมีความเรียบร้อย น่ารัก โดยสิ่งหนึ่งที่แสดงถึงคุณลักษณะในอุดมคต ิ

ดังกล่าวก็คือ การแต่งกาย ในหนังสือเรียนวิวิธภาษา ของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

1 บทที่ 4 เรื่อง “แต่งให้งามตามที่เหมาะ” ได้น�ำเสนอบทกลอนเยาวสตรีเรื่อง 

ยายสอนหลาน ของ “แก้ว แกมกาญจน์” ซึ่งเพียงนภา ตัวละครเอกคิดว่าเป็น 

ค�ำสอนที่เหมาะแก่ปัจจุบัน ดังนี้ 

	 อันเสื้อผ้าอย่าให้เฉี่ยวหรือฉูดฉาด 	 ทรงประหลาดล่อตาหาเหมาะสม

	 มิคับหลวมสวมใส่สมัยนิยม	 	 ทั้งเผ้าผมพองามต้องตามวัย

	 อย่าเขียนตาทาปากให้มองเปรอะ	 แลเลอะเทอะทาแต่แค่ดูได้

	 ถึงไม่ทาก็ใช่ว่าจะเป็นไร	 	 ถ้าสดใสก็คงสวยส�ำรวยทรง

	 แต่งให้งามตามระเบียบดูเรียบร้อย	 ใช่หยดย้อยเยีย่งอย่างเป็นนางหงส์

	 สวมสร้อยคอข้อแขนแหวนหลายวง	 สักวันคงเขาจักลักชิงเอา

	 ต้องเสียทรัพย์อับอายกายก็เจ็บ	 อาจถูกเก็บกลัวกลับแจ้งจับเขา

	 เว้นแต่การงานส�ำคัญนั้นท�ำเนา	 แต่งให้เพราพริ้งมั่งเป็นครั้งครา

					     (กระทรวงศึกษาธิการ, 2554, น. 55)

	 จะเห็นได้ว่าค�ำสอนข้างต้นมีลักษณะเป็นข้อห้ามไม่ให้ผู้หญิงแต่งตัวแต่ง

หน้าล่อตาล่อใจ ผู้หญิงอยู่ภายใต้กรอบความคิดของสังคมที่ว่าต้องเรียบร้อย และ

หากใส่เครือ่งประดบั ผูห้ญงิจะตกเป็นเหยือ่ของโจร ซึง่หากเกดิขึน้แล้ว ผูห้ญงิเองที่

จะต้องอบัอาย เพราะแต่งกายไม่ระมดัระวงัเอง อย่างไรกต็ามจากบทกลอนข้างต้น 

จะเหน็ได้ว่าเมือ่มงีานหรอืโอกาสส�ำคญั สงัคมกย็งัคาดหวงัให้ผูห้ญงิแต่งตวัสวย ดงูามตา

	 ประเด็นเรื่องการแต่งกายของผู้หญิงที่ต้องดูเรียบร้อย น่ารัก เป็นกุลสตรี

ถูกน�ำเสนอซ�้ำในหนังสือเรียนวิวิธภาษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 บทที่ 8 เรื่อง  

“เสียงเพลงกับเสียงกรี๊ด” ผ่านมุมมองของก้อย ตัวละครเอกของเรื่องซึ่งเป็น

ตวัแทนของเดก็ผูห้ญงิทีด่แีละเรยีบร้อย เมือ่มองดกูลุม่เดก็ผูห้ญงิทีเ่ป็นขัว้ตรงข้าม

ซึ่งมาชมคอนเสิร์ต ก็มีความรู้สึกไม่ชอบใจ ดังเนื้อความตอนหนึ่งที่ว่า
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	 ก้อยชอบดสูาวๆ วยัรุน่ทีแ่ต่งตวัมาประชนักนั หลายคนสวม
กระโปรงสั้นมาก บางคนก็ดูสวยดี แต่บางคนขายาวเก้งก้างอย่าง
กับนกกระยาง ก้อยดูไปอมยิ้มไป สะกิดให้เจี๊ยบดูวัยรุ่นคนหนึ่ง
สวมกระโปรงสแีดงสัน้มาก ผมกย้็อมสทีองเหมอืนแหม่ม แต่งหน้า
ทาปาก ทาแก้มแดงอย่างกับลูกต�ำลึง “พี่เจี๊ยบดูผู้หญิงคนนั้นซ ิ
ท�ำผมเหมือนหนามทุเรียนเลย” ก้อยกระซิบกับพี่ (กระทรวง
ศึกษาธิการ, 2554, น. 106)

	 นอกจากการแต่งกายแล้ว พฤติกรรมและค�ำพูดก็แสดงได้ถึงความเป็น
กุลสตรี เรียบร้อย น่ารัก ดังเช่นในเรื่อง “เสียงเพลงกับเสียงกรี๊ด” ได้กล่าวถึง
พฤตกิรรมของกลุม่วยัรุน่หญงิทีส่่งเสยีงกรีด๊กร๊าด โดยหนงัสอืเรยีนน�ำเสนอว่าเป็น
สิง่ต้องห้าม ไม่เหมาะสมส�ำหรบัผูห้ญงิ ในทางกลบักนัพฤตกิรรมทีพ่งึประสงค์คอืมี
กริยิาทีเ่รยีบร้อย ดงัทีแ่ม่ของเจีย๊บและก้อยพดูว่า “ไปหลายคนอย่าส่งเสยีงเอะอะ
กรีด๊กร๊าด เดีย๋วจะไปมเีรือ่งทะเลาะกบัคนอืน่นะลกู” แล้วเจีย๊บตอบแม่ของเธอว่า 
“คณุแม่ขา เพือ่นๆ หนเูรยีบร้อยกนัทกุคนเลยค่ะ เหมอืนอย่างหนกูบัก้อยนีแ่หละ” 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2554, น. 104) นอกจากนี้ในหนังสือเรียนวิวิธภาษา ของ
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 บทที่ 1 เรื่อง “พูดดีมีเสน่ห์” ก็ได้กล่าวถึงมารยาทการพูด
ที่ดีงามของผู้หญิงซึ่งได้รับการยกย่องจากสังคมเปรียบเทียบกับลักษณะนิสัยที่ไม่
เหมาะสมผ่านตัวละครเด็กหญิงสองคน ซึ่งเป็นตัวแทนลักษณะนิสัยที่ตรงกันข้าม
กัน ดังเนื้อความที่ว่า “แจงพูดอะไรตรงๆ แบบที่คุณยายว่า ขวานผ่าซาก แต่แก้ว
เขาระวัง เขาไม่ว่าใครเลย พูดก็เพราะ คุณยายคงเดาได้นะคะว่าเพื่อนๆ ต้องชอบ
แก้วมากกว่าแจง” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2556ก, น. 2) และ 
	 อาจารย์ใหญ่บอกว่า แก้วเป็นคนที่มีมารยาทดี มีมนุษยสัมพันธ์ดี มีใจ
เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่และใส่ใจการเรียนดีเยี่ยมด้วยค่ะ  แก้วพูดจาอ่อนหวานไพเราะกับ
ทุกคนไม่ว่าคนนั้นจะเป็นใคร เวลามีคนมาชมกิจกรรมของโรงเรียน แก้วมักได้รับ
เลือกให้เป็นผู้น�ำชมค่ะ แล้วเวลาที่เขาจะกลับ มักชมแก้วให้ใครๆ ได้ยินว่า แก้ว
พูดเพราะ พูดเก่ง และพูดชัด แก้วก็จะตอบว่า “ขอบพระคุณค่ะ” (กระทรวง
ศึกษาธิการ, 2556ก, น. 4)
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	 จะเห็นได้ว ่าการสร้างตัวละครซึ่งมีเพียงผู ้หญิงเป็นคนด�ำเนินเรื่อง  

ทัง้คณุยาย แจง และแก้ว ต่างเป็นตวัแทนของผูห้ญงิในแต่ละลกัษณะ โดยคณุยาย 

เป็นผู้หญิงในฐานะผู้ใหญ่และสายตาของสังคม ส่วนแจงเป็นผู้หญิงในฐานะที่ไม่

สอดคล้องกบับรรทดัฐานทางสงัคม ซึง่แจงกพ็ยายามปรบัปรงุตวัเองให้เป็นไปตาม

ลักษณะของแก้ว ซึ่งเป็นผู้หญิงที่สังคมให้การยกย่อง

	 นอกจากเรื่องมารยาทการพูดแล้ว เนื้อเรื่องในบทนี้ได้ตอกย�้ำประเด็น 

การแต่งกายของเด็กผู ้หญิงที่เป็นตัวละครเอก รวมถึงความสนใจซึ่งมีความ 

เป็นสมัยใหม่มากขึ้น ดังที่แจงเปรียบเทียบความเหมือนของตัวเองกับแก้วว่า  

“เราชอบนุง่กางเกงยนีส์ แต่ไม่ชอบสวมเสือ้ยดืเหมอืนกนั ชอบดกูฬีาแต่ไม่ชอบเล่น

เหมือนกัน และก็ชอบดูหนังฟังเพลงเหมือนกัน” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2556ก, 

น. 2) อย่างไรก็ตามเนื้อความข้างต้นแสดงให้เห็นว่า แม้หนังสือเรียนวิวิธภาษาจะ

น�ำเสนอความเป็นสมยัใหม่ แต่การนุง่กางเกงยนีส์กเ็ป็นการแต่งกายทีม่ดิชดิ ไม่ได้

ดลู่อตาล่อใจ ในขณะทีค่วามสนใจดกูฬีาแต่ไม่เล่นกย็งัคงอยูใ่นวาทกรรมผูห้ญงิใน

อุดมคติที่เรียบร้อย ซึ่งสังคมคาดหวัง 

	 ส�ำหรบัประเดน็ความรกันวลสงวนตวันัน้ หนงัสอืเรยีนววิธิภาษาได้ตอกย�้ำ

โดยยกตวัอย่างสภุาษติสอนหญงิน�ำมาตพีมิพ์ลงในแบบฝึกหดัท้ายบทเรยีนบทที ่7 

เรื่อง “เข้าเมืองตาหลิ่ว ต้องหลิ่วตาตาม” ของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ดังนี้

	 อันค�ำคมลมบุรุษนั้นสุดกล้า	 เขาย่อมว่ารสลิ้นนี้กินหวาน

	 จงระวังตั้งมั่นในสันดาน	 อย่าลนลานหลงระเริงด้วยเชิงชาย

	 เขารักจริงให้สู่ขอกับพ่อแม่ 	 อย่าวิ่งแร่หลงงามไปตามง่าย

	 เขาไม่เลี้ยงไล่ขับจะอับอาย	 ต้องเป็นหม้ายอยู่กับบ้านประจานตน

					     (กระทรวงศึกษาธิการ, 2554, น. 100)

	 5.2 ความเป็นชายในอุดมคติในหนังสือเรียนวิวิธภาษา

	 วาทกรรมที่ว่าผู้ชายต้องเป็นสุภาพบุรุษ ถูกน�ำเสนอผ่านประเด็นการแต่ง

กายเช่นกันกับวาทกรรมผู้หญิงในอุดมคติ โดยในหนังสือเรียนวิวิธภาษา ของ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 บทที่ 4 เรื่อง “แต่งให้งามตามที่เหมาะ” ได้กล่าวถึงความ
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คิดของเพียงนภา ตัวละครเอก ซึ่งคิดว่า “ผู้ชายก็ต้องแต่งกายให้เรียบร้อย 

สะอาด ถูกกาลเทศะ เคารพสถานที่ ไปที่ไหนก็ต้องไม่เปิ่น ต้องถูกระเบียบ ดูสง่า  

ไม่มอซอมอมแมม อ้อ! ไม่สวมกางเกงขาดด้วย” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2554,  

น. 55) นอกจากนีเ้พยีงนภายงันกึบทสกัวาของหม่อมราชวงศ์อรฉตัร ซองทอง ทีว่่า

	 สักวาเยาวชนคนน่ารัก	 	 ควรรู้จักแต่งให้งามตามสมัย

	 เกิดเป็นชายแต่งเป็นชายไม่อายใคร	 ให้สมวัยสมกาลเทศะดี

	 แต่งเครือ่งแบบเกบ็ชายเสือ้อย่าเหลอืปล่อย 	 คาดเข็มขัดเรียบร้อยสมศักดิ์ศรี

	 แต่งล�ำลองมองสบายหลายวิธี		 ถุงเท้ามีรองเท้าใส่ให้งามเอย

					     (กระทรวงศึกษาธิการ, 2554, น. 55)

	 มมุมองของเพยีงนภาเรือ่งการแต่งกายทีเ่หมาะสมส�ำหรบัผูช้าย และบทสกัวา 

ค�ำสอนข้างต้น ให้คณุค่ากบัผูช้ายทีแ่ต่งตวัได้สะอาด และขอบเขตของค�ำว่า “เรยีบร้อย” 

ส�ำหรับผู้ชายคือไม่ดูมอมแมม ต้องดูสง่า มีศักดิ์ศรี และต้องมีความเป็นชาย 

	 เมื่อเปรียบวาทกรรมผู้หญิงในอุดมคติกับผู้ชายในอุดมคติซึ่งถูกน�ำเสนอ

ในหนังสือเรียนวิวิธภาษา จะเห็นได้ว่าการสร้างวาทกรรมผู้หญิงในอุดมคตินั้นจะ

มีลักษณะเป็นค�ำสั่งสอน ข้อห้ามเด็ดขาด เช่นค�ำสอนที่ให้ผู้หญิงสงวน “ความ

เป็นหญิง” ไม่ควรแต่งให้สวยล่อตาล่อใจ แต่ต้องดูเรียบร้อยสมวัย ในทางตรงกัน

ข้ามหากผู้หญิงแต่งตัวล่อตาล่อใจ และเกิดเหตุอาชญากรรมขึ้น สังคมกลับตีตรา

ว่าต้นเหตุมาจากการแต่งกายที่ไม่เหมาะสมของผู้หญิงเอง ท�ำให้ผู้หญิงเกิดความ

รู้สึกต้องอับอาย ในขณะที่การสร้างวาทกรรมผู้ชายในอุดมคติจะมีลักษณะที่ตรง

กันข้ามกับของผู้หญิง กล่าวคือส�ำหรับผู้ชาย หนังสือเรียนน�ำเสนอในเชิงแนะน�ำ

ว่าควรปฏิบัติอย่างไร และเน้นที่การให้คุณค่ากับ “ความเป็นชาย” อย่างมาก โดย

ต้องแสดงถึงความมีระเบียบ สะอาด กล่าวโดยสรุปได้ว่า หนังสือเรียนในฐานะสื่อ

ทางสงัคมได้ก�ำหนดกรอบของผูห้ญงิในอดุมคตไิว้อย่างเคร่งครดั ในขณะทีส่�ำหรบั

ผู้ชาย หนังสือเรียนน�ำเสนอเพียงแค่ว่าควรปฏิบัติเช่นไร ทั้งนี้ในหนังสือเรียน 

วิวิธภาษา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ได้ตอกย�้ำภาพผู้หญิงและผู้ชายในอุดมคติอีกครั้ง

อย่างตรงไปตรงมาผ่านตวัอย่างค�ำขวญัทีย่กมากล่าวถงึในบทที ่13 เรือ่ง “ค�ำขวญั
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โน้มจติ โน้มคดิค�ำคม” ว่า “เราเป็นกลุสตรศีรสียาม” และ “ถิน่นีส้ร้างสภุาพบรุษุ” 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2556, น. 172) เพื่อให้นักเรียนได้รับการปลูกฝังมโนทัศน์

เรือ่งผูห้ญงิและผูช้ายในอดุมคตทิีเ่ป็นแบบแผนตรงกนัผ่านวาทกรรมทีถ่กูสร้างขึน้

ในหนังสือเรียนวิวิธภาษา

กระบวนการประกอบสร้างวาทกรรมเรื่อง “เพศ”
ในหนังสือเรียนวิวิธภาษา

	 เมื่อพิจารณาถึงปัจจัยที่มีอิทธิพลในการประกอบสร้างชุดวาทกรรมเรื่อง
เพศสภาพและเพศวิถีในหนังสือเรียนวิวิธภาษา พบว่า วัฒนธรรมไทย จารีต 
ประเพณ ีตลอดจนความเชือ่ และค่านยิมในสงัคมไทยนัน้เป็นมลูเหตหุลกัของการ
ประกอบสร้างชุดวาทกรรมเหล่านั้น อันเนื่องมาจากวาทกรรมคือชุดของความ
หมายทีเ่ป็นระบบ ซึง่ปรากฏทัง้ในรปูแบบของข้อความ ภาพ สญัลกัษณ์ แบบแผน
ปฏิบัติวัฒนธรรม ความเชื่อ ค่านิยม อัตลักษณ์ (Identity) ที่มีการสื่อสารเพื่อให้
เกิดความหมาย คุณค่า กฎเกณฑ์ เงื่อนไข ซึ่งมีผลต่อการควบคุมสังคม สถาบัน
และปัจเจกบุคคลว่า อะไรควรน�ำเสนอ/สื่อความหมาย อะไรควรเชื่อ/ปฏิบัติตาม 
รวมทัง้มผีลกระทบต่อการสร้างชดุของความจรงิขึน้ในสงัคมในช่วงเวลาเฉพาะด้วย 
(วิลาสินี พิพิธกุล และ กิติ กันภัย, 2546, น. 19) 
	 อย่างไรก็ตามส�ำหรับชุดวาทกรรมที่แฝงฝังในหนังสือเรียนนั้น แม้ว่าช่วง
เวลาจะผ่านไปหลายสิบปีและในปัจจุบันก็มีชุดความจริงใหม่เพิ่มเติมขึ้นมา หาก
แต่ชุดวาทกรรมหรืออุดมการณ์ที่แฝงฝังและถ่ายทอดผ่านหนังสือเรียนนั้นกลับ
ยังคงไม่เปลี่ยนแปลงไปจากเมื่อหลายสิบปีก่อนนัก นั่นเป็นเพราะในแง่ของการ
ขดัเกลาและควบคมุเยาวชนผ่านระบบการศกึษานัน้จ�ำเป็นทีจ่ะต้องมชีดุวาทกรรม 
หลักหรืออุดมการณ์ที่เป็นไปตามโครงสร้างสังคมไทยซึ่งจ�ำเป็นต้องรักษาไว้
เพื่อความเป็นปึกแผ่นของสังคม ด้วยเหตุนี้ในการอธิบายถึงการประกอบสร้าง 
วาทกรรมเรือ่งเพศสภาพและเพศวถิใีนหนงัสอืเรยีนววิธิภาษาจงึอธบิายในแง่ปัจจยั
ทีม่อีทิธพิลอย่างชดัเจนต่อชดุวาทกรรมเรือ่งเพศสภาพและเพศวถิใีนช่วงเวลาต่างๆ 

ที่เปลี่ยนไปซึ่งส่งต่อมาในหนังสือเรียนวิวิธภาษาในปัจจุบัน ดังภาพที่ 2
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ภาพที ่2 แผนผงัความสมัพนัธ์ของแนวคดิและชดุวาทกรรมทีม่อีทิธพิลต่อการ

ประกอบสร้างวาทกรรมเรือ่งเพศสภาพและเพศวถิใีนหนงัสอืเรยีนววิธิภาษา
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กระบวนการประกอบสร้างวาทกรรมเรื่อง “เพศ” ในหนังสือเรียนวิวิธภาษา 

เม่ือพิจารณาถึงปัจจัยที่มีอิทธิพลในการประกอบสร้างชุดวาทกรรมเร่ืองเพศสภาพและเพศวิถีในหนังสือเรียนวิวิธ
ภาษา พบว่า วัฒนธรรมไทย จารีต ประเพณี ตลอดจนความเชื่อ และค่านิยมในสังคมไทยนั้นเป็นมูลเหตุหลักของการประกอบ
สร้างชุดวาทกรรมเหล่านั้น อันเนื่องมาจากวาทกรรมคือชุดของความหมายที่เป็นระบบ ซ่ึงปรากฏท้ังในรูปแบบของข้อความ 
ภาพ สัญลักษณ์ แบบแผนปฏิบัติวัฒนธรรม ความเชื่อ ค่านิยม อัตลักษณ์ (Identity) ที่มีการสื่อสารเพ่ือให้เกิดความหมาย 
คุณค่า กฎเกณฑ์ เงื่อนไข ซ่ึงมีผลต่อการควบคุมสังคม สถาบันและปัจเจกบุคคลว่า อะไรควรนําเสนอ/สื่อความหมาย อะไรควร
เชื่อ/ปฏิบัติตาม รวมทั้งมีผลกระทบต่อการสร้างชุดของความจริงขึ้นในสังคมในช่วงเวลาเฉพาะด้วย (วิลาสินี พิพิธกุล และ กิติ 
กันภัย, 2546, น. 19)  

อย่างไรก็ตามสําหรับชุดวาทกรรมที่แฝงฝังในหนังสือเรียนนั้น แม้ว่าช่วงเวลาจะผ่านไปหลายสิบปีและในปัจจุบันก็มี
ชุดความจริงใหม่เพ่ิมเติมขึ้นมา หากแต่ชุดวาทกรรมหรืออุดมการณ์ท่ีแฝงฝังและถ่ายทอดผ่านหนังสือเรียนนั้นกลับยังคงไม่
เปลี่ยนแปลงไปจากเมื่อหลายสิบปีก่อนนัก นั่นเป็นเพราะในแง่ของการขัดเกลาและควบคุมเยาวชนผ่านระบบการศกึษานั้น
จําเป็นท่ีจะต้องมีชุดวาทกรรมหลักหรืออุดมการณ์ท่ีเป็นไปตามโครงสร้างสงัคมไทยซ่ึงจําเป็นต้องรักษาไว้เพ่ือความเป็นปึกแผ่น
ของสังคม ด้วยเหตุนี้ในการอธิบายถึงการประกอบสร้างวาทกรรมเรื่องเพศสภาพและเพศวิถีในหนังสือเรยีนวิวิธภาษาจึงอธิบาย
ในแง่ปัจจัยที่มีอิทธิพลอย่างชัดเจนต่อชุดวาทกรรมเรื่องเพศสภาพและเพศวิถีในช่วงเวลาต่างๆ ท่ีเปลี่ยนไปซ่ึงส่งต่อมาใน
หนังสือเรียนวิวิธภาษาในปัจจุบัน ดังภาพท่ี 2 
 
 

 

วัฒนธรรม จารีต ประเพณี ค่านิยมไทย 

โครงสร้างสังคมแบบปิตาธิปไตย 

ค่านิยมยุควิกตอเรยีน 

นโยบาย ค่านิยมสมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม 

ความสัมพันธ์เชิงอํานาจระหว่างหญิงชาย 

การควบคุมร่างกายผู้หญิง: ผู้หญิงดี/ไม่ดี 

การควบคุมเพศวิถ:ี ค่านิยมพรหมจรรย์ 

การกําหนดบทบาทของแม่และภรรยาที่ดี 

การกําหนดความสัมพันธ์ภายในครอบครัว 

การสร้างความทันสมัย : ผู้หญิงเก่งและฉลาด 

พ้ืนที่ของผู้หญิง/ผู้ชาย: ในบ้าน/นอกบ้าน 
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ภาพที่ 2 แผนผังความสัมพันธ์ของแนวคิดและชุดวาทกรรมท่ีมีอิทธิพลต่อการประกอบสร้างวาทกรรมเรื่องเพศสภาพและเพศ
วิถีในหนังสือเรียนวิวิธภาษา 
 

เม่ือพิจารณาหลักการถ่ายทอดองค์ความรู้ผ่านหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย จะเห็นได้ว่ากระทรวงศึกษาธิการ (2551) 
ได้ระบุไว้อย่างชัดเจนว่า มุ่งถ่ายทอดขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมไทยท่ีดีงามซึ่งควรค่าแก่การอนุรักษ์และสืบทอด
ค่านิยมอันดีงามเหล่าน้ันต่อไป หากแต่แท้จริงแล้วค่านิยมเหล่านั้นล้วนอยู่ภายใต้กรอบแนวคิดปิตาธิปไตยหรือแนวคิดชายเป็น
ใหญ่ ซ่ึงให้อํานาจแก่ผู้ชายเหนือผู้หญิง และส่งผลให้ผู้หญิงมีสถานภาพต่ํากว่าผู้ชายมาต้ังแต่สมัยสังคมไทยดั้งเดิม ซ่ึงจาก
การศึกษาของ นันทิรา ขําภิบาล ระบุไว้ว่า สถานภาพและบทบาทของสตรีไทยมีอิทธิพลของวัฒนธรรมเป็นตัวกําหนด โดยช่วง
สมัยก่อนรับอิทธิพลวัฒนธรรมตะวันตกคือตั้งแต่สุโขทัย อยุธยา และรัตนโกสินทร์ตอนต้น ซ่ึงเป็นสังคมไทยดั้งเดิมนั้น ได้
กําหนดให้สตรีไทยมีสถานภาพที่ต่ํากว่าบุรุษเป็นอันมาก ไม่ว่าจะเป็นสตรีชั้นสูงหรือสตรีสามัญ อันเนื่องมาจากโครงสร้างสังคม
แบบศักดินา อิทธิพลของคติความเชื่อทางพุทธศาสนา และขนบธรรมประเพณี (นันทิรา ขําภิบาล, 2530, น. 9-20) นี่แสดงให้
เห็นว่าวัฒนธรรม จารีต ประเพณีไทย ตลอดจนความเชื่อ ค่านิยม ท่ีมีมาตั้งแต่สมัยสุโขทัยถูกสร้างขึ้นภายใต้กรอบแนวคิดแบบ
ปิตาธิไตย ซ่ึงผู้ชายมีอํานาจและสถานภาพทางสังคมเหนือผู้หญิง ในขณะที่ผู้หญิงถูกกําหนดบทบาทหน้าท่ี ความคาดหวัง และ
จํากัดพ้ืนท่ีให้อยู่แต่ในบ้านเพื่อเลี้ยงลูก ดูแลสมาชิกในครอบครัว รวมถึงถูกห้ามในการแสดงออกด้านต่างๆ ด้วย เช่น การแต่ง
กาย การแสดงความปรารถนาทางเพศ เป็นต้น โดยในแง่ของบทบาททางเพศสภาพ (Gender Roles) ของผู้หญิงและผู้ชายใน
หนังสือเรียนวิวิธภาษาแสดงให้เห็นถึงการแบ่งงานกันทําระหว่างเพศ ซ่ึงมีฐานมาจากแนวคิดปิตาธิปไตย โดยผู้ชายใช้เหตุอ้าง
ในเรื่องเพศสรีระที่แข็งแรงของตนเอง กับความอ่อนแอและความเป็นแม่ของผู้หญิงมาเป็นข้อจํากัด และกําหนดหน้าท่ีซ่ึง
เกี่ยวกับงานภายในบ้านและการดูแลลูก ในขณะที่ผู้ชายทํางานหารายได้นอกบ้าน ซ่ึงส่งผลต่อวาทกรรมพ้ืนท่ี (Sphere) ของ
ผู้หญิงและผู้ชายที่เป็นขั้วตรงข้ามคือ พ้ืนท่ีในบ้านเป็นของผู้หญิง ส่วนพื้นท่ีนอกบ้านเป็นของผู้ชาย นอกจากนี้ด้วยความท่ีเป็น
บทประพันธ์ซ่ึงแต่งขึ้นใหม่จึงมีลักษณะแนวคิดของสังคมสมัยใหม่ปรากฏในหนังสือเรียน วิวิธภาษา ประกอบกับอุดมคติผู้หญิง
เก่งในสังคมสมัยใหม่ ทําให้บทบาทของผู้หญิงในหนังสือเรียนวิวิธภาษามีหน้าท่ีหารายได้เป็นงานเสริม และผู้หญิงอยู่ในภาวะ
ภาระซํ้าซ้อน สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ Jennifer Holt เรื่อง “The Ideal Woman” ซ่ึงตีพิมพ์ลงในวารสาร
อิเล็กทรอนิกส์ Soundings ของมหาวิทยาลัย California State วิทยาเขต Stanislaus เม่ือเดือน พ.ค. ปี ค.ศ. 2005 ท่ีว่า 

ในเวลานี้ (ค.ศ. 2005) แนวคิดเพศหญิงในอุดมคติกลายเป็นยอดมนุษย์สตรีท่ีถูกคาดหวังให้ทํางานทุก
อย่างของผู้หญิงในอุคมคติของยุค 1950-1959 ได้อย่างสมบูรณ์ในขณะที่ยังรักษาเป้าหมายในการทํางาน
ของสตรีสมัยใหม่ได้ด้วย   การรวมความคาดหวังท้ังสองด้านนี้เข้าด้วยกันทําให้อุดมคตินี้อาจจะอยู่ไกลเกิน

การผลิตซ้ําวาทกรรมเรื่องเพศสภาพและเพศวิถีโดยหนงัสือเรียนวิวิธภาษา 

ภาพเหมารวมทางเพศสภาพของผู้หญิงและผู้ชาย  

บทบาททางเพศสภาพของผู้หญิงและผู้ชาย 

พื้นท่ีในบ้านและนอกบ้านของผู้หญิงและผู้ชาย 

เพศวิถีของผู้หญิงและผู้ชาย 

ความเป็นหญิงและความเป็นชายในอุดมคติ 
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	 เมือ่พจิารณาหลกัการถ่ายทอดองค์ความรูผ่้านหนงัสอืเรยีนวชิาภาษาไทย 

จะเห็นได้ว่ากระทรวงศึกษาธิการ (2551) ได้ระบุไว้อย่างชัดเจนว่า มุ่งถ่ายทอด

ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมไทยที่ดีงามซึ่งควรค่าแก่การอนุรักษ์

และสืบทอดค่านิยมอันดีงามเหล่านั้นต่อไป หากแต่แท้จริงแล้วค่านิยมเหล่านั้น

ล้วนอยู่ภายใต้กรอบแนวคิดปิตาธิปไตยหรือแนวคิดชายเป็นใหญ่ ซึ่งให้อ�ำนาจ

แก่ผู้ชายเหนือผู้หญิง และส่งผลให้ผู้หญิงมีสถานภาพต�่ำกว่าผู้ชายมาตั้งแต่สมัย

สังคมไทยดั้งเดิม ซึ่งจากการศึกษาของ นันทิรา ข�ำภิบาล ระบุไว้ว่า สถานภาพ

และบทบาทของสตรไีทยมอีทิธพิลของวฒันธรรมเป็นตวัก�ำหนด โดยช่วงสมยัก่อน

รับอิทธิพลวัฒนธรรมตะวันตกคือตั้งแต่สุโขทัย อยุธยา และรัตนโกสินทร์ตอนต้น  

ซึ่งเป็นสังคมไทยดั้งเดิมนั้น ได้ก�ำหนดให้สตรีไทยมีสถานภาพที่ต�่ำกว่าบุรุษเป็น 

อนัมาก ไม่ว่าจะเป็นสตรชีัน้สงูหรอืสตรสีามญั อนัเนือ่งมาจากโครงสร้างสงัคมแบบ

ศกัดนิา อทิธพิลของคตคิวามเชือ่ทางพทุธศาสนา และขนบธรรมประเพณ ี(นนัทริา  

ข�ำภิบาล, 2530, น. 9-20) นี่แสดงให้เห็นว่าวัฒนธรรม จารีต ประเพณีไทย ตลอด

จนความเชือ่ ค่านยิม ทีม่มีาตัง้แต่สมยัสโุขทยัถกูสร้างขึน้ภายใต้กรอบแนวคดิแบบ 

ปิตาธไิตย ซึง่ผูช้ายมอี�ำนาจและสถานภาพทางสงัคมเหนอืผูห้ญงิ ในขณะทีผู่ห้ญงิ

ถกูก�ำหนดบทบาทหน้าที ่ความคาดหวงั และจ�ำกดัพืน้ทีใ่ห้อยูแ่ต่ในบ้านเพือ่เลีย้งลกู 

ดูแลสมาชิกในครอบครัว รวมถึงถูกห้ามในการแสดงออกด้านต่างๆ ด้วย เช่น 

การแต่งกาย การแสดงความปรารถนาทางเพศ เป็นต้น โดยในแง่ของบทบาท

ทางเพศสภาพ (Gender Roles) ของผู้หญิงและผู้ชายในหนังสือเรียนวิวิธภาษา

แสดงให้เหน็ถงึการแบ่งงานกนัท�ำระหว่างเพศ ซึง่มฐีานมาจากแนวคดิปิตาธปิไตย  

โดยผู้ชายใช้เหตุอ้างในเรื่องเพศสรีระที่แข็งแรงของตนเอง กับความอ่อนแอและ

ความเป็นแม่ของผู้หญิงมาเป็นข้อจ�ำกัด และก�ำหนดหน้าที่ซึ่งเกี่ยวกับงานภายใน

บ้านและการดูแลลูก ในขณะที่ผู้ชายท�ำงานหารายได้นอกบ้าน ซึ่งส่งผลต่อวาท

กรรมพื้นที่ (Sphere) ของผู้หญิงและผู้ชายที่เป็นขั้วตรงข้ามคือ พื้นที่ในบ้าน

เป็นของผู้หญิง ส่วนพื้นที่นอกบ้านเป็นของผู้ชาย นอกจากนี้ด้วยความที่เป็นบท

ประพันธ์ซึ่งแต่งขึ้นใหม่จึงมีลักษณะแนวคิดของสังคมสมัยใหม่ปรากฏในหนังสือ
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เรยีน ววิธิภาษา ประกอบกบัอดุมคตผิูห้ญงิเก่งในสงัคมสมยัใหม่ ท�ำให้บทบาทของ

ผู้หญิงในหนังสือเรียนวิวิธภาษามีหน้าที่หารายได้เป็นงานเสริม และผู้หญิงอยู่ใน

ภาวะภาระซ�ำ้ซ้อน สอดคล้องกบัผลงานวจิยัของ Jennifer Holt เรือ่ง “The Ideal 

Woman” ซึ่งตีพิมพ์ลงในวารสารอิเล็กทรอนิกส์ Soundings ของมหาวิทยาลัย 

California State วิทยาเขต Stanislaus เมื่อเดือน พ.ค. ปี ค.ศ. 2005 ที่ว่า
ในเวลานี้ (ค.ศ. 2005) แนวคิดเพศหญิงในอุดมคติกลายเป็นยอด
มนุษย์สตรีที่ถูกคาดหวังให้ท�ำงานทุกอย่างของผู้หญิงในอุคมคติ
ของยคุ 1950-1959 ได้อยา่งสมบรูณ์ในขณะทีย่ังรกัษาเปา้หมาย
ในการท�ำงานของสตรีสมัยใหม่ได้ด้วย     การรวมความคาดหวัง 
ทั้งสองด้านนี้เข ้าด้วยกันท�ำให้อุดมคตินี้อาจจะอยู ่ไกลเกิน 
ความเป็นจรงิในชวีติของผูห้ญงิ ซึง่พวกเธอกไ็ด้แต่ตะเกยีกกนัต่อไป 

แต่ไม่มีวันตะกายไปถึง5 (Holt, 2005, p. 5)

	 ภาพที่พึงประสงค์ของผู้หญิงในหนังสือเรียนวิวิธภาษาซึ่งเป็นผู้หญิงเก่งใน

สังคมสมัยใหม่ และเป็นเพื่อนคู่คิดแก่สามีได้ สอดคล้องกับภาพของผู้หญิงไทยซึ่ง

ได้รับการยกระดับให้มีความเป็นอารยะมากขึ้นในสมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม 

ซึ่งรัฐบาลวางนโยบายเกี่ยวกับผู้หญิงในลักษณะที่เป็นรูปธรรมเด่นชัดขึ้น ยิ่งไป

กว่านั้นยังสร้างผู้หญิงไทยให้เป็นดอกไม้ของชาติ หรือแม่ของชาติ โดยได้ก�ำหนด

บทบาทหน้าที่ของผู้หญิงไทยอย่างชัดเจนผ่านการแสดงให้เห็นเป็นตัวอย่างหรือ

ต้นแบบโดยท่านผู้หญิงละเอียด พิบูลสงคราม ภริยาของ จอมพล ป.พิบูลสงคราม 

นั่นเอง ซึ่งจากการศึกษาของ นันทิรา ข�ำภิบาล (2530, น. 253) ระบุว่า “การออก

มามีบทบาทในสังคมของสตรีชั้นสูงและชั้นกลาง แม้ว่าจะเป็นความคิดริเริ่มส่วน

5	 แปลและเรียบเรียงจากต้นฉบับที่ว่า “The ideal woman has now become the concept of 

the super woman, who is expected to complete all the tasks of an ideal woman 

of the 1950s while maintaining the career goals of the modern woman. The 

combination of the two has resulted in an ideal that is perhaps so far above the 

reality of women’s lives that women themselves will continue to struggle and 

struggle but never attain it.”
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ตัวของท่านผู้หญิงละเอียด พิบูลสงคราม ในฐานะที่เป็นภริยาของผู้น�ำประเทศ  

แต่กม็ส่ีวนพฒันาสตรใีนยคุสมยัดงักล่าวซึง่มลีกัษณะทีก้่าวหน้า” อกีทัง้ยงัได้เชดิชู

อุดมการณ์ความเป็นแม่ให้ปรากฏชัดในผู้หญิงทุกชนชั้นในฐานะนโยบายพัฒนา

สังคมของประเทศ โดยการเสนอว่า ผู้หญิงคือแม่พิมพ์ของชาติ คือแม่พิมพ์ของ

ลูก ถ้าแม่ดีลูกก็จะดี ซึ่งถือว่าเป็นส่วนส�ำคัญในการช่วยสร้างชาติ (มาดี, 2552, 

น. 50) ด้วยเหตุนี้วาทกรรมทางเพศสภาพและเพศวิถีในหนังสือเรียนวิวิธภาษาจึง

ได้รบัอทิธพิลจากนโยบายสมยัจอมพล ป. พบิลูสงคราม เป็นอนัมาก โดยวาทกรรม

บทบาทหน้าที่ของผู้หญิงในฐานะภรรยาและแม่จึงปรากฏอยู่มากที่สุดในหนังสือ

เรยีนววิธิภาษา นอกจากนีว้ฒันธรรมหนึง่ทีถ่กูยกระดบัมาเชดิชแูละให้ความส�ำคญั

ในสมัย จอมพล ป. พิบูลสงครามก็คือ วัฒนธรรมครอบครัวแบบอุดมคติที่เป็น  

“ผัวเดียวเมียเดียว” ซึ่งรัฐสมัยใหม่ในช่วงของจอมพล ป. พิจารณาแล้วว่า 

ครอบครัวเป็นสมุฎฐานของชาติ จึงได้ก�ำหนดวัฒนธรรมนี้ขึ้นเพื่อให้ครอบครัวทั้ง

หลายรบัเอาไปปฏบิตั ิ(สรุเชษ์ฐ, 2557, น. 83) ดงันัน้ภาพครอบครวัในอดุมคตทิีม่ี 

พ่อ แม่ ลกู อาศยัอย่างอบอุน่ โดยพ่อท�ำงานนอกบ้าน แม่ท�ำงานในบ้าน ลกูมหีน้าที่ 

ตั้งใจศึกษาเล่าเรียน และถูกถ่ายทอด ผลิตซ�้ำผ่านหนังสือเรียนวิวิธภาษาเช่นกัน 

จะเห็นได้ว่าภาพของครอบครัวอุดมคติแบบ “ผัวเดียวเมียเดียว” ที่ถูกก�ำหนดขึ้น

อย่างจรงิจงัเป็นวฒันธรรมอนัดงีามของไทยได้เข้าไปเป็นส่วนหนึง่ของการก�ำหนด

บทบาท หน้าที่ และระเบียบความสัมพันธ์ทางเพศสภาพในพื้นที่ครอบครัวด้วย

	 ส�ำหรับภาพเหมารวมด้านเพศสภาพ (Gender Stereotypes) ของผู้หญิง

และผู้ชาย มีลักษณะเป็นขั้วตรงข้ามเช่นเดียวกับบทบาทและพื้นที่ โดยอยู่ภาย

ใต้กรอบแนวคิดแบบปิตาธิปไตยที่มีผู้ชายมีความสัมพันธ์เชิงอ�ำนาจเหนือผู้หญิง 

ท�ำให้ผู้หญิงมีภาพในเชิงลบ (Negative) และต้องอยู่ภายใต้การควบคุมจากสังคม

มากกว่าผู้ชาย ซึ่งจะเห็นได้จากเนื้อความในเชิงสั่งสอนต่างๆ ที่ปรากฏในหนังสือ

เรียน ทั้งการแต่งกาย มารยาทในการพูด พฤติกรรมที่แสดงออก เหล่านี้ล้วนแล้ว

แต่มาจากวาทกรรมที่ว่า “รักนวลสงวนตัว” และ “เรียบร้อย น่ารัก” อันได้รับ

อทิธพิลมาจากแนวคดิยคุวกิตอเรยีน ซึง่หลอมรวมเป็นวฒันธรรมอนัดงีามของไทย 
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มาช้านาน ผู้หญิงที่เป็นไปตามบรรทัดฐานดังกล่าวของสังคมจะได้รับการยกย่อง

ว่าเป็น “ผู้หญิงดี” ในขณะที่ผู้หญิงซึ่งไม่อยู่ในกรอบบรรทัดฐานของสังคมก็จะ

ถูกประเมินว่าเป็น “ผู้หญิงไม่ดี” ซึ่งส่งต่อมาที่การผลิตซ�้ำวาทกรรมภาพอุดมคติ 

(Ideal Images) ของผู้หญิง รวมถึงผู้ชายที่สังคมคาดหวังผ่านหนังสือเรียน  

สว่นในแง่ของวาทกรรมเพศวิถ ี(Sexuality) ของผู้หญงิและผู้ชาย ในหนังสือเรียน

ววิธิภาษาน�ำเสนอเพยีงวาทกรรมความรกัชาตเิท่านัน้ โดยตอกย�ำ้นโยบายการสร้าง

ชาตขิองจอมพล ป. ซึง่เป็นอปุกรณ์ส�ำคญัในการควบคมุเยาวชนทีเ่ป็นอนาคตของ

ชาต ิส่งผลต่อความมัน่คงของชาตต่ิอไป ส่วนในแง่การแสดงออกด้านความต้องการ

ทางเพศ (Sexual Desire) ของผู้หญิงและผู้ชายถูกน�ำเสนอว่าต้องอยู่ภายใต้การ

ควบคุม เพื่อเป็นการป้องกันการมีเพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควร 

การผลิตซ�้ำวาทกรรมเรื่องเพศสภาพและเพศวิถี
โดยหนังสือเรียนวิวิธภาษา

	 ท่ามกลางกระแสยุคโลกาภิวัตน์ซึ่งความพยายามต่อสู้กับโครงสร้างสังคม

แบบปิตาธิปไตยเพื่อให้สิทธิของผู ้หญิงทัดเทียมกับผู ้ชายเกิดผลสัมฤทธิ์มาก

ขึ้น ตัวอย่างเช่นการเปลี่ยนแปลงกฎหมายอย่างพระราชบัญญัติคุ้มครองผู้ถูก

กระท�ำด้วยความรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. 2550 ซึ่งคุ้มครองภรรยาที่ถูกสามีใช้

ความรุนแรง และพระราชบัญญัติชื่อบุคคล พ.ศ. 2548 ซึ่งให้สิทธิในการเลือกใช้

นามสกุล หรือพระราชบัญญัติค�ำน�ำหน้านามหญิง พ.ศ. 2551 ซึ่งเปิดโอกาสให้ผู้

หญงิเลอืกใช้ค�ำน�ำหน้านามว่า “นาง” หรอื “นางสาว” ได้ภายหลงัจากจดทะเบยีน 

สมรสแล้ว รวมถึงค่านิยมเรื่องเพศสภาพและเพศวิถีที่เปิดกว้างมากขึ้น ท�ำให้ชุด

วาทกรรมดั้งเดิมแบบแนวคิดปิตาธิปไตยหรือแนวคิดยุควิกตอเรียนที่ผู้ชายกดขี่

หรือใช้อ�ำนาจเหนือผู้หญิง ดูเหมือนจะกลายเป็นชุดวาทกรรมล้าหลังที่มีกระแส

ต่อต้านจากคนในสังคมบางส่วน แต่ชุดวาทกรรมดังกล่าวยังคงถูกผลิตซ�้ำอย่าง

ต่อเนือ่งมาจนถงึปัจจบุนัได้ด้วยการถ่ายทอดผ่านองค์ความรูโ้ดยสถาบนัทางสงัคม

ต่างๆ โดยเฉพาะสถาบันครอบครัว และสถาบันการศึกษา ดังที่ มาดี ลิ่มสกุล  
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ระบุถึงผลการศึกษาเรื่อง “การวิเคราะห์แนวคิดเพศภาวะในหนังสือแบบเรียน

ระดับประถมศึกษา ช่วงชั้นที่ 1 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2544” (2552, น. 4) ว่า 

	 ภายใต้กระแสความทันสมัยและความเป็นตะวันตก ท�ำให้รูปแบบการ

จัดการเรียนในปัจจุบัน ไม่บ่งชัดถึงการรับใช้อุดมการณ์ชายเป็นใหญ่อย่างในอดีต 

ด้วยการเรียนภายใต้หลักสูตรและวิชาการ ตลอดจนกิจกรรมในการเรียนรู้ที่เป็น

ไปในรูปแบบเดียวกันส�ำหรับทั้ง 2 เพศ  แต่ผลการศึกษาเกี่ยวกับเพศภาวะหลาย

เรื่อง (นิศา ชูโต และคณะ, 2538, น. 1-3; จอมญาดา ชื่นประจักษ์กุล, 2548,  

น. 151-154; สรัญญา เอกธรรมสุทธิ์, 2549, น. 186-190) ชี้ชัดให้เห็นการ 

ด�ำรงอยู ่การผลติซ�ำ้และการสบืทอดอดุมการณ์ดงักล่าวอย่างแยบยล แล้วครอบง�ำ 

อัตลักษณ์และการให้ความหมายของอุดมการณ์ความเป็นหญิงที่ด ้อยกว่า  

มีสถานะต�่ำกว่าอุดมการณ์ความเป็นชายในสังคม ด้วยการสร้างกฎเกณฑ์ขึ้น

ทับซ้อน ผ่านระบบความเชื่อ บรรทัดฐานทางสังคม ขนบธรรมเนียม ประเพณี

วฒันธรรม และพธิกีรรม โดยม ี“กระบวนการขดัเกลาทางสงัคม” (Socialization) 

เป็นเครือ่งมอืส�ำคญัในการผลติซ�ำ้ ทางอ�ำนาจและผลประโยชน์ให้อดุมการณ์ชาย

เป็นใหญ่ด�ำรงอยู่ได้อย่างปกติสุข ผ่านกระบวนการเรียนรู้ของสมาชิกในสังคม 

ทั้งรูปแบบที่เป็นทางการ (ทางตรง) และไม่เป็นทางการ (ทางอ้อม) โดยมีตัวแทน

ของสังคมท�ำหน้าที่ดังกล่าว ไม่ว่าจะเป็นสถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษา 

สถาบันศาสนา และสถาบันสื่อมวลชน

	 เมื่อวิเคราะห์โดยใช้แนวคิดของฟูโกต์เกี่ยวกับองค์ประธาน (Subject) 

อ�ำนาจ (power) และภาคปฏิบัติการของวาทกรรม (Discursive practices) ที่ว่า 

มนุษย์ในฐานะเป็น subject โดยเนื้อแท้แล้วไม่ได้มีเสรีภาพ แต่ถูกห้อมล้อมไป

ด้วยแรงบีบที่ก�ำหนดจากสังคมทุกๆ ด้าน ความคิดเรื่อง subject เป็นสิ่งที่สังคม 

สร้างขึ้นมา (social construction) โดยผ่านวาทกรรมทางสังคม (social 

discourses) [ภาษา ความคิด การแสดงแทนด้วยสัญลักษณ์] ซึ่งจัดวาง 

ต�ำแหน่งแห่งที่ให้กับ subject ในสนามของความสัมพันธ์ทางอ�ำนาจ (power 
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relations) และภายในปริมณฑลของปฏิบัติการ (practices) (เชษฐา พวงหัตถ์, 

2548, น. 73)

	 การผลิตซ�้ำชุดวาทกรรมดั้งเดิมที่มีแนวคิดแบบปิตาธิปไตยและแนวคิด 

ยุควิกตอเรียนที่วัฒนธรรมไทยรับมาปฏิบัติอย่างเข้มข้น จึงดูเหมือนจะมีผลใน 

ภาคปฏิบัติการทางวาทกรรมน้อยลง กล่าวคือ คนในสังคมไทยโดยเฉพาะ 

คนรุ่นใหม่ซึ่งเกิดมาในช่วงที่วาทกรรมยุคโลกาภิวัตน์มีอ�ำนาจ ไม่ได้คล้อยตาม

หรือถูกก่อรูปความเป็นตัวตนตามชุดวาทกรรมดั้งเดิมนั้นเสียทั้งหมด เนื่องมา

จากในเวลานี้อ�ำนาจของวาทกรรมยุคโลกาภิวัตน์มีมากกว่า คนในสังคมไทยจึงมี

แนวโน้มที่จะคิดต่อต้านชุดวาทกรรมดั้งเดิมแบบที่ผู้ชายกดขี่หรือใช้อ�ำนาจเหนือ

ผู้หญิงซึ่งปรากฏให้เห็นชัดเจนในวรรณคดี  อย่างไรก็ตามเครื่องมือในการผลิต

ซ�้ำชุดวาทกรรมหรืออุดมการณ์รัฐอย่างหนังสือเรียนวิวิธภาษาถูกผลิตออกมา 

เมื่อ พ.ศ. 2551 โดยใช้บทประพันธ์ที่แต่งขึ้นใหม่ซึ่งมีโครงเรื่อง ฉาก และ

กระบวนทัศน์ของตัวละครที่มีความทันสมัย น่าจะมีผลในภาคปฏิบัติการมากกว่า 

หนงัสอืเรยีนชดุอืน่ๆ ซึง่ถ่ายทอดชดุวาทกรรมดัง้เดมิอย่างเข้มข้นผ่านวรรณคดไีทย 

ทั้งนี้เนื่องมาจากการสร้างโครงเรื่อง ฉาก และกระบวนทัศน์ของตัวละครให้มี

ความทันสมัย เห็นได้จากการที่ผู้ใหญ่ (ในฐานะสังคม) พยายามท�ำความเข้าใจ

ลักษณะของวัยรุ่นมากขึ้น เช่น การที่พ่อแม่อนุญาตให้ลูกไปเที่ยวคอนเสิร์ต 

หรือการที่แม่และครูเข้าใจสภาวะอารมณ์ฉุนเฉียวของลูกและลูกศิษย์ซึ่งแสดง

พฤติกรรมในลักษณะที่ใช้อารมณ์รุนแรง แม้ว่าจะยังคงแฝงฝังอยู่ในกรอบของ

ชุดวาทกรรมดั้งเดิมที่อยู่ภายใต้แนวคิดปิตาธิปไทยที่ถูกก่อรูปเป็นวาทกรรมซึ่ง 

ชือ่ว่า “วฒันธรรมไทยทีด่งีาม” ส่งผลให้นกัเรยีนหรอืผูอ่้านหนงัสอืเรยีนววิธิภาษา 

ไม่เกิดความคิด “ต่อต้าน” แต่ “ยอมรับ” ชุดวาทกรรมเหล่านั้นโดยดุษฎี  

ด้วยเหตทุีม่คีวามทนัสมยัและดสูมเหตสุมผลกบัโลกแห่งความจรงิในสงัคม หากแต่

แท้จรงิแล้วนกัเรยีนหรอืผูอ่้านก�ำลงัถกูชดุวาทกรรมทีม่าในรปูแบบของ “ความรู”้ 

หล่อหลอมและท�ำให้ตกอยู่ในกระบวนการผลิตซ�้ำทางวาทกรรมแล้ว สอดคล้อง

กับที่ เชษฐา พวงหัตถ์ (2548, น. 83) ได้กล่าวถึงแนวคิดของฟูโกต์เกี่ยวกับความ 
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พึ่งพิงกันระหว่างอ�ำนาจและความรู้ไว้ว่า 

	 ...ความเชื่อมโยงกันระหว่างอ�ำนาจ (power) และความรู้ (knowledge) 

ปรากฏให้เห็นในลักษณะของการสร้างความสามารถและกิจกรรมรูปแบบใหม่ๆ 

ให้กับปัจเจกบุคคล ร่างกายที่ถูกท�ำให้เชื่องหรืออยู่ในโอวาทซึ่งถูกสร้างขึ้นมาโดย

การสร้างวินัยในชีวิตประจ�ำวันหรือปฏิบัติการเรื่องเพศที่ถูกท�ำให้เป็นเรื่องปกติ 

(normalized) รวมถึงอัตลักษณ์ที่ถูกผลิตโดยผ่านวาทกรรมใหม่ๆ เกี่ยวกับเรื่อง

เพศล้วนแสดงให้เห็นถึงผลที่เกิดจากการใช้อ�ำนาจ อ�ำนาจสมัยใหม่ไม่ได้ปฏิบัติ

การโดยผ่านการบงัคบัหรอืการจ�ำกดัความสามารถและกจิกรรมทีม่อียู ่แต่โดยผ่าน

การสร้างอตัลกัษณ์ใหม่ๆ ความรูแ้ละปฏบิตักิาร ในแง่นีเ้หน็ได้ว่าความรูใ้นรปูของ

วาทกรรมมลีกัษณะของการปฏบิตัใินแง่ของผลกระทบ ดงันัน้จงึเรยีกควบคูก่นัไป

ว่า “วาทกรรม/ปฏบิตักิาร” วาทกรรมในลกัษณะนีป้รากฏให้เหน็ไม่เพยีงแต่ในตวั

บทที่เป็นงานเขียนเท่านั้น แต่ยังปรากฏให้เห็นในปฏิบัติการของสถาบันและของ

องค์การด้วย 

	 ดังนั้นการสร้างโครงเรื่อง ฉาก และกระบวนทัศน์ของตัวละครในบท

ประพันธ์ที่แต่งขึ้นใหม่ในหนังสือเรียนวิวิธภาษาให้มีความทันสมัยนั้นจึงเป็นการ

ช่วงชงิอ�ำนาจทางวาทกรรมให้ยงัคงอยูใ่นกระแสโลกาภวิตัน์ซึง่ท�ำให้ชดุวาทกรรม

ทีแ่ฝงฝังอยูใ่นบทประพนัธ์มคีวามสมเหตสุมผล เข้ากบัความเป็นจรงิในสงัคมขณะ

นี ้และเป็นทีย่อมรบัของนกัเรยีน เพือ่ผลติซ�้ำชดุวาทกรรมดัง้เดมิทีเ่ป็นอดุมการณ์

ของกระทรวงศึกษาธิการในฐานะสถาบันรัฐซึ่งมีเป้าหมายคงรูปวัฒนธรรมไทยไว้

อย่างเข้มข้น ซึง่วฒันธรรมหรอืค่านยิมไทยนัน้อยูภ่ายใต้แนวคดิปิตาธปิไตย แนวคดิ 

วิกตอเรียน และแนวคิด นโยบาย สมัย จอมพล ป. พิบูลสงคราม นั่นเอง
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บทสรุป

	 แม้โครงเรือ่ง ฉาก และกระบวนทศัน์ของตวัละครแสดงถงึสงัคมยคุโลกาภิ

วตัน์ แต่วาทกรรมเรือ่งเพศสภาพและเพศวถิใีนหนงัสอืเรยีนกย็งัอยูใ่นกรอบจารตี

ไทยซึง่ประกอบสร้างมาจากแนวคดิปิตาธปิไตย และแนวคดิยคุวกิตอเรยีนซึง่ชาย

มีอ�ำนาจเหนือหญิง ในขณะที่หญิงถูกควบคุมเพศสภาพและเพศวิถีมากกว่าชาย 

ส่วนบทบาททางเพศสภาพและภาพอุดมคติที่สังคมคาดหวัง พบว่าหญิงต้องเป็น

กุลสตรี ชายต้องเป็นสุภาพบุรุษ ซึ่งในสมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม เน้นปลูก

ฝังวาทกรรมนี้แก่พลเมืองไทยโดยผ่านการสร้างและเชิดชูวัฒนธรรมไทยแบบรัฐ

นยิม นอกจากนีใ้นหนงัสอืเรยีนววิธิภาษายงัปรากฏวาทกรรมเพศวถิแีบบต่างเพศ 

(Heterosexuality) เท่านัน้ แต่ปิดกัน้เพศวถิแีบบเพศเดยีวกนั (Homosexuality) 

รวมทั้งเบี่ยงเบนวาทกรรมเรื่องความรักเป็นเพียงเรื่องของความรักชาติเท่านั้น 

ส่วนความปรารถนาหรือความสัมพันธ์ทางเพศไม่ถูกน�ำเสนอในหนังสือเรียน 

วิวิธภาษาให้นักเรียนเรียน เพื่อให้สอดคล้องกับคุณลักษณะเด็กไทยที่พึงประสงค์

ตามแนวทางของกระทรวงศึกษาธิการซึ่งไม่ประสงค์ให้นักเรียนมีความรักหรือ

ความสัมพันธ์ทางเพศก่อนวัยอันควรนั่นเอง
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