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Abstract 

This academic article presents the Lanna tribal fabric from 9 tribes, namely, Karen (Pakaguryor), Iu- 

Mien, Hmong, Lahu, AKha, Lizu, Dara - ang (Pa Long), Kachin and Lua (La Wue) which Is a group of 

people in the status of "marginalized". These tribal people are originally came from China, Tibet, Myanmar 

and then migrated to Thailand which is close to border areas with neighboring countries; such as Laos, 

Myanmar, Vietnam and some of them are living in 8 provinces in northern part of Thailand (Lanna) which 

are Chiang Mai, Chiang Rai, Lamphun, Mae Hong Son, Lampang, Phrae, Nan and Phayao. These tribes 

have a way of life and culture in using similar fabrics. The fabric is showed as an important cultural dress of 

the tribe from the past to the present. Apart from silver jewelry, these tribes can be distinguished by their use 

of fabric; especially in the form of clothing and accessories; both in their daily life and important rituals. 

Those fabrics are made by hand, using weaving, embroidery, writing, patching and sewing to create a 

pattern of tribal clothing. Their fabric is a handicraft with a high value that reflects the bond between the 

fabric and person. Woven fabrics emphasize the use of fresh and contrasting colors as a medium way of 

showing the gratitude to the mother, creativity in art and design which is hidden with various beliefs related 

to the fabric itself, refinement combined with perseverance, planning for work. Moreover, it presents the 

importance of the fabric in the way of life towards their tribe through patterns, and beauty from each tribe.  

The article also illustrates analysis of materials, patterns, colors, utility, production aesthetic and value of the 

tribal fabric in Lan na through changes in the current social context. 
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“ผ้าชนเผ่าในล้านนา”: รูปแบบ ความสวยงาม และคุณค่าของหัตถกรรมคนชายขอบ 
 

ภาณุพงศ์  จงชานสิทโธ* 
คณะศิลปกรรมและสถาปัตยกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงใหม่ 50300  
 

บทคัดย่อ 
บทความวิชาการนี้น าเสนอเรื่อง ผ้าของชนเผ่าในล้านนา 9 ชนเผ่า คือชนเผ่ากะเหรี่ยง (ปะกาเกอะญอ) อ้ิวเมี่ยน    

ม้ง ลาหู่ อ่าข่า  ลีซู ดาราอ้ัง (ปะหล่อง) คะฉิ่น และ ลัวะ (ละเวือะ)  ซึ่งเป็นกลุ่มคนกลุ่มหนึ่งที่อยู่ในสถานะของ “คน
ชายขอบ” มีถิ่นก าเนิดอยู่ในประเทศจีน ธิเบต พม่า แล้วอพยพมาอาศัยอยู่ ในประเทศไทยแถบชายแดนกับประเทศ
เพ่ือนบ้าน เช่น ลาว พม่า เวียดนาม และบางส่วนอาศัยอยู่ในพ้ืนจังหวัดภาคเหนือตอนบน 8 จังหวัด (ล้านนา) คือ  
เชียงใหม่ เชียงราย ล าพูน แม่ฮ่องสอน ล าปาง แพร่ น่าน และพะเยา ชนเผ่าเหล่านี้มีวิถีชีวิตและวัฒนธรรมในการใช้ผ้า     
ที่คล้ายคลึงกัน ผ้าเป็นวัฒนธรรมการแต่งกายที่ส าคัญของชนเผ่าตั้งแต่อดีตถึงป๎จจุบันนอกเหนือจากเครื่องประดับเงิน 
ชนเผ่าเหล่านี้มีความโดดเด่นในการใช้ผ้ารูปแบบของเครื่องนุ่งห่มและสิ่งของเครื่องใช้ ทั้งวิถีชีวิตประจ าวันและ
พิธีกรรมงานส าคัญต่าง ๆ เน้นการท าด้วยมือ  ส่วนใหญ่ใช้การทอ การป๎ก การเขียนลวดลาย และการเย็บปะติด เพ่ือใช้
เป็นรูปแบบและลวดลายเครื่องนุ่งห่มประจ าเผ่า เป็นงานหัตถกรรมมีคุณค่าสูงที่สะท้อนถึงความผูกพันระหว่างคนกับผ้า 
เน้นการใช้สีสดและตัดกันอย่างรุนแรง เป็นสื่อกลางแสดงถึงความกตัญํูที่มีต่อผู้เป็นแม่ การ ใช้ความคิดสร้างสรรค์
ในทางศิลปะและการออกแบบ การแฝงด้วยความเชื่อต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับผ้า  ความประณีตผนวกกับความพากเพียร
พยายาม การวางแผนในการท างาน นอกจากนี้ยังน าเสนอเก่ียวกับความส าคัญของผ้าที่มีต่อวิถีชีวิตของชนเผ่า รูปแบบ 
ลวดลาย ความสวยงามของผ้าแต่ละชนเผา่  การวิเคราะห์วัสดุ รูปแบบ ลวดลาย สี ประโยชน์ใช้สอย การผลิต ความสวยงาม 
และคุณค่าในเชิงออกแบบผลิตภัณฑ์ และสุดท้ายคือผ้าชนเผ่าในล้านนากับการเปลี่ยนแปลงในบริบทสังคมป๎จจุบัน  
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บทน า 
 ล้านนาเป็นพ้ืนที่ของภาคเหนือตอนบน ประกอบ  

ด้วยจังหวัด 8 จังหวัด คือ เชียงใหม่ เชียงราย ล าพูน 
ล าปาง แม่ฮ่องสอน แพร่ น่าน และพะเยา  โดยมีจังหวัด
เชียงใหม่เป็นศูนย์กลาง จังหวัดเหล่านี้มีอัตลักษณ์     
ทั้งที่แตกต่างกันและคล้ายคลึงกันทั้งด้านประเพณี 
วัฒนธรรม วิถีชีวิต ภูมิป๎ญญาท้องถิ่น อาหาร งานหัตถกรรม 
และการละเล่นต่าง ๆ ล้านนาเป็นที่อยู่อาศัยของทั้งคนเมือง
และกลุ่มคนกลุ่มหนึ่งที่มี ภาษา วิถีชีวิต วัฒนธรรม ฯลฯ 
แตกต่างจากคนเมือง ซึ่งเรียกว่าชนเผ่า (Hill tribe) ชนเผ่า
เหล่านี้อยู่ในสถานะของคนชายขอบซึ่ง Office of the 
Royal Society (2007, p.1) ให้ความหมายของคนชายขอบ
ไว้ว่า “คนชายขอบ  คือ  คนที่อยู่ห่างไกลจากสังคมมักหมายถึง
ผู้ที่ไม่ได้รับการดูแล ไม่ได้รับบริการหรือความคุ้มครอง
จากรัฐอย่างที่คนอ่ืน ๆ ได้รับ แต่เป็นคนที่ต้องดูแลตนเอง 
และมีวัฒนธรรมของตนเอง ที่อาจจะแตกต่างจาก
วัฒนธรรมของคนที่อยู่ในเมือง” จากการที่ผู้เขียนได้
วิเคราะห์ในเชิงพ้ืนที่แล้ว ความหมายของค าว่า “คนชายขอบ” 
นั้น  น่าจะมาจากในสมัยอดีต บุคคลเหล่านี้มีถิ่นก าเนิด
ในประเทศจีน และพม่า แล้วได้อพยพมาอาศัยอยู่บริเวณ
พ้ืนที่ตะเข็บชายแดน เนื่องด้วยเหตุผลบางประการ เช่น 
สงคราม ป๎ญหาคุณภาพชีวิต พ้ืนที่ท ากิน ฯลฯ จึงถูก
เรียกว่า “คนชายขอบ” (Marginal Person) ระยะต่อมา
จึงย้ายถิ่นมาอาศัยกระจายอยู่ตามที่ราบลุ่มหรือในหมู่บ้าน 
บางกลุ่มได้มีการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรมกับคนเมือง จนมี
การผสมกลมกลืนกันทางวัฒนธรรม การนิยามความหมาย
ของ “คนชายขอบ” กับ “ชนเผ่า” น่าจะนิยามเป็นความหมาย
เดียวกัน ซึ่งสอดคล้องกับบทความวิชาการของ Tachanok  
Sattayavinij (2013, p.99) เรื่อง “สิทธิของคนชายขอบ
กับป๎ญหาที่ดินท ากิน : กรณีศึกษาชาวเขาเผ่าม้งป่ากลาง 
อ าเภอเชียงกลาง จังหวัดน่าน” ได้นิยามความหมายของ

ค าว่า “คนชายขอบ” กับ “ชนเผ่า” เป็นความหมาย
เดียวกัน ถึงแม้ว่าชนเผ่าเป็นกลุ่มที่ถูกกระบวนการทาง
สังคมจัดให้อยู่สถานะบุคคลชายขอบของสังคมนับจาก
อดีตถึงป๎จจุบัน ทั้งในเรื่องของสิทธิความเป็นมนุษย์ 
ความเป็นพลเมือง และสิทธิทางวัฒนธรรม แต่ชนเผ่า
เหล่านี้ยังคงรักษาความเป็นอัตลักษณ์ของชนเผ่าไว้โดย
ไม่สูญหาย 

ชนเผ่าที่เป็นคนชายขอบในล้านนาหรือภาคเหนือ
ตอนบน 8 จังหวัด เป็นกลุ่มคนที่มีอัตลักษณ์โดดเด่น
หลายประการทั้งในเรื่องของอาหาร เครื่องดนตรี วิถี
ชีวิต ประเพณี วัฒนธรรม ความเชื่อ สมุนไพร การละเล่น 
รวมถึงงานหัตถกรรมต่าง ๆ  เช่น เครื่องประดับเงิน จักสาน 
และผ้า สิ่งเหล่านี้แสดงความเป็นตัวตน (อัตลักษณ์) 
ของชนเผ่าได้อย่างเด่นชัด และมักมีความภาคภูมิใจ
ในอัตลักษณ์เหล่านี้ อัตลักษณ์บางประเภทเชื่อมโยงกับ
ความศรัทธาและความเชื่อ บางประเภทสะท้อนถึง
ความภาคภูมิใจ บางประเภทแสดงถึงความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล โดยเฉพาะหัตถกรรมผ้าของชนเผ่าเป็น
งานหัตถกรรมที่ส าคัญต่อวิถีวิชีวิตของชนเผ่าอย่าง
ต่อเนื่องตั้งแต่อดีตถึงป๎จจุบัน ดังภาพที่ 1 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 ผู้เขียนสัมภาษณ์และเกบ็ข้อมูลชุดประจ าเผ่า 
ในภาคเหนือตอนบน 
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ผ้า : ความส าคัญต่อวิถีชีวิตชนเผ่าในล้านนา 
ล้านนามีชนเผ่าต่าง ๆ ซึ่งเป็นชนเผ่าหลัก ดังที่ 

Inter Mountain People s Education and Culture in 
Thailand Association (2019, p.1) ระบุไว้จ านวน
ทั้งสิ้น  10 เผ่า คือกะเหรี่ยง (ปะกาเกอะญอ) คะฉิ่น ดาราอ้ัง 
(ปะหล่อง) ไทใหญ่ (ไต) ม้ง  อ้ิวเมี่ยน ลีซู ลาหู่ ลัวะ 
(ละเวือะ) และอ่าข่า แต่ชนเผ่าที่มีงานหัตถกรรมผ้าโดดเด่น 
สีสันสวยงาม ประณีตในการท า สามารถสะท้อนความ
เป็นตัวตนของชนเผ่าได้ชัดเจนที่สุดมีเพียง 9 ชนเผ่า 
คือ 1) กะเหรี่ยง (ปะกาเกอะญอ) 2) อ้ิวเมี่ยน 3) ม้ง 4) 
ลาหู่ 5) อ่าข่า 6) ลีซู 7) ดาราอ้ัง (ปะหล่อง) 8) คะฉิ่น 
และ 9) ลัวะ (ละเวือะ) ผ้าของชนเผ่าในบทความนี้
ผู้เขียนได้นิยามไว้ว่า สิ่งของของชนเผ่าที่ท าด้วยวิธีการทอ 
การป๎ก การเขียนสี การปะติด ด้วยวัสดุต่าง ๆ ทั้งที่เป็น
รูปแบบของผืนและน ามาท าเป็นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ การ
นิยามนี้ เป็นการนิยามที่ สอดคล้องความหมายใน
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2554 (Office of 
the Royal Society, 2011, p.777) ที่นิยามว่า “ผ้า
หมายถึงสิ่งที่ท าด้วยเยื่อใย เช่น ฝ้าย ไหม ขนสัตว์ โดย
วิธีทอหรืออัดให้เป็นผืน เรียกตามลักษณะของสิ่งที่ท า 
เช่น ผ้าไหม ผ้าฝ้าย ผ้าขนสัตว์ หรือตามลักษณะที่ใช้ 
เช่น ผ้ากราบ ผ้าอาบ ผ้าอ้อม หรืออีกความหมายหนึ่ง
คือ สิ่งที่ทอ ถัก ด้วยเส้นใยฝ้าย ป่าน ปอ ไหม ขนสัตว์ 
ให้เป็นผืนเพ่ือใช้ประโยชน์ลักษณะต่าง ๆ เช่น ใช้เป็น
เครื่องนุ่งห่ม ใช้ในพิธีกรรม มีกลวิธีการทอ ลวดลาย 
และสีหลากหลาย ตามขนบนิยมของแต่ละกลุ่มชน”  
ผ้ามีความส าคัญต่อวิถีชีวิตของชนเผ่าเทียบเท่ากับ
เครื่องประดับเงิน เนื่องจากเป็นส่วนหนึ่งของป๎จจัยสี่ ซึ่ง
เป็นความต้องการพ้ืนฐานในการด ารงชีวิตของชนเผ่า
เช่นเดียวกับคนเมือง  หากเราได้มีโอกาสได้ไปเยี่ยมชม
ในหมู่บ้านชนเผ่าในภาคเหนือตอนบน จะเห็นความ

หลากหลายของรูปแบบเสื้อผ้า เช่น ผ้าโพกศีรษะ ย่าม 
เสื้อ กระโปรง กางเกง หมวก ฯลฯ  บางชนิดอาจพบเห็นใน
ชีวิตประจ าวันทั่วไป  บางชนิดอาจพบเห็นในงานหรือ
พิธีกรรมส าคัญเท่านั้น ผ้าของชนเผ่าจึงเป็นสิ่งที่บอก
เล่าเรื่องราวต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี  โดยเฉพาะรูปแบบ
และลวดลาย นอกจากนี้ในวิถีชีวิตของชนเผ่านั้นผู้หญิง
เป็นผู้มีบทบาทส าคัญที่ต้องทอผ้าหรือป๎กลายผ้าให้
สวยงาม ประณีต และท าอยู่ที่บ้าน ในขณะที่ผู้ชายต้อง
ออกไปท างานที่ใช้แรงงานหนักนอกบ้านเช่น ท าการเกษตร  
เลี้ยงสัตว์ ฯลฯ  งานทอผ้าของผู้หญิงจึงกลายเป็นหัตถกรรม
เชิงสัญลักษณ์ของผู้หญิงชนเผ่า และมีการถ่ายทอดการ
ทอให้แก่ลูกหลานเป็นล าดับ การที่ผู้หญิงของชนเผ่า
ต้องทอผ้าและป๎กผ้านี้ เนื่องจากต้องการแสดงให้เห็นว่า
เพศหญิงเป็นเพศที่มีความอ่อนโยน มีความประณีต และ
เป็นการให้ความส าคัญต่อเพศหญิงในเรื่องของความขยัน 
อดทน และเป็นที่หมายปองของผู้ชายที่จะมาสู่ขอเป็น
ภรรยา  สิ่งเหล่านี้แสดงให้เห็นการยกย่องคุณค่าของเพศหญิง
ผ่านงานหัตถกรรมผ้า 

ผ้าของชนเผ่าส่วนใหญ่ท าจากผ้าเนื้อหนาที่
เป็นผ้าฝ้าย และผ้าที่ใช้เส้นใยจากเปลือกไม้ใยกัญชง 
เป็นการท าด้วยมือ (Hand Made) แล้วน ามาตัดเย็บเป็นเสื้อ 
กางเกง หมวก ย่าม ผ้าโพกศีรษะ สิ่งเหล่านี้สามารถ
แสดงความแตกต่างระหว่างชนเผ่า เพศ วัย ได้อย่าง
เด่นชัด คุณค่าของงานหัตถกรรมเหล่านี้นั้นเกิดจากการ
ทอด้วยกี่เอวซึ่งอาจใช้เวลายาวนานในการทอ การเขียน
ลวดลายบนผืนผ้าซึ่งต้องใช้สมาธิพอควรและความ
เที่ยงตรงของมือ การป๎กลวดลายโดยใช้สีของด้ายหลากสี 
มาจัดวางเรียงต่อกันให้เกิดลวดลายที่ต่างกัน ซึ่งต้องใช้
ความเที่ยงตรงของมือและความคิดสร้างสรรค์ในการจัด
องค์ประกอบ และการเย็บลวดลายโดยใช้สีของผ้าที่
ต่างกัน ซึ่งต้องใช้สายตา สมาธิ ความเพียรพยามสูง ในคราวที่
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สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรม-
ราชชนนีพันปีหลวงได้เสด็จพระราชด าเนินทรงเยี่ยมชนเผ่า
ในพ้ืนที่ต่างๆ ของภาคเหนือตอนบน พระองค์ได้ทรง
สังเกตและทราบแต่ละชนเผ่ามีเครื่องแต่งกายประจ า
เผ่าที่มีลวดลายและสีสันอันเป็นเอกลักษณ์ทั้งด้าน
รูปแบบและลวดลาย ทรงมีพระราชด าริว่า เสื้อผ้าของ
ชนเผ่าคืองานศิลปะล้ าค่าที่สืบทอดต่อกันมาอย่าง
ต่อเนื่องหลายรุ่น สมควรที่จะอนุรักษ์ไว้ ขณะเดียวกันก็
ควรที่จะส่งเสริมให้เกิดเป็นอาชีพ สร้างรายได้ให้กับชนเผ่า
เหล่านี้ที่มีความแร้นแค้น เพ่ือส่งผลให้มีคุณภาพชีวิตที่
ดีขึ้น นอกจากนี้ยังทรงตรัสกับชนเผ่าทุกเผ่าว่าให้รัก 
หวงแหน และภาคภูมิใจในหัตถกรรมของตนเอง 
ตลอดจนให้คงรูปแบบและลวดลายดั้งเดิมที่บรรพบุรุษ
ได้สร้างสรรค์และสืบทอดกันมา สิ่งเหล่านี้แสดงให้เห็น
ว่าชนเผ่าถึงแม้อยู่ในสถานะของคนชายขอบที่อาจไม่ได้
รับการยอมรับในเชิงสังคมจากภายนอก หรืออาจไม่มี
ความสามารถ ความคิดสร้างสรรค์ ในการสร้างงานต่าง ๆ   ได ้
แต่ในตรงกันข้าม กลับเป็นบุคคลที่สามารถสร้างสรรค์
งานหัตถกรรมที่มีคุณค่าสูงจนเกิดการยอมรับในระดับ
ของพระบรมวงศานุวงศ์ของไทย ผู้เขียนมีความคิดเห็นว่า 
ชนเผ่าเหล่านี้มีระดับความคิดสร้างสรรค์ท่ีสูงพอสมควร 
อีกทั้งยังมีความคิดริเริ่ม (Originality) เพราะความคิด
สร้างสรรค์ของบุคคลใดก็ตามน่าจะเป็นป๎จจัยหนึ่งที่เป็น
แรงผลักดันให้สามารถสร้างผลงานสวยงาม ประณีตได้ 

 
รูปแบบและลวดลายผ้าของชนเผ่าในล้านนา  

 The Support Art and Crafts International 

Centre of Thailand  (2014) อธิบายว่า การสร้างสรรค์

รูปแบบและลวดลายบนผืนผ้าของชนเผ่า ส่วนใหญ่มี

ที่มาจากการสังเกต เลียนแบบ หรือจินตนาการโดยใช้

แรงบันดาลใจจากธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมรอบตัว ผืนผ้า

หนึ่งผืนอาจประกอบด้วยลวดลาย และสีที่แตกต่างกัน 

โดยเฉพาะลวดลายผ้าที่เกิดจากการป๎กนั้น มีความ

ละเอียดประณีต สวยงามมาก ชนเผ่ามักมีการอพยพย้ายถิ่น

บ่อยครั้ง ส่งผลให้เกิดการผสมผสานในวิถีชีวิต ความเป็นอยู่ 

ภาษา ตลอดถึงการสร้างสรรค์รูปแบบและลวดลายผ้า 

รูปแบบและลวดลายผ้าของชนเผ่าสามารถจ าแนก

ตามแต่ละเผ่าดังนี้ 

1. รูปแบบและลวดลายผ้าของชนเผ่ากะเหรี่ยง 

(Karen) ถิ่นฐานดั้งเดิมอยู่บริเวณมองโกเลีย ต่อมาได้

หนีภัยสงครามมาอยู่ที่ธิเบต และเมื่อถูกรุกรานจาก

กองทัพจีนก็อพยพลงมาทางใต้ จนกระทั่งลงมาถึงดินแดน

ลุ่มแม่น้ าสาละวินในเขตพม่า กะเหรี่ยงเป็นชนเผ่าที่อาศัย

อยู่หนาแน่นในบริเวณภาคเหนือ และภาคตะวันตกของ

ประเทศไทย กะเหรี่ยงในประเทศไทยเป็นกลุ่มที่อพยพ

จากประเทศพม่าเป็นชนเผ่าที่มีประชากรมากที่สุดใน

ประเทศไทย ในล้านนาชนเผ่ากะเหรี่ยงแบ่งออกเป็น 4 

กลุ่มหลักคือ 1) สะกอ เรียกตนเองว่า “ปกาเกอะญอ” 

(Pakaguryor) 2) โปว์ 3) ปะโอ หรือ ตองสู และ 4) บะเว 

หรือ คะยา ชนเผ่ากะเหรี่ยงมีวิถีชีวิตที่ผูกพันและใกล้ชิด

กับธรรมชาติมาก ส่วนใหญ่นับถือผี มีความเชื่อว่าสรรพสิ่ง

มีขวัญและวิญญาณคอยปกป๎กรักษา มีพิธีกรรมเกี่ยวกับ

ธรรมชาติที่หลากหลาย สิ่งเหล่านี้ส่งผลต่อรูปแบบและ

ลวดลายผ้าของชนเผ่าด้วย เด็กหญิงและหญิงสาว

พรหมจรรย์จะแต่งกายเป็นชุดทรงกระบอกสีขาว เป็น

สัญลักษณ์แห่งความบริสุทธิ์ ผู้ที่ยังมิได้แต่งงานจะสวม

ชุดขาวและไม่สามารถท่ีจะไปแต่งชุดสตรีที่แต่งงานแล้ว

ได้เด็ดขาด หญิงอยู่ในสถานภาพแต่งงานแล้ว จะแต่งตัว

แบ่งออกเป็น 2 ท่อน ท่อนบนจะเป็นเสื้อด าประดับด้วย

ลูกเดือย ท่อนล่างนุ่งซิ่นสีแดงมีลวดลายที่ท ามาจากสี
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ธรรมชาติ ผู้ที่มีสถานภาพเป็นแม่บ้านแล้ว ห้ามกลับไปแต่ง

ชุดสีขาวเป็นอันขาด เพราะชุดขาวจะใส่ได้เฉพาะผู้ที่

เป็นสาวโสดเท่านั้น ผ้าโพกศีรษะของผู้หญิงกะเหรี่ยงใน

สมัยก่อนจะทอด้วยผ้าฝ้ายพ้ืนสีขาวเดินด้วยลวดลายสีแดง 

มีปล่อยชายผ้าทั้งสองข้างยาวประมาณ 1 คืบ หรือจะเป็น

ผ้าฝ้าย ทั้งสาวโสดและหญิงที่แต่งงานแล้วจะโพกหัว

เหมือนกัน แต่ป๎จจุบันมักใช้ผ้าโพกหัวกันหลากหลาย 

ทั้งผ้าทอและหาซื้อจากตลาด บางครั้งเป็นผ้าขนหนู  

ส่วนการแต่งกายของผู้ชายชนเผ่ากะเหรี่ยงนั้น สมัยก่อน

จะสวมเสื้อทรงกระบอกยาวเหมือนหญิงสาว แต่จะเป็น

สีขาวปนแดงซึ่งท ามาจากสีธรรมชาติ ภายหลังการแต่งกาย

ของชายจะมีอยู่ 2 ท่อน ท่อนบนจะเป็นเสื้อทอสีแดง 

ท่อนล่างจะเป็นกางเกงสีด าทรงหลวม คาดศีรษะด้วย

ผ้าสีแดงหรือสีขาว รูปแบบที่ส าคัญของผ้าชนเผ่านี้คือ 

เสื้อ ถุงย่าม ผ้าโพกศีรษะ ผ้าถุง การสร้างรูปแบบและ

ลวดลายเกิดจากการใช้จินตนาการที่เป็นสิ่งแวดล้อม

รอบตัว เช่น ใบไม้ ดอกไม้ พืช สัตว์ และสิ่งของเครื่องใช้ 

การสร้างผืนผ้าของชนเผ่าใช้เทคนิคการทอสลับสี การจก 

การทอยกดอก การป๎กด้วยด้ายไหมพรมหลากสี การป๎ก

ประดับตกแต่งด้วยเมล็ดลูกเดือย ผ้าแต่ละผืนที่ทอ

เสร็จแล้วมักมีการก าหนดชื่อลวดลายลงไปอีกด้วย 

จุดเด่นของผ้าชนเผ่ากะเหรี่ยงคือการน าเมล็ดลูกเดือยสีขาว

มาประดับตกแต่ง เนื่องจากมีความเชื่อว่าสีขาวเป็นสี

แห่งความบริสุทธิ์ สะอาด เป็นสิริมงคล ช่วยป้องกันสิ่ง

ชั่วร้ายไม่ให้เข้าสู่ชีวิต เมื่อน ามาป๎กบนเสื้อผ้า จะน าความสุข 

ความเจริญมาสู่ชีวิต เสื้อผ้าประจ าชนเผ่ากะเหรี่ยงใช้สวม

ทั้งในชีวิตประจ าวันและพิธีกรรมส าคัญ ดังตัวอย่าง

ภาพที่ 2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2  ตัวอย่างรูปแบบและลวดลายผ้าของชนเผ่ากะเหรีย่ง  

ที่มา: (The Support Art and Crafts International Centre 

of Thailand, 2014) 
 

2. รูปแบบและลวดลายผ้าของชนเผ่าอ้ิวเมี่ยน (Iu-

Mien) ชนเผ่าอ้ิวเมี่ยน อาจเรียกอีกชื่อหนึ่งว่า ชนเผ่าเมี่ยน 

แต่ภาษาทางการจะเรียกว่า “อ้ิวเมี่ยน” ชนเผ่านี้มีถิ่นก าเนิด

ในประเทศจีน เป็นชนเผ่าที่มีวิถีชีวิตและวัฒนธรรมคล้าย

คนจีนมากที่สุด มีความเชื่อเกี่ยวกับลัทธิเต๋า วิญญาณ และ

เทพต่าง ๆ ดังเห็นได้จากพิธีกรรมต่าง ๆ ของชนเผ่านั้น    

มักเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมของคนจีนเสมอ บุคคลคลิกของ

ชนเผ่าเมี่ยนจะยึดมั่นในความกตัญํูต่อบรรพบุรุษ ซึ่ง

น ามาถ่ายทอดสู่ลวดลายผ้า เสื้อผ้าของชนเผ่าอ้ิวเมี่ยนเป็น

สีพ้ืนสีด า รูปแบบที่ส าคัญของผ้าชนเผ่าเมี่ยน คือ กางเกง 

ผ้าโพกศีรษะ เสื้อ หมวก ถุงย่าม ชนเผ่าเมี่ยนได้รับการยกย่อง

ว่ามีฝีมือด้านการท างานหัตถกรรมที่มีชื่อเสียง โดยผู้ชายมี
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ความสามารถในการท าเครื่องเงิน  ในขณะที่ผู้หญิงมี

ความสามารถในการป๎กลวดลายผ้าได้อย่างประณีต 

สวยงาม  เนื่องจากผู้หญิงทุกคนได้รับการถ่ายทอดจาก

มารดาว่าต้องป๎กผ้าเป็น  ผ้าป๎กบางผืนของชนเผ่าเมี่ยนอาจมี

ลวดลายมากกว่า 10 ลายรวมอยู่ในผืนเดียว นิยมใช้สี 7 สี

ในการป๎กลวดลายได้แก่  สีแดง  สีเหลือง สีน้ าเงิน สีเขียว 

สีม่วง  สีด า และสีขาว  เนื่องจากเชื่อว่าเป็นสีผ้าของ   

บรรพบุรุษอ้ิวเมี่ยนที่ชื่อ “ผันตาหู” แต่ละลวดลายมีชื่อ

เรียกต่างกัน ผู้หญิงชนเผ่าอ้ิวเมี่ยนได้รับการถ่ายทอด   

จากพ่อแม่สืบต่อกันมาว่า ลูกผู้หญิงของชนเผ่าต้องป๎กผ้า

ได้ทุกคน ผ้าป๎กของชนเผ่าเมี่ยนจะมีการก าหนดชื่อ

ลวดลายต่าง ๆ ด้วยเช่นกัน บางผืนอาจใช้เวลาป๎กไม่น้อย

กว่า 6 เดือน ถึง 1 ปี จุดเด่นของการป๎กผ้าชนเผ่าอ้ิวเมี่ยน

คือลักษณะคล้ายการป๎กครอสติสแต่วิธีการป๎กลายจะเริ่ม

จากด้านหลังขึ้นมาข้างหน้า (ด้านที่แสดงลายผ้า) เสื้อผ้า

ประจ าชนเผ่าอ้ิวเมี่ยนหากอยู่ในชีวิตประจ าวันอาจสวมไม่

เต็มรูปแบบ แต่เมื่อมีงานหรือพิธีส าคัญจะสวมเต็มรูปแบบ 

ดังตัวอย่างภาพที่ 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3 ตัวอย่างรูปแบบและลวดลายผ้าของชนเผา่อิ้วเมีย่น 
ที่มา: (The Support Art and Crafts International Centre of 

Thailand, 2014) 
 

3. รูปแบบและลวดลายผ้าของชนเผ่าม้ง (Hmong)  
ชนเผ่าม้งมีถิ่นก าเนิดทางตอนเหนือของประเทศจีน ต่อมา
ได้อพยพเข้าไปอาศัยอยู่ในประเทศพม่า ลาว จากนั้นจึง
อพยพอีกครั้งหนึ่งเข้ามาอาศัยบนภูเขาสูงแนวตะเข็บ
ชายแดนไทย ป๎จจุบันม้งในภาคเหนือตอนบนมี 2 กลุ่มหลัก
คือ ม้งขาว และม้งลาย ชนเผ่าม้งขึ้นชื่อว่ามีความขยัน
ขันแข็งมาก ในช่วงเวลาหลังเสร็จจากงานเกษตรกรรม 
ผู้ชายจะตีเหล็กและท าเครื่องเงิน ขณะที่ผู้หญิงจะป๎ก
เสื้อผ้าและเครื่องนุ่งห่ม รูปแบบผ้าชนเผ่าม้งมักอยู่ใน
รูปแบบของเสื้อ กระโปรง กางเกง ผ้าพาด ผ้าป๎กของชนเผ่าม้ง
เป็นงานฝีมือที่สืบทอดมาจากบรรพบุรุษ หญิงสาวม้งทุกคน
จะร่ าเรียนวิชาป๎กผ้าจากผู้เป็นมารดาของตนเอง เสื้อผ้า
ประจ าเผ่ามักใช้สีด าเป็นหลัก แต่ใช้ด้ายสีสดใสป๎กให้เกิด
ลวดลายบนผืนผ้า และไม่นิยมใช้สีแดงในการป๎ก เพราะมี
ความเชื่อว่าเป็นสีรุนแรง เกี่ยวข้องกับอุบัติเหตุ ไม่เป็นมงคล 
และนิยมใช้เฉพาะงานศพเท่านั้น  มีการเรียกชื่อลวดลายต่าง ๆ  
เพ่ือให้จดจ าง่าย 

ผ้าใยกัญชงเป็นผ้าที่มีความส าคัญต่อวิถีชีวิต         
ชนเผ่าม้ง ในอดีตทุกครอบครัวจะปลูกต้นกัญชงเพ่ือน า   
เส้นใยมาทอเป็นเสื้อผ้าประจ าเผ่า และน ามาเขียนลวดลาย
ด้วยเทียนหรือขี้ผึ้งร้อน ซึ่งการเขียนเทียนถือเป็นจุดเด่น
ของผ้าชนเผ่าม้ง ผู้หญิงม้งจะใช้วิธีการนี้วาดลวดลายบน 
ผืนผ้า เพ่ือเตรียมส าหรับตัดเป็นกระโปรง ซึ่งมีกระบวนการ
อีกหลายขั้นตอนกว่าจะได้เป็นกระโปรง 1 ตัว อาจต้องใช้
ระยะเวลายาวนานถึง 1 ปี  การเขียนลวดลายด้วยเทียนนี้มี
ลักษณะคล้ายการเขียนลายผ้าบาติกที่รู้จักแพร่หลายใน
ป๎จจุบัน  หญิงชนเผ่าม้งจะใช้อุปกรณ์เขียนเทียนแท่งขนาดเล็ก
ท าจากไม้และทองแดง จุ่มลงในเทียนหรือขี้ผึ้งร้อน แล้วน า  
มาเขียนลวดลายลงบนผืนผ้า เมื่อเสร็จแล้วจึงน าผ้าไปย้อมเย็น
ด้วยสีน้ าเงินธรรมชาติจากต้นกั้ง เมื่อผ้าทั้งผืนเปลี่ยนเป็น 
สีน้ าเงินเข้มตามต้องการแล้ว ก็จะน าผ้าไปต้มด้วยความร้อน
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ให้เนื้อเทียนละลาย ก็จะได้ผ้าสีน้ าเงินที่มีลวดลายเขียนเทียน
เป็นสีขาวกระจายทั่วทั้งผืน และสุดท้ายจึงน าไปพับอัดกลีบ
เป็นกระโปรง สวมใส่เป็นชุดประจ าเผ่าที่สวยงาม 

ป๎จจุบันแม้ว่าการใช้เสื้อผ้าที่ท าจากเส้นใยกัญชง
จะลดน้อยไป แต่ส่วนใหญ่ยังยึดถือเป็นประเพณีว่า 
ต้องเตรียมเสื้อผ้าชุดใหม่ที่ท าจากใยกัญชงไว้สวมใส่เมื่อ
เสียชีวิต เนื่องจากเชื่อว่าหากได้สวมเสื้อผ้าที่ท าจากใย
กัญชง เมื่อเสียชีวิตแล้วจะได้พบกับบรรพบุรุษม้งในโลกหน้า 
แต่หากไม่ได้สวมเสื้อท่ีทอจากผ้าใยกัญชงแล้ว วิญญาณ
จะเร่ร่อน ชุดประจ าชนเผ่าม้งจะสวมเต็มรูปแบบเมื่อมีงาน
หรือพิธีส าคัญในเผ่า แต่ในชีวิตประจ าวันอาจไม่สวม
เต็มรูปแบบ  ดังตัวอย่างภาพที่ 4 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4  ตัวอย่างรูปแบบและลวดลายผ้าของชนเผ่าม้ง 
ที่มา: (The Support Art and Crafts International Centre 

of Thailand, 2014) 
 

  4. รูปแบบและลวดลายผ้าของชนเผ่าลาหู่ (Lahu)  

ชนเผ่าลาหู่ มีถิ่นก าเนิดในประเทศธิเบตและมณฑล  

ยูนนาน ประเทศจีน ต่อมาได้อพยพเข้าไปอยู่ในประเทศ

พม่า ชนเผ่าลาหู่แบ่งออกเป็นกลุ่มย่อย 8 กลุ่ม ได้แก่ 

1) ลาหู่ญี  2) ลาหู่นะ  3) ลาหู่เชเล  4) ลาหู่ซีบาเกียว

5) ลาหู่ซีบาหลา  6) ลาหู่แฮะก๊าย 7) ลาหู่ฟู  และ    

8) ลาหู่กู่เลา ผ้าของชนเผ่าลาหู่แต่ละกลุ่มไม่มีความ

แตกต่างกันมากนัก  ในอดีตผู้ชายชนเผ่านี้มีความสามารถ 

ในการล่าสัตว์ ชนเผ่าลาหู่ส่วนใหญ่แต่งกายด้วยผ้าสีด า

ที่ย้อมด้วยสีธรรมชาติ มักนิยมตกแต่งลวดลายบน

เสื้อผ้าด้วยการป๎กเส้นด้ายหลากสี อย่างสวยงาม 

นอกจากนี้ยังมีการเย็บปะติดผ้าที่มีสีสดใสอีกด้วย สีที่

ชนเผ่าลาหู่นิยมเป็นพิเศษคือสีแดง และสีเขียว วิถีชีวิต 

ประเพณี และความเชื่อต่าง ๆ ส่งผลต่อจินตนาการใน

การสร้างสรรค์ลวดลายบนเสื้อผ้าประจ าเผ่า รูปแบบ

ของผ้าชนเผ่าลาหู่มักอยู่ในรูปแบบของเสื้อ ผ้าถุง ถุงย่าม 

กางเกง จุดเด่นของผ้าชนเผ่าลาหู่คือการใส่จินตนาการ

หรือเนื้อหาเรื่องราวลงไปในลวดลาย ซึ่งเป็นลวดลาย

เกี่ยวกับธรรมชาติเช่น ต้นไม้ สัตว์ หรือเป็นเนื้อหาเรื่องราว

เกี่ยวกับการล่าสัตว์ หรืออาจมีลวดลายที่หลากหลายชนิด

ในผ้าผืนเดียว  มีการก าหนดชื่อลวดลายต่าง ๆ บนผืนผ้า

เพ่ือให้ง่ายต่อการจดจ า ชุดประจ าเผ่าลาหู่ จะสวมใส่

เต็มรูปแบบเมื่อมีงานส าคัญในหมู่บ้าน แต่ในชีวิตประจ าวัน

จะไม่สวมเต็มรูปแบบ ดังตัวอย่างภาพที่ 5 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5 ตัวอยา่งรปูแบบและลวดลายผ้าของชนเผ่าลาหู ่
ที่มา: (The Support Art and Crafts International Centre of 

Thailand, 2014) 
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5. รูปแบบและลวดลายผ้าของชนเผ่าอ่าข่า (Akha) 
ชนเผ่าอ่าข่ามีถิ่นก าเนิดในประเทศจีนทางตะวันออกของ
มณฑลไกวเจา ยูนนาน หูหนาน และกวางสีในประเทศจีน 
ชนเผ่าอ่าข่าแบ่งเป็นกลุ่มย่อย 8 กลุ่ม คือ 1) อู่โล้อ่าข่า  
2) โลเมียะอ่าข่า  3) ผาหมีอ่าข่า  4) หน่าค๊าอ่าข่า 5) เปี๊ยะ
อ่าข่า  6) อาเค้ออ่าข่า  7) อ้าจ้ออ่าข่า  และ 8) อูพีอ่าข่า 
แต่กลุ่มที่มีความโดดเด่น เป็นที่รู้จักอย่างแพร่หลาย    
มีจ านวนมาก คือ อู่โล้อ่าข่า โลเมียะอ่าข่า และผาหมีอ่าข่า 
กลุ่มย่อยแต่ละกลุ่ม มีชุดประจ าเผ่าที่ไม่แตกต่างกัน
มากนัก ส่วนใหญ่ใช้วิธีการสร้างลวดลายโดยการป๎ก
เช่นเดียวกับชนเผ่าอ้ิวเมี่ยนและชนเผ่าม้ง แต่ลวดลาย
อาจยังไม่มีความละเอียดประณีตเทียบเท่ากับชนเผ่าอ้ิวเมี่ยน
และชนเผ่าม้งมากนัก  นอกจากนี้อาจใช้วิธีการเย็บปะติด
เล็กน้อย รูปแบบและลวดลายผ้าของชนเผ่าอ่าข่ามักอยู่
ในรูปแบบของ เสื้อ หมวก ผ้าพันน่อง ถุงย่าม โดยเฉพาะ
หมวกนั้นมีความโดดเด่นที่สามารถใช้เป็นสิ่งจ าแนกเพศ
หญิงและชายได้อย่างชัดเจน นอกจากนี้ชุดประจ าเผ่า
นิยมประดับด้วยเครื่องประดับเงินรูปแบบต่าง ๆ ซึ่งถือ
เป็นจุดเด่นและเป็นเอกลักษณ์ของชนเผ่านี้ ชนเผ่าอ่าข่า
จะสวมชุดประจ าเผ่าเต็มรูปแบบในงานหรือพิธีกรรม
ส าคัญ ส่วนในชีวิตประจ าวันจะไม่สวมเต็มรูปแบบ 

งานป๎กผ้าเป็นสิ่งที่ผู้หญิงอ่าข่าทุกคนต้องเรียนรู้
ตั้งแต่เด็ก โดยผู้เป็นแม่มีบทบาทส าคัญในการถ่ายทอด
ความรู้ให้ ลวดลายป๎กผ้าชนเผ่าอ่าข่าบ่งบอกถึงความสัมพันธ์
ระหว่างชีวิตมนุษย์และธรรมชาติ และคงสืบทอดลวดลาย
การป๎กลงบนผืนผ้าอย่างต่อเนื่องถึงป๎จจุบัน ผู้ชายอ่าข่า
จะสวมเสื้อแขนยาวหรือเสื้อกั๊กสีด า ป๎กลวดลายเล็กน้อย
ตามขอบชายเสื้อ สวมกางเกงสีด า สะพายถุงย่าม ในสมัย
อดีตมีการโพกผ้าพันศีรษะสีด า ป๎จจุบันอาจพบเห็นไม่
บ่อยนัก  ลวดลายผ้าของชนเผ่าอาข่ามีชื่อเรียกต่าง ๆ กัน 
เพ่ือให้ง่ายต่อการจดจ าและรับรู้ ดังตัวอย่างภาพที่ 6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 6 ตัวอย่างรูปแบบและลวดลายผ้าของชนเผ่าอ่าข่า 

 
  6. รูปแบบและลวดลายผ้าของชนเผ่าลีซู (Lizu) 
ชนเผ่าลีซูมีถิ่นก าเนิดทางตอนเหนือของประเทศธิเบต  
ต้นน้ าสาละวินตอนเหนือของรัฐคะฉิ่น ประเทศพม่า  
ต้นน้ าโขงและในเขตมณฑลยูนนานทางทิศตะวันตก
เฉียงเหนือของประเทศจีน ชนเผ่าลีซูเป็นชนเผ่าที่มีชุด
แต่งกายประจ าเผ่าที่มีสีสันสดใสหลากสี  ในอดีตหญิงชาวลีซู
จะใช้ผ้าฝ้ายในการท าชุดประจ าเผ่า และเรียนรู้วิธีการ
สร้างสรรค์ความสวยงามให้กับเสื้อผ้าของตนเองด้วย
วิธีการเย็บผ้าปะติด ที่ได้รับการถ่ายทอดจากผู้เป็นมารดา 
ตั้งแต่วัยเด็ก การเย็บผ้าปะติดของชนเผ่าลีซูใช้เทคนิค
การตัดผ้าที่มีสีสันสดใสเป็นชิ้นขนาดเล็กรูปสามเหลี่ยม 
เรียกว่า “ลายเขี้ยวหมา” แล้วน ามาเย็บติดกันขึ้นเป็น
ลวดลายต่าง ๆ เป็นแถบ “เรียกว่าผ้าแถบ” (Interview Jua 
Me  Li-Ja and Amima Saejoo Lizu Hilltribe, 25th May 
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2019) ลายนี้หากมีขนาดเล็กก็ยิ่งเพ่ิมความยากในการท า 
เมื่อเสร็จแล้วจึงน าไปประดับตกแต่งชุดประจ าเผ่า
บริเวณรอบคอเสื้อ แขนเสื้อ หรือเข็มขัด แต่ในป๎จจุบัน
เราอาจไม่พบเห็นการน าผ้าที่เย็บปะติดไปตัดเย็บเป็นชุด
ประจ าเผ่า เนื่องด้วยป๎จจัยหลายประการ เช่น ระยะเวลา
การท า ความยากในการประกอบ แต่ได้เปลี่ยนมาใช้ผ้ายืด
สีต่าง ๆ ที่หาซื้อได้ในเมืองมาตัดเย็บเป็นเสื้อผ้าทดแทน
ผ้าฝ้ายแบบเดิม เนื่องจากอาจมีราคาถูก ตัดเย็บได้รวดเร็ว
และง่ายกว่า  

ผู้หญิงชาวลีซูยังมีความสามารถในการเย็บผ้า
เป็นเส้นขนาดเล็ก เพ่ือน ามามัดรวมกัน ติดปลายแต่ละเส้น
ด้วยด้ายไหมพรมทางกลมเป็นกระจุด หลากสีสวยงาม
ที่เรียกว่า “เชือกลีซู” หรือ “หางลีซู” ซึ่งใช้เป็นสิ่งแสดง  
อัตลักษณ์ประกอบชุดการแต่งกายประจ าเผ่าที่โดดเด่น 
โดยผู้หญิงชาวลีซูจะน าหางลีซูนับร้อยเส้นไปห้อย
ประดับไว้ที่เอวบริเวณด้านหลังของกางเกง ส่วนผู้ชาย
จะน าหางลีซูมาห้อยเอวติดไว้ด้านหน้าของกางเกง 
เชือกลีซูนับเป็นจุดเด่นที่แสดงความเป็นตัวตนของชนเผ่า
ลีซูได้อย่างเด่นชัด  ส าหรับรูปแบบและลวดลายของผ้า
ชนเผ่าลีซูมักอยู่ในรูปแบบของ เสื้อ กางเกง ถุงย่าม 
และหมวก โดยเฉพาะหมวกของชนเผ่านั้นเป็นรูปวงกลม
หน้าตัดแบน ที่ตกแต่งด้วยลูกป๎ด พู่ไหมพรมสีต่าง ๆ 
ห้อยระย้าลงมาอย่างสวยงาม ส าหรับลวดลายบนผืนผ้า
นั้นมีชื่อเรียกต่าง ๆ กันเพ่ือให้ง่ายต่อการจดจ า การเย็บผ้า
ปะติดเป็นลวดลายนั้น จะวางแผนเลือกลักษณะลวดลาย
ที่จะจัดวางก่อน แล้วเลือกสีที่จะจัดวางบนผืนผ้าทั้งหมด
ก่อน จากนั้นจึงใช้กรรไกรตัดผ้าออกเป็นชิ้นเล็ก เพ่ือ
น าไปเย็บปะติดเป็นลวดลายตามต้องการ ดังตัวอย่าง
ภาพที่ 7 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 7 ตัวอย่างรูปแบบและลวดลายผ้าของชนเผา่ลีซ ู

 
7. รูปแบบและลวดลายผ้าของชนเผ่าดาราอ้ังหรือ

ปะหล่อง (Dara-ang/Palong) ชนเผ่าดาราอ้ังมีชื่อเรียก 
อีกชื่อหนึ่งว่า “ปะหล่อง” และมักเรียกตนเองว่า “ดาอ้ัง” 
(Da - ang) Inter Mountain People’s Education and 
Culture in Thailand Association. (2019, p.1) ระบุว่า
ชนเผ่าดาราอ้ังมีถิ่นก าเนิดบนดอยสูงที่ เมืองไทคง 
เมืองลูซี เฉินกาง อยู่ ในเขตปกครองตนเองยูนาน 
(มณฑลยูนานสาธารณรัฐประชนจีนในป๎จจุบัน) และ
กระจัดกระจายรวมกันอาศัยอยู่กับชนเผ่าฮ่ันในเขต
ปกครองตนเองยูนาน และได้อพยพย้ายถิ่นมาอาศัย
กระจายอยู่หลายแห่งในประเทศพม่า เนื่องจาก   ลี้ภัย
สงครามกับชาวพ้ืนเมืองเดิม ดาราอ้ัง (ปะหล่อง) เป็น
ชนเผ่าที่ เรียกตัวเองว่า “ดาอัง” (Da - ang, Ra–ang, Ta-
ang) ค าว่า “ปะหล่อง” เป็นภาษาไทยใหญ่ซึ่งใช้เรียกชน
กลุ่มนี้ การแต่งกายของชนเผ่าดาราอ้ังนั้นมีความโดด
เด่นอีกชนเผ่าหนึ่ง สีสันและลวดลายการแต่งจะเน้นอยู่ 
3 สีเป็นหลัก ประกอบด้วย 1) สีแดง หมายถึงหรือแทน
สัญลักษณ์พระอาทิตย์และมังกร 2) สีขาว หมายถึง
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หรือแทนสัญลักษณ์นางพญานาคและความบริสุทธิ์ 3) 
สีด า หมายถึงหรือแทนสัญลักษณ์ของความมีมลทิน 
และการตัดขาดจากสรวงสวรรค์ รูปแบบและลวดลาย
ของชนเผ่าดาราอ้ังมักอยู่ในรูปแบบของเสื้อ ผ้าซิ่น ผ้า
คลุมศีรษะ  และถุงย่าม การแต่งกายด้วยชุดประจ าเผ่า
ของผู้หญิงดาราอ้ังจะแสดงความเป็นตัวตนของชนเผ่า
ได้เด่นชัดที่สุด  ผ้าของชนเผ่าดาราอ้ังเป็นผ้าสีสด 
หลากสี มีผิวลื่นมันเล็กน้อย นอกจากการใช้สีหลัก 3 สี
ดังที่กล่าวมาแล้ว อาจมีสีเขียว สีเหลือง สีน้ าเงิน   สี
น้ าตาล และสีฟ้า อีกด้วย ซึ่งขึ้นอยู่กับความพึงพอใจ
ส่วนบุคคล ถึงแม้ต่างสีกัน แต่รูปแบบชุดประจ าเผ่า
ยังคงมีความคล้ายกัน ชนเผ่าอาจไม่มีความโดดเด่น
เรื่องการทอและป๎กผ้าเหมือนชนเผ่าอ่ืน อาจมีการทอผ้า
บ้างในบางหมู่บ้าน แต่ก็ยังมีจ านวนน้อย ยังไม่เป็นที่
รับรู้อย่างแพร่หลายมากนัก แต่ทั้งนี้สีของชุดประจ าเผ่า
เป็นสีสดใสหลากสี ผนวกกับพ้ืนผิวที่ลื่นมัน และมี
กระดุมเงิน พู่ไหมพรมสีต่าง ๆ ประดับตกแต่งเพ่ิมเติม 
ท าให้ชุดประจ าเผ่าดาราอ้ังเกิดความสวยงามและเป็น
จุดเด่นอีกรูปแบบหนึ่ง  การสวมใส่ชุดประจ าชนเผ่า
ดาราอ้ังในชีวิตประจ าวันและในงานส าคัญ พิธีกรรม
ต่าง ๆ จะสวมใส่เหมือนกัน แต่ต่างกันตรงที่งานส าคัญ
หรือพิธีกรรมต่าง ๆ จะสวมเครื่องประดับเงินประกอบ
ให้สวยงามมากข้ึน ดังตัวอย่างภาพที่ 8 

 
 
 
 
 
 
 
 

8.รูปแบบและลวดลายผ้าของชนเผ่าคะฉิ่น 
(Kachins) ชนเผ่าคะฉิ่นมีถิ่นก าเนิดในมลฑลยูนนาน
ประเทศจีน แล้วอพยพเข้ามาสู่ประเทศพม่าและไทย 
โดยที่ประเทศพม่ามีชนเผ่าคะฉิ่นอาศัยอยู่บางส่วนในรัฐ
คะฉิ่น ซึ่งอยู่ทางทิศเหนือสุดของประเทศพม่า  ส่วนใน
ประเทศไทยนั้นมีหมู่บ้านชนเผ่าคะฉิ่นอยู่เพียงหมู่บ้านเดียว
คือบ้านใหม่สามัคคี ต าบลเมืองนะ อ าเภอเชียงดาว  
จังหวัดเชียงใหม่  บางส่วนอพยพมาพร้อมกับชนเผ่าลีซู
และลาหู่  คะฉิ่น เรียกตนเองว่า “จิงปอ” หรือ “จิ่งเผาะ” 
การแต่งกายของชนเผ่าคะฉิ่น จะเหมือนกันทุกวัย โดย
ไม่มีความแตกต่าง รูปแบบและลวดลายของชนเผ่าคะฉิ่น 
มักอยู่ในรูปแบบของเสื้อ หมวก กระโปรง ผ้าพันน่อง 
และถุงย่าม เน้นสีโทนแดง เหลือง และด า ผู้หญิงเป็น
สัญลักษณ์ของการแต่งกายประจ าเผ่าที่เด่นชัดที่สุด 
ผู้หญิงสวมชุดประจ าชนเผ่าโดยสวมเสื้อแขนยาวสีด า 
กระโปรงสีน้ าตาลแดง ทอด้วยลวดลายสีเหลือง การแต่งกาย 
ที่นับเป็นจุดเด่นคือการน าเครื่องประดับเงินรูปครึ่งวงกลม
ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางไม่น้อยกว่า 3 นิ้ว รวมถึงพวงระย้าเงิน 
มาประดับตกแต่งบนเสื้อทั้งด้านหน้าและด้านหลัง 
จ านวนหลายชิ้น มองดูคล้ายเสื้อเกราะของนักรบโบราณ 
ในชีวิตประจ าวันชนเผ่าคะฉิ่นจะไม่สวมใส่เสื้อผ้าเต็ม
รูปแบบ แต่จะสวมใส่เฉพาะในงานหรือพิธีส าคัญของ
ชนเผ่าเท่านั้น (Interview Anuchat Lapa Kachin 
Hilltribe, 3rd April 2019) ดังตัวอย่างภาพที่ 9 

 
 
 
 
 
 
 

 ภาพที่ 8 ตัวอย่างรูปแบบและลวดลายผ้าของชนเผ่าดาราอั้ง ภาพที่ 9 ตัวอย่างรูปแบบและลวดลายผ้าของชนเผ่าคะฉิ่น 
ที่มา: (Chinalai Tribal Antiques, 2019) 
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  9. รูปแบบและลวดลายผ้าของชนเผ่าลัวะหรือ 

ละเวือะ (Lua) ชนเผ่าลัวะเป็นชนกลุ่มดั้งเดิมที่ตั้งถิ่นฐาน

อยู่ในอาณาจักรล้านนามาก่อนการตั้งเมืองเชียงใหม่ 

อาณาจักรลัวะ ถึงกาลล่มสลายประมาณปี พ.ศ. 1200 

ในสมัยของขุนหลวงวิลังคะ ผู้น าคนสุดท้ายของชาวลัวะ 

ป๎จจุบันในล้านนาพบลัวะ ในจังหวัดเชียงใหม่ น่าน และ

แม่ฮ่องสอน หมู่บ้านลัวะที่ยังคงวิถีชีวิตดั้งเดิมและเป็น

หมู่บ้านใหญ่อยู่ที่หมู่บ้านละอูบ และหมู่บ้านดง อ าเภอ

แม่ลาน้อย จังหวัดแม่ฮ่องสอน ผู้ชายลัวะแต่งกายใน

ชีวิตประจ าวันด้วยเสื้อยืด เสื้อเชิ้ต กางเกงขายาวแบบ

คนพ้ืนราบทั่วไป แต่ส่วนใหญ่สะพายย่ามเป็นประจ า 

ส่วนผู้หญิงลัวะแต่งกายในชีวิตประจ าวันด้วยเสื้อขาว

แขนสั้นกุ๊นด้วยด้ายสี  สีพ้ืนของผ้านุ่งเป็นสีด ามีลายคั่น

เป็นแถบในแนวนอน ลายนี้ได้จากการมัดลายขนาดต่าง ๆ 

ที่เชิงผ้าด้านล่างเป็นแถบใหญ่  ซึ่งมักเป็นสีแดงหรือสีชมพู

เหลือบด้วยสีเหลือง ลายมัดนั้นเป็นสีน้ าเงินแซมขาวมี 

“ปอเต๊ะ” (ผ้าพันแขน)  และ “ปอซวง” (ผ้าพันแข้ง) เพ่ือ

ป้องกันความหนาวเย็น หากอากาศร้อนจะถอดผ้าพันแขน

และผ้าพันแข้งเก็บไว้ นอกจากนี้ยังมีเครื่องประดับเงิน

ตกแต่งให้สวยงาม แต่หากมีพิธีกรรมส าคัญผู้หญิงลัวะ

จะแต่งกายด้วยเสื้อและผ้านุ่งสีด า มีลวดลายหลากสี    

ผู้หญิงลัวะไว้ผมยาวท าเป็นมวยประดับด้วยปิ่นหรอืขนเมน่

และปล่อยปลายยาว ส่วนหญิงสูงอายุนิยมมวยผมต่ า

แต่ ไม่ถึ งปลายแบบหญิงสาว  ผู้หญิงชนเผ่าลัวะมี

ความสามารถในการทอผ้าฝ้ายด้วยกี่เอวโดยใช้ฝ้ายที่

ปลูกขึ้นเองเพ่ือใช้สวมใส่และตัดเย็บเป็นสิ่งทออ่ืน ๆ  

รูปแบบผ้าของชนเผ่าลัวะมักอยู่ในรูปแบบของเสื้อ 

ผ้านุ่ง ผ้าพันแขน ถุงย่าม  และผ้าพันแขน ชนเผ่าลัวะ

อาจไม่มีผ้ารูปแบบและลวดลายโดดเด่น สวยงาม

เหมือนชนเผ่าอ่ืน แต่ทั้งนี้ผ้าของชนเผ่าลัวะยังคงเป็น

งานหัตถกรรมท่ีมีคุณค่า ดังตัวอย่างภาพที่ 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 10  ตัวอย่างรูปแบบและลวดลายผา้ของชนเผ่าลัวะหรือ

ละเวือะ 
 

การวิเคราะห์วัสดุ รูปแบบ ลวดลาย สี  ประโยชน์ใช้สอย 
และการผลิต ผ้าของชนเผ่าในล้านนา  

ผ้าถือเป็นวัฒนธรรมการแต่งกายที่ส าคัญของ
ชนเผ่าในล้านนา ตั้งแต่อดีตถึงป๎จจุบัน ผ้ายังเป็นอัตลักษณ์
ที่สามารถแสดงความเป็นตัวตนของชนเผ่าได้อย่าง
เด่นชัด นอกเหนือจากอัตลักษณ์รูปแบบอ่ืน ๆ เพราะผ้าที่
น ามาผลิตเป็นเครื่องนุ่งห่ม เช่นเสื้อ กางเกง หรือสิ่งของ
เครื่องใช้อื่น ๆ นั้น เป็นรูปแบบเฉพาะที่ต่างจากผ้าของ
คนเมืองโดยทั่วไป  อีกประการหนึ่งนั้นผ้ามีความส าคัญ
ในฐานะหนึ่งในป๎จจัย 4 ซึ่งเป็นความต้องการพ้ืนฐาน
ของมนุษย์ทั่วไป ผู้เขียนจึงได้สรุปลักษณะร่วมของผ้า
แต่ละชนเผ่าแล้วน ามาวิเคราะห์วัสดุ รูปแบบ ลวดลาย 
สี ประโยชน์ใช้สอย การผลิต ความสวยงามและคุณค่า
ของผ้าของชนเผ่าในล้านนา ในเชิงของการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ โดยใช้กรอบแนวคิดเรื่องข้อพิจารณาในการ
ออกแบบผลิตภัณฑ์ ของ Udomsak Sareebutar (2006, 
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pp. 10-12)  ที่กล่าวว่า  การออกแบบผลิตภัณฑ์จ าเป็นต้อง     
พิจารณาถึงเรื่อง วัสดุ รูปแบบ ลวดลาย สี ประโยชน์ใช้สอย 
และการผลิต ดังตารางต่อไปนี้คือ 

 

ลักษณะที่เกี่ยวข้องกับผ้า วิเคราะห์ในเชิงออกแบบ 

 
 
 
 

วัสดุ 
 
 
 
 

1.  ผ้าฝ้าย 
 
 
 
 
 
2.  ผ้ายืด 

1. เป็นการออกแบบโดยค านึงถึงคุณสมบัติ
ของวัสดุในการซับเหง่ือระบายอากาศและ
ความร้อน เพื่อให้เหมาะสมกับลักษณะวิถี
ชีวิตของชนเผ่า หรือเป็นการค านึงถึงวัสดุ
ที่เหมาะสมและเห็นคุณค่าของวัสดุในการ
ท าชิ้นงานผลิตภัณฑ์ 
2. เป็นการออกแบบโดยการปรับเปลี่ยน
วั สดุ ให้ เหมาะสมกับสภาพสั งคมที่
เปลี่ยนไป 

รูปแบบ 

1. ทรงหลวม 
 
 
2.  มี ความรั ดกุ ม 
มิดชิด 
 
3. มีความหลากหลาย 

1.เป็นการออกแบบให้มีขนาดสัดส่วน 
เหมาะสมกับร่างกายโดยค านึงถึงสรีรวิทยา 
(Ergonomics)  
2. เป็นการออกแบบให้ป้องกันความร้อน 
ความหนาวเย็น จากสภาพ แวดล้อมและ
สภาพอากาศ 
3. เป็นการออกแบบให้มีความเข้าชุดหรือ
สัมพันธ์กันโดยรวม หรือท าให้เกิดเอกภาพ 
(Unity) ของรูปแบบ 

ลวดลาย 

1. ลวดลายเรขาคณิต 
 
 
 
 
 
2. ลวดลายอิสระ 
 
3. การจัดแบบลาย
เดี่ยว แถบ และผืน 

1. เป็นการออกแบบโดยใช้รูปร่างพื้นฐานที่
สามารถจัดองค์ประกอบของลวดลายให้ลง
ตัวที่สุด ให้ความรู้สึกถึงความเป็นตัวตน 
ความศรัทธา หรือแสดงออกถึงความคิด
สร้างสรรค์  
แรงบันดาลใจจากสิ่งรอบตัว และความเชื่อ 
2. เป็นการออกแบบโดยใช้จินตนาการและ
ความคิดสร้างสรรค์ที่มากขึ้น 
3. เป็นความคิดสร้างสรรค์ในการก าหนด
แม่ลาย การออกแบบลวดลาย การจัด
องค์ประกอบของลวดลายสัมพันธ์กันตลอด
ทั้งผืน 

ลักษณะที่เกี่ยวข้องกับผ้า วิเคราะห์ในเชิงออกแบบ 

สี 

สีแดง สีฟ้า สีเขียว 
สีชมพู สีน้ าเงิน  
สีเหลือง บนสีพื้น
เพียงสีเดียว หรือเป็น
สีฉูดฉาด 

1. เป็นการออกแบบตกแต่งผืนผ้าให้
สวยงามโดยเป็นสีโทนร้อนและโทนเย็นที่
น ามาจัดวางรวมกัน 
2. เป็นการออกแบบโดยใช้สีที่ตัดกันอย่าง
รุนแรง (Contrast) สีสว่างท่ามกลางสีหม่น 
(Intensity) และสีเอกรงค์ (Monochrome) 

ประโยชน์ 
ใช้สอย 

1. ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 
 
2. ใช้ในงานส าคัญ
หรือพิธีกรรมต่างๆ  

1. เป็นการออกแบบโดยค านึงถึง  
ประโยชน์ใช้สอยมาก่อนความสวยงาม 
(Form  Follow Function)  
2. เป็นการออกแบบโดยค านึงถึงความ
สวยงามมาก่อนประโยชน์ใช้สอย (Function  
Follow Form) และสื่อให้เห็นความเป็น
ตัวตนของชนเผ่าให้เด่นชัด 
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