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Abstract 

The Karen’s way of life has faith with religious beliefs. Through the beauty of the fabric that is worn 

in daily life. Hand-embroidered patterns, the pattern was weaving with back strap loom that can create many 

patterns. The pattern came from natural technique and using color is colorful and unique. Therefore, the 

Karen peoples had binding, conserving with the nature resources, self-sufficient path. Overall had recorded 

in the fabric by forwarding the wisdom from predecessor. So, the Karen woven fabric is beautiful and has 

the value for conserve and keep on. 
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บทคัดย่อ 
วิถีชีวิตของชาวกะเหรี่ยงที่มีความเชื่อต่อศาสนา ผ่านความสวยงามบนผืนผ้าที่สวมใส่ในชีวิตประจ าวัน ลวดลายปัก
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สวยงาม ทรงคุณค่าต่อการอนุรักษ์สืบทอดให้คงอยู่ต่อไป  
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บทน า 
 กะเหรี่ยง(Karen) มีถิ่นฐานดั้งเดิมแถบบริเวณ

ภาคเหนือของประเทศไทย พม่า ในประเทศไทยเมื่อประมาณ  
600-700 ปี ส่วนใหญ่อาศัยในเขตประเทศพม่า มีบางส่วนได้
อพยพมาตั้งบ้านเรือนในเขตภาคเหนือของประเทศไทย การอพยพ
ครั้งใหญ่ของชาวกะเหรี่ยงจ านวนมากเข้าสู่ประเทศไทยเกิดขึ้นราว 
200 ปี อันเนื่องมาจากสงครามไทยรบกับพม่า สมัยพระเจ้า   
อลองพญา และมีการอพยพเข้ามาอีกครั้งหนึ่งประมาณปี พ.ศ.
2428 เมื่ออังกฤษได้ยึดครองประเทศพม่า ชาวกระเหรี่ยง    
แบ่งเป็น 4 กลุ่มใหญ่คือ 1) กะเหรี่ยงสะกอ (Sa - kow) เรียก
ตนเองว่าปกาเกอะญอ  2) กะเหรี่ยงโป (Pow) เรียกตนเอง        
ว่าโพล่ง 3) ปะโอ หรือตองสู และ 4) บะเว หรือคะยา 
มีภาษาพูด คือภาษากะเหรี่ยง เป็นภาษาตระกูลจีน-ทิเบต  
ภาษาทิเบต-พม่า  ภาษากะเหรี่ยงที่ใช้สื่อสารกันในประเทศไทย
และพม่า มีกลุ่มภาษาย่อยแปดภาษา  ในประเทศไทยมีสี่ภาษา
โครงสร้างทางสังคม ระบบความเชื่อ ระบบการปกครองชุมชน
กะเหรี่ยง มีทั้งดั้งเดิมคือนับถือผี (ศาสนาผี) ศาสนาพุทธ และ
ศาสนาคริสต์ โดยความเชื่อตามประเพณีนั้นชาวกะเหรี่ยงเชื่อว่า 
ทุกสรรพสิ่งมีสิ่งศักดิ์สิทธิ์เป็นเจ้าของดูแลรักษาอยู่ ซึ่งจะเรียก
รวม ๆ  ว่า “บอค”ี พิธีกรรมสะท้อนให้เห็นถึง สายใยความผูกพัน 
ระหว่างคนกับธรรมชาติอยู่ตลอดเวลาตอกย้ าให้เห็นถึงทัศนะ
ที่ว่า มนุษย์กับธรรมชาติต้องพ่ึงพิงอาศัยกัน การใช้ประโยชน์
จากธรรมชาติ ได้รับความเคารพย าเกรงจากมนุษย์ ทั้งกรอบ
แนวคิดและการปฏิบัติเช่น “ต่าที ต่าเตาะ” (เทพเจ้าแห่งสัจธรรม 
หรือสิ่งสูงสุด ซึ่งจะสถิตทุกหนทุกแห่ง) ชาวกะเหรี่ยงมีความ
เคารพธรรมชาติมาก เพราะเป็นแหล่งบันดาลความอุดมสมบูรณ์
มาให้ สิ่งที่ชาวกะเหรี่ยงถือว่าเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ หรือเทวาอารักษ์
ถือเป็นวิญญาณที่ดีควรย าเกรงและไม่ไปรบกวน หากฝ่าฝืนจะมี
กฎที่ตกลงกันไว้มีบทลงโทษ ด้วยข้อก าหนดที่ใช้ปกครอง อีกทั้ง
ยังเชื่อว่าถ้าใครท าผิด สิ่งศักดิ์สิทธ์จะลงโทษ เมื่อการอยู่ร่วมกัน
ด้วยความสงบ มีบทลงโทษที่ชัดเจน จึงท าให้ชาวกะเหรี่ยงได้รับ

ขนานนามว่า เป็นผู้ที่ดูแลป่าอย่างสมบูรณ์ (Department  
of Social Development and Welfare, Ministry of 
Social Development and National Security, 2012) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 บ้านเรือนของชาวกะเหรี่ยงโป อ าเภอแมส่ะเรียง 
จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

ที่มา: Department of Public Welfare, 2000 

 
ลักษณะครอบครัว  ครอบครัวถือว่าเป็นสถาบัน

พ้ืนฐานของคนทุกกลุ่มในสังคมเพราะชีวิตเริ่มจาก
ครอบครัว โดยที่ครอบครัวท าหน้าที่อบรมสั่งสอน
สมาชิกใหม่ของครอบครัวเพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกับ
ผู้อ่ืนได้ เช่นเดียวกับครอบครัวทั่ว  ๆไป ครอบครัวกะเหรี่ยง 
หรือปกาเกอะญออยู่ด้วยกันแบบช่วยเหลือเกื้อกูลกัน
ทั้งในบ้านและนอกบ้าน มีการแบ่งบทบาทหน้าที่ของ
หญิงชาย  ผู้หญิงท างานบ้าน หุงข้าว ต าข้าว ตักน้ า 
ท าอาหาร เลี้ยงหมู เลี้ยงไก่ และ เก็บผัก หักฟืน ส่วนผู้ชาย
ส่วนใหญ่จะเป็นงานนอกบ้านซึ่งเป็นงานที่ต้องใช้ก าลัง 
เช่น ไปไร่ไปนา ไถนา ล้อมรั้ว ต้อนวัวควายกลับบ้าน 
ตัดไม้ สร้างบ้าน เป็นต้น ส่วนงานอ่ืน ๆ  ที่สามารถช่วยกันได้
ก็จะช่วยกันไป เนื่องจากชาวปกาเกอะญอจะนับถือ
วิญญาณบรรพบุรุษทางฝ่ายหญิง ครอบครัวจึงถือ
วิญญาณบรรพบุรุษทางฝ่ายหญิงหรือฝ่ายแม่ด้วย แม้ว่า
การสร้างบ้านเป็นหน้าที่ของผู้ชาย แต่จะถือว่าบ้านจะ
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เป็นของฝ่ายหญิง หากสามีตายไม่ต้องรื้อบ้านทิ้ง แต่ถ้า
ภรรยาตายจะต้องมีการรื้อบ้านทิ้ง 

การแต่งกายปัจจุบันกลุ่มกะเหรี่ยงยังคงสวมใส่
เครื่องแต่งกายประจ าเผ่า ในวิถีชีวิตยังคงรักษาลักษณะร่วม
ที่แสดงออกถึงสถานะของหญิงสาวและแม่หญิงแม่เรือน
เช่นเดียวกัน คือหญิงทุกวัยที่ยังไม่ได้แต่งงาน ต้องสวมชุด
ยาวกรอมข้อเท้าสีขาว เมื่อแต่งงานแล้วจะต้องเปลี่ยนมา
สวมใส่เสื้อ และผ้าถุงคนละท่อนกันเท่านั้น ห้ามกลับไป
สวมใส่ชุดยาวสีขาว ส่วนผู้ชายทั้งกลุ่มกะเหรี่ยงโป และ
สะกอ แถบจังหวัดภาคเหนือมักสวมใส่กางเกงสีด า สีน้ าเงิน 
สีกรมท่า ในแถบจังหวัดตาก อ าเภอลี้  จังหวัดล าพูน 
อ าเภอดอยเต่า จังหวัดเชียงใหม่ มักสวมผ้าสโหร่ง 
ลักษณะผู้ชายวัยหนุ่มใช้สีแดงทุกกลุ่ม แต่มีลวดลาย    
มากน้อยต่างกัน ผู้ชายสูงอายุจะสวมเสื้อสีขาว  การแต่งกาย
ของกะเหรี่ยงที่ยังคงสวมใส่เครื่องแต่งกายประจ าเผ่า      
ในวิถีชีวิตปกติมีเพียงกลุ่มโป และสะกอเท่านั้น ส่วนกลุ่ม
คะยา และตองสูไม่สวมใส่ชุดประจ าเผ่าในชีวิตประจ าวันแล้ว 
กระเหรี่ยงแต่ละกลุ่มนอกจากจะมีการแต่งกายที่แตกต่าง
กัน กระเหรี่ยงกลุ่มเดียวกันแต่อยู่ต่างพ้ืนที่ก็มีลักษณะการ
แต่งกายไม่เหมือนกันด้วย เช่น กะเหรี่ยงโปแถบอ าเภอ   
แม่สะเรียง จังหวัดแม่ฮ่องสอน แต่งกายมีสีสันมากกว่า
แถบอ าเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม่ หญิงกะเหรี่ยงสะกอแถบ
จังหวัดแม่ฮ่องสอน และอ าเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่
ตกแต่งเสื้อมีลวดลาย หลากหลาย และละเอียดมากกว่า
แถบจังหวัดตาก หรือกะเหรี่ยงโปแถบจังหวัดราชบุรี       
มีลวดลายตกแต่งเสื้อผ้าแตกต่างจากแถบภาคเหนือ         
(Sawadee, n.d.) 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2 การแต่งกายกะเหรีย่งสะกอ  วัดพระบาทห้วยต้ม
อ าเภอลี้ จังหวัดล าพูน 

ที่มา: Ratanakul & Burusphat, 1995 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 3 การแต่งกายของหญิงสาวท่ียังไม่ได้แต่งงาน  
จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

ที่มา: Department of Social Development and Welfare, 
Ministry of Social Development and National  Security, 2012 

 
 
 
 

 
 
 

ภาพที่ 4 การแต่งกายของหญิงแมเ่รือน จังหวัดแมฮ่่องสอน 
ที่มา: Department of Social Development and Welfare, 

Ministry of Social Development and National  Security, 2012 
 

การทอผ้าจากวิถีชิวิตดั้งเดิมจะมีการทอผ้าขึ้น
ใช้เอง มีขั้นตอนการทอมีรายละเอียดตั้งแต่การเตรียม
เส้นด้าย ชาวกะเหรี่ยงจะใช้ด้ายที่ท าจากใยฝ้ายที่ทุก
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ครัวเรือนได้ปลูกไว้ นิยมปลูกฝ้ายพ้ืนเมืองแบ่งเป็นสอง
ชนิดคือ ฝ้ายตุ่นเป็นฝ้ายที่มีปุยเป็นสีน้ าตาลอ่อน ฝ้ายขาว 
เป็นฝ้ายที่มีปุยสีขาว มีฝ้ายหลวงและฝ้ายน้อย น าฝ้าย
มาปั่นให้เป็นเส้นด้าย จากนั้นน าไปย้อมสีด้วยสีธรรมชาติ
ได้แก่ สีเหลือง จากขมิ้น (เส่ยอ) สีกรมท่า จากคราม (นอข่า) 
เขียวตองอ่อน จากเปลือกเพกา การย้อมสีจากธรรมชาติ       
จะมีวิธีแตกต่างกันไปตามเทคนิคให้สีติดดี เช่นขมิ้นต้องผสม
ปูนแดงที่กินกับหมาก หรือปูนขาว ข้อห้ามในการย้อม 
ห้ามย้อมผ้าในวันขึ้น 15 ค่ าหรือแรม 15 ค่ า ห้ามย้อมผ้า
ในวันที่มีคนตายในหมู่บ้าน ห้ามย้อมผ้าในขณะที่ตั้งครรภ์ 
จนกว่าจะคลอดบุตร หลังจากที่ย้อมผ้าแล้วเตรียมน ามาขึ้น
เครื่องทอ เครื่องทอจะเป็นการทอด้วยกี่เอว การทอ
แบบมัดเอวผ้าจะมีหน้าแคบ ถ้าต้องการผืนใหญ่ก็จะ
น ามาต่อกัน ประกอบเป็นผืนผ้าแบ่งเป็นการทอแบบ 
ผ้าพื้นธรรมดาหรือการทอลายขัด ทอเป็นลวดลาย 

 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 5 การทอผ้าด้วยกี่เอวหญิงแม่เรือน 

 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 6 การทอผ้าด้วยกี่เอวหญิงที่ไม่ได้แต่งงาน 

 ผ้าที่ทอด้วยกี่เอวสามารถประดิษฐ์ลวดลายใน

เนื้อผ้า ลวดลายสลับสี  ลวดลายจก ลวดลายขิด ลวดลาย 

แทรกวัสดุอ่ืนมีความละเอียดสวยงาม สีสันสดใส การตกแต่ง

อีกรูปแบบหนึ่งคือการปัก ประดิษฐ์ลวดลายเป็นการท า

ลวดลายปักบนผืนผ้าให้สวยงามด้วยการปักจากลูกเดือย 

จากเส้นด้าย ส่วนใหญ่จะเป็นกะเหรี่ยงสะกอ  ส่วนหญิงชาว

กะเหรี่ยงโปมักตกแต่งด้วยการทอมากกว่าการปัก ลวดลาย

ปักประดิษฐ์ของชาวสะกอ ส่วนใหญ่เป็นการลอกเลียนจาก

ธรรมชาติ ลักษณะลวดลาย จากการสัมภาษณ์ นางกัลญาพัชร์ 

ธนวันต์ชาญสิน ชาวกระเหรี่ยงสะกอ อ าเภอกัลยาณิวัฒนา 

จังหวัดเชียงใหม่ อายุ 41 ปี วันที่ 10 มิถุนายน 2562 กล่าวว่า

ลวดลายผ้าปักของกลุ่มสะกอ ได้แก่ ลายสิผ่อ หรือลายตัวบุ้ง 

ลายทีลูคะ ลายกระบอกน้ าเต้า ลายกะปอจื้อ ลายขาแมงมุม 

ลายโจ้เป ลายผีเสื้อ ลายพะโดะกิ ลายงูเหลือม ลายเบหมื่อ 

ลายผีเสื้อตัวเมีย ลายเบควา ลายผีเสื้อตัวผู้ ลายเส่อกอข่าพอ 

ลายดอกมะเขือพวง ลายเก่อเปหมื่อนื่อ ลายเก่อเปเผล่อ  

ลายมะเขือพวง ลายชะแอ๊ะ ลายแบ่ง ลายโยฮ่อกื้อ ลายเกล็ดนิ่ม 

ลายเชมีกอ ลายดอกชบา สามารถแสดงลวดลายปักของกลุ่ม

สะกอ ได้ดังต่อไปนี้ 

 

 
 

 ลายโจ้เป ลายผีเสื้อ        ลายสิพอลายตัวบุ้ง           ลายกะปอจือ้ 
 

ภาพที่ 7 ลวดลายการทอผ้าลายตา่งๆ 

 

 
 
 
ลายโดะกิ ลายงูเหลือม      ลายผีเสื้อตัวผู้             ลายผีเสื้อตัวเมีย        
                              

ภาพที่ 8 ลวดลายการทอผ้าลายตา่งๆ 
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ลวดลายปักกลุ่มนี้สื่อถึงวิถีการด ารงชีวิตที่ผูกพัน

กับวิถีธรรมชาติ  ความอุดมสมบูรณ์การน าสิ่งรอบตัว

มาออกแบบบนผืนผ้ามีสีสันสวยงามลวดลายสื่อถึงการ

เคารพธรรมชาติความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติ 

การเคารพธรรมชาติที่เชื่อกันว่าธรรมชาติ กับมนุษย์

สามารถอยู่ร่วมกันได้ด้วยความสมดุล เช่น มีป่า ก็มีล าธารใส 

มีผู้หญิงก็มีผู้ชาย และยังเชื่อว่าสิ่งศักดิ์สิทธิ์สถิตอยู่ใน

สถานที่ต่าง ๆ คอยปกปักรักษาให้อยู่เย็นเป็นสุข ลวดลาย

ปักผ้าของกะเหรี่ยงกลุ่มสะกอ อ าเภอกัลญาณิวัฒนา 

จังหวัดเชียงใหม่ มีลวดลายที่ปักด้วยลูกเดือย ฝ้ายสี มี

ความหมายรวบรวมได้หกลวดลายดังต่อไปนี้ 

1. ลายดอกมะเขือพวง ลายเส่อกอข่าพอ หมายถึง 

ครอบครัวที่มีลูกหลานหลายคน ครอบครัวที่มีความสุข      

มีฐานะดี มีพลัง ป้องกันศัตรู เป็นสัญลักษณ์ในการสืบทอด

ขยายเผ่าพันธุ์ที่ดีเหมือนมะเขือพวง 

 

 

 

 

 
 

 

ภาพที่ 9 ผ้าทออ าเภอกลัยาณิวัฒนา ลายดอกมะเขือพวง  

ลายเส่อกอข่าพอ 

 

2. ลายเก่อเปหมื่อนื่อ หมายถึงความเป็นผู้หญิง

ต้องมีความคิดรู้จักการพัฒนาตนเอง ละเอียดรอบคอบ สีที่ใช้ 

ปักมี 4 สีคือ สีแดง สีเหลือง สีขาว สีด า อีกท้ังหมายถึง

ผู้หญิงที่ชี้น าลูกหลานเข้าวัด เข้าโบสถ์ให้มีคุณธรรม เป็นผู้ที่

เข้มแข็งภายนอกแล้วดูอ่อนโยนภายใน 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 10 ผ้าทออ าเภอกัลยาณิวัฒนา ลายเกอ่เปหมื่อนื่อ 

 

3. ลายเก่อเปเผล่อหรือเก่อเปโพ่ลายมะเขือพวง 

สื่อถึงความเป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกันชาวกะเหรี่ยง จะใช้

ภาษาพูด การรู้จักกันเหมือนครอบครัวเดียวกัน ละเอียด

รอบคอบ สีที่ใช้ปักลูกเดือย สีมีความหลากหลาย อีกทั้ง  

จะปักลวดลายเป็นวงกลมรวมกันเป็นวง 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่11 ผ้าทออ าเภอกัลยาณิวัฒนา ลายเก่อเปเผล่อเก่อเปโพ่ 

ลายมะเขือพวง 

 

4. ลายชะแอ๊ะ เป็นลายผ้าที่แสดงถึงความเมตตา 

ความละเอียด ผู้ที่สวมใส่จะแสดงถึงความอ่อนโยนส่วนใหญ่

จะใส่ในงานมงคล เช่นวันแต่งงาน ผู้เฒ่าผู้แก่เชื่อว่า

หญิงสาวถ้าได้ใส่ผ้าปักชุดนี้จะมีความเจริญรุ่งเรืองใน

ครอบครัว ลูกเดือยและดอกไม้ เหมือนการแตกหน่อ

ขยายพันธุ์ 

 



The fascination of the Karen woven fabric (Pw aka nyaw): Beauty on the way of life of the ethnography 

           Walailak Abode of Cultural Journal  2020; 20 (1)     45 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที ่12 ผ้าทออ าเภอกัลยาณิวัฒนา ลายชะแอ๊ะ ลายลูกเดือย

และดอกไม ้

 

5.  ลายโยฮ่อกื้อ ลายเกล็ดนิ่ม ตัวนิ่มเป็นสัตว์

ที่อายุยืน เกล็ดนิ่มชาวปกาเก่อญอ ใช้เป็นยารักษาโรคได้

อีกทั้งป้องกันภูตผีปีศาจ เครื่องราง ผู้ที่สวมใส่ลายเกล็ดนิ่ม

จะอายุยืนไม่เจ็บไม่ไข้ มีสุขภาพดี 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 13 ผ้าทออ าเภอกัลยาณิวัฒนา ลายโยฮ่อกื้อ ลายเกล็ดนิ่ม 

 

6.  ลายเชมีกอ ลายดอกชบา หมายถึง ความ

เป็นระเบียบเรียบร้อยความหนักแน่นในการด ารงชีวิต

ไม่หลงเชื่อคนง่าย ซื่อสัตย์ต่อตนเองและผู้อ่ืนไม่ว่าต่อ

หน้าหรือ ลับหลัง เลียนแบบลายมาจากกลีบดอกชบาที่

มีสี่กลีบขึ้นด้วยลูกเดือยสี่แฉกอาจมีเกสร เน้นสีแดงเป็น

หลัก แสดงถึงความหนักแน่นการเป็นผู้น าที่กล้าหาญ

เชื่อมั่นในการปฏบิัติหน้าที่เสียสละแม้จะต้องเสียเลือดก็

ยอมเพ่ือชาติ และชนเผ่า 

 

 
 

 

 

 

 
 
 

 

ภาพที่14 ผ้าทออ าเภอกัลยาณิวัฒนา ลายเชมีกอ ลายดอกชบา 

 

นอกจากความสวยงามของ เทคนิคการจก การขิด 

การกะล้วง การปัก บนผืนผ้าของชาวกะเหรี่ยงแล้วยังมี

เทคนิคการมัด ที่ชาวกระเหรี่ยงสะกอ และกะเหรี่ยงโป เรียก

เส้นที่มัดหมี่ย้อมว่า ลู่คิ หรือ หลื่อคิ (ลู่ -หลื่อ หมายถึง

เส้นด้าย , คิ หมายถึงการมัดเป็นเปลาะ ๆ  หรือเป็นปล้อง ๆ ) 

การเรียกผ้าซิ่นที่ทอสลับลวดลายมัดหมี่ว่า หนี่คิ หรือนิไค

(หนี่-นิ หมายถึงผ้าถุง) ลวดลายมัดหมี่ในกลุ่มกะเหรี่ยงจะใช้

เพียงประกอบ ในผืนผ้าซิ่นของหญิงแต่งงานแล้วเท่านั้น    

เคยมีการใช้ลวดลายมัดหมี่ในโสร่งผู้ชาย แต่ในปัจจุบันจะ  

ลดน้อยลงไป  กลุ่มสะกอนิยมใช้ลวดลายมัดหมี่แตกต่าง    

จากผ้าซิ่นกระเหรี่ยงโป โดยจะเห็นได้จากเนื้อที่ที่แทรกสลับ

ลงไปถึงหกริ้ว แต่ละริ้วกว้าง 5-6 เชนติเมตรและยังเพ่ิมริ้ว

ขนาดเล็ก ๆ   สลับลงไปเป็นช่วงตามแต่ผู้ทอจะเห็นว่าสวยงาม 

ส่วนใหญ่นิยมย้อมด้ายสีจากต้นโค๊ะ 

 

 

 

ภาพที ่15 ผ้าทอเทคนิคการมัดหมี่ อ าเภอกลัยาณิวัฒนา 
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ภาพที ่16 ผ้าทอเทคนิคการมัดหมี่ อ าเภอกลัยาณิวัฒนา 
 

  ในสถานการณ์ปัจจุบัน นับว่าผ้าทอกะเหรี่ยงได้รับ 
กระแสนิยมด้วยการประชาสัมพันธ์ให้รักในวิถีชีวิตจะเห็นได้จาก 
การจัดองค์ความรู้จากหน่วยงานภาครัฐ เอกชน การมองเห็นคุณค่า
ความสวยงามผ่านผืนผ้าทอของชาวกะเหรี่ยงทั้งกระเหรี่ยงสะกอ     
ที่เรียกขานตนเองว่าปกาเกอะญอ และกระเหรี่ยงโป ที่เรียกขาน
ตนเองว่าโพร่ง ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับการเรียกขานตามความชอบของแต่ละ
ชาติพันธุ์ ประกอบกับบทสัมภาษณ์แม่ครูสมศรี ปรีชาอุดมการณ์ 
อายุ 51 ปีชาวกะเหรี่ยงสะกอ ชาวอ าเภอแม่แจ่มได้กล่าวว่า การเรียก
ขานนามชนเผ่าว่าช่ืออะไรขึ้นอยู่กับความพึงพอใจของแต่ละบุคคล  
การสังเกตว่าผ้าผืนไหนเป็นกะเหรี่ยงสะกอ ผืนไหนเป็นกะเหรี่ยงโป 
คุณกัลญาพัชร์ ธนวันต์ชาญสิน ชาวกระเหรี่ยงสะกอ อ าเภอกัลยา- 
ณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม่ อายุ 41 ปี ได้ให้ข้อมูลว่าเสื้อสตรีที่      
ยังไม่แต่งงานจะสวมชุดสีขาวยาวกรอมเท้า สตรีที่แต่งงานแล้วจะ
สวมเสื้อ และผ้าถุง ถ้าเป็นกะเหรี่ยงโปลายปักผ้า ลายปักลูกเดือย 
ลายจก ลายขิด ลายล้วง จะปรากฏท่อนบนของเสือ้  ถ้าเป็นกะเหรี่ยง
สะกอ ลายปักผ้า ลายปักลูกเดือย ลายจก ลายขิด ลายล้วง           
จะปรากฏด้านล่างของตัวเสื้อ ผ้าซิ่นหรือผ้าถุงจะมีลักษณะมัดหมี่ 
ผสมการทอลวดลายคล้ายคลึงกัน ลวดลายที่ใช้สื่อถึงความหมาย    
ถึงสิ่งมงคล ความสามัคคี การรักในชาติพันธุ์ของตนเอง สีสันสวยงาม 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 17-18  ผ้าทอสตรีที่แต่งงานแล้ว ของชาวกะเหรี่ยงสะกอ  
และกะเหรีย่งโป 

(ภาพซ้ายกระเหรีย่งโป ภาพขวา กะเหรี่ยงสะกอ) 
 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 19 การแต่งกาย ของชาวกะเหรี่ยงโป 
ที่มา: Department of Social Development and Welfare, Ministry 

of Social Development and National  Security, 2012 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 20 การแต่งกาย ของชาวกะเหรี่ยงสะกอ อ าเภอกัลญาณิวัฒนา 
จังหวัดเชียงใหม ่
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ภาพที่ 21  การออกแบบผลิตภัณฑ์ถุงย่ามที่ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 

  เทคนิคของการสร้างลวดลายเอกลักษณ์ต่าง ๆ  
บนผืนผ้า ในปัจจุบันกระแสแฟชั่นการใช้ประโยชน์จากผ้าทอ
สะท้อนให้เห็นถึงความรักในธรรมชาติ เน้นผ้าที่สวมใส่แล้ว
ปลอดภัย อนุรักษ์ธรรมชาติ ดังนั้น ผู้เขียนจึงเห็นความส าคัญ
ของผืนผ้ากะเหรี่ยงที่ยังคงตอบโจทย์กระแสความนิยมใน
ปัจจุบัน ผ่านรูปแบบเสื้อผ้าแนวประยุกต์ ร่วมสมัย ใช้ชีวิต
ได้จริง ใส่เดินห้างสรรพสินค้า ใส่แนวอนุรักษ์ ใส่ตามกระแส
แฟชั่นวัยรุ่น ใส่ในโอกาสพิเศษ มนต์เสน่ห์ผ้าทอยังคงไม่
เลือนหาย อีกทั้งยังเป็นจุดที่ให้ลูกหลานที่ไปท างานที่ห่างไกล 
กลับมาสานต่อภูมิปัญญาแห่งภูษา สืบทอดองค์ความรู้การทอ 
สร้างรายได้ ผ่านงานออกแบบร่วมสมัย ผสมแนวอนุรักษ์ 
เป็นสินค้าที่หลากหลาย ยกตัวอย่าง เช่น น าผืนผ้าทอมา
ดัดแปลงเป็นกระเป๋าย่าม ออกแบบและตกแต่งด้วยวัสดุ
ธรรมชาติ เป็นสินค้าอีกชนิดหนึ่งที่สร้างรายได้ให้กับชนเผ่า 
พออยู่พอกิน สร้างสรรค์ความสวยงามบนผืนผ้าแห่งขุนเขา 
คงเรื่องราวที่ทรงคุณค่าได้อย่างสวยงามในโลกยุคโลกาภิวัฒน์ 
   

 
 

 
 

 

ภาพที ่22 การแต่งกายด้วยผ้ากะเหรี่ยงประยุกต์ใน

ชีวิตประจ าวัน 

บทสรุป 

กะเหรี่ยงกลุ่มสะกอและกะเหรี่ยงโป ในทุกจังหวัด
ยังคงรักษาลักษณะร่วมที่แสดงสถานะของหญิงสาว 
หญิงแม่เรือนเช่นเดียวกัน คือหญิงทุกวัยที่ยังไม่ได้แต่งงาน
ต้องสวมชุดยาวกรอมเท้าสีขาว เมื่อแต่งงานแล้วจะต้อง
เปลี่ยนมาสวมใส่เสื้อและผ้าถุงคนละท่อนเท่านั้น ห้าม    
กลับ ไปสวมใส่ชุดยาวสีขาวอีก ชุดสีขาวจะแจกให้บุคคล  
ภายนอกเรือน จะไม่มอบให้น้องสาวในเรือน เพราะถือว่า
จะไม่ได้แต่งงาน ส่วนผู้ชายมักสวมเสื้อสีแดงทุกกลุ่ม 
กางเกงสีด า และสีน้ าเงินหรือสีกรมท่า เครื่องประดับสตรี
ประเภทสร้อยคอจะใช้ลูกปัดสีแดง สีส้ม สีขาว สีน้ าเงิน 
สีเหลือง ต่างหูเรียกว่าลานหู มีลักษณะคล้ายล าโพง 
ผู้ชายจะมีเครื่องประดับคือถุงย่ามที่ฝ่ายหญิงทอให้ใน
วันแต่งงาน  

ชนชาติพันธุ์กะเหรี่ยง มีวิถีการด ารงชีวิตอย่าง
เรียบง่าย พ่ึงพาธรรมชาติ จะเห็นได้จากลวดลายที่สวยงาม
บนผืนผ้าที่ถักทอ จก ล้วง มัดหมี่ ย้อมสีธรรมชาติจาก
เปลือกไม้ เทคนิคการทอด้วยกี่เอว รังสรรค์ลวดลายอัน
เป็นมงคลต่อผู้สวมใส่  ผ่านการสืบทอดทางภูมิปัญญา
ดั้งเดิมจากบรรพบุรุษ ท าให้ผืนผ้าแห่งชาติพันธุ์กะเหรี่ยง 
มีความสวยงาม วิจิตร ทรงคุณค่า ควรต่อการอนุรักษ์
สืบทอดให้คงอยู่ตลอดไป แต่ด้วยภาวะทางเศรษฐกิจ
และการเปลี่ยนแปลงของสังคมเมืองในปัจจุบัน มีการ
เปลี่ยนแปลงของสังคมชนเผ่ากะเหรี่ยงเช่นเดียวกัน 
ปัจจุบันมีชุมชนเผ่ากะเหรี่ยงในหลาย ๆ พ้ืนที่มีการทอผ้า
น้อยลง ผ้าซิ่นที่ใช้สวมใส่ในชีวิตประจ าวันนิยมซื้อหา
จากท้องตลาดมาสวมใส่แทน เพ่ือความสะดวกและง่าย
ต่อการด าเนินชีวิต แต่ก็ยังมีชุมชนกะเหรี่ยงอีกหลายพ้ืนที่ 
โดยเฉพาะกลุ่มกะเหรี่ยงบนดอยสูงที่ยังทอผ้าด้วยตัวเอง
เพ่ือใช้สวมใส่ในครอบครัว และใช้ส าหรับพิธีส าคัญตาม
วัฒนธรรมของชนเผ่า ที่เชื่อมโยงเรื่องราวความเป็นมา
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ตั้งแต่อดีตในการสร้างสรรค์ลวดลายผ้าที่ได้แรงบันดาลใจ
มาจากธรรมชาติรอบตัวเอง ต้นไม้  ดอกไม้ แมลง สื่อ
ความหมายอย่างตรงไปตรงมา น ามาเป็นต้นแบบลวดลาย 
ที่สลับสีสันที่สดใสปราณีตบรรจง เป็นผืนผ้าที่งดงาม
และยังคงเอกลักษณ์ที่สะท้อนวิถีแห่งชนเผ่าไว้อย่าง
เหนียวแน่นกว่ากลุ่มชาติพันธุ์อ่ืนมาจนถึงปัจจุบัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Reference 
Department of Social Development and Welfare, 

Ministry of Social Development and 

National  Security. (2012). Karen. 

Bangkok, Thailand: kitjakanrongpim 

office. 

Department of Public Welfare Ministry of Labor 

and Social Welfare. (2000).Tribal fabrics.  

              Bangkok Thailand, thailand: Ramthai 

Place Printing.  

Ratanakul, S. & Burusphat, S. (1995). 

Ecncyclopedia of Karen ethnic groups. 

Bangkok, Thailand: Sahathamic   

              Printing. 

Sawadee. (n.d.). Hill Tribes in Thailand. Retrieved 

from https://www.sawadee.com/thailand/ 

hilltribes/ 

 

 

https://www.sawadee.com/

