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Abstract 

The research on “The analysis of Thai Teen Films as a Genre in Thai Films” is a quantitative study. 

Its purpose is aimed to: 1) To study narrative formula of Thai teen films that have been released since the 

year 2550 - 2560 B.E.  2) To study the genres status of Thai Teen Genres movies from releasing since 2550-

2560 B.E.  The research methodology is Textual Analysis  and the movie Sampling for the study are 41 Thai 

Teen Films during 2550-2560 B.E. which are divided into 6 types as ; Drama, Horror, Romance, LGBT, 

Road Movie and Heist. 

The study result indicate that 6 types of Thai teen films has been presented in narrative formula as 

the aspect of change & growth process, overcoming the coming of age, and finding self- identity. For the 

plot, there are 5 stages which are; presenting problems, problems consequences, confrontations for 

discovering, self-overcoming, and story ending. As the theme, it shows self-actualization. About the 

characters, the leading actor and actress are the representative of teens who confront the family's problems, 

friendship, and love. For the setting locations, school is the space that takes control between the teens while 

houses symbolized the emptiness, and the outdoor is to finding the meaning of lives’ experiences 

 In the aspect of creativity, Thai teen movies still take the old traditions storytelling in each 

convention, as well as creating the invention. Besides, they have introduced the ideal of Postmodern such as 

intertextually to connect the feeling and interest to the stories. It's indicated that Thai Teen movies as a 

Genre, which is considered by Narrative Pattern and Film Elements in every types of the movies. While the 

Genre status is Sub-Genre with the combination of hybrid narrative convention based on the dominance of 

the narrative elements form the others main genres. 
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บทความวิจัย 
 

การวิเคราะห์ความเป็นตระกูลภาพยนตร์วัยรุ่นของภาพยนตร์ไทย 
 

ทรงเกียรติ จรัสสันติจิต* มาโนช ชุ่มเมืองปัก และ ฐิตินัน บุญภาพ คอมมอน 
คณะนิเทศศาสตร์ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ กรุงเทพ 10210  
 

บทคัดย่อ 
งานวิจัยเรื่อง “การวิเคราะห์ความเป็นตระกูลภาพยนตร์วัยรุ่นของภาพยนตร์ไทย” เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 

Research) โดยวัตถุประสงค์การวิจัยได้แก่ 1)  ศึกษาสูตรนิยมการเล่าเรื่องของภาพยนตร์วัยรุ่นไทยที่ออกฉายตั้งแต่ปี พ.ศ. 2550-2560  
2) ศึกษาสถานะความเป็นตระกูลภาพยนตร์วัยรุ่นไทยจากภาพยนตร์ที่ออกฉายตั้งแต่ปี พ.ศ. 2550-2560  วิธีวิจัยได้แก่ การวิเคราะห์
ตัวบท (Textual Analysis)  แหล่งข้อมูลที่น ามาศึกษา ได้แก่ ภาพยนตร์วัยรุ่นไทยที่ออกฉายระหว่างปี พ.ศ. 2550-2560 จ านวน       
41 เรื่อง แบ่งเป็น  6  ประเภทภาพยนตร์ได้แก่ ประเภทชีวิต สยองขวัญ รักโรแมนติก เพศทางเลือก เรื่องราวเดินทาง และ โจรกรรม  

ผลการศึกษาพบว่า จากขนบภาพยนตร์วัยรุ่นไทยทั้ง 6 ประเภท น าเสนอสูตรนิยมการเล่าเรื่องในด้านต่อไปนี้ ด้าน 
เรื่องเล่า น าเสนอการใช้ชีวิตของวัยรุ่นในช่วงกระบวนการเปลี่ยนแปลงและเติบโต (Change & Growth Process) เพ่ือก้าว    
ข้ามผ่านช่วงวัย (Coming of Age) ในการแสวงหาอัตลักษณ์แห่งตน (Self) ด้านโครงเรื่องด าเนินเรื่อง 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) เสนอ
ปัญหา  2) ผลกระทบปัญหา 3) การเผชิญหน้าเพ่ือการค้นพบ 4) การเอาชนะใจตนเอง และ 5) การจบเรื่อง ด้านแก่นเรื่อง   
ปรากฏแก่นเรื่อง การเป็นมนุษย์โดยสมบูรณ์ (Self-Actualization) ด้านตัวละคร พระเอกและนางเอกเป็นตัวแทนวัยรุ่น            
ผู้เผชิญหน้ากับปัญหาการใช้ชีวิต ครอบครัว เพ่ือน และความรัก ส่วนด้านฉาก โรงเรียนคือพ้ืนที่อ านาจควบคุมวัยรุ่น บ้านคือ
พ้ืนที่ไร้ตัวตน และสถานที่ภายนอกคือพ้ืนที่แสวงหาประสบการณ์ชีวิต 

ด้านการสร้างสรรค์ หยิบยืมขนบเรื่องเล่าดั้งเดิมในแต่ละประเภทภาพยนตร์ (Convention) มาน าเสนอพร้อม
สร้างสรรค์ประดิษฐกรรม (Invention) และน าแนวคิดหลังสมัยใหม่ (Postmodern) อาทิ สัมพันธบท (Intertextuality) มาใช้
สร้างความเชื่อมโยงและน่าสนใจแก่เรื่องเล่า ส่วนข้อบ่งชี้ว่าภาพยนตร์วัยรุ่นไทยมีความเป็นตระกูลภาพยนตร์ สามารถพิจารณา
จากแบบแผนเรื่องเล่าและองค์ประกอบภาพยนตร์ และภาพยนตร์มีสถานะเป็นตระกูลรอง (Sub-Genre) ด้วยลักษณะการ
ผสมผสาน (Hybrid) ขนบการเล่าเรื่องเด่นจากภาพยนตร์หลากหลายประเภท 

 

ค าส าคัญ: ภาพยนตร์วัยรุ่นไทย, ตระกูลภาพยนตร์, ขนบภาพยนตร์, การสร้างสรรค์การเล่าเรื่องในภาพยนตร์, สูตรนิยมการเล่าเรื่อง 
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บทน า 
ในการจัดสถานะความเป็นตระกูลภาพยนตร์ 

อุบลรัตน์ ศิริยุวศักดิ์ (Chermanchonlamark, 2001,  p. 26)  
ให้ความคิดเห็นว่า ความเป็นตระกูลภาพยนตร์ถือเอา
ลักษณะเด่น (Pertinent characteristics) ของภาพยนตร์
แต่ละประเภทเป็นเกณฑ์ เช่น ความคล้ายคลึงขององค์ประกอบ
ของเรื่องเล่าและเทคนิคในภาพยนตร์ โดยถ้าภาพยนตร์
เรื่องใดมีลักษณะร่วมกันขององค์ประกอบเหล่านี้ จัดว่า
เป็นภาพยนตร์ในตระกูลเดียวกัน ดังนั้นจึงนับได้ว่า 
ตระกูลภาพยนตร์คือการผลิตซ้ าแบบส าเร็จรูป (Instances 
of Repetition) (Chandler, 1997, p. 2) ฉะนั้นการที่ภาพยนตร์
ประเภทหนึ่งจะปรากฏความเป็นตระกูลได้ จึงจ าเป็นต้อง
มีแบบแผนจากองค์ประกอบภายในภาพยนตร์ที่แน่นอน
ชุดหนึ่งที่ถูกผลิตซ้ าจนกลายเป็น ขนบ (Convention) อัน
ได้มาจากเนื้อหา (Content) และรูปแบบ (Form)  

ในประเทศไทยการจัดประเภทภาพยนตร์ 
Kridsada Kerddee (2010, pp. 61-64) แบ่งตระกูล
ภาพยนตร์ไทยช่วง ปี 2005 - 2009 พบว่ามี 13 ประเภท 
โดยไม่ได้แยกแยะสถานะของภาพยนตร์ในแต่ละประเภท
ว่าอยู่ในตระกูลหลัก หรือตระกูลรอง ได้แก่ 1. บู๊แอ็กชั่น 
(Action) / ผจญภัย (Adventure) 2. เรื่องราวเกี่ยวกับสัตว์ 
(Animal) 3. เด็ก (Children) 4. ตลกขบขัน(comedy)     
5. อาชญากรรม (Crime) 6. สืบสวนสอบสวน (Detective) 
7. จินตนาการ (Fantasy) 8. ประวัติศาสตร์ (Historical 
Drama) 9. สยองขวัญ หรือหนังผี (Horror) 10. ต่อสู้ มาร์
เชียลอาร์ต (Martial Art)  11. เมโลดราม่า (Melodrama) 
12. โรแมนซ์ (Romance) และ13. ปัญหาสังคม (Social 
Problem)  

แต่มีข้อน่าตั้งข้อสังเกตว่า เหตุใดท าไมภาพยนตร์
วัยรุ่น (Teen Pic) จึงไม่ถูกจัดประเภทให้อยู่ในกลุ่ม ทั้งที่
ได้รับความนิยมในประเทศไทย ขณะที่การศึกษาภาพยนตร์

วัยรุ่นในต่างประเทศพบว่า ภาพยนตร์วัยรุ่นถูกจัดสถานะ
ให้เป็นตระกูลภาพยนตร์ประเภทหนึ่ง โดย Timothy Shary’s 
(Nelson, 2011, p.13) ได้ศึกษาสถานะภาพยนตร์วัยรุ่น
อเมริกา และพบว่าสามารถจัดให้อยู่ในตระกูลภาพยนตร์รอง 
(Sub-Genre) แบ่งออกเป็น 6 ประเภท ได้แก่ โรงเรียน 
(School) สยองขวัญ (Horror) วิทยาศาสตร์ (Science)    
เพศขบขัน (Sex Comedy) รักโรแมนติก (Romantic)    
เมโลดรามา (Melodrama) และเยาวชนผู้กระท าผิด 
(Juvenile Delinquent)  

เมื่อย้อนกลับมาในประเทศไทย พบว่าการศึกษา
สถานะของภาพยนตร์วัยรุ่น โดยทั่วไปยังไม่มีความชัดเจน 
เพราะในภาพยนตร์วัยรุ่นเรื่องหนึ่ง อาจคาบเกี่ยวลักษณะ
เด่นของขนบตระกูลภาพยนตร์หลัก (Main Genre) ไว้
ค่อนข้างจะมาก จนโดนกลืนถูกเรียกตามลักษณะของ
ตระกูลภาพยนตร์หลัก หรือบางครั้งอาจถูกจัดเป็นตระกูล
รองของภาพยนตร์ (Sub-Genre)  กล่าวคือ มีโครงเรื่อง 
(Plot) ผสมผสานมาจากหลายส่วน ยังไม่มีคุณสมบัติ
เพียงพอในระดับที่เรียกว่า “ตระกูลภาพยนตร์” (Film 
Genre) ได้ (Piemkaroon, 2009, p.142) ทั้งนี้เพราะ
ลักษณะของภาพยนตร์วัยรุ่นมีการผสมผสานขนบการเล่า
เรื่อง และองค์ประกอบภาพยนตร์จากหลายตระกูล 
ยกตัวอย่างเช่น ภาพยนตร์เรื่อง คืนนั้น Red Wine in 
The Dark Night   

น าตระกูลรักโรแมนติก มาผสมสานกับเรื่องราว
ของเพศทางเลือก และองค์ประกอบจากแนวแวมไพร์  
สยองขวัญ จนไม่สามารถจะนิยามแน่ชัดได้ว่า แท้จริงแล้ว
ภาพยนตร์จัดอยู่ในตระกูลใด  

แต่ ในอีกมุ มหนึ่ ง  แม้ จะมี การผสมผสาน
องค์ประกอบจากตระกูลภาพยนตร์อ่ืน แต่ได้ปรากฏ     
ข้อบ่งชี้ถึงขนบภาพยนตร์อันเป็นสูตรนิยมการเล่าเรื่อง 
(Formulaic Elements) ที่แน่นอนอย่างเด่นชัดพบได ้    
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ในโครงเรื่องและองค์ประกอบการเล่าเรื่องบางอย่าง      
จนกลายเป็นลักษณะเฉพาะตัว (Berger, 1992, p.33) อีกทั้ง
ภาพยนตร์วัยรุ่นไทยถูกผลิตมาเป็นระยะเวลายาวนาน 
และต่อเนื่อง จนเป็นที่คุ้นเคยกับผู้ชมคนไทยเป็นอย่างดี
ท าให้สามารถระบุถึงลักษณะเด่นของภาพยนตร์วัยรุ่ น 
ของไทยได้ ดังนั้นข้อบ่งชี้จากสูตรนิยม จึงเป็นสิ่งที่จะ
ยืนยันได้ถึงความเป็นตระกูลภาพยนตร์ของภาพยนตร์
วัยรุ่น จากเหตุผลข้างต้นจึงกลายมาเป็นค าถามใน
การศึกษาถึงสถานะความเป็นตระกูลภาพยนตร์วัยรุ่นไทย 
เพ่ือมุ่งส ารวจขอบเขตและจัดระเบียบภาพยนตร์วัยรุ่นที่มี
อยู่หลากหลายในประเทศไทย ว่าแท้จริงแล้ว สามารถถูกจัด
ให้เป็นตระกูลภาพยนตร์ประเภทหนึ่งได้หรือไม่ และถ้าได้
อะไรคือข้อบ่งชี้ถึงความเป็นตระกูลภาพยนตร์ และควรจัด
ให้อยู่ในตระกูลหลัก (Main Genre) หรือตระกูลรอง 
(Sub-Genre) 
 
วัตถุประสงค์  

1)  ศึกษาสูตรนิยมการเล่าเรื่องของภาพยนตร์
วัยรุ่นไทยที่ออกฉายตั้งแต่ปี พ.ศ. 2550-2560   

2) ศึกษาสถานะความเป็นตระกูลภาพยนตร์
วัยรุ่นไทยจากภาพยนตร์ที่ออกฉายตั้งแต่ปีพ.ศ. 2550-
2560 
 
วิธีการศึกษา  

งานวิจัยนี้ใช้ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research) ด้วยการวิเคราะห์ตัวบท 
(Textual Analysis) จากองค์ประกอบของเรื่องเล่าใน
ตระกูลภาพยนตร์วัยรุ่น โดยใช้เครื่องมือเก็บรวบรวม
ข้อมูลจากการชมภาพยนตร์แบบบันทึก (Note Taking) 
และใช้การเขียนเชิงพรรณนาโวหาร (Descriptive) 

 

ประชาการและกลุ่มตัวอย่างในการวิเคราะห์ตัวบท  
วัตถุดิบและแหล่งการศึกษาวิจัยในครั้ งนี้ 

ได้แก่ ภาพยนตร์วัยรุ่นไทยที่ออกฉายในโรงภาพยนตร์
ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2550 -2560/ ค.ศ. 2007-2017 จ านวน 
94 เรื่อง สามารถหาชมได้จากสื่อวีดิทัศน์หรือทางออนไลน์ 
คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
ใช้เกณฑ์คัดเลือกจ านวนกลุ่มตัวอย่างประมาณ 45-50% 
ของภาพยนตร์วัยรุ่นในแต่ละประเภท ที่มีเนื้อหาและ
องค์ประกอบเรื่องเล่าคล้ายคลึงกัน ผลการสุ่มกลุ่มตัว
ปรากฏภาพยนตร์วัยรุ่นจ านวน 41 เรื่องใน 6 ประเภท
ภาพยนตร์ ดังรายละเอียดตามตารางต่อไปนี้ 
 
ตารางที่ 1 รายชื่อกลุ่มตัวอย่างภาพยนตร์วัยรุ่นตาม
ประเภท ตั้งแต่ พ.ศ. 2550-2560 

ประเภท
ภาพยนตร์ 

ภาพยนตร์เร่ือง 

1) ชีวิต  
(Drama) 
 

จ านวน 7 เร่ือง: ได้แก่  
1.1) เกรียนฟิคช่ัน (2551)  
1.2) เขาชนไก่ (2552)  
1.3) ตั้งวง (2555)  
1.4) มึงกูเพื่อนกัน (2556)  
1.5) วัยเป้งง นักเลงขาสั้น (2557)  
1.6) วัยรุ่นพันล้าน (2558)  
1.7) สามชุก (2560) 

2) สยองขวัญ 
(Horror) 
 

จ านวน 8 เร่ือง: ได้แก่  
2.1) สี่แพร่ง ตอน ยันต์สั่งตาย (2551) 
2.2) ห้าแพร่ง ตอน หลาวชะโอน (2552)  
2.3) เคาท์ดาวน ์(2555)  
2.4) ฤดูร้อนนั้น ฉันตาย (2556)   
2.5) ฝากไว้ในกายเธอ (2557)   
2.6) รุ่นพี่ (2558)   
2.7) School Tale (2560)   
2.8) สยามสแควร์ (2560)   
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ประเภท
ภาพยนตร์ 

ภาพยนตร์เร่ือง 

3) รักโรแมนติก 
(Romance) 
 

จ านวน 7 เร่ืองหลัก 15 เร่ืองย่อย: ได้แก ่
3.1) ปิดเทอมใหญ่หัวใจว้าวุ่น (2551)  
มี 4 ตอนย่อย   
3.2) สิ่งเล็กเล็กท่ีเรียกว่ารัก  (2553)   
3.3) เลิฟ จุลินทรีย์ รักมันใหญ่มาก 
(2554) มี 4 ตอนย่อย   
3.4) รักจัดหนัก (2554) มี 3 ตอนย่อย   
3.5) Suck Seed ห่วยขั้นเทพ (2554)  
3.6) เมย์ไหน..ไฟแรงเฟร่อ (2558)   
3.7) 15+ ไอเดียกระฉูด (2560) 

4) เพศทางเลือก  
(LGBT) 
 
 

แนวชายรักชาย จ านวน 6 เร่ือง: ได้แก่ 
4.1) รักแห่งสยาม (2550)   
4.2) พี่ชาย My Bromance (2557)   
4.3) Water Boyy รักใสใสวยัรุ่นชอบ (2558)   
4.4) คืนนั้น Red Wine in The Dark 
Night  (2558)   
4.5) อนธการ The Blue Hour (2558)   
4.6) สวีทบอย Sweet Boy (2559)  
แนวหญิงรักหญิง จ านวน 2 เร่ือง: ได้แก ่ 
4.7) ภาพยนตร์เรื่อง Yes or No อยากรัก
ก็รักเลย (2553)  
4.8) 1448 รักเราของใคร (2557) 

5) เรื่องราว
เดินทาง  
(Road Movie)  

จ านวน 2 เร่ือง: ได้แก่  
5.1) หนีตามกาลิเลโอ (2552)  
5.2) เพื่อนไม่เก่า (2554) 

6) โจรกรรม  
(Heist Film)  

จ านวน 1 เร่ือง: ได้แก่   
6.1) ฉลาดเกมสโ์กง (2560) 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยขอน าเสนอรายละเอียด
ขั้นตอนการวิเคราะห์ตัวบทตามวัตถุประสงค์ 2 ข้อ     
ที่ได้ตั้งเอาไว้ โดยมีรายละเอียด ดังต่อไปนี้ 

1) วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 การศึกษาสูตรนิยม
การเล่าเรื่องของภาพยนตร์วัยรุ่นไทยที่ออกฉายตั้งแต่ 
ปี พ.ศ. 2550-2560 สูตรนิยมการเล่าเรื่อง (Narrative 
Formula) มาจากการสรุปผลของการศึกษา “ขนบและ
การสร้างสรรค์การเล่าเรื่องในภาพยนตร์วัยรุ่น” ในแต่ละ
ประเภท โดยวิเคราะห์ผ่านองค์ประกอบของเรื่องเล่า 
ได้แก่ เรื่องเล่า (Narrative) โครงเรื่อง (Plot) โครงสร้าง   
การเล่าเรื่อง (Plot Structure) แก่นเรื่อง (Theme) 
ตัวละคร (Character) และ ฉาก (Setting) โดยผลสรุป
สูตรนิยมการเล่าเรื่องจะถูกน าไปใช้เป็นข้อบ่งชี้ในการ
อธิบาย เพ่ือให้เห็นความเป็นไปได้ในการก าหนดสถานะ
ตระกู ลภาพยนตร์ ของภาพยนตร์ วั ย รุ่ น ไทย ใน
วัตถุประสงค์ที่ 2  

2) วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 ศึกษาสถานะความ
เป็นตระกูลภาพยนตร์วัยรุ่นไทยจากภาพยนตร์ที่ออก
ฉายตั้งแต่ปี พ.ศ. 2550-2560 จากข้อบ่งชี้ “สูตรนิยม
การเล่าเรื่องของภาพยนตร์วัยรุ่นไทย” ผู้วิจัยจะน าผล
มาอธิบาย เ พ่ือให้ เห็นสถานะความเป็ นตระกู ล
ภาพยนตร์วัยรุ่นไทย ว่าสามารถจัดให้อยู่ในตระกูล
ภาพยนตร์หลัก (Main Genre) หรือ ตระกูลภาพยนตร์รอง 
(Sub-Genre)  
 
ผลการศึกษา  

จากผลการศึกษาในวัตถุประสงค์ข้อที่  1 
ภาพยนตร์ทั้ง 6 ประเภท สามารถสรุปสูตรนิยมการเล่า
เรื่องภาพยนตร์วัยรุ่นไทย ตามตารางพร้อมรายละเอียด
ในแต่ละองค์ประกอบได้ดังต่อไปนี้ 

 
 
 
 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B8%81
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ตารางที ่2 สรุปสูตรนิยมการเล่าเรื่องภาพยนตร์วัยรุ่นไทย 
ตระกูล 

(Genre) 
ชีวิต 

(Drama) 
สยองขวัญ 
(Horror) 

รักโรแมนติก 
(Romance) 

เร่ืองเล่า 
(Narrative) 

ความเป็น
เด็กไปสู ่

ความเป็น
ผู้ใหญ ่

ความตกต่ า
ทางศีลธรรม 
และการคืนสู่

ความด ี

ความรักต่าง
เพศและ

ปัญหาการ
ตั้งครรภ ์

โครงเร่ือง 
(Plot) 

การค้นหา
ตนเอง 

การกระท า
ผิด 

ความรัก 

แก่นเร่ือง 
(Theme) 

ความเป็น
วัยรุ่น 

โดยสมบูรณ ์

การยอมรับ ความรัก 

วีรบุรุษ 
(Hero) 

นักเรียนชาย 
ผู้ต้องการ

เปลี่ยนแปลง 

นักเรียนชาย 
ผู้ต้องการ

การยอมรับ 

นักเรียนชาย 
ผู้อ่อนหัด
เรื่องรัก 

วีรสตรี  
(Heroine) 

นักเรียน
หญิง 

ผู้เป็นแรง
บันดาลใจ 

นักเรียนหญิง
ผู้ระทมทุกข์ 
และแปลก

แยก 

นักเรียนหญิง 
ผู้อ่อนหัด
เรื่องรัก 

ฉาก 
(Setting) 

- โรงเรียน: 
อ านาจ และ
กลั่นแกล้ง 
- บ้าน: 
ความไร้
ตัวตน 
- ภายนอก: 
บททดสอบ
โลกของ
ผู้ใหญ ่

- โรงเรียน: 
อ านาจ 
- บ้าน: ขาด
ความอบอุ่น 
- ภายนอก: 
พัฒนา  
ความสัมพันธ์ 

- โรงเรียน:
เริ่มต้น 
ความสัมพันธ์ 
- บ้าน: ส่วน
ตัว,เพศ 
- ภายนอก: 
พัฒนา  
ความสัมพันธ์ 

 
 
 
 
 
 

ตระกูล 
(Genre) 

เพศ
ทางเลือก 
(LGBT) 

เร่ืองราว
เดินทาง 
(Road 
Movie) 

โจรกรรม 
(Heist 
Film) 

เร่ืองเล่า 
(Narrative) 

ความรักเพศ
เดียวกันและ

อคติจาก
สังคม 

การดินทาง 
เพื่อเรียนรู ้

ความแย่งชิง
เพื่อ 

มีชีวิตที่ด ี

โครงเร่ือง 
(Plot) 

ความรัก
ต้องห้าม 

การแสวงหา การชิงดีชิง
เด่น 

แก่นเร่ือง 
(Theme) 

เชิดชูความ
รัก 

การยอมรับ
ข้อบกพร่อง 

ชีวิตอยู่ท่ีการ
กระท า 

วีรบุรุษ 
(Hero) 

นักเรียน
ชาย/หญิง  
ไบเซ็กชวล 

นักเรียนชาย/
หญิง 

ผู้ขาดแคลน 

วัยรุ่น 
ผู้ขาดแคลน 

วีรสตรี  
(Heroine) 

นักเรียน
ชาย/หญิง 

ผู้ระทมทุกข์ 

นักเรียนชาย/
หญิง 

ผู้ขาดแคลน 

วัยรุ่น 
ผู้ขาดแคลน 

ฉาก 
(Setting) 

- โรงเรียน: 
อ านาจ 
- บ้าน: 
แปลกแยก 
- ภายนอก: 
พัฒนา 
ความสัมพันธ์ 

- โรงเรียน: 
อ านาจ 
- บ้าน: ขาด
แคลน 
- ภายนอก: 
เรียนรู ้
ประสบการณ ์

- โรงเรียน: 
อ านาจ 
- บ้าน: ขาด
แคลน 
- ภายนอก: 
เรียนรู ้
ประสบการณ ์

 
จากตารางสรุปสูตรนิยมพบว่า  องค์ประกอบ

เรื่องเล่าในภาพยนตร์วัยรุ่นทั้ง 6 ประเภทมีการผลิตซ้ า
แบบแผนและลักษณะร่วมขององค์ประกอบภายใน
ภาพยนตร์ที่แน่นอน จนเป็นขนบอันเป็นเอกลักษณ์
เฉพาะจึงสามารถจัดให้ ภาพยนตร์วัยรุ่นเป็นตระกูล
ภาพยนตร์ประเภทหนึ่งในประเทศไทยได้  

ในขณะที่การก าหนดสถานะความเป็นตระกูล
ภาพยนตร์ให้แก่ภาพยนตร์วัยรุ่นไทยนั้น จ าเป็นต้องน า
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ผลสรุปสูตรนิยมการเล่าเรื่องภาพยนตร์วัยรุ่นไทยทั้ง 6 
ประเภท มาสังเคราะห์หาองค์ประกอบในแต่ละส่วนที่มี
คล้ายคลึงกันอันจะเป็นข้อบ่งชี้ถึงคุณลักษณะหลัก
ส าคัญของภาพยนตร์วัยรุ่นไทยในการมีสถานะตระกูล
ภาพยนตร์  ดังสามารถสรุปผลการสัง เคราะห์ ได้
ดังต่อไปนี้ 
 

ตารางท่ี 3 ความเป็นตระกูลภาพยนตร์วัยรุ่นไทย 
องค์ประกอบของเรื่องเล่า
ในภาพยนตร์วัยรุ่น 

ข้อบ่งช้ีความเป็นตระกูล (Genre) 

1. เรื่องเล่า (Narrative) - การแสวงหาอัตลักษณ์แห่งตน 
2. โครงเรื่อง (Plot) - การตระหนักรู้ในตนเอง ผู้อื่น 

และคนรัก 
3. แก่นเรื่อง (Theme) - ความเป็นคนที่สมบูรณ์ (Self - 

Actualization) 
4. วีรบุรุษ,พระเอก (Hero) - นักเรียนหนุ่มหล่อผู้ไม่มั่นใจ 

และระทมทุกข์ 
5. วีรสตร,ีนางเอก    
    (Heroine) 

- นักเรียนสาวสวยผู้แปลกแยก
ไม่มั่นใจ และระทมทุกข์ 

6. ฉาก (Setting) - โรงเรียน: อ านาจ กฎระเบียบ 
และการกลั่นแกล้ง 
- บ้าน: ไร้ตัวตน และขาดความ
อบอุ่น 
- สถานที่ภายนอก: อิสระ เรียนรู้
ป ร ะสบก า รณ์  แ ล ะพัฒน า
ความสัมพันธ์ 

 
  จากตารางความเป็นตระกูลภาพยนตร์วัยรุ่นไทย
ข้างต้น มีรายละเอียดองค์ประกอบของเรื่องเล่าใน
ภาพยนตร์วัยรุ่นในแต่ละข้อบ่งชี้ความเป็นตระกูล 
(Genre)  ได้ดังต่อไปนี้ 
 

เรื่องเล่า (Narrative) น าเสนอเรื่องราวการใช้
ชีวิตของวัยรุ่นเข้าสู่ช่วงการเปลี่ยนผ่านกระบวนการ
เปลี่ยนแปลงและเติบโต (Change & Growth Process) 
เพ่ือก้าวข้ามผ่านช่วงวัย (Coming of Age) ในการ
แสวงหาอัตลักษณ์แห่งตน (Self) ค้นพบว่าตัวเองคือ
ใครและต้องการจะเป็นใครในท้ายที่สุด ภายใต้ความ
ต้องการเอาตัวรอดจากปัญหาชีวิตส่วนตัว ครอบครัว 
ความรักและเพ่ือน เพ่ือไปสู่ความเป็นอยู่ที่ดีกว่าเดิม 
(Wellbeing) การเปลี่ยนแปลงและเข้าใจถึงความเป็นมนุษย์
โดยสมบูรณ์ (Self-Actualization) ตามบรรทัดฐานตามที่สังคม
คาดหวังในท้ายที่สุด 

 
โครงเรื่อง (Plot) น าเสนอการตระหนักรู้ของ

วัยรุ่นผ่านกระบวนการเปลี่ยนแปลงและเติบโต (Change 
& Growth) ไปสู่การรู้แจ้งในความเป็นผู้ใหญ่ ได้ค้นพบคุณค่า
การใช้การชีวิตเพ่ือก้าวไปสู่ความเป็นมนุษย์โดยสมบูรณ์  
โดยโครงเรื่องจะเน้นเกี่ยวกับการตระหนักรู้ในตนเอง (Self) 
ไม่ว่าจะเป็น การค้นพบตนเอง (Discovery) การเติบโต    
เต็มวัย (Maturation) การถูกยั่วยวนใจ (Temptation) การแสวงหา 
(Quest) การเปลี่ยนแปลง (Transformation) การกระท า
ผิด (Wretched Excess) การชิงดีชิงเด่น (Rivalry) และความ
รัก (Love) โดยกระบวนการเปลี่ยนแปลงและเติบโต
ของตัวละคร สามารถพัฒนาตามโครงสร้างการเล่าเรื่อง
ใน 5 ขั้น   เริ่มตั้งแต่ 1) ขั้นการขาดแคลน 2) ขั้นการเสาะหา  
3) ขั้นการต่อสู้  4) ขั้นชัยชนะ และ  5) ขั้นความสมบูรณ์ 
ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้ 

 
สรุปโครงสร้างการเล่าเรื่องในตระกูลภาพยนตร์วัยรุ่น 
1) การเริ่มเรื่อง (Exposition) ขั้นการขาดแคลน 
  - ตัวละครหลักมีความปรารถนาหรือเป้าหมาย
บางอย่าง  หรือยังไม่รู้ว่าตนเองต้องการอะไรในชีวิต 
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แต่ก าลังเผชิญหน้ากับความทุกข์ หรือมีข้อบกพร่อง  
ในเรื่องชีวิต ส่วนตัว (ความไม่มั่นใจ, รู้สึกเป็นภาระ, 
มั่นใจในสิ่งผิด, ความกดดัน)  ปัญหาครอบครัว (การเงิน, 
ไม่มีเวลาเอาใจใส่, เข้มงวด) และความรัก (อยากรัก
และถูกรัก) ที่มาขัดขวาง 

- เกิดเหตุการณ์ที่ส่งผลกระทบต่อตัวละคร  
ทั้งทางตรงหรือทางอ้อม ท าให้เกิดปัญหาใหญ่ในชีวิต
ที่มาขัดขวางความปรารถนา หรือพาตัวละครไปค้นพบ
สิ่งที่ขาดแคลน 
  - ตัวละครตัดสินใจแก้ไขปัญหาด้วยการตกลง
ท าภารกิจด้วยความเต็มใจหรือไม่เต็มใจ 
 
2) ช่วงพัฒนาเหตุการณ์ (Rising Action) ขั้นการเสาะหา 

- ตัวละครก้าวเข้าสู่โลกที่ไม่คุ้นเคยและ          
ถูกทดสอบเพ่ือเริ่มต้นกระบวนการเปลี่ยนแปลงตนเอง 

- ตัวละครพบผู้ช่วยเหลือและผู้ขัดขวางใน
ระหว่างภารกิจ  ทั้งได้เรียนรู้มุมมอง พัฒนาตนเองทั้งด้านดี
และร้าย  

-  ตัวละครเริ่มมองเห็นหาทางแก้ไขปัญหา เติบโต
ขึ้นและมองโลกในมุมมองแตกต่างจากเดิม และลงมือเข้าไป
แก้ไขปัญหา แต่สุดท้ายประสบความพ่ายแพ้ และพบว่า
ตนเองยังมีข้อบกพร่อง  

- ตัวละครถูกโดดเดี่ยว เกิดความทุกข์ หรือเผชิญหน้า
กับความบกพร่องเพียงล าพัง 
 
3) ภาวะวิกฤติ (Climax) ขั้นการต่อสู้ 

-  ตัวละครเริ่มเข้าใจปัญหา หรือรู้ความต้องการ
ที่แท้จริงของตนเองและได้รับการการช่วยเหลือ 

- ตัวละครตัดสินใจเผชิญหน้ากับอุปสรรคปัญหา
ส าคัญเพ่ือน าพาให้ตัวละครค้นพบในสิ่งที่ปรารถนา 
 

4) ภาวะคลี่คลาย (Falling Action) ขั้นชัยชนะ 
-  ตัวละครสามารถเอาชนะอุปสรรคและแก้ไข

ปัญหาได้รับชัยชนะ 
 

5) การยุติเรื่องราว (Ending) ขั้นความสมบูรณ์ 
-  ตัวละครพบเจอมุมมองส าคัญในชีวิตตนเอง 

หรือได้รับสิ่งที่ตนปรารถนา หรือค้นพบความหมายส าคัญ
ในช่วงชีวิตวัยรุ่น เพ่ือน าให้ตัวละครกลายเป็นมนุษย์โดย
สมบูรณ ์

ในด้านกลวิธีการเล่าเรื่อง มีการรับอิทธิพล
แนวคิดหลังสมัยใหม่ (Postmodern) จากภาพยนตร์
ต่างประเทศเข้ามา ไม่ว่าจะเป็น 1) การน าเสนอเรื่องราว
แบ่งเรื่องราวแบบส่วนเสี้ยวเป็นตอนย่อย (Fragment)     
2) การน าแนวคิดสัมพันธบท (Intersexuality) มาใช้ใน    
3 ลักษณะส าคัญ ได้แก่  2.1) การน ามาใช้สลายขอบเขต
ของยุคสมัย ด้วยการน าฉากคลาสสิคจากผู้ก ากับภาพยนตร์  
ที่ชื่นชอบ มาแสดงความยกย่อง (Homage) 2.2) สลาย 
ขอบเขตระหว่างเรื่องจริง (Self-Reflexivity) ด้วยการ
เชื่อมโยงกับเหตุการณ์ในชีวิตจริง เพ่ือการสลายเส้นแบ่ง
ระหว่างเรื่องจริงและเรื่องแต่ง และ  2.3) การสลายขอบเขต
วัฒนธรรมด้วยการน าวัฒนธรรมญี่ปุ่นมาผสมผสานใน
ลักษณะวัฒนธรรมร่วมสมัย (Popular Culture) เพ่ือสร้าง
ความเกี่ยวโยงกับภาพยนตร์วัยรุ่นให้ทันต่อกระแสความ
นิยมตามยุคสมัย 
 

แก่นเรื่อง (Theme) สะท้อนถึงความตระหนักรู้ใน
ตนเองถึงสิ่งที่ได้เรียนรู้มาตลอดกระบวนการ ด้วยแก่นเรื่อง 
“ความเป็นมนุษย์โดยสมบูรณ์” (Self-Actualization)  คือ
การท าตัวให้สามารถจัดการปัญหาชีวิตที่ก าลังเผชิญหน้า 
เช่น การมีสติ ยอมรับข้อบกพร่อง หรือการด ารงตนให้มี
คุณค่าเพ่ือผู้อ่ืน ฯลฯ เพ่ือการก้าวข้ามผ่าน (Coming of Age) 
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จากเด็ก (Childhood) ไปสู่ความเป็นผู้ ใหญ่ที่สมบูรณ์ 
(Adulthood) 

 
ตัวละคร (Character) พระเอก (Hero) ถูกน าเสนอ

เป็นวัยรุ่นชายอายุประมาณ 15 - 21 ปี  ศึกษาในระดับ
มัธยมถึงอุดมศึกษา หน้าตาดี อาศัยในครอบครัวชนชั้นกลาง
ไม่สมบูรณ์ ขาดความอบอุ่น มักใช้ชีวิตอย่างสันโดษ       
มีบุคลิกเงียบขรึม ทุกข์ทรมานต้องการความรักและการ
ยอมรับ หรือถ้าอยู่ในครอบครัวเข้มงวด จะเป็นคนขาด
ความม่ันใจในการใช้ชีวิต ซึ่งสามารถแก้ไขได้ด้วยการมี
ต้นแบบ (Role Model) เป็นตัวอย่างในการใช้ชีวิต ส่วน
เรื่องความรัก มีความต้องการทางเพศ อยากสร้าง
ความสัมพันธ์ หรืออาจสับสนกับอัตลักษณ์ทางเพศ จึงท า
ให้พวกเขาต้องพยายามเอาตัวรอดจากความทุกข์ด้วยการ
แสวงหาอัตลักษณ์แห่งตน (Self) และเรียนรู้ที่จะมีความรัก 
เพ่ือสร้างให้พวกเขากลายเป็นคนที่สมบูรณ์และท าตัวให้
เกิดประโยชน์ต่อผู้อื่น 

ส่วนนางเอก (Heroine) ถูกน าเสนอในช่วงวัยรุ่น
วัย 15-21 ปี  ศึกษาในระดับมัธยมถึงอุดมศึกษา หน้าตาดี 
รูปร่างสมส่วน อาศัยในครอบครัวชนชั้นกลางในครอบครัว
ขาดความเอาใจใส่ ท าให้ต้องพยายามท าตัวโดดเด่น    
อยากเป็นคนส าคัญ เพียงเพราะต้องการได้รับความรัก 
และมีบุคลิกภายนอกดูอมทุกข์ นิ่งเฉย เก็บความรู้สึก หรือ
มักคิดว่าตนเองเป็นภาระครอบครัว ทางแก้คือ ต้องถูกเติมเต็ม
ด้วยการถูกยอมรับจากผู้อ่ืน  ในด้านความรัก มีบุคลิก
เหนียมอาย มองความรักเป็นแรงบันดาลใจ แต่ ไม่กล้า
แสดงออกจึงมักอยู่เบื้องหลังคอยเป็นก าลังใจ และยัง
ต้องการถูกปฏิบัติอย่างทะนุถนอม เอาใจใส่  แต่บ่อยครั้ง
ชีวิตเกิดความผิดพลาดเพราะการมีความรัก เพราะตัวละคร
ถูกสร้างให้ต้องเกี่ยวข้องกับความรัก (Love Interest)  จึงมัก
ตกเป็นเหยื่อของผู้ชาย ด้วยความไร้เดียงสา และขาดการ

ตระหนักรู้เรื่องเพศศึกษาโดยเฉพาะเรื่องการใช้ถุงยาง
อนามัยเพ่ือป้องกันการตั้งครรภ์ 

 
ฉาก (Setting) พบสถานที่หลักส าคัญในการ

ด าเนินกิจกรรม อยู่ 3 พ้ืนที่ ได้แก่ 1) พ้ืนที่ภายใต้สถาบัน
ทางสังคม ได้แก่ สถาบันการศึกษา  เป็นพื้นที่ใช้อ านาจ 
ให้ความส าคัญในด้านการควบคุมพฤติกรรมวัยรุ่นมากกว่า
เน้นการเรียนการสอน  2) พ้ืนที่ภายใต้สถาบันครอบครัว 
ได้แก่ บ้าน เป็นพ้ืนที่ไร้ตัวตนส าหรับวัยรุ่น เพราะพวกเขา
ถูกพ่อแม่ท าให้เหมือนเป็นคนไม่มีตัวตน จึงรู้สึกเหมือน
แปลกแยกจากครอบครัว และ 3) พ้ืนที่การสร้างอ านาจ
ของวัยรุ่น ได้แก่ สถานที่ภายนอกส าหรับการท ากิจกรรม 
เป็นพ้ืนที่ค้นหาประสบการณ์ มีผลต่อกระบวนการ
เปลี่ยนแปลงและเติบโต  ทั้งยังสามารถมีอ านาจในการ
ก าหนดชีวิตอย่างมีอิสระของตนเองได้ 
 
สถานะตระกูลภาพยนตร์วัยรุ่นไทย 

ผลการศึกษาในวัตถุประสงค์ข้ อ 2 พบว่ า
ภาพยนตร์วั ยรุ่ นมีคุณสมบัติถู กจั ดให้ เป็นตระกูล
ภาพยนตร์ประเภทหนึ่งในประเทศไทยอย่างแน่ชัด เพราะ
จากข้อบ่งชี้ในวัตถุประสงค์ข้อ 1 ท าให้พบว่าภาพยนตร์วัยรุ่น
ปรากฏขนบภาพยนตร์ (Convention) ที่สามารถจัดกลุ่ม
แบบแผนการเล่าเรื่องและองค์ประกอบภาพยนตร์อันมี
ลักษณะคล้ายคลึงกันได้อย่างแน่นอนและชัดเจน ต่อมา
จากค าถามวิจัยที่ถามถึงสถานะตระกูลภาพยนตร์นั้น 
ภาพยนตร์วัยรุ่นมีคุณสมบัติสามารถถูกจัดให้อยู่ในสถานะ
ตระกูลรอง (Sub-Genre) ทั้งนี้เพราะตระกูลภาพยนตร์
วัยรุ่นสามารถผสมผสาน (Hybrid) ขนบภาพยนตร์จาก
หลากหลายตระกูลจนเกิดความกลมกลืนกลายเป็น
ลักษณะเฉพาะได้ อาทิ ภาพยนตร์วัยรุ่นประเภทชีวิต 
(Teen Drama) ประเภทสยองขวัญ (Teen Horror) ประเภท
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รักโรแมนติก (Teen Romance) ฯลฯ อีกทั้งในภาพยนตร์
วัยรุ่นแต่ละประเภทยังสามารถสร้างสรรค์ประดิษฐกรรม 
(Invention) แตกแขนงให้เกิดความแปลกใหม่ไปสู่ประเภท
ย่อยภายใต้ประเภทภาพยนตร์นั้น ๆ ได้ อาทิ ภาพยนตร์
วัยรุ่นเชือดสยอง (Slasher Film) เป็นประเภทย่อยภายใต้
ภาพยนตร์วัยรุ่นประเภทสยองขวัญ (Horror Film) เป็นต้น 

 
อภิปรายผล  

จากผลการศึกษาพบว่า การวิเคราะห์สูตรนิยม
การเล่าเรื่องเป็นองค์ประกอบส าคัญในการช่วยจัดระเบียบ
แบบแผนเรื่องเล่าและองค์ประกอบภายในภาพยนตร์
วัยรุ่นที่ปรากฏในลักษณะคล้ายคลึงกันให้อยู่ในหมวดหมู่
เดียวกันให้กลายเป็นขนบภาพยนตร์ที่มีความชัดเจน 
และสามารถยกให้มีสถานะเป็นตระกูลภาพยนตร์ไทย
ประเภทหนึ่งได้ ทั้งนี้ข้อบ่งชี้ส าคัญมาจากลักษณะเฉพาะ
ในเรื่องเล่าถึงการน าเสนอความพยายามเอาตัวรอดจาก
ช่วงชีวิตวัยรุ่น จากปัญหาความต้องการได้รับยอมรับ 
และการแสวงหาอัตลักษณ์ เพ่ือก้าวไปสู่ความเป็น
ผู้ ใหญ่อย่างสมบูรณ์ อันเป็นเอกลักษณ์สะท้อนถึง
วัฒนธรรมการใช้ชีวิตของวัยรุ่นในทศวรรษที่ 2550 ได้
เป็นอย่างด ี

ทั้งนี้ Cawelti (2020, pp.122-143)  นักวิชาการ
ด้านภาพยนตร์ได้ให้ทัศนะถึง สูตรนิยมการเล่าเรื่องใน
ตระกูลภาพยนตร์ว่าเป็นวัตถุดิบทางวัฒนธรรมที่ได้รับ
การคัดสรร และเจาะจงมาให้เหมาะกับบริบทและ
ช่วงเวลาในแต่ละสังคม ดังนั้นจึงพบว่าภาพยนตร์วัยรุ่น
ไทยในแต่ละยุคสมัย มักหยิบยกเอาบริบททางสังคม
และวัฒนธรรมมาสร้าง สอดคล้องกับ ผลการวิจัยของ 
Lopattananont (2014) ได้ศึกษาภาพยนตร์วัยรุ่นช่วง
ปี พ.ศ.  2523 – 2553 พบว่าโดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วง
ทศวรรษที่ 2540 บริบทวิกฤติทางการเงินในประเทศ

ไทย มีผลอย่างมากต่อการปรับเปลี่ยนเรื่องเล่าให้เน้น
ไปสู่ เรื่องราวของวัยรุ่นผู้ปฏิเสธความเป็นวัตถุนิยม หัน
เข้าหาธรรมชาติและการอุทิศตนเพ่ือเป็นประโยชน์แก่
สังคม แต่ในขณะที่ภาพยนตร์วัยรุ่นในทศวรรษ 2550  มุ่ง
น าเสนอการแสวงหาอัตลักษณ์ท่ามกลางปัญหาการล่ม
สลายของสถาบันครอบครัวไทยยุคบริโภคนิยม ทั้งนี้ท า
ให้เห็นว่าบริบททางสังคมมีผลต่อการน าเสนอเรื่องเล่า
เป็นเพ่ือให้สอดคล้องกับสภาพสังคมที่เป็นจริง หากแต่
ถ้ามองลึกไปยังโครงสร้างภายในภาพยนตร์ พบว่าการ
ด าเนินกิจกรรมและแรงจูงใจของตัวละคร มีความคล้ายคลึง
ในแทบทุกเรื่อง นั่นคือ การพาตัวละครออกเดินทางจากบ้าน
ไปเผชิญหน้ากับความขัดแย้งเพ่ือเรียนรู้ประสบการณ์ 
อันเป็นผลให้ตัวละครได้ค้นพบถึงความเป็นมนุษย์โดย
สมบูรณ์ในตอนท้าย ทั้งนี้เพราะตระกูลภาพยนตร์ถูกใช้
เป็นเครื่องมือหนึ่งทางวัฒนธรรมเพ่ือการสร้างบรรทัด
ฐานทางสังคมและข้อตกลงร่วมกันระหว่างผู้ชมวัยรุ่น
และสังคมไทย โดยมีการผลิตซ้ าแบบแผนผ่านสูตรนิยม 
การเล่าเรื่อง 

สอดคล้องกับทัศนะของระบบอุตสาหกรรม
สร้างวัฒนธรรม (Culture Industry) ตระกูลภาพยนตร์
เป็นผลผลิตทางวัฒนธรรมว่าด้วยวิธีการท างานแบบ
อุตสาหกรรมประกอบด้วย ผู้สร้าง ตัวบท และผู้ชม เข้ามา
เกี่ยวข้องกับต้นทุนและผลก าไร ดังนั้นการท าความเข้าใจ
ต่อองค์ประกอบสูตรนิยมการเล่าเรื่องในแต่ละตระกูล
ภาพยนตร์จึงเป็นเรื่องส าคัญส าหรับผู้สร้างเพ่ือจะใช้
เป็นคู่มือส าหรับการผลิตภาพยนตร์ รู้ว่าอะไรคือ
คุณลักษณะส าคัญของจุดจูงใจ (Appeal) และความ
คาดหวังของผู้ชม (Expectation)  ทั้งยังสามารถเลือก
หยิบยกขนบภาพยนตร์มาใช้ผลิตซ้ า หรือต่อยอด
สร้างสรรค์ประดิษฐ์กรรมใหม่ภายใต้ขนบดั้งเดิมให้เข้า
กับบริบทของผู้ชมวัยรุ่นในแต่ละยุคสมัยได้  ดังนั้นใน
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ท้ายที่สุด สูตรนิยมการเล่าเรื่องจึงมีหน้าที่ส าคัญต่อ
ความเป็นตระกูลภาพยนตร์วัยรุ่นไทย ที่ส่งผลต่อผู้ชม
ภาพยนตร์ ดังที่ผู้วิจัยได้ค้นพบผลการงานวิจัยอยู่ 4 
ประการ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

1) สูตรนิยมการเล่าเรื่อง ถูกสร้างขึ้นเพ่ือ
ยืนยันความสนใจและทัศนคติที่มีอยู่ในสังคม ถูกจ าลอง
ผ่านโลกแห่งจินตนาการเพ่ือให้สอดคล้องกับความสนใจ
และทัศนคติของผู้คนในช่วงเวลานั้น ๆ ดังนั้นภาพยนตร์
วัยรุ่นไทยในช่วงทศวรรษ 2550 ถูกน าเสนอเรื่องเล่า
เพ่ือเน้นการส ารวจความต้องการภายในตัวเอง เพ่ือ
พยายามหาวิธีการสร้างปฏิสัมพันธ์ในการเรียนรู้และท า
ความเข้าใจต่อโลกภายนอก สูตรนิยมการเล่าเรื่องจึง
กลายเป็นเครื่องมือในการเก็บรักษาวัฒนธรรม อันเป็น
ข้อตกลงร่วมกันเกี่ยวกับธรรมชาติของความจริงและ
ศีลธรรมที่เกิดขึ้นในสังคมโดยผู้สร้างภาพยนตร์เป็นผู้ก าหนด 

2) สูตรนิยมการเล่าเรื่อง สามารถแก้ปัญหาความ
ตึงเครียด (Tension) และความคลุมเครือ (Ambiguities) 
จากทัศนคติ หรือความขัดแย้งที่เกิดขึ้นในสังคมได้ 
กล่าวคือ มีหน้าที่น าเสนอความตึงเครียดนั้น และพยายาม
ประสานกลุ่มหลากหลายผู้เห็นต่างผ่านวิธีการเล่าเรื่อง
และองค์ประกอบของเรื่องเล่าให้เห็นว่าความขัดแย้งที่
เกิดขึ้นในสังคมสามารถแก้ไข หรือสร้างความกระจ่าง
ชัดได้  เช่น ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยเรียน ปัญหายาเสพติด  
ปัญหาความสับสนในอัตลักษณ์ ปัญหาความสัมพันธ์ หรือ 
ปัญหาการไม่ยอมรับกลุ่มคนรักร่วมเพศ เป็นต้น ทั้งนี้
เพ่ือแก้ไขความตึงเครียดระหว่างปัญหาของตัวละคร 
และลดความคลุมเครือต่อการให้ทางออกของปัญหาแก่
สังคมและผู้ชม 

3) สูตรนิยมการเล่าเรื่องท าให้ผู้ชมสามารถ
ส ารวจขอบเขตจินตนาการได้ เพราะในวัฒนธรรมการ
ด ารงชีวิตจริงของผู้ชม มีสิ่งต้องห้ามหลากหลายเรื่องราว  

ที่ไม่สามารถได้รับอนุญาตให้ท า ดังนั้นสูตรนิยมการเล่าเรื่อง
จึงอนุญาตให้ผู้ชมดื่มด่ ากับความอยากรู้อยากเห็นเกี่ยวกับ
การกระท าเหล่านั้นอย่างไม่เป็นอันตราย เช่น ความรัก
ในช่วงวัยเรียน การฝ่าฝืนศีลธรรมความเชื่อในสังคม 
หรือ การกระท าผิดกฎหมาย ด้วยการชักจูงให้ผู้ชมได้มี
ส่วนร่วมกับการกระท าของตัวละคร น าให้ผู้ชมสามารถ
ส ารวจความคิดของตนเอง พร้อมทั้งสร้างการปลดปล่อย 
(escapist)  จินตนาการออกจากความเครียดในสังคมได้ 

และ 4) สูตรนิยมการเล่าเรื่องสามารถท าให้
เกิดกระบวนการกลืนกลาย (Assimilation) ทางความคิด
ของผู้ชม  สร้างความเชื่อต่อการให้คุณค่าของวัยรุ่นตาม
จินตนาการของผู้สร้างภาพยนตร์ในแนวทางที่ต้องการ
ให้เป็น กล่าวคือ ผู้สร้างภาพยนตร์สามารถใช้สูตรนิยม
การเล่าเรื่องเพ่ือประกอบสร้างความเชื่อบางอย่างด้วย
การผลิตซ้ าผ่านตระกูลภาพยนตร์ ให้ผู้ชมส่วนใหญ่เกิดการ
กลืนกลายทางความคิดให้เชื่อว่าสิ่งที่ภาพยนตร์น าเสนอ
เป็นสิ่งที่ถูกต้อง ยกตัวอย่างเช่น  ในภาพยนตร์วัยรุ่น
ประเภทเพศทางเลือก ท าให้เชื่อว่าการเป็นเพศทางเลือก
เป็นสิ่งที่ผิดปกติ น่ารังเกียจ และเป็นความทุกข์ของ
ครอบครัว ดังนั้นทางออกคือ การปฏิเสธความต้องการ
ของตนเองและใช้ชีวิตตามความปรารถนาของพ่อแม่ 
โดยไม่ขัดกับสิ่งที่สังคมยอมรับ หรือ ประเภทความรัก 
ตอกย้ าว่ามิตรภาพระหว่างเพ่ือนคือ ความสัมพันธ์เหมาะสม
ในวัยเรียน ดังนั้นท าให้เห็นว่าผู้สร้างภาพยนตร์พยายาม
ประกอบสร้างความหมายแก่บรรดาผู้ชมวัยรุ่น เพ่ือให้
ปรับเปลี่ยนความคิดและพฤติกรรม เพ่ือเป้าหมายให้
สอดคล้องกับการปฏิบัติตนตาม บรรทัดฐานทางสังคม
และวัฒนธรรมอันดีงามของสังคมไทย 
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ข้อเสนอแนะ  
1. เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้มุ่งวิเคราะห์ไปที่   

ตัวบทภาพยนตร์ (Text) ท าให้ข้อมูลมีความเป็นอัตวิสัย 
(Subjectivity) จากทางผู้วิจัยแต่เพียงฝ่ายเดียว ดังนั้น
ถ้ามีการวิจัยครั้งต่อไป จ าเป็นต้องศึกษาในมุมมองของ
ผู้สร้าง (Producer) และผู้ชม (Audience)  เพ่ือจะได้
เห็นความสัมพันธ์ในความเป็นตระกูลภาพยนตร์ 

2. การวิจัยครั้งนี้มุ่งวิเคราะห์ที่ตัวบทภาพยนตร์ 
(Text) ไม่ได้ศึกษาในด้านบริบทสังคม (Context) ที่ส่ง
อิทธิพลต่อพัฒนาการและเปลี่ยนแปลงเป็นของภาพยนตร์
วัยรุ่นและความเป็นตระกูลภาพยนตร์วัยรุ่น รวมถึง
บริบทของอุตสาหกรรมภาพยนตร์วัยรุ่นในประเทศไทย  
ดังนั้นหากมีการต่อยอดวิจัยครั้งต่อไป ควรมีการศึกษา
บริบทสังคมไทยที่ส่งผลอุตสาหกรรมตระกูลภาพยนตร์
วัยรุ่นไทยควบคู่กัน 

3.  ผลการวิจัย ได้ยืนยันการมีตั วตนของ
ภาพยนตร์วัยรุ่นว่าเป็นตระกูลภาพยนตร์ประเภทหนึ่ง
ในประเทศไทย ดังนั้นสามารถน าองค์ความรู้จาก
งานวิจัยไปเป็นแนวทางในการศึกษาต่อยอดได้ ในการศึกษา
ตระกูลภาพยนตร์ หรือ สถาบันทางภาพยนตร์สามารถ
เพ่ิมหมวดหมู่ให้ภาพยนตร์วัยรุ่น เป็นหนึ่งในตระกูล
ภาพยนตร์ที่ถูกยอมรับเทียบเท่ากับตระกูลภาพยนตร์
ประเภทอ่ืน ๆ ได ้
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