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การเขียนบทความทางวิชาการ

รองศาสตราจารย์ ดร. ไพฑูรย์ มีกุศล  Ph.D.(Sociocultural Anthropology) 

	 บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อให้ผู้ที่มีความตั้งใจที่จะเขียนบทความหรือเขียน
บทความทางวิชาการมี ความรู้ ความเข้าใจในเรื่องความหมาย ลักษณะ ความสำคัญ   
หลกัการ องคป์ระกอบการเตรยีมตวั และขัน้ตอนการเขยีนบทความทางวชิาการอยา่งกวา้งๆ 
เปน็เบือ้งตน้ เพือ่ประโยชนใ์นการเขยีนบทความทางวชิาการในระดบัอดุมศกึษาซึง่เปน็สว่นหนึง่
ของการสำเร็จการศึกษา คือ การส่งบทความวิจัยเป็นภาษาไทยในระดับปริญญาโทและ
ภาษาอังกฤษในระดับปริญญาเอก รวมทั้งแนวทางในการเขียนบทความหรืองานวิชาการได้
อยา่งมหีลกัเกณฑต์ามมาตรฐานทีม่หาวทิยาลยัแตล่ะแหง่กำหนด ดงัจะกลา่วตามลำดบัตอ่ไป 

 
	 ความหมายของบทความวชิาการ

	 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 ได้ให้คำจำกัดความของคำว่า
 
บท หมายถงึขอ้ความเรือ่งหนึง่ๆ หรอื ตอนหนึง่ๆ ดงันัน้ บทความ จงึหมายถงึ ขอ้เขยีนซึง่อาจจะ
เปน็รายงานหรอืการแสดงความคดิเหน็ มกัตพีมิพใ์นหนงัสอืพมิพ ์วารสาร สารานกุรม เปน็ตน้ 
(ราชบณัฑติยสถาน 2546 : 602) งานวชิาการ เปน็วชิาความรูส้าขาใดสาขาหนึง่หรอืหลายสาขา 
ซึง่อาจจะอยูใ่นหมวดวทิยาศาสตร ์หมวดสงัคมศาสตร ์หรอืหมวดมนษุยศาสตร ์งานวชิาการ
อาจจะเปน็ประเภทของบทความวชิาการ บทความวจิยั สมัมนาวชิาการ การประชมุวชิาการ  
ผลงานวิจัย ตำรา งานแปล เอกสารประกอบการสอนและเอกสารประกอบคำสอน จึงอาจ

ความนำ
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กล่าวได้ว่า เอกสารทุกประเภทที่มีเนื้อหาทางวิชาการถือว่าเป็นเอกสารทางวิชาการทั้งสิ้น 
 
(ประเสริฐ ทองเจริญ 2547 : 1) ดังนั้น การเขียนบทความทางวิชาการทุกสาขาวิชาต้อง
 
คำนึงถึงมาตรฐานของงานเป็นสำคัญ


	 * บทความนี้ปรับปรุงจากเอกสารประกอบการบรรยาย การประชุมเชิงปฏิบัติ
 
การพัฒนาศักยภาพบุคลากร การเข้าสู่ตำแหน่งทางวิชาการ วันที่ 22 มิถุนายน 2557 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์



	 ลกัษณะของบทความทางวชิาการ  

	 ลักษณะงานที่ดีโดยทั่วไปต้องมีเนื้อหาสาระถูกต้อง เป็นภาษาราชการและอ่าน
เข้าใจง่าย มีเนื้อหาเหมาะแก่กลุ่มผู้อ่านที่เป็นเป้าหมายและมีการเรียงลำดับเนื้อหาอย่างเป็น
ระบบเดยีวกนัตลอดเลม่ รวมทัง้มกีารอา้งองิแหลง่ทีม่าอยา่งชดัเจนจากผลงานของผูเ้ชีย่วชาญ
หรือผู้มีชื่อเสียงในสาขานั้นๆ ดังนั้น ผลงานวิชาการที่ดีมีคุณภาพและได้มาตรฐานย่อมขึ้นอยู่
กบัความรูค้วามสามารถของผูเ้ขยีนในการเรยีบเรยีงถอ้ยคำ เพือ่สือ่ความหมายใหผู้อ้า่นไดร้บั
ความรู้ความเข้าใจและนำไปใช้ประโยชน์ทางการศึกษาหรือนำไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนา
 
งานตา่งๆ ของตน

	 ลักษณะของบทความที่ดีต้องมีคุณค่าทางวิชาการซึ่งผู้รู้ทางภาษาด้านการเขียน
 
เพื่อการสื่อสาร (วรวรรธน์ ศรียาภัย 2555 : 118) ได้สรุปไว้ดังนี้

	 เปน็เรือ่งทีใ่หก้ำลงัใจคน

	 เนือ้เรือ่งมสีาระ มแีกน่สาร มหีลกัฐานขอ้เทจ็จรงิทีพ่สิจูนไ์ด
้
	 มขีนาดกะทดัรดัไมย่าวจนเกนิไป

	 แทรกทศันะทีก่วา้งขวางและลกึซึง้

	 มคีวามชดัเจนไมค่ลมุเครอื

	 ตัง้ชือ่เรือ่งไดเ้หมาะกบักาลเทศะ แปลกใหม ่คม จำงา่ย และคลมุเนือ้หาทัง้หมด

	 ใชภ้าษาเรา้ใจผูอ้า่นตัง้แตต่น้จนจบ

	

	 ความสำคญัของงานวชิาการ  

	 การเขียนบทความทางวิชาการมีความสำคัญมาก เพราะเป็นทั้งศาสตร์และศิลป ์
 
(มีทั้งความรู้และลีลาในการเขียน) ดังนั้น ผู้เขียนแต่ละคนจำเป็นต้องอาศัยข้อมูลที่เพียงพอ
 
ในการเขยีนบทความแตล่ะเรือ่ง ตอ้งฝกึฝนในการนำขอ้มลู ขอ้ความ ตลอดจนความเหน็ของ
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นักวิชาการด้านนั้นๆ เพื่อเรียบเรียงถ้อยคำและเนื้อหาให้เป็นระบบและถูกต้องตามอักขรวิธี
และพจนานุกรม โดยมีเป้าหมายสำคัญเพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจและได้รับความรู ้ ตลอดจน
 
ความคดิเหน็ทีเ่ปน็เหตเุปน็ผล จงึตอ้งอาศยัขอ้มลูใหม่ๆ  หรอืมกีารปรบัปรงุแกไ้ขผลงานเพือ่ให้
มคีวามถกูตอ้งและทนัสมยัอยูเ่สมอ เพราะฉะนัน้ การเขยีนบทความวชิาการจงึมคีวามสำคญั
 
ทัง้ตอ่ผูเ้ขยีนเองในอนัทีจ่ะพฒันาไปเปน็นกัวชิาการทีม่ชีือ่เสยีงระดบัมอือาชพีและมคีวามสำคญั
ตอ่ผูอ้า่นในการใหเ้ขาไดค้วามรูค้วามเขา้ใจในเรือ่งนัน้ๆ เชน่เดยีวกนั



	 องคป์ระกอบของบทความโดยทัว่ไปยอ่มประกอบดว้ยเนือ้หา ความคดิเหน็ และวธิี
การเขยีน ซึง่ธดิา โมสกิรตัน ์(2538 : 58 - 59) ไดอ้ธบิายถงึองคป์ระกอบไวด้งันี
้


	 1. เนือ้หา บทความจะตอ้งมเีนือ้หาทีถ่กูตอ้ง ชดัเจน เปน็เรือ่งจรงิ ไมใ่ชเ่รือ่งสมมต ิ 
และเขยีนโดยใชค้วามรูท้ีถ่กูตอ้ง ไมบ่ดิเบอืน ขอ้มลูทีน่ำมาเขยีนมกันำมาจากการคน้ควา้จาก
เอกสารตา่งๆ และประสบการณต์รงของผูเ้ขยีน การเลอืกเรือ่งมาเขยีนบทความอาจพจิารณา
จากความสนใจของผู้อ่าน เป็นเรื่องที่ทันสมัยต่อเหตุการณ ์หรือเกิดจากความต้องการของ
 
ผูเ้ขยีนที่ต้องการเผยแพรค่วามรู ้ความคดิของตนไปสูผู่อ้า่น เพือ่สะทอ้นและกระตุน้ใหผู้อ้่าน
ตระหนกัถงึสาระสำคญัทีเ่สนอในบทความ อาจนำเรือ่งทีแ่ปลกใหม ่ไมเ่คยมใีครเขยีนมากอ่น
มาเสนอในบทความ บางเร่ืองเกิดข้ึนในอดีต แต่ยังไม่มีผู้ใดเขียนถึงมาก่อน เน้ือหาของบทความไม่
มีขอบเขตจำกัด มีท้ังเร่ืองประวัติศาสตร์ โบราณคดี ศิลปวัฒนธรรม เหตุการณ์สังคม เศรษฐกิจ  
และการเมือง เป็นต้น หลักการสำคัญในการเลือกประเด็นเนื้อหาในการเลือกประเด็นเนื้อหา
มาเขยีนคอื เปน็เรือ่งทีแ่ปลกใหม ่นา่สนใจ และมปีระโยชนต์อ่ผูอ้า่น

	 2. ความคิดเห็น ลักษณะของความเห็นในบทความนับว่าเป็นองค์ประกอบสำคัญ
ประการหนึง่ ควรเปน็ความเหน็ทีแ่ปลกใหม ่ เทีย่งตรง และสรา้งสรรค ์ซึง่เกดิจากการสำรวจ
ข้อมูลหรือปัญหา แล้ววิเคราะห์อย่างถี่ถ้วน ความเห็นที่แสดงออกมาควรน่าสนใจ มีสาระ 
 
มเีหตผุล มใิชก่ารแสดงความคดิเหน็อยา่งพืน้ๆ ทีใ่ครๆ กค็ดิได ้และไมไ่ดเ้กดิจากอคตสิว่นตวั  
แตต่อ้งเปน็การสรา้งสรรค ์นำไปสูก่ารแกป้ญัหาได
้
	 3. วธิกีารเขยีน องคป์ระกอบดา้นวธิกีารเขยีนของบทความนัน้ ตอ้งเปน็วธิเีขยีนทีด่ ี 
ดงึดดูความสนใจของผูอ้า่นตัง้แตต่น้ไปจนจบ มกีารใชภ้าษาทีด่ ีคอื ถกูตอ้ง กะทดัรดั ชดัเจน  
เหมาะสม อย่างไรก็ตาม บทความมีหลายประเภท ซึ่งมีกลวิธีการเขียนที่แตกต่างกันออกไป
ตามประเภท เชน่ บทความวชิาการ จะตอ้งมกีารอา้งองิทีถ่กูตอ้ง มกีารใชท้ฤษฎแีละขอ้มลูตา่งๆ 
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อยา่งมเีหตผุล มกีารใชค้ำศพัทเ์ฉพาะ และใชภ้าษาทีส่ือ่ความหมายอยา่งตรงไปตรงมา เปน็ตน้

	 สว่นขอ้ควรระวงัในการเขยีนบทความมดีงันี ้(วรวรรธน ์ ศรยีาภยั 2555 : 122)

	 ระวงัการเขยีนซำ้ซาก วกวน สบัสน

	 ขยายความไมช่ดัเจน แสดงวา่ผูเ้ขยีนมคีวามรูน้อ้ย ความคดิคบัแคบ

	 หากใชค้ำฟุม่เฟอืยเกนิความจำเปน็ใหต้ดัออก

	 เขยีนประโยคสัน้ๆ กะทดัรดั เลอืกใชค้ำงา่ยๆ ความหมายชดัเจน

	 เลอืกใชค้ำใหเ้หมาะกบั (ขอ้) ความ และใชค้ำทีช่ว่ยใหค้วามกระจา่งชดั

	 โวหารตอ้งเหมาะสมกบัเรือ่ง และเปน็โวหารทีต่นถนดัเขยีน

	 รูจ้กัความหมายของคำทกุคำกอ่นทีจ่ะลงมอืเขยีน ไมใ่ชค้ำไรน้ำ้หนกั



	 หลกัการเขยีนผลงานทางวชิาการ

	 การจัดการเรียนการสอนในสถาบันอุดมศึกษาต่างๆ ได้กำหนดกิจกรรมการเรียน
การสอนเพื่อให้นิสิตนักศึกษาได้ทำกิจกรรมเพิ่มเติมจากการศึกษาในชั้นเรียน ได้แก่การทำ
รายงาน (Report) ภาคนิพนธ ์ (Term Paper) การค้นคว้าอิสระ / การศึกษาอิสระ 
 
(Independent Study) วทิยานพินธ ์(Thesis) ปรญิญานพินธ ์/ ดษุฎนีพินธ ์(Dissertation)   
บางมหาวิทยาลัยกำหนดให้เขียนการค้นคว้าอิสระหรือวิทยานิพนธ์ตั้งแต่ระดับปริญญาตร ี 
 
แตโ่ดยทัว่ไปแลว้การทำวทิยานพินธจ์ะเปน็งานเรือ่งใดเรือ่งหนึง่ทีน่สิติ / นกัศกึษาจะตอ้งวจิยั
ในระดับบัณฑิตศึกษา (ปริญญาโท และปริญญาเอก) ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาและ
 
นำเสนอตอ่มหาวทิยาลยันัน้ๆ เพือ่รบัปรญิญา นสิตินกัศกึษา ตอ้งไดร้บัการเรยีนรูแ้ละฝกึฝน
การทำสารนิพนธ์หรือการศึกษาอิสระ (Independent Study) วิทยานิพนธ์หรือดุษฎีนิพนธ์
ให้มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่ทำนั้นอย่างรู้จริงและรู้ลึก โดยมีอาจารย์ที่ปรึกษาเป็นผู้ให
้ 
คำแนะนำหรือเป็นพี่เลี้ยง (Mentor) จนกว่าจะทำวิทยานิพนธ์หรือดุษฎีนิพนธ์สำเร็จ
 
อย่างสมบูรณ์และไดม้าตรฐานตามที่สถาบนัการศกึษานัน้ๆ กำหนด ในปจัจบุนั ผูท้ีจ่ะสำเร็จ
 
การศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา เมื่อเขียนวิทยานิพนธ์เสร็จสมบูรณ์และนำส่งบัณฑิตวิทยาลัย
 
ทีต่นศกึษาแลว้ ยงัตอ้งเขยีนบทความวจิยัเปน็ภาษาไทย (ระดบัปรญิญาโท) และบทความวจิยั
เป็นภาษาอังกฤษ (ระดับปริญญาเอก) เพื่อนำเสนอต่อที่ประชุมสัมมนาทางวิชาการระดับ
ประเทศหรอืระดบันานาชาต ิ (สว่นใหญน่ำเสนอเปน็ภาษาองักฤษ) หรอืตพีมิพใ์นเอกสารทาง
วิชาการซ่ึงเป็นท่ียอมรับในทางวิชาการอีกด้วย นับว่าเป็นข้ันตอนท่ีทางคณะกรรมการข้าราชการ
พลเรอืนในสถาบนัอดุมศกึษา (ก.พ.อ.) สำนกังานคณะกรรมการการอดุมศกึษา (กกอ.) ไดก้ำหนด
หลักเกณฑ์ขึ้นเพื่อให้ได้มาตรฐานเดียวกัน
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	 เมือ่ทำวทิยานพินธห์รอืดษุฎนีพินธเ์สรจ็แลว้ เจา้ของผลงานอาจนำเรือ่งราวบางตอน
หรือทั้งหมดเรียบเรียงเป็นบทความวิจัยหรือบทความทางวิชาการเพื่อนำเสนอในที่ประชุม
สัมมนาทางวิชาการที่จัดขึ้นโดยสถาบันต่างๆ ทั้งในและต่างประเทศซึ่งมีหัวข้อหรือประเด็น 
 
(Theme) ทีต่รงกบังานวจิยัของเรา หรอืเรยีบเรยีงเปน็ผลงานเพือ่นำลงในวารสารทางวชิาการ
ของสถานศึกษาหรือสถาบันวิจัยต่างๆ ได้อีกด้วย การเขียนบทความทางวิชาการต้องทำตาม
รูปแบบให้ถูกต้องตามท่ีสถาบันน้ันๆ กำหนด เช่น ความยาวของบทความ ขนาดของตัวหนังสือ 
บทคดัยอ่ (ภาษาไทย หรอืภาษาองักฤษ) การอา้งองิ และบรรณานกุรม รวมทัง้กำหนดเวลาใน
การสง่บทความนำเสนอในทีป่ระชมุหรอืตพีมิพใ์นวารสาร ยิง่กวา่นัน้ งานวชิาการทีจ่ะลงพมิพ์
ในวารสารในปัจจุบันยังต้องให้ผู้เช่ียวชาญอ่านและตรวจต้นฉบับ (Peer Review) หรือประเมิน
บทความเพือ่ความถกูตอ้งตามหลกัวชิา โดยทัว่ไปแลว้บทความวจิยัหรอืบทความทางวชิาการ
จะกำหนดให้มีความยาวประมาณ 10 - 15 หน้า และโครงสร้างของบทความโดยทั่วไปจะ
ประกอบด้วย ชื่อเรื่อง ความนำ เนื้อเรื่อง และบทสรุป ซึ่งจะขอขยายความเพื่อความเข้าใจ
ดงันี
้
	 1. ชื่อเรื่อง (Title) เพื่อบอกให้ผู้อ่านทราบว่า เรื่องที่เขียนเกี่ยวกับอะไร สามารถ
ดงึดดูความสนใจจากผูอ้า่นไดม้ากนอ้ยเพยีงใด การตัง้ชือ่เรือ่งควรบอกใจความสำคญั ผูเ้ขยีน
ตอ้งเลอืกประเดน็เรือ่งทีต่นมคีวามรูเ้รือ่งนัน้ๆ เปน็อยา่งด ีถา้มปีระสบการณเ์กีย่วกบัเรือ่งทีจ่ะ
เขียนมากยิ่งด ีและมีความสนใจเป็นพิเศษ หรือเป็นเรื่องที่นำมาจากงานวิจัยที่ได้องค์ความรู้
ใหม่ๆ  เปน็ตน้

	 2. ความนำ (Introduction) ลักษณะของ ความนำที่ดีต้องสามารถดึงดูดให้ผู้อ่าน
อยากอ่านบทความตั้งแต่แรกอ่านความนำ จึงต้องเขียนด้วยลีลาภาษาให้น่าสนใจ กระชับ  
และเป็นการชักชวนให้ผู้อ่านติดตามเนื้อหาต่อไป ถ้าเป็นบทความวิจัยก็จะระบุวัตถุประสงค ์ 
วธิดีำเนนิการวจิยั และขอ้คน้พบหรอืผลการวจิยั ตามทีม่หาวทิยาลยันัน้ๆ กำหนด

	 3. เนื้อเรื่อง (Content) เป็นส่วนสำคัญที่ผู้เขียนต้องนำเสนอข้อมูลที่เป็นเนื้อหา
สาระอยา่งครบถว้น ซึง่ไดม้าจากการคน้ควา้รวบรวม แสวงหาจากแหลง่ขอ้มลูตา่งๆ โดยผา่น
การเรยีบเรยีงขอ้มลู ความคดิอยา่งเปน็ระบบ สว่นเนือ้เรือ่งนัน้เปน็สว่นทีผู่อ้า่นคาดหวงัวา่จะ
ได้รับรายละเอียดที่เป็นประโยชน์ต่อตนทั้งข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น ดังนั้น การนำเสนอ
ขอ้มลูนอกจากตอ้งใหต้อ่เนือ่งเปน็เรือ่งราวเดยีวกนัแลว้ ยงัตอ้งใหม้คีวามนา่เชือ่ถอืดว้ย 




6
Walailak Abode of Culture Journal     

สารอาศรมวัฒนธรรมวลัยลักษณ์

	 4. บทสรุป (Conclusion) เป็นส่วนท้ายสุดของเรื่อง แต่มีความสำคัญมาก เพราะ
เป็นส่วนที่ผู้เขียนสามารถใช้ภาษาและเทคนิคการเขียนให้ผู้อ่านประทับใจได้มากหรือน้อย  
 
มีสาระสำคัญครบถ้วนหรือไม ่สำหรับบทความทั่วๆ ไปอาจเป็นการสรุปจากการนำเสนอ
เนือ้หาอยา่งมเีหตมุผีล ผูเ้ขยีนอาจใหข้อ้คดิหรอืตัง้ขอ้สงัเกตหรอืตัง้คำถามใหผู้อ้า่นคดิตอ่กไ็ด ้ 
จึงขึ้นอยู่กับลีลาการนำเสนอความคิดของผู้เขียนตั้งแต่ต้นว่าสามารถโน้มน้าวให้ผู้อ่านคล้อย
ตามจนเกดิความเหน็ดว้ยหรอืแยง้

  

	 ดังนั้น ผู้เขียนบทความทางวิชาการจึงต้องเรียบเรียงบทความที่มีรูปแบบขั้นตอน
 
การเขยีนตามทีท่างสถาบนันัน้ๆ กำหนด และคำนงึถงึความถกูตอ้งของเนือ้หา ตลอดจนการใช้
ภาษาทีส่ละสลวย อา่นเขา้ใจงา่ย และเปน็ธรรมชาตซิึง่จะทำใหผู้อ้า่นสามารถเขา้ใจไดง้า่ยขึน้
นัน่เอง


 
การเตรยีมตวัในการเขยีนบทความทางวชิาการ

	  การเขยีนบทความทางวชิาการเปน็การนำเสนอความรูค้วามคดิในเรือ่งใดเรือ่งหนึง่  
การทีผู่เ้ขยีนสามารถเสนอทัง้ความรู ้ความคดิในแงม่มุตา่งๆ ตลอดจนการใชภ้าษาราชการทีม่ี
ความถกูตอ้ง ชดัเจน และเหมาะสมกบัเรือ่ง จะกลายเปน็คนมชีือ่เสยีงทางวงวชิาการและยอ่ม
นำมาซึง่การมอีำนาจบารมทีางวชิาการแกผู่เ้ขยีนเอง จงึอาจกลา่วไดว้า่ “การเขยีนคอือำนาจ” 
(Writing is power) ซึง่หมายความวา่ ผูเ้ขยีนผลงานทางวชิาการไดด้ ีมมีาตรฐาน และเขยีน
เป็นจำนวนหลายเรื่องมาแล้วย่อมนำมาซึ่งความมีอำนาจบารมีทางวิชาการ ดังนั้น การเขียน
ต้องใช้พลัง (Writing needs POWER) ซึ่งอาจนำเอาคำ POWER เป็นคำสำคัญ 
 
(Key word) ในแต่ละขั้นตอนมาขยายหรือให้สาระสำคัญแต่ละขั้นตอนเพื่อให้การดำเนิน
 
การเขียนได้อย่างเป็นระบบ จึงควรตระหนักถึงข้ันตอนหรือการเตรียมตัวในแนวทาง 5 ประการ  
 
(เวคนิ นพนติย ์ม.ป.ป.) ดงันี
้


	        P = Planning คอื การวางแผนการเขยีน

	        O = Outlining  คอื การเขยีนโครงรา่ง

	        W = Writing คอื การเขยีน การเรยีบเรยีง

	        E = Evaluation and Editing คอื การประเมนิ การตรวจ การแกไ้ข

	        R = Re - writing คอื การเขยีนใหม ่หรอืการเขยีนแกไ้ขรา่งอกีครัง้ใหส้มบรูณ
์
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	 ขั้นตอนหรือกระบวนการทั้ง 5 ขั้นนี ้ เป็นหลักในการเขียนผลงานให้มีคุณภาพ  
 
ผูเ้ขยีนตอ้งลงมอืปฏบิตัอิยา่งจรงิจงั โดยการเตรยีมวางแผน (P - Planning) วา่จะเขยีนผลงาน
เรือ่งอะไร (ถา้เปน็บทความวชิาการ หรอื บทความวจิยัจากวทิยานพินธต์อ้งปรกึษาอาจารยท์ี่
ปรึกษาอย่างใกล้ชิด) แล้วนำมาจัดกลุ่มในการเขียนโครงร่าง (O - Outline) เป็นหัวข้อย่อย
ตามที่มหาวิทยาลัยกำหนด ขั้นที่สามเป็นขั้นเขียนร่าง (W - Writing) หรือเรียบเรียงโดยใช้
ภาษาราชการใหถ้กูตอ้งตามหลกัไวยากรณ ์โดยการใชข้อ้มลูทีท่นัสมยัและอา้งองิใหส้อดคลอ้ง
กับเนื้อหาที่เราเรียบเรียงด้วยเหตุและผล (cause and effect) ตามวิธีการทางวิทยาศาสตร ์
ซึง่เปน็ขัน้การประเมนิตรวจแกไ้ข (E - Evaluation and Editing) และขัน้เรยีบเรยีงใหมอ่กี
ครั้งหนึ่ง (R - Re - writing) เป็นครั้งสุดท้าย เราควรอ่านเพื่อตรวจและแก้ไขเองหรือให้
กลัยาณมติรทางวชิาการอา่นและตรวจคำผดิหรอืเสนอแนะใหย้ิง่ดมีากๆ (แตอ่ยา่โกรธ ตอ้งใจ
กวา้ง) เพราะการอา่นเองบางครัง้เราอาจขา้มคำหรอืขอ้ความทีผ่ดิพลาดไดเ้ชน่เดยีวกนั  

	 อย่างไรก็ด ี การเขียนงานทางวิชาการควรยึดหลักใหญ่ๆ 4 ประการ (ประเสริฐ 
 
ทองเจรญิ 2547 : 6) ดงันี
้

	 มคีวามแมน่ยำ (Accurate)

	 มคีวามถกูตอ้งชดัเจน (Clear)

	 มคีวามกะทดัรดั (Concise)

	 มคีวามเทีย่งตรงประณตี (Precise) 


	 หลกัเกณฑท์ีค่วรยดึถอืในการเขยีนผลงานทางวชิาการดงักลา่ว ประเสรฐิ ทองเจรญิ 
ผู้มีประสบการณ์ในการเขียนผลงานประเภทต่างๆ และได้เผยแพร่ในการประชุมทางวิชาการ
และตีพิมพ์ผลงานอย่างแพร่หลายได้เน้นถึงการเขียนผลงานทางวิชาการไว้ว่า “...การเขียน
 
ใหมุ้ง่สูป่ระเดน็ไมอ่อ้มคอ้ม (directive) ใหม้ใีจความสมบรูณ ์(context) และมคีวามตอ่เนือ่ง
ติดต่อกันไปไม่ขาดตอน (content) ไม่กระโดดไปกระโดดมา มีความคงเส้นคงวา มีเหตุผล
 
มคีวามคลอ้งจอง (smooth and consistent) มลีำดบักอ่นหลงัไมย่อกยอ้น จากนอ้ยไปหามาก 
จากโบราณมาสูป่จัจบุนั (succession and sequence) ... รูจ้กัตดัตอนยอ่หนา้ ไมเ่ขยีนยาว
พรืดจนเป็นที่น่ารำคาญตา รู้จักเน้นจุดสำคัญ ใช้อักษรหนา อักษรเอน ขีดเส้นใต้เพื่อเน้น... 
 
คำแปล คำย่อ ต้องให้เหมือนกันโดยตลอดทั้งเรื่อง และให้ใช้ภาษาเขียนอย่าใช้ภาษาพูด...”
 
(ประเสรฐิ ทองเจรญิ 2547 : 6) ดงันัน้ จงึควรพจิารณายดึหลกัและรปูแบบในการเขยีนผลงาน
ทางวิชาการอย่างเป็นระบบตามที่ผู้รู้แนะนำหรือตามรูปแบบการเขียนของสถาบันการศึกษา  
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จึงต้องฝึกฝนและปฏิบัติด้วยความตั้งใจและมีใจรัก จากประสบการณ์ของผู้เขียนเห็นว่าสิ่งที่
สำคญัทีส่ดุในการเขยีนผลงานทางวชิาการใหส้ำเรจ็คอื การเอาชนะใจตนเองใหไ้ดแ้ละตอ้งมใีจรกั  
เพราะฉะนัน้ ในการเขยีนผลงานทางวชิาการประเภทตา่งๆ ตอ้งทำอยา่งตอ่เนือ่งดว้ยใจจดจอ่
จนกวา่งานนัน้จะเสรจ็สมบรูณ ์โดยใชภ้าษาทีเ่ปน็ทางการและมลีลีาการเขยีนทีใ่ชภ้าษางา่ยๆ 
และเป็นธรรมชาต ิทำให้ผู้อ่านเข้าใจได้ตลอดทั้งเรื่อง เพื่อสื่อให้ผู้อ่าน (ผู้ศึกษา) เข้าใจได้
รวดเรว็ (ไพฑรูย ์มกีศุล 2545)

	 ส่วนผลงานประเภทบทความทางวิชาการสำหรับผู้ที่จะขอกำหนดตำแหน่งทาง
วชิาการระดบัผูช้ว่ยศาสตราจารย ์(เฉพาะผูข้อ ผศ. เทา่นัน้ในปจัจบุนั) ตอ้งเขา้หลกัเกณฑต์าม
ประกาศของคณะกรรมการข้าราชการพลเรือนในสถาบันอุดมศึกษา (ก.พ.อ.) ฉบับที ่ 10 
 
พ.ศ. 2556 (ฉบับล่าสุด) การเผยแพร่ในลักษณะของบทความทางวิชาการในวารสารทาง
วชิาการหรอืเผยแพรใ่นหนงัสอืรวมบทความในรปูแบบอืน่ทีม่กีารบรรณาธกิาร (Peer review) 
ประเมนิและตรวจสอบคณุภาพของบทความตา่งๆ ทีน่ำเสนอนัน้แลว้ หรอืเผยแพรใ่นหนงัสอื
ประมวลผลการประชมุทางวชิาการ (Proceedings) ของการประชมุทางวชิาการในระดบัชาติ
หรือระดับนานาชาต ิที่มีการบรรณาธิการประเมินและตรวจสอบคุณภาพของบทความต่างๆ 
ทีน่ำเสนอนัน้แลว้  

	 อย่างไรก็ดีปัญหาที่พบของการเขียนงานทางวิชาการหรือบทความวิจัยอาจสรุป
กว้างๆ จากประเด็นของการประเมินจากกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิที่อ่านผลงานทางวิชาการได้
ดงันี
้
	 เนือ้หาของงานเขยีนทางวชิาการขาดการอธบิายหรอืการวเิคราะหอ์ยา่งชดัเจนตาม
หลกัวชิาการ เชน่ ไมค่รอบคลมุเนือ้หา ไมม่รีะบบของการศกึษา การอา้งองิ หรอืงานคน้ควา้
อยา่งมรีะบบ ซึง่เปน็ทีย่อมรบัในสาขาวชิานัน้ๆ เปน็ตน้

	 ด้านรูปเล่มมีองค์ประกอบที่ไม่ครบถ้วนนับตั้งแต ่ คำนำ สารบัญ เนื้อเรื่อง 
 
การอธิบายหรือการวิเคราะห ์การสรุป การอ้างอิงแหล่งข้อมูลและบรรณานุกรมที่พิมพ์ผิด 
ไม่ทันสมัยและไม่ครบถ้วนสมบูรณ์ด้านคุณภาพของผลงานล้าสมัย ขาดการวิเคราะห์และ
 
ขาดการเสนอความรูห้รอืวธิกีารทีท่นัสมยัตอ่ความกา้วหนา้ทางวชิาการหรอืเปน็ประโยชนต์อ่
 
วงวชิาการ หรอืถา้เปน็งานวจิยักย็งัขาดกระบวนการวจิยัในขัน้ตอนตา่งๆ ของงานวจิยันัน้

	 ด้านภาษายังมีการใช้ภาษาพูดหรือภาษาปากแทนภาษาทางการค่อนข้างมาก หรือ
เป็นภาษาทางการที่ไม่นิยมใช้ในปัจจุบัน เช่น ไม่ใช้ภาษาแบบโบราณ (ดังฤา  ดังนี้แล ฯลฯ) 
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รวมทัง้การใชภ้าษาตา่งประเทศถา้มกีารแปลเปน็ภาษาไทยหรอืใชท้บัศพัทแ์ละใชก้นัแพรห่ลาย
 
แลว้ควรใช้เป็นคำไทย เช่น เทคโนโลยีและไม่จำเป็นต้องเขียนภาษาอังกฤษในวงเล็บ เป็นต้น      

	 ด้านจริยธรรมและจรรยาบรรณทางวิชาการยังพบว่ามีการคัดลอกผลงานของผู้อื่น
โดยไม่มีการอ้างอิงหรือนำผลงานของผู้อื่นมาเป็นผลงานของตน

	 กล่าวโดยสรุป การเขียนผลงานทางวิชาการหรือบทความวิจัยนั้น ต้องคำนึงถึง
 
ความถูกต้อง ความทันสมัยของเนื้อหา ตลอดจนการอ้างอิงที่เป็นระบบ รวมทั้งการอาศัย
หลกัเกณฑต์า่งๆ เชน่ การวางแผนการเขยีน การคน้ควา้เอกสารทีเ่กีย่วขอ้ง การเสนอความรูอ้ยา่ง
เปน็ระบบ การใช้ภาษาที่มีรูปประโยคสั้น แต่รู้เรื่อง กำหนดวรรคตอน ย่อหน้าแต่ละย่อหน้า
ควรเป็นเหตุเป็นผลต่อเนื่องกัน จนถึงบทสรุปควรย้ำให้ผู้อ่านเห็นสาระสำคัญได้อย่างชัดเจน 
การพิมพ์ต้องมีรูปแบบที่เป็นรูปเล่มที่ถาวรและทันสมัย รวมทั้งประเด็นปัญหาต่างๆ ที่ผู้
ประเมนิหรอืผูเ้ชีย่วชาญไดเ้สนอแนะในการเขยีนผลงานทางวชิาการดงักลา่วขา้งตน้  เพือ่ใหผู้้
เขียนบทความทางวิชาการหรืองานเขียนทางวิชาการอื่นๆ เช่น หนังสือ ตำรา และงานวิจัย 
เป็นต้นได้สร้างผลงานที่มีคุณภาพและมีมาตรฐานทางวิชาการอย่างครบถ้วนตามที่สถาบัน
 
การศกึษานัน้ กำหนด
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