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การพัฒนารูปแบบการสอนอาเซียนศึกษา  
เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์และทักษะ 

การแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

  สุคน  ระเบียบโอษฐ์ 

	 การพัฒนารูปแบบการสอนอาเซียนศึกษา เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห ์และ
ทักษะการแก้ปัญหา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 6 ใช้กระบวนการวิจัยและพัฒนา
 
(Research & Development) โดยมีวัตถุประสงค์ของการวิจัย 1) เพื่อพัฒนาและหา
ประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนอาเซียนศึกษาที่พัฒนาขึ้น ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
 
2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมาคมประชาชาติแห่งเอเชียตะวันออก
เฉียงใต ้ (อาเซียน) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียน
 
ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 6  ก่อนและหลังเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนอาเซียนศึกษา 3) เพื่อ
เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 6 ก่อนและ
หลังเรียนโดยใช้รปูแบบการสอนอาเซยีนศกึษา 4) เพือ่ศกึษาทกัษะการแกป้ญัหานกัเรยีนชัน้
ประถมศกึษาปทีี ่6 หลังจากการเรียนโดยรูปแบบการสอนอาเซียนศึกษา และ 5) เพื่อศึกษา
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนอาเซียนศึกษา ขั้นตอน
 
การวิจัยและพัฒนา ผู้วิจัยได้ทำการวิจัยทดลอง 4 ครั้ง โดยครั้งที ่ 1 - 3 เป็นขั้นตอน
 
การทดลองใช้และหาประสิทธิภาพรูปแบบการสอนอาเซียนศึกษา ประชากรที่ใช้ในการวิจัย
ครัง้ที ่1 - 3 คอื นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่6 โรงเรยีนเทศบาลวดัเสาธงทอง ในปกีารศกึษา 
2554 - 2555 และกลุม่ตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการทดลองครัง้ที ่4 คอื นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่6
/1, 6/2 ประจำปกีารศกึษา 2556  จำนวน 87 คน ซึง่กค็อืประชากรทัง้หมดนัน่เอง โดยขัน้นี้
เป็นการนำรูปแบบการสอนอาเซียนศึกษาที่ได้รับการพัฒนาจนมีประสิทธิภาพแล้วไปใช้จริง

บทคัดย่อ
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กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 6 โรงเรียนเทศบาลวัดเสาธงทอง เพื่อนำผลการทดลองมา
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนก่อน
เรียนและหลังการเรียน ศึกษาทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียน หลังการเรียนโดยใช้รูปแบบ
การสอนอาเซียนศึกษา และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้รูปแบบ
การสอนอาเซียนศึกษา ซึ่งใช้ระยะเวลาทดลองสอนโดยใช้รูปแบบการสอนอาเซียนศึกษา 
 
รวม 20 ชัว่โมง เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี ้ไดแ้ก ่รปูแบบการสอนอาเซยีนศกึษา เครือ่งมอื
ที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก ่แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบ
 
วัดความสามารถในการคิดวิเคราะห ์แบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหา และแบบสอบถาม
ความพึงพอใจของนักเรียน การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าทีแบบ ไม่อิสระจากกัน (t - test 
Dependent) ค่าเฉลี่ย (x) และค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ผล
 
การวจิยัพบวา่ 

	 1. รูปแบบการสอนอาเซียนศึกษา มีประสิทธิภาพ 87.36/86.93 สูงกว่าเกณฑ์
 
ทีก่ำหนด (80/80) และมคีา่ดชันปีระสทิธผิล เทา่กบั 0.8148 แสดงวา่ผูเ้รยีนมคีวามรูเ้พิม่ขึน้ 
0.8148 หรอืคดิเปน็รอ้ยละ 81.48 

	 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมาคมประชาชาติแห่งเอเชียตะวันออกเฉียงใต ้
 
(อาเซียน) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นประถม
ศกึษาปทีี ่6 กอ่นและหลงัเรยีนโดยใชร้ปูแบบการสอนอาเซยีนศกึษา จากการทดลองครัง้ที ่1 - 4 
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยพบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่6 
 
ทีเ่รยีนดว้ยรปูแบบการสอนอาเซยีนศกึษา มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีน สงูกวา่กอ่นเรยีน  

	 3. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่6 ก่อนเรียน
และหลังเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนอาเซียนศึกษา แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
 
ทีร่ะดบั .01 พบวา่ นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่6 ทีเ่รยีนดว้ยรปูแบบการสอนอาเซยีนศกึษา  
มคีวามสามารถในการคดิวเิคราะหห์ลงัเรยีนสงูกวา่กอ่นเรยีน  

	 4. ทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 6 หลังจากการเรียน
 
โดยรปูแบบการสอนอาเซยีนศกึษา โดยรวม ความสามารถอยูใ่นระดบัพอใช ้ 

	 5. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนอาเซียนศึกษา
โดยรวม อยูร่ะดบัมาก  


 
คำสำคญั : การพฒันารปูแบบการสอน, อาเซยีนศกึษา, ทกัษะการคดิวเิคราะห,์ ทกัษะการแกป้ญัหา
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บทนำ

	 ประเทศไทยกำลงัอยูใ่นสงัคมขนาดใหญ ่ในภมูภิาคและสงัคมโลก ในขณะทีป่จัจบุนั
ไดเ้กดิวกิฤตเศรษฐกจิโลก ซึง่สหรฐัอเมรกิา ทวปียโุรป รวมทัง้ประเทศใหญ่ๆ  ของทวปีเอเชยี 
เชน่ จนี ญีปุ่น่ เกดิการชะลอตวัทางเศรษฐกจิ แมบ้างประเทศ เชน่ จนี จะมอีตัราการเตบิโต
ทางเศรษฐกิจที่เร็วมาก ก็ได้รับผลกระทบดังกล่าวทำให้มีการชะลอตัวทางเศรษฐกิจลง 
 
ในสภาพเช่นนี้จึงมีความจำเป็นที่ประเทศไทยต้องเตรียมการพัฒนาขีดความสามารถ
 
ในการแข่งขันของประเทศ เพื่อที่จะให้อยู่รอดในภาวะการณ์ปัจจุบันหรือในอนาคตต่อไป 
นอกจากนีจ้ะมกีารรวมตวัเปน็ประชาคมอาเซยีน พรอ้มทัง้ความพยายามทีจ่ะเชือ่มโยงกนัของ
กลุม่ประเทศอาเซยีนกบันอกภมูภิาคอาเซยีนอกีดว้ย การจะสรา้งขดีความสามารถในการแขง่ขนั 
จึงจำเป็นต้องพัฒนาโครงสร้างพื้นฐาน และระบบ โลจิสติกที่สำคัญของประเทศ เช่น ด้าน
 
การคมนาคม การสือ่สาร ซึง่รฐับาลมนีโยบายชดัเจนและกำลงัเรง่ดำเนนิการในขณะนี ้ เพือ่ให้
สอดคลอ้งกบัความจำเปน็และการเพิม่ขดีความสามารถในการแขง่ขนัของประเทศ แตก่ารเพิม่
ขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศที่สำคัญมากและขาดไม่ได ้คือ “การพัฒนาคน” 
เพราะฉะนั้นจึงเป็นโจทย์ที่สำคัญของการจัดการศึกษาและปฏิรูปการศึกษาของประเทศไทย
 
(จาตรุนต ์ ฉายแสง. 2556) 

	 การทีจ่ะสามารถพฒันาคนในประเทศนัน้ ตอ้งพฒันาทีพ่ืน้ฐาน เนน้ทีก่ารศกึษาและ
การพฒันาของตวัผูเ้รยีน เพือ่ใหผู้เ้รยีนมจีติสำนกึทีด่ถีกูตอ้งตามครรลองของชวีติ การพฒันา
 
การศึกษาและแสวงหาความรู้จะง่ายขึ้น เป้าหมายของการศึกษาจึงต้องมุ่งสร้างสรรค์สังคม
 
ใหม้ลีกัษณะทีเ่อือ้ตอ่การพฒันาประเทศโดยรวมและมุง่สรา้งคนใหม้คีณุลกัษณะทีพ่งึประสงค ์
 
มทีกัษะการแกป้ญัหา มศีกัยภาพและความสามารถทีจ่ะพฒันาตนเองและสงัคมไปสูค่วามสำเรจ็ได ้
มนุษย์จึงต้องได้รับการพัฒนาให้สามารถเติบโตและเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต และต้องเริ่มตั้งแต
่ 
แรกเกดิโดยการปลกูฝงัใหเ้ดก็มเีจตคตทิีด่ตีอ่การรบัรู ้ เรยีนรูแ้ละมคีวามสามารถในการแสวงหา
ความรู ้กลัน่กรองขอ้มลู เลอืกใชแ้ละนำมาใชใ้นสถานการณไ์ดอ้ยา่งเหมาะสม

	 ดงันัน้ การจดัการศกึษาจงึเปน็สิง่ทีจ่ำเปน็ทีร่ฐับาลทกุยคุทกุสมยัตอ้งใหค้วามสำคญั
เป็นอย่างมาก โดยเฉพาะการศึกษาในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ซึ่งเป็นการศึกษาที่รัฐ
 
เปิดโอกาสให้ทุกคนมีสิทธิที่จะได้รับการศึกษาอย่างทั่วถึงและทัดเทียมกัน โดยมุ่งพัฒนา
คุณภาพของผู้เรียนให้เป็นคนด ีมีปัญญา มีความสุข มีความเป็นไทยมีศักยภาพในการศึกษา
ต่อและประกอบอาชีพ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551) ด้วยเหตุนี้เองหลักสูตรแกนกลาง
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การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ไดแ้บง่ออกเปน็ 8 กลุม่สาระการเรยีนรู ้และกจิกรรม
พฒันาผูเ้รยีน 

	 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ช่วยให้ผู้เรียนมีความรู ้
ความเข้าใจการดำรงชีวิตของมนุษย์ทั้งในฐานะปัจเจกบุคคลและการอยู่ร่วมกันในสังคม
 
การปรับตัวตามสภาพแวดล้อม การจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจำกัด เข้าใจการพัฒนา 
เปลีย่นแปลงตามยคุตามสมยั กาลเวลา ตามเหตปุจัจยัตา่งๆ เกดิความเขา้ในตนเอง และผูอ้ืน่ 
มีความอดทน อดกลั้น ยอมรับในความแตกต่างและมีคุณธรรม สามารถนำความรู้ที่ได้รับไป
ปรบัใชใ้นการดำเนนิชวีติเปน็พลเมอืงทีด่ขีองประเทศชาตแิละสงัคมโลก วา่ดว้ยการอยูร่ว่มกนั
ในสังคม ที่มีความเชื่อมสัมพันธ์กัน และมีความแตกต่างกันอย่างหลากหลาย เพื่อช่วยให้
สามารถปรับตนเองกับบริบทสภาพแวดล้อม เป็นพลเมืองด ีมีความรับผิดชอบ มีความรู ้
ทักษะ คุณธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม สาระศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม มุ่งปลูกฝัง
แนวคดิพืน้ฐานเกีย่วกบัศาสนา ศลีธรรม จรยิธรรม หลกัธรรมของพระพทุธศาสนาหรอืศาสนา
ที่ตนนับถือ การนำหลักธรรมคำสอนไปปฏิบัติในการพัฒนาตนเอง และการอยู่ร่วมกันอย่าง
สนัตสิขุ เปน็ผูก้ระทำความด ีมคีา่นยิมทีด่งีาม พฒันาตนเองอยูเ่สมอ รวมทัง้บำเพญ็ประโยชน์
ตอ่สงัคมและสว่นรวม (กระทรวง ศกึษาธกิาร. 2551 : 114) 

	 อาเซียนเป็นองค์กรระหว่างประเทศที่มีความสำคัญที่สุดของภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต ้ทั้งนี้อาเซียนได้ตั้งเป้าหมายไว้ว่า จะพัฒนาการรวมตัวให้มีความเข้มแข็ง
 
ย่ิงข้ึนในระดับท่ีเป็น “ประชาคมอาเซียน” ภายในปี พ.ศ. 2558 อันจะส่งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลง
ในหลายๆ ดา้นขึน้ในภมูภิาค ซึง่ยอ่มจะสง่ผลกระทบตอ่ประเทศไทยโดยตรงดว้ย

	 AEC หรอื Asean Economics Community คอืการรวมตวัของชาตใิน Asean 10 
ประเทศ โดยม ีไทย พมา่ ลาว เวยีดนาม มาเลเซยี สงิคโปร ์ อนิโดนเีซยี ฟลิปิปนิส ์กมัพชูา
และบรไูน เพือ่ทีจ่ะใหม้ผีลประโยชนท์างเศรษฐกจิรว่มกนั ทำใหม้ผีลประโยชน,์ อำนาจตอ่รอง
ตา่งๆ กบัคูค่า้ไดม้ากขึน้ และการนำเขา้ หรอืสง่ออกของชาตใินอาเซยีนกจ็ะเสร ียกเวน้สนิคา้
บางชนิดที่แต่ละประเทศอาจจะขอไว้ไม่ลดภาษีนำเข้า (เรียกว่าสินค้าอ่อนไหว) ซึ่ง Asean 
 
จะรวมตวัเปน็ประชาคมเศรษฐกจิอาเซยีน (AEC) และมผีลเปน็รปูธรรม ณ วนัที ่31 ธนัวาคม 
2558 ซึ่งจะทำให้ภูมิภาคนี้เปลี่ยนไปอย่างมาก ซึ่งไทยจะเป็นศูนย์กลางการท่องเที่ยว และ
การบนิ เพราะวา่ไทยมทีีต่ัง้อยูก่ลาง อาเซยีน และไทยอาจจะเดน่ในเรือ่ง การจดัการประชมุ
ต่างๆ, การแสดงนิทรรศการ, ศูนย์กระจายสินค้า และยังเด่นเร่ืองการคมนาคมอีกด้วยเน่ืองจาก
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อยู่ตรงกลางอาเซียน และการบริการด้านการแพทย์และสุขภาพจะเติบโตอย่างมากเช่นกัน 
เพราะจะผสมผสานส่งเสริมกันกับอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว (ค่าบริการทางการแพทย์ของ
ประเทศตา่งชาตจิะมรีาคาสงูมากหากเทยีบกบัประเทศไทย)  

	 ในฐานะทีเ่ราเปน็พลเมอืงไทย รวมทัง้เปน็พลเมอืงอาเซยีนในเวลาเดยีวกนั มคีวามจำเปน็
อยา่งยิง่ทีจ่ะตอ้งศกึษาเรยีนรูเ้รือ่งราวตา่งๆ ของอาเซยีน เพือ่ใหม้คีวามรู ้ความเขา้ใจเกีย่วกบั
การเปลี่ยนแปลงและสามารถคาดหมายสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคตได้ เพื่อจะได้เห็นความ
สำคัญ และมีการเตรียมความพร้อมให้กับตนเองเพื่อรองรับการรวมตัวกันเป็นประชาคม
อาเซียน โดยในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ได้มีการจัดเนื้อหา
เกี่ยวกับอาเซียนศึกษาอยู่ในสาระประวัติศาสตร์   

	 การจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระ
ประวัติศาสตร ์ที่ผ่านมายังไม่ประสบความสำเร็จ มีสาเหตุมากจากครูผู้สอนขาดวิธีการสอน 
ขาดทักษะการสอน และนักเรียนไม่เห็นความสำคัญ ไม่ให้ความสนใจในการเรียนการสอน
ประวัติศาสตร ์มองว่าการเรียนประวัติศาสตร์เป็นเรื่องโบราณ น่าเบื่อ ไม่ได้มีส่วนเกี่ยวข้อง
 
กับตนโดยตรง การเรียนรู้ในปัจจุบันนั้นจุดอ่อนอยู่ที่คร ูครูเน้นการสอนเนื้อหาเป็นสำคัญ 
 
ไม่ได้เน้นกระบวนการเรียนการสอนที่จะหาองค์ความรู้ใหม่ที่ทำให้นักเรียนเกิดการคิดเป็น 
 
ทำเป็น แก้ปัญหาเป็น แสดงให้เห็นว่าการเรียนรู้สาระประวัติศาสตร์ ยังไม่บรรลุเป้าหมาย เน่ืองจาก
 
วธิสีอน (รุง่ แกว้แดง. 2541 : 111) ซึง่สอดคลอ้งกบัผลการสมัมนาเกีย่วกบัหลกัสตูรกลุม่สาระ
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับประถมศึกษาของกรมวิชาการ ได้ข้อสรุปวา 
 
การจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ มีปัญหาในด้านการสอน ครูไม่เน้นกระบวนการ
 
ใหผู้เ้รยีนปฏบิตัจิรงิ เพราะสว่นมากครยูดึหนงัสอืแบบเรยีนแทนหลกัสตูร และใชก้ารบรรยาย
เปน็สว่นใหญ ่ ดา้นการประเมนิผลการเรยีน ทกัษะดา้นการคดิของผูเ้รยีนสว่นมากคอ่นขา้งตำ่ 
และจากรายงานการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษาระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พบว่า 
ผู้เรียนควรได้รับการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห ์ สังเคราะห ์มีวิจารณญาณ 
 
มคีวามคดิสรา้งสรรค ์คดิไตรต่รอง (สำนกังานรบัรองมาตรฐานและประเมนิคณุภาพการศกึษา. 
2547 : 3) 

	 สภาพการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม สาระประวัติศาสตร ์ หน่วยการเรียนรู้เกี่ยวกับประเทศเพื่อนบ้านของไทย 
 
โดยเฉพาะสมาคมประชาชาติแห่งเอเชียตะวันออกเฉียงใต ้ (อาเซียน) ของนักเรียนชั้นประถม
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ศึกษาปีที ่ 6 โรงเรียนเทศบาลวัดเสาธงทอง ก็ประสบปัญหาดังที่กล่าวมาข้างต้น กล่าวคือ 
นกัเรยีนไมส่นใจเรยีน ขาดความกระตอืรอืรน้ ขาดทกัษะการแสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง เหน็วา่
 
การเรียนประวัติศาสตร์และการเรียนรู้เกี่ยวกับอาเซียนเป็นเรื่องที่น่าเบื่อหน่าย เนื่องจาก
 
เหน็วา่เปน็เรือ่งไกลตวั ไมไ่ดม้คีวามเกีย่วขอ้งกบัตนเองโดยตรง ซึง่ทัง้นีอ้าจจะเกดิจากครเูนน้
 
การสอนเนือ้หาเปน็สำคญั และใชก้ารบรรยายเปน็สว่นใหญ ่ครไูมเ่นน้กระบวนการใหน้กัเรยีน
ปฏิบัติจริง ไม่ได้เน้นกระบวนการเรียนการสอนที่จะหาองค์ความรู้ใหม ่ที่ทำให้นักเรียน
 
เกิดการคิดเป็น ทำเป็น แก้ปัญหาเป็น จากการประเมินคุณภาพของนักเรียน สาระประวัติศาสตร์  
ในปีการศึกษา 2553 พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน อยู่ในระดับที่ไม่น่าพอใจ คือ 
คะแนนเฉลีย่รอ้ยละ 62.40 และหากพจิารณารายละเอยีดของเนือ้หาแตล่ะเรือ่ง กพ็บวา่ เรือ่ง 
ประเทศเพือ่นบา้นของไทย มคีา่เฉลีย่รอ้ยละ 57.23 ซึง่นอ้ยกวา่เรือ่งอืน่ๆ (โรงเรยีนเทศบาล
วัดเสาธงทอง. 2553) ผู้วิจัยในฐานะหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่6 และครผููส้อนในกลุม่สาระดงักลา่ว จงึเหน็สมควรวา่จะตอ้ง
มีการปรับปรุงวิธีการสอนหรือรูปแบบการสอนที่ดึงดูดความสนใจของนักเรียน ทำเรื่องที่
นักเรียนมองว่าน่าเบื่อหน่าย เป็นเรื่องไกลตัว มากลายเป็นเรื่องที่เข้าใจง่าย สนุกสนาน มี
 
ความกระตือรือร้นในการเรียน รู้จักการแสวงหาความรู ้และนำความรู้ที่ได้รับมาใช้ในการแก้
ปญัหาใหเ้หมาะสมกบัชวีติประจำวนั 

	 ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาค้นคว้าเทคนิควิธีการสอนต่างๆ ที่นำมาใช้ในการแก้ปัญหาที ่
เกิดขึ้นเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรู้ในสถานศึกษา เพื่อจะได้เป็นแนวทางสำหรับจัด
กิจกรรมการเรียนรู ้ โดยผู้วิจัยพบว่า การจดักิจกรรมการเรียนการสอนทีมุ่่งเน้นการแกป้ัญหา 
มกีารเรยีนรูแ้บบบรูณาการและใหน้กัเรยีนไดเ้รยีนรูด้ว้ยตนเอง พบวา่ การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้
ปญัหาเปน็ฐาน (Problem - Based Learning : PBL) สามารถนำมาใชใ้นการพฒันาคณุภาพ
การเรยีนรูแ้ละทกัษะการคดิของนกัเรยีนทีด่มีากวธิหีนึง่และยงัสอดคลอ้งกบัการจดัการศกึษา
ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพุทธศักราช 2542 คือการส่งเสริมให้นักเรียนเกิด
ทกัษะในการคดิวเิคราะห ์คดิแกป้ญัหาและคดิอยา่งสรา้งสรรค ์นกัเรยีนมสีว่นรว่มในการเรยีน
และได้ลงมือปฏิบัติมากขึ้น นอกจากนี้ยังมีโอกาสแสวงหาความรู้ด้วยตนเองจากแหล่งเรียนรู้
ทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษา ในส่วนของผู้สอนลดบทบาทของการเป็นผู้ควบคุม
 
ชั้นเรียนลง ผู้เรียนมีอำนาจในการจัดการควบคุมตนเองมากขึ้น การที่ผู้เรียนต้องแสวงหา
 
ความรูอ้ยา่งตอ่เนือ่ง ทำใหก้ารเรยีนรูเ้ปน็กระบวนการเรยีนรูต้ลอดชวีติ (Lifelong Process) 
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เพราะความรู้เก่าที่ผู้เรียนมีอยู่จะถูกถ่ายโยงหรือบูรณาการกับความรู้ใหม่ตลอดเวลา ซึ่งจะ
ทำใหผู้เ้รยีนไมล่า้หลงั ทนัเหตกุารณ ์ทนัโลกและสามารถปรบัตวัใหเ้ขา้กบัสงัคมโลกในอนาคต
ไดด้ ี 

	 นอกจากนีผู้ว้จิยัยงัไดท้ำการศกึษาแนวคดิการจดัการเรยีนรูเ้พือ่พฒันาทกัษะการคดิ 
การแสวงหาความรู ้ และการได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง เพื่อนำความรู้ที่ได้รับมาใช้ให้เกิด
ประโยชน์อย่างแท้จริง พบว่า จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยโครงงาน เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่
 
มุง่เนน้ทีต่วัผูเ้รยีนเปน็สำคญั มุง่เนน้ทีก่ารปฏบิตัจิรงิซึง่สอดคลอ้งกบัแนวคดิของนกัการศกึษา
หลายท่าน กล่าวคือ มุ่งเน้นการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนได้คิดอย่างมีระบบ รู้จักแสวงหาความรู้
จากแหลง่เรยีนรู ้จากแหลง่การเรยีนรูท้ีห่ลากหลาย มทีกัษะการทำงานรว่มกบัผูอ้ืน่ มทีกัษะ
การตัง้คำถามและรูจ้กัวธิกีารแสวงหาคำตอบ มทีกัษะการฟงั การพดู การอา่นและการเขยีน 
ตลอดจนรู้จักคิดตัดสินใจในการสร้างทางเลือกอย่างมีเหตุผล โดยผู้เรียนจะต้องเลือก
 
เรื่อง ประเด็น หรือปัญหาที่ต้องการศึกษา เลือกวิธีการศึกษาค้นคว้า เป็นผู้ลงมือปฏิบัติ
 
การเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยจะต้องรู้จักบูรณาการทักษะ ประสบการณ ์ความรู้ที่มีอยู่ในสภาพ
แวดล้อมเพื่อสร้างองค์ความรู ้  สร้างข้อคำถาม แสวงหาคำตอบสรุปองค์ความรู้ด้วยตนเอง  
แลกเปลีย่นเรยีนรูก้บัผูอ้ืน่ และนำคำตอบหรอืองคค์วามรูท้ีไ่ดไ้ปใชใ้นชวีติประจำวนัไดจ้รงิ

	 จากการศกึษาเทคนคิ วธิกีารสอน ทีน่ำมาใชใ้นการแกป้ญัหาและเพิม่ประสทิธภิาพ              
การจัดการเรียนรู ้ ดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงได้พัฒนารูปแบบการสอนอาเซียนศึกษา เพื่อ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห ์และพัฒนาทักษะ
 
การแก้ปัญหา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 6 โดยรูปแบบการสอนอาเซียนศึกษา ที่ได้
ปรบัปรงุมาจากการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเปน็ฐาน (Problem – Based Learning : PBL) 
และการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบโครงงาน (Project) ซึง่ในขัน้ตอนแรกใชก้ารจดัการเรยีนรู้
โดยใชป้ญัหาเปน็ฐาน เพือ่ใหน้กัเรยีนเกดิทกัษะในการคดิวเิคราะห ์คดิแกป้ญัหาและคดิอยา่ง
สร้างสรรค ์นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนและได้ลงมือปฏิบัติมากขึ้น นอกจากนี้ยังมีโอกาส 
แสวงหาความรู้ด้วยตนเองจากแหล่งเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษา และเมื่อ
นักเรียนได้รับความรู้จากการแสวงหาความรู้ด้วยวิธีการที่หลากหลายแล้ว นักเรียนจะต้อง
ลงมอืทำหรอืศกึษาเรือ่งใดเรือ่งหนึง่อยา่งลกึซึง้แทจ้รงิ มกีารระบหุวัขอ้ปญัหาหรอืเรือ่งทีส่นใจ 
วิธีการดำเนินการ เพื่อให้ได้มาซึ่งการแก้ปัญหาและความรู้อย่างลึกซึ้งแท้จริง โดยการจัด
กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบโครงงาน ซึง่ผูว้จิยัมคีวามคาดหวงัวา่รปูแบบการสอนอาเซยีนศกึษาที่
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ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น จะเป็นรูปแบบการสอนที่ทำให้นักเรียนเกิดความสนุกสนานไม่เบื่อหน่าย 
นกัเรยีนมคีวามกระตอืรอืรน้ในการเรยีน ทำเรือ่งไกลตวัทีเ่ปน็นามธรรม ใหเ้ปน็รปูธรรมทีง่า่ย 
และจับต้องได้ มีความสนใจข่าวสารบ้านเมือง เตรียมพร้อมตัวเองเพ่ือเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจ
อาเซียน และส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สาระประวัติศาสตร ์หน่วยการเรียนรู้ประเทศ
เพื่อนบ้าน และความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงขึ้น นอกจากนี้รูปแบบการสอนดังกล่าว
 
ยงัเนน้การนำความรูท้ีไ่ดร้บัมาปรบัใชใ้หเ้กดิประโยชนใ์นการดำเนนิชวีติประจำวนั สามารถอยู่
ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข เสริมสร้างทักษะการแก้ปัญหาให้แก่นักเรียน รู้จักใช้วิธีการที่
หลากหลายแก้ปัญหาต่างๆ ที่เกิด เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่คำนึงถึงความแตกต่าง
ระหวา่งบคุคล ใหน้กัเรยีนรูจ้กัประยกุตค์วามรูม้าใชเ้พือ่ปอ้งกนัและแกไ้ขปญัหา ใหรู้จ้กัคดิเปน็ 
ทำเป็น รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมที่ดีงาม เพื่อให้สอดคล้องกับความมุ่งหมายและหลัก
 
การจดัการศกึษามาตรา 4 ของพระราชบญัญตักิารศกึษาแหง่ชาต ิพทุธศกัราช 2542 และที่
แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที ่2) พุทธศักราช 2545 (2545 : 5) ที่กล่าวว่า ต้องเป็นไปเพื่อพัฒนา
 
คนไทยใหเ้ปน็มนษุยท์ีส่มบรูณ ์ทัง้รา่งกาย จติใจ สตปิญัญา ความรูแ้ละคณุธรรม มจีรยิธรรม
และวฒันธรรมในการดำเนนิชวีติ สามารถอยูร่ว่มกบัผูอ้ืน่ไดอ้ยา่งมคีวามสขุ


 
วตัถปุระสงคข์องการวจิยั

	 1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนอาเซียนศึกษา ที่พัฒนาขึ้น  
ตามเกณฑ ์80/80

	 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมาคมประชาชาติแห่งเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต ้ (อาเซียน) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของ
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่6 กอ่นและหลงัเรยีนโดยใชร้ปูแบบการสอนอาเซยีนศกึษา

	 3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา           
ปทีี ่6 กอ่นและหลงัเรยีนโดยใชร้ปูแบบการสอนอาเซยีนศกึษา

	 4. เพือ่ศกึษาทกัษะการแกป้ญัหานกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่6 หลงัจากการเรยีน
โดยรปูแบบการสอนอาเซยีนศกึษา

	 5. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้รูปแบบการสอน
อาเซยีนศกึษา




การพัฒนารูปแบบการสอนอาเซียนศึกษา เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห ์
และทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
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สมมตฐิานการวจิยั


 
	 1. รปูแบบการสอนอาเซยีนศกึษา มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ ์80/80

	 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมาคมประชาชาติแห่งเอเชียตะวันออกเฉียงใต
้ 
(อาเซยีน) ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่6 หลงัเรยีนโดยใชร้ปูแบบการสอนอาเซยีนศกึษา
สงูกวา่กอ่นเรยีน

	 3. ความสามารถการคดิวเิคราะหข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่6 หลงัเรยีน โดย
ใชร้ปูแบบการสอนอาเซยีนศกึษาสงูกวา่กอ่นเรยีน


 
ขอบเขตของการวจิยั

	 1. ประชากรกลุม่เปา้หมาย

	    ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ ได้แก ่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่6 โรงเรียน
เทศบาลวดัเสาธงทอง ในปกีารศกึษา 2554 จำนวน 84 คน ปกีารศกึษา 2555 จำนวน 88 คน 
และปกีารศกึษา 2556 จำนวน 87 คน      

	 2. เนือ้หา

	    การวจิยัในครัง้นี ้เปน็การพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรือ่ง สมาคมประชาชาติ
แห่งเอเชียตะวันออกเฉียงใต ้ (อาเซียน) ทักษะการคิดวิเคราะห์และทักษะการแก้ปัญหา โดย
การใชร้ปูแบบการสอนอาเซยีนศกึษาทีไ่ดพ้ฒันาขึน้มา  

	 3. ตวัแปรทีใ่ชใ้นการวจิยั

	     ตวัแปรทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก
่
	    3.1 ตัวแปรอิสระ คือ รูปแบบการสอนอาเซียนศึกษา เป็นรูปแบบการสอนที ่
บูรณาการการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการเรียนรู้แบบโครงงาน โดยม ี 2 
กระบวนการ 4 ขัน้ตอน กลา่วคอื กระบวนการที ่1) จดัทำโครงงาน 2) นำเสนอและประเมนิผล
โครงงาน และขั้นตอนที ่ 1) ขั้นระบุปัญหา 2) ขั้นกำหนดแนวทาง 3) ขั้นศึกษาค้นคว้า 
 
4) ขัน้สรปุและสงัเคราะหค์วามรู ้
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ภาพแสดงรปูแบบการสอนอาเซยีนศกึษา


 
	 3.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก ่ 

	      3.2.1 ประสทิธภิาพของรปูแบบการสอนอาเซยีนศกึษา

	     3.2.2 ผลสมัฤทธิท์าง การเรยีน เรือ่ง สมาคมประชาชาตแิหง่เอเชยีตะวนัออก
เฉียงใต ้ (อาเซียน) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปทีี ่6 กอ่นและหลงัเรยีนโดยใชร้ปูแบบการสอนอาเซยีนศกึษา

	     3.2.3 ความสามารถในการคดิวเิคราะห ์ไดแ้ก ่การคดิวเิคราะหเ์นือ้หา การคดิ
วิเคราะห์ความสัมพันธ ์ และการคิดวิเคราะห์หลักการก่อนและหลังเรียนโดยใช้รูปแบบ
 
การสอนอาเซยีนศกึษา   

	      3.2.4 ทกัษะการแกป้ญัหา ไดแ้ก ่ความสามารถในการระบปุญัหา อธบิายสาเหตุ
ของปัญหา วิธีการแก้ปัญหา และผลที่ได้รับจากการแก้ปัญหา หลังการเรียนโดยรูปแบบ
 
การสอนอาเซยีนศกึษา








การพัฒนารูปแบบการสอนอาเซียนศึกษา เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห ์
และทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
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	 4. เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั

	     เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั มดีงันี
้
	    4.1 รปูแบบการสอนอาเซยีนศกึษา ซึง่เปน็แผนการจดัการเรยีนรู ้ เรือ่ง อาเซยีน
ศกึษา ทีบ่รูณาการการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเปน็ฐานและการเรยีนรูแ้บบโครงงาน  

	    4.2 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรือ่ง สมาคมประชาชาตแิหง่เอเชยี
ตะวันออกเฉียงใต ้ (อาเซียน) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของ
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่6

	    4.3 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห ์ของนักเรียนชั้นประถม
ศกึษาปทีี ่6

	     4.4 แบบทดสอบวดัทกัษะการแกป้ญัหา ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่6

	    4.5 แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรยีนทีม่ตีอ่การเรยีนโดยรปูแบบการสอน
อาเซยีนศกึษา   

	 5. ระยะเวลาทีท่ำการวจิยั

	    การดำเนินการวิจัยและพัฒนารูปแบบการสอนอาเซียนศึกษา เพื่อพัฒนาผล
 
สัมฤทธิ์ทางการเรียน และพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนเทศบาลวัดเสาธงทอง ดำเนินการตลอดปีการศึกษา 2554 - 2556   


 
นยิามศพัทเ์ฉพาะ

	 1. รูปแบบการสอนอาเซียนศึกษา หมายถึง รูปแบบการสอนที่บูรณาการการจัด
 
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการเรียนรู้แบบโครงงาน เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์
 
ทางการเรียน ความสามารถในการคิดวิเคราะห์และพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที ่ 6 ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น โดยม ี 2 กระบวนการ 4 ขั้นตอน กล่าวคือ 
 
กระบวนการที ่1) จดัทำโครงงาน 2) นำเสนอและประเมนิผลโครงงาน และขัน้ตอนที ่1) ขัน้
ระบปุญัหา 2) ขัน้กำหนดแนวทาง 3) ขัน้ศกึษาคน้ควา้ 4) ขัน้สรปุและสงัเคราะหค์วามรู ้  

	 2. การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเปน็ฐาน หมายถงึ การจดัการเรยีนรูท้ีแ่บง่นกัเรยีน 
เป็นกลุ่มย่อย เรียนรู้โดยใช้ประเด็นสำคัญในกรณีปัญหาที่เป็นจริงหรือกำหนดขึ้น เป็นตัว
กระตุ้นให ้นักเรียนศึกษาด้วยตนเองโดยการสืบค้นข้อมูลหาความรู้หรือทักษะต่างๆ แล้ว
 
นำความรูท้ีค่น้หามา เลา่สูก่นัฟงัพรอ้มทัง้รว่มกนัอภปิรายรว่ม กนัเรยีนรูแ้ลว้ลงสรปุความรูใ้หม ่
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การจดักจิกรรมแบบนี ้มขีัน้ตอน คอื ขัน้เชือ่มโยงปญัหาและระบปุญัหา, ขัน้กำหนดแนวทางที่
เป็นไปได้, ขั้นดำเนินการศึกษาค้นคว้า, ขั้นสังเคราะห์ความรู้, ขั้นสรุปและประเมินค่าของ
 
คำตอบ และขัน้นำเสนอและประเมนิผลงาน  ซึง่ในการวจิยัครัง้นีไ้ดน้ำการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้
ปญัหาเปน็ฐานมาประยกุตใ์ชใ้น ขัน้ตอนของการนำความรูท้ไีดร้บัไปใชใ้นการแกป้ญัหา และ
การศกึษาคน้ควา้หาความรูเ้พิม่เตมิอยา่งหลากหลาย 

	 3. การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน หมายถึง วิธีการจัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้
นักเรียนได้เลือกศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับประเด็นปัญหาหรือสิ่งที่อยากรู้คำตอบให้ลึกซึ้งใน
 
เร่ืองน้ันๆ ให้มากข้ึน โดยใช้กระบวนการ วิธีการศึกษาอย่างมีระบบ เป็นข้ันตอน มีการวางแผน
 
ในการศกึษาอยา่งละเอยีด ปฏบิตังิานตามแผนทีไ่ดว้างไวจ้นไดผ้ลสรปุทีเ่ปน็คำตอบในเรือ่งนัน้  ๆ
ด้วยตนเอง โดยมีครูคอยให้การช้ีแนะ ช่วยเหลือ สนับสนุน และอำนวยความสะดวก ให้นักเรียน
ไดเ้รยีนรูอ้ยา่งเตม็ศกัยภาพ

	 4. ความสามารถในการคิดวิเคราะห ์หมายถึง ความสามารถของบุคคลที่จะคิด
วเิคราะหส์ถานการณ ์หรอืเรือ่งราวตา่งๆ ไดอ้ยา่งมเีหตผุล รอบคอบ ซึง่วดัไดจ้ากแบบทดสอบ
ความสามารถในการคดิวเิคราะห ์จำนวน 30 ขอ้ ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ ประกอบดว้ยการวเิคราะห์
เนือ้หา การวเิคราะหค์วามสมัพนัธ ์และการวเิคราะหห์ลกัการ  

	 5. ทกัษะการแกป้ญัหา หมายถงึ ความสามารถของบคุคลทีจ่ะจดัการกบัปญัหาตา่งๆ 
รอบตัวในสภาพสังคมปัจจุบัน และเตรียมพร้อมสำหรับการปรับตัวในอนาคต ซึ่งในที่นี
้ 
หมายถงึ ความสามารถในการระบปุญัหา อธบิายสาเหตขุองปญัหา วธิกีารแกป้ญัหา และผล
 
ทีไ่ดร้บัจากการแกป้ญัหา ซึง่วดัจากแบบทดสอบวดัทกัษะการแกป้ญัหาแบบอตันยัทีผู่ว้จิยัสรา้ง 

	 6. ประสทิธภิาพของรปูแบบการสอน หมายถงึ ประสทิธภิาพของรปูแบบการสอน
อาเซยีนศกึษา ตามเกณฑร์อ้ยละ 80/80 โดย 80  ตวัแรก หมายถงึ คะแนนเฉลีย่ของคะแนน
เก็บระหว่างเรียน คิดเป็นร้อยละที่นักเรียนแต่ละคนทำได้ถูกต้อง และ 80 ตัวหลัง หมายถึง  
คะแนนเฉลีย่ของแบบทดสอบหลงัเรยีนคดิเปน็รอ้ยละ ทีน่กัเรยีนแตล่ะคนทำไดถ้กูตอ้ง

	 7. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน หมายถงึ คะแนนทีไ่ดจ้ากการทดสอบดว้ยแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมาคมประชาชาติแห่งเอเชียตะวันออกเฉียงใต ้ (อาเซียน) 
กลุม่สาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่6 ทีเ่รยีนโดยใช้
รปูแบบการสอนอาเซยีนศกึษาทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้

	 8. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง เครื่องมือที่สร้างขึ้นให้
ครอบคลมุเนือ้หา เรือ่ง สมาคมประชาชาตแิหง่เอเชยีตะวนัออกเฉยีงใต ้ (อาเซยีน) กลุม่สาระ
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การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เพื่อใช้วัดความรู้ของนักเรียน ก่อนที่จะใช้รูป
แบบการสอน  และใชว้ดัความรูห้ลงัจากใชร้ปูแบบการสอน เปน็แบบทดสอบทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้
และผา่นการหาคณุภาพแลว้ จำนวน 40 ขอ้   

	 9. ความพึงพอใจ หมายถึง ความคิดเห็น หรือความรู้สึกเฉพาะตัวของนักเรียนที่มี
ตอ่การเรยีนรูโ้ดยใชร้ปูแบบการสอนอาเซยีนศกึษา ซึง่วดัจากการตอบแบบสอบถามความพงึพอใจ 
ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ จำนวน 10 ขอ้

	 10. นกัเรยีน หมายถงึ นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่6 โรงเรยีนเทศบาลวดัเสาธงทอง 
เทศบาลนครนครศรธีรรมราช  


 
สรปุผลการวจิยั

 	 การพัฒนารูปแบบการสอนอาเซียนศึกษา เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
ความสามารถในการคดิวเิคราะห ์และทกัษะการแกป้ญัหา ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่6  
ใชก้ระบวนการวจิยัและพฒันา โดยจำแนกการดำเนนิการเปน็ 5 ระยะ 10 ขัน้ตอน ระหวา่ง
ปกีารศกึษา 2554 - 2556 คอื 

	 ระยะที ่ 1 เป็นขั้นของการสำรวจ วิเคราะห์ปัญหาการจัดการเรียนการสอน กลุ่ม
สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  หน่วยการเรียนรู้เก่ียวกับประเทศเพ่ือนบ้าน
ของไทย โดยเฉพาะสมาคมประชาชาติแห่งเอเชียตะวันออกเฉียงใต ้ (อาเซียน) ของนักเรียน
 
ชัน้ประถมศกึษาปทีี ่6 พบวา่ นกัเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน อยูใ่นระดบัทีไ่มน่า่พอใจ และ
หากพิจารณารายละเอียดของเนื้อหาแต่ละเรื่อง ก็พบว่า เรื่อง ประเทศเพื่อนบ้านของไทย  
นอ้ยกวา่เรือ่งอืน่ๆ นอกจากนีผู้ว้จิยัยงัตอ้งการพฒันาความสามารถดา้นการคดิวเิคราะห ์และ
ทกัษะการแกป้ญัหา ใหเ้กดิขึน้กบันกัเรยีนดว้ย ดงันัน้วจิยัจงึไดท้ำการพฒันารปูแบบการสอน
อาเซียนศึกษา เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการคิดวิเคราะห ์และ
ทักษะการแก้ปัญหา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 6 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงได้พัฒนารูปแบบ
 
การสอนอาเซียนศึกษา เป็นรูปแบบการสอนที่บูรณาการการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
 
เปน็ฐานและการเรยีนรูแ้บบโครงงาน โดยม ี2 กระบวนการ 4 ขัน้ตอน กลา่วคอื กระบวนการที ่ 
1) จัดทำโครงงาน 2) นำเสนอและประเมินผลโครงงาน และขั้นตอนที ่ 1) ขั้นระบุปัญหา 
 
2) ขัน้กำหนดแนวทาง 3) ขัน้ศกึษาคน้ควา้ 4) ขัน้สรปุและสงัเคราะหค์วามรู ้  
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	 ระยะที ่ 2  เป็นการนำรูปแบบการสอนอาเซียนศึกษา เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ
์ 
ทางการเรียน ความสามารถในการคิดวิเคราะห ์และทักษะการแก้ปัญหา ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที ่ 6 ไปดำเนินการวิจัยทดลองเชิงประจักษ ์แล้วนำสารสนเทศจากการวิจัย
 
มาพัฒนารูปแบบการสอนดังกล่าว ให้มีคุณภาพเหมาะสม ตลอดจนสอดคล้องกับบริบทที่
เปลี่ยนแปลงไป ซึ่งผลจากการทดลองครั้งที่ 1 ทำให้มีการปรับปรุงรูปแบบการสอน โดยการ
ปรับปรุงแก้ไขจุดประสงค์การเรียนรู้ให้สอดคล้องกับตัวชี้วัด ครอบคลุมสาระการเรียนรู้ตาม
หลักสูตรกำหนด  

	 ระยะที่ 3 เป็นการนำรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
ความสามารถในการคดิวเิคราะห ์และทกัษะการแกป้ญัหา ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่6 
ที่ได้พัฒนาแล้วในครั้งที ่ 1 ไปทดลองใช ้แล้วนำสารสนเทศจากการวิจัยมาพัฒนารูปแบบ
 
การสอนดงักลา่ว ใหม้คีณุภาพเหมาะสมมากยิง่ขึน้ ตลอดจนสอดคลอ้งกบับรบิททีเ่ปลีย่นแปลงไป
ของนักเรียนและโรงเรียน ทำให้ได้รูปแบบการสอนที่พัฒนาครั้งที่ 2 โดยการปรับปรุงเนื้อหา
ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ตามตัวชี้วัด และคำอธิบายรายวิชา ปรับชั่วโมงเรียน
จาก 15 ชั่วโมง เป็น 20 ชั่วโมง เพื่อให้รูปแบบการสอนมีความสมบูรณ์มากขึ้นโดยนักเรียน
ได้เข้าใจการเขียนโครงงาน และการจัดทำโครงงาน

	 ระยะที่ 4 เป็นการนำรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
ความสามารถในการคดิวเิคราะห ์และทกัษะการแกป้ญัหา ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่6  
ที่ได้พัฒนาแล้วในครั้งที ่ 2 ไปทดลองใช ้แล้วนำสารสนเทศจากการวิจัยมาพัฒนารูปแบบ
 
การสอนดังกล่าว ให้มีคุณภาพเหมาะสม ตลอดจนสอดคล้องกับบริบทที่เปลี่ยนแปลงไปของ
นกัเรยีนและโรงเรยีน ทำใหไ้ดร้ปูแบบการสอนทีพ่ฒันาแลว้ ครัง้ที ่3 ซึง่ผลจากการทดลองพบวา่  
การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห ์ควรจะมีการเปรียบเทียบก่อนเรียนและหลังเรียน 
เพื่อจะได้เห็นความเปลี่ยนแปลงของนักเรียนเมื่อได้เรียนรู้ด้วยรูปแบบการสอนอาเซียนศึกษา  
อกีทัง้การวดัทกัษะการแกป้ญัหาโดยใชแ้บบทดสอบแบบปรนยัเปน็การกำหนดกฎเกณฑค์วาม
คิดของนักเรียนมากเกินไป ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิด
วเิคราะห ์ฉบบักอ่นเรยีนขึน้มาอกีฉบบั (โดยการสลบัขอ้สอบกบัฉบบัหลงัเรยีน) และปรบัแบบ
ทดสอบการวัดทักษะการแก้ปัญหาเป็นข้อสอบแบบอัตนัย ซึ่งจะทำให้รูปแบบการสอนม
ี 
ความสมบรูณม์ากยิง่ขึน้
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	 และระยะที ่ 5 เป็นการนำรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
ความสามารถในการคดิวเิคราะห ์และทกัษะการแกป้ญัหา ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่6                  
ที่พัฒนาแล้วในครั้งที ่ 3 จนมีประสิทธิภาพ สามารถนำไปใช้พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
พัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห ์และพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา ไปใช้สอนกับกลุ่ม
ตัวอย่าง และดำเนินการประเมินผลการใช้รูปแบบการสอน โดยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรยีน เปรยีบเทยีบความสามารถในการคดิวเิคราะหข์องนกัเรยีน กอ่นเรยีนและหลงัเรยีน 
ศึกษาทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียน และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน
โดยใช้รูปแบบการสอนอาเซียนศึกษา เพ่ือนำข้อมูลท่ีได้ไปปรับให้รูปแบบการสอนมีประสิทธิภาพ
มากยิง่ขึน้ ซึง่สามารถสรปุผลการวจิยัในระยะที ่5 ไดด้งันี
้
	 1. รูปแบบการสอนอาเซียนศึกษา มีประสิทธิภาพ 87.36/86.93 สูงกว่าเกณฑ์ที่
กำหนด (80/80) และมีค่าดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.8148 แสดงว่าผู้เรียนมีความรู้เพิ่มขึ้น 
0.8148 หรอืคดิเปน็รอ้ยละ 81.48 

	 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สมาคมประชาชาติแห่งเอเชียตะวันออกเฉียงใต
้ 
(อาเซียน) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นประถม
ศกึษาปทีี ่6 กอ่นและหลงัเรยีนโดยใชร้ปูแบบการสอนอาเซยีนศกึษา จากการทดลองครัง้ที ่1 - 4  
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยพบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่6 
 
ทีเ่รยีนดว้ยรปูแบบการสอนอาเซยีนศกึษา มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีน สงูกวา่กอ่นเรยีน   

	 3. ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่6 ก่อนเรียน
และหลังเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนอาเซียนศึกษา แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 โดยพบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 6 ที่เรียนด้วยรูปแบบการสอนอาเซียน
ศกึษา มคีวามสามารถในการคดิวเิคราะหห์ลงัเรยีนสงูกวา่กอ่นเรยีน  

	 4. ทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 6 หลังจากการเรียน 
 
โดยรปูแบบการสอนอาเซยีนศกึษา โดยรวมความสามารถอยูใ่นระดบัพอใช ้ 

	 5. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนอาเซียนศึกษา
โดยรวมอยูร่ะดบัมาก  
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ขอ้เสนอแนะ

	 การพัฒนารูปแบบการสอนอาเซียนศึกษา เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
ความสามารถในการคดิวเิคราะห ์และทกัษะการแกป้ญัหา ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปทีี ่6 
ในครัง้นีผู้ว้จิยัมขีอ้เสนอแนะดงัตอ่ไปนี
้
	 ขอ้เสนอแนะในการนำผลการวจิยัไปใช
้
	 1. รูปแบบการสอนอาเซียนศึกษา เป็นรูปแบบการสอนที่มีกระบวนการและลำดับ
ขั้นตอนการสอนหลายขั้นตอน ครูผู้สอนที่นำรูปแบบการสอนดังกล่าวไปใช้สอน โดย
 
ในกระบวนการจดัทำโครงงาน ครคูวรปฏบิตัติามขัน้ตอนในการสอนแตล่ะขัน้ ดงันี ้  	

	    1.1 ขัน้ที ่1 ขัน้ระบปุญัหา ครคูวรนำเสนอสถานการณป์ญัหาทีเ่ปน็เรือ่งใกลต้วั 
ทันต่อเหตุการณ ์หรือเป็นเรื่องที่อยู่ในความสนใจของนักเรียน เพื่อกระตุ้นให้นักเรียน
 
เกดิความสนใจและมองเหน็ปญัหา สามารถระบสุิง่ทีเ่ปน็ปญัหาที ่นกัเรยีนอยากรู ้อยากเรยีน
และเกดิความสนใจทีจ่ะคน้หาคำตอบ 

	    1.2 ขั้นที่ 2 ขั้นกำหนดแนวทาง ครูผู้สอนควรช่วยเหลือกระตุ้นให้เกิด
 
การอภปิรายภายในกลุม่ใหน้กัเรยีนเขา้ใจวเิคราะหป์ญัหาแหลง่ ขอ้มลู เพือ่นกัเรยีนแตล่ะกลุม่
จะได้วางแผนการศึกษา ค้นคว้า ทำความเข้าใจอภิปรายปัญหาภายในกลุ่ม ระดมสมองคิด
วเิคราะห ์เพือ่หาวธิกีารหาคำตอบ 

	    1.3 ขั้นที ่ 3 ศึกษาค้นคว้า ครูผู้สอนควรทำหน้าที่เป็นพี่เลี้ยงให้คำแนะนำใน
 
การศึกษาค้นคว้าด้วยวิธีการหลากหลาย หากนักเรียนประสบปัญหาครูจะเป็นผู้ชี้แนะ
 
แหลง่ความรูห้รอืตดิตอ่ผูรู้เ้พือ่ใหค้ำแนะนำแกน่กัเรยีน 

	    1.4 ขั้นที ่ 4 สรุปและสังเคราะห์ความรู ้ ครูผู้สอนควรช่วยเหลือกระตุ้นให้
นักเรียนเกิดการอภิปรายภายในกลุ่ม เพื่อให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง 
แลว้นำขอ้สรปุทีไ่ดม้า แลกเปลีย่น เรยีนรูร้ว่มกนั อภปิรายผลและสงัเคราะหค์วามรูท้ีไ่ดม้าวา่
มคีวามเหมาะสมหรอืไมเ่พยีงใด 

	 2. กระบวนการจัดนำเสนอและประเมินผลโครงงาน ควรจะเพิ่มเวลาในการจัด
กจิกรรมใหม้ากขึน้ หรอืโรงเรยีนควรจดังานวนั AEC แลว้ใหน้กัเรยีนแตล่ะกลุม่จดันทิรรศการ
นำเสนอผลงานโครงงานให้เพื่อนนักเรียนและรุ่นน้องได้ศึกษาหาความรู้เพิ่มเติม และ
 
จัดประกวดโครงงาน เพ่ือชิงเกียรติบัตรและรางวัล เพ่ือเป็นการเสริมแรงและกระตุ้นให้นักเรียน
ตัง้ใจทำโครงงานดว้ย
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	 3. ระหว่างการเรียนการสอน ครูผู้สอนควรกำชับให้นักเรียนในกลุ่มสามัคคีกัน 
ร่วมมือช่วยเหลือซึ่งกันและกัน รับผิดชอบหน้าที่ที่ตนเองได้รับมอบหมายเพื่อให้งานกลุ่ม
ประสบความสำเรจ็

	 ขอ้เสนอแนะในการวจิยัครัง้ตอ่ไป

	 1. ควรมีการพัฒนารูปแบบการสอนด้วยการบูรณาการการจัดการเรียนรู้โดย
 
ใช้ปัญหาเป็นฐานและการเรียนรู้แบบโครงงาน ในเน้ือหาอ่ืนๆ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม และในระดบัชัน้อืน่ๆ ตอ่ไป 

	 2. ควรมีการพัฒนารูปแบบการสอนในรายวิชาอื่นๆ โดยการใช้รูปแบบการสอน 
กิจกรรม และสื่อการเรียนการสอนที่หลากหลาย เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นกัเรยีนใหส้งูขึน้และทำใหน้กัเรยีนมคีวามสขุกบัการเรยีนวชิานัน้ๆ ดว้ย 
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