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บทคัดย่อ

	 งานวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาสภาพความเป็นอยู่ของชุมชนบ้านเรือนแพสะแกกรัง 

ศกึษาโครงการจดัการลุม่น�ำ้และวธีิแก้ปัญหาในเขตชมุชน 7 และเสนอแนวทางการจดัการลุม่น�ำ้สะแกกรงั 

บรบิทบ้านเรอืนแพ จงัหวดัอทัุยธาน ีเป็นงานวจิยัเชงิคณุภาพ รวบรวมข้อมลูโดยการวจิยัเอกสาร การวจิยั

ภาคสนาม กลุม่เป้าหมายทีใ่ช้ในการศกึษาใช้วธิกีารเลอืกแบบเจาะจง การสมัภาษณ์เชงิลกึ จ�ำนวน 17 คน 

การจัดเวทีสาธารณะ จ�ำนวน 85 รูป/คน รวมทั้งสิ้น 102 รูป/คน ตรวจสอบข้อมูลด้วยวิธีการตรวจสอบ

แบบสามเส้า การวิเคราะห์ข้อมูลจะใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา และอธิบายข้อมูลด้วยวิธีการพรรณนา

	 ผลการวจิยัพบว่า ชมุชนบ้านเรอืนแพสะแกกรงั มคีวามเป็นมาทีย่าวนาน ก่อนรชัสมยัของรชักาล

ที่ 5 เป็นภูมิปัญญาที่จะอยู่ร่วมกันระหว่างคนกับน�้ำ  เช่น การเก็บรักษาการถนอมอาหารแบบด้ังเดิม  

บ้านเรือนแพมีบ้านเลขที่รับรองตามกฎหมาย มีการจดทะเบียน 300 หลังคาเรือน ปัจจุบันอาศัยอยู่จริง 

105 หลังคาเรือน เทศบาลเมืองอุทัยธานีไม่อนุญาตให้ขยายเพิ่มโดยใช้พระราชบัญญัติควบคุมอาคาร  

พ.ศ. 2522 และประกอบการชีพเลี้ยงปลาในกระชัง เช่น ปลาแรด ปลาเทโพ ปลาสวาย 

	 โครงการจดัการลุม่น�ำ้และวธิแีก้ปัญหา จงัหวดัอทุยัธานมีโีครงการคืนคลองให้น�ำ้ไหลคนืความใส

ให้ล�ำน�ำ้สะแกกรัง ยทุธการทวงคนืผืนน�ำ้ก�ำจดัผกัตบชวา ขดุลอกคคูลองลุม่แม่น�ำ้สะแกกรงั เทศบาลเมอืง

* ได้รับบทความ: 16 ตุลาคม 2560; ตอบรับตีพิมพ์: 25 ธันวาคม 2561  
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อุทัยธานีมีการเก็บขยะฟรี การอบรมการแปรรูปอาหารจากปลา กรมประมงมีโครงการส่งเสริมการเลี้ยง

ปลาแรด แจกพันธุ์ปลา และส่งเสริมการแปรรูปสัตว์น�้ำ 

	 แนวทางการจัดการลุม่น�ำ้สะแกกรงับรบิทบ้านเรอืนแพ การปลูกฝังความคดิความรกัต่อบ้านเรอืน

แพให้กับคนรุ่นหลังสู่วิถีชาวพุทธวิถีธรรมชาติ การท�ำโฮมสเตย์ท่องเท่ียว ต้ังกองทุนส่งเสริมสนับสนุน 

ชาวแพเรื่องไม้ไผ่ หน่วยงานท้ังของรัฐและเอกชนก่อนการด�ำเนินนโยบาย กิจกรรม โครงการที่เกี่ยวกับ

บ้านเรือนแพต้องให้ชาวแพมาก�ำหนดทิศทางที่จะอนุรักษ์หรือเปลี่ยนแปลงหรือก่อนการด�ำเนินการใดๆ

ค�ำส�ำคัญ: ลุ่มน�้ำสะแกกรัง; การบริหารจัดการ; บ้านเรือนแพ; จังหวัดอุทัยธานี

Abstract

	 This qualitative research aimed to study the living condition of Barn Ruan Phae 

Sakae Krang Community, study the river management project and solution to the problems 

in the Community Zone 7, and propose the guidelines on management of Sakae Krang 

River in the context of Barn Ruan Phae, Uthai Thani Province. Data were collected by the 

documentary research and the field research. The research target groups were determined 

by the purposive sampling. The researcher conducted the in-depth interview with 17 

people. The public forum was organized with 85 pictures/person. There were totally 102 

pictures/person. Data were examined by triangulation method. Data were analyzed by 

content analysis and explained by the descriptive method.

	 The research results show the followings: Barn Ruan Phae Sakae Krang Community 

established before the reign of King Rama V is a wisdom of coexistence between humans 

and water. For examples, there is original food preservation. Barn Ruan Phae is legally 

certified with house numbers. 300 houses are registered. At present, people really live 

in 105 houses. Muang Uthai Thani Municipality does not allow any extension under the 

Building Control Act B.E. 2522 (1979). People in Barn Ruan Phae breed Giant gourami, 

Black ear catfish, and Striped catfish in the creels.

	 As for the river management project and solution to the problems, Uthai Thani Province 

eliminated water hyacinth and dredged canals. Muang Uthai Thani Municipality collected  

rubbish free and organized the training in fish processing. Department of Fisheries promoted 

Giant gourami breeding, gave out fish species, and promoted aquatic animals processing.
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	 As for the guidelines on management of Sakae Krang River in the context of Barn 

Ruan Phae, related agencies should instill love of Barn Ruan Phae in Buddhist way of life 

- natural way into the future generations. Homestay tourism should be organized. Bamboo 

Promotion Fund should be established for people in Barn Ruan Phae. Before implementing 

any policy, activities, and projects on Barn Ruan Phae, state and private agencies should 

allow people in Barn Ruan Phae to determine direction of conservation or change.

Keywords: Sakae Krang River; Management; Barn Ruan Phae; Uthai Thani Province

1. 	บทน�ำ
	 ต้นก�ำเนดิของล�ำน�ำ้สะแกกรงัคอื เทอืกเขา

โมโกจ ูซึง่เป็นเส้นแบ่งเขตระหว่างจงัหวดัตากและ

จังหวัดนครสวรรค์ ทางด้านต้นน�้ำของล�ำน�้ำสาขา

ทั้ง 3 สายนี้ จะมีความลาดชันค่อนข้างมากและ

ค่อยลาดเทลงจนไหลออกสู ่ทุ ่งราบของแม่น�้ำ

เจ้าพระยาทางด้านตะวันออกของลุม่น�ำ้ ล�ำน�ำ้สาขา 

ซึง่เป็นต้นก�ำเนดิของล�ำน�ำ้สะแกกรัง คือ ห้วยแม่วงก์ 

ไหลผ่านอ�ำเภอแม่วงก์ และอ�ำเภอลาดยาว จงัหวดั

นครสวรรค์ มาบรรจบกบัห้วยคลองโพธิ ์ซึง่ไหลมา

จากเทอืกเขาแนวแบ่งเขตระหว่างจงัหวดันครสวรรค์ 

และจงัหวดัอทุยัธาน ีท่ีอ�ำเภอสว่างอารมณ์ จงัหวดั

อทุยัธาน ีเป็นน�ำ้ตากแดด แล้วไหลลงมาบรรจบกับ

ห้วยทบัเสลา ในเขตอ�ำเภอทพัทนั จงัหวดัอทุยัธาน ี

เข้าเขตอ�ำเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ เลียบผ่าน

ภเูขาสะแกกรงั จงึได้ชือ่ว่าแม่น�ำ้สะแกกรงั ก่อนจะ

ลงสู ่แม่น�้ำเจ้าพระยาทางตอนเหนือของเขื่อน

เจ้าพระยา ล�ำน�ำ้สาขาของห้วยแม่วงก์ ได้แก่ คลอง

ตลิ่งสูง คลองห้วยทราย คลองตะกวด ส่วนล�ำน�้ำ

สาขาของห้วยคลองโพธิ์ ได้แก่ ห้วยน�้ำดัง ห้วย

ตะกอน ห้วยโมง ห้วยผาลาด ในรายงาน “มาตรฐาน

ลุ่มน�้ำและลุ่มน�้ำสาขา” ได้แบ่งพื้นท่ีลุ่มน�้ำสะแก

กรังเป็น 4 ลุ่มน�้ำย่อย แม่น�้ำวงก์ คลองโพธิ์ ห้วย

ทับเสลาแม่น�้ำสะแกกรังตอนล่าง พื้นที่รับน�้ำ 

5,192 (ตร.กม) (Royal Irrigation Department, 

Ministry of Agriculture and Cooperatives, 

2013)

	 ลุ ่มน�้ำสะแกกรังกับวิถีเรือนแพอันเป็น

เอกลักษณ์ คนไทยเรานั้นมีถิ่นอาศัยวิถีความเป็น

อยู่ที่แตกต่างและหลากหลาย ปรับเปลี่ยนไปตาม

สภาพภมิูประเทศ อย่างเช่นชาวเขา ชาวดอย ทีต้่อง

ใช้ชีวิตอยู่บนที่สูง ต้องปรับเปลี่ยนวิถีให้เข้ากับ

ธรรมชาติแวดล้อมหรือชาวที่ราบลุ่มเช่นในภาค

กลางจะสร้างบ้านสองชั้นใต้ถุนสูง เพื่อป้องกันน�้ำ

ในฤดนู�ำ้หลาก ส�ำหรบัชาวอทุยัธานีแม่น�ำ้สะแกกรงั

เป็นกลุ ่มคนมีวิถีชีวิตที่แตกต่างจากคนพื้นราบ

ทั่วไป เนื่องจากพวกเขาใช้ชีวิตอยู ่ในเรือนแพ 

ในล�ำน�้ำสะแกกรัง ท่ีเป็นท้ังบ้านอันอบอุ่น และท่ี

ท�ำมาหากินเลี้ยงชีวิต “วิถีเรือนแพ” เรือพาหนะ

ส�ำคัญของชาวแพ วิถีความเป็นอยู ่ของชุมชน 

เรือนแพ กเ็หมอืนกบัชมุชนท่ัวไป มผู้ีน�ำชมุชนกค็อื

แพผู้ใหญ่ ซ่ึงองค์ประกอบก็คล้ายคลึงกับชุมชน 

บนบก แต่ทีปั่จจบุนัมจี�ำนวนเรอืนแพลดน้อยลงไป

เรื่อยๆ มาจากปัญหาหลายๆ อย่าง เริ่มจากปัญหา
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น�้ำท่วม ที่สร ้างความเสียหายให้กับเรือนแพ 

ประกอบกบัทีต่วัเรอืนแพเองกท็รดุโทรมลงไปตาม

กาลเวลา ท�ำให้ชาวเรอืนแพต้องเสยีค่าใช้จ่ายไปกบั

การซื้ออุปกรณ์มาซ่อมแซมให้ยังคงสภาพอยู่ได้  

ในส่วนของวสัดท่ีุเป็นไม้ ท่ีน�ำมาสร้างและซ่อมแซม

เรือนแพก็มีมูลค่าสูงข้ึนเรื่อยๆ จนเรียกได้ว ่า  

ค่าใช้จ่ายในการใช้ชีวิตอยู่บนเรือนแพนั้นแพงกว่า

ที่จะขึ้นไปใช้ชีวิตอยู่บนบก นั่นก็เป็นส่วนท่ีท�ำให้

ชาวเรือนแพย้ายขึ้นไปอยู่บนบกกันมากขึ้นและ

ประกอบกบัการคมุก�ำเนดิเรอืนแพ ไม่ให้มกีารสร้าง

เพิ่มเติม ปัญหาทั้งหมดนี้จึงเป็นจุดเริ่มต้นของการ

ลดขนาดลงของชุมชนเรือนแพท่ีถือว่าใหญ่ที่สุด 

ในประเทศไทย ซึง่ในอนาคตอาจจะไม่มเีหลอืให้คน

รุ่นหลังสัมผัสอีกแล้วก็เป็นได้ และเมื่อถึงวันนั้น 

บรรยากาศอดีตแห่งลุ่มน�้ำสะแกกรังแบบเรือนแพ 

สขุจรงิองิกระแสอาจจะกลายเป็นต�ำนาน (Manager 

Online, 2011)

	 การสร้างเข่ือนป้องกันน�้ำท่วม ริมแม่น�้ำ

สะแกกรัง จังหวัดอุทัยธานีนั้น ส่งผลกระทบต่อ

ชุมชนเรือนแพ เพราะหากสร้างเขื่อนสูงเกินไป  

แพจะผกูยึดกับตลิง่ไม่ได้ และแม้จะมกีารร้องขอให้

ชะลอโครงการ และเปิดให้มกีารท�ำประชาพจิารณ์

เสียก่อน แต่ไม่ได้รับความใส่ใจจากเจ้าหน้าที่รัฐ 

นอกจากข้ออ้างว่า ต้องเร่งใช้จ่ายงบประมาณให้

หมดท�ำให้ขณะนีแ้พเกยตืน้ตัง้ตดิดนิท�ำให้ตู ้สิง่ของ

ล้มเสียหายพร้อมกับไม่เชื่อว่าเมื่อย้ายแพไปตั้ง 

อีกฝั่งตรงข้ามเวลา 2 ปี แล้วจะได้กลับมาท่ีเดิม  

ส.ศิวรักษ์ กล่าวถึงสาเหตุที่ชาวบ้านไม่กล้าลุกขึ้น

มาปกป้องเอกลักษณ์ของท้องถิ่นว่า เพราะจังหวัด

อุทัยธานี มีนักการเมืองระดับท้องถิ่นและระดับ

ชาติที่มีอิทธิพลเกี่ยวดองกัน ไม่สนใจผลประโยชน์

ชาวบ้าน ท�ำให้หลายคนเกิดความรู้สึกทนได้ก็ทน 

ทั้งนี้มองว่าสังคมไทยสอนคนให้หัวหด ซ่ึงเมื่อไร 

ที่เลิกหัวหดก็จะสามารถยืนหยัดอยู่ได้ แต่กว่าถั่ว

จะสกุ งากไ็หม้หมดแล้ว “การสร้างเข่ือนยงักระทบ

วิถีชีวิตชุมชนชาวแพหลายครัวเรือนต้องเคลื่อน

ย้ายจากบริเวณเดิมไปตัง้หลักใหม่อกีฟากหนึง่ของ

แม่น�้ำที่มีจ�ำนวนเรือนแพเยอะอยู่แล้ว สร้างความ

แออัดมากยิ่งข้ึน” สาเหตุส�ำคัญท่ีชาวแพยินยอม

เคล่ือนย้าย เพราะได้รับค่าช่วยเหลือเป็นเงิน 8,000 

บาท ซึ่งสูงมากส�ำหรับชาวบ้านนั่นเอง นอกจากนี้ 

ด้านการท่องเที่ยวที่ถือเป็นหัวใจส�ำคัญของชุมชน

ก็ได้รับผลกระทบ เพราะการสร้างเขื่อนจะท�ำให้

ระบบนเิวศด้ังเดิมของแม่น�ำ้สะแกกรังค่อยๆ หายไป

จนนักท่องเท่ียวท่ีมุ่งหวังมาชื่นชมความด้ังเดิมวิถี

ชีวิตชุมชนชาวแพ จังหวัดอุทัยธานี ต้องผิดหวัง 

(Sivarak, 2013)

	 ดังนัน้การศกึษาวิจัยในคร้ังนี ้ผู้วจัิยท�ำการ

ศึกษาองค์กรจัดการลุ่มน�้ำสะแกกรังในบริบทของ

การบริหารจัดการบ้านเรือนแพ จังหวัดอุทัยธานี 

ลุม่น�ำ้สะแกกรงัมคีวามส�ำคัญทางด้านประวตัศิาสตร์ 

การคมนาคม และวิถีชีวิต มีหลักฐานทางด้าน

ประวตัศิาสตร์บ่งชดัว่ามชีมุชนอยูอ่าศยัอยูใ่นแม่น�ำ้

สะแกกรัง เพราะเป็นจุดจ�ำหน่ายสินค้า เป็นตลาด

ข้าวท่ีส�ำคัญของหวัเมอืงฝ่ายเหนอื มกีารต้ังถ่ินฐาน

ในแบบเฉพาะของคนอุทัยธานี มีบ้านลอยน�้ำหรือ 

เรียกอีกอย่างว่าเรือนแพ มีลวดลายแบบเฉพาะ 

เป็นงานช่างฝีมือ ภูมิปัญญา มีการเลี้ยงปลาใน

กระชังใต้ถุนบ้าน การปลูกพืชน�้ำ  สิ่งเหล่านี้เป็น 

อัตลักษณ์คู่แม่น�้ำ  ในอดีตมีเรือนแพกว่า 300 ล�ำ 
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ปัจจุบันเรือนแพได้มีการลดลงจากอดีตเป็นเพราะ

การเปลี่ยนแปลงสังคมคนริมน�้ำ  ค่าใช้จ่ายในการ

บ�ำรุงรักษา ทางราชการไม่อนญุาตในสร้างเพิม่เตมิ 

ปัญหาทางธรรมชาต ิเช่น น�ำ้ท่วม และนโยบายของ

รัฐในการอนุรักษ์และส่งเสริม สภาพเศรษฐกิจ  

การคมนาคมทีเ่ปลีย่นจากการสญัจรทางน�ำ้มาเป็น

ทางบก ดังนั้นการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยท�ำการ

ศึกษาการจัดการลุ ่มน�้ำสะแกกรังในบริบทการ

จัดการบ้านเรือนแพ เพื่อศึกษาสภาพความเป็นอยู่

ของชุมชนบ้านเรอืนแพ เพือ่ศกึษาโครงการจดัการ

ลุ่มน�้ำและวิธีแก้ปัญหาในเขตชุมชน 7 ลุ่มแม่น�้ำ

สะแกกรัง เพื่อเสนอแนวทางการจัดการลุ ่มน�้ำ

สะแกกรัง บริบทบ้านเรือนแพ จังหวัดอุทัยธานี 

เพื่อให้คนในชุมชนเกิดจิตส�ำนึกและตระหนักถึง

ความส�ำคัญของบ้านเรอืนแพ เพือ่การอนรัุกษ์และ

พัฒนาให้ยั่งยืนสืบต่อไป

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษาสภาพความเป็นอยู ่ของ

ชุมชนบ้านเรือนแพสะแกกรังจังหวัดอุทัยธานี 

	 2.	 เพื่อศึกษาโครงการจัดการลุ่มน�้ำและ

วิธีแก้ปัญหาในเขตชุมชน 7 ลุ่มแม่น�้ำ  สะแกกรัง 

จังหวัดอุทัยธานี 

	 3.	 เพื่อเสนอแนวทางการจัดการลุ่มน�้ำ

สะแกกรัง บริบทบ้านเรือนแพ จังหวัดอุทัยธานี

3.  วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 รูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ 

ประชากรและเป้าหมายประกอบด้วย ผู้ให้ข้อมูล

หลัก (Key Informant) จ�ำนวน 17 คน ได้แก ่

1) ผู้ว่าราชการจังหวัดอุทัยธานี 2) นายกองค์การ

บริหารส่วนจังหวัดอุทัยธานี 3) รองปลัดเทศบาล

เมืองอุทัยธานี 4) นายกองค์การบริหารส่วนต�ำบล

ในลุ่มน�้ำสะแกกรัง ประกอบด้วย นายกองค์การ

บริหารส่วนต�ำบลท่าซุง นายกองค์การบริการส่วน

ต�ำบลน�ำ้ซมึ 5) ผูอ้�ำนวยการส�ำนกังานการท่องเทีย่ว 

แห่งประเทศไทย (ททท.) อทุยัธาน ี6) องค์กรเอกชน 

และประชาชน ประกอบด้วย องค์กรพฒันาเอกชน 

1 คน ผู้น�ำชุมชน 2 ชุมชน ตัวแทนผู้ประกอบการ

เรือน�ำเที่ยว 1 คน ตัวแทนผู้ประกอบการบ้านพัก

หรือรีสอร์ท 1 คน ตัวแทนผู้ประกอบการร้าน

อาหาร 1 คน และประชาชน 5 คน ส่วนผู้เข้าร่วม

เวทีสาธารณะ ประกอบด้วย ผู้อ�ำนวยการกอง

สวัสดิการ เทศบาลเมืองอุทัยธานี ประมงจังหวัด

อุทัยธานี อาจารย์ประจ�ำบัณฑิตวิทยาลัย วิทยเขต

นครสวรรค์ ผู้ประกอบการร้านอาหาร องค์กรภาค

ประชาสงัคม ประธานชมุชนที ่7 ลุม่แม่น�ำ้สะแกกรัง 

จังหวัดอุทัยธานี ผู ้ประกอบการโฮมสเตย์ และ

ประชาชนทัว่ไป จ�ำนวน 86 รปู/คน รวมทัง้สิน้ 102 

รูป/คน ผู้วิจัยเลือกประชากรและเป้าหมายแบบ

เจาะจง (Purposive) โดยเคร่ืองมือที่ใช้ในการ

ศึกษาแบบสัมภาษณ์เชิงลึก แบบสังเกต แบบ

ค�ำถาม เวทีสาธารณะ

	 การเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบด้วย ข้อมลู 

ปฐมภูมิ (Primary Data) การวิจัยเอกสาร เช่น  

แนวคดิทฤษฎ ีวารสาร สิง่พมิพ์ต่างๆ ผลจากการวจิยั 

การสัมภาษณ์แบบเชิงลึก (In depth Interview) 

การสงัเกตผูใ้ห้ข้อมลูหลัก (Key Informant) ข้อมลู

ทตุยิภมู ิ(Secondary Data) การจดัเวทีสาธารณะ 

ได้แก่ การน�ำข้อมูลจาการสัมภาษณ์ การสังเกต 
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แล้วน�ำมาพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระดับ

พื้นที่ก่อนการน�ำไปใช้จริงทั้งในระดับพื้นที่ระดับ

จังหวัด และระดับนโยบายต่อไป	

	 การวิจัยภาคสนาม ประกอบด้วยเทคนิค 

1) การสัมภาษณ์เชิงลึก (In depth Interview) 

ได้แก่ ผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informant) จ�ำนวน 

17 คน 2) การสังเกต ผู้วิจัยได้ใชเ้ทคนิค การสังเกต

แบบไม่มส่ีวนร่วม (non-participant observation) 

คือ เป็นการสงัเกตท่ีผูว้จิยัอยูว่งนอก กระท�ำตนเป็น

บุคคลภายนอก โดยไม่เข้าไปร่วมกิจกรรมท่ีท�ำอยู ่

โดยไม่เข้าไปร่วมในชีวิตหรือกิจกรรมของกลุ่มนั้น 

แต่ไม่ได้หมายถึง การเข้าไปอยู่ในบริเวณสถานที่

ด ้วยเพื่อไม่ให้ผู ้ถูกสังเกตรู ้สึกรบกวนจากตัว 

ผูส้งัเกต เพราะหากผูถ้กูสงัเกตรูส้กึตวัว่ามผีูส้งัเกต

อาจมีผลกระทบต่อพฤติกรรมให้ผิดไปจากปกติได ้

3) การจดัเวทีสาธารณะ ได้แก่ การน�ำประชาชนใน

พืน้ที ่ร่วมกนัรบัฟังความคดิเหน็ พดูคยุแลกเปลีย่น

ประเด็นการบรหิารจัดการบ้านเรอืนแพ เมือ่ผลการ

วิจัยเสร็จสิ้นได้มอบให้หน่วยงานที่เก่ียวข้อง ดูแล

บ้านเรือนแพ เพื่อเสนอแนวทางการจัดการลุ่มน�้ำ

สะแกกรัง บริบทการบริหารจัดการบ้านเรือนแพ 

จังหวัดอุทัยธานี ทั้งในระดับพื้นท่ี ระดับจังหวัด 

และระดับนโยบายต่อไป 

	 การตรวจสอบข้อมูล เน่ืองจากการวิจัย

คร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชงิคณุภาพ และเพือ่ให้ได้ข้อมลู

ที่ถูกต้อง เที่ยงตรงตามปรากฏการณ์ และข้อเท็จ

จริงให้มากที่สุด โดยการตรวจสอบข้อมูลด้วยวิธี

การตรวจสอบแบบสามเส้า (Methodological 

Triangulation) คือ การใช้วิธีการเก็บรวบรวม

ข้อมูลต่างๆ กันเพื่อรวบรวมข้อมูลเรื่องเดียวกัน 

เช่น ใช้วธิกีารสงัเกตควบคูก่บัการซกัถามพร้อมกนั

นั้นก็ศึกษาข้อมูลจากแหล่งเอกสารประกอบด้วย 

นอกจากนี ้เพือ่การทดสอบให้แน่ใจว่าการวเิคราะห์

และการเก็บรวบรวมข้อมูลนั้นถูกต้องหรือไม่  

โดยถกเถียงและซกัถามผูใ้ห้ข้อมลูส�ำคญั สิง่ทีผู่ว้จิยั

สังเกตเห็นและตีความหมาย แล้วน�ำข้อมูลที่ได้

เสนอในการจดัเวทสีาธารณะ ทบทวนว่าข้อมลูและ

การตีความเท่ียงตรงและยึดถือเป็นแบบได้หรือไม ่

แล้วจึงแก้ไขเป็นรายงานฉบับสมบูรณ์

	 การวเิคราะห์ข้อมลู จะใช้วธิกีารวเิคราะห์

เนือ้หา (Content Analysis) การน�ำข้อมลูเบือ้งต้น

จากการส�ำรวจเอกสาร และน�ำมาประกอบกับ

ข้อมูลจากภาคสนามที่ได้มาจากการสัมภาษณ ์ 

การสังเกตและการจัดเวทสีาธารณะ จากผู้ให้ข้อมลู

ส�ำคญั จากนัน้จงึอธบิายข้อมลูท่ีรวบรวมได้ด้วยวธิี

การพรรณนา โดยอาศยัจากกรอบแนวคดิ เกีย่วกับ

หลกัการจดัการลุม่นํา้ของหน่วยงานทีเ่กีย่วข้องกบั

บ้านเรือนแพ ทัง้ภาครัฐและเอกชน หลักธรรมทาง

ศาสนา กฎหมายทีเ่กีย่วข้อง เข้ามาวเิคราะห์ข้อมลู

ที่ผู้วิจัยเก็บรวบรวมมาได้ช่วยวิเคราะห์ จากการ 

จับประเด็นส�ำคัญหรือสาระส�ำคัญ สาระหลักจาก

การสัมภาษณ์ และนอกจากนั้นผู้วิจัยยังได้สร้าง

ตารางช่วยในการวิเคราะห์ข้อมูลอีกด้วย

4.  สรุปผลการวิจัย
	 ผลการศึกษาพบว่า สภาพความเป็นอยู่

ของชมุชนบ้านเรอืนแพสะแกกรงั มคีวามเป็นมาที่

ยาวนาน ก่อนรชัสมยัของรชักาลที ่5 เป็นภมิูปัญญา

ที่จะอยู่ร่วมกันระหว่างคนกับน�้ำ  เช่น การเก็บ

รักษาการถนอมอาหารแบบดั้งเดิม บ้านเรือนแพ 
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ที่อาศัยอยู่ในแม่น�้ำสะแกกรัง มีบ้านเลขท่ีรับรอง

ตามกฎหมาย โดยความดูแลของเทศบาลเมือง

อุทัยธานี มีการจดทะเบียน 300 หลังคาเรือน 

ปัจจุบันอาศัยอยู่จริง จ�ำนวน 105 หลังคาเรือน 

เพราะเทศบาลไม่อนุญาตให้ขยายเพิ่มโดยใช้ 

พระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ. 2522 ผู้คน

ส่วนมากมีวิถีชีวิตที่ พ่ึงพาอาศัยสายน�้ำในการ

ประกอบการชีพเลี้ยงปลาในกระชัง เช่น ปลาแรด 

ปลาเทโพ ปลาสวาย เป็นต้น

	 โครงการจัดการลุ่มน�้ำและวิธีแก้ปัญหา 

ในเขตชมุชน 7 ลุม่แม่น�ำ้สะแกกรงั จงัหวดัอทุยัธานี

โครงการคืนคลองให้น�้ำไหล คืนความใสให้ล�ำน�้ำ

สะแกกรัง ยุทธการทวงคืนผืนน�้ำก�ำจัดผักตบชวา 

ขุดลอกคูคลองลุ่มแม่น�้ำสะแกกรัง เทศบาลเมือง

อุทัยธานีมีการวางแผนและมักจะช่วยเหลือเป็น

โครงการระยะส้ันๆ เช่น การเกบ็ขยะฟร ีระยะยาว

การส่งเสริมการอบรมการแปรรูปอาหารจากปลา 

กรมประมง โครงการส่งเสริมการเลี้ยงปลาแรด 

และอื่นๆ มีการแจกปัจจัยการผลิตแจก พันธุ์ปลา

มีการส่งเสริมการแปรรูปสัตว์น�้ำ 

	 แนวทางการจดัการลุม่น�ำ้สะแกกรงั บรบิท

บ้านเรือนแพ จากการสัมภาษณ์ และการสังเกต 

การสร้างเอกลักษณ์และเชื่อมโยงการท่องเท่ียวให้

มีลักษณะโดดเด่น โดยการรักษาและอนุรักษ์บ้าน

เรือนแพที่เหลืออยู่ การน�ำวิถีชีวิตของเรือนแพให้

เชื่อมโยงการท่องเที่ยวและพัฒนาศักยภาพการ

ท่องเทีย่วโดยชมุชนชาวแพ การอยูอ่าศยับ้านเรอืน

แพต้องมีกฎ ระเบียบและก็มีการจัดการ ด้านการ

จดัการตวัเองของชมุชนเป็นอนัดบัแรก สิง่แวดล้อม 

ผกัตบชวา ค่าใช้จ่ายในการบ�ำรุงรกัษา การท่องเทีย่ว 

สิ่งที่ขวางทางน�้ำ  จัดระเบียบให้มองเห็นลักษณะ

ทางกายภาพให้สวยงาม เสนอแนะปรับปรงุกฎหมาย 

ที่ไม่เอื้อ และเท่าทันต่อปัญหาของบ้านเรือนแพ 

การประสานความร่วมมอืระหว่างหน่วยงานของรฐั

และเอกชน เพราะบ้านเรอืนแพไม่มทีีด่นิ ต้องอาศยั

น�้ำ และไม้ไผ่ มีความสลับซับช้อนในการประกอบ

อาชีพและอยู่อาศัยที่แตกต่างจากชุมชนบนบก  

จากการจัดเวทีสาธารณะ เมื่อหน่วยงานทั้งของรัฐ

และเอกชนก�ำหนดนโยบาย กิจกรรม โครงการที่

เกี่ยวกับบ้านเรือนแพต้องให้ชาวแพมาก�ำหนด

ทศิทางทีจ่ะอนรุกัษ์หรอืเปลีย่นแปลงหรอืก่อนการ

ด�ำเนินการใดๆ ที่จะส่งผลกระทบต่อชาวแพทั้งใน

ด้านบวกและด้านลบ

5.	 อภิปรายผลการวิจัย
	 จากการศกึษาพบว่า มคีวามเหน็สอดคล้อง

กับงานวิจัยของอมร กฤษณพันธุ์ (Kritsanapan, 

2012 : 1-13) ที่ศึกษาเรื่อง สถาปัตยกรรมพื้นถิ่น

ในบริบทพลวัตภูมิทัศน์วัฒนธรรม: กรณีศึกษา

ชุมชนชาวแพ แม่นํ้าสะแกกรัง จังหวัดอุทัยธานีว่า 

ภูมิทัศน์วัฒนธรรมของพื้นที่ศึกษาเกิดจากการที่

ชาวชุมชนได้ปรับเปลี่ยนรูปทรงสถาปัตยกรรม 

พื้นถิ่นเรือนเพื่อการอยู่อาศัยและสภาพแวดล้อม 

โดยให้สมัพนัธ์กบัการจดัวางเนือ้ทีใ่ช้งานทัง้ภายใน

และภายนอกเพื่อตอบสนองกิจกรรมในการด�ำรง

ชีวิตได้อย่างเหมาะสม ประสานกลมกลืนกัน  

ตลอดจนมีการใช้วัสดุก่อสร้างที่แสดงถึงสัจจะของ

ธรรมชาติของวัสดุในท้องถิ่น 

	 สภาพความเปน็อยู่ (Living Conditions) 

คอื เป็นวถีิชวีติด้ังเดิม สมยัโบราณกจ็ะอาศยัอยูแ่พ
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เป็นส่วนใหญ่และก็ท�ำประมงเลี้ยงปลาในกระชัง  

ในปัจจุบนัชาวแพกย็งัคงใช้วิถีชีวิตแบบเก่าเวลากนิ

ข้าวนั่งกินบนพื้นของแพ บางคนก็ยังใช้มือกินข้าว

แทนซ้อนกันอยู่ (เปิบมอื) เป็นวิถชีีวิตเก่าๆ ทีส่ะดวก

และง่ายไม่ต้องไปขึน้นัง่โต๊ะให้ล�ำบาก ไม่ต้องใช้ช้อน

เป็นวถิชีวีติทีเ่รยีบง่าย ความปลอดภัยจะสงูกว่าอยู่

บนบกเพราะว่าชาวเรอืนแพจะไม่มฝีารอบขอบชดิ

ประตูหน้าต่างไม่ว่าจะกลางวันหรือกลางคืนก็จะ

เปิดไว้ตลอด เวลานอนก็จะเปิดไว้แบบนั้นจะไม่มี

มิจฉาชีพเข้าไปขโมยของในบ้าน เป็นวถิชีวีติทีค่อย

ดูแลกันอยู่ที่คอยช่วยเหลือกันเวลาใครไม่อยู่บ้าน

จะช่วยดูแพว่ามใีครพายเรือมาในบ้าน โดยใช้เพ่ือน

บ้านเป็นคนดูแลเหมือนพี่น้องกันก็จะช่วยกันดูแล

กนัในเรือ่งนี ้เวลากลางคนืมคีนอยูบ่นแพหรอืไม่อยู่

ไม่ได้มีการปิดประตูหน้าต่างก็จะปล่อยไว้อย่างนั้น 

เร่ืองการลักขโมยจะยากต่อการขนย้ายจึงมีความ

ปลอดภัยในเรื่องมิจฉาชีพสูง

	 การประสานงาน (Coordination) เกีย่วกับ 

โครงการหรือกิจกรรมการช่วยเหลือในเรื่องของ 

ภัยแล้งน�ำ้มาก จะมเีงนิช่วยเหลอืส่วนหนึง่มาให้เพ่ือ

ซ่อมแซมแพทีช่�ำรดุเสยีหาย เช่น ขาแพหัก ลกูบวบ

ช�ำรดุหรอืแตก จะมีการประสานงานความช่วยเหลอื

ไปทางราชการ ส่วนใหญ่คนในชุมชนแจ้งไปที่

ส�ำนักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยจังหวัด

เรือ่งภยัแล้งหรอืน�ำ้ท่วม ต้องแจ้งส�ำนกังานป้องกนั

และบรรเทาสาธารณภัยจังหวัดก่อน แล้วประสาน

ว่าใครรับผิดชอบเรื่องนี้ และมีเทศบาลเมือง

อุทัยธานีมาช่วยเหลือความเสียหายเบื้องต้น เช่น 

วาตภัยลมตีหลังคาได้รับความเสียหายเทศบาล

เมืองอุทัยธานีก็เข้าช่วยเหลือ แต่หน่วยงานหลักๆ 

ที่เข้ามาช่วยเหลือมีเทศบาลเมืองอุทัยธานีและ

ส�ำนักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยจังหวัด

อุทัยธานี

	 แนวทางการจัดการ (Management  

Approach) ลุ่มน�้ำสะแกกรังต้องมีการพูดคุยกับ

หน่วยงานราชการว่า ต้องมีการปลูกจิตส�ำนึกของ

คนรุ่นหลังให้มีการรักถิ่นฐานบ้านเกิด ต้องมีการ

ฝึกหัด บ้านเรือนแพก็ต้องถอยแพ เป็นต้องรู้น�้ำ

เรียนรู้วิถีชีวิตทุกอย่าง ระดับน�้ำมีการขึ้นลงเร็ว

เพราะมีประตูน�้ำที่ เขื่อนเจ้าพระยา ถ้าเข่ือน

เจ้าพระยาเปิดน�้ำก็จะส่งผลกระทบกับชาวบ้าน

เรือนแพเป็นอย่างมาก เพราะน�้ำจะลงเร็ว (ข้อเสีย

ของจังหวัดอุทัยธานีเพราะมีประตูน�้ำหลายที่ เช่น 

เขื่อนเจ้าพระยา เขื่อนเนินไผ่ ประตูน�้ำท่าแหหรือ

ประตูน�้ำพรหมเทพ ประตูน�้ำพระบรมธาตุ) ประตู

น�้ำเหล่านี้จะทางน�้ำให้ไหลเข้า จังหวัดสุพรรณบุรี

สงิห์บรุ ีเพือ่ไปหล่อเลีย้งนาข้าว จงึส่งผลกระทบกับ

วิถีชีวิตชาวบ้านเรือนแพ ถ้ามีการเปิดประตูน�้ำ  

น�้ำจะแห้งเร็วชาวบ้านเรือนแพก็ต้องคอยเฝ้าระวัง

แพของตวัเองเพราะบ้านเรอืนแพต้องอาศยัน�ำ้เป็น

ส่วนใหญ่ 

	 อนึง่ผลการวจิยันี ้ไม่มคีวามสอดคล้องกบั

งานวิจัยของมนู โอมะคุปต์ และคณะ (Omakup, 

et al., 2017) ศูนย์วิจัยป่าไม้ คณะวนศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ได้ท�ำการศึกษาเรื่อง 

การจัดท�ำกรอบแผนการจัดการทรพัยากรธรรมชาติ

และส่ิงแวดล้อมแบบบูรณาการสรุปผลการศึกษา

ได้ดังต่อไปนี้ 1) ชุมชนในพ้ืนท่ีลุ่มน�้ำมีระบบฐาน

ข้อมูลเพื่อสนับสนุนการตัดสินใจในการจัดการ

ทรัพยากรในแต ่ละพ้ืนที่  ได ้แก ่  ฐานข ้อมูล
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สารสนเทศภมูศิาสตร์ (GIS) ในรูปแบบแผนที ่ได้แก่ 

ภาพถ่ายทางอากาศของแต่ละหมู่บ้าน แผนท่ีการ

ใช้ประโยชน์ทีด่นิ แผนทีช่ัน้คณุภาพลุม่น�ำ้ และฐาน

ข้อมูลด้านเศรษฐกิจสังคมของชุมชน เพื่อน�ำมา

บูรณาการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อให้ได ้

ทั้งรูปแบบการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติ 

การใช้ประโยชน์ที่ดิน ทรัพยากรกายภาพ ชีวภาพ 

ที่เหมาะสมตามสภาพของภูมิประเทศ นิเวศวิทยา 

เศรษฐกิจและสังคมของประชาชนในพื้น 2) กรอบ

แผนการจดัการทรพัยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อม 

ที่เกิดจากการจัดท�ำอย่างเป็นขั้นตอน จากผู้มีส่วน

ได้ส่วนเสียในทุกภาคส่วนของพื้นท่ีลุ่มน�้ำ  3) ฐาน

ข้อมูลนวตักรรม และภมูปัิญญาท้องถิน่ทีเ่กีย่วข้อง

กับการด�ำเนินชีวิต และการจัดการทรัพยากรใน

พื้นที่ลุ่มน�้ำทั้ง 4 แห่ง 4) รูปแบบ แนวทาง วิธีการ

ปฏิบัติ โดยมีล�ำดับขั้นตอน ส�ำหรับกระบวนการมี

ส่วนร่วมของภาคประชาชน ในการก�ำหนดรปูแบบ

การบรหิารจดัการทรพัยากรในพืน้ทีลุ่ม่น�ำ้ และการ

อนุรักษ์ฟื้นฟูทรัพยากร ที่สามารถใช้เป็นต้นแบบ 

(Model) ในการด�ำเนินการได้อย่างเป็นรูปธรรม  

5) ชุมชนมีความพร้อม ความรู้ความเข้าใจในการ

จดัการทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมในพืน้ที่

ลุม่น�ำ้อย่างถกูต้องตามหลกัวชิาการ และสอดคล้อง

กับสถานภาพทรัพยากรของพื้นท่ีลุ่มน�้ำในปัจจุบัน 

6) คณะท�ำงานหรือคณะกรรมการในระดับพ้ืนที ่

ลุ่มน�้ำ (คณะท�ำงานวางแผนหลัก คณะผู้แทนภาค

ประชาชนเดิมที่ได้รับการแต่งต้ังจากนายอ�ำเภอ 

ในพื้นที่ลุ่มน�้ำ) เพื่อประสานความร่วมมือในการ

ท�ำงานกับประชาชน การจดัการทรพัยากรในพืน้ที่

ลุ่มน�้ำอย่างเป็นรูปธรรมและต่อเนื่องในอนาคต 

6. 	ข้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

	 	 1.1	 ด�ำเนินการเก่ียวกับการอนุรักษ ์

และพัฒนาบ้านเรือนแพ ควรด�ำเนินการในเชิง

บูรณาการ ด้านประสานความร่วมมือ ของหน่วย

งานในพื้นที่

	 2.	 ข้อเสนอแนะในเชิงปฏิบัติ

	 	 2.1	 ท�ำการส�ำรวจบ้านเรอืนแพอย่าง

เป็นระบบ เช่น จ�ำนวน ผู้ท่ีอยูอ่าศยั ระยะเวลาการ

สร้างบ้านเรือนแพ สภาพการทรุดโทรมของบ้าน 

จัดระเบียบแพเพื่อความเรียบร้อยและสวยงาม

	 	 2.2	 จัดตั้งศูนย์ข้อมูลบ้านเรือนแพ 

ควรเป็นรูปแบบอาคารของบ้านเรือนแพสะแกกรัง

ที่อยู่ในแม่น�้ำสะแกกรัง จังหวัดอุทัยธานี

	 	 2.3	 จัดท�ำการพูดคุยระหว่างหน่วย

งานของรฐัทีเ่กีย่วข้อง ผูท้ีอ่ยูอ่าศยัในบ้านเรือนแพ 

ผู้ประกอบการเรือท่องเทีย่ว ผู้ประกอบการบ้านพัก

รีสอร์ท จัดรูปแบบการท่องเที่ยวที่เอื้อต่อกัน เช่น 

จัดสถานท่ีในการท่องเท่ียว ว่าจะไปจุดไหนบ้าง 

แต่ละจุดจะให้ข้อมูลอะไร ให้นักท่องเที่ยวซื้อขาย

สินค้าอะไร เป็นต้น

	 	 2.4	 การให้การช่วยเหลือชาวแพ 

ภาคเอกชนหรือภาคประชาสังคม สามารถช่วย

เหลือหรือด�ำเนินกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับบ้านเรือน

แพ ได้รวดเร็วกว่าภาครัฐ เพราะไม่ติดข้อกฎหมาย

ในการด�ำเนินการ

	 	 2.5	 หน่วยงานทีเ่กีย่วกบัการเปิด-ปิด

ประตเูขือ่นหรอืประตนู�ำ้ทีเ่กีย่วข้องกบัแม่น�ำ้สะแก

กรัง ก่อนการด�ำเนนิการควรแจ้งประชนชนท่ีอาศยั

เรือนแพทราบ ก่อนการด�ำเนนิการเพราะระดับน�ำ้ 
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หรอืความเรว็ของน�ำ้สามารถส่งผลกระทบต่อความ

เสียหายของบ้านเรือนแพได้

	 3.	 ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 	 3.1	 การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมี

ส่วนร่วมของการอนุรักษ์บ้านเรือนแพ การรักษา

ความเป็นชมุชนบ้านลอยน�ำ้ เพือ่ชมุชนเตบิโตไปได้

อย่างยั่งยืน

	 	 3.2	 การแก้ปัญหาผักตบชวาและการ

ขาดแคลนไม้ไผ่ ทีส่่งผลต่อวถิชีวีติของคนในชมุชน

บ้านเรือนแพ จังหวัดอุทัยธานี

	 	 3.3	 การสร้างรายได้ หรือเศรษฐกิจ

จากการท่องเทีย่วทีเ่กีย่วข้องกับบ้านเรือนแพสะแก

กรงั ทีเ่ชือ่มโยงต่อแหล่งท่องเทีย่วตรอกโรงยาหรอื

แหล่งท่องเที่ยวอื่นๆ ในจังหวัดอุทัยธานี
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