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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพและปัญหา ประเมินประสิทธิผลและศึกษาแนวทาง 

ในการส่งเสริมและพัฒนาการด�ำเนินการตามโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 ในจังหวัดขอนแก่น กลุ่มเป้าหมาย

ในการวิจัย ได้แก่ ผู้ร่วมโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 ต้นแบบดีเด่น จ�ำนวน 3 หมู่บ้าน รวม 21 รูป/คน  

และกลุม่ตัวอย่าง จ�ำนวน 244 รูป/คน เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิยั ได้แก่ แบบสมัภาษณ์เชงิลกึและแบบสอบถาม

แบบมาตราส่วนประมาณค่าวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติพื้นฐานและวิเคราะห์เชิงพรรณนา

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 สภาพ (การปฏิบัติ) การด�ำเนินการตามโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 โดยภาพรวมและรายด้าน  

มค่ีาเฉลีย่การปฏบิตัใินระดบัมาก โดยด้านทีมี่การปฏิบัติสูงสุดคือ ด้านบรบิทโครงการโดยมกีารปลกูฝังจติส�ำนกึ

และสร้างความตระหนักรัก เชิดชูสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ให้เกิดความสงบสุข ร่มเย็น สนับสนุน

ให้พุทธศาสนิกชนน�ำหลักศีล 5 กลับคืนมาสู่ชีวิตประจ�ำวัน โดยส่งเสริมให้ประชาชนเข้าวัดปฏิบัติธรรมรักษา

ศลี 5 ทกุวนัพระและเข้าร่วมกจิกรรมทีเ่หมาะสมในวนัส�ำคญัทางพระพทุธศาสนา วนัส�ำคญัของชาตแิละปฏบิติั

ตามขนบธรรมเนียมและวัฒนธรรมที่ดีงามของท้องถิ่น ส่วนด้านที่มีการปฏิบัติรองลงมาคือ ด้านผลผลิต  

โดยสมาชิกในครอบครัวและในหมู่บ้านสามารถรักษาศีล 5 ได้ทุกข้อ โดยเฉพาะข้อที่ 3 เว้นจากการประพฤติผิด

ในกามและประชาชนนิยมเข้าวัดปฏิบัติธรรมเพิ่มขึ้น ปฏิบัติตนในกรอบศีลธรรมเป็นคนดี เสียสละ มีจิตอาสา 

งดการจ�ำหน่ายสรุาในวนัพระทัง้ ลด ละเลกิอบายมุขเพิม่ข้ึนและด้านทีมี่การปฏบิติัต�ำ่สุดคอื ด้านปัจจยัน�ำเข้า

โดยได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากภาครัฐ ยังมีน้อยไม่เพียงพอต่อการด�ำเนินงาน ซึ่งโดยทั่วไปได้รับการ

สนับสนุนงบประมาณวัสดุ สิ่งของและส่ิงอ�ำนวยความสะดวกจากภาคเอกชนทุกภาคส่วนและญาติโยม 
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ผู้เข้าปฏิบัติธรรมและมีการจัดสภาพแวดล้อมในหมู่บ้านให้สะอาด ร่มรื่น ร่มเย็น ถูกสุขอนามัยตามวิถีอีสาน  

มีการพัฒนาหมู่บ้านให้เป็นหมู่บ้านรักษาศีล 5 ต้นแบบดีเด่น ส่วนปัญหาการด�ำเนินการตามโครงการ  

โดยภาพรวมและรายด้านมีปัญหาในระดับน้อย

	 ด้านที่มีปัญหาสูงสุดคือ ด้านผลผลิต โดยบุคคลในหมู่บ้านสามารถรักษาศีลข้อที่ 1 เว้นจากการ 

ฆ่าสัตว์และรักษาศีลข้อที่ 5 เว้นจากการด่ืมสุราเมรัยและของมึนเมาได้น้อยกว่าทุกข้อ โดยภาพรวมบุคคล 

ในหมูบ้่าน บางคนยงัไม่ลด ละ เลกิการดืม่สรุาในงานศพและงานส�ำคญัต่างๆ ทัง้บางคนไม่หาเวลาเข้าวดัปฏบิติั

ธรรมส่วนด้านท่ีมีปัญหาต�่ำสุดคือ ด้านบริบทของโครงการ โดยมีการบริหารจัดการให้ประชาชนปฏิบัติตาม

กฎหมาย ระเบยีบกฎเกณฑ์ของหมูบ้่านและมกีารบรหิารจดัการเชงิบรูณาการปัจจยัต่างๆ ในหมู่บ้านให้เกือ้กลู

ต่อชีวิตที่ดี ก่อให้เกิดการมีแบบอย่างที่ดี

	 ผลการประเมนิประสทิธผิลการด�ำเนนิการตามโครงการหมูบ้่านรักษาศลี 5 โดยภาพรวมและรายด้าน

มีค่าเฉลี่ยเชิงคุณภาพในระดับดี ด้านที่มีคุณภาพสูงสุดคือ ด้านบริบทของโครงการ โดยการรักษาศีล 5  

ช่วยปลูกจิตส�ำนึกและสร้างความตระหนักรัก เชิดชูสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ และการปฏิบัติตาม

นโยบายของโครงการท�ำให้คนในสังคมเกิดความปรองดองสมานฉันท์ ลดความขัดแย้ง สังคมมีความสงบสุข 

ร่มเย็น ด้านที่มีคุณภาพรองลงมาคือ ด้านผลผลิต ประชาชนสามารถช่วยเหลือเกื้อกูลและอยู่ร่วมกันได้อย่าง

สงบสุขเข้าวัดปฏิบัติธรรมเพิ่มขึ้น ได้ชื่อว่าเป็นหมู่บ้านรักษาศีล 5 “มีศีล มีสุข มีปรองดอง มีสมานฉันท์  

มสีามคัคี มสีนัตสิขุ” ส่วนด้านทีม่คีณุภาพต�ำ่สดุคอื ด้านกระบวนการด�ำเนนิงาน โดยมปีระชาชนผูร่้วมโครงการ

ได้รับการพัฒนาปลูกฝังจิตส�ำนึกด้านศีลธรรมและวัฒนธรรม

 	 แนวทางในการส่งเสริมและพัฒนาการด�ำเนินการตามโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 ด้านบริบท 

ของโครงการ ประชาชนควรพัฒนากาย พัฒนาจิตใจด้วยการปฏิบัติธรรมตามหลักการรักษาศีล 5 เป็นประจ�ำ 

ควรชักชวนหรือน�ำและกระตุ้นให้ประชาชน น�ำหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาใช้ในชีวิตประจ�ำวันและควร

ปลูกฝังจิตส�ำนึกและสร้างความตระหนักรัก เชิดชูสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ด้วยการจัดกิจกรรม

การรักษาศีล 5 ทีเ่หมาะสมและต่อเนือ่งยัง่ยนื ด้านปัจจัยน�ำเข้า หมูบ้่านรักษาศีล 5 ควรมกีฎ กตกิาและระเบยีบ

ที่เป็นลายลักษณ์อักษรให้ประชาชนถือปฏิบัติจนเกิดเป็นวิถีชีวิตท่ีดีงามและเคารพสิทธิของคนอื่น ภาครัฐ 

ควรสนับสนุนงบประมาณที่พอเพียงต่อการด�ำเนินงานทุกปีและควรได้รับการสนับสนุนด้านงบประมาณ  

วัสดุ อุปกรณ์และสิ่งอ�ำนวยความสะดวกจากภาคเอกชน โดยขอความร่วมมือตามหลัก “บวร” คือ บ้าน วัด

และราชการทุกภาคส่วน ด้านกระบวนการด�ำเนินงาน ควรมีการประชาสัมพันธ์ ประชุมชี้แจงและให้ความรู้

เกีย่วกบัวธิกีารปฏบิตัแิละคุณประโยชน์ของการรกัษาศลี 5 อย่างชดัเจน ควรจดักจิกรรมการรกัษาศลี 5 อย่าง

หลากหลาย เป็นประจ�ำและต่อเน่ืองรวมทั้งการฝึกอบรมและจัดนิทรรศการในวันส�ำคัญทางพระพุทธศาสนา 

วันส�ำคัญของชาติและวันส�ำคัญอื่นตามนโยบายของรัฐและด้านผลผลิต เมื่อบุคคลพิจารณาเห็นว่าส่ิงใดดี  

สังคมเห็นดีด้วยและให้การยอมรับควรลงมือปฏิบัติทันที ควรส่งเสริมให้ประชาชน สมาชิกในครอบครัวและ 



37วารสารวิชาการธรรมทรรศน์ปีที่ 18 ฉบับที่ 1 (มกราคม - เมษายน 2561) 

ในหมู่บ้านเข้าวัดปฏิบัติธรรมตามหลัก ศีล 5 ทุกข้อ สร้างความตระหนัก ความศรัทธาด้วยการพูดดี พูดจริง

และท�ำด ีรูจ้กัเอาชนะตนเองจากอบายมขุทัง้ปวง มคีวามรบัผดิชอบถอืปฏบิตัติามหลกัศลีธรรมและวฒันธรรม

ที่ดีงามในทางพระพุทธศาสนา เพื่อประชาเป็นสุขยั่งยืน

ค�ำส�ำคัญ: วิธีวิทยาการประเมินผล; การด�ำเนินการโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5; ประสิทธิผล; แนวทาง 

ส่งเสริมและพัฒนา; บริบท; ปัจจัย; กระบวนการผลผลิต

Abstract

	 The aims of this research were to study the conditions and problems, to assess 

effectiveness and to study the ways to promote and to develop the operation of Five 

Precepts project in KhonKaen province. The target group of this study included 21 best 

awarded project participants in 3 villages and the samples were 244 participants. The 

research tools were: an in-depth interview and a rating scale questionnaire. The data 

were analyzed through the basic statistics and Descriptive Analysis. 

	 The research results were as follows: 

	 1.	 The overall statistical score and that of each aspect of the operational condi-

tions of the ‘Five Precept’ project were at a high level. The aspect with the highest 

statistic score was ‘Project Context’. This was the result of instilling a consciousness and 

loving awareness in the national, religious and monarch institutions through promoting 

the five precepts observation in daily life and each Buddhist holy day; participating in 

Buddhist important day activities, following the good local customs and cultures. This 

truly caused peace and happiness. The following ranked statistic score was that of  

‘Product’. Based on the project operation, the family and village members were able to 

observe all five precepts particularly the third one ‘to refrain from sexual misconduct’. 

The number of people who went to perform the dhamma practices increased and they 

tended to behave based on the moral framework, good person characteristics and  

volunteer mind. The alcohol was not sold on the Buddhist holy day. The number of 

those who reduced and quitted the unwholesome deeds rose accordingly. The lowest 

statistic score can be seen in that of ‘Input’. This was the result of inadequate  

operational budget funded by the governmental sector. The budget, materials,  
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equipment and facilities were supported by the private sector and practitioners who 

came to perform the dhamma practices. There was a setup of clean and green  

environment based on Isan way of life; the development of ‘the five precepts observation 

village model’. The statistic score of the problems in the project operation was at the 

low level. The highest score of the problem can be seen in the aspect of ‘Product’. 

Compared with other precepts, the majority of the villagers were unable to perfectly 

observe the first precept, ‘to refrain from destroying living creatures’ and the fifth precept 

‘to refrain from intoxicating drinks and drugs which lead to carelessness’. Some of the 

villagers cannot refrain from intoxicating drinks and drugs while participating in the  

funeral and religious activities. Some of them had no time to go to the temple. The  

lowest score of the problem was found in the aspect of ‘Project Context’. There was the 

management to reinforce the legal practices and follow the village regulation, integrative 

administration of the village factors to build the betterment of living. This created the 

good sample. 

	 2.	 The results of the effectiveness evaluation of the five precept observation 

village operation showed the qualitative means of the overall perspective and each 

aspect at a good level. The aspect with the highest quality assessment was that of  

‘Project Context’. This showed that the five precepts observation supported the instillation 

of a consciousness and loving awareness in the national, religious and monarch institutions. 

Moreover, following the project policies caused the harmony within the society, conflict 

reduction and social peace. The second ranked quality aspect was ‘Product’. The  

population provided their assistance to one another and lived together with peace,  

participated in the temple activities more. The village was known as the village with 

‘morals, happiness, harmony, reconciliation, unity and peace’. The aspect with the  

lowest score was ‘Operational Process’. The project participants were instilled with the 

moral, cultural, harmonious, grateful awareness. The villagers were trained in terms of 

educational assistance; however, the majority of them were unable to apply knowledge 

of public assistance to develop community to create peace, compared with other items 

including receiving services in terms of budget, material and facility services. These are 

the responsibility of the village and community. 
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	 3.	 The ways to promote and develop the project can be divided into the  

following aspects. Project Context: the population should develop their body and mind 

through regular five precepts observation. They should be invited, led and encouraged 

to use the dhamma principles of Buddhism in their daily life, and be aware of, be  

realized, glorified of the national institute, religion, the king and country through suitably 

and continuously organizing the activities of five precepts observation. Input: the Five 

Precepts Observation’ villages should have hand-signed rules to follow until the rules 

become a part of their life, respected by the others. The governmental units should 

support the adequate budget for annual operation and the budget, materials, equipments 

and facilities should be also supported by the private sectors, This should be done by 

requesting the collaboration of all parties, according to the principles of “Boworn”,  

including ‘home’, ‘temple’ and ‘governmental units’. Operational Process: there should 

be the public relations, meeting to give clear knowledge and benefits of five precepts 

observation. The various forms of the activities promoting the project should be organ-

ized constantly and continuously. This includes organizing the training and exhibitions in 

the important Buddhist, national and governmental days. Product: when people and 

society realize the benefits of five precepts and accept them, the precept observation 

should be practiced immediately. The family members should observe the five precepts 

emphasizing on the fifth ‘to avoid alcohol consumption’, the first ‘to avoid killing’ and 

the second ‘to avoid stealing’. When people’s life and property are safe, this leads to 

the sustainable happiness. The right occupations should be promoted to the public. The 

sufficient earning income, self-reliability, self-satisfaction, realization, faith with vocal and 

physical good-deeds, voiding all bad things, responsibilities based on the virtuous and 

cultural principles of Buddhism should be risen for the sustainable happiness of the 

people.

Keywords: Assessment Methodology; Operation; Five Precepts Project; Effectiveness;   

The Ways to Promote and Develop; Context; Input; Process Product 



40 Dhammathas Academic Journal Vol. 18 No. 1 (January - April 2018) 

1. 	บทน�ำ
 	 การสร้างสังคมให้มีความสามัคคี มีความ

ปรองดองและสมานฉนัท์ของคนในชาต ิปราศจาก

ความขัดแย้งย่อมเป็นเหตุส�ำคัญน�ำไปสู่การด�ำเนิน

ชีวิตด้วยความสงบเรียบร้อย มีสันติสุข มีความ

มั่นคงและมีความปลอดภัย ทั้งในด้านการด�ำเนิน

การทางเศรษฐกจิ สังคมและการเมอืง ซึง่การสร้าง

ความสามัคคีปรองดองต้องเริ่มต ้นจากความ

สมัพนัธ์ทีด่รีะหว่างบุคคลท่ีมคีวามรัก ความปรารภ

นาดีต่อกันและพัฒนาไปสู่ความสัมพันธ์ที่ดีของ

สมาชิกในครอบครัว ความสัมพันธ์ที่ดีระหว่าง

หมู่บ้าน ต�ำบล อ�ำเภอ จังหวัด และพัฒนาไปสู่

ความสัมพันธ์ที่ดีงามในระดับชาติ ซึ่งจะส่งผลให้

ประเทศชาติมีความเจริญก้าวหน้า และประชาชน 

มคีวามผาสกุ หากจะให้สงัคมมคีวามสงบสขุร่มเยน็

และมีความปรองดองสมานฉันท์อย่างยั่งยืนนั้น

จ�ำเป็นต้องอาศัยการปฏิบัติตามหลักธรรมค�ำสอน

ในพระพทุธศาสนาเป็นรากฐาน ส�ำหรบัการปฏบิตัิ

ตนในทุกระดับต้องอาศัยศีลธรรมพื้นฐานท่ีสังคม

ไทยยึดถือเป็นแนวทางปฏิบัติให้บรรลุเป้าหมาย

แห่งสังคมที่ดีงาม ศีลธรรมดังกล่าวนี้คือ ศีล 5 

(Prapomwetee, 2014) 	

	 นอกจากนัน้ สงัคมทีม่คีวามสงบสขุร่มเยน็

ได้คนในสังคมต้องปฏิบัติตามกฎระเบียบและ

เคารพสิทธิของบุคคลอื่น ในทางพระพุทธศาสนา 

พระพุทธเจ้าได้ทรงสร้างสังคมสงฆ์ขึ้น โดยก�ำหนด

พระธรรมวินัยเป็นหลักปฏิบัติของสงฆ์ 227 ข้อ 

และฆราวาสก็มีศีล 5 เป็นข้อปฏิบัติข้ันพื้นฐาน 

ทางพระพุทธศาสนา ซึ่งเป็นหลักปฏิบัติควบคุม

ความประพฤติเบ้ืองต้นให้มนุษย์อยู ่ในสังคม 

ได้อย่างปกติสุข (Thongchawna, et al., 2017 : 

203-210) ซ่ึงเมื่อพิจารณาแล้วส่วนหนึ่งเกิดจาก

ความเส่ือมทางจิตใจของคนไทยในสังคมเป็นเพราะ

ขาดคุณธรรมประจ�ำใจ (Mahachulalongkorn 

rajavidyalaya University KhonKaen Campus, 

2014 : 1) ด้วยเหตุนี ้มหาเถรสมาคมจึงได้มีมติเหน็

ชอบของโครงการ “หมูบ้่านรกัษาศลี 5” เพือ่สร้าง

ความปรองดองสมานฉันท์ โดยใช้หลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนาพัฒนาประชาชนไปสู่สังคมแห่ง

ความสงบสุข 

	 การด�ำเนินงานตามโครงการ “หมู่บ้าน

รักษาศีล 5 ” เป็นนโยบายที่เจ้าประคุณสมเด็จ 

พระมหารัชมังคลาจารย์ ผู ้ปฏิบัติหน้าที่สมเด็จ 

พระสังฆราช มีด�ำริให้กับคณะสงฆ์และส�ำนักงาน

พระพุทธศาสนาแห่งชาติร ่วมกันทุกภาคส่วน 

ในจงัหวดัขบัเคลือ่นโครงการ โดยเริม่จากครอบครวั 

หมู่บ้าน ต�ำบล อ�ำเภอ และจังหวัด ซ่ึงจะน�ำพา

ประเทศก้าวไปข้างหน้าอย่างปลอดภัยยั่งยืน 

(Prathepmetee, 2014) ซึ่งโครงการนี้ในจังหวัด

ขอนแก่นเป็นการด�ำเนินการของคณะสงฆ์ภาค 9 

ร่วมกับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วทิยาเขตขอนแก่น และส�ำนกังานพระพทุธศาสนา

จังหวัดขอนแก่น ในรูปเครือข่ายการประสานงาน 

“บ้าน วัด โรงเรียน” ขับเคลื่อนโครงการโดยมี 

เจ้าคณะจังหวัด เจ้าคณะอ�ำเภอ เจ้าคณะต�ำบล  

เจ้าอาวาส ผู ้ว ่าราชการจังหวัด ส่วนราชการ 

สถาบันการศึกษา องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

องค์กรภาคเอกชน ก�ำนัน ผู้ใหญ่บ้าน และองค์กร

เครือข่ายต่างๆ ในพื้นที่ร่วมกันขับเคลื่อน โดยมี

พระสงฆ์เป็นแกนน�ำเพ่ือมุง่หวงัให้ประชาชนในชาติ
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มีความรัก และเทิดทูนในสถาบันชาติ ศาสนา  

พระมหากษัตริย ์และเสริมสร้างความสามัคคี

ปรองดองของคนในชาติ โดยใช้กลไกทางพระพุทธ

ศาสนา (Prakhrusuwithanpattanabundith, 

2014) 

 	 การด�ำเนนิการตามโครงการหมูบ้่านรักษา

ศีล 5 จ�ำเป็นต้องมีการก�ำกับ ติดตาม ตรวจสอบ

และประเมินผลการด�ำ เนินการด�ำ เนินงาน 

เป็นระยะ เพื่อให้ได้ข้อมูลสารสนเทศว่าบรรลุผล

เพียงใด มีปัญหาและอุปสรรคอย่างไร มีข้อเสนอ

แนะและมีแนวทางส่งเสริมและพัฒนาการด�ำเนิน

การให้เกดิประสทิธภิาพและเกดิประสทิธผิลบรรลุ

เป้าหมายของโครงการเพียงใด โดยใช้วิธีวิทยาการ

ประเมินอย่างครบวงจร ทั้งด้านบริบท (Context : 

C) ปัจจยัตัวป้อน (Input : I) กระบวนการ (Process 

: P) และผลผลิต (Product : P) หรือประเมิน 

บางส่วน (Pitiyanuwat, 2016 : 332) โดยรวม

เรียกว่า กระบวนการ CIPP Model โดยตระหนัก

ว่าวิธีวิทยาการประเมินเป็นกระบวนการศึกษา  

การบรรยาย การอธิบายและการให้ความกระจ่าง

พร้อมทั้งให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับองค์ความรู้ใหม่ 

(Wisalaporn, 2012 : 29) ซึ่งสอดคล้องกับ

กระบวนการด�ำเนินการโครงการหมู่บ้านรักษา 

ศีล 5 แบบครบวงจรโดยมีการก�ำหนดนโยบาย 

วัตถุประสงค์ เป้าหมาย และสภาพแวดล้อม 

ของโครงการ มีการจัดหาทรัพยากรการบริหาร

จัดการอย่างพอเพียง ด�ำเนินการตามกระบวนการ

และเกิดผลผลิตตามเป้าหมาย ด้วยเหตุนี้การใช้วิธี

วทิยาการประเมนิแบบ CIPP Model จงึเหมาะสม

และสอดคล้องกับการด�ำเนินการตามโครงการ

หมูบ้่านรกัษาศลี 5 ด้วยหลกัการ เหตผุล และความ

ส�ำคัญดังกล่าว ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาวิธีวิทยาการ

ประเมินผลการด�ำเนินการตามโครงการหมู่บ้าน

รักษาศีล 5 ในจังหวัดขอนแก่น เพื่อเป็นข้อมูล

สารสนเทศใช ้ เป ็นแนวทางในการส ่ ง เสริม 

และพัฒนาการบริหารจัดการโครงการให้เกิด

ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษาสภาพและป ัญหาการ

ด�ำเนินการตามโครงการหมู ่บ ้านรักษาศีล 5 

ในจังหวัดขอนแก่น

	 2. 	 เพื่อประเมินประสิทธิผลการด�ำเนิน

การตามโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 ในจังหวัด

ขอนแก่น

	 3.	 เพื่อศึกษาแนวทางในการส่งเสริม 

และพัฒนาการด�ำเนินการตามโครงการหมู่บ้าน

รักษาศีล 5 ในจังหวัดขอนแก่น

3.  วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 1.	 ขอบเขตด้านเนื้อหา ผู้วิจัยศึกษาวิธี

วิทยาการประเมินผลการด�ำเนินการตามโครงการ

หมู่บ้านรักษาศีล 5 โดยยึดเนื้อหาสาระการรักษา

ศีล 5 คือ 1) งดเว้นจากการฆ่าสัตว์ 2) งดเว้นจาก

การลักทรัพย์ 3) งดเว้นจากการประพฤติผิดในกาม 

4) งดเว้นจาการพูดเท็จ และ 5) งดเว้นจากการดื่ม

สุราเมรัย ด ้วยการศึกษาตามสภาพ ปัญหา 

กระบวนการและประสิทธิผลการด�ำเนินการตาม

โครงการโดยบรูณาการใน CIPP Model คอื บรบิท 

(Context : C) ปัจจยัน�ำเข้า (Input : I) กระบวนการ 
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(Process : P) และผลผลิต (Product : P) 

	 2.	 ขอบเขตด้านกลุ่มเป้าหมาย ประชากร

และกลุ่มตัวอย่าง ประกอบด้วย 

		  2.1	 กลุ่มเป้าหมาย จ�ำนวน 21 รูป 

/คน ได้แก่ ผู ้ร่วมโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 

ต้นแบบดีเด่น จ�ำนวน 3 หมู่บ้าน คือ ประธาน

โครงการหรอืเจ้าอาวาส ครผููส้อนศลีธรรม ผูใ้หญ่บ้าน 

และผูช่้วย ผูน้�ำชมุชน หวัหน้าครอบครวัและสมาชกิ 

ผู ้บริหารสถานศึกษาและครูผู ้สอน และผู ้แทน

หน่วยงานภาครัฐและเอกชน รวม 7 กลุ่มๆ ละ  

3 รูป/คน

		  2.2	 ประชากร ได้แก่ ผูร่้วมโครงการ 

ประกอบด้วย ประชาชนที่มีอายุตั้งแต่ 20 ปีขึ้นไป 

ใน 26 อ�ำเภอ 192 ต�ำบล 250 หมู่บ้านๆ ละ 40 

รูป/คน จ�ำนวน 10,000 รูป/คน แยกเป ็น  

ประธานโครงการและพระสอนศีลธรรม จ�ำนวน 

500 รปู/คน ผูใ้หญ่บ้านและผูช่้วย จ�ำนวน 500 คน 

ผู้น�ำชุมชน จ�ำนวน 6,500 คน และผู้บริหารสถาน

ศึกษาและครูผู้สอน จ�ำนวน 2,500 คน

		  2.3	 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้เข้าร่วม

โครงการ จ�ำนวน 244 รูป/คน แยกเป็น ประธาน

โครงการและพระสอนศีลธรรม ผู้ใหญ่บ้านและ 

ผู้ช่วย ผู้น�ำชุมชน และผู้บริหารสถานศึกษาและ 

ครูผู้สอน รวม 4 กลุ่มๆ ละ 61 รูป/คน

	 3.	 ขอบเขตด้านตัวแปร ประกอบด้วย

		  3.1	 ตวัแปรต้น ได้แก่ สถานภาพทาง

บทบาทหน้าที่ คือ ประธานโครงการหรือพระสอน

ศีลธรรม ผู้ใหญ่บ้านหรือผู้ช่วย ผู้น�ำชุมชนและ 

ผู้บริหารสถานศึกษาหรือครูผู้สอน สถานภาพทาง

กายภาพ/เพศ คือ บรรพชิตและคฤหัสถ์ โดยแยก

เป็นเพศชาย-หญงิ อาย ุอาชพี และรายได้ของผูร่้วม

โครงการ 

		  3.2	 ตวัแปรตาม ได้แก่ วธิวีทิยาการ

ประเมินผลการด�ำเนินการโครงการหมู่บ้านรักษา

ศีล 5 ในจังหวัดขอนแก ่น เกี่ยวกับสภาพ  

(การปฏิบัติ) ปัญหา (อุปสรรค/ข้อขัดข้อง) การ

ประเมินประสิทธิผลและแนวทางส่งเสริมและ

พัฒนาการด�ำเนินการตามโครงการหมู่บ้านรักษา

ศีล 5 ตามแนวคิด CIPP Modelประกอบด้วย  

1) ด้านบริบท (Context : C) เกีย่วกบัวิธวีทิยาการ

ประเมนิหลกัการและเหตผุล นโยบาย วัตถปุระสงค์ 

เป ้าหมายของโครงการและความต ้องการ 

ของประชาชน 2) ด้านปัจจัย (Input : I) เกี่ยวกับ

วิธีวิทยาการประเมินสภาพและปัญหาการใช้

ทรัพยากรการด�ำเนินการ ได้แก่ บุคคล คณะ

กรรมการ งบประมาณและสิ่งอ�ำนวยความสะดวก

ในการด�ำเนินงาน 3) ด้านกระบวนการ (Process 

: P) เกีย่วกบัวธิวีทิยาการประเมนิประสทิธภิาพการ

บริหารจัดการและการจัดกิจกรรมสนับสนุน 

เพื่อสร้างบรรยากาศในการด�ำเนินการตาโครงการ  

4) ด้านผลิตผล (Product : P) เกีย่วกบัวธีิวทิยาการ

ประเมินประสิทธิผลด้านผลผลิต (Output) ในเชิง

ปริมาณและผลลัพธ์ (Outcome) ในเชิงคุณภาพ

ของการรักษาศีล 5 ของประชาชน 

	 4.	 ขอบเขตด้านพื้นที่ ศึกษากับผู้ร่วม

โครงการหมู่บ้านต้นแบบดีเด่น 3 หมู่บ้านและ

หมู่บ้านในโครงการ จ�ำนวน 7 อ�ำเภอ 48 ต�ำบล  

61 หมู่บ้านในจังหวัดขอนแก่น

	 5.	 ขอบเขตระยะเวลา ด�ำเนินการวิจัย

ระหว่างตุลาคม 2559 ถึง 30 กันยายน 2560  
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รวมระยะเวลา 12 เดือน

	 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 

	 1.	 แบบสัมภาษณ์เชิงลึก จ�ำนวน 3 ตอน

ได้แก่ ตอนที่ 1 ข้อมูลส่วนตัวของผู ้ตอบแบบ

สัมภาษณ์ จ�ำแนกตามสถานภาพตามบทบาท

หน้าที่ 7 กลุ่ม ประธานโครงการหรือเจ้าอาวาส  

ครูพระสอนศีลธรรม ผูใ้หญ่บ้านหรอืผูช่้วย หวัหน้า

ครอบครัวหรือสมาชิก ผู้น�ำชุมชน ผู้บริหารสถาน

ศึกษาหรือครูผู้สอน และผู้แทนหน่วยงานภาครัฐ

หรือเอกชน ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับสภาพและ

ปัญหาการด�ำเนินงานตามโครงการโดยบูรณาการ

ในกระบวนการ CIPP Model จ�ำนวน 4 ด้าน คือ 

ด้านบริบท ด้านปัจจัยน�ำเข้า ด้านกระบวนการ

ด�ำเนนิงาน และด้านผลผลติ ส่วนตอนที ่3 เกีย่วกบั

แนวทางในการส่งเสริมและพัฒนาการด�ำเนินงาน

ตามโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5

	 2.	 แบบสอบถาม เกีย่วกับการด�ำเนนิการ

ตามโครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 แบ่งเป็น 4 ตอน 

ประกอบด้วย ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบ

แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพตามบทบาท

หน้าที ่และสถานภาพทางกายภาพ ตอนที ่2 สภาพ

และปัญหาการด�ำเนินการตามโครงการหมู่บ้าน

รักษาศีล 5 ตอนท่ี 3 วิธี วิทยาการประเมิน

ประสทิธผิลการด�ำเนนิงานตามหลกัการรกัษาศีล 5 

บูรณาการใน CIPP Model จ�ำนวน 4 ด้าน และ 

ตอนที่ 4 แนวทางในการส่งเสริมและพัฒนาการ

ด�ำเนินการตามโครงการหมู ่บ ้านรักษาศีล 5  

เครื่องมือการวิจัยท้ัง 2 แบบตรวจสอบคุณภาพ 

โดยผูเ้ชีย่วชาญ จ�ำนวน 3 ท่าน ตรวจคณุภาพแบบ

สัมภาษณ์ ได้มีค่า IOC เท่ากับ 1.00 ทุกข้อ  

และผูเ้ชีย่วชาญ 5 ท่าน ตรวจคณุภาพแบบสอบถาม 

ได้ค่า IOC เท่ากับ 1.00 ทุกข้อ มีค่าอ�ำนาจจ�ำแนก

ระหว่าง .313-.831 และมีค่าความเชื่อมั่นด้าน

ประสิทธิผลเท่ากับ .958 

	 รูปแบบการวจิยั โดยใช้รปูแบบวธิวีทิยาการ

วจัิยแบบผสม (Mixed Research Methodology) 

เป็นการผสมผสานวธิวิีทยาการวจิยัเชงิคณุภาพกบั

วิธีวิทยาการวิจัยเชิงปริมาณด้วยการผสมในระดับ

ข้อมูลในรูปแบบมุ่งค้นหาความรู้ (Exploratory)  

(Koenchai, 2016 : 295-313) โดยใช้วธิวีทิยาการ

วิจัยเชิงคุณภาพเป็นหลักในระยะแรก แล้วน�ำมา

วเิคราะห์ สงัเคราะห์ สรปุผลและสร้างตวัแปรกลุม่

น�ำผลสรุปมาต่อยอดใช้เป็นกรอบในการสร้าง

แบบสอบถามตามวิธีวิทยาการวิจัยเชิงปริมาณ 

ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลท้ัง 

เชิงคุณภาพ ด้วยการวิเคราะห์เชิงพรรณนา  

(Descriptive Analysis) และการวิเคราะห์เชิง

ปริมาณด้วยวิธีการทางสถิติพื้นฐาน (Statistics 

Analys is )  ตามวัตถุประสงค ์ของการวิจัย  

(Traimongkolgul & Chatraporn, 2012 : 321-

323)

4.  สรุปผลการวิจัย
	 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูล ในการวิจัย 

ครั้งนี้ สรุปผลตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้

	 1.	 สภาพ (การปฏิบัติ) และปัญหาการ

ด�ำเนินการตามโครงการหมู ่บ ้านรักษาศีล 5  

ในจังหวัดขอนแก่น ปรากฏในภาพรวม ดังนี้

		  1.1	 สภาพการด� ำ เนินการตาม

โครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 โดยภาพรวมและ 
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รายด้านมีค่าเฉลี่ยการปฏิบัติในระดับมาก โดยมี

รายละเอียดในแต่ละด้าน ดังนี้ 1) ด้านบริบท 

ของโครงการ โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยการปฏิบัติ 

ในระดับมาก ข้อที่มีค่าเฉลี่ยในระดับมากที่สุดคือ 

ช่วยปลกูฝังจิตส�ำนกึและสร้างความตระหนักเชดิชู

สถาบันชาติ ศาสนา พระมหาหากษัตริย์และ

ประเทศชาติให้เกิดความสงบสุขร่มเย็น สนับสนุน

และสร้างความตระหนกัให้พทุธศาสนกิชนน�ำหลัก

ศีล 5 กลับคืนมาสู่ชีวิตประจ�ำวัน 2) ด้านปัจจัย 

น�ำเข้าโครงการ โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยการปฏิบัติ

ในระดับมาก ข้อที่มีค่าเฉลี่ยในระดับมากที่สุด คือ 

ใช้วัดเป็นศูนย์กลางในการด�ำเนินงานและมีการ 

แต่งตั้งผู้รับผิดชอบและคณะกรรมการด�ำเนินงาน

เพื่อเป็นผู ้ประสานงานและเป็นผู ้น�ำในการท�ำ

กจิกรรมตามหลกัศลี 5 3) ด้านกระบวนการด�ำเนนิ

งาน โดยภาพรวมมค่ีาเฉลีย่การปฏบิตัใินระดบัมาก 

ข้อที่มีค ่าเฉลี่ยในระดับมากที่สุด คือมีการจัด

กิจกรรมพัฒนาประชาชนให้เกิดความเข้าใจและ

เกิดความสงบสุขร่มเย็นตามหลักธรรมด้านความ

กตญัญกูตเวทติาธรรม 4) ด้านผลผลติ โดยภาพรวม

มีค่าเฉลี่ยเชิงปริมาณในระดับมาก ข้อที่มีค่าเฉล่ีย

สูงสุดคือ สมาชิกในครอบครัวและในหมู ่บ้าน

สามารถรักษาศีล 5 ได้ทุกข้อ 

		  1.2	 ป ัญหาการด�ำเนินการตาม

โครงการหมู่บ้านรักษาศีล 5 โดยภาพรวมและราย

ด้านมีค่าเฉลี่ยในระดับน้อย โดยมีรายละเอียดใน

แต่ละด้าน ดังนี้ 1) ปัญหาด้านบริบทของโครงการ 

โดยภาพรวมและรายข้อมีค่าเฉลี่ยในระดับน้อย  

ข้อที่มีปัญหาสูงสุดคือ การฝึกปฏิบัติจัดการตาม

โครงการตอบสนองความต้องการของประชาชน 

ในหมูบ้่าน 2) ปัญหาด้านปัจจยัน�ำเข้า โดยภาพรวม

และรายข้อมีค่าเฉลี่ยในระดับน้อย ข้อที่มีปัญหา

สูงสุดคือ ได้รับการสนับสนุนงบประมาณจาก 

ภาครฐั 3) ปัญหาด้านการด�ำเนนิงาน โดยภาพรวม

และรายข้อมีค่าเฉลี่ยในระดับน้อย ข้อที่มีปัญหา

สูงสุดคือ การบริหารจัดการปัจจัยสนับสนุนด้าน 

งบประมาณ 4) ปัญหาด้านผลผลิต โดยภาพรวม

และรายข้อมีค่าเฉลี่ยในระดับน้อย ข้อที่มีปัญหา

สงูสดุคอื บคุคลในหมูบ้่านสามารถรกัษาศลีข้อที ่1 

และรักษาศีลข้อที่ 5 ได้น้อยกว่าทุกข้อ 

	 2.	 ผลการประเมินประสิทธิผลการ

ด�ำเนินการตามโครงการหมู ่บ ้านรักษาศีล 5  

โดยภาพรวมและรายด้านมีค่าเฉลี่ยเชิงคุณภาพ 

ในระดับดี โดยมีรายละเอียดในแต่ละด้าน ดังนี้  

1) ผลการประเมินประสิทธิผลด้านบริบทโครงการ 

โดยภาพรวม การรักษาศีล 5 ช่วยปลูกฝังจิตส�ำนึก

และสร้างความตระหนักรักเชิดชูสถาบันชาติ 

ศาสนา พระมหากษตัรย์ิและประเทศชาต ิ2) ผลการ

ประเมินประสิทธิผลด้านปัจจัยน�ำเข้าโครงการ  

โดยภาพรวมและรายข้อมีค่าเฉลี่ยเชิงคุณภาพ 

ในระดบัด ีข้อทีม่คีณุภาพสงูสดุคอื วดัเป็นศนูย์กลาง

ในการด�ำเนินงานและเป็นศูนย์รวมจิตใจของคน 

ในหมู่บ้าน 3) ผลการประเมินประสิทธิผลด้าน

กระบวนการด�ำเนนิงาน โดยภาพรวมและรายข้อมี

ค่าเฉลี่ยเชิงคุณภาพในระดับดี 4) ผลการประเมิน

ประสิทธิผลด้านผลผิต โดยภาพรวมและรายข้อ 

มีค่าเฉล่ียเชิงคุณภาพในระดับดี ข้อที่มีคุณภาพ

สูงสุด (ดีมาก) คือ ประชาชนสามารถช่วยเหลือ

เกื้อกูลและอยู ่ร ่วมกันได้อย่างสงบสุขด้วยการ 

เข้าวัดปฏิบัติธรรมเพิ่มขึ้น 
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	 3.	 แ น ว ท า ง ใ น ก า ร ส ่ ง เ ส ริ ม แ ล ะ

พัฒนาการด�ำเนินการตามโครงการหมู่บ้านรักษา

ศีล 5 ในแต่ละด้าน ควรปฏิบัติ ดังนี้ 1) แนวทาง 

ในการส่งเสริมและพัฒนาการด�ำเนินการตาม

โครงการ ด้านบริบทของโครงการประชาชนควร

พฒันากาย พฒันาจติด้วยการปฏบิตัธิรรมตามหลกั

ศีล 5 เป็นประจ�ำและต่อเนื่อง 2) แนวทางในการ

ส่งเสริมและพัฒนาการด�ำเนินการตามโครงการ 

ด้านปัจจัยน�ำเข้าหมู่บ้านรักษาศีล 5 ควรมีกฎ 

กติกา และระเบียบของหมู่บ้านเป็นลายลักษณ์

อักษรให้ประชาชนถือ ปฏิบัติจนเกิดเป็นวิถีชีวิต 

ที่ดีงาม 3) แนวทางในการส่งเสริมและพัฒนาการ

ด�ำเนินการตามโครงการ ด้านกระบวนการด�ำเนิน

งานควรมีการประชาสัมพันธ์ ประชุมชี้แจงและให้

ความรู ้ เ ก่ียวกับวิธีปฏิ บัติและคุณประโยชน ์ 

ของการรกัษาศลี 5 อย่างชัดเจน 4) แนวทางในการ

ส่งเสริมและพัฒนาการด�ำเนินการตามโครงการ

ด้านผลผลิต เม่ือบุคคลพิจารณาเห็นว่าสิ่งใดดี 

สังคมเห็นดีด้วยและให้การยอมรับ ควรลงมือ

ปฏิบัติทันที ควรส่งเสริมให้ประชาชน สมาชิก 

ในครอบครัวและในหมู่บ้านเข้าวัดปฏิบัติธรรม 

ตามหลักศีล 5 ทุกข้อ

5.	 ข้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

		  1.1	 หน่วยงานระดับอ�ำเภอและ

ระดับจังหวัด ควรใช ้ผลการวิจัยเป ็นข ้อมูล

สารสนเทศในการวางแผนเพ่ือขอรับการสนบัสนนุ

งบประมาณจากภาครัฐและภาคเอกชน 

		  1.2	 หมู่บ้านรักษาศีล 5 ควรจัดการ

วางแผนด ้านทรัพยากรเกี่ยวกับคณะบุคคล  

งบประมาณ วัสดุอุปกรณ์และสิ่งอ�ำนวยความ

สะดวกในการปฏิบัติ

	 2.	 ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ

		  2.1	 ควรส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วน

ร่วมในกิจกรรมการรักษาศีล 5 

		  2.2	 ประชาชนควรพัฒนากาย 

พัฒนาจิตใจด้วยการรักษาศีล 5 เป็นประจ�ำ 

		  2.3	 หมู่บ้านรักษาศีล 5 ควรมีกฎ 

กติกาและระเบียบเป็นลายลักษณ์อักษรให้บุคคล

ถือปฏิบัติจนเกิดเป็นวิถีชีวิตที่ดีงาม 

		  2.4	 บุคคลต้องตระหนักเสมอว่า  

สิ่งใดที่ตนเองคิดว่าดี สังคมเห็นดีและให้การ

ยอมรับ ควรลงมือปฏิบัติทันทีและปฏิบัติอยู่เสมอ

เป็นวิถีชีวิตที่เป็นสุขตลอดไป
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