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บทคัดย่อ

	 หน้าที่ของมารดาบิดาในทัศนะของพุทธปรัชญาเถรวาท แบ่งเป็น 3 ยุค คือ 1) สังคมยุคเกษตร

หลงัพทุธกาล 2) ยคุอุตสาหกรรม และ 3) ยคุข้อมลูข่าวสารหรอืสมยัปัจจุบนัในยคุพทุธกาลจนถงึยคุเกษตร

หลังพุทธกาล มารดาบิดากระท�ำหน้าที่ผู้สร้างได้เป็นอย่างดีโดยยึดศีลธรรม และจารีตประเพณีเป็น 

สิ่งส�ำคัญในการพัฒนาทั้งในด้านร่างกายและด้านจิตใจ ในยุคอุตสาหกรรมและยุคข้อมูลข่าวสารหรือ 

ยุคปัจจุบันนั้น การท�ำหน้าที่ของมารดาบิดามีการปรับเปลี่ยนบทบาทเพ่ือให้สอดคล้องกับความ

เปลี่ยนแปลงของสังคมที่มุ ่งการพัฒนาวัตถุมากกว่าจิตใจ มีการผสมผสานในความหลากหลายทาง

วัฒนธรรม ท�ำให้จารีตประเพณีอันดีงามเสื่อมลงและท�ำให้การท�ำหน้าท่ีของบิดามารดาในสองยุคนี ้

ลดบทบาทลงและหมดไปในที่สุด

ค�ำส�ำคัญ: หน้าที่; มารดาบิดา; พุทธปรัชญาเถรวาท

Abstract

	 The Duty of parents in the views of Theravada Buddhist Philosophy, are divided 

the performance of parents duty into three periods: 1) Society of agricultural period after 

the Buddha period 2) Industrial period and 3) Information period or present time.  
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The Duty of giving birth of parents in Buddha period until after the Buddha period, The 

parents played very important duty of giving birth because it was the time of well 

developed morality and tradition and parents were intimate each other that why they 

gave birth of both body and mind. The giving the birth of parents have changed ways to 

be along with social changing that focusing on the development of the materials rather 

than the mind. When there are new-mixed culture and tradition, it makes the good and 

important tradition of Thailand are decreased that make roles of parents in the two 

periods loose duty and disappear at the end.

Keywords: Duty; Parents; Theravada Buddhist Philosophy

1. 	บทน�ำ
	 มารดาบดิา คอื ผูใ้ห้ก�ำเนิดบตุร พุทธปรชัญา 

ได้จัดให้มารดาบิดาอยู่ทิศเบื้องหน้า เพราะมารดา

บิดาเป็นผู้มาก่อน คือ มาก่อนบุตรและบุตรก็เป็น

ผลิตผลของมารดาบิดาที่สร้างขึ้นมา เพราะฉะนั้น

มารดาบิดาจึงได้ช่ือว่าเป็น “ผู้สร้าง” มารดาบิดา

มาเป็นใครจากไหน ตอบว่ามารดาบิดาก็มาจาก

ความเป็นบุตรเช่นกัน กล่าวคือ ก่อนที่จะมาเป็น

มารดาบิดาก็เคยเป็นบุตรมาก่อนเกิดข้ึนมาจาก

มารดาบิดาเป็นรุ่นๆ ขึ้นไป ที่เราเรียกว่า รุ่นปู่ ย่า 

ตา ยาย ไปจนถึงรุ่นทวด ที่เป็นบรรพบุรุษของเรา 

ในทศันะของพุทธปรชัญาได้กล่าวถงึการก�ำเนดิขึน้

มาของมนุษย์รุ่นแรก ถือว่าเป็นมารดาบิดาของ

มนุษย์ในทางพุทธปรัชญาเถรวาทไว้ในอัคคัญญ

สูตรว่า มนุษย์ในยุคแรกคือ พรหมชั้นอาภัสสระ  

มกีายทิพย์ มอีาหารทิพย์ ลงมายงัโลกมาเจอง้วนดิน 

จึงได้กินง้วนดิน กายทิพย์ก็หายไปกลายเป็นกาย

หยาบ เมื่อหมดก็กินสะเก็ดดิน เครือดิน จนถึงข้าว

สาลี จนร่างกายเปลี่ยนแปลงมีเพศหญิงเพศชาย 

ขึ้นมา แล้วก็เสพเมถุนธรรมกันมีลูกมีหลานกันมา

จนถึงปัจจุบันนี้ จากข้อความในพระไตรปิฎกที่ยก

มานี้ท�ำให้เราเห็นถึงความเป็นมาของมนุษย์ยุค

แรกๆ ตลอดถึงการวิวัฒนาการมาเป็นมนุษย์อย่าง

สมบูรณ์อย่างท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบันนี้ (Tripitaka 

(Thai) 11/120-127/89-94)

	 นอกจากได ้เห็นถึงความเป ็นมาและ

วิวัฒนาการของมนุษย์แล้ว ยังท�ำให้เราทราบถึง

ความส�ำคญัของค�ำว่า มารดาบดิาอกีด้วย กล่าวคอื

หลงัจากการววิฒันาการมาเป็นมนษุย์อย่างสมบรูณ์

แบบแล้วนัน้ มนษุย์ต้องอาศัยมารดาและบิดาถงึจะ

เกิดขึ้นมาได้ หลังจากเกิดมาแล้วการที่จะเจริญ

เติบโตข้ึนมาได้ท้ังทางร่างกายและจิตใจเป็นคนดี

เป็นสมาชิกที่ดีของสังคมได้นั้น ในเบื้องต้นนั้นต้อง

อาศัยการดูแลเล้ียงดูอย่างดีจากท่านท้ังสองคน  

มีค�ำๆ หนึ่งที่บอกถึงภาวะความเป็นมารดาบิดา 

ได้เป็นอย่างดี คอื ความหมายของค�ำว่ามารดาบดิา 

ที่แปลว่า ผู้เลี้ยงลูก คือ บิดา หมายถึง ผู้ชายที่ได้

เล้ียงลกู มารดา หมายถงึ ผู้หญงิทีไ่ด้เล้ียงลูก ค�ำว่า

ผู้เลี้ยงลูก แสดงให้เห็นถึงภาระหน้าท่ีที่หนักอย่าง

ยิ่งส�ำหรับหญิงชายผู้เต็มใจมารับภาระหน้าที่นี้ที่
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กล่าวว่า เป็นผูเ้ตม็ใจทีจ่ะมารับหน้าทีน่ีก้เ็พราะคน

สองคนกว่าจะตัดสินใจตกลงปลงใจมาแต่งงานกัน

ได้ต้องผ่านการทดสอบ ทั้งความรัก ความซื่อสัตย์

ต่อกันด้วยเวลาและญาติผู้ใหญ่ของทั้งสองฝ่าย  

เมื่อได้แต่งงานกันเป็นครอบครัวแล้วส่ิงที่ทั้งสอง

ต้องการที่สุดคือ บุตร เพ่ือเติมเต็มความเป็น

ครอบครวั จงึกล่าวว่าเป็นผูเ้ต็มใจรบัภาระอนัหนกันี ้

ภาระอันนี้คือการอุ้มท้อง 9-10 เดือน ของมารดา 

และการท�ำงานหาเลี้ยงครอบครัวท่ีหนักข้ึนของ

บิดา จากที่เคยช่วยกันท�ำงานสองคน เมื่อภรรยา

ท้องขึ้นมาต้องท�ำงานคนเดียวเพื่อความปลอดภัย

ของภรรยาและบุตรในท้อง จากที่เคยท�ำงานเพื่อ

ให้ครอบครวัมีอยูม่กีนิธรรมดา กต้็องท�ำงานมากขึน้

เพือ่ให้มทุีนไว้ให้บตุรใช้สร้างอนาคตและครอบครวั

ต่อไป 

	 นี้คือภาระหน้าที่บางส่วนที่เกิดขึ้นจาก

ความผูกพันระหว่างมารดาบิดากับบุตร นอกจาก

ที่กล่าวมานี้ มีอะไรบ้างที่เป็นพันธะกรณีทางศีล

ธรรมระหว่างมารดาบิดากับบุตรของตนพุทธ

ปรัชญาเถรวาทกล่าวถึงหน้าท่ีของมารดาบิดาที่

ควรปฏิบัติกับบุตรไว้ว่าอย่างไรบ้าง จะได้ศึกษา 

ต่อไป 

2.  หน้าทีใ่นทศันะของพทุธปรชัญาเถรวาท
	 พุทธปรัชญาเป็นปรัชญาที่ให้ความส�ำคัญ

กับมนุษย์ทุกคน และเป็นปรัชญาที่เน้นการปฏิบัติ 

หรือการกระท�ำ การท่ีจะศกึษามโนทศัน์เรือ่งหน้าที่

ในทางพุทธปรัชญาให้เข้าใจอย่างแท้จริงนั้นต้อง

ศึกษาในสิงคาลกสูตร พระไตรปิฎก เล่มที่ 11  

พระสตุตนัตปิฎก เล่ม 3 ในสงิคาลกสตูรน้ีพระพุทธองค์ 

ได้ตรัสถึงหน้าที่ของมนุษย์ ทั้งหน้าที่ท่ีปฏิบัติเพื่อ

ตนเอง และหน้าท่ีทีจ่ะต้องปฏบิติัต่อบคุคลรอบข้าง

ในสังคมด้วย โดยตรัสกับสิงคาลกบตุรในเร่ืองทิศ 6 

กล่าวถึงเร่ืองหน้าที่อย่างไร ใครเป็นผู้กล่าวและ

กล่าวกับใคร จากประเด็นค�ำถามที่ว่า ในทิศ 6 นี้

กล่าวถึงเรื่องหน้าที่อย่างไรนั้น ตอบว่า ในทิศ 6 

เป็นการกล่าวถึง การกระท�ำหน้าที่ที่ควรกระท�ำ

ของบคุคลหนึง่ๆ หรือของมนษุย์คนหนึง่ในฐานะที่

เป็นมนุษย์และเป็นส่วนหน่ึงของสังคมมนุษย์  

ในทิศ 6 ได้แบ่งหน้าที่ของมนุษย์คนหนึ่งๆ ไว้ใหญ่ 

2 อย่าง คือหน้าที่ต่อตนเอง และหน้าที่ต่อผู้อื่น  

กบัค�ำถามทีว่่าใครเป็นผูก้ล่าว และกล่าวกบัใครนัน้ 

ทิศ 6 เป็นพุทธพจน์ของพระพุทธเจ้าท่ีตรัสกับ 

สิงคาลกบุตร ซึ่งเป็นเรื่องหน้าที่ของบุคคลคนหนึ่ง

ในสถานะที่แตกต่างกัน ซึ่งเหตุที่พระพุทธองค์ทรง

ตรัสเร่ืองนี้กับสิงคาลกบุตร เพ่ือเปล่ียนแนวคิด

เปล่ียนการปฏิบัติ คือ สิงคาลกบุตรเขากระท�ำ

หน้าท่ีของบุตรท่ีท�ำตามค�ำสอนของมารดาบิดา 

ของเขา ซ่ึงค�ำสั่งสอนนั้นเป็นคติความเชื่อหรือ

แนวคดิเดิมของพราหมณ์ พระพุทธองค์ทรงตรัสถึง

แนวคดิหรือหลักปฏบิติัเดิมว่า มปีระโยชน์มากน้อย

เพยีงใด โดยยกเหตผุลประกอบให้เหน็ตาม จากนัน้

พระพุทธองค์จึงทรงเสนอแนวคิดและหลักปฏิบัติ

ใหม่ให้เหน็ว่ามปีระโยชน์อย่างไร แนวคดิหรือหลัก

ปฏิบัติที่พระพุทธองค์ตรัสในทิศ 6 คือ หลักปฏิบัติ

ต่อบุคคลต่างๆ ซึ่งทรงใช่ทิศต่างแทนตัวบุคคล 6 

กลุ่ม คือ ทิศเบื้องหน้า มารดาบิดา ทิศเบื้องหลัง 

บตุร ภรรยา ทศิเบือ้งขวาอาจารย์ ทศิเบือ้ซ้ายเพือ่น 

ทิศเบื้องบน นักบวช ทิศเบื้องล่าง กรรมกรหรือ

ลูกจ้าง (Mutukan, 1992 : 39)
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ใน 6 กลุ่มนี้แบ่งเป็นบุคคลได้ คือ 1) มารดาบิดา 

2) บุตรธิดา 3) สามี 4) ภรรยา 5) ครูอาจารย์ 6) 

ศิษย์ 7) เพ่ือน 8) เพือ่นแท้ 9) นกับวช 10) คฤหสัถ์ 

11) เจ้านาย และ 12) ลูกจ้าง ตามตามทัศนะเรื่อง

หน้าที่ในทิศ 6 นี้ แต่ละบุคคลจะต้องปฏิบัติหน้าที่

ที่ควรปฏิบัติต่อกันเพราะเป็นพันธะกรณีทางศีล

ธรรมของบุคคลต่อสังคม ทัศนะเรื่องหน้าที่ของ

มารดาบิดาในทางพุทธปรัชญาที่พระพุทธองค์ทรง

แสดงไว้ในสิงคาลกสูตรเรื่องทิศ 6 พระพุทธองค์

ตรัสถึงหน้าที่ของมารดาบิดาไว้ 5 ประการ คือ 1) 

ห้ามไม่ให้ท�ำชั่ว 2) ให้ท�ำแต่ความดี 3) ให้ศึกษา

ศิลปะวิทยา 4) หาภรรยา สามี ที่สมควรให้ 5)  

มอบสมบัติให้ในเวลาอันควร หน้าท่ีนี้เป็นภาระ

หน้าที่ผู้เป็นมารดาบิดาทุกๆ คน ควรกระท�ำต่อ

บุตรของตนเองให้ดีที่สุด	

3.	 ผู้สร้างกับการกระท�ำหน้าที่ต่อบุตรใน
สงัคมสมยัพทุธกาลและสังคมยคุเกษตร
หลังพุทธกาล

	 การกระท�ำหน้าท่ีของบิดามารดานั้น 

เป็นกระท�ำหน้าท่ีหรอืการสร้างบุตรของตนต่อหลัง

จากที่เขาคลอดออกมาจากครรภ์ของมารดาแล้ว  

ที่ผู้เขียนใช้ค�ำว่า ผู้สร้าง เพราะผู้เขียนให้นิยาม

ความหมายของมารดาบิดาในงานเขียนนี้ไว้ว่า 

มาดาบิดาคือผู้สร้าง ผู้สร้างในที่นี้ หมายถึง การ

สร้างบุตรให้เกิดมีชีวิตขึ้นมาตั้งแต่อยู่ในครรภ์ของ

มารดา และเฝ้าเลีย้งดฟูมูฟักถะนถุนอมผลงานการ

สร้างของตนเองให้ดีที่สุดดังได้กล่าวแล้วในบทน�ำ

จนถึงก�ำหนดคลอด การคลอดบุตรออกมาแล้ว

ไม่ใช่เป็นการสิน้สดุลงท้ังหมดของการสร้าง แต่เป็น

เพียงการผ่านพ้นในข้ันตอนแรกของการสร้าง

เท่านั้น การสร้างในขั้นตอนต่อไปหลังจากคลอด

ออกมาแล้วนัน้ต่างหากทีถ่อืว่าเป็นภาระอนัยิง่ใหญ่

ของผู้สร้างท้ังสอง คอื มารดาบดิา การสร้างบตุรใน

ขัน้ตอนท่ี 2 นี ้เป็นการสร้างให้บตุรเจรญิเตบิโตข้ึน

ทั้งทางกายและจิตใจ 

	 ทางร่างกาย คือ การพยายามเลี้ยงดูด้วย

อาหารที่เหมาะกับวัยของบุตรในแต่ละวัย เพื่อให้

ร่างกายเติบโต รองรับพัฒนาการต่างๆ ของร่างกาย 

การหัดน่ัง หัดเดิน และการพัฒนาทางสมองคือ 

การหัดพูด หัดคิด หัดจ�ำในสิ่งต่างๆ เมื่อบุตรเจริญ

เติบโตพอท่ีจะรับการสร้างให้เป็นมนษุย์ทีเ่ติบโตขึน้

มาอย่างมีคุณภาพเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัว

และสังคม การสร้างบุตรธิดาให้เจริญเติบโตขึ้น 

ในทางร่างกายนัน้ ถงึจะเป็นเร่ืองทีไ่ม่ง่ายนกั เพราะ

นอกจากหาอาหารมาเลี้ยงดูให้เจริญเติบโตแล้ว  

ยังมีเครื่องใช้ เช่น เสื้อผ้า และเครื่องอ�ำนวยความ

สะดวกต่างๆ อีกมากมายโดยเฉพาะผู้หญิงที่ต้องมี

เครื่องใช้เล็กๆน้อยอีก แต่ถึงอย่างไรก็ไม่หนักหนา

เท่ากับเลี้ยงจิตเลี้ยงใจให้บุตรธิดาของตนเป็นคนดี 

	 ทางด้านจิตใจ การเลี้ยงบุตรธิดาในด้าน

จิตใจ ถือเป็นงานหนักของผู้เป็นมารดาบิดาการ

เลี้ยงดูจิตใจนั้น ถึงเป็นการสร้างบุตรธิดาของตน 

ให้เป็นมนุษย์อย่างเต็มตัว การเลี้ยงดูทางจิตใจนั้น  

ในเบือ้งต้นมารดาบดิานัน้ ข้ันแรกต้องให้การศกึษา

กบัพวกเขาก่อน เพราะการศกึษาเป็นสิง่ทีส่�ำคญัอกี

ประการหนึง่ในการท่ีจะสร้างให้บตุรธดิาของเราให้

เป็นมนุษย์อย่างเต็มตัวได้ เพราะการศึกษานี้เอง 

จะท�ำให้คนเรารูว่้าอะไรผิด อะไรถกู สิง่ไหนควรท�ำ 

สิ่งไหนไม่ควรท�ำ  การให้การศึกษานั้นเริ่มแรกนั้น
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มารดาบดิาจะเป็นคนสอนบุตรธดิาของตนเองก่อน 

ตั้งแต่ให้พูด สอนให้รู ้ว่าใครเป็นใคร เช่นคนนี้

มารดานะ คนนี้คือบิดา คนนั้นคือ ปู่ ย่า ตา ยาย 

เช่นนี้ เป็นต้น เมื่อบุตรธิดาโตขึ้นมาพอรู้จักว่า 

สิ่งไหนดีหรือไม่ดีได้แล้ว มารดาบิดาก็จะแนะน�ำ 

ตักเตือนบุตรธิดาของตนว่าสิ่งนี้ไม่ดีนะ ไม่ควรท�ำ 

สิ่งนี้ดีควรจะกระท�ำให้มากๆ เป็นการสอนให้พวก

เขาห่างไกลจากความช่ัวท้ังหลาย แล้วสั่งสอนให้

กระท�ำแต่ความด ีและเมือ่ถงึเวลาทีบ่ตุรต้องศกึษา

เล่าเรียนในระดับสูงๆ ขึ้นไป ไม่ว่าจะเป็นวิชาชีพ

ต่างๆ ในการประกอบอาชีพเพื่ออนาคตของบุตร

ของตนหรือจะเป็นการศึกษา เพื่อพัฒนาในด้าน

จติใจหรอืปัญญาให้สงูขึน้ เมือ่บุตรธดิาเรยีนจบการ

ศกึษาและเป็นผูใ้หญ่เขาย่อมรูถ้งึหลกัการประพฤติ

ปฏิบัติที่ดี ที่ควรปฏิบัติ และที่ส�ำคัญมารดาบิดา

ต้องเป็นตัวอย่างที่ดีในการประพฤติปฏิบัติที่ดีให้

บุตรธิดาของตนเอาเป็นตัวอย่างด้วย 

	 เม่ือบุตรธิดาเรียนจบมีการมีงานท�ำเป็น

ผู้ใหญ่พอรู้จักผิดชอบ ช่ัวดี ถึงวัยอันควรท่ีจะมี

ครอบครัวได้แล้ว มารดาบิดาย่อมช่วยแนะน�ำบุตร

ธิดาของตนให้เลือกคู่ครองท่ีเหมาะสมเพื่อการเร่ิม

ต้นชีวิตครอบครัวท่ีดีของพวกเขา และสุดท้ายก็

มอบสมบตัใิห้บตุรธดิาของตนทกุๆ คน เพือ่เป็นทนุ

ในการสร้างครอบครวัของพวกเขา เมือ่มารดาบิดา

กระท�ำหน้าทีข่องตนต่อบตุรธดิาด้วยหน้าทีเ่หล่านี้

แล้วน้ัน บุตรธิดาที่ดีก็จะกระท�ำหน้าท่ีต่อมารดา

บิดาด้วยหน้าที่เหล่าน้ี คือ เมื่อท่านให้ก�ำเนิดเรา

และเลี้ยงเรามา เมื่อเราโตขึ้นรู้จักผิดชอบชั่วดีแล้ว

มีความรู ้ความสามารถก็ให ้ ดูแลเลี้ยงดูท ่าน

ตอบแทนท่าน โดยการท�ำกิจธุระของท่านท�ำตาม

ค�ำแนะน�ำสั่งสอนของท่านโดยการเป็นคนดีของ

ท่านและของสังคมท�ำให้มารดาบดิาของเรามคีวาม

สุขใจช่ือว่า เป็นผู้รักษาวงศ์ตระกูลและเป็นผู้จะ

สืบทอดวงศ์ตระกูลที่ดีต่อจากมารดาบิดาด้วย  

และหน้าท่ีสุดท้ายของบตุรธดิา คอื เมือ่มารดาบดิา

ตายจากโลกนีไ้ป แล้วย่อมต้องท�ำบญุอทุศิส่วนกุศล

ไปให้ท่าน ในทิศอื่นๆ ก็มีการกระท�ำหน้าที่ที่ควร

กระท�ำต่อในฐานะนั้นๆ เพราะบุตรคือผู้เติมเต็ม

ความเป็นมารดาบิดา ที่กล่าวมานั้นเพ่ือให้เห็นถึง

การกระท�ำหน้าทีต่ามทศันะของพทุธปรชัญาในยคุ

ทีส่งัคมสงบสขุ หรอืในยคุทีศ่ลีธรรมยงัเจรญิรุง่เรอืง

ในจติใจของมนุษย์ (Phra Narin Silatacho, 2013 

: 63) 

4.	 ผู้สร้างกับการกระท�ำหน้าท่ีต่อบุตรใน
สังคมยุคอุตสาหกรรม

 	 เมือ่เวลาผ่านไปก็เกิดการเปลีย่นแปลงทาง

สงัคม ศาสนา และวฒันธรรม เช่น สงัคมไทย ตลอด

ระยะเวลาที่ผ่านมาสังคมไทยได้ผ่านกระบวนการ

พัฒนาการหรือการเปลี่ยนแปลงมาแล้ว 3 ยุค คือ

ยุคเกษตรกรรม ยุคอุตสาหกรรม และยุคข้อมูล

ข่าวสาร ทีใ่ห้ความส�ำคญักบัเทคโนโลยต่ีางๆ ทีช่่วย

อ�ำนวยความสะดวกแก่ชีวิตได้อย่างมากมาย 

เหนือสิ่งอื่นใดท�ำให้ชีวิตและสังคมรูปแบบใหม่ที่

เรียกว่า สังคมยุคโลกาภิวัตน์ ซึ่งหมายถึงโลกที่มี

เชื่อมโยงถึงกันหมด ท�ำให้การเปิดรับกระแสความ

คิดและวัฒนธรรมที่แตงต่างไปจากสังคมในอดีต 

ชีวิตและสังคมในปัจจุบัน จึงเปิดรับเอากระแส

วัฒนธรรมต่างๆ เข้ามาอย่างไม่หยุดยั้งก่อให้เกิด

การเปล่ียนแปลงต่างๆ อย่างรวดเรว็ เช่น ด้านวตัถ ุ
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หรือเทคโนโลยี ด้านจิตใจ แนวคิด ความเชื่อ 

พฤติกรรมของบุคคลในสังคม โดยเฉพาะในกลุ่ม

เยาวชนและคนหนุ ่มสาวรุ ่นใหม่ ที่ เป ็นผู ้ รับ

วัฒนธรรมแบบยุคสมัยโลกาภิวัตน์ เน้นอิสระเสรี

และสิทธิหน้าท่ีของบุคคลเป็นส�ำคัญ แต่ให้ความ

ส�ำคัญต่อจารีตประเพณีวัฒนธรรมน้อยลงท่ีเห็น

ปรากฏชัด ได้แก่ การแสดงออกถึงความรักการมี

เพศสัมพันธ์ และการสมรส” (Bumrungphak, 

2013 : 228)

	 ความเปล่ียนแปลงของสังคมไทยจาก

สังคมยุคเกษตร สู่สังคมอุตสาหกรรมผู้คนเริ่มออก

ไปท�ำงานต่างถิน่กนัมากขึน้ เพราะจติของคนในยคุ

อุตสาหกรรมน้ีเริ่มโน้มไปที่วัตถุมากขึ้น โดยเห็น

ว่าการเลี้ยงชีวิตด้วยอาชีพการเกษตรเพียงอย่าง

เดยีวคงไม่เพยีงพอส�ำหรบัการด�ำรงชพีแล้ว จงึเร่ิม

ที่จะออกไปหางานท�ำหลังจากเสร็จฤดูการเก็บ

เกี่ยวผลิตผลทางการเกษตร แรกๆ อาจเป็นผู้เป็น

บิดาเป็นผู้ไปหางานข้างนอก ให้ผู้เป็นมารดาอยู่

ดแูลครอบครัวและบตุร เมือ่เหน็ว่ารายได้ดกีไ็ปกนั

ทั้งมารดาบิดาปล่อยให้บุตรอยู่กับปู่ ย่า ตา ยาย  

ที่บ้านตนเองหาเงินส่งมาให้เพียงอย่างเดียวนานๆ

กลับมาเยี่ยมบ ้านที่หนึ่ง จะเห็นได ้ว ่าในยุค

อุตสาหกรรมนี้ความใกล้ชิดผูกพันกันระหว่าง

มารดาบดิากับบุตรเริม่ห่างๆ กนัออกไปแล้วเพราะ

มารดาบิดาไม่ได้อยู่ดูแล ต่อมาเมื่อบุตรของตนเอง

โตขึ้นมาแล้วก็ส่งบุตรของตนเองไปท�ำงานแทน

ตนเองกลับมาอยู ่บ้านแทน หรืออาจจะมีบาง

ครอบครัวท่ีมารดาบิดากับบุตรไปท�ำงานในที่

เดียวกัน แต่ด้วยสภาพแวดล้อมคือหน้าที่การงาน

ทีต้่องท�ำเพือ่ให้ได้มา ซึง่เงนิมาใช้จ่ายอ�ำนวยความ

สะดวกและทดแทนความรักความอบอุ่นท่ีตนเอง

ให้บุตรไม่ได้เต็มที่นั้นเอง 

	 จะเห็นวิวัฒนาการของจิตของคนในยุค

เกษตรไปสูย่คุอตุสาหกรรมนัน้ เริม่เป็นเอนเอยีงไป

สู่วัตถุนิยมมากข้ึนเร่ือยๆ ด้วยสภาพแวดล้อมจาก

สังคมท่ีเร่ิมให้ความส�ำคัญกับวัตถุส่ิงของมากกว่า

ศลีธรรมประเพณอีนัดงีามมากขึน้ ท�ำให้มารดาบดิา

ต้องห่างเหินจากบตุรดังทีไ่ด้กล่าวแล้วนัน้ การทีจ่ะ

อบรมสั่งสอนบุตรของตนให้เติบโตขึ้นมาเป็นคนดี

ของสังคมนั้น เป็นเรื่องอยากหรืออาจจะท�ำไม่ได้

เลยกม็เีพราะความห่างเหนิเป็นสาเหตหุลกั ผลเสยี

ที่ตามมาอีกคือ เรื่องการศึกษาของบุตร เมื่อไม่ได้

รบัการอบรมสัง่สอนจากผูเ้ป็นมารดาบดิาเท่าทีค่วร 

การที่บุตรต้องเข้าไปสู่สังคมที่ใหญ่ขึ้นในโรงเรียน

หรือสถานศึกษาต่างๆ ต้องพบปะกับเพื่อนๆ และ

ผู้คนมากมาย อีกทั้งสิ่งยั่วยุล่อใจต่างๆ จากสภาพ

แวดล้อมมแีสง ส ีเสยีง จากเทคโนโลยใีหม่และการ

คบเพื่อนที่ไม่ดี ชวนกันหนีเรียนเที่ยวบ้าง ลองเสพ

สิง่เสพติดบ้าง จนท�ำให้โดนท�ำโทษจากทางโรงเรียน 

หรือหนักก็โดนไล่ออกจากโรงเรียนก็เยอะ ถึงแม้

มารดาบดิาบางคนจะพยายามส่งให้บตุรของตนไป

เรียนในที่ใหม่อีก บางคนก็ยังเรียนไม่จบเช่นเดิม

หรือบางคนก็จบแบบไม่ได้ความรู ้เท่าที่ควรก็มี  

เรื่องคู่ครองของบุตรก็เป็นอีกเรื่องหนึ่งที่มารดา

บดิาไม่ได้กระท�ำหน้าทีข่องตน อาจจะมบ้ีางในส่วน

ของการมอบทรัพย์สมบัติให้ในเวลาอันควรคือ  

ให้ใช้จ่ายในชีวิตประจ�ำวันหนึ่ง และให้เป็นมรดก

อย่างหนึ่ง แต่บุตรจะใช้จ่ายหรือรักษาทรัพย์มรดก

ของมารดาบิดาได้แค่ไหนถ้าเป็นดังที่กล่าวมานี ้ 

สิ่งเหล่านี้เกิดขึ้น เพราะมารดาบิดาไม่ได้อบรมสั่ง
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สอนและอยูดู่ตกัเตอืนบตุร เนือ่งจากวถิชีวีติเปลีย่น

ไปจากสังคมเกษตรไปสู่สังคมแบบอุตสาหกรรม 

นั่นเอง

5.	 ผู้สร้างกับการกระท�ำหน้าที่ต่อบุตรใน
สังคมยคุข้อมลูข่าวสารหรอืสมัยปัจจบุนั 

	 เมื่อเข้าสู่ยุคข้อมูลข่าวสาร หรือ สังคมยุค

โลกาภิวัตน์ในปัจจุบันนี้ ความเป็นวัตถุนิยมได้

ครอบง�ำจิตใจของคนในสังคมมากกว่าเร่ืองทาง

จิตใจคือ เรือ่งของศลีธรรมและวฒันธรรมอนัดงีาม

ของไทย ซึ่งมาถึงยุคปัจจุบันนี้เป็นยุคแห่งข้อมูล

ข่าวสาร ยุคแห่งเทคโนโลยี ยุคแห่งอิสรเสรียุคแห่ง

สทิธแิละหน้าที ่เป็นยคุทีโ่ลกเจริญก้าวหน้าในด้าน

วตัถ ุยคุแห่งวตัถคุรอบง�ำจติใจมนษุย์ ทีเ่รยีกว่ายคุ

แห่งวตัถนุยิม เป็นยคุทีใ่ห้ความส�ำคญัในด้านจติใจ

น้อยลง คือให ้ความส�ำคัญกับศีลธรรมจารีต

ประเพณน้ีอยลง ท�ำให้คนในปัจจบุนันีม้สีทิธิม์เีสยีง 

มเีสรภีาพทีจ่ะแสดงออกได้เท่าเทยีมกนัทัง้ชายและ

หญิง เช่น เรื่องความรักในสมัยน้ีวัยรุ่นผู้หญิงมี

ความกล้าท่ีจะแสดงออกในเรื่องน้ีพอๆ กับผู้ชาย 

จงึสงผลไปถงึเรือ่งการมเีพศสมัพนัธ์ก่อนวยัอนัควร 

และเรื่องการสมรสก็กลายเป็นเรื่องที่หมดความ

ส�ำคัญไปส�ำหรับคนส่วนหนึ่งในสังคมปัจจุบัน

	 เมือ่เราน�ำหน้าทีใ่นทิศ 6 มามองในสภาวะ

ของสังคมในยคุปัจจบุนัท่ีเป็นยคุทีก่ระแสวัตถนุยิม

รุนแรงมากจนเกิดวัฒนธรรมการประพฤติปฏิบัติ

แบบใหม่ข้ึนในสงัคมไทย นัน่คอืสทิธเิสรภีาพทีน่อก

เหนอืจากกฎศลีธรรม ท�ำให้เกดิปรากฎการณ์ใหม่ๆ

ขึ้นในกลุ่มวัยรุ่นหญิงและชายไทยในด้านความรัก 

การมีเพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควร หรือการสมรส 

ปรากฏการณ์เหล่านี้ท�ำให้เกิดความไม่พร้อมที่จะ

เป็นมารดาบิดาขึ้นในสังคมไทย เพราะความไม่

พร้อมจงึไม่เข้าใจว่าภาวะความเป็นมารดาบดิาจรงิ

เป็นอย่างไร เมือ่ไม่รูจ้งึท�ำให้การทีจ่ะกระท�ำหน้าที่

ทีดี่ทีค่วรกระท�ำต่อบตุรของมารดาบดิาตามทศันะ

ของพุทธปรัชญาเถรวาทไม่ได้ การกระท�ำหน้าที่

ของผู ้สร้างหรือบิดามารดาตามทัศนะของพุทธ

ปรัชญาเถรวาทในยุคนี้ จึงเป็นการกระท�ำตาม 

รูปแบบเท่านั้น หรือที่เรียกว่าท�ำตามๆ กันมา  

โดยเฉพาะมารดาบดิาในสมยัปัจจบุนันี ้ด้วยเหตผุล

ทีว่่า เพราะยงัไม่พร้อมทีจ่ะเป็นมารดาบดิาทัง้ด้วย

วัยวุฒิและคุณวุฒิ คือ บางคนอาจจะท้องต้ังแต ่

ยังอยู่ในวัยเรียน ซึ่งผลที่ตามมาจากการท้องใน 

วยัเรยีน คอื การออกจากโรงเรยีน หรอืไม่กท็�ำแท้ง

เอาลูกออก ซ่ึงในสมยัปัจจุบนันีม้เีป็นข่าวให้เราเหน็

บ่อยๆ เช่น เมื่อวันที่ 26 ธันวาคม 2559 เจ้าหน้าที่

ต�ำรวจได้รบัแจ้งว่า พบศพเดก็ทารกถกูทิง้ไว้บรเิวณ

สวนหย่อมริมถนนยานนาวา ข่าวนี้แสดงให้เห็นถึง

ความไม่พร้อมที่จะเป็นมารดาบิดาของคนในสมัย

ปัจจบุนั สาเหตุทีท่�ำให้ท้องก็มีหลายสาเหตุ การขาด

ความอบอุ่นจากมารดาบิดา การให้อิสรเสรีกับ 

เด็กมากเกนิไป จนเด็กไม่ใสใจในศลีธรรมประเพณี

อันดีงามของไทย

6. 	สรุป
	 การศึกษาหน้าท่ีของมารดาบิดาในทัศนะ

ของพุทธปรัชญาเถรวาท เมื่อท�ำการศึกษาแล้ว 

ท�ำให้เห็นถึงความเปลี่ยนแปลงและบริบทของ

สังคมในแต่ละยุคว่าเป็นอย่างไร มีความสงบสุข 

ความเจริญรุ่งเรืองอย่างไรบ้าง ซึ่งผู้เขียนจะได้จะ
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ได้ท�ำการแยกแยะท้ังสองประเด็นน้ีในสังคมแต่ละ

ยุคออกมาเพื่อให้เห็นอย่างชัดเจน 

	 1.	 สังคมไทยในสมัยพุทธกาลและสังคม

ยุคเกษตรหลังพุทธกาล สังคมในยุคนี้ เป็นสังคมที่

สงบสุข เป็นสังคมที่มีความเจริญงอกงามในด้าน

จิตใจ คนในยุคนี้ไม่ได้ให้ความส�ำคัญกับเรื่องวัตถุ

สิง่ของเครือ่งใช้มากนกั การด�ำรงชวีติกอ็ยูก่นัแบบ

พอมพีอใช้ แสวงหามาเพือ่บรโิภคในครอบครวัและ

เก็บไว้ในยามขาดแคลนเท่านั้น ไม่ได้หามาเพื่อ

จ�ำหน่ายในเชิงพานิช การแสวงหาอาหารและ

เครือ่งใช้สอยจึงไม่ต้องดิน้รนมากมาย และท่ีส�ำคญั

ในยคุนัน้พชืพนัธญัญาหาร ธรรมชาตป่ิาเขายงัอดุม

สมบูรณ์ มารดาบิดาในยุคนี้จึงท�ำหน้าที่ผู้สร้างที่ดี

ได้อย่างเต็มที่ เพราะเป็นยุคท่ีศีลธรรมยังเจริญใน

จิตใจของคน การด�ำเนินชีวิตของคนยุคน้ีจะใช้ศีล

ธรรมเป็นเข็มทิศในการด�ำเนินชีวิต ถึงแม้ในเวลา

ต่อมมาจะมกีฎหมายขึน้มาใช้ในชมุชน แต่กไ็ม่ได้มี

ความส�ำคัญอะไรมากมายในยคุนัน้ เพราะสงัคมใน

ยุคน้ันสงบสุขร่มเย็นด้วยศีลธรรม และจารีต

ประเพณีอันดีงามอยู่แล้ว เพราะคนในยุคนี้อยู่กัน

เป็นแบบพึ่งพาอาศัยกันฉันพี่น้อง กล่าวคืออยู่กับ

แบบครอบครัวขนาดใหญ่ ทัง้ปู ่ยา ตา ยาย พ่อ แม่ 

บุตร หลาน ท�ำให้ทุกๆ คน มีความผูกพันใกล้ชิด 

ความเคารพเชือ่ฟังมารดาบดิาและญาตผิูใ้หญ่จึงมี

มากในยคุนัน้ มารดบิดาจงึสร้างบุตรของตนให้เป็น

คนดีของสังคมได้ตามที่ตนเองต้องการ 

	 2.	 สังคมยุคอุตสาหกรรมสังคมในยุค

อตุสาหกรรมนีเ้ป็นสงัคมทีว่ถิชีวีติความเป็นอยูข่อง

คนในสังคมเริ่มเปลี่ยนแปลงไป เพราะเวลาผ่านไป

จ�ำนวนประชากรของมนษุย์เริม่เพิม่จ�ำนวนมากขึน้ 

เมื่อประชากรมากขึ้นอาหาร ที่อยู่อาศัยก็ต้องเพิ่ม

ขึน้มากด้วย มนษุย์จึงต้องการใช้ทรัพยากรมากขึน้ 

และเร่ิมพัฒนาเคร่ืองมือในการผลิตเพื่อให้ได้

ผลผลิตเพียงพอต่อความต้องการของสังคม จะเหน็

ได้ว่า ตัวแปรแรกที่ท�ำให้สังคมในยุคเกษตรเริ่ม

เปลีย่นไปสูส่งัคมอตุสาหกรรม คอื การเพิม่จ�ำนวน

ประชากรท�ำให้ต้องเพิ่มผลผลิต การพัฒนาเครื่อง

มือทางการผลิตในยุตแรกๆ เป็นการพัฒนาเพื่อให้

ได้ผลผลิตเพียงพอต่อการบิโภคเท่านั้น เมื่อสังคม

เจริญขึ้นในด้านเทคโนโลยี การพัฒนาเครื่องมือใน

การผลติจงึเป็นไปเพือ่การขายสงัคมแห่งการพึง่พา

อาศัยกันในยุคสังคมการเกษตรก็ค่อยๆ หมดไป 

สังคมก็เข้าสู่สังคมแบบอุตสาหกรรม และพัฒนา 

ต่อไปจนเป็นสังคมแบบอุตสาหกรรมเต็มรูปแบบ 

มารดาบิดาในยุคอุตสาหกรรมนี้ การกระท�ำหน้าที่

ในสร้างบุตรก็เริ่มเปลี่ยนแปลงไปเพราะวิถีชีวิตที่

เปลีย่นแปลงไปต้องดิน้รนมากขึน้จากทีเ่คยท�ำงาน

ที่บ้านกลับมาได้ดูแลใกล้ชิดได้อบรมสั่งสอนบุตร 

แต่มาถึงยุคน้ีต้องออกไปท�ำงานนอกบ้าน ความ

เหินห่างกับบุตรก็เกิดขึ้นเวลาที่จะอบรมส่ังสอน

บุตรก็มีน้อยหรือแทบจะไม่มี การสร้างบุตรของ

มารดาบิดาในยุคนี้จึงเน้นไปในทางร่างกายมากว่า

จิตใจ คือ พยายามสรรค์หาเคร่ืองอ�ำนวยความ

สะดวกทุกๆอย่างให้กับบุตรของตนเพื่อเป็นการ

ทดแทนความอบอุน่ทีข่าดหายไปให้กบับตุรของตน 

การท่ีมารดาบิดาไม่ได้ดูแลใกล้ชิดและแนะน�ำตัก

เตือนบุตรนี้เอง เมื่อบุตรอยู่กับสิ่งอ�ำนวยความ

สะดวก เช่น โทรทัศน์ วีดีโอ เป็นต้น สิ่งเหล่านี้ถึง

จะมปีระโยชน์ แต่กมี็โทษมากถ้าขาดความรูใ้นการ

เข้าถงึ เพราะสือ่ทีอ่อกมาบางอย่างอาจจะไม่เหมาะ
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สมกับเด็ก เช่นละครที่มีฉากยิงกันเพ่ือฆ่าฟันกัน 

หรือฉากรักกอดจูบ เป็นต้น ซึ่งต้องมีผู้ใหญ่อยู่ด้วย

เพือ่ให้ค�ำแนะน�ำ ท่ีส�ำคญัซึง่มารดาบิดาบางคนอาจ

จะไม่รู้ว่าสิ่งเหล่านี้เป็นการปลูกฝังให้บุตรของตน

หลงใหลในสิ่งที่เป็นวัตถุมากกว่าจิตใจ ท�ำให้บุตร

ของตนเองมีจิตใจแข็งกร้าวขึ้น ในยุคนี้มารดาบิดา

จึงเน้นสร้างบุตรในทางร่างกายมากกว่าจิตใจ

	 3.	 สังคมยุคข ้อมูลข ่าวสารหรือสมัย

ปัจจุบันสังคมยุคข้อมูลข่าวสารหรือสมัยปัจจุบัน

เป็นสังคมที่เปลี่ยนเข้าสู่สังคมวัตถุนิยมอย่างเต็ม 

รูปแบบ เมื่อกระแสแห่งวัตถุนิยมยิ่งเพิ่มความ

รนุแรงขึน้ใน ยคุข้อมลูข่าวสารทีใ่ห้ความส�ำคญักับ

เทคโนโลยีต่างๆ เคร่ืองอ�ำนวยความสะดวกในยุค

น้ีถูกพัฒนาข้ึนมาให้ทันสมัยตอบสนองความ

ต้องการของคนในยุคนี้เป็นอย่างดียิ่ง ไม่ว่าจะเป็น

คอมพิวเตอร์ โน๊ตบุ๊ค โทรศัพท์มือถือ โดยเฉพาะ

โทรศัพท์มือถือ โดยเฉพาะในปัจจุบันสิ่งอ�ำนวย

ความสะดวกท้ังหลายแทบจะกล่าวได้ว่า รวมกนัอยู่

ในโทรศัพท์เครื่องเล็กๆ เครื่องเดียว รวมทั้งบ้าน 

ทัง้รถเป็นสิง่ทีม่ารดาบิดายคุข้อมลูข่าวสารหรอืยคุ

ปัจจุบันนี้พยายามหาให้เพื่อทดแทนความอบอุ่นที่

ขาดหายไป อกีสิง่หนึง่ทีบ่ตุรหรอืคนในยคุนีไ้ด้จาก

สังคมแห่งวัตถุนิยมคืออิสรเสรีและสิทธิหน้าท่ีของ

บุคคล ความส�ำคัญของศีลธรรม จารีตประเพณี

วัฒนธรรม จึงไม่ค่อยมีบทบาทหรืออิทธิพลต่อ

คนในสังคมปัจจุบันมากนัก ผลที่ตามมาคือ บุตร

หลาน หรือผูน้้อยไม่ให้ความเคารพต่อผูใ้หญ่เท่าใด

นัก เพราะการลดความส�ำคัญของศีลธรรมและ

จารตีประเพณ ีและการให้อสิรเสรทีีใ่ห้ความส�ำคญั

กับจารีตประเพณีและศีลธรรมน้อยนั่นเอง มารดา

บิดาในยุคนี้ก็เช่นกันท�ำหน้าที่สร้างบุตรแต่แค่ทาง

ร่างกาย ดังนั้นเมื่อยุคสังคมเปล่ียนไปมารดาบิดา

ต้องปรับเปลี่ยนวิธีการในการดูแลบุตรหลานด้วย

วิธีการท่ีสอดคล้องกับสังคมปัจจุบันด้วยและต้อง

เป็นทีป่รกึษาคอยให้ค�ำปรกึษาแก่ลกูหลาน โดยยดึ

หลกัการทางพทุธศาสนา คอื อรยิสจั 4 ซึง่มรีปูแบบ

ดังนี้ 1) ทุกข์ ก�ำหนดปัญหา (Case) 2) สมุทัย  

หาสาเหตุของปัญหา (Cause) 3) นิโรธ วิธีแก้

ปัญหา (Clear) และ 4) มรรค ลงมือแก้ปัญหา 

(Crack) (Leeka, et al., 2017 : 29-36)

	 สรปุได้ว่า สงัคมในยคุการเกษตรเป็นสงัคม

ที่มารดาบิดาสามารถกระท�ำหน้าที่สร้างบุตรธิดา

ของตนตามแนวคดิเร่ืองหน้าทีใ่นทิศ 6 เป็นอย่างดี 

ส่วนในยุคอุตสาหกรรมและยุคข้อมูลข่าวสารหรือ

สมยัปัจจบุนันัน้ มารดาบดิาไม่สามารถทีจ่ะกระท�ำ

หน้าที่ของตนตามหลักทิศ 6 ได ้อย ่างเต็มที ่

เนื่องจากการเปล่ียนแปลงทางสังคมท่ีเปล่ียนมา

พัฒนาทางด้านวัตถุมากขึ้น ตามกระแสสังคมโลก 

มารดาบิดาในยุคนี้ แทบไม่มีเวลาจะอยู่ดูแลอบรม

ส่ังสอนบุตรธิดาของตนเลย ท�ำให้ท้ังสองยุคน้ี

มารดาบิดาส่วนมากจะเน้นไปที่การสร้างบุตรธิดา

ทางร่างกายมากกว่า เพื่อเป็นการทดแทนความ

อบอุ่นทางใจที่ขาดหายไป ซึ่งเป็นการทดแทนที่ไม่

ถูกต้อง จึงควรที่จะพัฒนาเลี้ยงดูไปพร้อมๆ กัน 

ฉะนั้นมารดาบิดาควรที่จะให้เวลากับบุตรธิดา 

มากขึ้น ควรจะตัดสิ่งที่ไม่จ�ำเป็นนอกจากเวลา

ท�ำงาน เช่น งานเลี้ยงสังสรรค์ที่ไม่จ�ำเป็นจริงๆ  

ออกไป เพือ่ให้เวลากับบตุรธดิาของตนในการอบรม

สัง่สอนและเพิม่ความอบอุน่ให้ครอบครวัให้มากขึน้ 

เพราะหน้ามารดาบิดาที่ตามหลักทิศ 6 ทั้ง 5 ข้อ
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รวมลงทีห้่ามไม่ให้บตุรธดิาท�ำชัว่และให้บตุรธิดาท�ำ

แด่ความดี มารดาบิดาใดท�ำได้เช่นน้ี ถือว่าได้ท�ำ

หน้าที่ที่ดีของตนที่ควรกระท�ำต่อบุตรของตนได้

อย่างสมบูรณ์แล้ว
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