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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาการจัดการเรียนการสอนเรื่องการท�ำนุบ�ำรุงศิลปวัฒนธรรม

ท้องถิ่นล้านนาแบบบูรณาการ เพื่อศึกษาพฤติกรรมการจัดการเรียนการสอน และถอดบทเรียนในการจัดการ

เรียนการสอนเรื่องการท�ำนุบ�ำรุงศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นล้านนาแบบบูรณาการ

	 ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนการสอนท�ำนุบ�ำรุงศิลปวัฒนธรรมบูรณาการท้องถิ่นล้านนา  

พบว่า แดนดินล้านนาทางภาคเหนือของประเทศ มีสีสันทางวัฒนธรรมที่หลากหลายที่จะศึกษาเรียนรู้และ

ภมูปัิญญาท้องถ่ินมคีวามโดดเด่นเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะท้องถ่ิน รวมศลิปะหลากวฒันธรรม กล่ินอายวฒันธรรม

ล้านนาสามารถสมัผสัได้ภายใต้แหล่งเรยีนรู้ทีม่ชีวิีตดงันี ้งามเงนิเครือ่งเขนิล�ำ้ค่าวดัศรสีพุรรณ ลายแกะไม้ชมุชน 

สองฝ่ังคลองบ้านถวาย และหมูบ้่านป้ันดนิยิม้ได้บ้านป่าตาล ส่วนการศกึษาพฤตกิรรมการจดัการเรยีนการสอน 

ผู้วิจัยสัมผัสโดยตรงสังเกตเห็นผู้เรียนมีความภูมิใจที่ได้เป็นส่วนหนึ่งในการรักษาวัฒนธรรมล้านนา เกิดความ

สนใจใคร่รู้เป็นอย่างมาก สนทนาแลกเปล่ียนความรู้จากปราชญ์ชาวบ้าน ได้โอกาสสร้างสรรค์ออกแบบ 

และผลติชิน้งาน และการถอดบทเรียนการท�ำนุบ�ำรุงศลิปวฒันธรรมท้องถ่ินล้านนาแบบบรูณาการสามารถสกดั

องค์ความรู้ได้ 3 ด้าน คือ 1) ด้านแหล่งเรียนรู้มีวัฒนธรรมสถานที่ส่งเสริมการเรียนรู้ท�ำนุบ�ำรุงศิลปวัฒนธรรม

ท้องถิ่นล้านนาแบบบูรณาการได้ 2) ด้านภูมิปัญญาท้องถิ่นล้านนา การท�ำให้ภูมิปัญญาและศิลปวัฒนธรรม 

ให้คงอยู่ ควรสืบสานอนุรักษ์ประเพณีอย่างสร้างสรรค์จารีตประเพณีสิบสองเดือนบรรจุไว้ในบทเรียน 

ทุกช่วงชั้น และ 3) ด้านอนาคต องค์กรสถานศึกษาทุกระดับมีบทบาทส�ำคัญต่อการบูรณาการการเรียนรู้ 

ทัง้ในระบบ นอกระบบ และการศึกษาตามอธัยาศัย ครผูู้สอนเป็นโค้ชท�ำการเรยีนรูใ้ห้น่าสนใจเน้นการฝึกทกัษะ

ผ่านกิจกรรมในแหล่งชุมชนสร้างสรรค์ มองเห็นคุณค่าในท้องถิ่นร่วมกันโดยไม่ลืมรากเหง้า และภูมิปัญญา 
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ที่บรรพบุรุษของไทยจรรโลง และสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่นอย่างแท้จริง

ค�ำส�ำคัญ: การบูรณาการ; การจัดการเรียนการสอน; การท�ำนุบ�ำรุงศิลปวัฒนธรรม; ท้องถิ่นล้านนา   

Abstract

	 The research objectives are to study the teaching and learning management  

on an integrated Lanna local art and cultural preservation, to study the behaviors of 

teaching and learning management, and to interpret the lessons learned in the teaching 

and learning management on an integrated Lanna local art and cultural preservation.

	 The results of research found: the teaching and learning management on an 

integrated Lanna local art and cultural preservation revealed that the northern region of 

the nation, Lanna is abundant of colorful arts and cultures as well as the outstanding 

and unique folk wisdom available in the specific area. The scent of Lanna culture can 

be touched within the alive learning centers such as the graceful silverware at Srisupun 

temple, the wooden sculpture community along with Ban Tawaicanal, and the smile-clay 

molding at Ban Patan village. In the part of the behaviors of teaching and learning  

management, the researcher directly observed and discovered that the learners are proud 

to be part of Lanna cultural preservation, fully attended in learning and exchanging 

knowledge with folk scholars and got a chance in designing and producing a work piece. 

The interpretation of the lessons learned in the teaching and learning management on 

an integrated Lanna local art and cultural preservation can be summarized into 3 parts; 

1) the learning center: the center is to promote the integrated Lanna local art and  

cultural preservation, 2) the Lanna folk wisdom: the knowledge and culture will be  

maintained and preserved creatively by setting the 12-month tradition in every  

educational level, and 3) the future: every level of institutional organization is going to 

play a vital role towards the instructional integration both in and out of the system as 

well as the informal education. The teachers act as coaches, creating the lively teaching 

and learning environment, emphasizing on skill training through doing activities in the 

creative community center, deeply realizing the values of their hometown and  

sincerely inheriting ancestors’ knowledge to next generation.

Keywords: Integrated; Instruction; Art and Cultural Preservation; Lanna Community  
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1. 	บทน�ำ
 	 โลกในศตวรรษที่  21 พบว ่า มีการ

เปลี่ยนแปลงทางด้านเศรษฐกิจ สังคม เทคโนโลยี

และนวัตกรรมต่างๆ รวมถึงการศึกษา โดยเฉพาะ

การจดัการเรยีนรูท่ี้ต้องให้เท่าทันการเปลีย่นแปลง

เพือ่การปรบัตวัในมติสิงัคมทีเ่ปลีย่นไป โดยมุง่เน้น

ให้ผู ้เรียนมีทักษะชีวิต ซึ่งการศึกษาในศตวรรษ 

ที่ 21 ชุมชนต่างเห็นคุณค่าช่วยเตรียมความพร้อม 

ให้ผู้เรียนรู้จักคิดเป็น เรียนรู้ ท�ำงาน แก้ปัญหา 

สื่อสาร และร่วมมือท�ำงานได้อย่างมีประสิทธิผล 

ไปตลอดชีวิต (Bellanca, J., and R. Brandt, 

2010 : 1) และพบว่า ในปัจจุบันวิธีการท�ำนุบ�ำรุง

ศิลปวัฒนธรรมท้องถ่ินล้านนา ก�ำลังจะเลือนราง

หายไปในอนาคต เพราะอิทธิพลของวัฒนธรรม

ภายนอก อาทิ จากเมืองหลวงและประเทศทาง

ตะวันตก ทั้งความเจริญทางด้านเทคโนโลย ี

สารสนเทศ ความก้าวหน้าทางวิทยาการและการ

เปลี่ยนแปลงทางสังคมอย่างรวดเร็วอย่างต่อเนื่อง

เป็นระยะเวลากว่าร้อยปี ท�ำให้เยาวชนรุ่นใหม ่

ห่างไกลจากประเพณีวิถีชีวิตอันเป็นแบบเฉพาะ

ของตนเอง ผสมผสานกบัการจดัการเรยีนการสอน

ที่ถ่ายทอดความรู้ทางด้านการส่งเสริมวัฒนธรรม

ล้านนามีน้อยมาก แม้รัฐจะให้การสนับสนุนและ 

ส่งเสริมก็ตามแต่ไม่ทั่วถึง การเปลี่ยนแปลงที่

รวดเร็วของสังคมไทย ตั้งแต่ยุคอดีตถึงยุคปัจจุบัน

ได้ส่งผลกระทบต่อชวีติความเป็นอยูแ่ละวฒันธรรม

ดั้งเดิมของชุมชนและท้องถ่ิน ดังนั้น สถาบัน 

การศึกษาจึงควรให ้ผู ้ เรียนได ้น�ำเอาความรู ้ 

ในวัฒนธรรมของตนมาใช้ผสมผสานกลมกลืน 

กับความรู้ เพื่อให้ผู้เรียนได้ปรับตนเองให้ทันตาม 

กระแสโลก อีกทั้งไม่ละทิ้งสิ่งที่ดีงาม สิ่งที่เป็น

ประโยชน์ที่บรรพบุรุษได้สั่งสมไว้ การท่ีปลูกฝัง 

ให้ผู ้เรียนสามารถน�ำความรู้แห่งยุคโลกาภิวัตน ์ 

โดยไม่ละทิ้งส่ิงที่ดีงามของวัฒนธรรมล้านนานั้น 

สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาต ิ

พุทธศักราช 2542 มาตราที่ 7 ที่ได้ระบุไว้ว่าให้

สถานศึกษาขั้นพื้นฐานจัดท�ำสาระของหลักสูตร

ใหม่ในส่วนที่เกี่ยวกับสภาพปัญหาในชุมชนและ

สังคม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ตลอดจนการประยุกต์ใช้

ภูมิปัญญาท้องถิ่น เพื่อเสริมสร้างวิธีการเรียนรู้ให ้

ผู้เรียนหรือเยาวชนรุ่นใหม่มีทักษะในการจัดการ

และทกัษะในการด�ำเนนิชวีติ สามารถเผชญิปัญหา

สังคมและเศรษฐกิจที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว 

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

	 จากที่ได้กล่าวมาข้างต้น ทุกฝ่ายไม่ว่า 

จะเป็นภาครัฐและภาคเอกชน ได้ตระหนักและ 

มองเห็นคุณค่า ความส�ำคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่น 

หรือภูมิปัญญาไทยอย่างมากมาย จนกระทั่ง

ก�ำหนดไว้ในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 

พุทธศักราช 2550 มาตรา 66 กล่าวไว้ว่า บุคคล 

ซึ่งรวมกันเป็นชุมชน ชุมชนท้องถิ่น หรือชุมชน 

ท้องถ่ินด้ังเดิมย่อมมีสิทธิอนุรักษ์หรือฟื้นฟูจารีต

ประเพณี ภูมิปัญญาท้องถิ่น ศิลปวัฒนธรรมอันดี

ของท้องถ่ินและของชาติและมีส่วนร่วมในการ

จัดการ การบ�ำรุงรักษา และการใช้ประโยชน์ 

จากทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม รวมทั้งความ

หลากหลายทางชีวภาพอย่างสมดุลและยั่งยืน 

	 อย่างไรก็ตาม หัวใจของการปฏิรูปการ

ศกึษา คอื การปฏริปูการเรยีนรู ้จากเดมิการยึดเอา

รายวิชาเป็นตัวตั้ง มาเป็นการยึดมนุษย์หรือ 
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ตัวผู้เรียนเป็นตัวตั้งหรือที่เรียกว่า “ผู้เรียนส�ำคัญ

ที่สุด” ไม่ได้แปลว่า ครูลดบทบาทหรือลดความ

ส�ำคัญลง ตรงกันข้ามครูกลับมีบทบาทและความ

ส�ำคัญมากขึ้น อีกท้ังจะท�ำให้การศึกษามีพลัง 

และศั กดิ์ ศ รี ใ นก า รแก ้ ป ั ญหาขอ งมนุ ษย  ์ 

สังคม และสิ่งแวดล้อม สังคมทุกวันนี้เชื่อมโยง  

ซับซ้อนเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว 

มนษุย์ไม่สามารถเผชญิกบัความซบัซ้อนและความ

เคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วได้ จึงเกิด

สภาวะวิกฤต เช่น ไม่สามารถแก้ไขปัญหาความ

ยากจน การไม่มีงานท�ำ ความเครียด ความรุนแรง 

ปัญหายาเสพติด ปัญหาโรคเอดส์ อุบัติเหตุ  

ความขัดแย้ง อาชญากรรม และการท�ำลาย 

สิ่งแวดล้อม ฯลฯ จึงไม่สามารถจัดระบบชีวิต  

และสังคมให้อยู่เย็นเป็นสุขได้ การเรียนโดยการ

ท่องหนงัสอืหรอืเอาวชิาเป็นตวัตัง้ ไม่สามารถท�ำให้

มนุษย์เผชิญและแก้ปัญหาเหล่านี้ได้ ตามหลักทาง

พทุธศาสนาถือว่า ชวีติคือการศกึษาและการศกึษา

คือชีวิต ศาสนาอื่นก็เช่นเดียวกัน ชีวิตและการ

ศึกษาอยู่ที่เดียวกัน การปฏิรูปการเรียนรู้คือการ

ย้ายการศึกษาให้มาอยู่ท่ีเดียวกับชีวิต ท่ีว่าผู้เรียน

ส�ำคัญที่สุดน้ันหมายถึงชีวิตของผู ้เรียนคือการ

ศึกษา การศึกษาคือชีวิตของผู้เรียน และชีวิตคือ

การเรียนรู ้ ในการเรียนการสอนแบบเอาชีวิต 

เป็นตัวตั้งนี้ ควรจะเปลี่ยนบทบาทจากการต้อง 

ท่องบ่นเนื้อหาวิชามาถ่ายทอดให้นักเรียนฟัง  

เป็นผู้ให้ความรักความสนใจในชีวิตของนักเรียน

แต่ละคน จัดประสบการณ์การเรียนรู้หลากหลาย

และเหมาะสมกับผู ้ เรียน ร ่วมเรียนรู ้แบบมี

ปฏิสัมพันธ ์ กับนัก เรียนในสถานการณ ์จ ริง  

รู้ศักยภาพที่แตกต่างกันของนักเรียนแต่ละคน 

และส่งเสริมให้นักเรียนได้น�ำศักยภาพนั้นมาใช ้ 

ข้อนี้นักเรียนอาจไม่รู้ตัวเองแต่ครูรู้ นักเรียนที่ได้

รับการส่งเสริมศักยภาพตามความถนัดของตน 

จะมคีวามสขุอย่างยิง่ และรกัครอูย่างยิง่ นกัเรยีน

แต่ละช้ันจะมีครูอันหลากหลาย เช่น พ่อแม ่ 

พี่น้อง เพ่ือนบ้าน ผู้น�ำชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน 

ศิลปิน ผู้ประกอบอาชีพต่างๆ ซึ่งในสถานการณ์

จริงจะไม่โดดเดี่ยว แต่มีเพื่อนครูหลากหลาย

จ�ำนวนมาก ครูจะมีความสนุกในการเรียน 

การสอนแบบนี ้และเก่งวนัเก่งคนื รวมทัง้เปลีย่น

ความรู ้สึกนึกคิดใหม่ ประสบอิสรภาพและ

มิตรภาพอันไพศาล เพราะการเรียนการสอน 

แบบนี้เป็นกระบวนการอันละเอียดของความ 

เป ็นมนุษย ์  ซ่ึงรวมเอาประชาธิปไตยและ 

ธรรมะเข้ามาในกระบวนการนี้ด้วย ชีวิตของ

ครูจึงเปลี่ยนไป น�ำไปสู ่ความสุขและความ

สร้างสรรค์อย่างยิ่ง

	 ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยในฐานะที่เป็น

ผู้ถ่ายทอดรายวชิา นวตักรรมการสอนสังคมศกึษา 

ได้มองเห็นประเด็นส�ำคัญท่ีว่า ปัญหาทางด้าน 

การจัดการเรียนการสอนระดับอุดมศึกษา 

ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

ต้องมกีารจดัการศกึษาพระพทุธศาสนาบรูณาการ 

กับศาสตร ์สมัยใหม ่พัฒนาจิตใจและสังคม  

ควรมีการเสริมในด้านการบูรณาการการเรียน 

การสอน การการวิจัย ท�ำนุบ�ำรุงศิลปวัฒนธรรม 

และการบริการวิชาการแก่ชุมชนและสังคม  

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาถึงการจัดการเรียน 

การสอนเร่ือง การท�ำนุบ�ำรุงศิลปวัฒนธรรม 
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ท้องถิ่นล้านนาแบบบูรณาการ ซึ่งสามารถใช้เป็น

แนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนให้เกิด

ประโยชน์สูงสุดต่อผู้เรียนในอนาคตต่อไป 

2. 	วัตถุประสงค์ของการวิจัย
 	 1.	 เพื่อศึกษาการจัดการเรียนการสอน

เรื่องการท�ำนุบ�ำรุงศิลปวัฒนธรรมท้องถ่ินล้านนา

แบบบูรณาการ

	 2.	 เพือ่ศกึษาพฤตกิรรมการจดัการเรียน

การสอนเรือ่ง การท�ำนบุ�ำรงุศลิปวฒันธรรมท้องถิน่

ล้านนาแบบบูรณาการ

	 3.	 เพื่อถอดบทเรียนในการจัดการเรียน

การสอนเรือ่ง การท�ำนบุ�ำรงุศลิปวฒันธรรมท้องถิน่

ล้านนาแบบบูรณาการ

	

3.	 วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การศกึษาวจิยัครัง้นี ้เป็นการศกึษาโดยใช้

ระเบียบวิธีวิจัยแบบมีส่วนร่วม (Participatory 

Action Research: PAR) เป็นการวิจัยที่ผสม

ผสานการวิจัยแบบมีส่วนร่วม (Participatory  

Research) กับการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action 

Research) รวมทั้งวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ  

(Qualitative Research) เพ่ือได้มาซึ่งองค์ 

ความรู้ใหม่ในการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน 

โดยผู้วิจัย นิสิต ครู คนในชุมชน แกนน�ำชาวบ้าน 

ผู้น�ำชุมชน และพระภิกษุ มีส่วนร่วมในการวิจัย 

ทุกขั้นตอน ตั้งแต่ร่วมคิด ตัดสินใจ ปฏิบัติการ 

ตรวจสอบ และร่วมรับประโยชน์ควบคู่ไปกับ

กระบวนการเรียนรู้ของชุมชน โดยยึดผู้เรียนเป็น

ศนูย์กลาง (People Centered Development) 

และแก ้ป ัญหาโดยใช ้กระบวนการเรียนรู ้  

(Problem Learning Process) ประกอบด้วย 

การสัง เกตแบบมีส ่วนร ่วม (Part ic ipant  

Observation) การสัมภาษณ์เชิงลึกแบบมี

โครงสร้าง (Structured In-depth interview) 

และการถอดบทเรียน (Lesson Learned)  

กับผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ (Key Information)

	 ประชากรท่ีใช้ในการศึกษา ได้แก่ นิสิต

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตเชียงใหม่ กลุ่มตัวอย่างผู้วิจัยก�ำหนด

ขนาดกลุ่มตัวอย่าง (Sample Size) ได้แก่ นิสิต

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตเชียงใหม่ จ�ำนวน 48 รูป/คน ได้มาโดย

การเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) ผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญ (Key Informants) 

ผู ้วิจัยท�ำการสัมภาษณ์เชิงลึกแบบมีโครงสร้าง

(Structured In-depth Interview) และถอดบท

เรียน (Lesson Learned) กับผู้ให้ข้อมูลหลัก  

โดยแบ่งเป็น ตัวแทนนิสิต ตัวแทนคนในชุมชน 

ตัวแทนครูในชุมชน แกนน�ำชาวบ้าน ผู้น�ำชุมชน 

และพระภิกษุในชุมชน รวมจ�ำนวน 18 รูป/คน 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสังเกต  

(Observation) และแบบสัมภาษณ์ (Interview)

ขอค�ำแนะน�ำจากผูท้รงคณุวฒิุ เพือ่ใช้เป็นแนวทาง

ในการสร้างแบบสังเกตท่ีมีคุณภาพทดลองใช้ 

เครื่องมือกับกลุ่มตัวอย่างใกล้เคียงที่ไม่ใช่กลุ่ม

ตัวอย่างจริง และจึงน�ำเครื่องมือมาใช้กับกลุ่ม

ตัวอย่างจริง
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4. 	สรุปผลการวิจัย
	 ผลการศึกษาในการวิจัยครั้งนี้ สามารถ

กล่าวโดยสรุปได้ว่า 

	 1.	 การจัดการ เรี ยนการสอนเรื่ อ ง 

การท�ำนุบ�ำรุงศิลปวัฒนธรรมท้องถ่ินล้านนา 

แบบบูรณาการ พบว่า ในจังหวัดเชียงใหม่มีแหล่ง

ท่องเท่ียวจ�ำนวนมากที่น่าสนใจ และพบว่าแหล่ง

เรี ยนรู ้ และภูมิป ัญญาท ้อง ถ่ิน ท่ีนิสิ ตสนใจ 

และสามารถน�ำไปบูรณาการในการเรียนการสอน

เรื่องการท�ำนุบ�ำรุงศิลปวัฒนธรรมท้องถ่ินล้านนา 

ได้แก่ 1) แหล่งเรียนรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่นชุมชน

วัดศรีสุพรรณ 2) แหล่งเรียนรู ้และภูมิปัญญา 

ท้องถิ่นชุมชนบ้านถวาย และ 3) แหล่งเรียนรู้และ

ภูมิปัญญาท้องถิ่นบ้านป่าตาล นอกจากนี้ผู ้วิจัย 

ได้ท�ำการศึกษาประวัติศาสตร์เมืองเชียงใหม่

ประกอบ พบว่า ในแต่ละท้องถิ่นที่ได้เลือกท�ำการ

ศึกษามีความน ่าสนใจ และเป ็นเอกลักษณ์ 

ที่โดดเด่น

	 2.	 การศกึษาพฤตกิรรมการจดัการเรยีน

การสอนเรือ่ง การท�ำนบุ�ำรงุศลิปวฒันธรรมท้องถิน่

ล้านนาแบบบรูณาการพบว่า นสิติของมหาวทิยาลยั

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่ 

มีความสนใจเป็นอย่างมาก โดยการตั้งใจฟังการ 

ให้ความรู้จากปราชญ์ชาวบ้าน และตั้งใจในการ

ผลิตชิ้นงานของตนเองทั้ง 3 แหล่งเรียนรู้ หลังจาก

การเรียนรู ้เสร็จสิ้น นิสิตได้ท�ำการสะท้อนคิด 

ในกิจกรรมแต่ละแหล่งการเรียนรู้ โดยอยากให้มี

กิจกรรมเช่นนี้อีก และใช้เวลาในการผลิตชิ้นงาน

มากกว่านี้ เพราะชิ้นงานที่ผลิตขึ้นเป็นเพียงจุด

เลก็ๆ ทีจ่ะท�ำให้เกิดทกัษะในการท�ำงาน โดยทกัษะ

ในการท�ำงานในคร้ังนี้ เกิดองค์ความรู้หลายอย่าง 

นอกจากความสนใจที่ตนเองอยากศึกษา คือ  

การได้ค้นพบว่า การท�ำงานของตนเองจะท�ำให้เกดิ

การวางแผนการท�ำงาน การฝึกความอดทน  

ความมุ่งมั่นมานะพยายาม ท่ีท�ำให้ชิ้นงานประสบ

ผลส�ำเร็จ และอีกประการหนึ่งคือการแก้ปัญหา  

ซึ่งตนเองจะน�ำข ้อค ้นพบที่ ได ้ไปฝ ึกเยาวชน 

ในอนาคต ซึ่งนิสิตได้เรียนในสาขาการศึกษา 

ก็จะสร้างสรรค์กิจกรรม เพื่อให้เด็กเรียนรู้โดยผ่าน

กิจกรรม และเช่ือมโยงความรู้เดิมและความรู้ใหม่

ในการท�ำงานในอนาคต ท้ังงานเด่ียว งานคู  ่ 

และงานกลุ่ม สอดคล้องกับแนวคิดบุคคลส�ำคัญ

ของโลก (Dewey, 1990)

	 ความเจริญงอกงามทั้งทางด้านร่างกาย  

สติปัญญา และคุณธรรม ดังนั้นกระบวนการ

สร ้างสรรค ์ประสบการณ์ใหม ่ที่ต ่อเนื่องกับ

ประสบการณ์เก่าไปเรื่อย ต้องส่งเสริมให้เกิด

ประสบการณ์ใหม่เพื่อเป็นวิถีน�ำไปสู่ความรู้ความ

เข้าใจในปัจจบัุนและอนาคตได้การจดักระบวนการ

เรียนรู้ที่เน้นการปฏิบัติจริง เป็นการเรียนรู้ในแบบ 

“Learning by Doing” การเรียนรู้โดยการปฏิบัติ

จรงิ โดยผูเ้รยีนจะเป็นส�ำคญัในการเรยีนรู ้และการ

จดักระบวนการเรยีนรูท้ีเ่น้นการปฏบิตัจิรงิเป็นการ

จดักจิกรรมในลกัษณะกลุ่มปฏบิตักิารทีเ่รยีนรูด้้วย

ประสบการณ์ตรงจากการเผชิญสถานการณ์จริง

และการแก้ปัญหา เพื่อให้เกิดการเรียนรู้จากการ 

กระท�ำ  ผู้เรียนได้ปฏิบัติจริง ฝึกคิด ฝึกลงมือท�ำ  

ฝึกทักษะกระบวนการต่างๆ ฝึกการแก้ปัญหาด้วย

ตนเองและฝึกทักษะการเสาะแสวงหาความรู ้ 

ร่วมกันเป็นกลุ่ม ผู้เรียนได้เรียนรู้ทั้งทางทฤษฎี 
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และการปฏบิตัติามแนวประชาธิปไตย กระบวนการ

เรียนรู ้แบบแก้ปัญหา เป็นกิจกรรมการเรียน 

การสอนเน้นให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง เพื่อให้ 

ผูเ้รียนคิดเป็นและแก้ปัญหาเป็น โดยการน�ำวธิกีาร

ทางวิทยาศาสตร์มาใช้และงานวจัิยของ Ngamkhiri 

(2006) ที่พบว่า ของเล่นพื้นบ้านสามารถน�ำมาใช้

ประกอบการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี เพราะนอกจาก

จะท�ำให้เกิดความเข้าใจในเนือ้หาสาระ ยงัสามารถ

พัฒนาทักษะและเจตคติที่ดีควบคู ่กันไปด้วย  

ร ว มทั้ ง เ กิ ด ค ว า มสนุ ก สน าน เพลิ ด เ พ ลิ น 

ในการเรียนรู ้และสอดคล้องกับงานวิจัยของ  

Sincharoensak (2005) ทีก่ล่าวว่า คะแนนทกัษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลังจากการใช้ชุด

กิจกรรมสูงกว่าก่อนการใช้ แสดงให้เห็นว่าการใช้

ของเล่นพืน้บ้านมาใช้ในการจดัการเรียนรูม้ส่ีวนให้

นักเรียนมีการเรียนรู้ที่ดีขึ้นได้เป็นอย่างดี 

	 3.	 การถอดบทเรียนในการจัดการเรียน

การสอนเรือ่ง การท�ำนบุ�ำรงุศลิปวฒันธรรมท้องถิน่

ล้านนาแบบบูรณาการพบว่า มีประเด็นที่น่าสนใจ 

ดังนี้ 

	 	 3.1	 ด ้านแหล่งเรียนรู ้ที่ส ่งเสริม 

สนับสนุนให้เกิดการเรียนการสอนในปัจจุบัน 

สามารถส่งเสริมการจัดการเรียนการสอนในเรื่อง 

การท�ำนุบ�ำรุงศิลปวัฒนธรรมท้องถ่ินล้านนา 

แบบบรูณาการ เช่น อ�ำเภอหางดง จงัหวดัเชยีงใหม่ 

มีเอกลักษณ์ด้านหัตถกรรมที่มีชื่อเสียงท้ังงาน

ประเภทจักสาน เครื่องปั ้นดินเผา ไม้แกะสลัก  

และเป็นแหล่งการท่องเที่ยวที่มีคุณค่าของคน 

ในชุมชนท ้องถิ่น ส ่วนชุมชนวัดศรีสุพรรณ  

ถนนวัวลาย ต�ำบลหายยา อ�ำเภอเมือง จังหวัด

เชียงใหม่ เป็นแหล่งเรียนรู้และภูมิปัญญาท้องถิ่น 

ที่มีคุณค่า ในงานประเภทเครื่องเงิน หรือภาษาถิ่น

เรียกว่า “คัวเงิน” (คัว เป็นภาษาถิ่นแปลว่า 

“ส่ิงของเคร่ืองใช้”) กลายมาเป็น “คัวเนียม”  

หรือเป็นการใช้อลูมิเนียมในการสร้างสรรค์ผลงาน

หัตถกรรมแทน แต่ยังคงเดินเส้น และคงรูปแบบ

ลวดลายตามภูมิปัญญาเดิมอยู่ มีเอกลักษณ์ในการ

ท�ำเครื่องเงิน ปัจจุบันมีการน�ำเอาวัสดุอะลูมิเนียม

มาดุนลาย (ต้องลาย) เป็นแผ่นภาพ ซ่ึงเป็นการ

ประยุกต์มาจากขั้นตอนการท�ำลวดลาย บนเครื่อง

เงินของชาวบ้านวัวลาย โดยแผ่นภาพมีการ

สร้างสรรค์ท้ังลวดลายล้านนาโบราณและแบบ

ประยกุต์ แผ่นภาพดนุลายมีทัง้ขนาดใหญ่ทีน่ยิมน�ำ

มาตกแต่งอาคาร จนกระทั่งถึงแผ่นขนาดเล็ก 

ที่น�ำมาเป็นของที่ระลึก อุโบสถเงิน เป็นนวัตกรรม

ภมูปัิญญาชาวบ้าน หตัถกรรมเครือ่งเงนิของชมุชน

วัดศรีสุพรรณ โดยใช้ เงินบริสุทธ์ิประดับส่วนที่

ส�ำคัญปลอดภัยและอะลูมิเนียมดุนลาย (ต้องลาย) 

ประดับทั้งหลัง เป็นการสร้างสรรค์จากภูมิปัญญา

ชาวบ้าน ซ่ึงถือได้ว่าเป็นผลงานชิน้เดียวในโลกท่ีครู

สล ่าชุมชนวัดศรีสุพรรณ จวบจนถึงปัจจุบัน 

สอดคล้องกับแนวคิดของ Thomson (2002)  

ทีก่ล่าวว่า ความเข้าใจทีลึ่กซึง้ในการต่อสูใ้นท้องถิน่

ทีเ่ผชญิกับโรงเรยีนด้อยโอกาสก�ำลงัดิน้รนในสภาพ

แวดล้อมทางเศรษฐกิจ และการเมืองในปัจจุบัน 

เช ่นเดียวกับโรงเรียนทุกแห่งที่พวกเขาก�ำลัง 

ถูกขอร้องให้ท�ำอะไรให้น้อยลง แต่ก็ต้องเผชิญ

อปุสรรคมากขึน้ และอทิธพิลของภมูศิาสตร์ท้องถิน่ 

โรงเรยีนมสีสีนัโดยละแวกใกล้เคยีงทีเ่ฉพาะเจาะจง

แทรกซึมโดยเหตุการณ์ระดับชาติและระดับโลก
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และพนักันในเครอืข่ายทีซ่บัซ้อนของความสมัพนัธ์

ทางสังคม การแทรกแซงที่ท�ำงานในโรงเรียน 

แห่งเดียวอาจไม่สามารถใช้กับคนอื่นได้ 

	 	 3.2	 ด้านแหล่งเรยีนรูแ้ละภมูปัิญญา

ท้องถิ่นล้านนาใดท่ีมีบทบาทในการพัฒนาชุมชน

และท้องถิ่นให้เกิดความยั่งยืน ในแหล่งเรียนรู้และ

ภมูปัิญญาท้องถิน่ล้านนายงัไม่เป็นทีรู่จ้กัอย่างกว้าง

ขวาง แต่ก็พยายามที่จะอนุรักษ์ประเพณีในการ

ท�ำให้ภูมิปัญญา ศิลปวัฒนธรรมได้จะต้องมีหลาย

ด้าน สิง่ท่ีส�ำคญัในปัจจบัุนท่ีจะสือ่ว่าอะไรท่ีท�ำเป็น

กิจกรรม ท�ำให้คนรุ่นใหม่สงสัยคนรุ่นเก่าก็ช่วยกัน

ท�ำนอกเหนือจากจารีตประเพณีสิบสองเดือน 

	 	 3.3	 ด้านอนาคตการเรียนการสอน

ด้านท�ำนุบ�ำรุงศิลปวัฒนธรรมท้องถ่ินล้านนา 

แบบบูรณาการการเรียนการสอนในโรงเรียน  

นอกโรงเรยีนและการศกึษาตามอธัยาศยั ตลอดจน

วิทยาลัย อาชีวศึกษา และระดับมหาวิทยาลัย 

ประกอบกับให้ผู ้สอนเป็นผู้อ�ำนวยความสะดวก 

ในการเรียนรู้ เน้นผู้เรียนให้การฝึกทักษะมากขึ้น 

โดยการคิดออกแบบผลิตภัณฑ ์ที่มีความคิด

สร้างสรรค์ และคดิแปลกใหม่ โดยตอบสนองความ

ต้องการของกลุ่มลูกค้า ซึ่งสถานประกอบการภาค

อตุสาหกรรมในครวัเรอืน ควรมกีารเตรยีมเยาวชน

และผู้สนใจ ตลอดจนนักท่องเที่ยวเปิดเป็นแหล่ง

การเรียนรู้ระยะส้ัน หน่วยงานภาครัฐและเอกชน

ร่วมมือในการประชาสัมพันธ์ในกิจกรรมเส้น

ทางการท่องเท่ียวและเส้นทางในการจัดกิจกรรม

วันส�ำคัญของท้องถิ่นเพื่อให้เกิดเอกลักษณ์ของ

แหล่งเรยีนรูน้ั้นๆ การเรยีนการสอนด้านท�ำนบุ�ำรงุ

ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นล้านนาแบบบูรณาการนั้น

จะมีรูปแบบใหม่ๆ เช่น ห้องเรียนออนไลน์ไปสู่

สถานที่ส�ำคัญเทศบาลต�ำบล / องค์การบริหาร 

ส่วนต�ำบล แหล่งท่องเที่ยวในท้องถิ่นและชุมชน

ของตนเองจะเป็นจุดเชื่อมโยงแหล่งเรียนรู ้ใน 

ท้องถิ่นที่ส�ำคัญของชุมชนนั้นได้เป็นอย่างดี

	 4.	 การเผยแพร่การบูรณาการเรียนการ

สอนด้วยวิธีการท�ำนุบ�ำรุงศิลปวัฒนธรรม พบว่า  

สิง่ทีส่ามารถดงึดดูให้เยาวชนและคนทุกช่วงวัยเหน็

คุณค่าได้นั้น จ�ำเป็นต้องมีการสร้างจิตส�ำนึกร่วม

เริ่มตั้งแต่ท้องถิ่นของตนเอง โดยการให้ชุมชนของ

ตนเองมองเหน็คุณค่าในท้องถิน่โดยไม่ลมืรากเหง้า 

และภูมิป ัญญาที่ บรรพบุ รุษ ได ้สร ้ า งสรรค ์  

และสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่น ไปสู่ในระดับสถานศึกษา 

ดงึความโดดเด่นของครภูมูปัิญญามาให้องค์ความรู้

การถ่ายทอด โดยสถานศกึษาจดักจิกรรมในชัว่โมง

ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ กิจกรรมเสริมหลักสูตร 

บูรณาการในกลุ ่มสาระ หรือข ้ามกลุ ่มสาระ 

การเรียนรู้ มกีารบูรณาการในกจิกรรมของโรงเรียน

ในแผนงานประจ�ำปี มกีารท�ำแผนพฒันาการศกึษา

ระดับท้องถิ่น ระดับสถานศึกษา และระดับ 

เชิงพื้นที่ ให้สามารถร่วมกันสร้างสรรค์โดยการจัด

เวทีร่วมระดับต�ำบล อ�ำเภอ หรือจังหวัด มีการ

แข่งขันและการประกวดสื่อท่ีเก่ียวกับแหล่งเรียนรู้

และภูมิป ัญญาท ้อง ถ่ินท่ีสอดคล ้องกับศิลป

วัฒนธรรม ตลอดจนการเผยแพร่ผลงานของ

นักเรียนในสื่อเว็บไซต์ของโรงเรียน สื่อไวนิล 

วารสารต่างๆ และรายงานการประเมินตนเองของ

สถานศึกษาสอดคล้องกับ Unesco (1990) 

ปฏิญญาสากลเกี่ยวกับการศึกษาส�ำหรับทุกคนที่

เน้นเรื่องความจ�ำเป็นในการให้การศึกษาแก่เด็ก
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เยาวชนและผู ้ใหญ่ทุกคนที่ตอบสนองต่อความ

ต ้องการและเกี่ยวข ้องกับชีวิตของพวกเขา  

ซึ่งเป็นการปูทางส�ำหรับแนวคิดเรื่องคุณภาพที่

แสดงออกในแง่ของเกณฑ์ตามความต้องการ  

การจัดการกับวิกฤตในการเรียนรู ้ ท่ีมีคุณภาพ 

ต้องก�ำหนดระบบการศึกษาใหม่ๆ ทักษะความรู ้

ค่านิยมและทัศนคติที่การเรียนการสอนส่งเสริม

ต้องสะท้อนและตอบสนองต่อความต้องการและ

ความคาดหวังของแต่ละประเทศประชากรโลก 

และโลกแห่งการท�ำงานวันน้ี ไม่เพียงแต่สอนทักษะ

พื้นฐาน เช่น การอ่าน แต่สนับสนุนการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ และการส่งเสริมความต้องการและ

ความสามารถในการเรยีนรูต้ลอดชวีติทีป่รบัให้เข้า

กบัการเปลีย่นแปลงพลวตัในท้องถ่ินระดบัประเทศ

และระดับโลก การเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพน้ันไม่เพียง 

แต่เป็นส่ิงจ�ำเป็นส�ำหรับการตอบสนองความ

ต้องการขั้นพื้นฐานของผู ้คนเท่าน้ัน แต่ยังเป็น 

พื้นฐานในการส่งเสริมให้เกิดสันติภาพของโลก 

และการพัฒนาที่ยั่งยืน เยาวชนทุกคนต้องเรียนรู้

ในวิธีการท�ำงานร่วมกันและการพัฒนาตนเอง  

เพื่อที่จะรุ ่งเรือง และมีส่วนร่วมกับชุมชนของ 

พวกเขา พร้อมกับพื้นฐานท่ีพวกเขาต้องการ 

ที่จะได้รับทัศนคติค่านิยมและทักษะรวมทั้งข้อมูล 

ครูเพื่อนชุมชนหลักสูตร และทรัพยากรการเรียนรู้

จะต้องช่วยเตรียมความพร้อมให้พวกเขารู ้จัก 

และเคารพในสิทธิมนุษยชนทั่วโลกและให้ความ

ส�ำคัญกับความเป็นอยู่ที่ดีของโลกรวมท้ังจัดให้มี

ทักษะและความสามารถที่เกี่ยวข้องกับโอกาส 

การจ้างงานในศตวรรษที ่21 เพือ่ให้บรรลเุป้าหมาย

นี้ ไม ่ เพียงพอที่จะวัดว ่าผู ้ เรียนเรียนรู ้อะไร  

จ�ำเป็นต้องก�ำหนดเป้าหมายประสบการณ์ใน 

ชั้นเรียนที่สร้างความคุ ้นเคยให้กับการเรียนรู ้ 

ของนักเรียนและเน้นช่วงทักษะที่จ�ำเป็นส�ำหรับ 

การอยู่ร่วมกันอย่างยั่งยืนตลอดชีวิตและสังคม 

สอดคล้องภารกิจของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง

กรณราชวทิยาลัย 4 ภารกจิ โดยเฉพาะในด้านการ

ท�ำนุบ�ำรุงศิลปวัฒนธรรม เพ่ือเสริมสร้างและ

พัฒนาแหล่งการเรียนรู ้ด้านการท�ำนุบ�ำรุงศิลป

วัฒนธรรม ให้เอื้อต่อการศึกษา เพื่อสร้างจิตส�ำนึก

และความภาคภูมิใจในความเป็นไทย สนับสนุนให้

มีการน�ำภูมิปัญญาท้องถิ่น มาเป็นรากฐานของ 

การพัฒนาอย่างมีดุลยภาพ

5. 	อภิปรายผลการวิจัย
	 จากผลการส�ำรวจ ศึกษา และวิเคราะห์ 

อาจกล่าวได้ว่า การบรูณาการเรยีนการสอนด้วยวธิี

การท�ำนุบ�ำรุงศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นล ้านนา 

ที่อาจถือเป็นตัวแทนภาคเหนือตอนบน นอกจาก

จะมีลักษณะเฉพาะตัวหรือเป็นเอกลักษณ์แล้ว 

ก็ถือได ้ว ่า สามารถน�ำไปประยุกต ์ใช ้ในการ 

บรูณาการการเรยีนการสอนในทกุระดบัการศกึษา 

ทัง้ในการศกึษาในระบบ นอกระบบ และการศกึษา

ตามอัธยาศัย โดยเฉพาะเนื้อหา สาระส�ำคัญที่

สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวชี้วัดในแต่ละกลุ่ม

สาระการเรียนรู ้  ซ่ึงผู ้วิ จัยมีความคิดเห็นว ่า  

การเผยแพร่ความรู้เหล่านัน้ท้ังส่ือต่างๆ จะสามารถ

ผลักดันให้เกิดการเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต (Lifelong 

Education) สอดคล้องกับการท�ำงานบนฐาน 

ชีวิตจริง เกิดสัมมาชีพในตัวตนท่ีแท้จริงของ

เยาวชนคนรุน่ใหม่ ได้เลง็แห่งคณุค่า และขมุทรพัย์
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ในท้องถิ่นของตนเองและน�ำขุมทรัพย์ที่ได้นั้น  

มาสูต่นเองและประเทศชาต ิเกดิทรพัยากรมนุษย์

ที่มีคุณค่าบนแผ่นดินไทย มีจิตส�ำนึกรักบ้านเกิด

ของตนเอง จนเกิดเป็นมรรคเป็นผลต่อไป

	 อย่างไรก็ดียังมีประเด็นที่ผู ้วิจัยสนใจ 

ที่จะศึกษาต่อไป ได้แก่ การบูรณาการเรียน 

การสอน ด้วยวิธีการท�ำนุบ�ำรุงศิลปวัฒนธรรม 

ท้องถิ่นล้านนาในแต่ละจังหวัดที่มีความแตกต่าง

เชื้อชาติ ความเชื่อ ที่มีภูล�ำเนาอยู่ในแต่ละจังหวัด

กลุ ่มล้านนา มีลักษณะเหมือนกัน คล้ายกัน  

หรือแตกต่างกันมากน้อยเพียงใดหรือไม่ มีหลัก

การทั้งทางด้านสังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรม  

การศึกษา สงัคมวทิยา และมานษุยวิทยา ปรชัญา

การศึกษาเป็นอย่างไร กิจกรรมการเรียนรู้นั้น 

ได้ส่งผลให้ผูเ้รียนบรรลเุป้าหมายส�ำคญัได้อย่างไร 

ซึ่งการวิจัยเพื่อสร้างองค์ความรู้ใหม่ในอนาคต

6.	 ข้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัย 

ไปใช้ 	 	

	 	 การบูรณาการการเรียนการสอน 

ด้วยวธิกีารท�ำนบุ�ำรงุศลิปวฒันธรรมท้องถิน่ล้านนา 

ผู้สอนและผู้เรียน ควรออกแบบกิจกรรมร่วมกัน 

และให้ผู้เรียนค้นคว้าจากสื่ออินเทอร์เน็ตที่หลาก

หลายเพือ่ได้มา ซึง่แนวโน้มในการศกึษาในอนาคต

ท่ีผนวกเข ้ ากับวิ ถีชี วิต ในการจัดการศึกษา

สอดคล้องกับท้องถ่ิน และสามารถบูรณาการกับ

กลุ่มสาระ มาตรฐานและตัวชี้วัดสามารถน�ำไปใช้

ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อฝึกความรู้ ทักษะ 

และกระบวนการในการผลิต และพัฒนานิสิต 

สาขาการศึกษา ท่ีให้ผู้เรียนเกิดคุณลักษณะอัน 

พึงประสงค์ เก ้านวลักษณ์ของมหาวิทยาลัย 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

	 2.	 ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป 

		  ควรมีการส�ำรวจ และศึกษาแหล่ง 

เรยีนรูแ้ละภูมปัิญญาท้องถิน่ในชุมชนและท้องถิน่

ท่ีนิ สิ ตอาศั ยอยู ่ ว ่ า  มีบริบทและลักษณะ 

เป ็นอย่างไรแล้วให้นิสิตร ่วมกันโหวตแหล่ง 

ท่ีจะท�ำการศึกษา และเปรียบเทียบแหล่งเรียนรู้

และภูมิปัญญาท้องถิ่นในลักษณะพหุวัฒนธรรม 

และท�ำการศึกษาแบบองค์รวม ทั้งเศรษฐกิจ  

สังคม การเมืองและวัฒนธรรม เพื่อสอดคล้อง 

กับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  

เพื่อให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของยุคโลกาภิวัตน์
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