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บทคัดย่อ

	 การจัดการศึกษาในระบบปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยมสามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนตอบสนอง

อย่างมีเสรีภาพไม่มีการบังคับ และเป็นการสอนที่มีลักษณะส่งเสริมผู้เรียนแต่ละคน การศึกษานอกระบบ

และการศกึษาตามอธัยาศยั ด�ำเนนิกจิกรรมการศกึษาภายใต้ปรชัญาแนวความคดิเรือ่ง คดิเป็น มอีงค์ประกอบ

ที่ส�ำคัญที่มีลักษณะคล้ายกับแนวคิดอัตถิภาวนิยมในเชิงปรัชญา ได้แก่ เป้าหมายสูงสุดของชีวิตมนุษย์  

คือ ความสุข มนุษย์จึงแสวงหาวิธีการต่างๆ เพ่ือที่จะมุ่งไปสู่ความสุขนั้น แต่เนื่องจากมนุษย์มีความ 

แตกต่างกันโดยพืน้ฐานทัง้ทางกายภาพ อารมณ์ สงัคม จติใจและสภาวะแวดล้อม ท�ำให้ความต้องการของ

คนแต่ละคนมีความแต่ต่างกัน การให้คุณค่า และความหมายของมนุษย์โดยการบูรณาการคุณธรรม 

จริยธรรม ค่านิยม และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมกับผู้สอนและผู้เรียนด้วยกัน 

ค�ำส�ำคัญ: ปรัชญาการศึกษา; อัตถิภาวนิยม; การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 

Abstract

	 The education system in the education system of the existentialism can stimulate 

the learner. Responds with no freedom. It is a teaching style that promotes each student. 

Non-formal and informal education Conducting educational activities under the philosophy 
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of conceptualization is an important element that resembles the concept of existentialist 

philosophy. The ultimate goal of human life is happiness. In order to focus on happiness. 

But since humans are fundamentally different, both physical, emotional, social, mental 

and environmental. The needs of each person are different but the value and meaning 

of human beings. By integrating moral values, values and desirable attributes. Have students 

participate with instructors and learners.

Keywords: educational philosophy; existentialism; Non-formal and informal Education

1. 	บทน�ำ
	 ปรชัญาการศกึษาอตัถภิาวนยิม มแีนวคดิ

ที่มุ่งการพัฒนาผู้เรียน ให้เป็นผู้ที่สามารถพัฒนา

ความเป็นอัตลักษณ์ของตนเองอย่างเต็มที่ ให้รู้จัก

มีความรับผิดชอบต่อการตัดสินใจของตนเองการ

ศึกษาจึงช่วยให้มนุษย์เข้าใจตัวเอง เน้นท่ีตนเอง 

ให้ผูเ้รยีนได้แสดงออกตามความสามารถของตนเอง 

มีความคิดอิสระในการท�ำงาน มีความสุขกายและ

สบายใจในการปฏบิตังิาน สอนให้ผูเ้รยีนรูจ้กัตนเอง 

และกระตุ้นให้กล้าเลือกเผชิญหน้ากับเหตุการณ์

ด้วยความรับผิดชอบต่อเสรีภาพของตน และของ

คนทุกคนในโลก อัตถิภาวนิยมสะท้อนให้เห็นถึง

ความต้องการส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาตัวเองอย่าง

เต็มที่ให้รู้จักใช้เสรีภาพในการเลือกและมีความรับ

ผิดชอบต่อการตัดสินใจของตน ปรัชญาการศึกษา

อัตถิภาวนิยมจึงเป็นการช่วยให้มนุษย์เข้าใจของ

การมีอยู่ของตัวเองและโลก (Boonjuu, 1979 : 

117-118)

	 การศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัยเน้นให้ผู้เรียน คิดเป็น ท�ำเป็น ซึ่งเป็น

ปรชัญาพืน้ฐานการศกึษานอกระบบและการศกึษา

ตามอัธยาศัย โดย ดร. โกวิท วรพิพัฒน์ อดีตอธิบดี

กรมการศึกษานอกโรงเรียน เป็นผู้น�ำความคิดนี้

และเผยแพร่จน ได้รับการยอมรับทั้งในประเทศ

และต่างประเทศ ซึง่ความเชือ่พืน้ฐานเกีย่วกบั การ

คิดเป็น มนุษย์ทุกคนต้องการความสุข ข้อตกลง

เบ้ืองต้นของการ คดิเป็น คอื มนษุย์ทกุคนต้องการ

ความสุข คอื เชือ่ว่า คนเราจะมคีวามสุข เมือ่คนเรา

และสังคมสิ่งแวดล้อม ประสมกลมกลืนกันอย่าง

ราบรื่นทั้งทางวัตถุ กาย ใจ (Worapipat, 2001 : 

651-652) โดยมีแนวคิดที่มุ่งให้ผู้เรียนเลือกและ

ตัดสินใจ ที่จะศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อธัยาศยั มากกว่าการเรียนในระบบได้แก่การศกึษา

ในระบบ คอืการศกึษาทีก่�ำหนดจดุมุ่งหมาย วธิกีาร

ศึกษา หลักสูตร ระยะเวลาของการศึกษา การวัด

และประเมินผล ซึ่งเป็นเงื่อนไขของการส�ำเร็จการ

ศึกษาที่แน่นอน ดังนั้น การศึกษานอกระบบและ

การศึกษาตามอัธยาศัย เป็นการจัดการศึกษาที่

ยดืหยุน่ ในการก�ำหนดจดุมุง่หมาย รปูแบบ วธิกีาร

จดัการศกึษา ระยะเวลาของการศกึษา การวดัและ

ประเมนิผล ซึง่เป็นเงือ่นไขของการส�ำเร็จการศกึษา 

โดยเนื้อหาและหลักสูตรจะต้องมีความเหมาะสม 

และความต้องการของบคุคลแต่ละกลุ่ม และความ

ต้องการของบุคคลที่อยู่นอกระบบ 
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2.  ปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยม
	 ปรัชญาอัตถิภาวนิยม ให้ความส�ำคัญ

ปัจเจกภาพมากกว่าสากล เสรภีาพมากกว่าระเบยีบ

กฎเกณฑ์ เน้นการสร้างสรรค์มากกว่าการอนุรักษ์

ระเบียบแบบแผน ยึดความรู้สึกมากกว่าเหตุผล 

และให้ความส�ำคัญแก่ความรูเ้ชงิอตันยั (Subjective 

Knowledge) เช่น ความรู้ที่เกิดจากการประสบ

ด้วยตนเอง มากกว่าความรู้เชิงปรนัย (Objective 

Knowledge) เช่น ความรู้ที่เกิดจากเหตุผล กล่าว

คือ ถือว่าความรู้เชิงอัตนัยมีน�้ำหนักมากกว่าความ

รูเ้ชิงปรนัย (Dictionary of Philosophy English- 

Thai, 2000 : 35)

	 ปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยม มีทัศนะ

ว่ามนุษย์ทุกคนเกิดมามีเสรีภาพในการตัดสินใจ

ด้วยตนเอง ไม่ว่าสถานการณ์เช่นไร เพราะมนุษย์

เกิดมาพร้อมกับความว่างเปล่า คือไม่มีแบบหรือ

ธรรมชาติใดติดตัวมาแต่เกิด ส่วนลักษณะต่างๆ 

เป็นการสร้างขึ้นหลังจากมนุษย์เกิดมาแล้ว เช่น  

คนขี้ขลาดไม่ได้ติดตัวมาแต่เกิด แต่เป็นเพราะเขา

ตดัสนิใจเลอืกเป็นคนขีข้ลาดเอง ในท�ำนองเดยีวกนั

แม้ว่ามนุษย์จะมีความสามารถที่จะท�ำบาปแต่

มนษุย์มไิด้เป็นคนบาปดัง่ทีบ่างศาสนาสอน บาปไม่

ได้ติดตัวมาแต่ก�ำเนิด มนุษย์มาก�ำหนดชะตาชีวิต
ของตนเองขึ้นภายหลังจากเกิด มนุษย์จึงเป็น 

ผูก้�ำหนดตวัเอง ดงันัน้ มนัจงึเป็นเรือ่งทีไ่ร้สาระมาก 

ถ้าหากจะกล่าวว่ามชีะตาลขิติคอยบันดาลให้มนษุย์

เป็นตามลิขิต เพราะมนุษย์มีความพร้อมที่จะท�ำ 

สิ่งใดได้ตามที่ตนปรารถนา เป็นอยู่โดยการเลือก

ด้วยตนเอง ไม่มีสิ่งใดมาบังคับมนุษย์ไม่ว่าจะเป็น

สิง่ทีม่าจากภายนอกหรอืภายในตวัมนษุย์ มนษุย์มี

สิทธิ เ ต็มที่ ท่ีจะปฏิ เสธหรือยอมรับสิ่ งต ่ างๆ 

(Nirunthavee, 2000 : 9)

	 ปรัชญาอัตถิภาวนิยมให้ความส�ำคัญกับ 

ผู้เรียนทุกคน เน้นการสร้างให้ผู้เรียนรู้จักตนเอง

และมีความรับผิดชอบในสิ่งที่ตนเลือก และในสิ่งที่

ตนกระท�ำ การศึกษาทีด่ต้ีองสร้างให้ผูเ้รยีนเป็นผูมี้

วินัยในตัวเอง (Chandarasa, 1984 : 253) ผู้เรียน

มีอิสรเสรีในการค้นพบตัวเองไม่เป็นการปิดกั้น 

ต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนได้เกิดการ

เรียนรู้ด้วยตนเองให้มากที่สุดโรงเรียน ครูหรือผู้ท่ี

เกีย่วข้องกบัการศกึษาเป็นเพียงแค่ผู้ทีค่อยกระตุ้น

ผู้เรียนให้เขาหนัมาสนใจ รู้จักคดิ พิจารณาตัดสินใจ 

ด้วยตัวเขาเอง การตัดสินใจเลือกของผู้เรียนนั้น 

ต้องมีความสอดคล้องกับผลที่เกิดขึ้นมาว่า ตัวของ

ผู้เลือกต้องเป็นผู้ที่รับผิดชอบต่อผลอันตามมานั้น

ด้วยจุดมุ่งหมายของการศึกษาของปรัชญาลัทธินี้ 

จึงต้องการให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เข้าใจตัวเอง

เข้าใจโลก และความส�ำคัญของการมีอยู่ (Tunsiri, 

2007 : 15)

	 ป รัชญาการศึกษา อัต ถิภาวนิยม จึง

พยายามมุง่ให้ผูเ้รียนได้ศกึษา แสวงหาแนวทางเพือ่

น�ำไปสูก่ารค้นพบตนเองอย่างเสร ีจดุมุง่หมายของ

การศึกษาควรเน้นที่การตอบสนอง ความต้องการ

ของผู้เรียน มนุษย์ทุกคนมีสิทธิเท่าเทียมกัน แม้ใน

สถานการณ์ท่ีเราเชื่อว่าไม่มีสิทธิหรือเสรีภาพที่จะ

เลือกก็ตาม ปรัชญาอัตถิภาวนิยมไม่เชื่อว่ามนุษย์

ไม่มีสิทธิและไม่มีทางเลือกตัดสินใจด้วยตนเอง 

หลักส�ำคัญของปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยม 

เน้นตัวของผู้เรียนเป็นส�ำคัญ โดยการสร้างผู้เรียน

ให้เป็นตัวของตัวเอง และพัฒนาบุคคลแต่ละคน
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ตามความรู้ความสามารถของผู้เรียน และสนอง

ความต้องการของผูเ้รยีน การเรยีนคอืช่วยให้ผูเ้รยีน

รู้สามารถตัดสินใจได้ ตั้งเป้าหมาย และวางแผน

ชีวิตตลอดจนพัฒนาความรู้สึกนึกคิด เพ่ือให้เขา

สามารถด�ำรงชีวิตอยู่ในสังคมอย่างมีความหมาย

และมีความสุข 

3.  การศกึษานอกระบบและการศกึษาตาม 
	 อัธยาศัย 
	 การศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัย ตรงกับค�ำภาษาอังกฤษว่า Non- formal 

Education หรอื Informal Education ค�ำเหล่านี้

เป็นค�ำใหม่ที่เพิ่งปรากฏในวงการศึกษาไม่นานนัก 

แต่เดิมนั้นจะใช้ค�ำว่าการศึกษาผู้ใหญ่ หรือ Adult 

Education การศึกษาผู้ใหญ่หมายถึง กิจกรรม 

และประสบการณ์ทางการศึกษาท่ีจัดให้แก่ผู้ใหญ่ 

ที่พลาดโอกาสในการศึกษาเมื่อสมัยยังเด็กหรือ 

บางคนอาจจะเคยเข้าโรงเรยีนมาบ้างแต่เรยีนไม่จบ

ระดับประถมศึกษา นอกจากนั้น ยังจัดส�ำหรับ

ผู ้ใหญ่ท่ีมีความต้องการความรู ้เพ่ิมเติมในด้าน 

ต่างๆ ประเทศในยุโรป และอเมริกา ยังคงใช้ค�ำว่า  

การศึกษาผู้ใหญ่อยู่ ส�ำหรับประเทศก�ำลังพัฒนา 

เช่น ประเทศไทยและประเทศอื่นในแถบเอเชีย 

แอฟริกา และลาตินอเมริกา ต่างก็ได้รับแนวคิดใน

การจดัการศกึษาส�ำหรบัผูท่ี้อยูน่อกระบบ โรงเรยีน

มาจากประเทศยุโรปและอเมริกา แต่ต่อมาพบว่า 

ผู้ที่อยู่นอกระบบโรงเรียนซ่ึงพลาดโอกาสในการ

ศึกษาเล่าเรียนนั้นไม่ได้มีเพียงผู้ใหญ่เท่านั้น แม้แต่

เด็กในวยั เรียนเป็นจ�ำนวนมากกไ็ม่มีโอกาสได้เรยีน 

บางกลุ่มได้เรียนเพียง 1 หรือ 2 ปี แต่ไม่จบการ

ศึกษาภาคบังคับ บางกลุ่มได้เรียนจนจบการศึกษา

ภาคบังคับ แต่ไม่มีโอกาสได้เรียนต่อ โดยเฉพาะ

ประเทศก�ำลังพัฒนา เยาวชนทีไ่ม่ม ีโอกาสได้เรียน

ต่อหลังจบการศึกษาภาคบังคับแล้วมีจ�ำนวน

มากกว่าเยาวชนที่ได้เรียนต่อหลายเท่า 

	 ดังนั้น เพื่อให้การศึกษาผู้ใหญ่เป็นบริการ

ทีค่รอบคลมุไปถงึเดก็ในวยัเรยีนและบุคคลวยัอืน่ๆ 

ทีพ่ลาด โอกาสทางการศกึษาด้วยหลายๆ ประเทศ

จึงเปล่ียนชื่อเป็นการศึกษานอกระบบและการ

ศกึษาตาม อธัยาศยับ้าง นอกจากนัน้ ในบางประเทศ

ยังมีชื่อเรียกอื่นที่ต่างกันไปอีก เช่น การศึกษาต่อ

เนื่อง (Continuing หรือ Further Education) 

หรือการศกึษาส่วนขยาย (Extension Education) 

แต่เมื่อพิจารณาความหมาย แล้วค�ำเหล่านี้มีความ

หมายใกล้เคียงกันมาก หรือบางค�ำมีความหมาย

เหมอืนกนั จงึอาจสรปุได้ว่าไม่ว่าจะเรยีกชือ่อย่างไร

ในความหมายก็คือ การศึกษานอกระบบและการ

ศกึษาตามอธัยาศยันัน่เอง โดยมีการศึกษาทีม่คีวาม

ยืดหยุ่นในการก�ำหนดจุดมุ่งหมาย รูปแบบ วิธีการ

จดัการศกึษา ระยะเวลาของการศกึษา การวดัและ

การประเมนิผล ซ่ึงเป็นเง่ือนไขส�ำคญัของการส�ำเร็จ

การศกึษา โดยเนือ้หาและหลักสูตร จะต้องมคีวาม

เหมาะสมสอดคล้องกับสภาพปัญหาและความ

ต้องการของบุคคลแต่ละกลุ่ม (Sangsri, 2002 : 1)

	 แนวคดิของจดัการศกึษานอกโรงเรยีนและ

และการศึกษาตามอัธยาศัยมีหลักการส�ำคัญของ

การจัดกิจกรรมการ เรียนรู้ ที่ผู้เรียนส�ำคัญที่สุดไว้

คือ การตอบสนองความต้องการความสนใจของ 

ผู้เรียนของกลุ่มเป้าหมาย ในทุกด้านที่จะน�ำไปสู่

การออกแบบระบบกิจกรรมหรือ โครงการเรียนรู้ 
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ได้อย่างเหมาะสม และประเทศไทยจ�ำเป็นต้องหา

ทางก�ำหนด ยทุธวิธท่ีีเหมาะสมในการจดัการศกึษา

ให้ต่อเนื่องแก่กลุ่มเป้าหมายที่หลากหลาย ทั้งกลุ่ม

อาย ุวฒันธรรม ต่างถิน่ทีอ่ยู ่ต่างคณุลกัษณะความ

สามารถตลอดจนพืน้ฐานทางการศกึษาให้สอดคล้อง 

กับความจ�ำเป็นของแต่ละบุคคลชุมชน และตลาด

แรงงานเพื่อให้ทุกคนได้มีโอกาสได้รับการศึกษา 

อย่างต่อเน่ืองตลอดชีวิตในรูปแบบที่เหมาะสม 

โดยระบุหลักการจัดการศึกษา นอกโรงเรียนและ

และการศึกษาตามอัธยาศัยไว้ 5 ประการ ดังนี้ 

	 1.	 หลักความเสมอภาคทางการศึกษา 

บคุคลไม่ว่าอยูส่ถานภาพใด พืน้ท่ีแห่งใดย่อมมสีทิธิ

ทีจ่ะได้รบัการศกึษาอย่างต่อเนือ่งเสมอภาคกนัตาม

ปฏิญญาสากล ว่าด้วยสิทธิมนุษยชน ข้อ 26 ด้าน

การศึกษา ความแตกต่าง ด้านร่างกาย จิตใจ สติ

ปัญญา และฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม แม้จะ

ก่อให้เกิดความเหลื่อมล�้ำทางโอกาสในการที่จะได้

รบัการศกึษา แต่ก ็มไิด้หมายความ ว่าจะเป็นจ�ำกดั

สิทธิของบุคคลในอันที่จะได้รับการศึกษาอย่าง

เสมอภาค การจัดการศกึษาจะต้องกระจายออกไป

ให้กว้างขวางครอบคลมุพืน้ท่ี มรีปูแบบหลากหลาย

เพียงพอส�ำหรับคนในสังคม เพื่อให้เลือกใช้บริการ

ได้ตามความต้องการ ควรจัดเสนอโอกาสให้บุคคล

ได้รับการศึกษาเท่าที่บุคคลพึงได้รับ 

	 2.	 หลักการพัฒนาและพึ่งพาตนเอง 

การจัดการศึกษานอกโรงเรียนและการศึกษาตาม

อัธยาศัยตามหลักการพัฒนาตนเองและพึ่งพา

ตนเองน้ัน จะต้องจัดกิจกรรมท่ีเน้นผู้เรียนเป็น

ศูนย์กลางของการเรียนรู้ เสนอข้อมูลที่จะส่งเสริม

ให้ผูเ้รยีนสามารถวเิคราะห์และตดัสนิใจด้วยตนเอง

อย่างเหมาะสม ในขณะเดยีวกนักจ็ะต้องจดัเงือ่นไข

ให้ชุมชนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ ในชุมชน 

เพ่ือให้เกดิกระบวนการพ่ึงพาตนเองของชมุชนผสม

กลมกลืนระหว่างชีวิตกับการศึกษา 

	 3.	 หลักการบรูณาการเรียนรู้และวถีิชวีติ

การศึกษาเป็นกระบวนการแสวงหา จุดมุ่งหมาย 

ให้แก่ชีวิตของมนุษย์รวมถึงกระบวนการที่มนุษย์ 

จะไปสู่จุดมุ่งหมายของตนด้วย คนที่มีการศึกษา

ย่อมจะเป็นคนที่สามารถใช้ชีวิตได้อย่างมีความสุข 

มคีวามเป็นอยูท่ี่ดีสามารถด�ำรงตนให้ อยูท่่ามกลาง

สิ่งแวดล้อมได้อย่างเหมาะสม การจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนจะต้องไม่แปลกแยกไป จากชีวิตจริง

ของผู้เรียน มนุษย์จะต้องเรียนรู้ไป ท�ำงานไปเป็น

วงจรอยู่ตลอดเวลา การจดัการศึกษานอกโรงเรยีน 

บทเรียนต่างๆ เกิดจากสถานการณ์จริงของผู้เรียน 

ฉะนั้น จะต้องพยายามพัฒนา หลักสูตรท้องถิ่นขึ้น

มาใช้ในการจัดการศึกษาในพื้นที่ของตนเองหรือ

อย่างน้อยก็ต้องใช้ภูมิปัญญา ท้องถิ่นเข้ามาช่วยใน

การจัดกิจกรรมการศึกษาให้แก่คนในชุมชน 

	 4.	 หลักความสอดคล้องกับความต้องการ

ของผู้เรียน หลักการจัดการศึกษาการศึกษานอก

ระบบและและการศกึษาตามอธัยาศยัให้สอดคล้อง

กับความต้องการของผู้เรียน จะต้องส่งเสริมให ้

ผู้เรียนค้นพบและเข้าใจว่าตนเองต้องการอะไรเพ่ือ

ช่วยให้รู้จักการเรียนรู้ด้วยตนเองต้องเสริมสร้าง 

บรรยากาศให้ผู้เรียนได้อย่างสอดคล้องกับความ

ต้องการของตน เปิดโอกาสให้มีส่วนร่วมในการ

ก�ำหนด หลักสูตร เนื้อหาและวิธีการเรียนการสอน

อนัสอดคล้องกบัหลกัประชาธปิไตย และตอบสนอง 

ความต้องการของบุคคล เพื่อให้เป็นพื้นฐานที่จะ
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ก้าวไปสูก่ารพฒันาชมุชนและสงัคมของตนอกีด้วย 

	 5.	 หลักการมีส่วนร่วมของชุมชนการ

จดัการศึกษานอกระบบและการศกึษาตาม อธัยาศยั

เป็นภารกิจของคนทุกคน ชุมชนทุกชุมชนในสังคม

เป็นชมุชนมพีลงัและทรพัยากรในตวัเอง กระบวนการ

ของชุมชน เป็นการถ่ายทอดความรู้ ความคิด 

ค่านยิม วฒันธรรมให้แก่คนทกุๆ คนใน สงัคมนัน้ๆ 

โดยยึดหลักการมีส่วนร่วมของชุมชนเป็นการ

จัดการศึกษาที่มิได้ผูกขาด ให้ผู ้ใดรับผิดชอบ 

โดยเฉพาะ แต่เป็นการศึกษาที่มีชุมชนทั้งชุมชน 

เป็นผูร้บัผดิชอบ ชมุชนเป็นศนูย์กลางของหลกัสูตร 

การศึกษาในชุมชน การจัดการโดยให้ชุมชน 

ทั้งชุมชนเป็นโรงเรียนของชุมชน ภูมิปัญญาใน

ชมุชน เป็นคร ูเป็นวทิยากร ทรัพยากรในชุมชนเป็น

อุปกรณ์การเรียนการสอน ความต้องการของคน 

ใน ชุมชนเป็นตัวก�ำหนดหลักสูตร คนในชุมชน 

เป็นผู ้เรียน (Department of Non-Formal  

Education, 2001 : 4-5)

	 แนวคิดหลักการจัดการศึกษานอกระบบ

และการศกึษาตามอธัยาศยัคอื การจดัการศกึษาที่

มีความยืดหยุ่น หลากหลาย สอดคล้องกับความ

ต้องการของผู้เรียน ซึ่งวิธีการและเทคนิคในการ

ให้การศึกษาจะต้องประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับ

สภาพแวดล้อมทกุด้าน ทัง้ผูเ้รยีน และองค์ประกอบ

ด้านถิ่นที่อยู ่ของชุมชน โดยวิธีปฏิบัติการแบบ

ชุมชนมีส่วนร่วม เน้นการจัดการศึกษาที่ยืดหยุ่น

สอดคล้องตอบสนองความต้องการของชุมชนให้

ชุมชนได้มีส่วนร่วมในการปฏิบัติงานตั้งแต่ ร่วมคิด 

ร่วมติดตาม และร่วมรับผลจากการกระท�ำการมี

ส่วนร่วมของชมุชน จะส่งผลดต่ีอชุมชนเพราะท�ำให้

ชุมชนเกิดกระบวนการเรียนรู้ มีคุณภาพเพ่ิมข้ึน 

และส่งผลให้ชมุชนเป็นชมุชนท่ีเข้มแข็ง และพัฒนา

แบบยั่งยืนได้ในอนาคต 

4.  ปรชัญาอตัถภิาวนยิมกบัการศกึษานอก 
	 ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย
	 1.	 จุดมุ่งหมายของการศึกษา ปรัชญา 

อตัถิภาวนิยมมีจุดมุง่หมายของการศึกษาคอื พัฒนา

ผู้เรียนให้เป็นผู้ที่สมารถตัดสิ้นใจได้เอง โดยให ้

ผูเ้รยีนได้เรยีนในสิง่ทีต้่องการ สามารถเลอืก ตดัสนิใจ

ด้วยตัวของตนเองว่า จะเรียนสิ่งใด ไม่ว่าจะเป็น

วิชาชีพ วิชาการหรือวิชาอื่นใดนอกเหนือจากที่

โรงเรียนเตรียมไว้ให้ เพื่อเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียน

มอีสิรเสรีในการค้นพบตัวเอง (Tunsiri, 2007 : 15) 

การเรียนต้องมุ่งให้ผู ้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ด้วย

ตนเองให้มากที่สุด โรงเรียน ครู หรือผู้ที่เกี่ยวข้อง

กับการศึกษาเป็นเพียงแค่ผู้ที่คอยกระตุ้นผู้เรียน 

ให้เขาหันมาสนใจ รู้จักคิด พิจารณาตัดสินใจด้วย

ตัวเขาเอง การตัดสินใจเลือกของผู้เรียนนั้นต้องรับ

ผิดชอบต่อผลที่ตามมาอย่างมีข้อแม้ 

	 จุดมุ่งหมายของการศึกษาเพื่อสร้างความ

เท่าเทียมของมนุษย์ของอัตถิภาวนิยมนี้เองจึงมี

ลักษณะที่คล้ายกับหลักการของหลักการจัดการ

ศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอัธยาศยั ทีม่จีดุ

มุ ่งหมายคือหลักความเสมอภาคทางการศึกษา 

บุคคลไม่ว่าอยู่สถานภาพใด พื้นที่แห่งใด ย่อมมี

สทิธิทีจ่ะได้รบัการศกึษาอย่างต่อเนือ่งเสมอภาคกนั 

ด้านการศึกษา ความแตกต่าง ด้านร่างกาย จิตใจ 

สติปัญญา และฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมแม้จะ

ก่อให้เกิดความเหล่ือมล�้ำทางโอกาสในการท่ีจะได้
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รับการศึกษา แต่ก็มิได้หมายความว่าจะเป็นจ�ำกัด

สิทธิของบุคคลในอันที่จะได้รับการศึกษาอย่าง

เสมอภาค การจัดการศึกษาจะต้อง กระจายออก

ไปให้กว้างขวางครอบคลุมพื้นที่ มีรูปแบบหลาก

หลายเพียงพอส�ำหรับคนในสังคม เพื่อให้เลือกใช้

บรกิารได้ตามความต้องการ ควรจดัโอกาสให้บุคคล

ได้รับการศึกษาเท่าท่ีบุคคลพึงได้รับซึ่งอย่างน้อย 

ได้แก่ การศึกษาทีเ่ป็นพืน้ฐานของคนในกลุม่สงัคม 

นัน้ๆ และจดัให้มกีารศกึษาต่อเนือ่ง เพือ่ให้มอีาชพี

และสามารถพัฒนาคุณภาพชีวิตได้อย่างเหมาะสม

	 ผู้เขียนมีทัศนะท่ีเห็นว่า จุดมุ่งหมายการ

ศึกษาของปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยมกับการ

ศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย

เหมอืนกนั คอืสอนให้ผูเ้รยีนได้พฒันาความเป็นตวั

ของตัวเองอย่างเต็มที่ให้รู ้จักตัวเองให้รู ้จักใช้

เสรภีาพในการเลอืก และมคีวามรบัผดิชอบต่อการ

ตัดสินใจและการกระท�ำของตนเอง การศึกษา 

จงึน่าทีจ่ะให้ความสนใจกบัความเป็นจรงิของแต่ละ

บคุคลเพือ่บคุคลจะได้เลอืกสิง่ทีม่ค่ีาส�ำหรบัตนเอง 

โดยให้ผู้เรียนได้รู้จักทุกๆ ด้านของชีวิตไม่ว่าดีหรือ

ร้ายมีเหตุผลหรือเหลวไหล เพราะในชีวิตจริงของ

มนษุย์ก็มลีกัษณะเช่นนัน้อยูแ่ล้ว แต่การศกึษาส่วน

ใหญ่ในปัจจุบันมักจะหลอกลวงผู้เรียนโดยการให้

เรียนให้พบแต่สิ่งที่สวยงาม และหลีกเลี่ยงข้อขัด

แย้งหรือสิ่งที่น่าเกลียดน่ากลัวต่างๆ ซึ่งต่างก็เป็น

ความจริงอีกส่วนหนึ่งของชีวิต ให้ความส�ำคัญกับ 

ผูเ้รยีนโดยมุง่ให้ผูเ้รยีนได้ศกึษาค้นคว้า พยายามให้

ผู้เรียนมีความรับผิดชอบ การศึกษาท่ีนักปรัชญา

การศึกษาอัตถิภาวนิยมกับการศึกษานอกระบบ

และการศกึษาตามอธัยาศยั ได้ให้ความสนใจจงึเป็น

ภาวะความจริงของมนุษย์ และให้ความส�ำคัญกับ

ปัจเจกบุคคล เน้นให้ผู้เรียนรู้ตนเองใช้เหตุผลเพื่อ

สิง่ทีถ่กูและผดิ เป็นการศกึษาทีท่�ำให้คนรูจ้กัตวัเอง 

ซ่ึงจะเป็นพ้ืนฐานในการเลือกและการตัดสินใจทีรั่บ

ผิดชอบของแต่ละบุคคล 

	 2.	 หลักสูตรการศกึษา แนวคิดการศกึษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยนั้นมี

หลักสูตรท่ีเน้นความส�ำคัญโดยมีความสอดคล้อง

กบัความต้องการของผูเ้รยีน หลักการจดัการศึกษา

การศึกษา นอกระบบและและการศึกษาตาม

อัธยาศัยให้สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน 

จะต้องส่งเสริมให้ ผู้เรียนค้นพบและเข้าใจว่าตนเอง

ต้องการอะไร เพ่ือช่วยให้รู้จักการเรียนรู้ด้วยตนเอง

ต้องเสริมสร้าง บรรยากาศให้ผู ้เรียนได้อย่าง

สอดคล้องกบัความต้องการของตน เปิดโอกาสให้มี 

ส่วนร่วมในการก�ำหนด หลักสูตร เนื้อหา และวิธี

การเรียนการสอนอันสอดคล้องกับกลุ่มเป้าหมาย

สามารถเลือกเรียน ตามศักยภาพ ความสามารถ 

ความต้องการ และความพร้อมของตนเองได้ มีทั้ง

แผนการเรียนเพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตและ

แผนการเรียนวิชาอาชีพ นอกจากนี้ยังให้โอกาส 

ผู้เรียนเทียบโอนความรู้ ประสบการณ์ และการท�ำ

กิจกรรมพัฒนาคุณภาพชีวิต เพ่ือให้เป็นพ้ืนฐานท่ี

จะก้าวไปสู ่การพัฒนาชุมชนและสังคมของตน 

อีกด้วยซ่ึงเป็นกิจกรรมที่จัดท�ำขึ้นเพื่อแก้ปัญหา

และตอบสนองความต้องการของชมุชน ด้วยเหตุนี้

การจัดกิจกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐานตามหลักสูตร

การศกึษานอกโรงเรยีน จงึด�ำเนนิการในปัจจบุนัได้

ในลักษะและรูปแบบต่างๆ ที่หลากหลายมาบูรณา

การเรียนรู้และวิถีชีวิตการศึกษาเป็นกระบวนการ
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แสวงหา จุดมุ่งหมายให้แก่ชีวิตของมนุษย์รวมถึง

กระบวนการท่ีมนุษย์จะไปสู่จุดมุ่งหมายของตน

ด้วย คนที่มีการศึกษาย่อมจะเป็นคนที่สามารถใช้

ชีวิตได้อย่างมีความสุข มีความเป็นอยู่ท่ีดีสามารถ

ด�ำรงตนให้ อยูท่่ามกลางส่ิงแวดล้อมได้อย่างเหมาะสม 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจะต้องไม่แปลก

แยกไป จากชวีติจรงิของผูเ้รยีน มนษุย์จะต้องเรยีนรู้

ไปท�ำงานไปเป็นวงจรอยู่ตลอดเวลา การจัดการ

ศึกษานอกโรงเรียน บทเรยีนต่างๆ เกดิจากสถานการณ์

จริงของผู้เรียน ฉะนั้น จะต้องพยายามพัฒนา

หลักสูตรท้องถ่ินข้ึนมาใช้ในการจัดการศึกษาใน

พื้นที่ของตนเองหรืออย่างน้อยก็ต้องใช้ภูมิปัญญา 

ท้องถิ่นเข้ามาช่วยในการจัดกิจกรรมการศึกษาให้

แก่คนในชุมชน (Department of Non-Formal 

Education, 2001 : 10)

	 หลักสูตรการศึกษาปรัชญาอัตถิภาวนิยม 

ไม่ก�ำหนดตายตัว มีวิชาเลือกให้เลือกกว้างขวาง

เพื่อส่งเสริมเสรีภาพ หลักสูตรส่วนใหญ่เน้นวิชา

ศิลปะและปรัชญา ซึ่งเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียน

ได้แสดงออกอย่างเสรีภาพ จะเน้นทางศิลปะ 

จรรยา มารยาท ประวัติศาสตร์ วรรณคดี ปรัชญา 

เป็นต้น ทุกวิชามีความส�ำคัญ ถ้าใครเห็นว่าวิชาใด

ที่จะช่วยให้รู้จักตัวเองและเข้าใจโลกได้ดีขึ้น ถือว่า

วิชานั้นย่อมเหมาะสมกับผู้เรียน ผู้เรียนมีสิทธิและ

อ�ำนาจเต็มที่ในการเลือกวิชาเรียน ผู้สอนมีหน้าที่

เพียงเป็นผู ้ที่คอยกระตุ้นหรือเร้าให้ผู ้เรียนรู ้จัก

ตนเอง สามารถน�ำศกัยภาพของตนเองมาใช้ให้เกดิ

ประโยชน์มากทีส่ดุ ผูส้อนกค็วรให้โอกาสให้ผูเ้รยีน

ได้เรียนศิลปะแบบต่างๆ โดยเน้นที่ผู้เรียนเองให ้

ผูเ้รยีนมีอสิระในการคดิในการท�ำงาน เมือ่ผูเ้รยีนมี

อิสรภาพในการคิดและในการท�ำงาน จะท�ำให้เขา

มคีวามสขุกายและสบายใจในการท�ำงานและสามารถ

ทีจ่ะปรบัปรงุตนเองให้เข้ากบัสถานการณ์ใหม่ๆ ได้ 

ท�ำให้ผู้เรียนประสบผลส�ำเร็จในการสร้างสรรค์อัน

เกิดจากการพยายามฝึกฝนและอบรมตนเองในสิ่ง

ที่ตนพึงปรารถนาไม่ว่าจะก่อให้เกิดผลดีหรือไม่

อย่างไรผู้เรียนจะต้องเป็นผู้รู้จักใคร่ครวญ และรับ

ผิดชอบในสิ่งนั้นๆ ด้วยความรับผิดชอบของตน 

ปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยมจะยึดผู้เรียนเป็น

ศูนย์กลางของการเรียน โดยให้ผู้เรียนเป็นผู้ลงมือ

ปฏบิตั ิส่วนครเูป็นผูด้หูรอืพีเ่ลีย้งคอยให้ค�ำแนะน�ำ

ปรกึษา ถ้าผูเ้รยีนต้องการ ผูเ้รยีนจะมเีสรภีาพอย่าง

เตม็ทีใ่นการคดิตดัสนิใจด้วยตนเองว่าจะเป็นอย่างไร 

	 ผู้เขียนมีทัศนะว่า ปรัชญาการศึกษาอัตถิ

ภาวนิยมกับแนวคิดการศึกษานอกระบบและการ

ศึกษาตามอัธยาศัย มีจุดมุ่งหมายท่ีเหมือนกันคือ

ต้องการกระตุ้นให้ผู้เรียนตระหนักถึงตนเองเรียนรู้

ด้วยตนเอง ตัดสินใจด้วนตนเอง และรับผิดอบต่อ

ผลที่เกิดขึ้นอย่างไม่มีข้อแม้ สอนให้ผู ้เรียนดึง

ศักยภาพที่มีอยู่ในตนเองออกมาใช้ เช่น การเลือก

แนวทางจริยธรรมของผู้เรียนเอง การสอนไม่ใช่

เป็นการอบรม หรอืการสร้างและก�ำหนดเงือ่นไขให้

ผู ้เรียนปฏิบัติตาม เพ่ือให้เกิดแรงบันดาลใจใน

การน�ำไปตัดสินใจเลือกด้วยตนเองในสิ่งต่างๆ 

เป็นการเรยีนรูอ้นัเกดิจากภายในของผูเ้รยีน ทีต้่อง

การจริงๆ ว่าเป็นอย่างไร หลักสูตรของปรัชญาการ

ศึกษาอัตถิภาวนิยม กับแนวคิดการศึกษานอก

ระบบและการศกึษาตามอธัยาศยันัน้ เป็นเพยีงการ

ให้โอกาสต่อผู้เรียนที่เข้ามา เมื่อเข้ามาเรียนแล้ว 

สภาพแวดล้อมกเ็ป็นเพยีงสิง่ทีจ่ะช่วยกระตุ้นความ
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อยากรู้ของผู้เรียนเท่านั้น และการตัดสินใจก็โดย

การทีแ่ต่ละคนจะเป็นผูเ้ลอืกว่าอย่างไหนเหมาะแก่ตน 

สถานที่เรียนจึงเป็นสิ่งที่มีความส�ำคัญน้อยลงไป

ด้วยหากว่าเป็นการบีบบังคับ หรือการหว่านล้อม 

หรือการสร้างหรือการจัดฉากให้มีการจูงใจให้เกิด

จริยธรรมในสังคม อันได้แก่ความรับผิดชอบทั้งตัว

เองและรับผดิชอบต่อสงัคมท่ีตนอาศยัอยู ่โดยหลกั

การมีส่วนร่วมของชุมชน การจัดการศึกษานอก

ระบบและการศึกษาตาม อัธยาศัยเป็นภารกิจของ

คนทกุคน ชมุชนทกุชุมชนในสงัคมเป็นชุมชนมพีลงั

และทรัพยากรในตัวเอง กระบวนการของชุมชน 

เป็นการถ่ายทอดความรู ้ความคดิ ค่านยิม วฒันธรรม

ให้แก่คนทุกๆ คนใน สังคมนั้นๆ โดยยึดหลักการมี

ส่วนร่วมของชุมชนเป็นการจัดการศึกษาที่มิได้

ผูกขาดให้ผู้ใดรับผิดชอบโดยเฉพาะ แต่เป็นการ

ศึกษาท่ีมีชุมชนทั้งชุมชนเป็นผู้รับผิดชอบ ชุมชน

เป็นศูนย์กลางของหลักสูตร การศึกษาในชุมชน 

การจัดการโดยให้ชุมชนทั้งชุมชนเป็นโรงเรียนของ

ชุมชน ภูมิปัญญาในชุมชน เป็นครู เป็นวิทยากร 

ทรัพยากรในชุมชนเป็นอุปกรณ์การเรียนการสอน 

ความต้องการของคนใน ชุมชนเป็นตัวก�ำหนด

หลักสูตรคนในชุมชนเป็นผู้เรียน

	 3.	 ปรัชญาการศึกษาของอัตถิภาวนิยม 

กบัแนวคดิเรือ่ง คดิเป็น ปรชัญาการศกึษาอตัถภิาว

นิยม มีจุดมุ่งหมายให้ผู้เรียนเป็นตัวของตัวเอง คือ

สอนให้ผู้เรียนรู้ตนเอง และกระตุ้นให้กล้าเผชิญ

หน้ากับเหตุการณ์ด้วยความตระหนักรับผิดชอบ  

ทั้งต่อเสรีภาพของตนและของคนทุกคนในโลก

เพราะการเรยีนการสอนหากไม่สามารถสร้างความ

รู้ส�ำนึกถึงความเป็นตัวตนของตนว่าเป็นอย่างไรก็

ไม่สามารถท�ำให้ผู้เรียนแต่ละคนเกิดความรับผิด

ชอบต่อสังคมหรือต่อตัวเองได้ปรัชญากลุ่มอตัถภิาว

นยิมเน้นเสรภีาพของการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนให้ความ

ส�ำคญัต่อสภาวะความเป็นมนษุย์ และเน้นกระบวนการ

สร้างจิตส�ำนึกเพ่ือแสวงหาทางเลือกของตนเอง 

ไม่เป็นการบังคับ การสอนไม่ควรก�ำหนดให้ผู้เรียน

ท�ำตาม แต่ควรให้ผู้เรียนมีสิทธิเลือกเรียนตามท่ี 

ผู้เรียนต้องการ การเรียนจึงเป็นเพียงเครื่องมือให ้

ผู้เรียนได้รู้จักตัวเอง การเรียนจึงมุ่งพัฒนาผู้เรียน

เป็นรายบคุคล ไม่ว่าจะเลอืกใช้วธิกีารสอนแบบใดๆ 

ก็ตาม ผู้สอนต้องค�ำนึงถึงผู้เรียนเสมอ ซึ่งเป็นการ

เรียนรู้จากภายในไปสู่ภายนอก กระตุ้นผู้เรียนทั้ง

ทางด้านสตปัิญญา จติใจ และอารมณ์ หลกัสตูรไม่มี

วิชาใดวิชาหนึ่งส�ำคัญที่สุด วิชาใดท่ีผู้เรียนมีความ

พอใจและเห็นว่าเขาควรจะเลือกวิชานั้นย่อมมี

ความส�ำคัญรูปแบบการจัดการศึกษาตามปรัชญา

การศึกษาอัตถิภาวนิยม เน้นให้เห็นการใช้เสรีภาพ

อย่างเต็มที่ แต่ต้องคู่กับความรับผิดชอบ แม้ว่า

ปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยม โดยภาพรวม  

เน้นเรื่องเสรีภาพในการเรียนรู้ของผู้เรียน แต่มิได้

ให้ใช้เสรีภาพตามความคิดอิสระตามความเข้าใจ

ทั่วไปว่า เสรีภาพนั้น หมายถึง การท�ำอะไรตามใจ

ชอบโดยมิต้องรับผิดชอบสิ่งอะไรที่ตามมา ไม่ว่าดี

หรือเลว การจัดการเรียนการสอนตามแนวทาง

ปรัชญาการศกึษาอตัถิภาวนยิมจะฝึกให้ผู้เรียนรู้จัก

เลือกวิชาที่เรียนอย่างมีความรับผิดชอบ ผู้สอนจะ

เป็นผู้กระตุ้นให้ผู้เรียนแต่ละคนใช้เสรีภาพในการ

เลือกเรียนอย่างถูกต้อง และเหมาะสมการจัดการ

เรยีนการสอนนยิมจดัหลายรปูแบบขึน้อยูกั่บความ

ถนัดและความสนใจของผูเ้รยีนเป็นหลกั ไม่ก�ำหนด
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ระเบียบแบบแผนให้นักเรียนปฏิบัติ แต่ให้มีความ

รับผิดชอบและยอมรับผลการกระท�ำของตนเอง 

เน้ือหาวชิาเน้นวชิาศลิปศาสตร์ เพราะท�ำให้ผูเ้รยีน

ได้รับความรู ้กว้างขวาง และรู ้จักตัวเองได้มาก 

โรงเรียนเน้นเรื่องศีลธรรมและจริยธรรม ซึ่งไม่ 

แตกต่างไปจากชีวิตจริงในชีวิตประจ�ำวัน ปรัชญา

การศึกษาอัตถิภาวนิยมต้องการให้ผู้เรียนยอมรับ

ถึงความมีเสรีภาพของความเป็นมนุษย์ที่สามารถ

เลือกได้ไม่ว่าจะอยู่ในสถานการณ์อย่างใดและ

การตัดสินใจอย่างหนึ่งอย่างใด เมื่อเกิดผลออกมา 

ผู ้ เรียนก็ต ้องเป็นผู ้รับผิดชอบต่อสิ่งเหล่านั้น 

เองด้วย

	 ดังน้ัน ปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยม

สอนให้ผูเ้รยีนรูจ้กัตนเอง และกระตุน้ให้กล้าเผชญิ

หน้ากับเหตกุารณ์ด้วยความตระหนกัรบัผดิชอบท้ัง

ต่อเสรภีาพของตนและของคนทุกคนในโลก จะเหน็

ได้ว่า มีลักษณะที่มีความเหมือนและสอดคล้องกับ

การ การคดิเป็น ทีเ่ป็นกระบวนการคดิทีเ่กดิขึน้จาก

หลักการและแนวคิดของ ดร. โกวิท วรพิพัฒน์ 

กล่าวถงึแนวคดิเร่ือง คดิเป็นว่าได้น�ำมาใช้ในวงการ

ศึกษาการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อธัยาศยั แล้วน�ำมาก�ำหนดเป็นจดุมุง่หมายทีส่�ำคญั

ของการศึกษาไทยทุกระดับและใช้เรื่อยมาจนถึง

ปัจจุบัน โดยนักการศึกษาไทยหลายท่านพยายาม

น�ำเรือ่ง การคดิเป็น มาพฒันาการจดัการศกึษาไทย

และสร้างเอกลักษณ์ความเป็นไทยจนเป็นท่ียอมรบั

และเกิดเป็นเป้าหมายของการจัดการศึกษาไทยท่ี

ว่า การจดัการศกึษาต้องการสอนคนให้ คดิเป็นท�ำ

เป็น แก้ปัญหาเป็น คนคิดเป็น จะท�ำให้คนมีความ

สุข สามารถปรับตนเองให้เข้ากับสังคมและสิ่ง

แวดล้อมได้ด ีคนทีค่ดิเป็นจะสามารถแก้ปัญหาและ

ตัดสินใจแก้ปัญหาโดยพิจารณาข้อมูลอย่างน้อย 3 

ประการ ได้แก่ 1) การรูจ้กัตนเองอย่างถ่องแท้เทีย่ง

ธรรม โดยพิจารณาความพร้อมในด้านการเงิน 

สุขภาพอนามัย ความรู้ อายุ และวัย รวมทั้งความมี

เพือ่นฝงู และอืน่ๆ 2) สังคมและส่ิงแวดล้อม หมาย

ถงึ คนอืน่นอกเหนอื จากเราและครอบครวั จะเรยีก

ว่าบุคคลที่ 3 ก็ได้ คือดูว่าสังคมเขาคิดอย่างไรกับ

การตัดสินใจของเรา เขาเดือดร้อนไหม เขารังเกียจ

ไหม เขาชื่นชมด้วยไหม เขามีใจปันให้เราไหม รวม

ตลอดถงึเศรษฐกจิและสงัคมนัน้ๆ เหมาะกบัเรือ่งที่

เราตดัสินใจหรอืไม่ รวมทัง้ขนบธรรมเนยีมประเพณี 

คณุธรรมและค่านยิมของสังคม และ 3) ความรู้ทาง

วิชาการ เป็นความรู้ทางวิทยาศาสตร์หรือความรู้

วิชาการในเรื่องที่ตรงกับการที่เราจะต้องตัดสินใจ 

(Worapipat, 2001 : 654-655)

5.  สรุป
	 แนวความคิดเร่ืองคดิเป็นน้ันมอีงค์ประกอบ

ทีส่�ำคญัทีม่ลัีกษณะของอตัถภิาวนยิมในเชิงปรัชญา 

3 ส่วน กล่าวคือ เป้าหมายสูงสุดของชีวิตมนุษย ์ 

คือ ความสุข มนุษย์จึงแสวงหาวิธีการต่างๆ เพื่อที่

จะมุ่งไปสู่ความสุขนั้น แต่เนื่องจากมนุษย์มีความ

แตกต่างกันโดยพ้ืนฐานทั้งทางกายภาพ อารมณ์ 

สังคม จิตใจและสภาวะแวดล้อม ท�ำให้ความ

ต้องการของคนแต่ละคนมีความแต่ต่างกัน การให้

คุณค่า และความหมายของความสุขของมนุษย ์

จึงแตกต่างกัน การแสวงหาความสุขที่แตกต่างกัน

นั้นมนุษย์ต ้องปรับตัวให้สอดคล้องกันสภาพ

แวดล้อมของตนเอง ซึง่โดยหลกัใหญ่ๆ แล้ว วธิกีาร
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ปรับตัวของมนุษย์ ได้แก่ การปรับตัวให้เข้ากับ

สภาพแวดล้อมหรอืไม่กป็รบัสภาพแวดล้อมให้เข้า

กับตนเอง หรืออาจปรับทั้งตนเองและสภาพ

แวดล้อมเข้าหากัน จนทีส่ดุแล้วไม่สามารถปรบัตวั

ได้มนุษย์ก็จ�ำเป็นจะต้องหลีกออกจากสภาพ

แวดล้อมนั้น เพื่อไปหาสภาพแวดล้อมใหม่ เพื่อที่

จะปรับตัวให้มีความสุขได้ใหม่ แต่แท้จริงแล้ว 

การทีม่นษุย์จะเลอืกปรบัตวัอย่างใดอย่างหนึง่นัน้ 

ขึน้อยู่กับการตดัสินใจของคนแต่ละคน การตดัสิน

ใจน้ันจ�ำเป็นจะต้องใช้ข ้อมูลอย่างรอบด้าน  

ซึ่งโดยหลักการของการคิดเป็นมนุษย์ควรจะใช้

ข้อมลูอย่างน้อย 3 ด้านคอื 1) ข้อมลูตนเองซึง่เป็น

ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง ทั้งทางด้านกายภาพ 

สุขภาพอนามัย ด้านจิตใจและความพร้อมต่างๆ 

2) ข้อมูลสังคม ซึ่งเป็นข้อมูลเกี่ยวกับสภาพ

แวดล้อมครอบครัว สังคม วัฒนธรรม ความเชื่อ 

ประเพณี ค ่านิยมตลอดจนกรอบคุณธรรม 

จริยธรรม 3) ข้อมลูวชิาการ คอื ความรูท้ีเ่กีย่วข้อง

กับเร่ืองท่ีต้องคิดตัดสินใจนั้นๆ ว่ามีหรือไม่เพียง

พอ ที่จะน�ำไปใช้หรือไม่ การใช้ข้อมูลอย่างรอบ

ด้านนีจ้ะช่วยให้การคดิตดัสินใจเพ่ือแสวงหาความ

สขุของมนษุย์เป็นไปอย่างรอบคอบ เรยีกวิธกีารคดิ

ตดัสนิใจนีว่้า คดิเป็นและเป็นความคดิทีม่พีลวตัคอื

ปรับเปลี่ยนได้เสมอ เมื่อข้อมูลเปล่ียนแปลงไป  

เป้าหมายชีวิตเปลี่ยนไป

6.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 การจัดการศกึษาในระบบปรัชญาการศกึษา

อัตถิภาวนิยมสามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนตอบสนอง

อย่างมีเสรีภาพที่ไม่มีการบังคับ และเป็นการสอน

ท่ีมลัีกษณะส่งเสริมผู้เรียนแต่ละคน การศกึษานอก

ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย ด�ำเนินกิจกรรม

การศกึษาภายใต้ปรชัญา แนวความคดิเรือ่ง คดิเป็น 

มอีงค์ประกอบทีส่�ำคญัท่ีมลีกัษณะคล้ายกบัแนวคดิ

อตัถิภาวนิยมในเชงิปรัชญา 3 ส่วน กล่าวคอื เป้าหมาย

สงูสดุของชวีติมนษุย์ คอื ความสขุ มนษุย์จงึแสวงหา

วธิกีารต่างๆ เพือ่ทีจ่ะมุง่ไปสูค่วามสขุนัน้แต่เนือ่งจาก

มนษุย์มคีวามแตกต่างกนัโดยพืน้ฐานท้ังทางกายภาพ 

อารมณ์ สังคม จิตใจและสภาวะแวดล้อม ท�ำให้ความ

ต้องการของคนแต่ละคนมีความแต่ต่างกัน การให้

คุณค่า ความหมายของของมนุษย์ โดยการบูรณา

การคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม และคุณลักษณะ

อนัพงึประสงค์ ให้ผูเ้รยีนได้มส่ีวนร่วมกบัผูส้อนและ

ผู้เรียนด้วยกัน ซึ่งการศึกษานอกระบบและการ

ศกึษาตามอธัยาศยั เป็นการจดัการศกึษาทางเลอืก 

โดยสามารถเลือกวิธีเรียนที่เหมาะสม และเนื้อหา

วิชาเรียนตามความต้องการ เพราะเชื่อว่ามนุษย์มี

ความแตกต่างกัน การจัดการศึกษาให้มีความ

ยดืหยุน่และหลากหลาย การจดักระบวนการเรยีนรู ้

เนื้อหาสาระการเรียนรู้ สอดคล้องกับธรรมชาติ 

และความต้องการของผู้เรียน
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