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บทคัดย่อ

	 บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาภูมิหลังของภิกษุณีในพระพุทธศาสนา 2) เพื่อศึกษา

บทบาทของภิกษุณีในพระพุทธศาสนา 3) เพื่อศึกษาการวิเคราะห์บทบาทของภิกษุณีในพระพุทธศาสนา 

เป็นการวจัิยเชงิเอกสาร (Documentary Research) โดยเกบ็ข้อมลูช้ันปฐมภมู ิจากพระไตรปิฎกภาษาไทย 

และเอกสารทุติยภูมิ จากเอกสาร บทความทางวิชาการ หนังสือ ต�ำรา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง วิเคราะห์

ข้อมูลเชิงพรรณนาตามหลักอุปนัยวิธี

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.	 สงัคมอนิเดยีโบราณได้กดีกนัสตรแีละปฏเิสธการเข้ามาบวชในศาสนาเพราะค่านยิมของสังคม

และจารตีประเพณ ีแต่พระพทุธเจ้ายอมรบัให้สตรีเข้ามาบวชในพุทธศาสนาได้จากทกุชัน้วรรณะ โดยไม่มี

ข้อจ�ำกัด จนท�ำให้เกิดภิกษุณีรูปแรกคือ พระประชาบดี โคตรมีเถรี ขึ้นในพระพุทธศาสนาโดยการทูลขอ

อนุญาตของพระอานนท์หลังจากที่พระองค์ได้ตรัสรู้แล้วได้ 5 พรรษา จากนั้นได้มีภิกษุณีอุปสมบทใน 

พุทธศาสนาอีกจ�ำนวนมาก

	 2.	 บทบาทของภิกษุณี มี 5 ด้าน ประกอบด้วย 1) บทบาทด้านการเผยแพร่ค�ำสอนพระพุทธ

ศาสนา มีภิกษุณี จ�ำนวน 3 รูป ที่มีบทบาทโดเด่น ประกอบด้วย คือ (1) พระรูปนันทาเถรี (2) พระธรรม

ทินนาเถรี (3) พระภัททากัจจานาเถรี 2) บทบาทด้านการศึกษาสงเคราะห์ มีภิกษุณี จ�ำนวน 2 รูป 

ที่มีบทบาทโดเด่น ประกอบด้วย (1) พระภัททากุณฑลเกสาเถรี (2) พระสิงคาลมาตาเถรี 3) บทบาทด้าน

การปกครอง มีภิกษุณี จ�ำนวน 3 รูป ที่มีบทบาทโดเด่น ประกอบด้วย (1) พระนางมหาปชาบดีโคตม ี 

(2) พระปฏาจาราเถรี (3) พระสกลุาเถร ี4) บทบาทด้านการอนรัุกษ์ศลิปวฒันธรรม มภีกิษุณ ีจ�ำนวน 4 รปู 

* ได้รับบทความ: 18 พฤษภาคม 2561; ตอบรับตีพิมพ์: 19 ธันวาคม 2561  

	     Received: May 18, 2561; Accepted: December 19, 2018 



128 Dhammathas Academic Journal Vol. 18 No. 3 (September - December 2018) 

ที่มีบทบาทโดเด่น ประกอบด้วย (1) พระเขมาเถรี (2) พระอุบลวรรณาเถรี (3) พระโสณาเถรี (4) พระภัท

ทกาปิลานีเถรี 5) บทบาทด้านสาธารณสงเคราะห์ มีภิกษุณี จ�ำนวน 2 รูป ที่มีบทบาทโดเด่น ประกอบด้วย 

(1) พระกีสาโคตรมีเถรี (2) พระสิงคาลมาตาเถรี 

	 3.	 ภิกษุณีสงฆ์ได้ท�ำบทบาทใน 5 ด้าน ในฐานะเป็นพุทธบริษัทด้วยการน�ำค�ำสอนไปบูรณาการ

ในการสอนให้เข้ากับยุคสมัยจุดประสงค์ เพื่อสร้างสังคมให้ดีงาม มีการจัดการศึกษาแบบให้เปล่าเพื่อให้

ทกุคนได้เข้าถงึการศกึษาโดยไม่มกีารแบ่งชนชัน้ และใช้หลกัธรรมวนิยัเป็นเครือ่งมอืในการปกครองเคารพ

ในระบบคุณธรรมและระดับอาวุโส ทั้งนี้ยังมีการสืบทอดวัฒนธรรมอันดีงามในการเคารพสิทธิส่วนบุคคล

มีกตัญญูต่อบรรพบุรุษ รวมถึงการสร้างสาธารณูปโภคเพื่อเป็นประโยชน์แก่สังคม สรุปได้ว่า บทบาท 

ที่ภิกษุณีได้แสดงออกมาใน 5 ด้านนั้น เป็นประโยชน์เกื้อกูลในการขัดเกลาจิตใจของคนให้ดีงามและเป็น

ประโยชน์เกื้อกูลด้วยการสร้างความสงบสุขต่อสังคมโลก 

ค�ำส�ำคัญ: บทบาท; ภิกษุณี; พระพุทธศาสนา

Abstract

	 The aims of this research were: 1) to study the background of Bhikkhunī (female 

monks) in Buddhism; 2) to study their roles in Buddhism; 3) to study the analysis of their 

roles in Buddhism. This study employed the method in Documentary Research in  

collecting the primary data from the Thai Tipiṭaka and secondary data from documents, 

academic papers, books, texts and relevant research. The data then were analyzed  

emphasizing on the research objectives by the deductive method. 

	 The research results were as follows: 

	 1.	 Ancient Indian societies have deprived women of their religion and denied 

their religious affiliation because of the values of society and customs. However, the 

Buddha admits women to be ordained in Buddhism from every caste without restrictions. 

The first nun was born Maha Pajāpati Gotamī, who was raised in Buddhism by requesting 

the permission of Ananda after five years enlightenment of the Buddha. Then there was 

a number of Buddhist female Bhikkhu ordination.

	 2.	 There are five aspects of the female roles: 1) propagation of Buddhist teachings, 

those who played an important role included Rupanundatherī, Dhammadinnātherī, 
Bhaddākuccānātherī; 2) educationcontribution:Bhaddākuṇḍalakesātherī, Siṅgalamātātherī; 
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3) governance: Maha Pajāpati Gotamī, Paṭācārātherī, Sakulātherī; 4) culture preservation: 
Khemātherī, Ubonvannātherī, Soṅātherī, Bhaddakāpilānītherī; 5) public assistance: 
Kīsāgotamītherī and Siṅālamātātherī. 
	 3.	 Bhikkhunī Sangha has played a leading role in five aspects as a Buddhist  
community in integrating the Buddhist doctrines into each era, aiming to create a good 

society. There was a free education system so that without any social class, everyone 

can access education. The discipline is a tool of governance, respect for morality and 

seniority. It also has a good culture of respect for personal rights and the gratitude to the 

ancestors. In conclusion, the role played by the Bhikkhunī in five aspects is of great  
benefit to the refinement of the minds of the people and to the benefit of the society 

by creating peace in the world society.

Keywords: Roles; Bhikkhunī (Female Monks); Buddhism

1. 	บทน�ำ
 	 ภิกษุณีมีบทบาทส�ำคัญในฐานะเป็นหนึ่ง

ในพุทธบริษัท 4 ในครั้งพุทธกาลภิกษุณีได้ปฏิบัติ

ศาสนกิจดงัภกิษุทัว่ไป มกีารบรรลพุระอรหันต์และ

เป็นเอตทัคคะในด้านต่างๆ ตามปรากฏเป็นหลัก

ฐานเชิงประจักษ์ การเข้าสู่เพศบรรพชิตคือการ

อปุสมบทเป็นภิกษณีุของพทุธบริษัท หรอืการเข้าสู่

สังคมสงฆ์ในพระพุทธศาสนา โดยมีวัตถุประสงค์

ส�ำคัญเพื่อประพฤติพรหมจรรย์กระท�ำที่สุดแห่ง

ทุกข์นั้น เป็นการปฏิบัติตามพุทธบัญญัติ มีความ

ส�ำคัญในฐานะการเข้าสู่ภิกษุภาวะ และภิกษุณี

ภาวะ เป็นการประพฤติตามธรรมวินัยเข้าสู่สังคม

บรรพชิต มีเพศต่างจากคฤหัสถ์เป็นอุดมเพศที ่

เอื้ออ�ำนวยต่อการบ�ำเพ็ญสมณธรรมได้อย่างมี

ความสะดวก การบวชย่อมได้รับการเคารพบูชา 

ทั้งสักการะและสัมมานะจากสังคม ทุกระดับชั้น

และเป็นเน้ือนาบญุของชาวโลกในพระพทุธศาสนา

ถือว่าการบวชเป็นการละเว้นความชั่ว กระท�ำคุณ

งามความดแีละบ�ำเพ็ญจติของตนให้ผ่องใส เป็นบญุ

กุศล ประโยชน์เก้ือกูลทั้งแก่ตนเองและแก่สังคม  

ท้ังในชาติน้ีและชาติหน้า โดยเฉพาะอย่างยิ่ง

เป็นการสืบต่อพระพุทธศาสนา ในสังคมถือว่า 

การบวชในพระศาสนาเป็นการทดแทนพระคุณ 

ของบิดามารดา อานิสงส์ของการบวชเชื่อกันว่า  

แม้มารดา บดิา ทีต่ายแล้วตกนรกกส็ามารถช่วยให้

ขึ้นจากนรกยกขึ้นไปสู ่สวรรค ์ได ้  ในชั้นแรก

พระพุทธเจ้าทรงบวชกุลบุตรด้วยพระองค์เองต่อ

มาทรงประทานการบวชให้เป็นศาสนกิจของสงฆ์ 

การบวชหรือการอุปสมบท จึงเป็นสังฆกรรมของ

พระสงฆ์โดยตรงประวัติของภิกษุณีในพระพุทธ

ศาสนาจากที่พระพุทธองค์ทรงประกาศหลักธรรม

ให้แพร่หลายออกไปแล้ว ก่อให้เกิดพุทธบริษัท

จ�ำนวนมากมายที่มีความศรัทธาในพระพุทธพระ

ธรรมพระสงฆ์ในจ�ำนวนพุทธบริษัทนั้นได้มีสตรี
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จ�ำนวนหนึ่งได้มาอุปสมบทเป็นภิกษุณีท�ำให้เกิด

บรษิทั 4 คอื ภกิษ ุภกิษณีุ อบุาสกอบุาสกิา มคีวาม

ประพฤติดี เป็นผู ้ประเสริฐที่สุดในหมู ่มนุษย  ์

(Tipitaka 11/72/88)

	 สตรีท่ีได้รับการอุปสมบทเป็นภิกษุณีแล้ว

ยงัได้รับการยอมรบัจากสงัคม และได้รบัการยกย่อง

จากพระพุทธองค์ จะเหน็ได้จากทีพ่ระพทุธองค์ทรง

แต่งต้ังภกิษณุใีนต�ำแหน่งเอตทัคคะ คอื เป็นผู้เยีย่ม

ในด้านต่างๆ มีพระมหาปชาบดีโคต มีภิกษุณี  

มีนามเดิมว่า “ปชาปติ” เกิดในวรรณะกษัตริย ์

เช้ือสายศากยะ ตระกูลโกลิยวงษ์ เมืองเทวทหะ 

เป็นธิดาของพระเจ้าอัญชนะกับพระนางกาญจนา

มีพระเชฏฐภาดา (พี่ชาย) และพระเชฏฐภคินี  

(พ่ีสาว) ร่วมสายโลหิต คือ พระเจ้าสุปปพุทธ  

เจ้าชายทัณฑปานิ และพระนางสิริมหามายา  

พุทธมารดาเป็นพระน้านางของเจ้าชายสิทธัตถะ 

เป็นต้น พระพทุธเจ้าได้ทรงประทานการอปุสมบท

เป็นภิกษุณีแก่มาตุคามหรือสตรีเช ่นเดียวกับ 

พระภิกษุ ซึ่งการอุปสมบทเป็นภิกษุณีน้ัน ด�ำเนิน

ต่อมาจนตลอดสมัยแห่งพระชนม์ชีพของพระพุทธ

องค์ ท�ำให้พระพทุธศาสนา ประกอบด้วย บรษัิท 4 

คือ ภิกษุ ภิกษุณ ีอบุาสก และอบุาสกิา ภกิษณุเีป็น

องค์ประกอบส�ำคัญท่ีท�ำให้ศาสนาครบสมบูรณ ์

ในพระพุทธศาสนา และให้มีความเคารพย�ำเกรง 

ซึ่งกันและกันเป็นเหตุปัจจัยท�ำให้พระสัทธรรม

ด�ำรงอยู่ได้นาน (Tipitaka 22/311/350)

	 อย่างไรก็ตาม ภายหลงัทีเ่จ้าชายสทิธตัถะ

ตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแล้ว สังคมอินเดีย

ได้รับการปฏิรูปสถานะของสตรีให้มีความความ

เสมอภาคเท่าเทียมบุรุษ เพราะถือว่า สตรีมี

ศักยภาพทางด้านสติปัญญา ที่จะบรรลุธรรม

เหมือนกับบุรุษ ความละคนอยู่ที่การกระท�ำของ

ตนเองเป็นส�ำคญัมพุีทธพจน์ ท่ีแสดงให้เหน็ปรากฏ

ว่า กษัตริย์เป็นผู้ประเสริฐที่สุดในหมู่ชนแต่ท่าน 

ผู้ถึงพร้อมด้วย วิชา ความรู้ จรณะ ความประพฤติ 

ผู ้นั้นเป็นผู ้ประเสริฐท่ีสุดในเทวดาและมนุษย์  

(Tipitaka 11/72/88)

	 ครั้นภายหลังพุทธปรินิพพานเป็นเวลา 

300 ปี ภิกษุณีก็ยังมีบทบาทในสังคมปรากฏใน 

พระไตรปิฎก แต่หลงัจากมีการสงัคายนาครัง้ที ่3-4 

แล้วในประเทศท่ีนับถือพระพุทะศาสนาฝ่าย

เถรวาท เช่น ประเทศศรีลังกา ประเทศพม่าและ

ประเทศไทย เป็นต้น ไม่ปรากฏชัดเจนในหลักฐาน

ว่ามมีาตคุามแสดงบทบาทสบืทอดในการออกบวช

เป ็นภิกษุณีอย ่างกุลบุตรออกบวชเป ็นภิกษุ  

ซึ่งไม่ทราบเป็นเพราะสาเหตุอะไร แต่ในทาง

พระพุทธศาสนา ฝ่ายมหายาน เช่น ในประเทศจีน 

ประเทศไต้หวนั ประเทศเกาหล ีประเทศเวยีดนาม 

และประเทศญี่ปุ่น เป็นต้น ยังปรากฏว่ามีมาตุคาม

ออกบวชเป็นภกิษณุอีย่างสม�ำ่เสมอ ปัจจบุนัเป็นยคุ

โลกาภวิตัน์ กระแสการเรยีกร้องสทิธมินษุยชนและ

การเคล่ือนไหวของกลุ่มสตรีนิยมหรือสิทธิสตรี 

ได้มีพลังผลักดัน การเรียกร้องสิทธิสตรีแพร่ไปสู่

สังคมต่างๆ ในโลกอย่างต่อเนื่อง ในสังคมไทย 

ซึ่งเป็นสังคมพุทธศาสนิกชน นับถือพระพุทธ

ศาสนาแบบเถรวาทท่ีสืบต่อมาจากประเทศศรี

ลังกา ได้มกีารวพิากษ์วจิารณเ์รือ่งภิกษุณแีละสทิธิ

สตรใีนทางศาสนามากขึน้ตามล�ำดบั มาตคุามแสดง

เจตนารมณ์จะออกบวชเป็นจ�ำนวนมาก โดยมีการ

เคลือ่นไหวเรยีกร้องสทิธใินการบวชเป็นภิกษณีุมาก
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ยิง่ขึน้ ขณะเดยีวกนักเ็กดิการโต้เถยีงกนัในเรือ่งการ

สืบต่อของภิกษุณีสงฆ์ คือ การบวชเป็นภิกษุณีว่า

ยังท�ำได้บ้าง ว่าท�ำไม่ได้แล้วบ้างต่างฝ่ายต่างอ้าง

เหตุผลท้ังเป็นเหตุผลที่เป็นหลักการทางธรรมวินัย

และเหตุผลทางสังคมที่มาจากแนวคิดเรื่อง สิทธิ

สตรีในทางศาสนาบ้าง สตรีเสรีบ้าง สิทธิมนุษยชน

บ้างอ้างสิทธิในรัฐธรรมนูญการปกครองแห่งราช

อาณาจักรไทยบ้าง สนับสนุนทัศนะฝ ่ายตน  

บางฝ่ายก็ยกธรรมวินัยที่ปรากฏในพระไตรปิฎก 

ขึ้นอ้างสนับสนุนความเห็นของฝ่ายตน จนกลาย

เป็นกรณี “ภิกษุณีพิพาท” เป็นเร่ืองใหญ่ที่สังคม

ไทยและสถาบันสงฆ์ยังหาข้อยุติไม่ได้ขณะน้ี แต่ที่

น่าศกึษาคอื มกีารกล่าวถงึพระบรมศาสดาของตน

ว่าไม่สนับสนุนสตรีให้เท่าเทียมกับบุรุษ ไม่พอ

พระทัยให้สิทธิแก่สตรี เพื่อออกบวชในธรรมวินัย

ของพระองค์ ประทานเงื่อนไขเพื่อจ�ำกัดภิกษุล่วง

หน้าตัง้แต่แรกบ้าง และวจิารณ์เชงิต�ำหนพิระภกิษุ

สงฆ์ฝ่ายเถรวาทท้ังในอดตีและปัจจบัุน รวมท้ังพระ

สงฆ์ไทยว่าไม่เพียงแต่มีจิตใจคับแคบไม่สนับสุนน

สิทธิสตรีเพ่ือให้อุปสมบทเป็นภิกษุณีเท่านั้นแล้ว 

ยงัขดัขวางสทิธิเสรภีาพและความเสมอภาคในการ

ออกบวชเป็นภิกษุณีของสตรีอีกด้วย เป็นต้น

	 ท่ามกลางกระแสการแสดงความเหน็และ

เหตุผลทีแ่ตกต่างกนันัน้ ฝ่ายท่ีไม่เห็นด้วย ได้ยดึถือ

พระไตรปิฎก ว่าการอปุสมบทภกิษณุใีนปัจจบัุนว่า

ไม่สามารถจะท�ำได้ เนื่องจากภิกษุณีสงฆ์สูญสิ้น 

ไปแล้ว ในการบวชพระภกิษณุใีห้ถกูต้องนัน้ จะต้อง

บวชด้วยภิกษุณสีงฆ์ก่อนแล้ว จงึมภิีกษสุงฆ์รบัรอง 

แต่ปัจจุบันภิกษุณีสงฆ์ขาดสูญไปแล้ว ส�ำหรับ

เหตุผลของฝ่ายที่สนับสนุนให้มีการบวชภิกษุณีข้ึน

ในสังคมไทยได้ชี้ให้เห็นตัวอย่างของภิกษุณีสงฆ์

ประเทศศรีลังกา ซึ่งได้ปรับการอุปสมบทโดย

ภิกษุณีสงฆ์และภิกษุสงฆ์ฝ่ายมหายานที่ประเทศ

ไต้หวันว่า ขั้นตอนต่างๆ เป็นไปอย่างถูกต้องตาม 

กระบวนการบวชภิกษุณี ต้ังแต่ขั้นเป็นสามเณรี  

สิกขมานา ซึ่งเป็นการสืบต่อภิกษุณีสงฆ์ในปัจจุบัน 

ปัญหาการอุปสมบทเป็นภิกษุณีได้หรือไม่ได้ใน

สังคมไทยเป็น “เรื่องร้อน” ที่เริ่มปะทุขึ้นแล้ว 

ในระยะนี้และได้มีการเคลื่อนไหวด้วยการรณรงค์

ทางส่ือมวลชน มกีารบรรยายอภปิราย การวพิากษ์

วจิารณ์ และเรยีกร้องขึน้โดยอ้างสทิธทิางกฎหมาย

ผ่านสถาบนัการเมอืงและผ่านทางสถาบนัสงฆ์รวม

ทั้งสถาบันการศึกษา เป็นต้น เพื่อหาแนวร่วมสนับ

สุนนอยู่เสมอ ปรากฏการณ์นี้นับแต่จะรุนแรงจน

กลายเป็นข้อพิพาทข้อถกเถียงและเป็นปัญหาทาง

สังคมสงฆ์ของพุทธศาสนิกเถรวาทไทย จึงจ�ำเป็น

ต้องมกีารศกึษาหาค�ำตอบหรือมาตรการจากแหล่ง

ความรู ้ที่ เชื่อถือได ้ พัฒนาการของภิกษุณีใน

พระพุทธศาสนา การที่จะเข้าใจและเห็นปัญหา

เกี่ยวกับภิกษุณีในพระพุทธศาสนาอย่างถูกต้อง

และสามารถหาทางท่ีจะแก ้ไขอันเหมาะสม

สอดคล้องกับธรรมวินัยนั้น เราจะพิจารณากันถึง  

2 ปัญหา คือ ปัญหาในเชิงประวัติศาสตร์ การสืบ

ต่อของภิกษุณีและปัญหาทางธรรมวินัยหรือพุทธ

บัญญัติ มีการอุปสมบทและพัฒนาการของภิกษุณี

ปัญหาทั้ง 2 นี้มีความส�ำคัญไม่ยิ่งหย่อนกว่ากัน 

และสัมพนัธ์กนั การศกึษาครัง้นีมุ่้งศกึษาพฒันาการ

ของภิกษุณีในพระพุทธศาสนา คือการอุปสมบท

ภกิษณุ ีการสบืต่อภิกษณุสีงฆ์ ลกัษณะและบทบาท

ทางภิกษุณีในสมัยต่างๆ ในเชิงประวัติศาสตร์และ
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การที่จะให้เข ้าใจสภาพการณ์ของภิกษุณีใน

พระพทุธศาสนารวมท้ังการท่ีพระพทุธองค์ทรงวาง

เงื่อนไขการอุปสมบทภิกษุณีและยับยั้งท่ีจะให้มี

ภิกษุณี ข้ึนในธรรมวินัยนั้น ว ่ามี เหตุผลและ

วัตถุประสงค์อย่างไร

	 ดงันัน้ ผูว้จิยัจึงมคีวามสนใจในท�ำวจิยัเรือ่ง

การวิเคราะห์บทบาทของภิกษุณีในพุทธศาสนา 

เป็นการวิจัยเชิงเอกสารยึดพระไตรปิฎก ซึ่งเป็น

เอกสารปฐมภูมิเพราะเป็นคัมภีร์ที่บันทึกเรื่องราว

ของภิกษุณี เพื่อให้ทราบถึงบทบาทและความเป็น

มาของภิกษุณีและเรื่ อง เกี่ ยวข ้องภิกษุณีที่

กระจดักระจายอยูใ่นพระไตรปิฎก อรรถกถา จารกึ

และจดหมายเหตุต่างๆ ท่ีมีปรากฏอยู่ท้ังในสมัย

พุทธกาลและหลังพุทธกาล และศึกษาพัฒนาการ

ของภิกษุสงฆ์ในเชงิประวตัศิาสตร์พระพุทธศาสนา

ทัง้ในฝ่ายเถรวาทและฝ่ายมหายานตัง้แต่พระพทุธ

ศาสนา รวมทั้งเสนอบทบาทของภิกษุณีสงฆ์ที่เป็น

ประโยชน์เกื้อกูลแก่สังคมโลก

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	  1.	 เพื่อศึกษาภูมิหลังของภิกษุณี ใน

พระพุทธศาสนา

	 2.	 เพื่อศึกษาบทบาทของภิกษุณีใน

พระพุทธศาสนา	

	 3.	 เพื่อศึกษาการวิเคราะห์บทบาทของ

ภิกษุณีในพระพุทธศาสนา

3.  วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร 

(Documentary Research) โดยการเก็บข้อมูล

จากเอกสารปฐมภมู ิ(Primary Sources) จากคัมภร์ี

ของพระพุทธศาสนา และข้อมูลเอกสารทุติยภูมิ 

(Secondary) อาศยัข้อมลูจากงานเขียนของนกัคดิ

และนักวิชาการทางพระพุทธศาสนา ขั้นตอนการ

วจัิยครัง้นีผู้้วจัิยด�ำเนนิการ 4 ขัน้ด้วยกนั กล่าว คอื

	 1.	 ศกึษาค้นคว้า และรวบรวมข้อมลูจาก

คัมภร์ีหลกัคือ พระไตรปิฎก คัมภร์ีรองคือ อรรถกถา 

และผลงานการศกึษาค้นคว้าทีท่่านผูรู้เ้รยีบเรยีงไว้ 

ทั้งภาษาอังกฤษและภาษาไทยทั้งนี้จะให้ได้ข้อมูล

มากที่สุดเท่าที่จะมากได้

	 2.	 ศึกษาค้นคว้า เอกสารส�ำคญัในประเทศ

ที่เกี่ยวข้องกับเรื่องภิกษุณีโดยตรง คือ ประเทศ 

ศรีลังกา จีน ไต้หวัน เกาหลี ญี่ปุ่น เวียดนามและ

ประเทศไทย 

	 3.	 การวเิคราะห์ข้อมลู (Analysis) ใช้วธิี

การพรรณนาตามหลกัอปุนยัวธิ ีโดยยดึวตัถปุระสงค์

ของการวิจัยเป็นแนว

	 4.	 สรุป อภิปรายผลการวิจัยและข้อ

เสนอแนะ (Presentation)

4.  สรุปผลการวิจัย
 	 การวิจัยเรื่อง การวิเคราะห์บทบาทของ

ภิกษุณีในพระพุทธศาสนา ผู้วิจัยได้ท�ำการศึกษา

ข้อมูลชั้นปฐมภูมิจากพระไตรปิฎก และเอกสาร 

ชัน้ทุติยภมูจิาก เอกสารวชิาการต�ำรา และงานวจัิย

ที่เกี่ยวข้อง แล้วน�ำข้อมูลเหล่านั้นมาวิเคราะห์

สังเคราะห์ตามหลักอุปนัยวิธี จึงสรุปประเด็นวิจัย

ตามวัตถุประสงค์ได้ดังนี้

	 1.	 สงัคมอินเดยีโบราณได้กดีกนัสตรแีละ

ปฏิเสธการเข้ามาบวชในศาสนาเพราะค่านิยมของ
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สังคมและจารีตประเพณี แต่พระพุทธเจ้ายอมรับ

ให้สตรีเข้ามาบวชในพุทธศาสนาได้จากทุกชั้น

วรรณะ โดยไม่มีข้อจ�ำกัด จนท�ำให้เกิดภิกษุณ ี

รูปแรกคือ พระประชาบดีโคตรมีเถรี ในพระพุทธ

ศาสนา โดยการทูลขออนุญาตของพระอานนท์ 

หลังจากที่พระองค์ได้ตรัสรู ้แล้วได้ 5 พรรษา 

จากนั้นได้มีภิกษุณีอุปสมบทในพุทธศาสนาอีก

จ�ำนวนมาก

	 2.	 บทบาทของภิกษุณีสงฆ์ในแต่ละ

ประเทศให้เป็นประโยชน์เกือ้กลูแก่สงัคมโลกอย่าง

เด่นชัดจนถึงปัจจุบัน โดยสรุปแล้วบทบาทของ

ภิกษุณีจากการที่ผู้วิจัยได้ท�ำการทบทวนเอกสาร

วิชาการและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องจึงได้สังเคราะห์

บทบาทที่เด่นชัดของภิกษุณี 5 ด้าน ประกอบด้วย 

1) บทบาทด้านการเผยแพร่ค�ำสอนพระพุทธ

ศาสนา มีภิกษุณี จ�ำนวน 3 รูป ที่มีบทบาทโดเด่น 

ประกอบด้วย คือ พระรูปนันทาเถรี พระธรรมทิน

นาเถร ีและพระภทัทากจัจานาเถร ี2) บทบาทด้าน

การศึกษาสงเคราะห์ มีภิกษุณี จ�ำนวน 2 รูปที่มี

บทบาทโดเด่น ประกอบด้วย พระภัททากุณฑล

เกสาเถร ีและพระสงิคาลมาตาเถร ี3) บทบาทด้าน

การปกครอง มีภิกษณุ ีจ�ำนวน 3 รปู ทีม่บีทบาทโด

เด่น ประกอบด้วย พระนางมหาปชาบดีโคตม ี 

พระปฏาจาราเถรี และพระสกุลาเถรี 4) บทบาท

ด้านการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม มีภิกษุณี จ�ำนวน 

4 รูป ที่มีบทบาทโดเด่น ประกอบด้วย พระเขมา

เถรพีระอบุลวรรณาเถร ีพระโสณาเถร ีและพระภทั

ทกาปิลานีเถรี 5) บทบาทด้านสาธารณสงเคราะห์ 

มภีกิษณุ ีจ�ำนวน 2 รปู ทีม่บีทบาทโดเด่น ประกอบ

ด้วยพระกีสาโคตรมีเถรี และพระสิงคาลมาตาเถรี

	 3.	 ภิกษุณีสงฆ์ได้ท�ำบทบาทใน 5 ด้าน 

ในฐานะเป็นพุทธบริษัท ด้วยการน�ำค�ำสอนไป 

บรูณาการในการสอนให้เข้ากบัยคุสมยัจดุประสงค์

เพ่ือสร้างสังคมให้ดีงาม มกีารจัดการศกึษาแบบให้

เปล่าเพื่อให้ทุกคนได้เข้าถึงการศึกษาโดยไม่มีการ

แบ่งชนชั้น และใช้หลักธรรมวินัยเป็นเครื่องมือ 

ในการปกครองเคารพในระบบคณุธรรมและระดับ

อาวุโส ทั้งนี้ยังมีการสืบทอดวัฒนธรรมอันดีงาม 

ในการเคารพสิทธส่ิวนบคุคลมีกตัญญตู่อบรรพบรุุษ 

รวมถึงการสร้างสาธารณูปโภคเพื่อเป็นประโยชน์

แก่สังคม สรุปได้ว่า บทบาทที่ภิกษุณีได้แสดงออก

มาใน 5 ด้านนั้น เป็นประโยชน์เกื้อกูลในการ

ขัดเกลาจิตใจของคนให้ดีงามและเป็นประโยชน์

เกื้อกูลด้วยการสร้างความสงบสุขต่อสังคมโลก

5.	 อภิปรายผลการวิจัย
	 จากการวิเคราะห์ข้อมูลงานวิจัยเร่ือง  

การวิเคราะห์บทบาทของภิกษุณีในพุทธศาสนา 

เป ็นการวิจัยเชิง เอกสาร (Documentary  

Research) ผู ้ วิ จัยได ้พบประเด็นท่ีน ่าสนใจ 

จงึน�ำประเดน็ทีพ่บเหล่านัน้มาเพือ่อภปิรายผลดงันี้

	 1.	 บทบาทของภิกษุณีได้ขาดกล่าวถึง

หลังจากพระพุทธองค์เสด็จดับขันธปรินิพพาน

เพราะในพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพของ

พระพุทธองค์ ไม่ปรากฏว่ามีการกล่าวถึงภิกษุณี

สงฆ์ว่ามบีทบาทในการช่วยขวนขวายในกจิใดๆ เลย 

รวมทั้งในการประชุมท�ำสังคายนาครั้งที่ 1 และ

ทุกๆ ทุกครั้งก็ไม่ปรากฏว่ามีภิกษุณีสงฆ์ได้มี

บทบาทเกีย่วข้องในกจิอนัเหมาะสมใดๆเช่นกนัการ

ไม ่ให ้ความส�ำคัญต ่อภิกษุณีสงฆ ์ในคร้ังหลัง
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พุทธกาลสังคมอินเดียในสมัยหลังพุทธกาลคงกลับ

มายึดมั่นในค่านิยมของวรรณพราหมณ์ ซึ่งเห็นว่า

สตรีคือเพศที่ไม่บริสุทธิ์และไม่เห็นด้วยกับการที่

พระอานนท์เป็นผู้ขวนขวายในการขออนุญาตให้

พระพุทธองค์อนุญาตให้สตรีอุปสมบทในพระพุทธ

ศาสนาเป็นทุนเดิม ซึ่งสอดคล้องกับ Bannaruji 

(1996) ได้เขียนบทความในวารสารพุทธจักรเรื่อง 

ภิกษุณีหายไปไหน สรุปได้ว่าแนวความคิดสตรีใน

พุทธปรัชญาได้เกิดข้ึนจากอุดมการณ์ของคนใน

สงัคมในปัจจุบนัทีต้่องการสทิธ ิและก�ำลงัเรยีกร้อง

หาความยตุธิรรม สทิธเิสรภีาพและความเสมอภาค

ระหว่างประเทศ แม้เวลาจะผ่านไปแล้วนับเป็น

สบิๆ ศตวรรษ แต่แนวความคดิเก่ียวกบัสตรใีนพทุธ

ปรชัญา โดยหลกัใหญ่นัน้ไม่ขดักบักระแสของสงัคม

ในปัจจุบนั ความคดิของพทุธปรชัญาไม่ได้มองสตรี

ในแง่เดียวหากแต่พิจารณาแนวความคิดของพุทธ

ปรชัญามต่ีอสตรเีป็น 3 ด้านคอื 1) ด้านทัว่ไป ความ

เป็นหญิงและความเป็นชายตามธรรมชาติ มีความ

แตกต่างกันทั้งร่างกายและจิตใจ แต่จริงๆ แล้ว

ความแตกต่างระหว่างหญิงกับชาย ไม่จ�ำเป็นต้อง

หมายถึงความด้อยกว่าหรือเหนือกว่ากันเสมอไป 

หากเป็นความแตกต่าง ที่ต่างมีบทบาทในลักษณะ

ที่เกื้อกูลและพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน 2) ด้าน

ความสามารถ สตรีถือว่าเท่าเทียมและเสมอเท่า

บุรุษโดยภูมิปัญญาคุณธรรมและความสามารถทั้ง

ในฐานะทางสังคมก็เป็นท่ียอมรับ ในศาสนาถือว่า

ทัง้สตรแีละบรุษุอยูใ่นฐานะสงูเท่ากนั ดงัจะเหน็ได้

จากที่พระพุทธองค์จัดให้มีพุทธบริษัท 4 ฝ่ายและ

ยกย่องให้ภิกษุณีเป ็นเอกทัคคะในด้านต่างๆ 

เหมือนกบับรุษุ 3) ด้านพระพทุธศาสนา มทีศันะว่า

สตรีเหนือกว่าบุรุษในบางกรณี เมื่อเปรียบเทียบ 

ในระหว่างผู้ให้ก�ำเนิดทั้งสองคน คือ มารดาและ

บิดานั้นสตรีเป็นผู้มีอุปการะมากกว่า และเห็นว่า

มารดาเป็นผู้กระท�ำกิจที่ท�ำได้ยากกว่า ทั้งในด้าน

ความรัก ความผูกพันกับผู้เป็นบุตรโดยธรรมชาติ

มารดาจึงเป็นผู้อันบุตรพึงตอบแทนมากกว่าบิดา

	 2.	 การยอมรับในบทบาทของภิกษุณี 

จากการวิจัยพบว่า ภิกษุณีสงฆ์ได้มีพัฒนาการ 

สืบเนื่องมาจากสมัยพุทธกาล มีพัฒนาการที่ถึงขั้น

สูงสุดดังปรากฏในสมัยพระเจ้าอโศกมหาราชที่ได้

อนุญาตให้พระธิดา 2 พระองค์ได้อุปสมบทเป็น

ภิกษุณีคือ พระนางจารุมตีผนวชเป็นภิกษุณีอยู่ที่

ลุมพินี และพระนางสังฆมิตตาผนวชเป็นภิกษุณ ี

ที่เมืองปาฏลีบุตร พระเจ้าอโศกทรงส่งไปเป็น 

พระอุปัชฌายะบวชพระนางอนุฬาภิกษุณีพร้อม

ด้วยข้าราชบรพิารทีเ่กาะลงักา และได้สิน้พระชนม์

ท่ีเกาะลังกา และได้รับการยอมรับในบทบาทท่ีได้

ท�ำและเป็นประโยชน์เกื้อกูลแก่ชาวโลกในสมัยน้ัน

เช่นการได้ท�ำหน้าเป็นครูผู้สอนด้วยการเทศนา

ธรรมแก่ผูส้นใจจนได้พทุธบรษิทัมากมาย ในการท�ำ

หน้าทีแ่ละบทบาทของภกิษณุสีงฆ์นัน้ท�ำด้วยจติใจ

บริสุทธิแ์ละเป็นไปเพ่ือประโยชน์เกือ้กลูแก่ชาวโลก

จริงๆ ไม่หวังลาภสักการะและอามิสสินจ้างรางวัล

ใดๆ เป็นเครื่องตอบแทน แต่เพื่อเป็นการแสดงให้

เหน็ถงึศกัยภาพทีท่�ำบทบาทต่างๆ ได้เทยีบกบับรุษุ  

ซึ่งสอดคล้องกับ Krobsing (1994) ได้กล่าวไว้ 

ในหนังสือการพัฒนาสตรีในพระพุทธศาสนา  

สรุปได้ว่า พระพุทธศาสนาได้ปลดเปล้ืองผู้นับถือ

จากการกดข่ี และไม ่มีข ้อจ�ำกัดเ ร่ืองชนชั้น 

พระพุทธเจ้าทรงยอมรับสิทธิทางจิตวิญญาณของ
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สตรใีนการบรรลธุรรม การยอมรบันีถ้อืเป็นครัง้แรก

ในประวัติศาสนา เพราะไม่เคยปรากฏมาก่อนว่า 

พระศาสดาในศาสนาอืน่ใดจะมใีจกว้างทีจ่ะยอมรบั

เช่นพระพทุธองค์ ในพระตรปิีฎกเปรยีบมหาสมทุร

กับพระธรรมวนัิยไว้ว่า แม่น�ำ้สายต่างๆ เมือ่ไหลมา

รวมลงในมหาสมุทรย่อมทิ้งชื่อเดิมของตน มีชื่อว่า

น�้ำในมหาสมุทร เช่นเดียวกับผู ้เข้ามาบวชใน 

พระธรรมวินัย ถึงจะมาจากตระกูลต่างๆ กันเมื่อ

เข ้ามาสู ่พระธรรมวินัยย่อมละช่ือเดิมของตน 

มีช่ือว่าพระสมณะศากยบุตรทัง้สิน้ แสดงให้เหน็ว่า 

พระพทุธศาสนาไม่ปิดกัน้โอกาสการศกึษาและการ

ปฏิบัติธรรม ทุกคนเมื่อท�ำตัวให้พร้อมก็สามารถ

บรรลุเป้าหมายสูงสุดคืออรหัตผลได้ การยอมรับ

ความเป็นอิสระทางจติวญิญาณใน พระพทุธศาสนา

ว่า เป็นการยกระดับสตรยีิง่กว่าศาสนาใดๆ ในสมยั

นัน้ พระพทุธศาสนาท�ำให้ศาสนาเป็นอสิระจากค่า

นิยมผิวเผินของสังคมและจารีตประเพณี ยอมรับ

ให้มีสตรีเข้ามาบวชได้จากวรรณะและอาชีพต่างๆ 

โดยไม่มีข้อจ�ำกัด ท�ำให้ศาสนามิใช่สิทธิโดยสาย

เลือดหรือโดยวรรณะของบุคคลกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง

โดยเฉพาะ พระพุทธศาสนาสอนถึงการหลุดพ้น

ด้วยการกระท�ำความดีด้วยตัวเอง ท�ำให้สตรี 

ในพระพุทธศาสนาเป็นอิสระจากพันธะทางสังคม

	 3.	 การยอมรับในบทบาทของภิกษุณีใน

ปัจจุบัน พบว่า ความมีอยู่ของภิกษุณีสงฆ์ในสังคม

ปัจจบุนัแม้ว่าจะมาจากครอบครวัและสงัคมทีแ่ตก

ต่างกัน เมื่อได้อุปสมบทเป็นภิกษุณีแล้วล้วนแต่ได้

ท�ำประโยชน์เก้ือกูลแก่สังคมโลกอย่างมากมาย

แม้ว่าในบางสังคมจะไม่ยอบรับในความมีอยู่ของ

ภิกษุณีสงฆ์ก็ตามแต่ภิกษุณีสงฆ์ที่มีอยู ่ในสังคม

ปัจจุบันก็ได้แสดงให้เห็นถึงบทบาทที่เขาเหล่านั้น

ได้แสดงบทบาทในด้านต่างๆเช่น ด้านการให้การ

ศึกษา ด้านการเผยแพร่ค�ำสอนทางพระพุทธ

ศาสนา ด้านความเป็นผูน้�ำทางจติวญิญาณและด้าน

การอนุรกัษ์ศลิปวฒันธรรม ได้ดแีละเป็นประโยชน์

เกื้อกูลต่อสังคมโลกในเชิงประจักษ์โดยมีจ�ำนวน 

ผูอ้ปุสมบทเป็นภกิษณุมีากขึน้ และมกีารขยายเครอื

ข่ายไปในประเทศต่างๆ อย่างต่อเนือ่ง ซึง่สอดคล้อง

กับ Kusarasai (1992) ได้กล่าวไว้ในหนังสือเรื่อง 

สตรีในวรรณคดีพุทธศาสนา สรุปได้ว่า สตรีกลุ่ม

แรกท่ีหันเข้ามาหาความสงบร่มเย็นในระบอบ

ภิกษุณีสงฆ์ แม้ว่าครั้งแรกพระพุทธเจ้าจะไม่ทรง

เต็มพระทัยนักที่จะประทานสิทธิให ้สตรีบวช 

แต่ภายหลังด้วยการวิงวอนของสตรีผู้เปี่ยมไปด้วย

ศรทัธา ปสาทะ และด้วยการชีแ้จงของพระอานนท์ 

พระองค์จึงประทานพุทธานุญาตให้รับสตรีเข้ามา

บวชได้ ซ่ึงปรากฏว่าจ�ำนวนสตรีท่ีเข้ามาบวชก็ทวี

มากขึ้น และที่มาจากตระกูลสูงศักด์ิก็มีอยู่ไม่น้อย 

ที่น่าภูมิใจเห็นจะได้แก่สตรีที่เคยตกอยู่ในเงาแห่ง

ความมดืมนของชวีติมาก่อน เมือ่ได้ลิม้รสพระธรรม

จึงเปลี่ยนใจหันเข้าหาความสว่างความสงบเงียบ

6. 	ข้อเสนอแนะ
	 จากการวิจัยเรื่อง การวิเคราะห์บทบาท

ของภกิษุณใีนพทุธศาสนาผูว้จิยัเหน็ว่ายงัมปีระเดน็

ที่น่าสนใจเพื่อการท�ำวิจัยครั้งต่อไปดังนี้

	 1.	 ข้อเสนอแนะการน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 ผลการวิจัยนี้เป็นการน�ำเสนอถึงบทบาท

ของภกิษุณทีีไ่ด้แสดงบทบาท 5 ด้าน ประกอบด้วย 

หน่วยงานหรือองค์กรทัง้ภาครัฐและเอกชนควรน�ำ
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ผลของการวิจัยไปประยุกต์ใช้เป็นแนวทางในการ

แสดงบทบาทของตนต่อชุมชน สังคมส่วนรวมได้

	 2.	 ข้อเสนอแนะในการท�ำวิจัยครั้งต่อไป

	 	 2.1	 ควรวจิยัเรือ่งการศกึษาวเิคราะห์

ถึงความความเป็นไปได้ในความมีอยู่ของภิกษุณ ี

ในสังคมไทย

	 	 2.2	 ควรท�ำวิจัยเรื่องการวิเคราะห์

การมีภิกษุณีเป็นประโยชน์เกื้อกูลต่อสังคมไทย

	 	 2.3	 ควรท�ำวจิยัเรือ่งการศกึษาเปรยีบ

เทียบภิกษุณีสงฆ์หีนยานและมหายาน

	 	 2.4	 ควรท�ำวิจัยเร่ืองผลกระทบต่อ

คณะสงฆ์ไทยกับการมีของภิกษุณีสงฆ์

	 	 2.5	 ควรท�ำวิจัยเรื่องการสร้างความ

สมบูรณ์ให้กับพุทธบริษัท 4
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