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บทคัดย่อ

	 บทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการอนุรักษ์ป่าชุมชน และอธิบายหลักอปริหานิยธรรม

ทีม่าประยกุต์ในอนรัุกษ์ป่าชมุชนของประชาชนจงัหวดันครราชสีมา เป็นงานวจัิยเชงิคณุภาพ กลุ่มตัวอย่าง

ท่ีให้ข้อมลู คอื ผู้อ�ำนวยการกรมป่าไม้ ผูน้�ำชมุชน สมาชกิสภาองค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ ปราชญ์ชาวบ้าน 

แกนน�ำในการอนุรักษ์ป่าชุมชน 5 ชุมชน จ�ำนวน 30 รูป/คน เครื่องมือวิจัย คือ แบบสอบถามแบบไม่มี

โครงสร้าง วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์เนื้อหาและสรุป 

	 ผลการวจัิยพบว่า การศกึษาบรบิทของชมุชนในการรักษาป่าชมุชน ประกอบด้วย การต้ังกฎกติกา 

ในการใช้ประโยชน์จากป่าชุมชน และการตั้งเวรยามในการป้องกันการตัดไม้ท�ำลายป่า ส่วนป่าชุมชน 

ที่ทับซ้อนกับทางราชการ คือ อุทยานแห่งชาติ ชาวบ้านไม่มีบทบาทในการตั้งกฎกติกาในการดูแลรักษา

ป่าชุมชน มีเพียงส�ำนักสงฆ์ที่มีบทบาทส�ำคัญในการรักษาป่า ซ่ึงเป็นที่ต้ังของส�ำนักสงฆ์เท่านั้นจากการ

ด�ำเนินการอนุรักษ์ป่า พบว่า การด�ำเนินการของชุมชนสามารถอธิบายและสงเคราะห์เข้ากับหลักอปริหา

นิยธรรมได้เป็นอย่างดี กล่าวคือ ชุมชนมีการประชุมเนืองนิตย์ มีความพร้อมเพรียงในการประชุม มีความ

เคารพในกฎกติกาของชุมชน การให้ความเคารพนับถือผู้ใหญ่ในชุมชน การไม่ลุอ�ำนาจแก่ความอยาก  
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การเคารพสิ่งศักดิ์สิทธิ์ และการใช้สอยประโยชน์ร่วมกัน 

ค�ำส�ำคัญ: อปริหานิยธรรม; อนุรักษ์ป่า; ชุมชน

Abstract

	 This research paper that is a qualitative research were to study the conservation 

of community forests and to explain Aparihaniyadhamma principle in the practice of forest 

preservation of people in Nakhon Ratchasima Province. Samples who were key informants 

consisted of a director of Forest Department, a community leader, one member of the 

Local Government Council, a folk scholar, an outstanding community forest preservation 

villager, and 30 villagers who concerned to the community forest conservation. The research 

instrument was the unstructured-interview form. The analysis of the data was content 

analysis and conclusion. 

	 The research findings were revealed that: context of community for the  

conservation of forest consisted of laying out a rule in using some benefits from the forest, 

and setting up a forest community guardian unit. For a community forest overlapping with 

government forest that is a national park, the community had no authority in making a 

rule to protect the forest, but there was a Buddhist monastery to have a role in conservation 

to protect the forest within the area of monastery. From this operation of forest conservation 

of community could be explained and synthesized with Aparihaniyadhamma principle: 

holding regular and frequent meetings, meeting together in harmony, respecting to a rule 

of community, honoring and respecting the elders, not under the power of lust, honoring 

and worshiping the shrines, and sharing public benefits. 

Keywords: Aparihaniyadhamma; Forest Conservation; Community

1. 	บทน�ำ
	 ป่าไม้ของไทยเป็นป่าเขตร้อนมีความ

ส�ำคัญมากกว่าป่าไม้ประเภทอื่นๆ เพราะมีความ

หลากหลายทางชีวภาพมากที่สุด วิถีชีวิตของคน

ผกูพนักบัธรรมชาตมิาช้านาน ด้วยการใช้ประโยชน์

จากป่าเป็นปัจจัย 4 อันได้แก่ อาหาร ที่อยู่อาศัย 

เคร่ืองนุง่ห่ม ยารักษาโรค นอกจากนีป่้าไม้ยงัอ�ำนวย 

ประโยชน์ต่อเศรษฐกจิของประเทศในการผลิตเป็น

สินค้าและความส�ำคัญคือ ป่าไม้ช่วยในการบดบัง

แสงอาทิตย์ช่วยให้ฝนเกิดตกต้องตามฤดูกาล  

เป ็นตัวอุ ้มซับน�้ำให ้ใสสะอาดและมีแหล่งน�้ำ

สม�่ำเสมอตลอดปี เพราะต้นไม้จะดูดซับน�้ำเอาไว้
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โดยระบบสังเคราะห์แสง ระบบหายใจ และระบบ

คลายน�ำ้ในตวัของมนัเอง เมือ่ฝนตกลงมาเรือนยอด

ของต้นไม้จะชะลอความรนุแรงของเมด็ฝนให้ค่อยๆ 

หยาดหยดสูพ่ืน้ดนิโดยผ่านกิง่ก้าน ล�ำต้น และราก 

ซึ่งป่าไม้จะช่วยรักษาความพรุนของดินไว้เพื่อ

ป้องกันและบรรเทาการเกิดอุทกภัย หากไม่มีป่า

คอยปกคลุมดินไว้ ช่องรูพรุนในดินอาจถูกปิดกั้น

และบบีอดัท�ำให้น�ำ้ไหลบ่าผ่านไปตามความลาดชัน

ของภมูปิระเทศ กลายเป็น มหนัตภัยน�ำ้ป่า ดนิโคลน

ถล่ม ขณะเดียวกันป่าจะค่อยๆ เพิ่มอินทรีวัตถุ 

ลงบนผนืดนิ ด้วยเวลายาวนานนบัพนัๆ ปี จนท�ำให้

ดินเหมาะส�ำหรับการเกษตร ป่ายังช่วยบรรเทา

ความรุนแรงของลมพายุ ควบคุมอุณหภูมิของท้อง

ถิ่นไม่ให้เปล่ียนแปลงมากนัก และเปรียบเสมือน

โรงงานผลิตออกซิเจนให ้แก ่มนุษย ์และสัตว  ์

คงคณุค่าความงดงามให้แก่ธรรมชาต ิเป็นแหล่งพกั

ผ่อนหย่อนใจและรักษาสุขภาพจิตของประชาชน 

อันก่อให้เกิดวัฒนธรรมการเรียนรู ้และหลักคิด

ทฤษฎีทางวิชาการต่างๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อมวล

มนุษย์ฉะนั้น การรักษาทรัพยากรธรรมชาติและ 

สิง่แวดล้อมจงึมคีวามส�ำคญัยิง่ต่อการด�ำรงชีวติของ

มนุษย์ ด้วยการตระหนักถึงคุณค่า และช่วยกัน

รกัษาทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม ให้อยูใ่น

สภาพที่ดี ทั้งในปัจจุบันและอนาคต (Dutsriwat, 

2000)

	 ปัจจุบันป่าไม้ต้นน�้ำล�ำธารได้ถูกแผ้วถาง

ท�ำลายลงอย่างรวดเรว็ เพือ่ท�ำการเกษตร การปลกู

สร้างที่อยู ่อาศัย ก่อให้เกิดปัญหาการพังทลาย 

ของดิน การขาดแคลนน�้ำในฤดูแล้ง และน�้ำท่วม 

ในฤดูฝน ท�ำให้ความชื้นในอากาศไม่เพียงพอต่อ

การชักน�ำให้เกิดฝนตกในบริเวณ ท�ำให้เกิดความ

แห้งแล้ง นอกจากนี้ การเพิ่มของประชากรการ

ขยายตัวทางด้านเศรษฐกิจและความก้าวหน้าทาง

ด้านเทคโนโลย ีท�ำให้ใช้ทรพัยากรเกนิความจ�ำเป็น

ขั้นพื้นฐาน ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 

ในรูปแบบต่างๆ นอกจากนี้แล้ว ป่าไม่ถูกท�ำลาย

เพราะการด�ำเนินการมาจากนโยบายของรัฐ คือ 

นโยบายจัดสรรทรัพยากรป่าไม้ที่ผูกขาดโดยรัฐ  

ซึ่งรัฐเข้าควบคุมการจัดสรรทรัพยากรป่าไม้ใน 

รปูแบบของกฎหมาย เช่น การตราพระราชบญัญตัิ

ป่าไม้ พ.ศ. 2484 และพระราชบัญญัติป่าสงวน 

แห่งชาติ พ.ศ. 2507 ซึ่งก็คือการอ้างสิทธิยึดครอง

ป่าไม้ทั้งหมดเป็นของรัฐโดยสมบูรณ์ และแย่งชิง

การใช้สอยและควบคมุดแูลรกัษาทรัพยากรป่าของ

ชมุชนท่ีเคยมมีาแต่เดิมจากราษฎรในท้องถ่ิน ยิง่ไป

กว่านัน้รฐัยงัได้ให้เอกชนท่ีมฐีานะทางเศรษฐกจิสงู

ด�ำเนินการขอสัมปทานและตักตวงผลประโยชน์

จากทรัพยากรป่า โดยมิได้มีการดูแลให้ปลูก

ทดแทนตามหลักเกณฑ์ให้ถูกต้องแต่อย่างใด 

Siwilai (2000) ได้กล่าวว่า ทรัพยากรป่าไม้ได้ถูก

ท�ำลายลงจนถงึจดุทีเ่ป็นอนัตรายต่อสภาพแวดล้อม 

เป็นผลให้เกิดปัญหาต่างๆ ขึ้น เช่น ปัญหาน�้ำท่วม 

ความแห้งแล้ง ความแปรปรวนของอากาศหรือ 

ที่เรียกว่า ปรากฏการณ์เรือนกระจก ปัญหาป่าไม้

ได้กลายเป็นปัญหาวิกฤตที่ทวีความรุนแรงข้ึน 

ทุกขณะสอดคล้องกับรายงานสถานการณ์ป่าไม้

ของกรมป่าไม ้ ประจ�ำป ี 2552 รายงานว่า 

ประเทศไทยมพ้ืีนทีป่่าไม้ประมาณ 171,000 ตาราง

กิโลเมตร หรือประมาณร้อยละ 33.44 ของพ้ืนท่ี 

ทั้งประเทศ โดยลดลงจากปี 2516 ที่มีพื้นท่ีป่า
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ประมาณ 221,707 ตารางกิโลเมตรหรือร้อยละ 

43.21 ของพืน้ทีป่ระเทศ โดยมสีาเหตุส�ำคัญมาจาก

การเปิดสมัปทานป่า การบุกรกุแผ้วทางของราษฎร

และนายทุน การสร้างโครงสร้างพื้นฐาน และการ

ส่งเสริมการปลูกพืชเชิงเดี่ยว (Intawong, 2005)

	 ปัจจบุนัจงัหวดันครราชสมีา มป่ีาชมุชนอยู่

จ�ำนวนมาก ครอบคลมุและกระจายในอ�ำเภอต่างๆ 

จ�ำนวนมากถงึ 211 แห่ง มพ้ืีนทีม่ากกว่า 160,000 ไร่ 

หากไม่มีการด�ำเนินการรักษาป่าอย่างจริงจังจาก

ชุมชนที่เป็นพื้นที่ใช้ประโยชน์จากป่า คงไม่ถึง 5 ปี 

ปริมาณของป่าคงจะลดลงอย่างแน่นอนเพราะ

ปัจจุบนันีม้เีทคโนโลยท่ีีทันสมัย สามารถท�ำลายป่า

ได้ภายในระยะเวลาอันสั้น ฉะนั้น หากมีการน�ำ

หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาเข้าไปบริหาร

จัดการป่าไม้ชุมชน จะท�ำให้อนุรักษ์ป่าชุมชนของ

ประชาชนมีประสิทธิภาพมากขึ้น เพราะค�ำสอน

ของพุทธศาสนาเกี่ยวกับการด�ำเนินชีวิตให้สมดุล

กับธรรมชาติดังเช่น ในวนโรปสูตรพระองค์ตรัส

ว่าการปลูกป่าและการรักษาต้นน�้ำล�ำธารเป็นบุญ

กุศล “ชนเหล่าใดสร้างอาราม (สวนไม้ดอกไม้ผล) 

ปลกูหมู่ไม้ (ใช้ร่มเงา) สร้างสะพาน และชนเหล่าใด

ให้โรงน�้ำเป็นทานและบ่อน�้ำทั้งบ้านที่พักอาศัย  

ชนเหล่าน้ันย่อมมีบุญ เจริญในกาลทุกเมื่อท้ัง 

กลางวันและกลางคืน ชนเหล่านั้นตั้งอยู่ในธรรม 

สมบูรณ์ด้วยศลี เป็นผูไ้ปสวรรค์ฯ” (Mahachulalong 

kornrajavidyalaya University, 1996) โดยเฉพาะ

ค�ำสอนในหลกัอปรหิานยิธรรม เป็นค�ำสอนของการ

ปกครองนั้นเพื่อควบคุม ดูแล ปกป้อง ให้คนในรัฐ

อยู่อย่างปกติสุข และรัฐ ประเทศมีความมั่นคง 

ปลอดภัยจากการรุกรานจากภายนอกทุกๆ ด้าน 

(Phramaha Akara Yanakawi, 2008) ซ่ึงจากการ

ศึกษางานวิจัย พบว่า มีการประยุกต์หลักอปริหา

นิยธรรมไปใช้ในการบริหารองค์กร เช่น งานวิจัย

ของ Promma (2013) การบริหารงานบุคคล เช่น 

งานวิจัยของ Chanthawongso (2013) ฉะนั้น 

หากชนกลุม่ใดน�ำหลกัอปรหิานยิธรรมมาใช้ในการ

ปกครองหรือการด�ำเนินงาน สันนิษฐานได้ว่าการ

ปกครองหรือการด�ำเนินงานจะประสบผลส�ำเร็จ 

เพราะหลกัอปรหิานยิธรรมเป็นหลกัธรรมทีส่่งเสริม

การมีส่วนร่วมของคนในชุมชน เพราะเงื่อนไขที่

ส�ำคัญของการมีส่วนร่วมประกอบด้วยการเชื่อถือ

บคุคลหรือสิง่ศกัดิส์ทิธ์ิ ความเกรงใจบคุคลทีม่คีวาม

เคารพนับถือหรือมีเกียรติยศ และอ�ำนาจบังคับที่

เกดิจากผู้ท่ีมอี�ำนาจ (Phra Ekalak Achito, 2018) 

	 จากความเป็นมาและความส�ำคญัดังกล่าว

ข้างต้น คณะผูว้จิยัจงึมคีวามสนใจทีจ่ะศกึษาวธิกีาร

อนรัุกษ์ป่าชมุชนในจงัหวดันครราชสมีา และอธบิาย

วธิกีารอนรุกัษ์ป่าชุมชน ตามกรอบของหลกัอปริหา

นิยธรรม ผลการวิจัยนี้จะเป็นข้อมูลแก่หน่วยงาน 

ทีเ่กีย่วข้องในการน�ำไปปรบัปรงุพัฒนาการอนรุกัษ์

ป่าชุมชนให้มีประสิทธิภาพ และเป็นแนวทางแก่

ประชาชนที่เกี่ยวข้องน�ำไปใช้อนุรักษ์ป่าชุมชน 

ต่อไป

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษาการอนุรักษ์ป่าชุมชนของ

ประชาชนจังหวัดนครราชสีมา

 	 2.	 เพื่ออธิบายหลักอปริหานิยธรรม 

ในการอนุรักษ์ป่าชุมชนของประชาชนจังหวัด

นครราชสีมา
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3.  วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 1.	 ศึกษาบริบทการอนุรักษ์ป่าชุมชนใน

จังหวัดนครราชสีมา จ�ำนวน 5 แห่ง คือ ป่าชุมชน

ภูหลวง ป่าชุมชนสุขเกษม ป่าชุมชนต�ำบลตูม  

ป่าชุมชนต�ำบลกุดโบสถ์ ป่าชุมชนภูประดู่ (ซับปุย) 

จากเอกสารทางราชการ 

	 2.	 ศึกษาหลักอปริหานิยธรรมจาก 

พระไตรปิฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย (Mahachulalongkornrajavidyalaya 

University, 1996) เพื่อน�ำไปใช้เป็นกรอบในการ

สร้างแบบสัมภาษณ์

	 3.	 สร้างแบบสัมภาษณ์เชิงลึก ซึ่งเป็น

แบบสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง เป็นเพียงกรอบ

ที่ส�ำคัญ เพื่อช่วยน�ำทางนักวิจัยได้ข้อมูลและ

สามารถเจาะลึกลงในรายละเอียด กรอบของ 

ข้อค�ำถามมี 4 ประเดน็ ได้แก่ 1) ด้านรูจ้กัหลกัธรรม 

2) การรู้จักหลักอปริหานิยธรรม ประกอบด้วย  

ด้านการประชุม ด้านความพร้อมเพียง ด้านความ

เคารพในกฎกติกา ด้านความเคารพนับถือผู้ใหญ่ 

ด้านการไม่ลุอ�ำนาจแก่ความอยาก 3) ด้านการ

อนุรักษ์หวงแหนป่าชุมชน และ 4) ด้านการใช้สอย

ประโยชน์จากป่าชุมชนร่วมกันอย่างมีความสุข 

	 4.	 น�ำแบบสมัภาษณ์แบบไม่มโีครงสร้าง

ให้ผู้เชี่ยวชาญ จ�ำนวน 3 คน เพื่อตรวจสอบความ

ตรงเชิงเนื้อหา พบว่า แบบสัมภาษณ์มีความตรง 

เชิงเนื้อหา 1.00 

	 5.	 ก่อนทีจ่ะลงพืน้ทีก่ารวจิยั คณะผูว้จิยั

ได้ศึกษาบริบททางด้านประวัติศาสตร์ สภาพป่า

ชุมชน หลักอปริหานิยธรรม เป็นอย่างดี รวมทั้ง 

ได้พูดคุยกันระหว่างคณะผู้วิจัย โดยทุกคนได้น�ำ

เสนอประเด็นต่างๆ ที่จะเข้าถึงข้อมูลให้มากที่สุด 

จุดส�ำคัญ คือ นักวิจัยทุกรูป/คน ต้องมีความไว 

(Sensitivity) ต่อค�ำตอบท่ีผู้ให้ข้อมูลได้พูดหรือ

แสดงท่าทีออกมา จากนัน้ล้วงลึกเพ่ือค้นหาค�ำตอบ

ในประเด็นๆ นั้น

4.  สรุปผลการวิจัย
	 1.	 จากการศึกษาบริบทการอนุรักษ์ป่า

ชุมชนในจังหวัดนครราชสีมา จ�ำนวน 5 แห่ง คือ 

ป่าชมุชนภูหลวง ป่าชมุชนสุขเกษม ป่าชมุชนต�ำบล

ตูม ป่าชุมชนต�ำบลกุดโบสถ์ ป่าชุมชนภูประดู่  

(ซับปุย) ในภาพรวม พบว่า ชุมชนมีการร่วมมือกัน

ในการรกัษาป่าชมุชนด้วยการตัง้กฎกตกิาในการใช้

ประโยชน์จากป่าชุมชน และการตั้งเวรยามในการ

ป้องกนัการตัดไม้ท�ำลายป่า ส่วนป่าชมุชนทีทั่บซ้อน

กับทางราชการ คือ อุทยานแห่งชาติ ชาวบ้านไม่มี

บทบาทในการตั้งกฎกติกาในการดูแลรักษาป่า

ชุมชน มีเพียงส�ำนักสงฆ์ท่ีมีบทบาทส�ำคัญในการ

รักษาป่า ซึ่ งเป ็นที่ ต้ังของส�ำนักสงฆ ์เท ่านั้น 

รายละเอียดปรากฏผลดังนี้

	 ป่าชุมชนภูหลวง มีเนื้อที่จ�ำนวน 102 ไร่ 

มีความอุดมสมบูรณ์ สมัยก่อนมีคนบุกรุกแผ้วถาง

ท�ำไร่ปลูกมันส�ำปะหลัง และข้าวโพด แต่ปัจจุบัน

ไม่มีแล้ว เพราะผู ้บุกรุกจะถูกด�ำเนินคดีตาม

กฎหมาย อีกทั้งมีการจัดเวรยามเฝ้าระวังป้องกันมิ

ให้ชาวบ้านบุกรุกแต่อนุญาตให้ชาวบ้านเข้าไปเก็บ

ของป่ามาขายได้ เพื่อหารายได้พิเศษในช่วงฤดูฝน

	 ป่าชมุชนสขุเกษม มเีน้ือท่ี จ�ำนวน 2,449 ไร่ 

56 ตารางวา มสีภาพสมบรูณ์ในสมยัอดีตมผู้ีบกุรุก

บ้าง ปัจจุบันไม่มีแล้ว เพราะมีการจัดเวรยามเฝ้า
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ระวงัส่วนคนในพืน้ท่ีมกัจะเข้าไปเกบ็ของป่ามาขาย 

เช่น เห็ด ผักวาน กะบุก

	 ป่าชุมชนต�ำบลตมู มเีน้ือทีจ่�ำนวน 1,442 ไร่ 

1 งาน 87 ตารางวา มีสภาพสมบูรณ์ ในสมัยอดีต

เคยมีผู้บุกรุกแต่ปัจจุบันไม่มีแล้ว เนื่องจากมีการ 

จัดเวรยาม เฝ้าระวังอย่างสม�่ำเสมอ

	 ป่าชุมชนต�ำบลกุดโบสถ์ มีเนื้อที่จ�ำนวน 

1,300 ไร่ สภาพป่าปัจจุบันมีความสมบูรณ์ในสมัย

อดีตเคยมีผู้บุกรุกเข้าไปตัดไม้ โดยวิธีการท�ำให้ 

ต้นไม้ตายก่อนแล้วจึงเข้าไปตดัภายหลงั ต่อมาเมือ่ 

เข้มงวดขึ้นจึงไม่มีผู้บุกรุก ปัจจุบันมีชาวบ้านทั้งใน

พื้นที่และนอกพื้นเข้าไปเก็บของป่ามาขาย

	 ป่าชมุชนภปูระดู ่(ซบัปยุ) มเีนือ้ทีม่ากกว่า 

7,000 ไร่ มีบริเวณกว้างติดต่อกับพื้นที่สามจังหวัด 

คือ นครราชสมีา ปราจนีบุร ีสระแก้ว โดยมอีทุยาน

แห่งชาติทับลาน เป็นหน่วยงานดูแลรับผิดชอบ 

สมัยก่อนมีผู้บุกรุกตัดไม้ท�ำลายป่า ปัจจุบันยังมี

บุกรุกบ้างแต่ไม่มากนัก ป่าไม้จังหวัดนครราชสีมา

ได้อนุญาตให้พระสงฆ์เข้าไปตั้งส�ำนักในป่าภูประดู ่

แต่ให้อยู่แบบรักษาป่า ไม่สร้างเสนาสนะใหญ่โต 

ส่วนในอนาคตจะกนัเขตให้สร้างเป็นวดัถูกต้องตาม

กฎหมายต่อไป นอกจากนั้น ยังมีมหาวิทยาลัย

ราชภัฏนครราชสีมาส่งนักศึกษาลงพื้นท่ีพัฒนาป่า

โดยการสร้างฝายน�้ำล้นด้วย ส่วนเรื่องการจัดเวร

ยามยงัไม่มีการด�ำเนนิการเหมอืนกบัป่าชมุชนอืน่ๆ

	 2.	 การอนุรักษ์ป่าชุมชนของประชาชน

จงัหวดันครราชสมีา พบว่า เป็นไปตามหลกัอปรหิา

นิยธรรม ดงัน้ี ด้านการประชมุเนอืงนติย์ ผูน้�ำชมุชน

ได้ร่วมประชุมกับหน่วยงานราชการที่เกี่ยวข้อง

อย่างสม�่ำเสมอ โดยเฉพาะอย่างยิ่งผู ้ ใหญ่บ ้าน  

ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน ทุกหมู่บ้านเป็นก�ำลังหลักส�ำคัญ 

และประชุมลูกบ้าน อย่างน้อยเดือนละ 1 คร้ัง  

เพื่อชี้แจงแนวทางในการปฏิบัติ

	 ด้านความพร้อมเพรียงในการประชุม  

โดยใช้หลักการมีส่วนร่วม นอกจากผู้น�ำชุมชน 

ได้แก่ ผูใ้หญ่บ้าน ผูช่้วยผูใ้หญ่บ้าน สมาชกิองค์การ

บรหิารส่วนต�ำบล ก�ำนนั สารวตัรก�ำนนั ยงัมพีระสงฆ์ 

แม่ชี และนักศึกษาจากสถาบันการศึกษาสองแห่ง

ในจังหวัดนครราชสีมา ส่งตัวแทนเข้าร่วมประชุม

ด้วยอย่างพร้อมเพรียงมาโดยตลอด

	 ด้านความเคารพในกฎกติกา ผู้น�ำชุมชน

ใช้กฎหมายในการก�ำหนดกฎระเบียบการอนุรักษ์

ป่าและใช้ประโยชน์ร ่วมกัน โดยปฏิบัติอย่าง

เคร่งครดั การตดิป้ายประกาศห้ามตดัไม้ท�ำลายป่า 

หากมีผู้ใดละเมิดท�ำการฝา่ฝืนจะถูกด�ำเนินคดีตาม

กฎหมาย ซึง่ทีผ่่านมาได้รบัความร่วมมอืด้วยดจีาก

ประชาชนในพืน้ท่ีและนอกพืน้ที ่แม้จะมผีูฝ่้าฝืนอยู่

บ้างแต่ก็ลดจ�ำนวนลงเป็นที่น่าพอใจ

	 ด้านความเคารพนับถือผู ้ใหญ่ในชุมชน 

ชุมชนให้การเคารพเชื่อฟังผู้น�ำชุมชนเป็นหลัก 

พร้อมท้ังให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี นอกจากนี้  

ยังมีพระสงฆ์ที่ชาวบ้านให้ความเคารพนับถือ 

ได้แสดงธรรมพูดคยุสนทนาในลักษณะเชญิชวนให้

ชาวบ้านช่วยกันอนรุกัษ์ป่าชมุชน บางครัง้พระสงฆ์

อาจถูกข่มขู่บ้างแต่ท่านก็มิได้หวั่นเกรงแต่อย่างใด 

ยังคงช่วยเหลือสนับสนุนทางราชการและท�ำงาน

ร่วมกับผู้น�ำชุมชนและชาวบ้านต่อไป

	 ด้านการไม่ลุอ�ำนาจแก่ความอยาก ในอดีต

ชาวบ้านบุกรุกป่า ตัดไม้น�ำไปใช้สอยประโยชน์ 

ส่วนตัว การท�ำธุรกิจป่าไม้ เป็นต้น เมื่อหน่วยงาน
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เข้ามาประชุมร่วมกับผู้น�ำชุมชน ได้วางมาตรการ 

ในการอนรุกัษ์ป่า ท�ำให้ชาวบ้านไม่กล้าเข้าไปบกุรกุ

และรวมถึงนายทุนต้องเลิกล้มความคิด

	 เคารพสิ่งศักดิ์สิทธิ์ จากการที่หน่วยงาน 

ได้เข้ามาประชุมกับผู้น�ำชุมชนบ่อยๆ และก�ำหนด

มาตรการป้องกันรักษาป่าข้ึน ท�ำให้ชาวบ้านมี

จิตส�ำนึกรักป่าขึ้น และเกิดความหวงแหนที่จะ

รักษาป่าไว้ชั่วลูกช่ัวหลาน ผู้น�ำชุมชนได้ก�ำหนด 

ตัวบุคคลที่จะมาเป็นก�ำลังหลักในการอนุรักษ์ป่า 

คือ ฝ่ายปกครอง ซึ่งมีพื้นท่ีในการอนุรักษ์ป่า 

ร่วมกัน ได้แก่ ผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน ก�ำนัน 

สารวัตรก�ำนัน มีการจัดแบ่งเวรยามมาเฝ้าระวัง 

ทุกวันในลักษณะจิตอาสา หากมีผู้ใดฝ่าฝืนบุกรุก

หรือท�ำลายป่า จะด�ำเนินคดีตามกฎหมายต่อไป

นอกจากนี ้ผู้น�ำชมุชนได้จัดกจิกรรมต่างๆ ขึน้ เชน่ 

การบวชป่า โดยการน�ำผ้าจีวรไปผูกติดไว้ที่ต้นไม้ 

เป็นการสอนว่า อย่าตัดท�ำลายต้นไม้ที่มีผ้าจีวร 

ผกูติดไว้จะเป็นบาป และมกิีจกรรมการปลกูป่าเพ่ิม

เติมในพื้นที่ว่างเปล่า 

	 ด ้ านการใช ้สอยประโยชน ์ ร ่ วมกัน  

ป่าชุมชนมีการติดป้ายประกาศห้ามบุกรุกตัดไม้

ท�ำลายป่า ผูใ้ดฝ่าฝืนจะถกูด�ำเนนิคดตีามกฎหมาย 

ซึ่งได้รับความร่วมมือเป็นอย่างดี เว้นแต่จะเข้าไป

เก็บของป่ามาบริโภคหรือน�ำมาขายเลี้ยงชีพ เช่น 

เกบ็เหด็ เป็นต้น ทีผ่่านมามปัีญหาการตดัไม้ท�ำลาย

ป่าบ้างจากคนนอกพื้นท่ี แต่เมื่อมีการจัดเวรยาม

เฝ้าระวังอย่างเข้มแข็ง จึงไม่มีบุคคลใดกล้าบุกรุก

อีกต่อไป

5.	 อภิปรายผลการวิจัย
	 1.	 จากการศึกษาบริบทการอนุรักษ์ป่า

ชุมชนในจังหวัดนครราชสีมา จ�ำนวน 5 แห่ง คือ 

ป่าชมุชนภูหลวง ป่าชมุชนสุขเกษม ป่าชมุชนต�ำบล

ตูม ป่าชุมชนต�ำบลกุดโบสถ์ ป่าชุมชนภูประดู่  

(ซับปุย) ในภาพรวม พบว่า ชุมชนมีการร่วมมือกัน

ในการรักษาป่าชุมชน ด้วยการตั้งกฎกติกาในการ

ใช้ประโยชน์จากป่าชุมชน การตั้งเวรยามในการ

ป้องกันการตัดไม้ท�ำลายป่า ที่เป็นเช่นนี้อภิปราย

ผลได้ว่า ชุมชนทั้ง 5 แห่ง มีความรู้สึกรัก หวงแหน

และเห็นคุณค่าของป่าไม้ชุมชน ซ่ึงต้องผ่านการ

สร้างความตระหนัก (Awareness) จากหน่วยงาน

ของรัฐที่มีพบปะ วางแผน ให้ความรู้ และร่วมมือ

กับผู้น�ำชุมชน ท�ำให้ชุมชนเกิดความรู้ความเข้าใจ

เก่ียวกับความส�ำคัญของป่าชุมชน ทั้งนี้เพราะ

ปัจจบุนัทรพัยากรทางธรรมชาตกิ�ำลงัถกูท�ำลายลง 

ตั้งแต่ได้มีการปฏิวัติอุตสาหกรรมขึ้นในปี ค.ศ. 

1770 เป็นต้นมา 

	 การขยายตัวเศรษฐกิจภาคอุตสาหกรรม

ได้เป็นไปอย่างกว้างขวางทั่วโลก ประกอบกับการ

เพิ่มขึ้นของประชากรของโลกอย่างรวดเร็ว สภาพ

แวดล้อมตามธรรมชาตไิด้ถกูคกุคามและท�ำลายลง

โดยการกระท�ำของมนุษย์จนเกิดมลพิษในธาตุ 4 

(Pollution) ได้แก่ มลพิษทางดินมลพิษทางน�้ำ

มลพษิทางอากาศและมลพษิทางอณุหภมู ิกล่าวคอื 

มลพิษทางดิน ทุกวันนี้มนุษย์ต้องสร้างปุ ๋ยเคม ี 

เพ่ิมความอุดมให้แก่ดิน ยิ่งเพ่ิมปุ๋ยเคมีลงไปมาก

เท่าไร ก็เป็นการท�ำลายมากเท่านั้น มนุษย์ขาดน�้ำ
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ยงัพออยู่ได้ในระยะเวลาสัน้ๆ ขาดอาหารอยูไ่ด้นาน

หลายวนั แต่ขาดอากาศบรสุิทธิห์ายใจไม่ถึง 1 ชัว่โมง 

กเ็สยีชวิีตทนัท ีหากอากาศเสยีขยายไปอย่างรนุแรง

มนุษย์อาจจะต้องตายจนส้ินเผ่าพันธุ์และอุณหภูม ิ

ก็มีผลกระทบต่อการด�ำรงชีพของมนุษย์ไม่แพ้สิ่ง

แวดล้อมอ่ืนๆ ร่างกายท่ีด�ำรงอยู่ได้อย่างปกติสุข

เพราะมีอุณหภูมิสมดุลกับธาตุอื่นๆ ในร่างกาย  

หากอุณหภูมิภายนอกร้อนมากจนร่างกายไม่

สามารถปรับตัวอยู่ได้ ก็ไม่สามารถด�ำรงชีวิตอยู่ได้

อย่างแน่นอนถึงเวลาแล้วที่มนุษย์ต้องทบทวน

ทัศนะของตนต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เพื่อที่

จะสามารถก�ำหนดเป้าหมายในการด�ำรงชีพได้

เหมาะสมสอดคล้องกับธรรมชาติและไม่กลายเป็น

ผู้ท�ำลายล้างธรรมชาติก่อนที่จะสายเกินไป 

	 ในต่างประเทศได้ให้ความสนใจเรื่อง 

สิ่งแวดล้อมว่า เป็นจริยธรรมพื้นฐาน ในช่วงเวลา

เดยีวกันกับการปฏวิตัอิตุสาหกรรม เช่น Leopold 

(1970) เขียนหนังสือเรื่อง “The Land Ethics” 

กล่าวถงึ จริยธรรม ครอบคลมุท้ังมนษุย์ สงัคมและ

สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ หากจะวิเคราะห์หา

สาเหตุของปัญหาสิ่งแวดล้อม ได้แก่ ความโลภ  

ซึ่งเป็นผลมาจากกระแสการพัฒนากิจกรรมทาง

เศรษฐกิจ ฉะนั้น การแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมควรหา

ทางแก้ไขทีจ่ติใจของมนษุย์ทีเ่ป็นต้นเหตขุองปัญหา 

ก่อนทีจ่ะพยายามแก้ไขปัญหาด้านวตัถุ ด้วยการใช้

เทคโนโลยทีีส่ลบัซับซ้อน การแก้ไขปัญหาทีด่�ำเนนิ

การประสบผลส�ำเรจ็ได้ในขณะนี ้มแีนวทางอยู ่3 วธิี 

คอื พระเป็นผูร้บัผดิชอบและดแูลรกัษาป่าไม้ ความ

ร่วมมือขององค์กรเอกชน และเจ้าอาวาสของวัด

ร่วมมอืกันรกัษาป่าไม้และการใช้ความเช่ือเรือ่งดวง

วิญญาณของบรรพบุรุษ ในการแก้ปัญหาที่จิตใจ

ของมนุษย์นั้น ท�ำได้ด้วยการให้การศึกษาและ 

ใช้ศาสนาเป็นแนวทางที่จะใช้แก้ปัญหา พร้อมทั้ง

ให้ความรู้เพื่อช่วยปลูกฝังทัศนะคติที่ดีและเปลี่ยน

พฤติกรรมท่ีท�ำลายส่ิงแวดล้อมของคน ส่วนศาสนา

ให้น�ำค�ำสอนของพระพุทธเจ้าเกี่ยวกับการด�ำเนิน

ชีวิตให้สมดุลกับธรรมชาติ เพราะพระพุทธเจ้า 

ได้ชือ่ว่าเป็นบิดาแห่งนเิวศวทิยาโลก (Duangchan, 

2018) ซึง่จากการสัมภาษณ์ทกุชุมชนมกีารให้ความ

รู้เกี่ยวกับความส�ำคัญของการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

โดยเฉพาะเรื่องของป่าชุมชน จนในที่สุดชุมชน 

ให้ความร่วมมอืทีจ่ะรกัษาฝืนป่าของพวกเขาเอาไว้ 

เกิดพลังความร่วมมือจากชุมชนทุกฝ่าย ได้แก ่ 

ฝ่ายของรัฐ ผู้น�ำชุมชน ผู้อาวุโสในชุมชน

	 2.	 การอนุรักษ์ป ่าชุมชนของจังหวัด

นครราชสีมา เริ่มจากการสร้างความตระหนักแก่

ชมุชนในการเหน็ความส�ำคญัของป่าไม้ ต่อมาได้รับ

ความร่วมมอืกับประชาชนในชุมในการทีด่�ำเนนิการ

อนุรักษ์ป่าชุมชนต่อไป ซึ่งจากการวิเคราะห์การ

ด�ำเนินการการอนุรักษ์ป่าชุมชนของประชาชน

จังหวดันครราชสีมา พบว่า เป็นไปตามหลักอปริหา

นิยธรรม เริ่มต้นจากการประชุมอย่างต่อเนื่อง 

ระหว่างหน่วยงานภาครฐั ผูน้�ำชมุชน และชาวบ้าน 

ในการประชุมนั้นได้หยิบยกประเด็นเรื่องปัญหา 

ที่เกิดขึ้นของการอนุรักษ์ป่าชุมชน จากนั้นจึงมี

มาตรการในการอนุรักษ์ป่าชุมชนด้วยการตั้งกฎ

กติกาในการอนุรักษ์โดยมีผู้น�ำชุมชน ซ่ึงท่ีเคารพ

นับถือของคนในชุมชนเป็นกลไกส�ำคัญในการ 

ขับเคลื่อนกฎและกติกา มีการใช้ความเชื่อในทาง

พระพุทธศาสนา คือ บวชต้นไม้ เพ่ือเป็นการ
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ป้องกันการตัดไม้ท�ำลายป่า เพื่อประโยชน์ส่วนตน 

แต่ร่วมกันปกป้องป่า ใช้ประโยชน์จากป่าในการ

ด�ำรงชีวิต เช่น เห็ด จะเห็นได้ว่า การด�ำเนินการ

รกัษาป่าชมุชนของประชาชนในจังหวัดนครราชสมีา 

น�ำหลักอปริหานิยธรรมมาใช้ในการด�ำเนินงาน 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ Yanakawi (2008)  

ได้ศกึษาเรือ่ง ศกึษาวเิคราะห์การปกครองตามหลกั

อปริหานิยธรรมที่มีในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

พบว่า หลักอปริหานิยธรรมที่มีในพระพุทธศาสนา

เถรวาทเป็นการปกครอง ซึ่งมีจุดประสงค์เพื่อ

ควบคุม ดูแล ปกป้อง ให้คนในรัฐอยู่อย่างปกติสุข 

และรัฐ ประเทศมีความมั่นคง ปลอดภัยจากการ

รุกรานจากภายนอกทุกๆ ด้าน 

6. 	ข้อเสนอแนะ
 	 1.	 ข้อเสนอแนะสาหรับผู้ปฏิบัติ

	 หน่วยงานราชการ ผู้น�ำชุมชน ชาวบ้าน 

พระสงฆ์ สถาบนัการศกึษา ควรให้ความร่วมมอืกนั

จัดกิจกรรมเพ่ืออนุรักษ์ป่า โดยการน�ำหลักธรรม 

มาใช้เป็นแนวทางในการด�ำเนินงาน พร้อมทั้ง

ยกย่องบุคคลท่ีเป็นตัวอย่างในการอนุรักษ์ส่ิง

แวดล้อม เพื่อเป็นตัวอย่างของคนในสังคมจะได้

ยึดถือเป็นแบบอย่างต่อไป 

	 2.	 ข้อเสนอแนะส�ำหรับวิจัยครั้งต่อไป

	 ควรศึกษาวิจัยเรื่องการน�ำหลักสัปปุริส

ธรรมไปประยุกต์ใช้ประโยชน์จากป่าไม้ชุมชน  

รวมถึงการสร้างเศรษฐกิจชุมชน จากการใช้

ประโยชน์ป่าชุมชน เช่น การปลูกเห็ด การปลูก

ไม้ไผ่ เป็นต้น เพราะทกุวนันีป้ริมาณของอาหารป่า

ได้ลดจ�ำนวนลงไปมาก เนื่องจากประชากรของ 

ผู ้มาใช้ประโยชน์เพิ่มมากขึ้น จ�ำเป็นต้องช่วย

ธรรมชาติในการผลิตอาหาร ส�ำหรับประชาชนใน

ท้องถ่ินให้เพียงพอกับความจ�ำเป็นส�ำหรับยังชีพ

และความต้องการของตลาด
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