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1.  บทน�ำ
	 หนังสือเรื่อง 45พรรษาของพระพุทธเจ้า 

สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกล

มหาสงัฆปรณิายก พระนามเดมิเจรญิ คชวตัร ฉายา 

สุวฑฺฒโน (3 ตุลาคม พ.ศ. 2456-24 ตุลาคม พ.ศ. 

2556) สมเด็จพระสังฆราชพระองค์ที่ 19 แห่งกรุง

รัตนโกสินทร์ สถิต ณวัดบวรนิเวศราชวรวิหารทรง

ด�ำรงต�ำแหน่งเม่ือ พ.ศ. 2532 ได้ทรงนพินธ์ไว้ตัง้แต่

ปี 2504ขณะทรงด�ำรงสมณศกัดิท่ี์ พระสาสนโสภณ

ได้น�ำความรูเ้กีย่วกบัหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา

ไปตามล�ำดับเรื่องราวที่เกิดขึ้นในพุทธประวัติเป็น

ท�ำนองเล่าเหตกุารณ์ต่างๆ ท่ีเกดิข้ึน ในพระประวตัิ

ของพระพทุธเจ้าไปตามล�ำดบัปี นบัแต่พระพทุธเจ้า

ตรัสรู้เริ่มประกาศค�ำสอน ไปจนถึงการนิพพาน ซึ่ง

เรือ่งราวในพทุธประวตัทิีป่รากฏในคมัภีร์พระพทุธ

ศาสนาโดยเฉพาะคมัภร์ีพระไตรปิฎกนัน้ไม่ได้กล่าว

ไว้อย่างต่อเนื่องตั้งแต่ต้นจนจบ และไม่ได้ล�ำดับ

กาลเวลาของเหตุการณ์ชัดเจนส�ำหรับน�ำมาใช้

อบรมพระบวชใหม่วัดบวรนิเวศวิหาร 

	 ดังนั้น ผู้วิจารณ์มีความประสงค์ที่เลือก

วิจารณ์หนังสือเร่ืองนี้ เพ่ือให้เห็นมุมมองของ 

ผู้เขียนหนังสือเรื่อง 45 พรรษาของพระพุทธเจ้า  

ซึง่เป็นผลงานท่ีผูเ้ขียนได้กล่าวถงึสภาพปัญหาของ

พุทธบริษัทคนไทยเหินห่างจากพระพุทธพุทธ

ศาสนา ในการเ รียบเรียง 45 พรรษาของ

พระพุทธเจ้าน้ัน พระนิพนธ์เรื่องนี้ นับเป็นการ 

เรียบเรียงพุทธประวัติแนวใหม่ที่ไม่ซ�้ำแบบใคร 

โดยลักษณะเด่นเป็นเร่ืองท่ีให้ความรู้เกี่ยวกับ

พระพุทธศาสนาอย่างกว้างขวางทั้งในแง่พุทธ

ประวัติและพระธรรมค�ำสอนในพระพุทธศาสนา 
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เพราะได้ทรงประมวลความรูท้ัง้จากคมัภร์ีพระไตรปิฎก 

อรรถกถา และปกรณ์วิเสสต่างๆ ตลอดจนจาก 

ต�ำราอ่ืนๆ ที่เก่ียวข้องกับเรื่องนั้นๆจึงนับเป็นการ

ให ้ความรู ้ เ ร่ืองพระพุทธศาสนาหลายด ้าน  

(Somdet Phra Nyanasamvara Somdet Phra 

Sangharajsakonmahasankkaprarinayok, 

1996 : 1) และเพื่อวิจารณ์เนื้อหาสาระ ให้เห็นถึง

คุณค่าของหนังสือในด้านต่างๆ ท้ังด้านโครงสร้าง

ตลอดถึงการอธิบายเนื้อหาสาระของหนังสือและ

ประโยชน์ส�ำหรับผู้อ่านเพื่อใช้เป็นคู่มือแห่งการ

ศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา และการ

ท�ำความเข้าใจให้ถูกต้องในกรณีพระคึกฤทธิ์ที่เกิด

ขึ้นเป็นปัญหาของสังคมในปัจจุบันนี้ 

2.  โครงสร้างของหนังสือ
	 หนังสือ 45 พรรษาของพระพทุธเจ้าเล่มนี ้

ได ้รวมตีพิมพ ์ ข้ึนครั้ งแรกเ ม่ือ พ.ศ. 2510  

ซึ่งเป็นการพิมพ์อย่างรีบด่วนจึงมีข้อผิดพลาดอยู่

หลายประการ และพิมพ์ครั้งน้ัน มีเน้ือหาเพียง

พรรษา 9 โครงสร้างหนังสือแบ่งออกเป็น จ�ำนวน 

9 บท 391 หน้า ได้แก่ ตอนที่ 1 บทน�ำ ผู้นิพนธ์ 

ได้ทรงอธิบายถงึเรือ่งของการบวช ตอนที ่2 พรรษา

ที่ 1 ป่าอิสิปตนมฤคทายวันใกล้กรุงพาราณสีตอน

ที ่3 พรรษาที ่2-3-4 พระเวฬวุนัวหิาร พระนครราชกฤห์ 

ตอนที ่4 พรรษาที5่ป่ามหาวนั นครเวสาลตีอนที ่5 

พรรษาที่ 6 ณ มกุลบรรพตตอนที่ 6 พรรษาที่ 7 

ดาวดึงส์เทวโลกตอนที่ 7 พรรษาที่ 8 เภสกลาวัน 

ใกล ้เมืองสุงสุมารคีรี  ตอนท่ี 8 พรรษาที่  9  

วัดโฆษิตาราม เมืองโกสัมพี ตอนที่ 9 พรรษาที่ 10 

ป่ารักขิตวัน ต�ำบลปาริเลยยกะ 

	 ผู้วิจารณ์เห็นว่า การจัดโครงสร้างของ

หนังสือของผู้ประพันธ์มีความเหมาะสม ด้วยการ

แบ่งเนื้อหาที่ลงตัว ล�ำดับการน�ำเสนอเนื้อหาเป็น

ล�ำดับนั้นตอนได้ชัดเจน โดยเริ่มจากการจัดท�ำ

สารบญั น�ำเนือ้เร่ืองใหญ่ๆ เป็นบทเร่ือง แล้วเนือ้หา

ที่ย่อยละเอียดลงไปถึงระดับของเนื้อหาย่อยๆ  

ผู้ประพันธ์ก�ำหนดการเดินเรื่องราวหรือเนื้อหา 

ในแต่ละบทมีความสอดคล้อง เนื้อหามีความร้อย

รัด มีการสืบต่อเนื่องกันจากเร่ืองแรกจนถึงเรื่อง

สุดท้าย และหนังสือเล่มนี้อธิบายประกอบเนื้อหา 

ท่ีอยู ่ในเร่ืองท่ีมีความเข้าใจได้ยาก พร้อมกับ 

ยกตัวอย่าง บ่อยคร้ังท่ีผู้ประพันธ์น�ำเอาเนื้อหาท่ี

สัมพันธ์กับเนื้อเร่ืองท่ีก�ำลังอธิบายอยู่มาท�ำความ

เข้าใจ เป็นการปูพื้นฐานความรู้ความเข้าใจแก ่

ผู้อ่าน ท�ำให้ผู้วจิารณ์เหน็ความมุง่ม่ันและความเป็น

นักวิชาการของผู้ประพันธ์ท่ีน�ำเสนอข้อมูลด้าน 

พระไตรปิฎก 

3.  บทวิจารณ์
	 ผู้บวชท่ีประสงค์จะได้รับผลแห่งการบวช

จักต้องระลึกหรือส�ำนึกถึงความท่ีตนจะต้องรับผิด

ชอบในความล้มเหลว หรือความประสบผลส�ำเร็จ

ในการบวชของตนด้วยตนเอง เพราะตนขอบวช

ด้วยความสมัครใจของตนเองเพื่อเป็นเครื่องเตือน

ตนไม่ให้เป็นผูเ้สยีหายในการปฏญิาณตนต้องระลกึ

ถึงข้อท่ีได ้ท�ำพิธีขอบวชของตนในสถานท่ีอัน

ศักดิ์สิทธิ์ในโอกาสอันศักดิ์สิทธิ์ ในท่ามกลางหมู่

คณะท่ีประชุมกันในนามของพระรัตนตรัยตนจะ

ต้องมหีริิและโอตตัปปะต้องบอกนสิสัย 4 นีก้เ็พราะ

ว่าเมื่อออกจากบ้านจากเรือน มาเป็น อนาคาริยะ 



269วารสารวิชาการธรรมทรรศน์ปีที่ 19 ฉบับที่ 2 (เมษายน - มิถุนายน 2562)

คือ คนไม่มีบ้านไม่มีเรือนก็ต้องเที่ยวขอเขา คือ

เท่ียวบณิฑบาตผ้านุง่ห่มจะได้ท่ีไหน กต้็องเท่ียวเกบ็

เอาผ้าท่ีเขาทิ้ง เขาไม่ต้องการมาท�ำเป็นผ้านุ่งห่ม

ส�ำหรับตน ทีอ่ยูอ่าศยัจะอยูท่ีไ่หน บ้านกไ็ม่มโีดยที่

สุดก็ต้องอยู่ตามโคนไม้ เมื่อเกิดเจ็บไข้ได้ป่วยข้ึน  

จะได้หยกูยาทีไ่หนเมือ่อยูต่ามโคนไม้ กต้็องเกบ็เอา

ผลไม้ท่ีเป็นยา มาท�ำเป็นยากันแก้ไข้ตามมีตามได้

(Somdet Phra Nyanasamvara Somdet Phra 

Sangharajsakonmahasankkaprarinayok, 

1996 : 2) เพราะฉะนั้น ผู้นิพนธ์ได้ทรงชี้ให้เห็น

ความส�ำคัญของการถือนิสสัย 4 นี้ จึงเป็นสิ่งที่จ�ำ

เป็นจรงิๆ ส�ำหรบัผู้ทีบ่วชตามความหมายดัง้เดมิน้ัน 

คือ ว่าออกมาเป็นคนไม่มบ้ีานไม่มีเรอืน กต้็องอาศยั

นิสสัย 4 นี้เท่านั้น หมู่ของภิกษุก็เรียกว่า พระสงฆ์

เหมือนกันแต่เรียกว่าสมมติสงฆ์ สงฆ์โดยสมมติ

เพราะว่าเป็นภิกษุตามพระวินัยด้วยวิธีอุปสมบท

รับรองกันว่าเป็นอุปสมบันหรือเป็นภิกษุขึ้น เมื่อ

ภิกษุหลายรูปมาประชุมกันกระท�ำกิจของสงฆ ์

ก็เรียกว่าสงฆ์ก็ดวยพุทธบริษัท 4 อัน ไดแก ภิกษุ 

ภิกษุณี อุบาสกอุบสิกาหรือแบงเปน 2 ฝายคือ

บรรพชติ (นกับวช) กบัคฤหสัถ (ผูครองเรอืน) หรอื

บรรพชิตกับฆราวาสหรือนักบวชกับทายกทายิกา 

ยังมีความเคารพใน พระรัตนตรัย ปฏิบัติตามหลัก

ไตรสิกขา ดังพุทธพจนว่า “เมื่อตถาคตปรินิพพาน 

ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก และอุบาสิกาในพระธรรม

วินัยยังมีความเคารพยําเกรงในพระศาสดาใน 

พระธรรมในพระสงฆ์ในสิกขาในกันและกันนี้

แลเปนเหตุเปนปจจัยใหพระสัทธรรมตั้งมั่นอยู่

นาน” (Mahachulalongkornrajavidyalaya 

University, 1996)

	 ในทัศนของผู้วิจารณ์เห็นว่าหนังสือเรื่อง 

“45 พรรษาของพระพุทธเจ้า” สมเด็จพระญาณ

สังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก

ท่านได้ทรงนิพนธ์เพื่อต้องการถ่ายทอดถึงพุทธ

ประวัติ หลักธรรม และแนวทางจุดมุ่งหมายสูงสุด

ของพระพุทธศาสนาผู ้วิจารณ์เห็นว่า การจัด

โครงสร้างของหนังสือมีความเหมาะสม ด้วยการ

แบ่งเนื้อหาที่ลงตัว ล�ำดับการน�ำเสนอเนื้อหาเป็น

ล�ำดับขั้นตอนได้ชัดเจน โดยเริ่มจากการจัดท�ำ

สารบญั น�ำเนือ้เร่ืองใหญ่มาเป็นบทเร่ืองแล้วเนือ้หา

ที่ย่อยละเอียดลงไปถึงระดับของเนื้อหาย่อยๆ  

เรียงล�ำดับจากเร่ืองง่ายๆ สู่เร่ืองที่ท�ำความเข้าใจ

ยาก ซึง่ผูเ้ขยีนก�ำหนดการเดนิเรือ่งราวหรอืเนือ้หา

ในแต่ละบทให้มีความสอดคล้อง เนื้อหามีความ 

ร้อยรัด มีการสืบต่อเนื่องกันจากเรื่องแรกจนถึง

เรื่องสุดท้าย และหนังสือเล่มน้ียังมีภาคผนวกที่

อธบิายประกอบเนือ้หาทีอ่ยูใ่นเรือ่งทีม่คีวามเข้าใจ

ได้ยาก อธิบายให้ผู้อ่านได้ท�ำความเข้าใจให้ชัดเจน

ยิ่งข้ึนซ่ึงเป็นผลงานทางวิชาการที่ดี กล่าวคือ  

มีเนื้อหาสาระทางวิชาการ ที่มีลักษณะคุณภาพ 

๓องค์ประกอบร่วมด้วย คือ ก่อให้เกิดความรู้ใหม่ 

มีการวิเคราะห์หรือสังเคราะห์ สามารถน�ำไปใช้

ประโยชน์ได้ ซึ่งเป็นจุดเด่นของหนังสือเล่มนี้  

ทีผู่น้พินธ์ได้วางโครงเรือ่งทีเ่ป็นเนือ้หาเรือ่งนพิพาน

เพยีงเรือ่งเดียว อ่านจบในเล่มเดียว ตลอดจนขนาด

ของรูปเล่มที่กะทัดรัด ท�ำให้ขนาดของเล่มไม่ใหญ่

เกินไปเหมาะส�ำหรับการหยิบจับ สะดวกในการ 

พกพาไปอ่านได้ในทุกที่ ทุกเวลา เพ่ือให้ผู ้อ่าน

ติดตามอ่านเน้ือหาที่อัดแน่นอย่างได้อรรถรส 

ที่ผู้นิพนธ์ได้เรียบเรียงร้อยรัดไว้ภายในเล่ม เห็นได้
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จากการเขยีนหนังสอืเล่มน้ีเริม่ด้วยการอธบิายเรือ่ง

ของการบวชจนไปสู่บทสุดท้ายผู้นิพนธ์ได้กล่าวถึง

การแยกนิกาย และต่อจากนั้นผู้นิพนธ์จึงได้พูดถึง

ความส�ำคญัตามล�ำดับของเน้ือหา ในการนิพนธ์ 45 

พรรษาของพระพุทธเจ้านั้น การนิพนธ์นี้ได้แสดง

ตัวอย่างโครงสร้างการนิพนธ์ไว้ชัดเจน  

	 พรรษาที ่1 ภายหลงัจากพระพุทธเจ้าตรสัรู้

อนตุตรสมัมาสมัโพธญิาณแล้วพระองค์ทรงประทบั

เสวยวิมุตติสุข คือ สุขอันเกิดแต่ความหลุดพ้นจาก

กเิลสอาสวะ และปวงทกุข์ ณ รมิฝ่ังแม่น�ำ้เนรญัชรา 

เป็นเวลา 7 สัปดาห์จากน้ันพระพุทธเจ้าเสด็จ

ด�ำเนินจากโพธมณฑล ต�ำบลอุรุเวลาเสนานิคม

แคว้นมคธ ไปยังป่าอิสิปตนมฤคทายวัน ใกล้กรุง 

พาราณสี แคว้นกาสีใช้เวลาเสด็จพุทธด�ำเนิน 11 

วนั เสดจ็ถึงป่าอสิปิตนฤคทายวนัในเวลาเยน็วนัขึน้ 

14 ค�่ำเดือน 8 ปีระกาพระพุทธเจ้าทรงแสดงปฐม

เทศนาธมัมจกักปัปวตันสตูร (Mahachulalongkorn 

rajavidyalaya University, 1996) แก่ท่าน

ปัญจวัคคีย์นั้นเกิดจากพระญาณท่ีทรงมองเห็น 

ทั้งอดีตกาลปัจจุบันและผลที่จะเกิดหลังจากการ

แสดงธรรมจบลงเหตุในอดีต คือ การตั้งความ

ปรารถนาของท่านโกณฑัญญะที่ต้องการจะเป็น

ปฐมสาวกของพระพุทธเจ้าอินทรีย์ 5 ประการมี

ศรัทธาวิริยะสติสมาธิปัญญาของท่านเหล่าน้ัน 

มีความพร้อมที่จะบรรลุธรรมได้ในห้วงเวลานั้น 

ในขณะเดียวกันเมื่อทรงแสดงทางสายกลางก็

สามารถกระตุ้นความสนใจที่จะท�ำให้การบรรลุ

ธรรมของท่านเหล่านั้น ที่มีมาตั้งแต่ต้นการเสนอ

ทางสายกลางที่ศึกษาปฏิบัติยังคงเกี่ยวข้องอยู่กับ

กายและจติเป็นการพฒันาหาประโยชน์ทัง้ทางกาย

และจิตพระพุทธองค์จึงทรงแสดงอริยสัจ 4 คอืทกุข์ 

(มีความยากล�ำบากหรือมองตัวปัญหา) สมุทัย 

(ความทุกข์น้ันมีสาเหตุให้เกิดหรือมองสาเหตุของ

ปัญหา) นิโรธ (ความหมดสิ้นแห่งทุกข์หรือมองจุด

มุ ่งหมายในการแก้ปัญหา) มรรค (วิถีทางอัน

ประเสริฐที่จะน�ำให้ถึงความดับทุกข์หรือลงมือ

ปฏบิตัเิพือ่แก้ไขปัญหานัน้ๆ) (Mahachulalongkorn 

rajavidyalaya University, 1996) เมื่อทรงเรียง

ล�ำดบัของอรยิสจัทีเ่ป็นความแปลกใหม่ส�ำหรับท่าน

เหล่านั้นล�ำดับขั้นตอนที่ท�ำให้พระองค์ทรงตรัสรู้

ตลอดถึงผลการตรัสรู้อันเป็นเป้าประสงค์ทั้งของ

พระพุทธเจ้าและของท่านทั้งห้า การบรรลุโสดา

ปัตติผลท่ีท่านใช้ค�ำว่า ดวงตาเห็นธรรมจึงเกิดขึ้น

แก่ท่านโกณฑัญญะ ท่านจึงได้ชื่อว่าเป็นพยานใน

การตรัสรู้ของพระพุทธเจ้าว่า ธรรมที่พระพุทธเจ้า

ทรงตรสัรูม้านัน้สามารถอ�ำนวยให้เกดิผลแก่คนอืน่

เช ่ น เดี ยว กับที่ เ คย เกิ ดขึ้ นแก ่พระองค ์ จน

พระพุทธเจ้าทรงเปล่งพระพุทธอุทานด้วยความ

โสมนัสในการได้ดวงตาเห็นธรรมของท่านโกณ

ฑัญญะว่า “ผู้เจริญทั้งหลายโกณฑัญญะได้รู้แล้ว

หนอผู้เจริญทั้งหลายโกณฑัญญะได้รู ้แล้วหนอ” 

(Somdet Phra Nyanasamvara Somdet Phra 

Sangharajsakonmahasankkaprarinayok, 

1996 : 22) ดังนั้นค�ำว่า “อัญญาโกณฑัญญะ”  

นี้จึงได้เป็นชื่อของท่านพระโกณฑัญญะนั่นแล  

(Mahachulalongkornrajavidyalaya University, 

1996) การสอนธรรมของพระพุทธเจ้าในพรรษา

แรกจึงมีลักษณะเหมือนการวางยาแก่คนป่วยที่จะ

ต้องวางยาไปตามอาการสมุฏฐานของโรคในขณะ

นัน้ๆ ล�ำดบัก่อนหลังจงึมคีวามจ�ำเป็นมากหลงัจาก
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ทรงแสดงธรรมท่ียากต่อการท�ำความเข้าใจแก่ท่าน

ปัญจวคัคีย์แล้วพอมาถงึการแสดงธรรมแก่ท่านยสะ

บิดามารดาอดีตภรรยาของท่านกลับแสดงไปตาม

ล�ำดับจากทาน ศีล สวรรค์ โทษของกามและ

อานิสงส์การออกจากกามเช่นเดียวกับที่ทรงแสดง

แก่ท่านปัญจวคัคย์ีทรงแสดงอรยิสจั 4 ส�ำหรบัท่าน

ยสะถ้าจะน�ำเอาพระธรรมเทศนาท่ีทรงแสดงแก่

ท่านปัญจวัคคีย์มาแสดงแก่ท่านยสะและบิดา 

จะเกดิผลอะไรหรอืไม่กค็งไม่เกดิผลอะไรอีกเช่นกัน

เพราะท่านเหล่านั้นเป็นฆราวาสไม่มีความคุ้นเคย

กับหลักธรรมระดับท่ีทรงแสดงแก่ท่านปัญจวัคคีย์

จากการทรงแสดงธรรมแก่ท่านปัญจวัคคย์ีท่านยสะ

และบิดาของท่านท�ำให้พบหลักการอีกหลาย

ประการในการแสดงธรรมของพระพุทธเจ ้า  

(Somdet Phra Nyanasamvara Somdet Phra 

Sangharajsakonmahasankkaprarinayok, 

1996 : 5)

	 ในทศันของผูว้จิารณ์เหน็ว่าการทีพ่ระองค์

ท่านน�ำเสนออย่างนี้ก็เพราะว่าพระองค์ท่านก�ำลัง

น�ำเสนอให้เห็นถงึการประกาศหรอืเผยแผ่พระพทุธ

ศาสนาของพระพุทธเจ ้าท่ีมีความบากบั่นใน

ท่ามกลางลทัธคิวามเชือ่อืน่ๆ ว่าการเผยแผ่นัน้ไม่ใช่

เรื่องง่าย แต่เป็นเรื่องที่จะต้องใช้ความเพียรและ

การสร้างบารีในการที่จะน�ำคนเข้าสู่ความจริงใน

ท่านกลางความหลากหลายในความเชื่อและ

แนวทางปฏิบตัขิองลทัธต่ิางๆ ล้วนแล้วแต่เป็นการ

สร้างก�ำลังใจกับพทุธบริษทัทีก่�ำลงัท�ำหน้าทีใ่นการ

เผยแผ่

	 พรรษาที่2-3-4 พระพุทธเจ้าทรงเสด็จไป

ระทับจ�ำพรรษาณ ลัฏฐิวัน สวนตาลหนุ่มอยู่ทิศ

ตะวันตกเฉียงใต้ของพระนครราชกฤห์พระเจ้า 

พิมพิสารกษัตริย์ผู้ครองพระนครและแคว้นมคธ 

เข้าเฝ้าพร้อมด้วยข้าราชบริพารจ�ำนวนมากทรง

สดบัพระธรรมเทศนา ได้ธรรมจกัษุจากกิริยาอาการ

และถ้อยค�ำท�ำให้บริวารของพระเจ้าพิมพิสาร

ทั้งหมดเหล่าน้ันหายสงสัยพร้อมที่จะฟังพระธรรม

เทศนาพระพุทธเจ ้าทรงแสดงอนุปุพพิกถา 

(Mahachulalongkornrajavidyalaya University, 

1996) และอริยสัจ 4 เมื่อจบพระธรรมเทศนาพระ

เจ้าพิมพิสารพร้อมด้วยบริวาร 11 นหุตได้บรรลุ

โสดาปัตตผิลส่วนอกี 1 นหุตด�ำรงอยูใ่นไตรสรณคมน์ 

(Somdet Phra Nyanasamvara Somdet Phra 

Sangharajsakonmahasankkaprarinayok, 

1996 : 49) ประกาศตนเป็นพุทธมามกะพระเจ้า

พิมพิสารได้ทรงแสดงให้พระพุทธเจ้าทรงทราบถึง

ความปรารถนาของพระองค์๕ประการได้ส�ำเรจ็คือ 

1) ปรารถนาให้พสกนิกรอภิเษกในราชสมบัต ิ 

2) ปรารถนาให้พระพทุธเจ้าเสดจ็มาสู่แว่นแคว้น 3) 

ปรารถนาเข้าไปใกล้พระพุทธเจ้า 4) ปรารถนาให้

พระพุทธเจ้าแสดงธรรมแก่พระองค์ 5) ปรารถนา 

รู้ธรรมของพระพุทธจ้า (Mahachulalongkorn 

rajavidyalaya University, 1996) เมื่อพระเจ้า

พมิพสิารได้ทรงฟังพระธรรมแล้วเกดิความเลือ่มใส

ในพระรัตนตรัยได้นมินต์พระสงฆ์ ซ่ึงมพีระพุทธเจ้า

เป็นประธานไปฉันภัตตาหารที่พระราชนิเวศน์

พระองค์ได้ทรงถวายภัตตาหารแด่พระพุทธเจ้า

พร้อมกับพระสงฆ์เมื่อเสร็จเรียบร้อยแล้วได้ทรง

ถวายพระราชอุทยานเวฬุวัน เพื่อเป็นท่ีอยู่ของ 

พระสงฆ์ ซึ่งเป็นวัดแห่งแรกในพระพุทธศาสนา 

และเป็นวัดต้นแบบในพระพุทธศาสนา 
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	 ในทศันของผูว้จิารณ์เหน็ว่า การท่ีพระองค์

ท่านได้กล่าวถึงแนวทางในการวางรากฐานของ

พระพทุธเจ้าในด้านพระพทุธศาสนาต่อการเผยแผ่

ในเมอืงใหญ่นัน้ น่าจะเป็นการวางรากฐานพระพทุธ

ศาสนาให้มคีวามมัน่คงในชมพทูวปี ท่านยงัชีใ้ห้เหน็

การวางรากฐานพระพุทธศาสนาของพระพุทธเจ้า

เป็นวางรากที่มีเป้าหมายที่ชัดเจนและกลุ ่มคน 

ที่เหมาะสม ซึ่งมุมมองนี้เป็นมุมมองที่ค่อนข้างจะ

เป็นความจริงหรือไม่ก็เป็นมุมมองที่สร้างความ

เจริญต่อพระพุทธศาสนาเป็นอย่างมาก

 	 พรรษาที่ 5 พระพุทธเจ้าทรงจ�ำพรรษาที่

กฏูาคาร ณ ป่ามหาวนั นครเวสาล ี(ไพศาล)ี ในกาล

นี้พระองค์ทรงเสด็จจากกูฏาคารไปโปรดพระพุทธ

บิดาปรินิพานท่ีกรุงกบิลพัสดุ์และโปรดพระญาต ิ

ทั้งฝ่ายศากยวงศ์และโกลิยวงศ์ท่ีวิวาทเรื่องแย่งน�้ำ

ในแม่น�้ำโรหิณีเพื่อการเกษตรกรรมโดยประทับที ่

นโิครธารามอนัเป็นพระอารามทีพ่ระญาตทิรงสร้าง

ถวายอยู่ใกล้กรุงกบิลพัสดุ์ พระนางมหาปชาบดี 

โคตมีพระน้านางของพระพุทธเจ้าได้เข้าเฝ้าทูล

อนุญาตให้สตรีละเรือนออกบวชในพระธรรมวินัย

พระบรมศาสดาตรสัห้ามถงึ 3 ครัง้ (Somdet Phra 

Nyanasamvara Somdet Phraangharajsa 

konmahasankkaprarinayok, 1996 : 127) ต่อ

มาพระพทุธเจ้าเสดจ็ออกจากกรงุกบิลพสัดุก์ลบัไป

ประทับจ�ำพรรษาที่กูฏาคารป่ามหาวัน นครเวสลี 

ครั้นนี้พระนางมหาปชาบดีโคตรมี ถึงกับปลงผม 

นุ่งผ้ากาสายะเองออกเดินทางพร้อมด้วยเจ้าหญิง

ศากยะ 500 องค์มายังป่ามหาวันณ ที่นี้ พระบรม

ศาสดาทรงอนุญาตให้มภีกิษณุสีงฆ์ขึน้เป็นครัง้แรก

โดยประทานอนุญาตให้พระนางมหาปชาบดีโคตมี

บวชเป็นภิกษุณีด้วยวิธีรับคุรุธรรม 8 ประการ  

ส่วนเจ้าหญิงศากยะที่ตามมาทั้งหมดพระพุทธเจ้า

ตรัสอนุญาตให้ภิกษุสงฆ์อุปสมบทให้นอกจากการ

ก�ำเนิดภิกษุณีแล้วเนื้อหาท่ีส�ำคัญท่ีอย่างหนึ่งคือ

ทรงแสดงหลกั วชิชา 3 ได้แก่ 1) ปพุเพนวิาสานสุติ

ญาณ หมายถึง ความรู ้ที่ ให ้ระลึกชาติ ได ้ )  

2) จตุปูปาตญาณ หมายถงึ ความรูจ้ตุติายและอบุตัิ

เกิดของสัตว์ และ 3) อาสวักขยญาณหมายถึง 

ความรู้ท่ีท�ำให้ส้ินอาสวะ (Mahachulalongkorn 

rajavidyalaya University, 1996)

	 ในทัศนะของผู้วิจารณ์เห็นว่า พระองค์

ท่านก�ำลังเสนอเรื่องการจัดกลุ่มคนไม่ว่าจะเป็น

ภิกษุณีหรือภิกษุณีสงฆ์ ในอุดมคติของพระพุทธ

ศาสนา ที่พระพุทธเจ้าคาดหวังว่าจะเป็นอย่าง 

ในอนาคต พระองค์ท่านได้อธบิายถงึการทีพ่ระพทุธ

ทรงมีพุทธานุญาตให้มีภิกษุณีรูปแรกในพระพุทธ

ศาสนา (พระนางมหาปชาบดีโคตมี) โดยวิธีรับ 

คุรุธรรม 8 ประการ ในคัมภีร์เถรวาทระบุว่าต่อมา

ในภายหลังพระพุทธเจ้าได้ทรงอนุญาตวิธีการ

อุปสมบทภิกษุณีให้มีรายละเอียดเพิ่มมากขึ้น  

จนศีลของพระภิกษุณีมี มากกว ่ าพระภิกษ ุ 

โดยพระภิกษุณีมีศีล 311 ข้อ ในขณะที่พระภิกษุมี

ศีลเพียง 227 ข้อนั้น ก็เพื่อจะแสดงให้เห็นว่าการ

ตั้งภิกษุณีสงฆ์ควบคู่กับภิกษุสงฆ์อาจเกิดข้อครหา

ท่ีจะเป ็นอันตรายร ้ายแรงต ่อการประพฤติ

พรหมจรรย์และพระพุทธศาสนาได้ จึงเป็นต้องให้

มคีวามแตกต่างตามอปุกเิลสของประเภทคนนัน้เอง 

	 พรรษาที่ 6 ในพรรษานี้พระพุทธเจ้าทรง

ประทับจ�ำพรรษาท่ีมกุลพรรพต (สันนษิฐาว่า ภเูขา

นีอ้ยูใ่นแคว้นมคธหรือแคว้นโกศล หรือบริเวณใกล้
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เคียง) แต่ในปฐมสมโพธิกถาระบุว่า เสด็จไปสถิต

บนมกุลบรรพตทรงทรมานหมู่อสุรเทพยดาและ

มนุษย์ให้ละเสียพยศอันร้ายแล้วและให้เลื่อมใส 

ในพระพุทธศาสนาในพรรษานี้ พระพุทธเจ้าทรง

เสด็จไปแสดงยมกปาฏิหาริย ์ท่ีนครสาวัตถิคือ 

การแสดงน�้ำคู่กับไฟ เพื่อสยบพวกเดียรถีย์นักบวช

นอกศาสนาพุทธในที่สุดแห ่งยมกปาฏิหาริย  ์

ธรรมาภิสมัยได้มีแก่พุทธบริษัท เพราะได้เห็นและ

ได้ฟังธรรมเทศนาเป็นอเนกส่วน พรรษาท่ี 7  

ทรงเสด็จจ�ำพรรษาดาวดึงส์เทวโลกทรงแสดง 

มีแสดงธรรมที่แสดงนรกใหญ่ทั้ง 9 ขุม มีนรกเล็ก

เป็นบริวารใน 4 ด้าน ด้านละ 4 ขุม รวม 16 ขุม 

นรก ในไตรภมูพิระร่วงเรยีกว่าฝงูนรกบ่าว (Somdet 

Phra Nyanasamvara Somdet Phra Sangharaj 

sakonmahasankkaprarinayok, 1996 : 143) 

นรกอนัน่าสะพรงึกลวันกั เป็นแดนสยดสยอง 8 ขมุ

เหล่านี้ คือ สัญชีวนรก กาฬสุตตนรก สังฆาตนรก 

โรรวุนรก มหาโรรวุนรก ตาปนนรก มหาตาปนนรก 

อเวจนีรก นรกเหล่านี ้4 มมุ 4 ประต ูจ�ำแนกไว้เป็น

สดัส่วน มกี�ำแพงเหลก็ล้อมโดยรอบ ถกูครอบมดิชดิ

ด้วยเหล็ก พื้นของนรกเหล่านั้นปูด้วยแผ่นเหล็ก  

มีไฟรุ่งเรือง ประกอบด้วยความร้อนแผ่ไปถึง 100 

โยชน์โดยรอบ ด�ำรงอยู่ในกาลทั้งปวง เกลื่อนกล่น 

ด้วยผูม้กีรรมชัว่ แต่ละขมุมอีสุสทนรก 16 ขมุ อนึง่ 

ภายในของนรกเหล่านั้น โดยกว้าง โดยยาวและ

ส่วนสูง ปริมาณโดยรอบมีถึง 800 โยชน์ทีเดียว 

บัณฑิตพึงทราบอย่างนี้  แผ ่นฝามี ส ่วนหนา

ประมาณ 9 โยชน์ ข้างบนมีแผ่นกระเบื้องท�ำด้วย

เหลก็แม้ข้างล่างกม็พีืน้เหลก็ขนาดนัน้ โดยรอบกบั

อุสสทนรกแต่ละขุมมีประมาณ 10,000 โยชน์  

นรกเหล่านัน้มปีระมาณ 10,000 โยชน์ทีเดียว นรก

เหล่านี้พึงมี 3,600 ขุม โดยอ�ำนาจการรวมทั้งหมด 

อนึ่ง ในทิศทั้ง 4 ของนรกทั้ง 8 ขุมเหล่านี้ แต่ละ

ทศิมยีมโลก (นรก) อยูท่ศิละ 10 แห่ง ยมโลก (นรก) 

10 เหล่านี้ คือ หม้อโลหะ (โลหกุมภีนรก) ป่าไม้งิ้ว 

(ลิมพลีวันนรก) สัตว์ มีเล็บเป็นดาบ (อสินขนรก) 

น�้ำทองแดง (ตามโพทกนรก) สวนเหล็กแดง (อโย

คุฬนรก) ภูเขาเนื้อ (ปิสสปัพพตนรก) แม่น�้ำแกลบ 

(ถุสนทีนรก) แม่น�้ำเย็น (สีตโลลิตนรก) หมา นรก 

(สุนขนรก) แผ่นศิลายนต์ (ยันตปาสาณนรก) อนึ่ง

ในทิศแม้ทั้ง 4 ของมหานรก 8 ขุมเหล่านี้ มียมราช 

4 ท่าน แม้อ�ำมาตย์ชื่อสิริคุตก็มีจ�ำนวน 4 ท่านเท่า

กัน พยายมและ อ�ำมาตย์สิริคุตพิจารณาเรื่องควร

และไม่ควร ตัดสินไปตามกรรมเมื่อพระพุทธเจ้า

แสดงยมกปาฏิหาริย์เสร็จส้ินแล้วพระบรมศาสดา

เสด็จขึ้นเทวพิภพชั้นดาวดึงส์ทันที โดยทรงยก

พระบาทขวาขึน้จากจงกรมแก้วก้าวขึน้เหยยีบยอด

ภูเขายุคันธรแล้วยกพระบาทซ้ายก้าวขึ้นเหยียบ

ยอดเขาสิเนรุ ทรงประทับนั่งบนปัณฑุกัมพลศิลา

อาสน์ภายใต้ร่มไม้ปาริชาตท้าวสักกะเทวราชจอม

ภพผู ้ปกครองดาวดึงสเทวโลกสวรรค์ชั้นที่ 2  

ป่าสวรรค์ 6 ชั้น เสด็จขึ้นสู่สุสิตเทวพิภพสวรรค์ 

ชั้นท่ี 4 เข้าเฝ้าพระมหามายาเทพเจ้าผู ้ เป ็น

พระพทุธมารดา ทลูอญัเชญิให้เสด็จไปเผ้าพระบรม

ศาสดาตามพุทธประสงค์ พระพุทธเจ้าทรงแสดง

ธรรมโปรดพระพุทธมารดาตลอดสามเดือนเทพ

ยาดาในโลกธาตทุีม่าประชมุฟังธรรมอยูท่ีน่ัน้บรรลุ

มรรคผลสุดที่จะประมาณส่วนพระมหามายา

เทพเจ้าผูเ้ป็นพระพทุธมาดาได้ทรงบรรลพุระโสดา

ปัตติผลสมพระประสงค์ของพระบรมศาสดา
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	 ในทศันของผูว้จิารณ์เหน็ว่าพระองค์ทรงมี

พระประสงค์อย่างนี้ก็น่าจะมีการผสมผสานให้

กลมกลืนกันเพื่อให้ผู้ที่อยู่ศรัทธาเห็นความส�ำคัญ

ทั้งนรกและสวรรค์ท่ีเป็นสถานที่ และที่เป็นภาวะ

ทางจิตใจ เพราะนรกและสวรรค์ทั้ง 2 สถานะเป็น

เนื้อหาส่วนหนึ่งท่ีส�ำคัญของพระพุทธศาสนาใน

ฐานะเป็นปริยัติสัทธรรม แม้ว่านรกและสวรรค์ที่

เป็นสถานที่อยู่อาศัย จะไม่สามารถน�ำมาพิสูจน์ให้

เห็นประจักษ์ชัดได้ แต่เมื่อน�ำ  มาศึกษาประกอบ

แล้ว ท�ำให้สามารถยืนยันได้อย่างสมเหตุสมผลว่า 

นรกและสวรรค์ที่เป็นสถานท่ีในชาติหน้ามีอยู่จริง

ในฐานะเป็นองค์ประกอบของสังสารวัฎ

	 พรรษาที่ 8 เมื่อพระพุทธเจ้าทรงเปิดโลก

เสด็จลีลาลงจากดาวดึงสวรรค์ในท่ามกลางเทพ

ยาดาและพรหมเป็นอนัมากมหาชนท้ังหลายต่างแซ่

ซ้องสาธุการเสียงสนั่นหวั่นไหว พระบรมศาสดา

ทรงเสดจ็ด�ำเนนิสูป่่าไม่สเีสยีดใกล้เมืองสงุสมุารครีี

แคว้นภัคคะ ทรงประทับจ�ำพรรษาที่ 8 ณ ป่าไม้สี

เสียดเภสกลาวันในกาลนั้น มีสองสามีภรรยา

คฤหบดชีาวเมืองสงุสมุารครีมีนีามว่านกุลุปิตาและ

ภรรยาเข้าเฝ้าพร้อมกบัชาวเมอืงคนอืน่ๆ พระพทุธเจ้า 

ทรงแสดงธรรมโปรดท้ังสองสามีภรรยาได้บรรลุ

ธรรม (Somdet Phra Nyanasamvara Somdet 

Phra Sangharajsakonmahasankkaprarinayok, 

1996 : 337) พระพุทธเจ้าทรงประทับจ�ำพรรษา 

ที่วัดโฆษิตารามซึ่งเป็นวัดส�ำคัญในกรุงโกสัมพี

นครหลวงของแคว้นวังสะ พระบรมศาสดาทรง

แสดงธรรมโปรดประชากรเป ็นพุทธมามกะ

ปฏิญาณตนตั้งอยู่ในพระรัตนตรัยเป็นจ�ำนวนมาก 

แต่ในกาลนัน้ ภกิษสุงฆ์ในเมอืงโกสมัพเีกดิแตกแยก

กันแม้พระพุทธเจ้าประทานโอวาทแล้วก็ยังดื้อดึง

ตกลงกันไม่ได้จนถึงกับแบ่งแยกกันท�ำอุโบสถ  

ฝ่ายหนึ่งท�ำอุโบสถท�ำสังฆกรรมภายในสีมาแต่อีก

ฝ่ายหนึ่งออกไปท�ำอุโบสถท�ำสังฆกรรมภายนอก

สีมาภิกษุสงฆ์ได้เกิดการแตกแยกกันข้ันนี้เรียกว่า 

“สงัฆเภท” พรรษาที ่10 พระพทุธเจ้าทรงปลกีจาก

หมู ่สงฆ์ผู ้แตกแยกสร้างความวุ ่นวายด้วยเหตุ

สังฆเภทพระบรมศาสดาเสด็จจากวัดโฆษิตาราม 

กรุงโกสัมพี เสด็จไปยังแดนบ้านแห่งหนึ่งชื่อ   

“ปาริเลยยกะ” อยู่ใกล้กรุงโกสัมพี พระพุทธเจ้า

เสด็จเข้าไปประทับณ ร่มไม้ภัทรสาละพฤกษ์ในป่า

รกัขติวนั ต�ำบลปารเิลยยกะ ทรงประทบัจ�ำพรรษา

ที ่10 ด้วยความสงบสุข โดยมพีญาช้างปารเิลยยกะ

คอยบ�ำรุงดูแลพิทักษ์และรับใช้พระบรมศาสดา

อย่างใกล้ชิด (Somdet Phra Nyanasamvara 

Somdet Phra Sangharajsakonmahasank 

kaprarinayok, 1996 : 365)

	 ในทัศนะของผู ้วิจารณ์เห็นว ่า การที่

พระองค์ท่านได้ชี้แจงอย่างนี้ก็คงเป็นเพราะว่า

พระองค์ทรงอธบิายให้ความแตกแยกแห่งสงฆ์เป็น

ภัยร ้ายแรงต ่อความม่ันคงของพระศาสนา 

พระพุทธเจ้าจึงทรงแสดงโทษแห่งการท�ำลายสงฆ์

ให้แตกแยกกนัว่าเป็นอนนัตรยิกรรมและทรงแสดง

ว่า ความเสื่อมสูญแห่งพระศาสนานั้นเกิดจากภัย

ภายในพระศาสนา คือ ความแตกแยกแห่งพุทธ

บริษัท ความไม่รับผิดชอบต่อการพัฒนาศาสนา 

ความไม่ผนึกก�ำลังกันปกป้องพระศาสนาของพุทธ

บริษัทเราเป็นปัจจัยที่ส�ำคัญที่สุด และเพื่อป้องกัน

ความแตกแยกแห่งคณะสงฆ์ พระพุทธเจ้าจึงทรง

ประทานโอวาทแก่พระภิกษุสงฆ์ให้ยึดธรรมวินัยท่ี
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พระองค์ทรงแสดงไว้ ได้ทรงบัญญัติไว้แล้วเป็น

ศาสดาแทนพระองค์ ในเมือ่พระองค์ล่วงลบัไปแล้ว 

เมือ่พระธรรมวนัิย ซึง่เป็นศาสดาแทนพระพทุธเจ้า

ยังมั่นคงอยู ่ พุทธบริษัทผู ้เคารพในธรรมวินัย 

ก็จะเป็นที่พึ่งทางใจ จะประพฤติปฏิบัติถูกต้อง  

จะมีความสามัคคี ร่วมกันป้องกันพิทักษ์รักษา 

พระศาสนาให้ด�ำรงคงอยูต่ลอดไป เมือ่พระพุทธเจ้า

เสด็จปรินิพพานไปแล้ว พระสงฆ์พุทธสาวกผู้เป็น

ศาสนทายาท จงึได้ร่วมกนัป้องกนัพทิกัษ์รกัษาพระ

ศาสนาไว้ แต่ในสังคมสงฆ์ มีการบัญญัติพระวินัย

เพื่อใช้ปกครองสงฆ์ หรือใช้เป็นหลักปฏิบัติของ 

พระภิกษุ แต่พระวินัยนั้น เป็นพุทธบัญญัติทั้งหมด 

หาใช่สงฆ์หรือผู ้แทนของสงฆ์เป็นผู ้บัญญัติจุด

ประสงค์ในการบญัญตัพิระวนิยักเ็พือ่ให้สงฆ์อยูร่่วม

กันด้วยดี พ้นจากมลทินจากกิเลสต่างๆ ท�ำให้

ประชาชนเกิดความเลือ่มใสและเป็นเครือ่งส่งเสรมิ

การปฏิบัติธรรม

4.  สรุป
	 ประเดน็ทีเ่ด่นของหนงัสอืเล่มนี ้คอื เนือ้หา

สาระทางวิชาการที่ก่อให้เกิดความรู ้ใหม่มีการ

วิเคราะห์ และเรียบเรียงเนื้อหา สามารถน�ำไปใช้

ประโยชน์ได้ผู้ประพนัธ์ได้วางโครงเรือ่งทีเ่ป็นเนือ้หา

เรือ่งพุทธประวติัจากพระไตรปิฎก ทัง้ทีเ่ป็นประวตัิ

และพัฒนาการ ให้ผู้อ่านท�ำความเข้าใจ อ่านจบใน

เล่มเดียว ตลอดจนขนาดของรูปเล่มที่กะทัดรัด 

ท�ำให้ขนาดของเล่มไม่ใหญ่เกนิไปเหมาะส�ำหรบัการ

หยิบจับ สะดวกในการพกพาไปอ่านได้ในทุกที่  

ทุกเวลาเพ่ือให้ผู้อ่านติดตามอ่านเนื้อหาที่อัดแน่น

อย่างได้อรรถรส ทีผู่ป้ระพนัธ์ได้เรยีบเรยีงไว้ภายใน

เล่มผู ้วิจารณ์เชื่อว่าผู ้นิพนธ์ต้องเป็นผู ้ท่ีมีความ

อุตสาหะวิริยะอย่างสูงจึงสามารถผลิตหนังสือที่มี

เนื้อหาและค�ำอธิบายมากมายได้เช่นนี้การเสด็จจ�ำ

พรรษาของพระพุทธเจ้าในแต่ละแห่งนั้น ในคัมภีร์

ชัน้บาล ีคือ พระไตรปิฎกมไิด้แสดงไว้ชดัเจน มเีพยีง

บางแห่งทีแ่สดงพอจับใจความได้ว่าเสดจ็จ�ำพรรษา

ไหนที่ไหนและทรงแสดงธรรมอะไรแก่ใคร

	 หนงัสอื เร่ือง 45 พรรษา ของพระพทุธเจ้า 

คืองานเขียนท่ีถ่ายทอดเร่ืองเกี่ยวพุทธประวัติกับ 

จุดมุง่หมายสงูสดุของพระพทุธศาสนา คือประโยชน์

สู ง สุดที่มนุษย ์จะพึ ง ได ้ ในชีวิตนี้  ที่ เ รียกว ่ า 

“นพิพาน” ต้องมคีวามรู้ ความเข้าใจทีถ่กูต้อง และ

อาศัยความตั้งใจจริง มีความพยายามอย่างยิ่งยวด

ซึ่งสมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช  

สกลมหาสังฆปริณายกได้เขียนเร่ืองนี้ด้วยการน�ำ

เสนอเนื้อหาเป็นล�ำดับขั้นตอนที่ชัดเจน จากเรื่อง

ง่ายๆ สู่เรื่องท่ีท�ำความเข้าใจยาก ได้ก�ำหนดการ 

เดนิเร่ืองราวหรือเนือ้หาทีม่คีวามสอดคล้อง เนือ้หา

ร้อยรัด สืบต่อเนื่องกันจากเรื่องแรกจนถึงเรื่อง

สุดท้าย คือเริ่มต้นจาก เรื่องการบวชในพระพุทธ

ศาสนา ในแง่ของตนเองผูอ่ื้นและสงัคม วธิกีารสร้าง

ความสุขที่ต้องการและผลที่ตามมา กระบวนการ 

ก่อทกุข์-ดบัทกุข์ และจบท้ายเร่ืองลงด้วยประโยชน์

สูงสุดของชีวิตนี้ โดยใช้ค�ำ ส�ำนวน รูปประโยคและ

การเขียนบรรยายตลอดทั้งเล่ม เป็นการบรรยาย 

ที่น�ำใจความส�ำคัญ ชี้ประเด็นเรื่องที่ต้องการเน้น

และอธิบายเพิ่มเติมหลากหลายในประเด็นย่อยๆ 

การให้ความหมายทีห่ลากหลายตลอดทัง้การอปุมา 

เพือ่ยกตวัอย่างเปรียบเทยีบ และยกตวัอย่างนทิาน

ประกอบ โดยมีค�ำอธิบายสอดแทรกเป็นช่วงๆ  
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เพื่อให้ผู้อ่านได้เห็นเป็นรูปธรรมตาม ซึ่งก็ได้อ้างอิง

มาจากพระไตรปิฎกและอรรถกถาทุกครั้ง ซึ่งเป็น

ประโยชน์อย่างยิ่งส�ำหรับผู้อ่านที่ยังไม่มีพื้นฐาน

ความรู้เรื่องความหมายของค�ำศัพท์ทางพระพุทธ

ศาสนา สามารถเข้าใจได้ง่ายและเข้าใจได้อย่าง 

ลึกซึ้งอีกด้วย

	 หนังสือเรื่องนี้ นอกจากมีเนื้อหาท่ีทรง

คุณค่าแล้วยังเป็นหนังสื่อที่มีเนื้อหาสามารถสร้าง

แรงจูงใจแก่ผู้อ่านให้มีก�ำลังท่ีจะมุ่งมั่นพัฒนาตน 

ในการตัดวงจรทุกข์ที่เกิดจากการไขว่คว้า มุ่งสร้าง

ความสุขอันเป็นประโยชน์สูงสุดของชีวิตโดยมี

นิพพานเป็นแก่นสาร ผู้นิพนธ์ได้หยิบยื่นเนื้อหา

สาระอันเป็นประโยชน์แก่ผู้อ่านโดยตรง หนังเล่มนี้

ถือได้ว่าเป็นหนังสือที่สร้างศรัทธาให้เกิดขึ้นกับ 

ทุกคนที่ได้อ่าน จึงเป็นหนังสือที่ประชาชนน�ำไป

ศึกษาเป็นหนังสือที่ให้แนวคิดและมุมมองที่เป็น

ประโยชน์ที่ควรอ่าน และสามารถน�ำมาเป็นคู่มือ 

ในการด�ำเนนิชวีติในปัจจุบนั เพราะหนงัสือ่ได้ชีท้าง

ที่เข้าสู่ภาวะที่เป็นสุขแท้จริงที่ไม่ต้องไขว่คว้าจาก

ภายนอกแต่สามารถค้นหาในตัวเรากพ็บความสขุได้

References 

Mahachulalongkornrajavidyalaya University. (1996). Thai TripitakaMahachulalongkornraj 

avidyalaya Edition. Bangkok : Mahachulalongkornrajavidyalaya Publishing House.

Somdet Phra Nyanasamvara Somdet Phra Sangharajsakonmahasankkaprarinayok. (1996). 

45 years of Buddha. Bangkok : Mahamakut Buddhist University Press.


