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1.  บทน�ำ
	 หนังสือเรื่อง พัฒนาสังคมไทยด้วยความรู้

เข้าใจไตรภูมิฯ เป็นหนังสือแต่งขึ้นเพื่อประกอบ 

การอธบิายภาพในหนงัสอืสมดุภาพไตรภมูพิระร่วง

เขียนโดยพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) 

หนังสือไตรภูมิพระร่วงนั้นเป็นหนังสือธรรมะ

ประเภทวรรณคดโีบราณ เป็นภาษาทีเ่ก่าแก่ผูเ้ขียน

จึงได้เรียบเรียงขึ้นใหม่โดยให้ชื่อเรื่องว่าพัฒนา

สังคมไทยด้วยความรู้เข้าใจไตรภูมิฯ เป็นหนังสือ

แต่งขึ้นเพ่ืออธิบายธรรมะ โดยผ่านหลักธรรม 

ค�ำสอนของพุทธศาสนา ได้เล่าเรื่องภูมิทั้งสาม  

เก่ียวกับนรกสวรรค์ท�ำให้ผู ้ฟังเกรงกลัวต่อบาป 

และยังชี้แนะให้พ้นจากไตรภูมิ เพื่อผ่านไปภูมิที่ 4 

อันเป ็นเป ้าหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา  

พร้อมยกตัวอย่าง ในแต่ละสถานการณ์ ท�ำให้เกิด

ความรู ้ความเข้าใจแก่ผู ้อ ่านได้อย่างรอบด้าน 

หนังสือมีจ�ำนวน 56 หน้า เป็นบันทึกค�ำบรรยาย 

“อิทธิพลไตรภูมิพระร่วงต่อศีลธรรมของสังคม

ไทย” ในการสัมมนาเร่ือง “ไตรภูมิพระร่วง” ณ  

หอวชิวราวุธานุสรณ์ หอสมุดแห่งชาติ เมื่อวัน

อังคารที่ 1 มีนาคม 2526 ถูกตีพิมพ์ขึ้นครั้งที่ 1  

ในเดอืนตุลาคม 2526 เพือ่ท�ำเป็นเอกสารประกอบ

การสัมมนา น�ำแจกที่ประชุมในคราวสัมมนา  

เร่ือง “ไตรภูมิพระร่วง” ณ หอวชิวราวุธานุสรณ์ 

หอสมุดแห่งชาติ 

2.  โครงสร้างหนังสือ
	 หนังสือเรื่องนี้มีทั้งหมด 5 หัวข้อ ซึ่งม ี

รายละเอียดในแต่ละประเด็น ดังต่อไปนี้

	 หัวข้อที่ 1 โครงเรื่องและสรุปเนื้อหาของ
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ไตรภูมิฯ ว่าด้วยเรื่อง ไตรภูมิ คือ ภูมิทั้ง 3 อันเป็น

ที่อยู่ของสัตว์โลก เรียกง่ายๆ ก็คือ กามภูมิ รูปภูมิ 

และอรูปภูมิ เพิ่มมาอีก คือ โลกุตตรภูมิ 

	 หัวข้อที่ 2 ข้อสังเกตทั่วไปที่ช่วยให้เข้าใจ

ไตรภูมฯิ ว่าด้วยเรือ่ง กเิลส กรรม และวบิากตลอด

ทั้งหลักธรรมอนุปุพพิกถา ได้แก่ ทาน ศีล สัคคะ 

กามาทีนวะ และ เนกขัมมานิสังสะ 

	 หัวข้อที่ 3 ศีลธรรมในไตรภูมิพระร่วง ว่า

ด้วยเรื่องทศพิธราชธรรมและบุญกิริยาวัตถุ 10 

กล่าวถึงเรื่องกรรมดี เมื่อท�ำแล้วขึ้นสวรรค์ เน้นย�้ำ

กรรมชั่ว และผลร้ายแห่งกรรมชั่วของนักปกครอง

	 หัวข้อที่ 4 ขอบเขตอิทธิพลของไตรภูมิฯ

ว่าด้วยเร่ืองพระมาลัย ผู้มีอิทธิฤทธิ์เหาะเหินเดิน

อากาศขึ้นสวรรค์ไปถามเทวดาเยี่ยมแดนนรกถาม

สัตว์นรกแล้วน�ำกลับมาสั่งสอน แก่ชาวมนุษย์ 

	 หัวข้อที ่5 ข้อคดิและท่าททีีถ่กูต้องต่อไตร

ภูมิฯ ว่าด้วยเรื่อง หลักกรรม และไตรลักษณ์

3.  เนื้อหาโดยย่อ
	 1.	 หัวข้อที่ 1 โครงเรื่องและสรุปเนื้อหา

ของไตรภูมิฯ ว่าด้วยเรื่อง “ไตรภูมิ” แปลว่า ภูมิ 3 

อันเป็นที่อยู่ของสัตว์โลก เรียกง่ายๆ ก็คือ กามภูมิ 

รูปภูมิ และอรูปภูมิ เพิ่มมาอีก คือ โลกุตตรภูมิ  

อนัเป็นภูม ิ4 แต่ผูเ้ขียนได้ชีจ้ดุส�ำคัญต้องการกล่าว

ถึงเฉพาะภูมิ 3 ท่ีเป็นโลกียภูมิ ได้แนะน�ำกัณฑ์

ต่างๆ ในหนังสือไตรภูมิพระร่วง มาเสนอในหัวข้อ

ที ่1 นี ้ม ี11 กณัฑ์ ตัง้แต่กณัฑ์ที ่1 ถงึกณัฑ์ที ่6 แสดง

เรือ่งของกามภมู ิ11 กณัฑ์ท่ี 7 ได้แสดงเรือ่ง รปูภูม ิ

เป็นรูปพรหม 16 ชั้น กัณฑ์ที่ 8 ได้แสดงเรื่องอรูป

ภูมิ คืออรูปพรหม 4 ชั้นถือได้ว่าไตรภูมิฯ ได้จบใน

กัณฑ์ที ่8 นี ้ส่วนกัณฑ์ที ่9 ว่าด้วยเรือ่ง อวนิโิภครปู 

คือพูดถึงโลกแห่งวัตถุหรือธรรมชาติแวดล้อม  

กณัฑ์ที ่10 กล่าวถงึการวนิาศและการอุบตัขิองโลก 

ในกัณฑ์สุดท้ายคือกัณฑ์ 11 ได้แสดง นิพพานกถา 

คอืเรือ่งนพิพาน ได้กล่าวถงึโลกตุตรภมู ิอนัเป็นภมูิ

ที่ 4 ได้พูดถึงวิธีการปฏิบัติให้บรรลุมรรคผล 

ขั้นต่างๆ เพ่ือออกจากไตรภูมิ ไปสู่ โลกุตตรภูมิ 

ในหนังสือเล่มน้ีผู้เขียนต้องการส่ือให้ผู้อ่านเข้าใจ

เรื่อง นรก สวรรค์ โดยมากจะกล่าวถึงผลการ

ท�ำกรรมดีกรรมชั่ว ที่จะได้รับในชาตินี้หลายอย่าง 

เมื่อแตกกายท�ำลายขันธ์แล้วจะเข้าถึงสุคติโลก

สวรรค์แต่ตายเพราะกายดับจะเข้าถงึอบายส�ำหรบั

เรือ่งนรกใต้ดนิ และสวรรค์บนฟ้า ทีม่ภีเูขาพระสเุมรุ 

เป็นศูนย์กลางนั้น ผู้เขียนมองคล้ายท่านพุทธทาส

ภกิขวุ่า คตนิีม้าจากสายพราหมณ์ซึง่ในพระไตรปิฎก

ไม ่มีนรก สวรรค ์  ในอรรถกถาก็ เอา ท่ีมี ใน 

พระไตรปิฎกมาเชื่อมกับความคิดสายพราหมณ์-

ฮินดู มาประกอบกัน (Phra Brahmagunabhorn 

(P.A. Payutto), 2010) ซ่ึงมีความสอดคล้องกับ

ท่านพทุธทาสภิกขทุ่านมองว่า แนวคดิเรือ่งนรกอยู่

ใต้ดินสวรรค์อยู่บนฟ้า หรือแนวคิดเร่ืองภพภูมิ  

ตามหนังสือไตรภูมิพระร่วง เป็นนรกสวรรค์แบบ

ภาษาคน ที่สังคมอินเดีย เชื่อกันมาตั้งแต่ก่อนสมัย

พุทธกาลแล้ว พระพุทธเจ้าไม่ทรงหกัล้างความเชือ่

เดิมแบบตรงๆ แต่ทรงใช้วิธีโอนอ่อนผ่อนตามแล้ว

โยงเข้าหานรกสวรรค์แบบภาษาธรรม นั่นคือนรก

สวรรค์ หรือภพภูมิทางจิตใจ ดังท่ีท่านกล่าวไว้ว่า 

“สวรรค์ในอก นรกในใจ นั้น พระพุทธเจ้าท่าน 

กส็อน...นรก หรือสวรรค์นีม้นัอยูใ่นตัวเรา ไม่ได้อยู่

นอกตัวเรา เมื่อท�ำผิดทางตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ 
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มันก็เป็นนรกที่นั่น เมื่อท�ำถูกทางตา หู จมูก ลิ้น 

กาย ใจ มันก็เป็นสวรรค์ที่นั่น นี่พระพุทธเจ้าท่าน

ว่าอย่างนี้คนท่ีเอานรกอยู่ใต้ดินสวรรค์อยู่บนฟ้า 

นัน้น่ะคนไม่รู้อะไร ได้แต่เชือ่ตามๆ กนัมา ท่ีคนไม่รู้

พูดต่อๆ กันมา แล้วก็พูดกันอยู่ก่อนพุทธกาลโน้น

นรกใต้ดิน สวรรค์บนฟ้า นี้ก่อนพุทธกาล ก็พูดกัน

มาแล้ว แล้วก็พูดกันมาตามแบบภาษาชาวบ้าน 

ภาษาคนไม่รูอ้ะไร กเ็พือ่ให้มนัน่ากลวั กพ็ดูอย่างนัน้ 

มผีลเพยีงแค่ศลีธรรมของเดก็ๆ ถ้าเป็นปรมตัถธรรม

ของผู้ใหญ่แล้วมันก็ใช้ไม่ได้ เพราะว่ามันอยู่ในใจ  

มันเผาอยู่ในใจ” (Buddhadasa Bhikkhu, 1989)

	 ในส่วนของผูศ้กึษาขอน�ำเสนอความเหน็ว่า 

เรื่องภูมิในหัวข้อนี้ตามแนวคิดของผู้เขียน จะต้อง

มีสองส่วน คือ ภูมิ 3 และภูมิ 4 ให้เห็น ภูมิ 3 เป็น

โลกียภูมิ ภูมิ 4 เป็นโลกุตตรภูมิ อธิบายคุณและ

โทษของภูมิ 3 ปฏิบัติตนให้พ้นจากภูมิ 3 จะได้

บรรลถุงึภูมิ 4 อันได้แก่โลกตุตรภมูนิัน้คงเป็นเพราะ

ต้องการสื่อเรื่อง นรก สวรรค์ ผ่านผลการท�ำกรรม

ดีกรรมชั่ว ซึ่งในมุมมองนี้ค่อนข้างจะมีความคล้าย

กับแนวคิดของท่านพุทธทาสภิกขุ ได้กล่าวว่ามีมา 

ตั้งแต่ก่อนสมัยพุทธกาล ท�ำให้ผู ้เขียนมีมุมมอง

คล้ายท่านพทุธทาสภกิขวุ่า นรกสวรรค์ในอรรถกถา

ก็เอาที่มีในพระไตรปิฎกมาเชื่อมกับความคิดของ

พวกพราหมณ์-ฮินดู มาผสมกัน ท�ำให้ผู้อ่านเข้าใจ

เกีย่วกบัเรือ่งภพภมู ิตามหนงัสอืไตรภมูพิระร่วงนัน้ 

เป็นนรกสวรรค์ แบบภาษาคน ส่วนนรกสวรรค์ 

แบบภาษาธรรม นั้นก็คือภพภูมิทางจิตใจของเรา

	 2.	 หัวข้อท่ี 2 ข้อสังเกตท่ัวไปท่ีช่วยให้

เข้าใจไตรภูมฯิ ผูเ้ขียนให้แนวคดิว่า ยกผลขึน้มาตัง้ 

แล้วสืบย้อนไปบอกเหตุ โดยเทียบกับหลักธรรม  

ชื่อว่าปฏิจจสมุปบาท เป็นเรื่อง กิเลส กรรมและ

วบิาก ผู้เขยีนได้ยกเอาปรากฏการณ์ขึน้มาพูดก่อน 

ปรากฏการณ์ที่เป็นผลคือวิบาก แล้วจึงสืบสาวไป

หากรรมที่เป็นเหตุ คือการกระท�ำจากน้ันก็พูดถึง

กิเลสที่เป็นตัวประกอบปรุงแต่ง ซึ่งเป็นเหตุให้

ท�ำกรรมนั้น ผู้เขียนได้ใช้ไตรภูมิพระร่วง เป็นแนว

การเขียนค�ำสอนในทางพระพุทธศาสนาแบบหนึ่ง 

โดยเปรียบเทียบกับภูมิหลังคือศาสนาพราหมณ ์ 

อนัมเีป้าหมายสงูสดุ คอืบรรลโุมกษะ แม้ว่าได้หลดุ

พ้นถึงแค่พรหม ส่วนการประพฤติปฏิบัติดีทาง

พระพุทธศาสนาเป้าหมายคือนิพพาน เมื่อพูดถึง

เรื่องไตรภูมิ ก็เช่นเดียวกัน พุทธศาสนามีเรื่องเขา

พระสุเมรุ ศาสนาพราหมณ์ก็ว่า เขามอียูแ่ล้วจะต่าง

กันก็เป็นเรื่องของพระอินทร์เท่านั้น เพราะเทพใน

ศาสนาพราหมณ์ ไม่มีวันตาย มีชีวิตนิรันดร 

พระพุทธศาสนามีจุดมุ่งหมาย เพื่อจะแสดงให้เห็น

ว่า ภมู ิเหล่าน้ีเป็นแค่ข้ันตอนต่างๆ ในสังสารวฏั คอื 

การประพฤติปฏิบัติ ให้พ้นออกไปจากไตรภูมิ 

ผู้เขียนได้กล่าวว่าการแสดงจุดหมายหรือแสดง

ความรู้สกึของเรือ่งไตรภมู ินี ้จะเหน็ได้อย่างชดัเจน

ทีเดียว ไม่ว่าจะเป็นเรื่องความสุขของพระเจ้า

จกัรพรรดกิด็ ีความรุ่งเรอืงของสวรรค์ ความย่ิงใหญ่ 

ของพรหม ก็ดี ถึงตอนท้ายท่านจะบอกว่า ในที่สุด

ก็จะต้องมลายสูญส้ิน ตามหลักกรรมและกฎ

ไตรลักษณ์ ที่ว่าด้วยการปฏิบัติเพื่อเตือนให้เกิด

ความไม่ประมาทไม่ลุ่มหลงมัวเมา เร่งท�ำกรรมดี  

ถ้าเหนือกว่านั้น ก็จะได้สลัดข้ามพ้นขึ้นไปให้ถึง  

โลกุตตรภูมิ หรือเรียกอีกอย่างว่า พระนิพพาน 

นัน่เอง หากจะลองเปรยีบเทยีบไตรภมูกิบั “ไตรภมูิ

โลกวนิจิฉยั” แล้วจะเหน็ว่าท่านจะกล่าวเรือ่งจกัรวาล 
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การเกิดการดับสลาย วิวัฒนาการของโลก เหมือน

ไตรภูมิกัณฑ์ที่ 9 และกัณฑ์ที่ 10 แล้วจึงไปพูดถึง

เรื่องภูมิต่างๆ คือจะเริ่มด้วยโลกแห่งวัตถุหรือ

จ�ำพวกธรรมชาตแิวดล้อมก่อนต่อไปกเ็ป็นเรือ่งนรก 

เรื่องสวรรค์ เรื่องของพรหมโลก คล้ายกับไตรภูมิ 

มาเรื่อยๆ ในที่สุดก็ลงท้ายด้วยวิสุทธิกถา ซึ่งวิสุทธิ

กถา ก็ตรงกับพระนิพพานกถานั่นเอง (Phra 

Brahmagunabhorn (P.A. Payutto), 2010)  

ในขณะเดียวกัน ท่านพุทธทาสภิกขุ ไม่เพียงแต่ย�้ำ

ว่า นพิพานควรเป็นแค่อดุมคตขิองชาวพทุธเท่านัน้ 

หากยังท�ำให้นิพพานกลับมาสู่ชาตินี้ และโลกนี้ 

แทนที่จะอยู ่ในภพหน้าซึ่งต้องรออีกหลายชาติ  

ใช่แต่เท่านัน้ ท่านยงัช่วยท�ำให้ นพิพาน เข้ามาใกล้

กับเรามากยิ่งข้ึนอีก โดยทุกคนสามารถประสบได้

แม้ในชีวิตประจ�ำวัน หรือในระหว่างการท�ำงาน 

เรียกได้ว่าทุกลมหายใจเข้าออก ท่านได้กล่าวว่า 

เราสามารถชิมรสของพระนิพพานได้เพราะพระ

นพิพานมหีลายระดบั มใิช่เกดิเฉพาะเมือ่หมดกเิลส

สิ้นเชิงเป็นพระอรหันต์แล้วเท่านั้น นิพพานนั้น

สามารถเกิดขึ้นได้เมื่อจิตไม่มี “ตัวกู” แม้เพียงชั่ว

ขณะ ดังนั้น “นิพพานที่นี่และเดี๋ยวนี้” จึงสามารถ

บงัเกดิขึน้ได้กบัคนทัว่ไป ดงัทีท่่านกล่าวไว้ว่า “เรา

จงท�ำพระนิพพานชัว่คราวๆ ทีเ่กดิอยูใ่นชวีติประจ�ำ

วันนี้ ให้ยาวออกไป ให้ระยะท่ีมันเย็นน้ีมากขึ้น 

เพราะตัดต้นเหตุแห่งความร้อนได้มากขึ้นก็จะมี

ความเย็นมากข้ึน มีความเย็นมากขึ้นจนเป็น

นิพพานได้อย่างสมบูรณ์ท่ีไหนก็ได้ท่ีบ้านก็ได้เป็น

ฆราวาสก็ท�ำได้” (Buddhadasa Bhikkhu, 1989)

	 ในส่วนของผู้ศึกษาขอน�ำเสนอความเห็น

ว่าการเขยีนทีย่กผลข้ึนมาต้ัง แล้วสบืย้อนไปบอกเหตุ 

โดยเทียบกับหลักธรรม เร่ือง กิเลส กรรมและ 

วิบากนั้น เป็นการยกเอาผลคือวิบาก ขึ้นมาก่อน 

แล้วจงึสืบสาวไปหากรรมทีเ่ป็นเหตแุห่งการกระท�ำ 

กล่าวถงึกิเลสทีเ่ป็นตัวประกอบปรุงแต่ง ซ่ึงเป็นเหตุ

ให้ท�ำกรรมนั้นๆ โดยเปรียบเทียบกับภูมิหลังคือ

ศาสนาพราหมณ์มีเขาพระสุเมรุที่อยู่ของมวลเทพ

เทวา พระอินทร์ พระพรหม บนโลกก็มีพระเจ้า

จักรพรรดิ ซึ่งเป็นเรื่องโลกียภูมิ แต่ในค�ำสอนของ

พระพุทธเจ้า ให้ปฏิบัติออกจากโลกียภูมิหรือ

ไตรภูมิ เพื่อบรรลุเข้าสู่ โลกุตตรภูมิ คือ นิพพาน 

ผู ้ เขียนได้สื่อทัศนะให้เข ้าใจ ค�ำว ่า นิพพาน 

ตามแนวคิดของท่านพุทธทาสภิกขุโดยท่านกล่าว

ว่า นิพพาน มีหลายระดับ มิใช่เกิดเฉพาะเมื่อหมด

กิเลสโดยสิ้นเชิง เป็นพระอรหันต์แล้ว เท่านั้น 

นิพพานนั้นสามารถเกิดขึ้นได้เมื่อจิตไม่มี “ตัวกู” 

แม้เพียงชั่วขณะ ดังนั้น “นิพพานที่นี่และเดี๋ยวนี้” 

จึงสามารถบังเกิดขึ้นกับคนทั่วไปได้ เกิดที่ไหนก็ได้ 

ที่บ้านก็ได้ เป็นฆราวาส ก็สามารถท�ำให้เกิดได้

	 3.	 หวัข้อที ่3 ศลีธรรมในไตรภูมพิระร่วง 

ผู ้เขียนให้แนวคิดว่า ยกจักรพรรดิ ไม่เอ่ยถึง

จักรวรรดิวัตรแต่ไปเน้นทศพิธราชธรรม ว่าด้วย

เรื่องหลักธรรมส�ำหรับกษัตริย์ผู้ปกครองบ้านเมือง

ส่วนจกัรวรรดวิตัรเป็นธรรมะของพระเจ้าจกัรพรรด ิ

แต่ในไตรภมูไิม่พดูถงึทัง้ๆ ทีพ่ดูถงึพระเจ้าจกัรพรรด ิ

กลับไปพูดถึง ทศพิธราชธรรม ผู้เขียนขอแนะให้

สังเกตว่า เรื่องทศพิธราชธรรม คงเป็นที่รู้จักกัน

แพร่หลายในสมัยนั้นมาก เพราะเวลาพระเจ้า

จักรพรรดิส่ังสอนพวกเจ้าเมืองต่างๆ ในคร้ังท่ีท�ำ

สงครามชนะก็ทรงสอนให้พวกกษัตริย์เหล่านั้น 

ตั้งอยู ่ในทศพิธราชธรรมผู ้เขียนได้น�ำข้อสังเกต 
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เกีย่วกบัศลีธรรมท่ี ว่าไว้ในไตรภมูพิระร่วงในหัวข้อ

ที่ 3 มากล่าวคือ 1) นอกจากผลร้ายของการท�ำผิด

ต่อพ่อแม่และพระสงฆ์ผูท้รงศลีตลอดถงึผูเ้ฒ่าผู้แก่ 

ได้เน้นย�้ำถึงกรรมชั่วและผลร้ายแห่งกรรมชั่วของ

นักปกครอง 2) มุ่งให้คนค�ำนึงถึง กรรมดีกรรมชั่ว

ที่จะท�ำให้ตนประสบผลดีผลร้ายในอนาคตกาลต่อ

ไปข้างหน้า 3) ในฝ่ายกรรมดีได้กล่าวถึงบุญกิริยา

วตัถ ุ10 แต่บรรยายความด ีจะใช้ถ้อยค�ำในวงจ�ำกดั

และแคบมาก ในหัวข้อนี้ ผู้เขียนได้สอดแทรกคติ

สอนใจโดยเน้นให้มองไปที่นักปกครอง เป็นส่วน

ใหญ่ (Phra Brahmagunabhorn (P.A. Payutto), 

2010) การวินจิฉยักถาได้กล่าวถึงไตรภูมคิอื มนุษย์ 

สวรรค์ และนรก จะเห็นกุสโลบายในการปกครอง

ประชาชนการวินิจฉัยชี้ให้เห็นหลักการปกครอง 3 

ด้านอย่างชัดเจนคือ 1) ด้านการเมืองการปกครอง 

2) ด้านเศรษฐกิจ และ 3) ด้านสังคม ในด้าน

การเมืองการปกครองนั้น หมวดธรรมส�ำคัญ ได้แก่ 

จักรวรรดิวัตร ทศพิธราชธรรม ราชสังคหวัตถุ 

และหลักการของพระราชาผู้ปกครองโดยธรรม  

ในส่วนของเศรษฐกจิ เน้นหมวดธรรมจากโภคสตูร

โภคอาทยิสตูรคอื การแสวงหาทรพัย์โดยชอบธรรม 

จนกระท่ังถึงการบ�ำรุงราษฎรด้วยเกษตรกรรม 

ธุรกรรม และการค้าขาย อุตสาหกรรมและพาณิช

ยกรรม ในส่วนของสังคมมีการช�ำระกฎหมาย  

การสงัคายนาคมัภร์ีพระพุทธศาสนาอืน่ๆ การฟ้ืนฟู

ประเทศชาติและพระศาสนาการวินิจฉัยจึงเป็น

แบบอย ่างแห ่ งการประพฤติปฏิ บัติ ท้ั งของ 

ผู้ปกครอง และประชาชนได้ถือปฏิบัติสืบทอดมา

จนถึงปัจจุบัน (Phraya Dhammapeecha 

(Keaw), 1977)

	 ในส่วนของผู้ศึกษาขอน�ำเสนอความเห็น

ว่าเป็นการเขียนที่ชี้ให้เห็นถึงหลักธรรมของนัก

ปกครอง โดยอาศัยอิทธิพลจากศีลธรรมในไตรภูมิ 

แต่ไม่ค่อยเหน็เด่นชดัเท่า การวนิจิฉยัซึง่มคีวามเด่น

ชัดใน 3 ด้านคือ ด้านการปกครอง ด้านเศรษฐกิจ

และด้านสังคม มกีารฟ้ืนฟูประเทศชาติ และศาสนา

ผู้เขียนต้องการสื่อให้ผู้อ่านได้เข้าใจวัตถุประสงค์

ของการเรียบเรียงหนังสือไตรภูมิพระร่วงนี้มีความ

เหมือนกันกับไตรภูมิโลกวินิจฉัย คือต้องการให้

บุคคลเชื่อในกรรมและวิบากคือผลแห่งกรรมว่า  

ผลแห่งกรรมจะส่งผลเป็นวบิากให้บคุคลได้รบัทกุข์

หรือเสวยสุขในภพภูมินั้นๆ จนกว่าจะบรรลุถึง 

วิสุทธิภูมิ คือแดนอันบริสุทธิ์ หลุดพ้นจากกิเลสทั้ง

ปวงเข้าถึงแดนแห่งอมตมหานิพพานเป็นที่สุด	

	 4.	 หัวข้อท่ี 4 ขอบเขตอทิธพิลของไตรภมิูฯ 

ผู้เขียนให้แนวคิดว่า ไตรภูมิฯ คงแค่มาเติมกระแส 

ไม่ใช่เป็นต้นกระแส ในหัวข้อนี้ ผู ้เขียนได้เติม

กระแสด้วยเรื่องพระมาลัย ผู้มีอิทธิฤทธิ์เหาะเหิน

เดินอากาศขึ้นสวรรค์ไปถามเทวดาเยี่ยมแดนนรก

ถามสัตว์นรกแล้วน�ำมาสั่งสอนแก่ชาวมนุษย์  

ซึ่งเป ็นเรื่องที่มีอิทธิพลต่อความเชื่อ ในทาง

พระพทุธศาสนา ต่อศลีธรรมในสงัคมไทย เกีย่วกบั

คติ โบราณมีการฟ ังเทศน ์มหาชาติหรือมหา

เวสสันดรชาดก โดยเชื่อว่าฟังแล้วจะได้พบพระศรี

อาริย์ ซึ่งอิทธิพลเหล่านี้เป็นกระแสมาตั้งแต่ก่อน

สมัยพระเจ้าลิไท จนถึงสมัยรัตนโกสินทร์ ผู้เขียน 

ชี้ให้เห็นว่า คติในเรื่องพระมาลัยได้เน้นย�้ำ ในเรื่อง

บาปบญุคณุโทษ เร่ืองสวรรค์นรกมาก ตลอดถงึการ

ได้ไปพบพระศรีอาริย์ แม้แต่แนวคิดในเรื่องการ

ปกครองของพระเจ้าจักรพรรดิ เกี่ยวกับการพิชิต
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ดินแดนโดยไม่ใช ้ศัสตราวุธ แต่ใช ้ธรรมะคือ 

ทศพิธราชธรรมแทน หลีกเลี่ยงการใช้อาชญาให้

เหลือน้อยที่สุด ผู้เขียนได้ประมวลแนวความคิด

ความเชื่อส่วนที่ส�ำคัญเกี่ยวเนื่องกับอิทธิพลของ

ไตรภมูพิระร่วง ดงันี ้1) หลกัศลีธรรมของคนทัว่ไป 

เป็นเรื่องนรกสวรรค์ ท�ำชั่วตกนรก ท�ำดีขึ้นสวรรค์ 

ให้คติธรรมต่อ นักปกครองสั่งสอนคน 2) คติการรู้

เท่าทันสภาวธรรมตามความเป็นจริง เน้นเรื่อง

อนิจจัง ว่าสิ่งทั้งหลายไม่เที่ยง แม้แต่ความสุขใน

สวรรค์ชั้นฟ้าพระเจ้าจักรพรรดิก็ไม ่เที่ยงแท้

แน่นอน สดุท้ายให้ปฏบิตัเิพือ่บรรลถุงึพระนพิพาน 

(Phra Brahmagunabhorn (P.A. Payutto), 

2010) เมื่อกล่าวถึง เรื่องนรกสวรรค์ ในทฤษฎี

ภาษาคน-ภาษาธรรมของท่านพุทธทาสภิกขุ 

ได้กล่าวว่า “นรกอยู่ใต้ดิน สวรรค์อยู่บนฟ้าและ

นรกหรือสวรรค์นั้น เป็นไปตามอายตนะ คือ ตา หู 

จมูก ลิ้น กาย ใจ” นี่เป็นส่วนที่เรียกว่า ภาษาคน

คือภาษาที่สื่อสารกันเพื่อให้เข้าใจในสังคมมนุษย ์

เป็นภาษาระดบัท่ียงัมตีวัตนส่วนภาษาธรรมน้ัน คอื

ภาษาที่กล่าวถึงสัจธรรม ในพระพุทธศาสนา

โดยตรง เป็นภาษาระดับปรมัตถธรรมที่กล่าวถึง

ความไม่มีตัวตนมีนิพพาน เป็นต้น (Buddhadasa 

Bhikkhu, 1989)

	 ในส่วนของผู้ศึกษาขอน�ำเสนอความเห็น

ว่า ผู้เขียนให้แนวคิดในหัวข้อที่ 4 ว่าการที่ผู้เขียน

ช้ีให้เห็นถงึอิทธพิลของไตรภมูน้ัินคงเป็นเพราะมผีล

ต่อศีลธรรมในสังคมไทย ต่อการปกครองของ

พระเจ้าจกัรพรรดว่ิาจะใช้ธรรมะรูปแบบใด เพือ่น�ำ

ไปปฏบิตั ิให้บรรลุถึงเป้าหมายอันสงูสดุเช่นในเรือ่ง

ไตรภูมินี้ มีนรก มีสวรรค์ มีมนุษย์ มีเทวดา จ�ำเป็น

ต้องมีภาษาคน ของท่านพุทธทาสภิกขุมา เพื่อใช้

อธิบายระดับของศีลธรรมในแต่ละภูมิ เช่น ค�ำว่า 

“พระมาลัย” เป็นปริศนาธรรม เพื่อใช้อธิบาย 

ในส่วนที่เป็นรูปธรรม ส่วนท่ีเป็นนามธรรม ได้แก่

พระศรีอาริย์ การที่พระมาลัยเหาะเหินเดินอากาศ

ขึ้นสวรรค์ไปถามเทวดา เยี่ยมแดนนรก ถามสัตว์

นรกแล้วน�ำมาสั่งสอนแก่ชาวมนุษย์ ก็เหมือนกับ

การร้อยมาลัย การท่ีจะได้พบพระศรีอาริย์ กย็งัเป็น

ปริศนาอีกอย่างหนึ่งท่ีคงไว้ โดยให้เหตุผลในการ

ปฏบิติัว่าใครต้องการไปพบพระศรีอารย์ินัน้ต้องให้

ฟังเทศน์มหาชาติเวสสันดรชาดก ให้จบภายใน 

วันเดียว

	 5.	 หัวข้อที่ 5 ข้อคิดและท่าทีที่ถูกต้อง 

ต่อไตรภูมิฯ ผู้เขียนให้แนวคิดว่าด้วยเรื่อง คติของ

การออกจากไตรภูมิเพื่อไปสู่นิพพาน เป็นหลักการ

รู้เท่าทัน คติธรรมดา ที่เป็นอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา 

ในสังคมปัจจุบัน นักสังคมวิทยานักมานุษยวิทยา

บางท่าน มองไปในแง่ว่าเป็นหลักการท่ีท�ำให้คน

ยอมรับสภาพท่ีเป็นอยู่ จึงท�ำให้ไม่รู้จักปรับปรุง

แก้ไขตัวเอง ผู ้เขียนได้เสนอข้อให้พิจารณาว่า 

“หลักกรรม แยกให้ได้ก่อน การถือพุทธ ถือ

พราหมณ์ หรือ ถือนิครนถ์” ต้องศึกษาท�ำความ

เข้าใจเกี่ยวกับหลักกรรมระหว่าง พุทธกับฮินดู 

พุทธกับเชน เช่น หลักกรรมในฮินดู เขาตั้งขึ้นมาร

องรับวรรณะทั้งสี่ หลักกรรม ในพุทธมีไว้เพื่อหัก

ล้างวรรณะทั้งสี่ นิครนถ์เชื่อว่าอะไรๆ ก็เป็นเพราะ

กรรมเก่า ท่ีท�ำมาในชาติก่อนท้ังส้ิน พุทธก็สอน 

หักล้างลัทธินี้  เป ็นต้นความแตกต่างอย่างนี้ 

ต้องท�ำความเข้าใจให้ชัดเจน เพือ่พจิารณาปรบัปรงุ

แก้ไขหลักอนิจจัง สอนให้รู ้ทันความเป็นจริงว่า  
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สิ่งทั้งหลายมันไม่เท่ียง มันเกิดข้ึนแล้วมันก็ดับไป 

เมื่อคิดได้ก็มีความสุขใจแต่ไม่จ�ำเป็นต้องยอมรับ

สภาพที่เป็นอยู่ ผู้เขียนได้ช้ีแนะย�้ำว่าหลักกรรม

สอน เพื่อมุ่งให้คนด�ำเนินชีวิตอยู่อย่างดีที่สุดใน

ไตรภูมิ ส่วนหลักไตรลักษณ์ สอนเพื่อช่วยให้คน

หลดุพ้นไปได้จากไตรภูม ิหรอืพดูให้เข้าใจถกูแท้ว่า 

เพื่อช่วยให้พ้นจากกรรมแล้วจะได้พ้นจากไตรภูมิ 

หลกักรรมน้ัน สอนว่า ผลวบิากเกิดจากการกระท�ำ

ที่เป็นเหตุ การกระท�ำจึงจะน�ำไปสู่ผลท่ีต้องการ 

ส่วนไตรลกัษณ์ สอนเพือ่ให้รูจ้กัท�ำใจ และวางใจต่อ

โลกและชีวิตอย่างถูกต้องในสังคมไทยปัจจุบันถ้า

หากจะเทียบกับการหลุดพ้นจากไตรภูมิ ก็คือการ

พ้นจากอ�ำนาจครอบง�ำของสิ่งปรนเปรอทางวัตถุ 

หรอืความยดึตดิกบัสิง่มัวเมาทุกรปูแบบ หลกักรรม

และไตรลกัษณ์ยงัเป็นอดุมการณ์ทีด่ขีองสงัคมไทย

ได้อย่างเหมาะสม สามารถน�ำมาใช้เป็นแนวทาง

พัฒนาสังคมไทยได้ถูกทาง และชอบธรรม (Phra 

Brahmagunabhorn (P.A. Payutto), 2010)

	 ท่านพุทธทาสภิกขุ ได้กล่าวเกี่ยวกับ

ไตรลักษณ์ว่า “เรื่องความไม่เท่ียงของสรรพสิ่ง 

ทั้งหลายนั้น เคยมีสอนกันอยู่ก่อนพระพุทธเจ้า 

แต่ไม่ได้ขยายความให้ลึกซึ้ง เหมือนของพระองค ์

เรือ่งความทกุข์กเ็หมอืนกนั มกีารสอนมาแล้วแต่ไม่

ลึกซึ้งถึงที่สุด ไม่ประกอบด้วยเหตุผล และไม่

สามารถชี้วิธีดับทุกข์ที่สมบูรณ์จริงๆ ได้ เพราะยัง

ไม่รู้จักความทุกข์อย่างเพียงพอเท่ากับการตรัสรู้

ของพระพทุธเจ้า ส่วนเรือ่งความไม่ใช่ตวัไม่ใช่ตนนี้ 

มีสอนในพระพุทธศาสนาเท่านั้น ข้อนี้เป็นเครื่อง

แสดงให้เห็นว่าผู้ท่ีรู ้จักว่าอะไรเป็นอะไรถึงท่ีสุด

เท่าน้ันจึงจะรูว่า สิง่ทัง้หลายทัง้ปวง ไม่ใช่ตวัไม่ใช่ตน 

เหตุนั้นจึงมีสอนแต่โดยพระพุทธเจ้า ซึ่งเป็นบุคคล

ที่รู้ว่าอะไรเป็นอะไรได้ถึงที่จริงๆ และค�ำสอนเรื่อง

ลกัษณะ 3 ประการนี ้มวีธิทีีจ่ะประพฤติปฏบิติัเพือ่

ให้เห็นแจ้งมากมายหลายวิธีด้วยกันถ้าปฏิบัติจน

เห็นแจ้งแล้ว เราจะพบว่า มีข้อสังเกตข้อหนึ่งคือ

ต้องเป็นการเห็น จนรู้สึกว่า ไม่มีอะไรน่ายึดถือ  

ไม่มอีะไรทีอ่ยากจะเอาจะมจีะเป็น ซึง่สรปุสัน้ๆ ว่า 

ไม่มีอะไรที่น่าเอา ไม่มีอะไรที่น่าเป็น เมื่อท่านมอง

เห็นว่า มคีวามมคีวามเป็น อย่างใดกต็ามเป็นความ

หลอกลวงเป็นมายา ไม่น่าเอา ไม่น่าเป็น ทั้งหมด

ทัง้ส้ินจริงๆ ดังนีแ้ล้วนัน่แหละ คอืการเหน็ อนจิจัง 

ทุกขัง อนัตตาอย่างถูกต้องส่วนคนท่ีท่อง อนิจจัง 

ทุกขัง อนัตตา อยู่ทั้งเช้าเย็นหลายร้อยหลายพัน

ครัง้มาแล้ว อาจไม่เหน็กไ็ด้เพราะไม่ใช่วสิยัท่ีจะเหน็

ได้ด ้วยการฟังหรือการท่อง (Buddhadasa  

Bhikkhu, 2011)

	 ในส่วนของผู้ศึกษาขอน�ำเสนอความเห็น

ว่าผูเ้ขยีนให้แนวคดิว่าในหวัข้อที ่5 นีไ้ด้ชีใ้ห้เหน็ถงึ

การพิจารณาตามหลักของนักสังคมวิทยาและนัก

มานุษยวิทยาบางท่าน ถ้ามองแง่นี้จะท�ำให้ถึงการ

ยอมรับสภาพความเป็นอยู่อย่างไม่รู้จักปรับปรุง

แก้ไขตัวเอง ที่ท่านได้แสดงอย่างน้ีคงเป็นเพราะ

สังคมมีท้ังศาสนาพุทธ ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 

ศาสนาเชน หรือนิครนถ์ปะปนกันอยู่ จึงดูเหมือน

ว่าจะเป็นเหตุผลทีจ่�ำเป็นต้องแยกให้ได้ก่อนแล้วจงึ

น�ำเอาหลักกรรม และไตรลักษณ์มาพิจารณาให้

รู้ทันความเป็นจริงว่า ส่ิงท้ังหลายไม่เที่ยง เกิดขึ้น

แล้วก็ดับไปเป็นธรรมดา เม่ือคนเราเข้าใจอย่างนี้

แล้วก็จะมีความสุขทางใจ ในขณะเดียวกันท่าน

พุทธทาสภกิขไุด้แสดงทศันะต่อว่า “ไม่มอีะไรทีน่่า
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เอาไม่มอีะไรทีน่่าเป็น นัน่แหละคือการเห็น อนิจจัง 

ทกุขงั อนตัตา อย่างถกูต้อง ดงันัน้ ผูเ้ขยีนจงึต้องการ

สือ่ให้ผูอ่้านได้เข้าใจการปฏิบัตเิพือ่ออกจากไตรภมู ิ

ให้คนหลุดพ้นไปได้จาก ไตรภูมิ หรือพูดให้เข้าใจ

อย่างถูกแท้ๆ ว่า เพื่อช่วยให้คนพ้นจากกรรมแล้ว

จะได้พ้นจากไตรภูมิถ้าจะเปรียบไตรภูมิก็ค่อนข้าง

คล้ายกับสังคมไทยคือการปฏิบัติตนให้พ้นจาก

อ�ำนาจครอบง�ำของสิง่ปรนเปรอทางวตัถ ุตลอดถงึ

พ้นจากการยึดติดกับอบายมุขสิ่งมัวเมาต่างๆ  

ทุกรูปแบบก็เท่ากับพ้นจากไตรภูมิเข้าสู่โลกุตรภูม ิ

หรอื ไปสูนิ่พพาน ท�ำให้เกิดความสขุในชีวติ ประสบ

ผลส�ำเร็จตามเป้าหมายได้ในที่สุด

4.  สรุป
	 เชื่อกันว่า “ไตรภูมิ” หรือไตรภูมิกถา 

ซึ่งเป็นวรรณคดีพุทธศาสนานี้ ได้ท�ำหน้าที่ดังกล่าว

มาแล้วเป็นอย่างด ีนบัได้ว่าเป็นวรรณคดทีีม่อีทิธิพล

ต่อการด�ำรงชีวิตของปวงชน มีอิทธิพลต่อรากฐาน

การปกครองการเมือง และวัฒนธรรมของชาต ิ 

โดยได้ปลูกฝังอุดมการณ์ ความเชื่อเรื่องกรรมดี

กรรมชั่ว และน�ำทางปวงชนให้มีจิตใจยึดมั่นใน

ความดงีาม และใฝ่ในสนัตนิอกจากนีว้รรณคดเีรือ่ง 

“ไตรภมู”ิ ยงัมบีทบาท และอทิธพิลต่อสมัพนัธภาพ

ระหว่างศิลปวัฒนธรรมสาขาต่างๆ อย่างสูงทั้งใน

ด้านวรรณกรรม จิตรกรรม ประติมากรรม ดนตรี

กรรม ตลอดจนประเพณีส�ำคัญ ทั้งประเพณีในราช

ส�ำนักและประเพณีพื้นบ้านท่ัวไป จะเห็นได้จาก

ภาพจิตรกรรมฝาผนังตามวัดวาอารามต่างๆ และ

ภาพจิตรกรรมในสมุดไทยหรือหนังสือใบลาน 

ศิลปินซึ่งเป็นโบราณาจารย์ได้ใช้แนวความคิดและ

เรื่องราวจากไตรภูมิ มาสร้างสรรค์งานศิลปะงาน

จติรกรรม ประตมิากรรม เป็นจ�ำนวนมาก การสร้าง

วัด มีโบสถ์ วิหารพัทธสีมา ระเบียงคดการสร้าง

ปราสาทราชวังเป็นชั้นในชั้นนอก การสร้างพระ

เมรุมาศเป็นลักษณะเขาพระสุเมรุ เหล่านี้ล้วนเป็น

ศิลปกรรมที่ได้รับอิทธิพลทางแนวความคิดจาก

วรรณคดีเร่ือง “ไตรภูม”ิ ทัง้สิน้ ยิง่กว่านัน้ความเชือ่

และอุดมการณ์จาก ไตรภูมิอันมีความหมายว่า 

จักรวาล ประกอบขึ้นด้วย ภูมิทั้ง 3 คือ กามภูม ิ 

รูปภูมิ อรูปภูมิ และภูมิ ก็คือที่อยู่อาศัยของสัตว์ 

โลกนี้ ยังเป็นที่ยอมรับนับถืออย่างกว้างขวาง 

ในภูมิภาคเอเชียเกือบทุกๆ ประเทศ อีกด้วย

	 ในส่วนของผูศึ้กษาเหน็ว่า การพฒันาสังคม

ไทยด้วยความรู้เข้าใจไตรภูมิฯ ตามแนวคิดของ 

ผู้เขียนนั้น ท่านให้ค้นคว้าเกี่ยวกับ เร่ืองไตรภูมิ

พระร่วง ให้เข้าใจแล้วหาความหมายของค�ำว่า

อิทธิพลที่ซ ่อนแฝงเอาไว ้ในรูปแบบของศิลป

วัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่นจากภาพจิตรกรรม 

ฝาผนังที่ถูกวาดไว้ตามวัดต่างๆ รวมทั้งการสร้าง

พระเมรุมาศเป็นลักษณะเขาพระสุเมร ุเหล่านี้ล้วน

เป็นอทิธพิลแนวทางความคิดจากเร่ืองไตรภมูทิัง้สิน้ 

เม่ือเข้าใจค�ำว่า อิทธิพลแล้วผู ้เขียนได้เขียนใน 

เชิงเตือนสติของคนที่จะพัฒนาสังคมไทย โดยเจาะ

ลกึในเร่ืองศีลธรรมของสงัคมไทย ซึง่กอ็าศัยอทิธพิล

ในทางศีลธรรมที่มีต่อสังคมไทย ผู้เขียนกล่าวย�้ำว่า 

ต้องทราบเนื้อหาศีลธรรมของไตรภูมิพระร่วงก่อน

	 1.	 จุดเด่นของหนังสือเล่มนี้ รูปแบบของ

หนังสือ เป็นปกแข็งขนาด A4 มีภาพจิตกรรม 

ฝาผนังหลากสีสวยงามเห็นแล้วรู ้สึกอยากอ่าน 

มีรูปภาพทั้งปกหน้า และปกหลัง ดูแล้วเกิดศรัทธา
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สารบัญของหนังสือมีความชัดเจนในแต่ละหัวข้อ 

รปูแบบของตัวหนงัสอืเน้นค�ำภาษติแต่ละหวัข้อเน้น

ค�ำท�ำตัวทึบอ่านง่ายแบบสบายๆ ท�ำให้เข้าใจ 

ไม่เครียด ผู้เขียนได้น�ำเอาช่ือเรื่องมาน�ำเสนอเป็น

หน้าแรก อันเป็นหัวใจของหนังสือเล่มนี้ ได้วาง 

รูปแบบการน�ำเสนอจากง่ายไปหายาก จะเห็นได้

จากการน�ำเอาเรือ่งของภมู ิคอืทีอ่ยูข่องหมูส่ตัว์บน

โลกมาเขียนในหัวข้อแรกๆ แล้วแทรกหลักธรรม 

ในแต่ละหัวข้อพร้อมได้อธิบายประเด็นส�ำคัญของ

แต่ละหัวข้อและยกตัวอย่างประกอบให้เห็นเป็น 

รูปธรรม การเขียนแบบเชิงวิเคราะห์ตามหลัก

วิชาการแต่เข้าใจง่าย เขียนแบบตรงไปตรงมา  

ผู้อ่านสามารถน�ำไปประยกุต์ใช้ในชีวติประจ�ำวนัได้ 

	 จึงกล่าวได้ว่า หนังสือเล่มน้ีมีรูปแบบท่ี

ชัดเจนผู้เขียนได้บรรยายถึงการปรับตัวให้เกิดการ

มีความรับผิดชอบต่อตัวเองในสังคมไทยแล้วแผ่

ขยายไปสู่ผู้อื่น โดยได้แทรกพุทธภาษิตและหลัก

ธรรมเรื่องการพัฒนาสังคมไทยด้วยความรู้เข้าใจ

ไตรภมูฯิ ท�ำให้ผูอ่้านเข้าใจได้ง่ายขึน้สามารถน�ำไป

ปฏิบัติในชีวิตประจ�ำวัน อย่างไม่มีประเด็นท่ีเป็น

เรื่องตายตัว ได้เขียนเป็นรูปแบบของการสนทนา

ธรรม กล่าวถึงหลักธรรมท่ีใช้ในการด�ำเนินชีวิต 

กล่าวถึงปัญหาและการแก้ปัญหาของคนในสังคม

ไทยทุกระดับผู้เขียนได้สอดแทรกหลักธรรมเรื่อง

กรรมดี กรรมชั่ว เรื่องนรกสวรรค์ การหาทางออก

ของตนเองตามหลักทางศาสนา โดยยกหลักธรรม

และขยายความแบบภาษาง่ายๆ เป็นส�ำนวนแบบ

เชิงค�ำถามโยงเนื้อหาหลักธรรมเปรียบเทียบกับ

สภาพความเป็นจรงิของคนในสงัคมไทยให้เหน็ข้อดี

ข้อเสยีโดยเฉพาะเรือ่งหลกักรรม และกฎไตรลกัษณ์

ท�ำให้ผู้อ่านเกิดความเข้าใจสามารถแก้ปัญหาใน

ประเด็นต่างๆ แล้วน�ำไปปฏบิตัใิช้ในชวีติประจ�ำวนั

ได้ดียิ่งขึ้น และประสบผลส�ำเร็จในที่สุด ตลอดทั้ง

สามารถน�ำมาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาสังคม

ไทยโดยถูกทางและชอบธรรมได้

	 2.	 จุดท่ีอยากน�ำเสนอ ในส่วนนีแ้บ่งออก

เป็น เนื้อหาหลัก และเนื้อหารอง 

	 	 2.1	 เนื้อหาหลักเป ็นจุดเด ่นของ

หนังสือเล่มนี้ได้อธิบายประเด็นส�ำคัญที่ผู ้อ ่าน 

จะต้องท�ำความเข้าใจ เพื่อน�ำไปปรับใช้ได้อย่าง

ลงตัว เช่น ความหมายของศัพท์ต่างๆ หลักการ 

วธิกีารหลกัธรรมท่ีสามารถน�ำไปประยกุต์ใช้กับชวีติ

ประจ�ำวัน การท�ำความเข้าใจในภูมิ 3 และภูมิ 4 

ในส่วนน้ีผู ้วิจารณ์มีความเห็นว่า ผู ้เขียนเขียน 

ได้ดีมาก โดยเฉพาะในประเด็นหลักๆ เช่น รูปแบบ

ที่ใช้ในการเขียนแบบเรียบง่ายสอดแทรกหลัก

ธรรมะ ท�ำให้อ่านเข้าใจได้ง่าย การนิยามศัพท ์

และอธิบายศัพท์ชัดเจนดี การยกพุทธภาษิตเป็น

ภาษาบาลีแบบสั้นๆ ผู ้เขียนได้แปลภาษาและ

อธิบายพุทธภาษิต ให้ผู้อ่านสามารถจดจ�ำและน�ำ

ไปปฏิบัติได้ การอธิบายหลักศีลธรรม วิธีการ  

การวิเคราะห์ การใช้ตรรกะ การน�ำไปปรับใช้  

การเปรียบเทียบ ผู้เขียนเขียนได้อย่างราบร่ืน  

การเชือ่มโยงต่อเนือ่งกนัอย่างเป็นระบบเปรยีบเทยีบ

เช่นเดียวกับหนังสือเรื่อง งานก็ได้ผล คนก็เป็นสุข 

ที่ผู้เขียนท่านเดียวกันนี้ได้เขียนไว้ มีการเรียบเรียง

ในเรื่อง งานก็ได้ผล คนก็เป็นสุข ซ่ึงเป็นเรื่องที่

เข้าใจยาก แต่ก็ท�ำให้เป็นเรื่องที่เข้าใจง่ายมีการ

เรียบเรียงจากง่ายไปหายาก ที่เห็นได้ชัดเจนคือ  

น�ำชื่อหนังสือ งานก็ได้ผล คนก็เป็นสุข มาเป็น
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หัวข้อที่ 1 เช่นเดียวกันกับหนังสือเล่มนี้ได้วาง

โครงสร้างของหนังสือโดยภาพรวม แล้วผู้เขียนน�ำ

มาแตกประเด็นเป็นข้อปลีกย่อยต่างๆ ท�ำให้

เป็นการเรียงล�ำดับความคิดให้ชวนติดตามหัวข้อ

ต่อๆ ไป ในหัวข้อสุดท้ายยังมีข้อคิดในเรื่องสันโดษ

ไม่ดี ไม่สันโดษจึงดี เป็นหลักธรรมน�ำความเข้าใจ 

น�ำเอามาสร้างสรรค์สังคมไทยได้อย่างจริงจัง 

เปรียบเทียบเช่นเดียวกันกับหนังสือเล่มนี้ที่มีบท

สรุปในเรื่องมีประสิทธิภาพจะเกิดผลดี หรือไม่ดี

อย่างไร โดยแทรกหลักธรรมให้ผู ้อ่านได้ซึมซับ

ธรรมะไปในตัวด้วย

	 	 2.2	 เนื้อหารองในส ่วนที่ เป ็นค�ำ

อธิบายในแต่ละหัวข ้อพร้อมการยกตัวอย่าง

ประกอบ ผู้เขียนได้บรรยายให้เห็นรูปธรรมอย่าง

ชดัเจน มกีารยกตวัอย่างประกอบในแต่ละหวัข้อได้

ดีมากอ่านแล้วเข้าใจและเห็นภาพโดยชัดเจน 

คุณูปการของหนังสือเล่มนี้หนังสือเล่มนี้ก็จะให้ค�ำ

ตอบได้ดี หากจะเป็นชาวพุทธฝึกหัดในการอ่าน

หนงัสอืก่ึงวชิาการแบบน้ีกจ็ะได้รบัค�ำตอบของชีวติ

ได้ดีขึ้นอีกเช่นกันหรือหากไม่ใช่ชาวพุทธที่สนใจ

ศึกษาพุทธศาสนาก็เป็นเรื่องง่ายที่จะเข้าใจและ

สามารถไปสืบค้นต่อได้จากชื่อคัมภีร์พระสูตรท่ี

ปรากฏในหนังสือได้

	 3.	 ข้อน�ำเสนอหนงัสอืเล่มนี ้ควรเพิม่เตมิ

ประเด็นใดบ้าง ผู ้ศึกษาขอตอบในกรอบของ

วัตถุประสงค์ของผู้เขียนว่า เนื่องจากหนังสือเล่มนี้

เขียนถึงเรื่อง ไตรภูมิพระร่วง และเพื่อให้เข้าใจ 

โดยย่อจึงได้เรียบเรียง การพัฒนาสังคมไทยด้วย

ความรู้เข้าใจไตรภูมิฯ ข้ึนมาใหม่ เพื่อใช้ควบคู่ 

ไปกับหนังสือสมุดภาพไตรภูมิพระร่วง จะเรียกว่า 

ไตรภูมิพระร่วง ฉบับย่อก็ไม่ผิด ได้เล่าเร่ืองภูมิท้ัง 

3 ได้น�ำหลักธรรมในไตรภูมิพระร่วงมาเขียนผสม

กบัเหตกุารณ์ในชวีติประจ�ำวนัของคนในสงัคมไทย

ปัจจุบัน จากประสบการณ์โดยตรงของผู้เขียนเอง

ได้น�ำเรื่องเหล่านั้นมากลั่นกรองโดยใช้ความรู้จาก

วรรณคดีโบราณ เป็นฐานมาร้อยเรียงในการเขียน

เป็นการเชื่อมระหว่างความเก่ากับความใหม่อย่าง

กลมกลืนและสุภาพ เพื่อประโยชน์แก่สาธารณชน 

เป็นการเผยแผ่ค�ำสอนธรรม สร้างความเข้าใจที่ 

ถูกต้อง และให้หลักน�ำทางในการใช้ชีวิตในสังคม

ปัจจุบันนั้น ผู้ศึกษามีทัศนะว่า 1) ควรเพิ่มเติมใน

ประเด็นการเปรียบเทียบ ภูมิ ชั้นต่างๆ กับคนที่มี

อาชีพแตกต่างกันในสังคมไทยและการน�ำหลัก

ธรรม พร้อมวิธีการปฏิบัติไปปรับใช้ในแต่ละภูมิว่า

ได้ผลแตกต่างกันอย่างไร? 2) การเปรียบเทียบ

ระหว่างวัยเด็กวัยผู้ใหญ่ เมื่อปฏิบัติธรรมร่วมกัน 

วิ เคราะห ์แล ้ว ได ้ผลแตกต ่างกันอย ่างไร?  

3) วเิคราะห์จากเร่ืองนรกสวรรค์ กบัความเชือ่ของ

ศาสนาอ่ืนๆ ในสังคมไทยปัจจุบันว่าเป็นอย่างไร? 

4) การกระท�ำผดิรบัโทษเข้าคกุตะรางของผูต้้องหา

เปรียบเทียบกับ นรกสวรรค์ได้อย่างไร? แตกต่าง

กันอย่างไร? และควรเพิ่มเติมรูปภาพประกอบใน

บางหวัข้อ เพือ่ให้ผูอ่้านทีเ่ร่ิมหดัอ่านหนงัสือธรรมะ

ในทางพุทธศาสนาได้เห็นรูปภาพที่ประกอบเรื่อง 

มีความเข้าใจประเด็นนั้นๆ ได้ชัดเจนยิ่งขึ้น

	 โดยภาพรวม หนงัสอืเล่มนีม้กีารเขยีนด้วย

ส�ำนวนภาษากึ่งวิชาการมีความตั้งใจที่จะท�ำให ้

ผู้อ่านได้เข้าใจง่ายๆ หลีกเลี่ยงการใช้ค�ำศัพท์ทาง

พุทธศาสนาที่เข้าใจยากหากจะมีอยู่ ผู้เขียนก็ได้

อธิบายในแต่ละหัวข้อพร้อมเปรียบเทียบได้อย่าง
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เข้าใจ เริ่มแต่บทน�ำท่ีเริ่มด้วยการเกริ่นน�ำของ 

ผู้เขียน โวหารถ้อยค�ำที่ใช้ท�ำให้อ่านง่ายตลอดเล่ม

ใช้เวลาในการอ่านรวดเดียวจบ ตื่นเต้นซาบซึ้ง

ศรัทธาในเนื้อหา หากผู้อ่านยังมีความสงสัยใน

เนื้อหาในแต่ละหัวข้อนั้นๆ ที่กล่าวถึงสามารถ

เข้าไปดูเพิม่เตมิได้ในพระไตรปิฎกฉบับมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัยได้เนื้อหาล�ำดับร้อยเรียงเป็นขั้น

เป็นตอนคลายปมข้อสงสัยในตอนนั้นๆ อย่าง

กระจ่างแจ้งด้วยหลักฐานอ้างอิงวิธีการตัวอย่าง

ประกอบ ผูเ้ขยีนใช้กลวธิใีนการเขยีนแบบนวนยิาย

อิงธรรมะมีการอธิบายประกอบอย่างครบถ้วน

	 หนังสือตีพิมพ์ถึง 8 ครั้ง เป็นการรับรอง

การันตีเป็นอย่างดีของเนื้อหาในหนังสือเล่มนี ้

ของผู ้เขียนที่มีความรู ้ครบถ้วนทั้งปริยัติปฏิบัติ 

และปฏิเวธ ในทางพระพุทธศาสนาผู ้เขียนใช้

ประสบการณ์ที่เป็นอาจารย์ผู้เชี่ยวชาญหลายด้าน 

เป็นนักวิชาการ นักบรรยายธรรมะนักเขียนนักพูด 

และนกัปฏบิตัธิรรม ทีท่�ำให้เรือ่งทีย่ากแก่การเข้าใจ

ให้เป็นเรื่องง่ายแก่การเข้าใจอย่างชัดเจนแจ่มแจ้ง

หายข้อสงสัยในทุกๆ ประเด็น
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