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1.  บทน�ำ
	 หนังสือเรื่อง หนังสือเรื่อง คุณสมบัติพื้น

ฐานของชาวพทุธ ซึง่แต่งโดยอาจารย์วศนิ อนิทสระ

เป็นหนังสือดีล�ำดับที่ 196 ของชมรมกัลยาณธรรม 

เหมาะส�ำหรับผู้ที่สนใจใฝ่ธรรมในเชิงปรัชญาชีวิต

และศาสนา เป็นการปพูืน้ฐานคุณสมบตัขิองชาวพทุธ

ทีด่ ีคนเราจะเป็นอะไรท่ีดไีด้ กต้็องมคีณุสมบัตขิอง

ความเป็นเช่นนั้นโดยทันตแพทย์หญิงอัจฉรา กลิ่น

สุวรรณ์ ผู้เป็นประธานชมรม ได้ขออนุญาตพิมพ์มี

จ�ำนวนท้ังหมด 122 หน้าจัดพิมพ์เป็นธรรมทาน

โดยชมรมกลัยาณธรรมจดัพมิพ์ จ�ำนวน 5,000 เล่ม

	 หนังสือเรื่อง คุณสมบัติพื้นฐานของชาว

พุทธที่กล่าวถึงในหนังสือเล่มนี้ มี 5 ประการ คือ  

1) ศรทัธา ความเช่ือทีม่เีหตผุล 2) ศีล ความประพฤติ

ดีทางกาย วาจา การงดเว้นจากการเบียดเบียน  

3) ความไม่ถอืมงคลต่ืนข่าว หนกัแน่นในเรือ่งกรรม  

ไม่ถอืมงคลภายนอก อันขดักบัหลกักรรม 4) ไม่แสวงหา

เขตบญุนอกพุทธศาสนา 5) ท�ำอปุการะ คอืบ�ำเพญ็

บุญในพระพุทธศาสนาได้อธิบายรายละเอียดทั้ง 5 

ประการนีไ้ว้พอสมควร เป็นการปพ้ืูนฐานคณุสมบติั

ของชาวพุทธทีดี่ คนเราจะเป็น อะไรทีดี่ได้ กต้็องมี

คุณสมบัติของความเป็นเช่นนั้น พุทธศาสนิกชน

ทีแ่ท้จริง ย่อมมพีระรัตนตรัยเป็นสรณะภายในดวงจติ 

และมีคุณสมบัติของชาวพุทธท่ีแท้จริงอันเป็น

เครือ่งหมายแห่ง “พทุธะ” คอื ผูม้ทีีพ่ึง่อนัประเสรฐิ 

คือ “พระธรรม” ไม่ว่าชีวิตภายนอกอันเก่ียวข้อง

กับ “โลกธรรม” จะผันผวนปรวนแปรไปเพียงไร 

แต่จิตใจหรือโลกภายในของผู้เป็นชาวพุทธท่ีแท้
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ย่อมตั้งมั่น ไม่หวั่นไหว ทุกข์กายและความสูญเสีย

ภายนอก อาจมาระคายจติใจได้บ้าง แล้วแต่ภมูจิิต

ภูมิธรรมของแต่ละท่าน ชาวพุทธที่แท้ย่อมมีความ

ต้านทานทุกข์ได้ในระดับหนึ่ง และไม่มีวันที่จะหัน

ไปพึ่งพาสิ่งอื่นใดนอกเหนือจากพระรัตนตรัยใน

ความเป็นจริงของสังคมของเรายังมีสิ่งแอบแฝง 

ปลอมปนอยู่

	 ในความเป็นพุทธมากมาย ทั้งไสยศาสตร์ 

โหราศาสตร์ วตัถมุงคล เครือ่งรางของขลงัและพวก

นอกลัทธิต่างๆ และอาศัยศาสนาหากิน เป็นต้น 

หากผู้น�ำสังคมไม่เอาใจใส่ ไม่ให้การศึกษา และไม่

ส่งเสริมการเผยแผ่ธรรมที่ถูกตรง ย่อมมีผู้หลงคว้า

ที่ยึดเกาะผิดๆ เป็นอันมาก ท้ังในส่วนตัวบุคคล 

ก็ต้องเป็นผู้ที่ท�ำบุญดีมาแต่ปางก่อน และมีความ

ใส่ใจรักษา ไม่ศรัทธาอย่างงมงาย เราจึงจะได้เป็น

หนึ่งในชาวพุทธที่มีคุณสมบัติอย่างแท้จริง จนถึง

เรือ่งสดุท้ายในเล่มคือ “มนุสปฏิวัต”ิ ท่ีช่วยปลกุสติ

เร้าใจให้พวกเราชาวพทุธ ตามหาแก่นแท้แห่งพทุธ

ธรรมเพื่อความคุ้มค่าแห่งศักยภาพท่ีได้เกิดมาเป็น

มนุษย์และพบพระพุทธศาสนา อันเป็นหนทาง

ด�ำเนนิไปสูอิ่สรภาพของชวีติและจติวิญญาณอย่าง

แท้จริง

2.  โครงสร้างหนังสือ
	 หนังสือเรื่องนี้มีทั้งหมด 6 หัวข้อ ซึ่งมีราย

ละเอียดในแต่ละประเด็น ดังต่อไปนี้

	 หวัข้อที ่1 คณุสมบตัพิืน้ฐานของชาวพุทธ

ว่าด้วยเรื่อง 1) ศรัทธา ความเชื่อที่มีเหตุผล 2) ศีล 

ความประพฤตดิทีางกาย วาจา การงดเว้น จากการ

เบียดเบียน 3) ความไม่ถือมงคลตื่นข่าว หนักแน่น

ในเรื่องกรรม ไม่ถือมงคลภายนอก อันขัดกับ 

หลักกรรม 4) ไม่แสวงหาเขตบุญนอกพุทธศาสนา 

5) ท�ำอุปการะ คือบ�ำเพ็ญบุญในพระพุทธศาสนา

	 หัวข้อที่ 2 หมอดู (โหราศาสตร์) กับ

ศกัยภาพในการพัฒนาทรพัยากรมนษุย์ว่าด้วยเรือ่ง 

การเชื่อโชคลาง การวางอนาคตลงให้หมอดูเป็น 

ผู้ตัดสิน เป็นส่วนหนึ่งแห่งความอ่อนแอทางจิตใจ

ของมนุษย์

	 หัวข้อท่ี 3 วัตถุมงคลว่าด้วยเร่ือง วัตถุ

มงคลเครื่องรางของขลัง

	 หัวข้อที่ 4 ขัดแย้งตัวเองว่าด้วยเรื่อง กฎ

แห่งกรรม ท�ำดีได้ดี ท�ำชั่วได้ชั่ว

	 หัวข้อที่ 5 มรดกบุญและบาปว่าด้วยเรื่อง 

การสร้างพระพุทธรูปบูชาธรรม

	 หัวข้อท่ี 6 การฟื้นฟูสังคมไทยและมนุส 

ปฎิวัติว่าด้วยเร่ือง เร่ืองราหู เร่ืองจันทเทพบุตร 

สุริยเทพบุตร

	 ผูว้จิารณ์เหน็ว่า โครงสร้างเนือ้หาคณุสมบติั

พื้นฐานของชาวพุทธ ที่กล่าวถึงในหนังสือเล่มนี้ว่า

ชาวพทุธทีด่มีคีณุสมบตัขิองชาวพทุธ จะต้องเชือ่กรรม 

เชื่อมั่นในการกระท�ำของตน ไม่หวังผลส�ำเร็จจาก

การดลบันดาล จากภายนอกหรือลาภลอยไม่สวน

ทางกับหลักธรรมของพุทธศาสนา มิฉะนั้นแล้ว เรา

จะเหลืออะไร นอกจากเป็นพุทธแต่เพียงชือ่กนัเท่านัน้ 

3.  เนื้อหาโดยย่อ
	 เนื้อหาในหนังสือนี้มีทั้งหมด 6 ตอน 

ผู้วิจารณ์ได้แยกอธิบายแต่ละตอนดังนี้

	 หวัข้อที ่1 คณุสมบติัพ้ืนฐานของชาวพทุธ 

ในส่วนของผูศ้กึษาขอน�ำเสนอความเหน็ว่า ผูเ้ขยีน
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ให้แนวคิดว่าในหัวข้อที่ 1 นี้ มีการเขียนกล่าวอ้าง

ถึงสถานการณ์ที่ชาวพุทธได้สูญเสียคุณสมบัติของ

ชาวพุทธไปเป็นอันมาก แล้วเอาหลักอันเป็น

คุณสมบัติของชาวพุทธ ลองน�ำพื้นฐานของ 

ชาวพุทธน�ำมาพิจารณาแต่ละข้อ คือ 1) มีศรัทธา 

หมายถึง ศรัทธาท่ีประกอบด้วยปัญญาเช่ือใน 

พระรัตนตรัย แต่ชาวพุทธเราเวลานี้ มีศรัทธาคือ 

เชื่อในไสยศาสตร์ ในสิ่งศักดิ์สิทธิ์มากกว่าพระ

รตันตรัยอันบริสทุธิ ์2) มศีลีบรสิทุธิด์ ีชาวพทุธไทย

ส่วนมากไม่รู ้สิ่งเหล่านี้ เท่าท่ียังไม่มีโอกาสล่วง

ละเมิด พอมีโอกาสล่วงละเมิดศีลก็ขาดทันที ไม่ได้

ตั้งใจรักษาจริงๆ แม้แต่สักข้อเดียว ศีลข้อเว้น 

จากสุราเมรัยนั้น ชาวพุทธไทยล่วงละเมิดได้อย่าง

ไม่รู้สึกละอาย ยิ่งหนักเข้าไปอีกก็คือ พระบางรูป 

ซึ่งมี ช่ือเสียงทางขลังและศักดิ์สิทธิ์นั้น แม้จะ

ประพฤติผิดวินัยของสงฆ์อยู่เป็นอาจิณ แต่ก็ไม่มี

ใครถอื กลบัห้อมล้อมยกย่องเป็นการใหญ่ ความไม่

สนใจไยดีต่อศีลธรรมในสังคมไทย และการพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคม ที่มุ่งเน้นอยู่ที่การเติบโตทาง

เศรษฐกิจ ความมั่นคงทางทรัพย์สินเป็นจุดหมาย

หลัก ผู้ใหญ่ในครอบครัวสาละวนยุ่งเหยิงอยู่ด้วย

การแสวงหาเงินตราวัสดุ มาให้เพียงพอกับตัณหา 

ซึง่ถกูเร้า อยูท่กุวนั 3) ไม่ถือมงคลต่ืนข่าว พระพทุธ

รูปนั้นเดิมทีเดียว ท่านสร้างข้ึนเพ่ีอให้เป็นท่ีระลึก

ถึงพระคุณของพระพุทธเจ้า คือ พระปัญญาคุณ 

พระบรสิทุธคิณุ พระมหากรณุาธคิณุ แล้วถ่ายแบบ

ด�ำเนินตามไปๆ มาๆ ชาวพุทธจ�ำนวนไม่น้อย 

เอาพระพุทธรูปองค์ใหญ่บ้าง เล็กบ้าง มาเป็นวัตถุ

ของขลังศักดิ์สิทธิ์ ส�ำหรับไว้อ้อนวอนขอนั่นขอนี้

จากท่าน ท�ำให้พระพุทธรูปเป็นเหมือนเทวรูปของ

พราหมณ์ไป เพี้ยนไปจากจุดมุ ่งหมายเดิมและ 

เสียหลัก กลับกลายเป็นความสัมพันธ์ในระบบผล

ประโยชน์ คนในสังคมไทยเชื่อถือมงคลภายนอก 

กนัมาก ตราบใดท่ีชาวพทุธผู้ใดยงัหอบหิว้เอาความ

งมงาย ตราบนั้นชาวพุทธผู้นั้น ย่อมไม่อาจล่วงพ้น

ภูมิปุถุชนก้าวเข้าสู่อริยภูมิได้ ความงมงายหรือ

มงคลตนข่าวนั้น เกิดจากความไม่รู ้ว่าอะไรเป็น

อะไร ไม่รู้เหตุผล ไม่รู้ต้นเหตุแล้ว เข้าใจผิด คิดว่า

สิ่งนั้นๆ จะช่วยให้พ้นภัย ให้มีลาภ ให้มีสุขได้  

จงึชวนกนับวงสรวง อ้อนวอน ท�ำสิง่ทีไ่ม่มตัีวตนขึน้ 

แล้วเคารพบชูาด้วยความยดึมัน่ถอืมัน่ว่าจะอ�ำนวย

โชคลาภให้ตนได้ 4) ไม่แสวงหาเขตบุญนอกพุทธ

ศาสนา การท�ำความดีต่อนักบวชหรือศาสนิกใน

ศาสนาอื่น ทางพุทธศาสนาไม่ถือเป็นบาปหรือ 

เสียหายท่านไม่ห้าม ตรงกันข้ามท่านสนับสนุน 

ให้มีเมตตาต่อเพื่อนมนุษย์ และสัตว์โลกท้ังปวง 

สังคมสงเคราะห์เป็นสิ่งจ�ำเป็นในสังคมมนุษย์ 

การช่วยเหลอืกนัในฐานะสงัคมสงเคราะห์ย่อมเป็น 

การสมควร แม้ในระหว่างคนต่างศาสนา พระศาสดา

ผู้ทรงมีพระทัยเกื้อกูลแก่สัตว์โลกทั้งปวง ย่อมทรง

พอพระทยัชาวพทุธผูม้กีารศกึษา ย่อมเข้าใจในเรือ่ง

เหล่านี้ 5) ท�ำบุญในพุทธศาสนาอุบาสก อุบาสิกา 

คือ ชาวพุทธชายหญิง ควรขวนขวายในทาน ศีล 

และภาวนาให้ต่อเนื่อง เพ่ืออบรมบ่มนิสัยของตน

ให้ดีงาม จุดหมายปลายทางของการบ�ำเพ็ญคุณ

ความดีคือ อุปนิสัยอันดีงาม ความเลอเลิศแห่ง

อุปนิสัย คนไทยนิยมท�ำสังฆทาน เพ่ือสะเดาะ

เคราะห์บ้าง เพื่อต่ออายุบ้าง เพื่ออุทิศส่วนบุญ 

ให้ผู้ตายบ้าง ล้วนแต่เพื่อตัวเองและญาติมิตรของ

ตัวเองทั้งนั้น น้อยคนที่ท�ำสังฆทานเพราะคิดถึง 
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พระสงฆ์หรือความอยู่รอดของพุทธศาสนา แม้จะ

ดูเป็นการให้ก็เป็นการให้เพื่อได้เสียเป็นส่วนมาก  

มีความโลภเป็นตัวน�ำ  ไม่ได้ก�ำจัดความโลภหรือ

ความเห็นแก่ตัวลงไปสักเท่าใด เผลอๆ จะเพิ่มพูน

มากขึน้ เพราะมุ่งแต่ผลท่ีจะได้จงึละเลยผูร้บั ซึง่ตน

ควรช่วยเหลือไปเสียแม้รู้ว่าขาดแคลน (Intasara, 

2013 : 11-54) ซึ่งมีความสอดคล้องกับท่านพระ

พรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ประยุทธ์ ปยุตโต) (Phra 

Brahmagunabhorn (P.A. Payutto), 2012 : 

656) กล่าวว่า ศรัทธา เป็นธรรมขั้นต้นที่ส�ำคัญยิ่ง

เป็นอุปกรณ์ชักน�ำให้เดินหน้าต่อไป เมื่อใช้ถูกต้อง 

จึงเป็นการเริ่มต้นท่ีดี ท�ำให้การก้าวหน้าไปสู่จุด 

มุ่งหมายได้ผลเร็วข้ึน กลับประสบความส�ำเร็จ 

ช้ากว่า ผู้มีปัญญาด้อยกว่า แต่มีศรัทธาแรงกล้า

เลื่อมใสในธรรม คือ เชื่อสิ่งที่ควรเชื่อ เชื่อด้วยเหตุ

ด้วยผล เชือ่มัน่ในคณุงามความด ีมคีวามเชือ่ความ

เลื่อมใสในความจริง เพื่อท่ีจะไม่ให้บุคคลลู่ไหลไป

ตามสิ่งที่ยั่วยวน และลักษณะอาการที่เป็นไปใน

ภายนอก (Phra Brahmagunabhorn (P. A.  

Payutto), 2018 : 323)

	 ผู ้วิจารณ์เห็นว่าบทนี้ที่ผู ้เขียนกล่าวไว้

เป็นการสดุโต่งเกนิไป เน้นลกัษณะพระพทุธศาสนา

เข้าถงึได้ยาก แค่กระพีเ้ปลอืกนอกเท่านัน้ โดยการ

มองเพียงด้านเดียว คือไม่ได้แยกแยะว่า คนส่วน

ใหญ่ทีน่บัถอืพระพทุธศาสนามคีวามศรทัธาเพยีงใด 

มีความเชื่ออย่างไร ความเข้าใจในแก่นแท้ของ 

พุทธศาสนานั้น ก็จ�ำกัดอยู่ในวงคนส่วนน้อย สมัย

โบราณก็คงจะเป็นในกลุ ่มผู ้ที่บวชเรียนมาแล้ว 

(และมคีวามตัง้ใจศกึษาในพระไตรปิฎก) แต่ในสมยั

นีม้ช่ีองทางให้ศกึษามากขึน้ แต่กจ็�ำกดัอยูท่ี่คนส่วน

น้อยอยู ่ดี ส่วนเรื่องความงมงายต่างๆ นานา  

โดยเฉพาะเร่ืองอทิธฤิทธิป์าฏหิาริย์ต่างๆ หรือความ

เชือ่อืน่ๆ ทีไ่ม่มกีารไตร่ตรองตามหลกัพทุธศาสนานัน้ 

ผูว้จิารณ์คิดว่ากม็เียอะมาแต่ไหนแต่ไรแล้วเหมอืนกนั 

สมัยนี้เสียอีกที่ยังมีหนังสือของพระอาจารย์ต่างๆ 

ให้อ่านมากกว่าสมัยก่อน อธิบายหลักธรรมให้

เข้าใจได้ง่ายกว่าสมัยโบราณด้วยซ�้ำไป แต่จ�ำนวน

คนท่ีสนใจศึกษาก็ยังจัดว่าเป็นคนกลุ่มน้อยอยู่ด ี

สถาบนัสงฆ์เสยีอกีท่ีควรเรียน สภาพการณ์ปัจจุบนั

ควรจะด�ำเนินการเผยแผ่พระพุทธศาสนาไปใน

แนวทางใด สร้างศรัทธาด้วยความเชื่อที่มีเหตุผล

อย่างไร ไม่ใช่เอาวัตถุนิยมมาล่อเพื่อสร้างศรัทธา 

ควรจะน�ำเอาหลักธรรมค�ำสอนมาสร้างศรัทธา

เท่านั้น

	 หวัข้อที ่2 หมอด ู(โหราศาสตร์) กบัศกัยภาพ

ในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ ในส่วนของผู้ศึกษา

ขอน�ำเสนอความเห็นว่าผู ้เขียนให้แนวคิดว่าใน

หวัข้อที ่2 นีม้กีารเขยีนถงึ หมอดูโหราศาสตร์ว่าจะ

ท�ำอะไรนิดอะไรหน่อย ก็ต้องให้หมอดู ดูเสียก่อน 

ไม่สามารถตัดสินใจได้ด้วยตนเอง การตัดสินใจท�ำ

อะไร หรือไม่ท�ำอะไรด้วยเหตผุลและสติปัญญานัน้ 

เป็นการกล่าวเกินความจริง ผู ้เขียนแสดงการ

ศรัทธาเป็นเรื่องของความเชื่อ ความเลื่อมใสแต่

ความจริงเป็นเรื่องของเหตุผล พระพุทธศาสนา

สอนให้คนเชือ่ในสิง่ทีม่เีหตผุลรองรบั และพระพทุธ

ศาสนาสอนให้เชื่อว่ากรรมมีจริง สอนในเชื่อในผล

ของกรรม สอนให้เชื่อว่าสัตว์มีกรรมเป็นของตัว 

สอนให้เชื่อในพระปัญญาตรัสรู้ของพระตถาคต 

(ตถาคตโพธสิทัธา) แต่เนือ่งจากค่านยิมของคนไทย

มีความยึดม่ันและมีความเชื่อในเรื่องต่างๆ มาก 
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มนุษย์เกิดมาต้องเผชิญปัญหาต่างๆ มากมายในการ

ด�ำเนนิชวีติ ซึง่ทุกขณะต้องมกีารตดัสนิใจและเลอืก

กระท�ำสิง่ต่างๆ การมคีวามเชือ่จะช่วยในการตดัสนิใจ 

เกิดความมั่นใจและมั่นคงในการด�ำเนินชีวิต ถึงแม้

บางเรื่องจะไม่สามารถพิสูจน์ได้แน่นอนก็ตาม

เพราะถ้ามนษุย์มคีวามสงสัยไปทกุเรือ่ง และไม่ยอม

เชื่อจนกว่าจะพิสูจน์ได้ด้วยระเบียบวิธีการทาง

วิทยาศาสตร์ชีวิตก็จะไม่สามารถด�ำเนินไปโดย 

ราบรื่น จิตใจก็จะเต็มไปดัวยความวิตกกังวลต่างๆ 

ไม่สามารถตัดสินปัญหาที่เกิดขึ้นได้ ความเชื่อ 

ทีไ่ม่สามารถใช้เหตผุลพจิารณาเลย กอ็าจกลายเป็น

ความเชื่อที่ เป ็นไปในลักษณะงมงายก็ได ้เป ็น

ลักษณะส�ำคัญมากในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์

ให้เป็นมนุษย์ที่ก้าวหน้าและสมบูรณ์ยิ่งๆ ขึ้นไป 

ถ้าเชื่อหมอดูมาก เราก็จะสูญเสียความเป็นตัวของ

ตัวเองและสูญเสียการด�ำเนินชีวิตไปตามแนวแห่ง

เหตผุล สงัคมเราจงึหาคนมคีวามรู้ได้ง่าย แค่หาคน

มีท้ังความรู้และคุณธรรมได้ยากการเชื่อโชคลาง 

การวางอนาคตลงให้หมอดูเป็น ผู ้ ตัดสินเป็น 

ส่วนหนึ่งแห่งความอ่อนแอทางจิตใจของมนุษย์ 

(Intasara, 2013 : 55-58) ซึง่มคีวามสอดคล้องกบั

สุพัตรา สุภาพ (Suphap, 2000 : 161) กล่าวว่า 

ผู้ที่เชื่อถือ เห็นว่าชีวิตของมนุษย์ขึ้นอยู่กับอิทธิพล

ของดาวพระเคราะห์ ไม่ว ่าจะในทางทีดีหรือ 

ร้ายก็ตาม ฉะนั้นการปฏิบัติตนให้ถูกต้อง จึงเป็น 

สิ่งดีเป็นการประพฤติให้เหมาะสมกับเหตุการณ์  

ไม่ประมาท และหาทางผ่อนหนักเป็นเบา เคราะห์

กรรมที่เกิดขึ้น โดยเฉพาะบุคคลที่ไม่ประสบความ

ส�ำเร็จในชีวิตหรือคนท่ีมีความทุกข์ มักจะชอบหา

โหรหรอืหมอดเูพือ่ขอค�ำแนะน�ำ เพือ่ความสบายใจ

ของตนเอง ฉะนั้นโหรหรือหมอดูบางครั้งท�ำหน้าที่

คล้ายๆ กับนักจิตวิทยา เพราะเป็นการระบาย

อารมณ์ของคนบางคน และเป็นที่ได้ปรับปลอบจิต

ในบางเรื่อง แต่มีเหมือนกันที่ยิ่ง หาโหรหรือหมอดู

ยิ่งเศร้าใจ เพราะเมื่อเขาท�ำนายว่า โชคเคราะห ์

ไม่ดีก็กลัดกลุ้ม จึงต้องหาทางสะเดาะเคราะห์วิธี

การต่างๆ เช่น รดน�้ำมนต์ บนบานศาลกล่าว 

ตักบาตร เป็นต้น

	 ผู้วิจารณ์เห็นว่า ทุกอย่างอยู่ที่จิตใจเป็น

ส�ำคัญ บางคร้ังมนุษย์ไร้ที่พ่ึงทางใจ จึงมีศาสนา 

เป็นที่พึ่ง แต่ด้วยเหตุที่มนุษย์จับต้องศาสนามิได้ 

และเข้าใจค�ำสอนยากในบางบคุคล จึงเร่ิมหนัมาพ่ึง

โหราศาสตร์ เหตุการณ์เกิดของมนุษย์มีกรรมเป็น

ตัวก�ำหนด จะเกดิทีไ่หน วนัใด เดือนใด ขาว ด�ำ ต�ำ่ 

สูง มันมีเหตุของกรรม การด�ำเนินชีวิตของมนุษย์

ซึ่งก็คือกรรมแห่งวิถีชีวิต แต่อย่างไรก็ดี แต่กรรม 

ไม่สามารถแก้ได้ แต่สามารถเบาบางลงอย่างเช่น 

น�ำ้สแีดง เตมิน�ำ้สขีาวลงไป มนักแ็ดง แต่แดงน้อยลง 

อย่างนัน้ แล้วมีไหมทีรู้่ชะตาแต่ ไม่สามารถท�ำอะไร

ได้เลย ฉะน้ันทุกอย่างเกิดจากจิตใจเป็นส�ำคัญ  

เข้มแขง็ มัน่ใจ ไม่ประมาท มุง่มัน่ ในปัจจุบนัสังคม

ไทยก็ยังคงมีการน�ำโหราศาสตร์มาใช้อ้างอิงในทุก

ระดับ ตั้งแต่พยากรณ์ดวงเมือง ทิศทางการพัฒนา

เศรษฐกิจของประเทศ ตลอดจนกระทั่งถึงการใช้

ประกอบการตดัสนิใจในการแก้ปัญหาชวีติและการ

ท�ำงาน โหราศาสตร์ในเรือ่งของการสร้างขวญัก�ำลงั

ใจในการด�ำรงชีวิต ดังนั้น การพ่ึงพาผู้รู้หรือผู้ให้

ก�ำลังใจ จึงสามารถช่วยลดความตึงเครียดดังกล่าว 

โหราศาสตร์มักถูกน�ำมาใช้เป็นเครื่องมือในการ

สร้างความเชือ่มัน่ทีจ่ะน�ำไปสูค่วามส�ำเรจ็ เช่น การ
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เพ่ือสร้างความเชือ่มัน่ ความมัน่คงปลอดภยัในการ

ท�ำงาน ฮวงจุ้ยหรือการใช้ดูลักษณะบุคคล (โหงว

เฮ้ง) เพื่อช่วยคัดเลือกตัวบุคคลเหล่านี้ อาจกล่าว 

ได้ว่าเป็นกุศโลบายในการสร้างขวัญก�ำลังใจและ

สร้างความสามัคคีให้เกิดขึ้นภายในองค์กรสร้าง

บ้านเมืองให้เจริญรุ่งเรืองได้

	 หัวข้อที่ 3 วัตถุมงคล ในส่วนของผู้ศึกษา

ขอน�ำเสนอความเห็นว่า ผู้เขียนให้แนวคิดว่าใน

หัวข้อที่ 3 นี้บทนี้ผู้เขียนเกริ่นน�ำถึง ความหมาย

ของวัตถุมงคลการปลุกเสก ผู้เขียนได้พูดถึงผลเสีย

ของวัตถุมงคลว่า ความเชื่อม่ันในวัตถุมงคลคือ 

ท�ำให้สญูเสยีความเชือ่มัน่ในตนเอง เป็นการขดัแย้ง

กับกฎแห่งกรรม ผูว้จิารณ์เห็นว่ามนษุย์จ�ำเป็นต้อง

ผูกพันอยู่กับความเชื่อโดยมิอาจขาดความเชื่อได้ 

ชวีติมนษุย์มทีัง้สิง่ทีม่องเหน็ได้ เข้าใจได้ และพสิจูน์

ได้ความเชื่อท�ำให้มนุษย์เกิดความมั่นใจท�ำให้เกิด

ความสบายใจ และความเชื่อท�ำให้มนุษย์บรรลุถึง

ความส�ำเร็จได้ วัตถุมงคลเป็นเรื่องของความเชื่อ 

ศรัทธาในสิ่งของซ่ึงอาจเป็นทางด้านศาสนาหรือ

อาจเป็นตามสมัยนิยมก็ได้ วัตถุมงคลจะมีมากมาย

ในสงัคมไทย (Intasara, 2013 : 67) เครือ่งรางของ

ขลัง การท�ำเครื่องรางของขลังหรือที่เรียกใน

ปัจจุบนัว่า วตัถมุงคลนี ่เชือ่มโยงกบัไสยศาสตร์และ

โหราศาสตร์ ส่วนมากมุ่งไปทางขลังทางศักดิ์สิทธิ ์

ถ้ามุ่งไปทางขลัง ศักดิ์สิทธิ์ก็เป็นไสยศาสตร์ ตกลง

ว่าในการท�ำวัตถุมงคลต้องโยงไปถึงโหราศาสตร์

และไสยศาสตร์ด้วยรวมกันแต่ใช้สวดพุทธมนต ์ 

รู้แต่ว่าเพื่อให้เกิดความขลัง เอาพุทธมนต์ ไปใช้ใน

แนวไสยศาสตร์ ศาสตร์ท้ัง 2 นี้ ไสยศาสตร์ก็ด ี

โหราศาสตร์ก็ดี พุทธศาสนาปฏิเสธ ถ้าดูตามหลัก

พุทธศาสนาผู้ที่เลื่อมใสในโหราศาสตร์ จะดึงเรื่อง

ราวในพระวินัยตอนหนึ่งเข้าไป โยงเข้าไป เพื่อ

สนบัสนนุโหราศาสตร์โดยบอกว่า พระพุทธเจ้าทรง

อนุญาตให้พระเรียนโหราศาสตร์ได้ โหราศาสตร์

เป็นสิ่งท่ีพระพุทธเจ้าท่านทรงปฏิเสธว่า ไม่จริง 

ไม่แท้ ไม่เหมอืนพทุธศาสตร์ ไม่เหมอืนค�ำสอนของ

พระพุทธเจ้า สิ่งเป็นของจริงของแท้ ผลเสียอีกอัน

หนึง่ ในการมอบตัวไว้กบัความเชือ่มัน่ในวตัถมุงคล 

คอื ท�ำให้สูญเสียความเชือ่มัน่ในตนเอง เป็นการขัด

แย้งกับกฎแห่งกรรม (Intasara, 2013 : 59-77)  

ซึง่มคีวามสอดคล้องกบัพระพรหมคณุาภรณ์ (ป.อ. 

ประยุทธ์ ปยุตโต) (Phra Brahmagunabhorn 

(P.A. Payutto), 2018 : 56) กล่าวว่า แม้ว่าค�ำ 

“วัตถุมงคล” จะแปลความหมายได้กว้างกว่าว่า  

สิ่งที่เป็นสิริมงคล หรือสิ่งที่น�ำสิริมงคลคือ ความดี

งาม ความสุขความเจริญมาให้แต่คนทั่วไปมักเห็น

ความหมายอย่างเคร่ืองรางของขลังเท่าเดิม ส�ำหรับ

พทุธศาสนกิชน การนบัถอืพระเครือ่ง คอื เป็นหลกั

ยึดเหนี่ยวที่ส่ือใจโยงให้สนิทแน่วในพระพุทธคุณ 

มาจนถึงคุณมารดาบิดา อุปัชฌาย์ อาจารย์และ

ปลุกใจให้ปสาทะ เกิดความชื่นบาน มั่นแน่ว  

เข้มแข็ง มีก�ำลัง ท�ำให้จิตมีสติและสมาธิที่จะท�ำ 

การนั้นๆ อย่างได้ผลดีเต็มที่และใจสว่าง ใช้ปัญญา

คดิการได้โปร่งโล่ง ท�ำการได้ลรุอดและลลุ่วงส�ำเรจ็

ถึงจุดหมาย ถ้าใช้ถูกต้องอย่างนี้ ก็จะไม่ผิดหลัก

กรรม ไม่ขัดต่อศรัทธาในกรรมคือ เชื่อการกระท�ำ 

ว่าจะต้องท�ำเหตุปัจจัย ให้เกิดผลท่ีต้องการด้วย

เรีย่วแรงความเพยีรพยายามของตน และจะเกิดผล

ดีทั้งระยะสั้นและระยะยาว แต่ถ้าไม่รู ้จักใช้คือ 
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ใช้ผิดหลักกรรม ขัดต่อศรัทธาในกรรม ก็จะเกิด

ความเสื่อมทั้งแก่ชีวิตและสังคม

	 ผูว้จิารณ์เหน็ว่ามองว่า สงัคมไทย ไม่ว่าจะ

ให้น�ำ้หนกัไปด้านใดระหว่างวตัถุมงคลภายนอกกบั

สรณะภายใน ในฐานะท่ีคนไทยส่วนใหญ่เป็น

พุทธศาสนิกชน มีความเคารพเลือ่มใสในพระรตันตรยั 

ถ้าหากว่าเราต้องการให้สังคมไทย เป็นสังคมพุทธ

ที่สงบร่มเย็นเหมือนในอดีต คนไทยควรยึดม่ันใน

อุบาสกธรรม 5 ประการ คือ 1) มีศรัทธา 2) มีศีล 

3) ไม่ถือมงคลตื่นข่าว เชื่อกรรม ไม่เชื่อมงคลคือ  

มุง่หวงัจากการกระท�ำและการงาน มใิช่จากโชคลาง 

และสิ่งที่เชื่อกันว่าขลังศักดิ์สิทธิ์ 4) ไม่แสวงหา 

ทักขิไณยภายนอกหลักค�ำสอนน้ี คือ ไม่แสวงหา

เขตบุญนอกหลักพระพุทธศาสนา 5) กระท�ำความ

สนบัสนนุในพระศาสนานีเ้ป็นเบือ้งต้น คอืขวนขวาย

ในการอุปถัมภ์บ�ำรุงพระพุทธศาสนา ก็ไม่ขัดต่อ

ศรัทธาในกรรม

	 หัวข้อท่ี 4 ขัดแย้งตัวเองในส่วนของ 

ผู้ศึกษาขอน�ำเสนอความเห็นว่า ผู้เขียนให้แนวคิด

ว่าในหวัข้อที ่4 นีบ้ทนีผู้เ้ขยีนกล่าวอ้างถงึความเช่ือ

ทางโหราศาสตร์ที่สามารถชี้ชะตาชีวิตของผู้ที่ถูก

รบัค�ำท�ำนาย เชงิประชดประชนัสงัคมว่า คนอยูใ่น

โลกเป็นคนดนีกัไม่ได้ คนซือ่สตัย์ค้าขายไม่ได้ในโลก

เขาโกหกกันทั้งนั้น ถ้าเป็นคนดีจริงๆ ต้องไปบวช

เป็นพระเสียรู้แล้วรู้รอด บวชแล้วสอนคน ให้เป็น

คนด ีเป็นการขดัแย้งตวัเอง และยงักล่าวถงึรายการ

โหราศาสตร์ ท�ำนายโชคชะตา โดยให้ผู้สงสัยโทร

เข้ามาถามได้ใจความส�ำคัญว่า คน เราเมื่อมีความ

ทุกข์ก็ต้องการหาท่ีพึ่ง เขาท�ำนายชะตาดังค�ำพูด

ท�ำนองนี้ เป็นการขัดแย้งตัวเอง เช่น บอกว่า “คน

อยูใ่นโลกเป็นคนดนีกัไม่ได้ คนซือ่สตัย์ค้าขายไม่ได้ 

ในโลกเขาโกหกกนัทัง้นัน้ ถ้าเป็นคนดจีรงิๆ ต้องไป

บวชเป็นพระเสียรู ้แล้วรู ้รอด บวชแล้วสอนคน  

ให้เป็นคนดี”ค�ำพูดของโหรท�ำนองนี้เป็นอันตราย 

ไม่ให้ก�ำลังใจแก่ผู้บ�ำเพ็ญคุณงามความดีในสังคม 

และขัดแย้งกับกฎแห่งกรรมของพระพุทธเจ้า 

ขนาดเราให้ก�ำลังใจกนัอยู ่พูดเร่ืองกฎแห่งกรรมท�ำ

ดีได้ดี ท�ำชั่วได้ชั่ว กันอยู่เสมอ คนจ�ำนวนไม่น้อย 

ก็ยังท�ำความชั่ว (Intasara, 2013 : 78-80) ซึ่งมี

ความสอดคล้องกับเสฐียรพงษ์ วรรณปก กล่าวว่า 

ชีวิตมนุษย์มิได้ขึ้นอยู่กับโหราศาสตร์ เป็นเงื่อนไข

อย่างเดียว มันย่อมเปลี่ยนแปลงไปตามเง่ือนไข

ปัจจัยอีกมากมาย เงื่อนไขต�่ำที่สุด คือ กรรม (การ 

กระท�ำ) ของคนๆ นั้นเอง เขาท�ำทั้งกรรมดีและ

กรรมไม่ดีคละกันไป สิ่งเหล่านี้แหละมีแนวโน้มจะ

ให้ผลในอนาคต ไม่ว่าดีหรือไม่ดี พูดอีกนัยหนึ่ง  

เราเป็นผู้ก�ำหนดอนาคตเราเอง ถ้าต้องการให้ชีวิต

เป็นไปอย่างใด ก็ต้องสร้างเงื่อนไขที่ดีๆ ไว้ให้มาก 

แล้วอนาคตจะดีไปเอง ตรงข้ามถ้าสร้างแต่เงื่อนไข

ไม่ดี อนาคตกเ็ป็นไปตามนัน้ คนเราถ้าไม่ขวนขวาย

พยายามปล่อยชีวิตไป ตามยถากรรม ก็ตกอยู่ภาย

ใต้อิทธิพลของฟ้าดิน แต่กรรมเท่านั้นที่ เป ็น 

ตวัก�ำหนดอย่างแท้จรงิ นัน่คอืเราต้องสร้างอนาคต

ของเราเอง คนทีพ่ยายามพึง่ตวัเองด้วยการกระท�ำ

แต่ความดีถึงที่สุดแล้วย่อมอยู่เหนือโชคชาตา

	 ผู้วิจารณ์เห็นว่า ความขัดแย้งว่าการไม่

ลงตัวระหว่างความคิดและความเป็นจริงที่เป็นอยู ่

ซ่ึงอาจเกิดขึ้นจากความขัดแย้งระหว่างจิตใจใฝ่ดี

และใฝ่ชัว่ หรือความขดัแย้งระหว่างบคุคลกบัสังคม

หรือหลักการบางอย่าง อีกทั้งความขัดแย้งภายใน
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บุคคลเกิดขึ้นจากภาวะที่จิตใจ เกิดกามตัณหาคือ 

ความอยากมี อยากได้ และเกิดภาวะตัณหาคือ 

ความอยากที่จะเป็นจึงท�ำให้เกิดความล�ำบากใจ 

ที่เกิดจากการต้องตัดสินใจท�ำบางสิ่งบางอย่าง  

จากสิง่ทีอ่าจท�ำได้ หรือต้องประสบ ตัง้แต่สองอย่าง

ขึ้นไป ผลดีของความขัดแย้ง คือ ความจริงแล้ว

ความขัดแย้งเป็นสิ่งท่ีหลีกเลี่ยงไม่ได้ และเมื่อเกิด

ขึ้นก็จะน�ำไปสู ่ความก้าวหน้า หรือเกิดความ

สร้างสรรค์ได้ เพราะจะเกิดแนวคิดที่สามขึ้นมา  

ซึ่งเหนือกว่าสองแนวคิดที่ขัดแย้งกันอยู่ ดังน้ัน 

ความขัดแย้งจึงเสมือนเป็นการบังคับให้มนุษย์

แสวงหาแนวคิดที่ใหม่ข้ึนเสมอ ซึ่งจะเป็นผลดีต่อ

องค์การทางสังคม เพราะจะเกิดความคิดสร้าง

สรรค์ใหม่ๆ และเปิดโอกาสให้มนุษย์ ตรวจสอบ

ความสามารถของตนเองอยู่เสมอ ท�ำให้เกิดความ

เคยชิน ในการแลกเปลี่ยนความเห็นและยอมรับ

นับถือ ซึ่งกันและกันมากข้ึน ผลเสียของความขัด

แย้ง คือ อาจจะท�ำให้ตนเองขาดประสทิธิภาพและ

ประสิทธิผลได้ ถ้าหากตนไม่รู้จักแก้ไขและสาเหตุ

ของความขัดแย้งของตนภายในตนเอง มีอยู่หลาย

ประการด้วยกัน การแก้ไขจึงต้องใช้วิธีการที่แตก

ต่างกันด้วย ดังนั้น จ�ำเป็นต้องศึกษาและท�ำความ

เข้าใจให้ถ่องแท้ มิฉะนั้นอาจมีการแก้ไขปัญหาได้

ไม่ถูกจุด และจะเกิดความเสียหายต่อผลงานใน

ส่วนรวมได้ เช่น อาจมีผลให้คนท่ีทนไม่ได้จะต้อง

ย้ายหนจีากหน่วยงานนัน้ไป ความเป็นมติรระหว่าง

บุคคลจะลดลง บรรยากาศของความเชื่อถือและ 

ไว้วางใจซึ่งกันและกันจะหมดไป และอาจเป็นการ

ต่อสู ้ที่ใช้อารมณ์ไร้เหตุผลมีการต่อต้านซึ่งอาจ 

ขัดต่อวัตถุประสงค์ เป็นต้น

	 หวัข้อที ่5 มรดกบญุและบาป ในส่วนของ

ผู้ศึกษาขอน�ำเสนอความเห็นว่า ผู้เขียนให้แนวคิด

ว่าในหัวข้อที่ 5 นี้บทนี้ผู้เขียนกล่าวถึง พระสงฆ ์

ไม่ได้ใช้หลักธรรมค�ำสอนของสมเด็จพระสัมมาสัม

พุทธเจ้ามาอบรมสั่งสอนอุบาสกอุบาสิกาให้ใช้

ปัญญาไตร่ตรอง เหตผุล ศรทัธาใช้เหตผุล ประกอบ 

การสร้างพระพุทธรูปเชิงพุทธพาณิชย์คือ การใช้

ความเชือ่ ความศรทัธาในศาสนาพทุธ มาท�ำให้เกดิ

รายได้หรือข้าวของเงินทองให้กับตนเอง ซึ่งเป็น

แนวทางที่ขัดกับหลักค�ำสอนของพุทธศาสนาเป็น

อย่างมาก พุทธพาณิชย์ ไม่ใช่เป็นแต่เพียงการ 

ซ้ือขายพระเคร่ืองอย่างท่ีหลายคนเข้าใจแต่ยัง

หมายถงึ กจิกรรมอืน่ๆ ทีใ่ช้ความเชือ่ ความศรทัธา

ของพุทธศาสนิกชนมาแปลงเป็นเงินหรือทรัพย์สิน 

พุทธพาณิชย์ คือ กระบวนการค้าขายความเชื่อ 

และความศรัทธาในพุทธศาสนาโดยใช้วัตถุหรือ

สัญลักษณ ์ที่ เ กี่ ยวข ้อง กับพุทธศาสนาหรือ 

พระรตันตรยั มาเป็นเครือ่งมอืสร้างรายได้แสวงหา

ผลประโยชน์ในทางพาณชิย์ และกล่าวถงึการสร้าง

พระพทุธรูปในนามของการบชูา “การบชูา” แต่เนือ้

แท้คือ สร้างเพ่ือค้าขาย เป็นกิจการท่ีลงทุนน้อย

ที่สุด ผลก�ำไรงามที่สุด แต่ถ้าไม่มอบดวง ประทีป 

คือ ปัญญา ให้คนแล้ว พวกเขาก็ยังหลง งมงายอยู่

กับการบูชาวัตถุ เพ่ือผลที่ต้องการคือวัตถุ ไม่ได้

สัมผัสกับธรรมเลยแม้แต่น้อย ไม่มีการกระท�ำที ่

เรียกว่า “บูชาธรรม” อันเป็นหัวใจส�ำคัญของการ

บชูา และไม่ได้เข้าแนวแห่งการปฏบิตัธิรรม อนัเป็น

หลักส�ำคญัในการด�ำเนนิชวีติถ้ามนษุย์เราท�ำอะไรๆ 

หลายอย่างเพื่อสิ่งเดียวคือ “วัตถุหรือเงิน” เป็นสิ่ง

ตอบแทนแล้วมนุษย์จะเอาสิง่นีแ้หละ มาย�ำ่ยมีนษุย์
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ด้วยกัน มนุษย์เราจะตระหนักอย่างแท้จริงว่า 

เราเป็นเพื่อน เกิด แก่ เจ็บ ตาย ด้วยกัน เสมอกัน

ในเรือ่งไม่เทีย่ง เป็นทกุข์ เป็นอนตัตาแม้จะแตกต่าง

กันในเรื่องอื่นบ้าง เช่น ยศศักดิ์ สมบัติ เป็นต้น 

(Intasara, 2013 : 81-84) ซึง่มคีวามสอดคล้องกบั

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ประยุทธ์ ปยุตโต) 

(Phra Brahmagunabhorn (P.A. Payutto), 2016 

: 31-32) กล่าวว่า ระบบของการท�ำพุทธพาณิชย์

เป็นกระบวนการซึง่จะมุง่ไปทีผ่ลประโยชน์มากกว่า

การท่ีจะมุ่งส่งเสริมให้คน ได้เข้าใจในหลักธรรม 

ค�ำสอนหรือความดีงามที่เกิดจากการสร้างวัตถุ

มงคล ท�ำให้ระบบการบญุกศุลอนัถือได้ว่าเป็นแบบ

อย่างความสัมพันธ์ของพระสงฆ์และชาวบ้านที่มี

ลักษณะที่เกื้อกูลอุดหนุนกันและกัน และจะน�ำไป

สู่ความสุขเกษมได้นั้น เปลี่ยนมาสู่ความสัมพันธ์ใน

ระบบผลประโยชน์

	 ผูว้จิารณ์เหน็ว่า เป็นการใช้เงินเพือ่แสดงออก 

ซึ่งปฏิสัมพันธ์ระหว่างพุทธศาสนิกชนกับพุทธ

ศาสนา ทีบ่่งบอกถงึความใกล้ชดิและลกัษณะความ

สัมพันธ์ที่มีร่วมกัน ผ่านกิจกรรมหรือพิธีกรรมที่

เกีย่วข้อง ทีศ่าสนาพุทธสอนให้คนลด ละ เลกิ กเิลส

ทุกชนิด สอนให้ใช้สติและปัญญาในการแก้ปัญหา 

รวมถึงสอนให้มีใจที่เป็นกุศล หมั่นท�ำบุญท�ำทาน 

แต่ก็มีคนจ�ำนวนไม่น้อยใช้พลังศรัทธาตรงนี้มาหา

ประโยชน์ใส่ตนเอง บางรายใช้วธิสีร้างเรือ่ง (โกหก) 

ขึ้นมาเอง เพื่อให้เข้าใจว่าพระเกจิรุ่นนั้น เหรียญ 

รุ่นนี้มีความขลังความศักดิ์สิทธ์ิ เพื่อปั่นราคาของ

เหรียญหรือพระเครื่องรางที่ตนเองครอบครองอยู ่

ก็มีบางวัดใช้วัตถุและสิ่งปลูกสร้างหรือมีกิจกรรม

ต่อเนื่อง เพื่อให้คนมาท�ำบุญและบริจาคเงินเข้าวัด 

เป็นต้น แนวปฏิบัติเหล่านี้ถือว่าเป็นพุทธพาณิชย์

ทั้งสิ้น และเป็นกิจกรรมที่พึงได้รับความรังเกียจ

จากสังคมเป็นอย่างยิง่ผู้เขยีนยงักล่าวระบบถ้าสร้าง

ดีก็เป็นมรดกบุญของสังคม ถ้าสร้างไม่ดี ก็เป็น

มรดกบาปตกอยู่แก่สังคม ซ่ึงผู้เขียนไม่ได้ชี้แจ้งให้

แจ่มแจ้งชดัเจน เหมอืนหงายของทีค่ว�ำ่ เปิดของทีปิ่ด 

บอกทางแก่คนหลงทางส่องประทีปในที่มืด ด้วย

หวังว่าคนผู้มีจักษุจักเห็นรูปได้เพราะปัญญาจะ

เจริญขึ้นได้ ต้องมาจากเหตุที่ส�ำคัญ คือ ศรัทธาที่

รับรองด้วยเหตุผล

	 หวัข้อที ่6 การฟ้ืนฟสูงัคมไทยและมนสุปฎวิตัิ 

ในส่วนของผู้ศึกษาขอน�ำเสนอความเห็นว่าผู้เขียน

ให้แนวคดิว่าในหวัข้อที ่6 นีบ้ทนี ้ผูเ้ขยีนได้กล่าวถงึ

ความเชือ่เรือ่งราห ูเรือ่งจนัทเทพบตุร สรุยิเทพบตุร 

เป็นเทพนิยายของพราหมณ์ ในศาสนาพราหมณ์ 

อันนี้เป็นความเชื่อถือท่ีมีกันอยู่ในสังคม ของเรา

เวลาน้ี ก็กลายเป็นไสยศาสตร์ไป คอยอ้อนวอน 

ราห ูถ้าเกดิมเีร่ืองราหข้ึูนมา คนกอ้็อนวอนให้ได้สุข 

ให้พ้นทุกข์ ซ่ึงตามหลักพระพุทธศาสนาแล้วไม่ม ี

สุข-ทุกข์ บุคคลต้องท�ำเอาเอง ราหูคือโมหะหรือ

ความมืด ความ หลง ความหลงผิดหรืออวิชชาคือ 

ความไม่รูน้ัน่เอง โชเครติสท่านถอืว่า ความไม่รูเ้ป็น

ความช่ัวร้ายอย่างหนึ่งตรงกันข้าม ท่านบอกว่า  

คนที่ท�ำผิดทั้งไม่รู้นั่นแหละ ควรถูกต�ำหนิมากกว่า 

เพราะ 1) ท�ำความผิด 2) เมื่อไม่รู้ ก็ท�ำผิดเรื่อยไป 

ความไม่รู้เป็นความชั่วร้ายอย่างหนึ่ง และยังจะน�ำ

ไปสู่ความชั่วร้ายอื่นๆ อีกมากมาย มีตัวอย่างเยอะ

แยะทีค่นท�ำผิดพลาดเพราะความไม่รู้ เพราะโมหะ 

เพราะอวิชชาพระพุทธเจ้าเป็นผู้รู้ เป็นผู้ตื่น เป็น 

ผู้เบิกบาน เป็นผู้ท�ำลายโมหะและอวิชชามาก่อน 
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ราหูจึงกลัว แม้แต่เพียงเอ่ยพระนามของพระองค์ 

เพราะฉะนั้นการท�ำจิตใจให้สว่าง ด้วยปัญญาเป็น

เรื่องส�ำคัญมาก เราผู้เป็นชาวพุทธเป็นศิษย์ของ

พระพุทธเจ้า ขอให้มารู้เท่าทันสิ่งเหล่านี้แล้วเราก็

จะไม่ตกใจกลัวสิ่งที่ไม่ควรกลัวและจะกล้าในส่ิงที่

ควรกล้า เป็นผู้ที่ใครๆ หลอกลวงไม่ได้โดยง่าย 

เป็นผูม้ัน่คงในปัญญา รุง่เรอืงด้วยปัญญา สาวกของ

พระสัมมาสมัพทุธเจ้าย่อมเป็นผูรุ้ง่เรอืงด้วยปัญญา 

ในท่ามกลางปุถุชนเป็นอันมากที่รกชัฏ สางได้ยาก 

เหมือนกองหยากเยื่อในทาง แต่สาวกของพระ

สัมมาสัมพุทธเจ้าย่อมเป็นผู ้รุ ่งเรืองด้วยปัญญา

เพราะฉะน้ัน ชาวพุทธเราก็ขอให้พัฒนาปัญญา  

ให้สมเป็นศิษย์ของพระพุทธเจ้า ผู้รู้ ผู้ตื่น ตื่นจาก

ความหลงจากความงมงาย แล้วก็เป็นผู้เบิกบาน

ด้วย ความกรณุา มคีวามกรณุาแล้ว หลอกลวงใคร

ไม่ได้ หลอกลวงใครไม่เป็น ไม่มีกิจกรรมท่ีเป็นไป

เพือ่ความหลอกลวง หรอืเพือ่ประโยชน์ของตวัแล้ว

ท�ำให้คนอื่นเสียประโยชน์เพราะมีความกรุณา

เหน็ใจเขา สงสารเขา ด�ำเนนิชวีติตามรอยพระบาท

ของพระพุทธเจ้าคนที่ดีในโลกมนุษย์ เป็นคนมีศีล

ธรรมแม้แต่เทพก็ต้องนอบน้อม ไม่ใช่ว่าคนต้องไป

นอบน้อมต่อเทพแต่เทพต้องมานบน้อมต่อคน 

เทพเจ้าทัง้กลวัและเกรงใจ ขอให้มคีวามรูส้กีว่า เรา

เป็นผู ้ที่สามารถพึ่งตัวเองได้โดยไม่ต ้องพึ่งส่ิง

ภายนอก แล้วก็อยู่กับสิ่งท้ังหลายทั้งปวงในโลกนี้

ด้วยความเป็นมิตรกัน อีกเรื่องก็คือ ต้องเปลี่ยนค่า

นยิมในสงัคมไทย เสยีใหม่ มค่ีานยิมมากมายทีไ่ม่ดี 

เช่นค่านยิมเรือ่งความ มัง่คัง่ เราต้องเปลีย่นค่านยิม

ในเรือ่งความมัง่คัง่ เรือ่ง วตัถนุยิม เราต้องพยายาม

ลดค่านิยมเรื่องความม่ังค่ังลงให้มากท่ีสุดเท่าที่จะ

เป็นไปได้ แล้วหันมาใช้ชีวิตแบบพออยู่พอกินส่วน

เรื่อง การฟื้นฟูสังคมไทยในปัจจุบันนี้ เราจะฟื้นฟู 

แต่เวลานี้ ชาวชนบทพึ่งตนเองไม่ค่อยได้ มีปัญหา

มากมายซึ่งท่านทั้งหลายก็ทราบอยู่แล้ว สาเหตุ

ส�ำคัญอย่างหนึ่งก็คือ ความโลภของคนทุกระดับ 

พื้นฐานสังคมไทยเราเวลานี้เกิดความช�ำรุดทรุด 

โทรมเป็นอย่างมาก เพราะเหตุทีม่คีวามโลภ ความ

ริษยา และความแข่งดีเป็นอย่างมาก สังคมของเรา

จ�ำเป็นจะต้องท�ำสิ่งหนึ่งที่เรียกว่า มนุสปฏิวัติ  

(Intasara, 2013 : 81-84) ซึง่มคีวามสอดคล้องกบั

บุญสนอง บุณโยทยาน (Boonyotayan, 1985 : 

98) กล่าวว่า พระราหูเป็นความเชื่อในลักษณะ

มายาศาสตร์ ทีเ่ป็นไปเพ่ือผลเฉพาะเร่ืองเฉพาะราย 

และเป็นการตอบสนองความต้องการของผู้คนให้

เหน็ผลทันตา ในขณะใดขณะหนึง่ ไม่ใช่เป็นท่ีพ่ึงใน

ระยะยาวในเรือ่งเกีย่วกบัโลกหน้า สวรรค์หรอืนรก 

ดังนั้นความเช่ือพระราหูจงสามารถเป็นที่พึ่งของ

ผู้คนทั้งในอดีตและปัจจุบัน เมื่อสภาพสังคมโดย

รวมมีความเปล่ียนแปลงไปความเชื่อพระราหูจึง

ต้องปรับบทบาทหน้าที่ตามความเปลี่ยนแปลงนั้น 

เพ่ือให้สามารถตอบสนองความต้อองการของผู้คน

ให้ครอบคลุมทั้งผู้คนภายใน และภายนอกชุมชน 

	 ข้อนี้ผู้วิจารณ์เห็นด้วยว่า ความไม่รู้เป็น

ความชั่วร้ายอย่างหนึ่ง และยังจะน�ำไปสู่ความชั่ว

ร้ายอื่นๆ อีกมากมายส่วนการท�ำจิตใจให้สว่าง 

ด้วยปัญญาเป็นเรือ่งส�ำคญัมากและการฟ้ืนฟสูงัคม

ไทยในเรื่องความเชื่อใหม่สาเหตุมาจากการที่การ

เชื่อหมอดูโหราศาสตร์ถือฤกษ์ดี ยามดี ต้องปฎิรูป

ใหม่ตรงนี้ ผู้วิจารณ์ก็เห็นด้วยเพราะไม่ใช่จะเช่ือ

เกินไปอันไม่เป็นการท�ำมาหากินเลย วิถีชีวิตของ
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คนเปลี่ยนแปลงได้ มนุษย์มีเจตจ�ำนงเสรี เพราะ

ฉะน้ัน จะต้องส่งเสริมเสรีภาพทางปัญญา ขจัด

ความเชื่อเรื่องโชคชะตานิยมและหากลดละความ

โลภได้สังคมก็จะมีความเจริญมั่นคงทั้งด้านกาย

และจิตใจทั้งเพิ่มพูนปัญญา มนุสสปฏิวัติ นั้นมีอยู่

สามทาง คือ ทางทีห่นึง่เกีย่วกับตวัมนษุย์คอื ความ

ผันแปรในรูปธรรมหรือความคิดที่เปลี่ยนแปลงมา

เป็นล�ำดับ ทางที่สองเก่ียวกับฐานะของมนุษย์ใน

สงัคมคอื การเปลีย่นสภาพมนษุย์จากความเป็นทาส 

ความสูงต�่ำ  และการแบ่งชั้นวรรณะให้กลายเป็น

เสรีภาพและเสมอภาพ ทางที่สาม คือ การเปลี่ยน

ลกัษณะนสิยัใจมนษุย์จากสภาพอันไม่พงึปรารถนา 

ให้เข้าสู่สภาพอันพงึปรารถนา ทีก่ล่าวกนัว่าสมเดจ็

พระสมัมาสมัพทุธเจ้า ทางเป็นนกัปฏิวตัอิย่างสงูสดุ

น้ัน ท่านทั้งหลายคงเห็นแล้วว่าเป็นการพ้นวิสัยที่

จะกล่าว วัฒนธรรมไทย แต่โบราณ มีเรื่องการ 

กินง่าย อยู่ง่าย รู้จักพอ เป็นวัฒนธรรมที่ดีมาก 

เพราะเราได้รับต้นแบบมาจากพระอริยเจ้าผู้ไม่มี

กิเลส เป็นอริยวัฒนธรรม อยู ่ในวัฒนธรรมนั้น 

กพ็ลอยมชีวีติทีเ่รยีบง่าย โปร่ง เบา มคีวามสงบสขุ 

เพราะด�ำเนินชีวิตตามรอยของพระอริยะ จุดแข็ง

ในบทนีท้ีท่�ำให้ผูอ่้านอยากปฏบิตัติาม แต่แค่อยาก

อ่านเพ่ือความบันเทิงก็ย่อมแค่รู้แต่เกิดประโยชน์

เช่นนั้นไม่ได้

4.  สรุป
	 จุดเด่นของหนังเล่มนี้อยู ่ที่การอธิบาย

เนื้อหานั้น ได้ใช้ภาษาที่ท�ำให้คนอ่านเข้าใจง่ายไม่

ลึกจนเกินไปเหมาะส�ำหรับคนท่ีสนใจศึกษาหลัก

ธรรมะในเชิงปรัชญาและศาสนา เน่ืองจากผู้เขียน

มีได้มีการอธิบายเชิงปรัชญาบูรณาการกับแนวคิด

ทางด ้านศาสนาท�ำให ้สามารถเชื่อมโยงให ้

สอดคล้องรวมทั้งการเปรียบเทียบยกตัวอย่างให้

ข้อคดิ เช่น คณุสมบติัของชาวพทุธท่ีผูเ้ขยีนสามารถ

บรรยายได้ด ีคณุสมบตัพิืน้ฐานของชาวพทุธทีก่ล่าว

ถึงในหนังสือเล่มนี้ มี 5 ประการ คือ 1) ศรัทธา 

ความเชื่อที่มีเหตุผล 2) ศีล ความประพฤติดีทาง

กาย วาจา การงดเว้น จากการเบยีดเบยีน 3) ความ

ไม่ถือมงคลตื่นข่าว หนักแน่นในเรื่องกรรม ไม่ถือ

มงคลภายนอก อันขัดกับหลักกรรม 4) ไม่แสวงหา

เขตบญุนอกพุทธศาสนา 5) ท�ำอปุการะคือ บ�ำเพญ็

บุญในพระพุทธศาสนาส่วนหลักธรรมที่ยกมา 

กล่าวอ้างก็มีหลายเรื่อง เช่น ศรัทธา 4 กุศล

กรรมบถ 10 อบายมุข 6 พระสุตตันตปิฎกเร่ือง 

มหาปรินิพพานสูตรหลักปฏิจจสมุปบาทหรือ 

อิทัปปัจจยตา หลักกรรม โยนิโสมนสิการ ทาน  

ศีล ภาวนา เป็นต้นโดยการอ้างทั้งสองส่วนมีการ

อธบิายเพ่ิมเติมแยกต่างหาก ส่วนเร่ืองเนือ้หาความ

ถูกต้องของทฤษฎีหรือหลักธรรมะคงต้องมีการไป

ค้นคว้าหาข้อมูลความถูกต้องต่อไป

	 ส่ิงที่ผู้วิจารณ์อยากเสนอเกี่ยวกันหนังส่ือ

เล่มนี้ก็คือ เป็นหนังสือที่อ่านแล้วก่อให้ความรู ้

ก่อให้เกิดปัญญามีอรรถรสในการอ่านเป็นอย่างยิ่ง 

ถ้าอ่านเนื้อเรื่องทั้งหมดแล้วก็จะท�ำให้เข้าใจและ

ซาบซ้ึงในเนื้อหามากขึ้นและถ้าอยากอ่านเฉพาะ

บางเรื่องแล้ว ถ้าอ่านเรื่องนั้นก็ย่ิงเข้าใจซาบซ้ึงใน

บทนัน้ๆ มากยิง่ขึน้โดยเฉพาะมกีารอธบิายค�ำสอน

ทางพระพุทธศาสนาในเชิงปรัชญาและสอดแทรก

เชิงวิทยาศาสตร์ ท�ำให้เกิดความสนใจที่จะติดตาม

ผลงานในเร่ืองอืน่ๆ ของผู้เขยีนต่อไป อกีโดยเฉพาะ
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หลกัธรรมทีอ้่างอิงจากพระไตรปิฎกกต้็องไปศกึษา

ค้นคว้าเพิ่มเติมเพ่ือเสริมความรู้ใหม่ๆ ให้มากข้ึน

ย่อมได้รสชาติในการอ่านไปอีกแบบถึงอย่างไร

ก็ตามเน้ือหาในหนังสือเล่มน้ีได้ได้เน้นหลักค�ำสอน

ของพระพทุธเจ้าในเรือ่งต่างๆ ด้วยศรทัธาทีป่ระกอบ

ด้วยปัญญาเชื่อในพระรัตนตรัย รับรองด้วยเหตุผล 

โดยเฉพาะค�ำสอนที่เป็นหนทางการหลุดพ้นด้วย

ตนเอง ด้วยเหตุนี้แล้วแสดงให้เห็นว่า พระพุทธ

ศาสนาเป็นศาสนาว่าด้วยเหตุผลก่อให้เกิดปัญญา 

รวบรวมแนวคิดในการประยุกต์ใช้หลักธรรมของ

พระพุทธเจ้าทีว่่าด้วยการเข้าถงึความพ้นทกุข์ไว้ได้

อย่างครอบคลุม สั้นกระชับ และรัดกุมที่สุด
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