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บทคัดย่อ

	 บทความนี้ เป็นการวิเคราะห์ความรักในมัทรีกัณฑ์รักระหว่างพระเวสสันดรกับภรรยาและบุตร 

ซึ่งในการวิเคราะห์ผู้เขียนได้แยกประเด็นวิเคราะห์ออกเป็นสองประเด็น คือ 1) ความรักในฐานะท่ีเป็น

มนษุย์ทัว่ไป และ 2) ความรกัในฐานะทีเ่ป็นพระโพธสัิตว์ จากการศกึษาพบว่า ความรักของพระเวสสันดร

ทีม่ต่ีอภรรยาและบตุรในฐานะทีเ่ป็นมนษุย์ทัว่ไป พระเวสสันดรกบัภรรยา เป็นคูรั่กท่ีรักกนัจริงตามแนวคดิ

เรื่องความรักในพระพทุธศาสนา เชน่กันกบัความรักระหว่างพระเวสสันดรกับบุตรทั้งสอง ซึ่งความรกัของ

กษัตริย์ทั้ง 4 พระองค์จะปรากฏชัดในความรักฐานะที่พระเวสสันดรเป็นพระโพธิสัตว์ที่มีอุดมการณ์ที่จะ

ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าเพื่อออกจากทุกข์ในวัฏสงสารและสั่งสอนผู้อื่นให้ออกจากทุกข์ตาม จะเห็นได้จาก

พระชาติต่อมาที่พระองค์ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าแล้วสั่งสอนให้ภรรยาและบุตรได้บรรลุตาม

ค�ำส�ำคัญ: ความรัก; มัทรีกัณฑ์ 

Abstract

	 This article analyzes love in Maddi Kantha scriptures. The author analyzes the 

love in Maddi Kantha scriptures of the love between Phra Vessantara, his wife and children. 

In the analysis, the author has divided the issue into two issues, 1) love as a human being 
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and 2) love as a Bodhisattva. According to studies, it was found that the love of Phra 

Vessantara for wife and children as human beings, Phra Vessantara and his wife are true 

love couple based on the concept of love in Buddhism such as the love between the 

two children that is the love of the four kings, truly appear in love as Phra Vessantara, a 

Bodhisattva who has the ideals to enlighten as the Buddha to leave the suffering in a 

circle and teach others to leave the suffering. This has shown clearly his next life after 

he got enlightenment as Buddha, then he taught his wife and child to enlighten as well. 

Keywords: Loving; Maddi Kantha Scriptures

1. 	บทน�ำ
	 มัทรีกัณฑ์ เป็นตอนหนึ่งในพระเวสสันดร

ชาดก เป็นหนึง่ในสบิพระชาติสดุท้ายของพระพุทธเจ้า 

ซึ่งเป็นศาสดาของพระพุทธศาสนา พระเวสสันดร

ชาดกนี้เป็นพระชาติสุดท้ายของพระโพธิสัตว์ก่อน

จะมาตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าเป็นพระชาติท่ีพระ

โพธิสัตว์บ�ำเพ็ญทานบารมี โดยเริ่มตั้งแต่การให้

สิง่ของธรรมดา ไปจนถงึการให้บตุรให้ภรรยาเป็นทาน 

การให้ทานบตุร ภรรยาเป็นสิง่ทีก่ระท�ำได้ยากมาก 

แต่เพราะพระโพธสิตัว์ มศีรทัธาหรอืความเชือ่หรือ

ความรกัในสมัมาสมัโพธิญาณ จึงท�ำให้ตดัสนิพระทยั

ในการให้บุตรและภรรยาเป็นทานกับผู้อื่นได้ใน 

มัทรีกัณฑ์นี้เป็นตอนที่ส�ำคัญอีกตอนหนึ่งในพระ

เวสสนัดรชาดก เป็นตอนทีต่่อจากกณัฑ์กมุารทีพ่ระ

เวสสนัดรได้ให้บตุรทัง้สองเป็นทานแก่พราหมณ์ชูชก 

ท�ำให้เหน็ถงึความรกัของมารดาคนหนึง่ท่ีมีต่อบตุร 

และเห็นถึงความรักของภรรยาคนหนึ่งท่ีมีให้สามี

อย่างสุดใจ ประเด็นความรักของพระนางมัทรีใน

มัทรีกัณฑ์นี้จึงเป็นประเด็นที่น่าสนใจเป็นอย่างยิ่ง 

ทั้งในส่วนของมารดาและภรรยาที่ดี (Mahachula 

longkornrajavidyalaya University, 1996)

	 ความรัก เป ็นสิ่ งที่ ดีที่ ส� ำคัญส� ำหรับ

มนุษยชาติ เพราะมนุษย์เกิดมีขึ้นมาแล้วจะอยู่ 

คนเดียวไปตลอดไม่ได้ มนุษย์ต้องอยู่รวมกันเป็น

สังคม เพราะมนุษย์ชอบอยู่กันเป็นกลุ่ม ท้ังนี้อาจ

จะเพือ่ความอบอุน่ใจ เพือ่สงเคราะห์อนเุคราะห์กนั

และกัน จงึมกีารแต่งงานมคีูค่รอง มบีตุรสบืตระกลู 

มีเพ่ือนฝูงจุดเร่ิมต้นของสังคมมนุษย์เริ่มจากสังคม

เลก็ๆ คอื ครอบครัวทีม่แีค่สามภีรรยาเพยีงสองคน 

ต่อมามีบุตรเพิ่มขึ้นมาเป็นสมาชิกของสังคม เมื่อมี

มนุษย์มากข้ึนก็มีครอบครัวมากข้ึน สังคมของ

มนุษย์ก็เติบโตขึ้นมาเป็นล�ำดับจากครอบครัว 

เป็นหมู่บ้าน จากหมู่บ้านเป็นต�ำบล เป็นอ�ำเภอ  

เป็นจังหวัด เป็นประเทศ จากประเทศเป็นสังคม

ระดับโลก ทีเ่ป็นสังคมใหญ่ทีสุ่ด จะเหน็ได้ว่าความ

รักมีความส�ำคัญต่อสังคมทุกระดับในฐานะที่เป็น

รากฐานทีท่�ำให้เกดิสังคมข้ึน และท�ำให้คนในสงัคม

อยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข 

2.  ความหมายของความรัก
	 ความหมายของค�ำว่า ความรัก (Love)  

นกัปราชญ์ และนกัปรัชญา ท้ังในฝ่ายตะวนัตกและ
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ฝ่ายตะวันออกได้ให้ความหมายไว้มากมาย ดังนี้

	 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 

2505 ได้ให้ความหมายของความรกัไว้ว่า ความชอบ 

อย่างผูกพัน พร้อมด้วยความชื่นชมยินดี 

	 เซนต์ ออกสัตนิ (St. Augustine) ความรกั

คือ ความศรัทธาและความจงรักภักดีในพระเจ้า 

ความรักเป็นทั้งคุณธรรมพื้นฐานท่ีเป็นบ่อเกิดแห่ง

คณุธรรมอืน่ๆ และเป็นคณุธรรมสงูสดุทีส่ามารถน�ำ

มนุษย์เข้าสู่ความเป็นเอกภาพกับพระเจ้าได้ 

	 โชเปนเฮาเออร์ (E.G. Schopenhauer) 

ความรกั คอื แนวความคดิทีเ่กดิข้ึนเพือ่ทีจ่ะลงแรง

กระตุน้ทางเพศของมนษุย์ (Phra Umnaj Khema 

panyo, 2013)

	 กิลเบอร์ท (Gillbert) นักปรัชญาชาว

ฝรั่งเศส ได้ให้ความหมายของความรักว่า ความรัก 

คอื สวนดอกไม้ทีต้่องรดด้วยน�ำ้ตาแทนน�ำ้ เนือ่งจาก

สวนดอกไม้ทีใ่ห้ดอกสวยงามชืน่ใจนัน้ เจ้าของสวน

กลับต้องทนทุกข์ทรมานเพ่ือดูแลเอาใจใส่อย่างดี

ปานประหนึ่งว ่าเอาหยาดเหงื่อรดต้นของมัน 

เสมือนกับความรักกว่าจะมีความสุขส�ำเร็จสมหวัง

ได้ก็ต้องร้องไห้เสียน�้ำตามามากมาย (Meethawit 

nukul, 1991)

	 เพลโต (Plato) นักปรัชญาตะวันตก 

ผูย้ิง่ใหญ่ได้ให้ความหมายของความรกัว่า ความรกั 

หมายถงึ ความปรารถนาหรอืความต้องการโดยเขา

ได้อธบิายว่า ความรกัเป็นความปรารถนาหรอืความ

ต้องการอย่างหนึ่งในความปรารถนาทั้งหลายของ

มนุษย์ และความปรารถนาที่เป็นความรักนั้นจะ

ต้องเป็นความปรารถนาท่ีจะได้ครอบครองสิ่งที่

สวยงามในรูปลกัษณ์ต่างๆ ซึง่จะต้องเป็นส่ิงทีด่แีละ

มอียู่จรงิ ในความหมายทีสู่งข้ึนไปอกีเพลโต หมายถึง 

ความปรารถนาความสวยงาม ความดี และความจรงิ

ที่สมบูรณ์แบบเป็นอมตะ (Phra Umnaj Khema 

panyo, 2013)

	 พุทธทาสภิกขุ ได้ให้ความหมายของค�ำว่า 

ความรัก คือ ความใจกว้างเห็นแก่ผู้อื่นจนไม่มีตัว

ตนเหลืออยู่ ไม่มีเรา ไม่มีเขา ไม่เห็นแก่ตัว จึงเห็น

แก่มนษุย์ทัง้หลาย เหน็แก่ความถกูต้องและรกัผูอ้ืน่

ได้โดยธรรมชาติ เกิดเป็นสูญญตาว่างตัวตนและ

เป็นอันเดียวกันหมด (Suwannakul, 1989)

	 พระเทพโสภณ (ประยรู ธมฺมจิตโต) ได้ให้

ความหมายของ ความรัก ว่า ความรัก คือ ศิลปะ

แห่งการให้และรับ (Love is the art of giving and 

taking) หมายถึง การให้และการรับสิ่งเพลิดเพลิน

ใจและความปรารถนาดี (Chanchanchai, 2016)

	 สรุปไดว่า บริบทของความรักนัน้ประกอบ

ด้วยสารัตถะหลายประการที่มีแงคิด มุมมองต่างๆ 

ดังนัน้ บคุคลท่ีมคีวามรักท่ีมัน่คงและยัง่ยนื เรียกว่า 

ไม้เท้ายอดทอง กระบองยอดเพชรนัน้ต้องเป็นความ

รักที่แฝงด้วยความเมตตาหากหล่อเลี้ยงความรัก

ด้วยภาวะจิตที่เจือด้วยตัณหาราคะหรือกามารมณ์

เพียงอย่างเดียวความรักจะอายุขัยส้ัน ถนนของ

ความรักจะมีขวากหนามคอยทิ่มต�ำอยู่ตลอดเวลา 

การมชีวีติทีป่ลอดภยัในบริบทของความรักส�ำหรับ

มนษุย์ปถุชุน ต้องมหีลกัประกนัทีส่�ำคญั 4 ประการ คอื

 	 1. 	 ความชื่อ สัตว ์และชื่อตรงต ่อกัน 

(สัจจะ) หมายถึง การที่สามีภรรยาไม่ประพฤติ

นอกใจหรือทรยศต่อกัน

	 2.	 ความหนักแน่นและอดทน (ทมะ) 

หมายถึง การที่สามีภรรยาไม่คิดเล็กคิดน้อยหรือ
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จ้องจับผิด จนขาดอิสภาพในการเป็นคู่ชีวิต

	 3. 	 ความเข้มแข็งและท้าทาย (ขันติ) 

หมายถงึความมุง่มัน่ในแนวทางของชวีติทีต่ดัสินใจ

ร่วมสุขและร่วมทุกข์โดยไม่ย่อท้อต่อปัญหาและ

อุปสรรคต่างๆ 

	 4. 	 ความมีน�้ำใจและเอื้อเฟื ้อ (จาคะ) 

หมายถึง การไม่เห็นแก่ตัวจนลืมญาติมิตรหรือ 

เพื่อนฝูงทั้งสองฝ่าย ชีวิตที่มีหลักประกันทั้ง 4 ข้อ

เป็นชีวิตท่ีปลอดภยัจากมลพษิแห่งความรกั เรยีกว่า 

เป็นความรกัทีส่ร้างสรรค์คอื สวรรค์ของชวีติคูอ่ย่าง

แท้จริง

3.  แนวคิดเรื่องความรักในพุทธศาสนา
	 1. 	 ความรักในพุทธศาสนา ได้กล่าวถึง

เหตุท่ีท�ำให้คนรักกันและได้อยู่ครองคู่กันในชาตินี้

ดงัพุทธภาษติว่า “ปพุเฺพว สนฺนวิาเสน ปจฺจปุนนฺหเิตน 

วา เอวนฺตํ ชายเต เปมํ อุปฺปลํ ว ยโถทเก” แปลว่า 

ความรัก ย่อมเกิด เพราะอาศัยเหตุ 2 ประการ คือ 

เพราะอยู่ด้วยกันในปางก่อน เพราะเกื้อกูลกันใน

ปัจจุบัน 

	 	 1.1	 ความรกัเกดิเพราะอยูร่่วมกนัมา

ในปางก่อน เรยีกว่า บพุเพสนันวิาส คอื การได้เคย

อยูร่่วมกนัในอดตีชาต ิได้สร้างบญุสร้างกศุลร่วมกนั

มาท�ำอะไรตรงตามกัน มีความเห็นสอดคล้อง

เหมือนกัน เมื่ออยู่ด้วยกันแล้วมีความสุขเป็นเหตุ 

ส่งผลให้ได้มาเป็นคูค่รองกันในปัจจบุนั บพุเพสนันิวาส

บางครั้งอาจจะได้อยู่ร่วมกันในฐานะอื่นก็ได้

		  1.2	 ความรกัเกิดเพราะเกือ้กูลกนัใน

ปัจจบัุน ในกรณไีม่ใช่บพุเพสนันวิาส แต่อาศยัความ

ใกล้ชิด สนิทสนมกัน อาศัยความช่วยเหลือกัน  

เห็นอก เห็นใจกันในปัจจุบัน จะส่งผลให้เป็นเนื้อคู่

กันในปัจจุบันและในอนาคตต่อไป 

	 2.	 แนวคิดเรื่องความรักในพุทธศาสนา  

มแีนวคดิเรือ่งความรักได้อย่างไร ความรักมกีีอ่ย่าง 

อะไรบ้าง และพระพทุธศาสนายกย่องความรกัแบบ

ไหนมากกว่ากัน ในเร่ืองของความรักนั้นพระพุทธ

ศาสนาแบ่งความรกัออกเป็น 3 ระดับคอื ระดบัหยาบ 

ระดับปานกลาง ระดับละเอียด มีรายละเอียดดังนี้ 

	 	 2.1 	ความรักระดับหยาบ เมื่อพูดถึง

ความรักระดบัหยาบนีแ้ล้ว สิง่แรกทีท่กุคนจะนกึถงึ

คือความรักระหว่างหญิงกับชาย เป็นความรักที่มี

เรื่องเพศสัมพันธ์เข้ามาเกี่ยวข้อง ความรักชนิดนี้

เป็นไปเพื่อให้ได้มาผู้สืบทอดเผ่าพันธุ์ของมนุษย์ไว ้

ซ่ึงเป็นความต้องการตามสัญชาตญาณสัตว์โลกท้ัง

หลายกล่าวไดวา สิเนหะ (เสน่หา) เสเนหะ คือ 

สิเน่หา เป็นความรักฝ่ายอกศุล หรือความรักทีเ่ป็น

ฝ่ายกิเลสเศร้าหมองแห่งจิตใจ จัดอยู่ในกิเลสกลุ่ม

โลภะ (Mahachulalongkornrajavidyalaya 

University, 1996) พระพทุธศาสนาให้ค�ำนยิามกบั

ความรกัในขัน้สญัชาตญาณนีไ้ว้หลายค�ำ เช่น กามรกั

คอืความใคร่ ราคะ รักคอืความก�ำหนดัยนิดี ตัณหา 

รักคือความทะยานอยาก นันทิ รักคือความ

เพลิดเพลิน เสน่หา รักคือเยื่อใย โลภ รักคือความ

อยากได้ ปรารถนา รักคือความต้องการปฏิพัทธ ์ 

รักคอืความผูกพัน เป็นต้น ค�ำเหล่านีเ้ป็นค�ำท่ีแสดง

ให้เห็นถึงความรักที่เกิดขึ้นโดยมีสัญชาตญาณ 

เป็นเหตุ ความรกัแบบนีจ้งึเป็นสิง่ทีค่นทัว่ๆ ไปหรอื

มนษุย์ทกุคนในโลกนีม้อียูด้่วยกนัทกุๆ คน ความรัก

ในระดับนีจึ้งเป็นความรกัท่ีมุง่ประโยชน์มาท่ีตัวเอง

เป็นหลัก 
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	 	 2.2 	ความรักระดับปานกลาง ความ

รักระดับกลางนี้ก็ยังเป็นความรักของชาวโลกหรือ

คนทั่วไป เป็นความรักที่เผื่อแผ่ออกไปหาผู ้อื่น 

กล่าวคือ เป็นความรักท่ีเกิดข้ึนเพราะมีปัญญาเข้า

มาประกอบท�ำให้พจิารณาเหน็ว่ามนุษย์ไม่ได้อยูค่น

เดียวในโลกยังมีมนุษย์ผู้อื่นอยู่ร่วมโลกกับตัวเรา

และการทีจ่ะอยูร่่วมกนัในโลกนีไ้ด้อย่างสงบสขุนัน้ 

นอกจากจะรักตนเองแล้วต้องรู้จักรักคนอื่นด้วย 

เมื่อพิจารณาเห็นดังน้ี มนุษย์จึงเผื่อแผ่ความรักให้

กับเพื่อนมนุษย์รอบๆ ข้างของตนเอง ความรัก

ระดบันีจ้งึเป็นความรกัทีแ่ผ่ออกไปจากตนเองและ

ยินยอมให้ผู้อื่นเข้ามาเป็นส่วนหน่ึงของชีวิตตน 

ความรักระดับนี้เป็นความรักท่ีเกิดจากสภาวะของ

จิตใจที่ประกอบด้วยคุณธรรม เป็นความรักท่ีมี

ระดับสูงกว ่าระดับแรก ความรักในระดับนี ้

พทุธศาสนาเรยีกว่า “เปมะ” ความส�ำคญัของเปมะ 

จากความหมายของค�ำท่ีกล่าวแลวว่า เปมะเป็น

ความรักที่อาศัยเรือน เป็นความรักที่สืบเนื่องกัน 

เป็นญาติกัน เป็นคนร่วมเรือนในพระสุตันตปฎก 

ขุททกนิกายปรากฏความรักแบบเปมะดังนี้ สิ่งอัน

เป็นที่รัก ไดแก  มารดา บิดา พี่ชายน้องชาย พี่สาว 

นองสาว บุตร ธิดา มิตร อ�ำมาตย์ ญาติ หรือผู้ร่วม

สายโลหิต (Mahachulalongkornrajavidyalaya 

University, 1996) แสดงให้เหน็ถงึความส�ำคญัของ

ความรักแบบเปมะ ว่าเป็นความรักที่เกี่ยวเนื่องกัน 

ไดแก มารดา บิดา พี่ชายน้องชาย พี่สาวนองสาว 

บุตร ธิดามิตร อ�ำมาตย์ ญาติ หรือผู้ร่วมสายโลหิต 

และยังมีความรักอีก 2 แบบในระดับปานกลางนี ้

คอื ศรทัธา ความเช่ือมัน่ ฉันทะ ความพอใจ ความรกั

ในระดับปานกลางนี้ เป็นความรักที่เกิดขึ้นจากจิต

ที่ประกอบด้วยปัญญาพิจารณาจะเห็นถึงสิ่งที่ควร

และไม่ควรท�ำ  เป็นความรักท่ีสูงกว่าระดับแรก 

แต่ไม่ใช่ความรักในระดับสูงสุดของพุทธศาสนา

	 	 2.3	 ความรกัระดบัละเอยีด ความรกั

ในระดับนี้เป็นความรักระดับสูงสุดของพระพุทธ

ศาสนา ความรกัแบบเมตตา เป็นความรกัท่ีปรารถนา

เก้ือกูลกัน ความอนุเคราะห์ ความไมพยาบาท 

ความไมปองร้าย กุศลมูลคือ อโทสะในหมู่สัตว์ 

(Mahachulalongkornrajavidyalaya University, 

1996) เป็นความรกัทีเ่กดิจากการเหน็โทษในวฏัสงสาร 

ซ่ึงเป็นการเห็นด้วยการพิจารณาด้วยปัญญาจนเหน็

ความจริงแท้ในความเป็นไปของสิ่งทั้งหลายโดย

เฉพาะในตัวของมนุษย์และสรรพส่ิงทั้งหลายว่า

แท้จริงแล้วไม่มีอะไรเป็นของเราจริงๆ เป็นสิ่งที ่

ไม่เทีย่ง เป็นทกุข์ และเป็นอนตัตา เมือ่พิจารณาเหน็

ดังนี้แล้วก็เกิดความเบื่อหน่ายอยากออกไปให้พ้น

จากวัฏสงสารอันเป็นทุกข์นี้เสีย ความรักระดับนี้

เป็นความรักของผู้ที่เบื่อหน่ายชีวิตผู้ครองเรือน 

ปรารถนาการออกจากทุกข์ มีประโยชน์สูงสุดอัน

เกิดแก่ตนและสรรพสัตว์เป็นที่ตั้ง มีความพ้นจาก

ทุกข์อย่างยั่งยืนเป็นท่ีหมาย ตัวตนอันเป็นต้นตอ

แห่งทกุข์จ�ำต้องถกูปล่อยวาง ความรกัระดบันีพ้ทุธ

ศาสนาเรียกว่า รักแบบเมตตา กรุณา อันประกอบ

อยูด้่วยอเุบกขา ถอืว่าเป็นระดบัความรกัทีเ่สมอภาค 

ไม่มกีารแบ่งแยกด้านคูใ่ดๆ อกีต่อไป (Meethawit 

nukul, 1991)

	 แนวคิดเร่ืองความรักในพุทธศาสนาแบ่ง

ความรักของมนุษย์ออกเป็น 3 ระดับ คือ ระดับ

หยาบ ปานกลาง และระดับละเอียด ความรักใน 3 

ระดบัน้ีเกดิขึน้จากจติใจทีม่แีรงผลกัให้เกิดความรัก
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แตกต่างกนัคอื ระดบัแรกเป็นระดับทีม่สีญัชาตญาณ

เป็นแรงผลกัให้เกดิความรกั เป็นความรกัทีใ่ช้ตวัเอง

เป็นศูนย์กลางของความรกัเป็นความรกัท่ีเหน็แก่ตวั

เองเป็นใหญ่ เป็นความรกัของปุถชุนท่ัวไป ความรัก

ระดับที่สองหรือระดับปานกลาง ระดับนี้ก็ยังเป็น

ความรกัทีมี่สญัชาตญาณเป็นแรงผลกัให้เกดิ แต่ใน

ระดับปานกลางนี้สัญชาตญาณจะถูกแซกแซงจาก

ปัญญา คอื มปัีญญาเข้ามาพจิารณาให้เหน็ว่าสิง่ไหน

ควรหรอืไม่ควรทีจ่ะรกั ท�ำให้มนษุย์รูว่้าการทีร่กัแค่

ตวัเองหรอืยดึตวัเองเป็นศนูย์กลางของความรกันัน้

ยงัไม่เพยีงพอทีจ่ะท�ำให้อยูใ่นโลกนีไ้ด้อย่างราบร่ืน

เป็นสุขควรที่จะแผ่ความรักออกไปสู่ผู้ที่อยู่รอบๆ 

ตัวของตนเองด้วย ความรักในระดับปานกลางนี้ 

จึงไม่ได้ยึดตัวเองเป็นศูนย์กลางแต่เป็นความรักท่ี

แผ่ออกไปสูค่นรอบข้างเป็นศนูย์กลางแห่งความรกั 

ความรกัระดบัทีส่ามหรอืระดบัละเอยีดนี ้เป็นความ

รักที่มีปัญญาเป็นเหตุให้เกิดความรักระดับน้ีข้ึนมา 

และเป็นปัญญาในระดับโลกุตตระปัญญาท่ีรู้แจ้ง

เหน็จรงิในสิง่ทัง้หลายจนเกดิความเบือ่หน่ายอยาก

ออกไปให้พ้นจากวฏัสงสาร ความรกัในระดบันีเ้ป็น

ความรักในระดับสูงสุดและพุทธศาสนายกย่อง

ความรักระดับนี้ และสนับสนุนให้พุทธศาสนิกชน

ทุกคนมีความรักระดับนี้ 

4.  เรื่องย่อในมัทรีกัณฑ์
	 เน้ือเรื่องในมัทรีกัณฑ์นี้ เป็นตอนท่ีพระ

เวสสันดรได้ให้ทานบุตรทั้งสองคือ พระชาลีและ

พระนางกัณหา เป็นทานแก่พราหมณ์ชูชก ก่อนที่

พระเวสสนัดรจะให้ทานบุตรของตนนัน้ และในคืน

นั้นเองพระนางมัทรีได้ฝันร้ายเห็นลางบอกเหตุว่า

พระนางจะเสียของท่ีเป็นที่รักของพระนางไป 

พระนางได้สะดุ้งตื่นขึ้นมา สิ่งแรกที่พระนางคิดถึง

คือบุตรทั้งสอง พระนางมัทรีจึงได้ร้อนรนหัวใจ

เหมอืนโดนไฟเผาร่างกาย พระนางไม่รอช้าไม่รอให้

สว่างก่อนดังนั้นพระนางจึงรีบเดินทางไปหาพระ

เวสสันดร เพ่ือให้พระเวสสันดรท�ำนายฝันให ้

พระเวสสันดรก็ได้ปลอบประโลมให้พระนางหาย 

กังวล ถึงอย่างไรก็ตามแม้พระเวสสันดรจะปลอบ

ให้พระนางหายกังวลใจ แต่ความห่วงใยในบุตร 

ทั้งสองคนของพระนางไม่ได้ลดน้อยลงเลย เพราะ

ความรักมารดาทีม่ต่ีอบตุร รุ่งเช้าพระนางได้น�ำบตุร

ทั้งสองไปส่งที่อาศรมศาลาของพระเวสสันดรและ

ก�ำชับให้ดูแลบุตรทั้งสองให้ดี แล้วพระนางก็ออก

ไปหาหัวมันและผลไม้ในป่าและจะกลับมาในเวลา

เย็นเช่นทุกวัน เมื่อพระนางไปแล้วชูชกพราหมณ ์

ก็เข้ามาขอเอาพระชาลีและพระนางกัณหาบุตร 

ทั้งสองอันเป็นที่รักของพระนางไป (Department 

of Education, 1981)

	 เร่ิมมัทรีกัณฑ์กล่าวถึงตอนพระนางมัทรี 

จะกลับอาศรมศาลา หลังจากที่ตระเวนหาหัวมัน

และผลไม้จนถึงใกล้จะมดืค�ำ่ กล่าวกนัว่าท่ีพระนาง

กลับมืดค�่ำเพราะว่าวันนั้นหัวมันและผลไม้หาได้

ยากมาก ซึ่งกล่าวกันว่าเป็นเพราะเทวดาบังตา 

ไม่ให้พระนางเหน็หวัมนัและผลไม้ อกีประการหนึง่

คงจะเป็นเพราะพระนางห่วงบุตรทั้งสองของ

พระนางมากจงึท�ำให้รีบร้อนในการหาเพราะความ

รีบร ้อนนั้น จึงท�ำให ้พระนางมองข ้ามผลไม  ้

และหัวมันไป แทนที่จะหาได้เร็วอย่างที่ใจคิด 

กลับกลายเป็นหาได้ช ้าจนมืดค�่ำดังกล่าวเมื่อ

พระนางหาหัวมันและผลไม้ได้พอประมาณแล้ว  
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ซึง่ตอนนัน้กเ็ป็นเวลาเยน็มากแล้วพระนางกร็บีเดนิ

ทางกลบัด้วยความรีบร้อนและเป็นห่วงบุตรท้ังสอง

ของพระนางเพราะความฝันของพระนางเมื่อคืน 

นั้นเอง ด้วยความห่วงว่าจะเกิดเหตุร้ายกับบุตร

พระนางจึงรีบเดินทางกลับ เมื่อเดินทางมาตาม 

เส้นทางกลับอาศรมศาลา เป็นทางเส้นเดียวท่ี

สามารถกลบัอาศรมศาลาได้ พระนางเดนิทางอย่าง

รีบร้อน แต่ต้องหยุดชะงักเพราะมีพญาเสือสามตัว

นอนขวางทางทีจ่ะกลบั พระนางท้ังตกใจท้ังร้อนใจ

เพราะความเป็นห่วงทั้งพระเวสสันดรและบุตร 

ทั้งสอง โดยเฉพาะบุตรทั้งสอง พระนางมัทรีได้แต่

ค�่ำครวญถึงบุตร และขอหนทางจากพญาเสือ 

ทั้งสามซึ่งเป็นเทวดาแปลงร่างมาเพื่อถ่วงเวลา 

ไม่ให้พระนางกลับไปเห็นชูชกพาบุตรท้ังสองไป 

จนถึงเวลามืดค�่ำแล้วพญาเสือท้ังสามก็หลีกทางให ้

จากน้ันพระนางมัทรีก็รีบเดินทางทั้งวิ่งทั้งเดิน 

จนไปถึงใกล้อาศรมศาลาเธอก็ต้องแปลกใจเพราะ

ไม่เห็นบุตรทั้งสองออกมารอรับ มีแต่ความเงียบ

สงัด พระนางมัทรีร้อนใจเป็นอย่างมากเดินตามหา

รอบๆ อาศรมศาลาแต่กไ็ม่เหน็พระนางจงึได้เข้าไป

ถามพระเวสสันดร แต่พระเวสสันดรก็เงียบนั่งอยู่ 

ไม่ตอบค�ำถามของพระนางมัทรี ท้ังยังไม่พูดจา 

อะไรเลย เม่ือเป็นเช่นนั้นพระนางมัทรีได้แต่ว่ิง

ร้องไห้ออกไปตามหาบุตรรอบๆ อาศรมศาลา  

ทัง้ในราวป่าสถานท่ีทีบุ่ตรทัง้สองเคยวิง่เลย เลยไป

ถึงในป่าลึก และท่าน�้ำ  แต่ก็ไม่เจอ จึงกลับมาเฝ้า

พระเวสสันดรอีกครั้งแล้วค�่ำครวญหาบุตรทั้งสอง

ปางจะขาดใจตายพร้อมกบัร�ำพงึว่าถ้าไม่ได้เจอบตุร

ทั้งสองพระนางต้องตายแน่ๆ แล้วพระนางก็ล้มลง 

หมดสติไป

	 พระเวสสันดรก็ตกใจนึกว่าพระนางมัทรี

ตายไปแล้วจริงๆ เมื่อพระองค์ทรงได้สติจึงรู ้ว่า 

พระนางมทัรสีลบไปจงึใช้น�ำ้ประพรมท�ำให้พระนาง

ฟื้นข้ึนมา เมื่อพระนางพื้นขึ้นมามีสติสัมปชัญญะ

ดีแล้ว พระเวสสันดรจึงได้เล่าเรื่องทุกอย่างให้ 

พระนางมัทรีฟังว่า บุตรของเราทั้งสองยังไม่ตาย

หรอกแต่พระองค์ได้ยกบตุรทัง้สองให้กับพราหมณ์

ผู้เป็นยาจกที่เข้ามาขอ ถ้าเรายังไม่ตายเราจะได ้

พบหน้าบตุรทัง้สองของเราอย่างแน่นอน ขอเธอจง

อนุโมทนาในทานนี้เถิด 

	 พระนางมัทรีเมื่อได้รู ้อย่างนั้นแล้วก็ได้

กล่าวว่า หม่อมฉันขออนุโมทนาในปุตตทานอัน

สูงส่งของพระองค์ ขอให้พระองค์จงท�ำพระทัยให้

ผ่องใสเถิด ขอพระองค์จงบ�ำเพ็ญทานให้ยิ่งๆ ขึ้น

ไปเถิด (Mahachulalongkornrajavidyalaya 

University, 1996)

5.  วิเคราะห์ความรักในมัทรีกัณฑ์
	 มัทรีกัณฑ์เป็นการกล่าวถึงเรื่องราวการ

บ�ำเพ็ญทานบารมีของพระเวสสันดรโพธิสัตว ์

เป็นการบ�ำเพ็ญเพื่อให้ได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า 

ฉะนั้น การให้ทานของพระเวสสันดรจึงเป็นการให้

ทีพ่เิศษกว่าการให้ของคนธรรมดา เช่น การให้บตุร

และภรรยาหรือแม้แต่ชีวิตของตนเป็นทาน การให้

ทัง้สามอย่างท่ีกล่าวมานีเ้ป็นสิง่ทีก่ระท�ำได้ยากหรอื

ท�ำไม่ได้เลยส�ำหรบัคนทัว่ไป โดยเฉพาะการให้บตุร

และภรรยาของตนเป็นทาน โดยเฉพาะบตุร ส�ำหรบั

คนทั่วไปผู้ยังมีกิเลสบุตรนั้นเปรียบเสมือนแก้วตา

และดวงใจของมารดาบิดาการที่จะยกให้คนอื่นไป

นัน้เป็นเรือ่งทีแ่ทบจะเป็นไปไม่ได้เลย นอกเสยีจาก
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ว่ามารดาบดิาไม่สามารถทีจ่ะเลีย้งดบูตุรของตนได้

จรงิจงึตดัใจทีจ่ะยกบตุรของตนให้กบัคนอืน่เลีย้งดู

แทนเพื่อให้บุตรของตนสบายและมีชีวิตท่ีดีกว่า 

แต่ในกรณีของพระเวสสันดรที่ยกบุตรทั้งสองของ

ตนให้กับพราหมณ์ชชูกอย่างเตม็ใจนัน้ มคี�ำถามว่า

พระองค์ไม่ได้มีความรักต่อบุตรของตนอย่างคน

ทั่วไปเลยหรือ และในกรณีของพระนางมัทรีเมื่อ 

รู้ว่าพระเวสสันดรยกบุตรทั้งสองให้พราหมณ์ชูชก

ไปแล้ว แทนทีพ่ระนางจะโกรธเกลียดพระเวสสันดร 

แต่พระนางมัทรีกับได้อนุโมทนาทานนั้นของ 

พระเวสสันดร นั่นหมายความว่าท้ังสองพระองค์

ไม่มีความรักความห่วงใยในบุตรทั้งสองเลยอย่าง

นั้นหรือ ประเด็นนี้จึงเป็นประเด็นท่ีมีการถกเถียง

กันขึ้นส�ำหรับผู้ท่ียังไม่ได้ศึกษาอย่างเข้าใจ ในการ

วิเคราะห์ความรักในมัทรีกัณฑ์ผู้เขียนจะได้ท�ำการ

วิเคราะห์ในความรักของพระเวสสันดรและพระนาง 

มัทรี ว่าทั้งสองพระองค์มีความรักต่อบุตรท้ังสอง

หรือไม่ รวมไปถึงประเด็นท่ีว่าพระเวสสันดรรัก 

พระนางมัทรีไหม

	 1.	 ประเด็นที่ 1 แนวคิดเรื่องความรักใน

พุทธศาสนากับความรักของพระเวสสันดรที่มีต่อ

บุตรพระเวสสันดร เป็นชื่อของพระโพธิสัตว์ท่ี

บ�ำเพ็ญบารมีในชาติสุดท้ายก่อนจะมาตรัสรู้เป็น

พระพทุธเจ้า ในชาตสิดุท้ายพระเวสสนัดรโพธสัิตว์

ได้สร้างทานบารมี เม่ือวันประสูติก็เริ่มให้เงินเป็น

ทานหลังจากนั้นก็ให้แก้วแหวนเงินทองเป็นทาน

เรื่อยมาจนถึงการให้พญาช้างเผือกซึ่งเป็นช้างคู่

บารมีของพระเวสสันดรและถือว่าเป็นช้างคู่บ้าน 

คู ่เมืองจนท�ำให้ชาวเมืองไม่พอใจเข้ามาทูลต่อ 

พระเจ้าสัญชัยพระบิดาให้ขับไล่พระเวสสันดรหนี

จากเมืองไปอยู่เขาวงกต เป็นเหตุให้พระเวสสันดร

ได้ให้บุตรและภรรยาเป็นทาน พระเวสสันดรยก

บุตรให้พราหมณ์ชูชกเพราะไม่ได้รักบุตรและ

ภรรยาของตนจริงหรือ สามารถวิเคราะห์ได้ดังนี้

	 	 1.1	 ความรักระหว่างพระเวสสันดร

กบับตุร ความรกัในฐานะทีพ่ระเวสสนัดรคือกษตัรย์ิ

ของกรุงสีพีซ่ึงเป็นพระโอรสของพระเจ้าสัญชัย 

ตอนถูกชาวเมืองขับออกจากเมืองพระองค์ก็ไม่ได้

ทรงเรยีกร้องให้บตุรกบัภรรยาตามไปด้วย ซ�ำ้ยงัสัง่

ให้พระนางมัทรีและบุตรทั้งสองให้อยู่ในเมืองอย่า

ได้ตามพระองค์ไปเพราะเล็งเหน็แล้วว่าการไปอย่าง

นัน้เป็นการล�ำบากทัง้กษตัรย์ิทัง้สามกไ็ม่เคยล�ำบาก

ในการด�ำเนินชีวิตเลย ในฐานะบิดาจึงไม่อยากให้

บตุรของตนต้องไปล�ำบากเช่นนัน้กบัตน หรอืแม้แต่

ตอนที่จะยกบุตรทั้งสองให้พราหมณ์ชูชกพระ

เวสสันดรยังได้ต้ังค่าตัวไว้สูงมากส�ำหรับผู้ท่ีจะ

ไถ่ถอนเอาบุตรของตนจากพราหมณ์ชูชกเพื่อจะ

เอาบุตรทัง้สองของพระองค์ไปเป็นข้าทาสหรือเป็น

สามภีรรยากต็าม การทีพ่ระองค์ตัง้ราคาการไถ่ถอน

ไว้สูงเช่นนั้นก็เพราะรักและห่วงบุตรทั้งสองโดย 

พระนางกณัหาทีเ่ป็นผูห้ญงิ การต้ังราคาไว้สงูกเ็พือ่

ป้องกันมิให้ใครๆ ก็สามารถไถ่ถอนไปได้ เป็นการ

ป้องกนัคนทีไ่ม่ดไีม่มคีวามจรงิใจในตวัของบตุรของ

พระองค์ โดยเฉพาะพระนางกัณหาที่เป็นผู้หญิง  

ถ้าเป็นคนสามัญชนธรรมดาที่ต้องการพระนางไป

เป็นภรรยาคนๆ นั้นก็ต้องเป็นคนท่ีรักจริง ถึงจะ

ยอมล�ำบากหาทรัพย์สินให้ได้พอมาเป็นค่าไถ่นั้น 

แต่ถ้าเป็นพระราชาหรอืกษตัรย์ิอย่างน้อยบตุรของ

ตนกจ็ะมชีีวติความเป็นอยูอ่ย่างสบาย และอกีตอน

หนึง่ทีพ่ระเวสสันดรได้แสดงออกมาว่าพระองค์ทรง
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ห่วงใยในบุตรทั้ง 2 ของพระองค์มากแค่ไหนคือ

ตอนที่พราหมณ์ชูชกหลังจากได้บุตรทั้งสองของ

พระเวสสันดรแล้วก็ได้ใช้เถาวัลย์ผูกแขนของบุตร

ทัง้สองพร้อมทัง้ตไีปด้วยต่อหน้าต่อตาของพระองค์ 

เป็นปกติของผู้เป็นบิดาย่อมโกรธเพราะรักและ

ห่วงใยบุตรของตน ทั้งยังคิดปกป้องบุตรของตน 

จากอนัตรายด้วยการจะใช้ดาบไปฆ่าพราหมณ์ชชูก

นั้นซะ ที่กล่าวมานี้แสดงให้เห็นว่าในฐานะมนุษย์

ธรรมดาคนหนึ่ง พระเวสสันดรทรงห่วงใยในบุตร

ของตนมากอย่างที่คนทั่วไปเขาห่วงใย 

	 	 1.2 	ความรักระหว่างพระเวสสันดร

กับพระนางมัทรี ในฐานะที่เป็นมนุษย์คนหน่ึง 

พระเวสสันดรก็มีความรักต่อเพศตรงข้ามคือความ

รักแบบคู่ครองเป็นความต้องการพื้นฐานของสัตว์

โลก แต่ความรกัแบบคูค่รองของมนษุย์จะแตกต่าง

จากสัตว์โลกชนิดอื่นคือ สัตว์โลกทั่วๆ ไปความรัก

ระดับนีเ้ป็นเพยีงแค่สญัชาตญาณท่ีเกิดข้ึนเพือ่ตอบ

สนองความต้องการทางร่างกายเท่านัน้ ส่วนมนษุย์

นอกจากจะเกิดจากสัญชาตญาณที่มีกิเลสตัณหา

เป็นแรงกระตุ้นแล้ว ยังมีปัญญาเข้ามาแทรกแซง

กระบวนการของสัญชาตญาณด้วย จะเห็นได้จาก

การทีม่นษุย์สามารถพจิารณาเลอืกคู่ครองท่ีเหมาะสม

กบัตวัเอง เป็นต้น ส่วนสตัว์ไม่มคีวามรกัทัง้ 2 อย่าง

ท่ีกล่าวมานี ้พระพทุธศาสนาเรยีกว่า ความรกัระดบั

หยาบและระดับกลาง (Mahachulalongkornra 

javidyalaya University, 1996) ซึ่งความรัก 

ในระดับนี้ระหว่างพระเวสสันดรกับพระนางมัทร ี

ทั้ง 2 พระองค์ ได้แสดงออกให้เห็นว่า มีความรัก

ความจริงใจต่อกันเป็นอย่างดี จะเหน็ได้จากหลายๆ 

ตอนในพระเวสสันดรชาดกที่ทั้ง 2 พระองค์ได้

แสดงออกมาให้เห็น เช่นในตอนที่พระเวสสันดร 

ถกูขบัไล่ออกจากเมอืง พระนางมทัรกีไ็ม่ได้ทอดทิง้ 

แต่ยืนยันว่าจะตามเสด็จออกไปอยู ่ในป่าบวช 

เป็นฤๅษี ต้องใช้ชีวิตอย่างนักบวช คือ ประพฤติ

พรหมจรรย์ จะอยู ่ด้วยกันฉันสามีภรรยาไม่ได้  

ถงึขนาดนัน้พระนางก็ยอมขอเพียงได้อยูใ่กล้ได้ดแูล

พระเวสสันดรเท่านั้น และตอนท่ีพระนางมัทรี 

หมดสติแต่พระเวสสันดรนึกว่าพระนางเสียชีวิต  

จงึตกใจเป็นการใหญ่ เพ้อร�ำพงึร�ำพันไปต่างๆ นาๆ 

ลืมแม้แต่กฎของนักบวชรีบอุ้มเอาร่างอันหมดสติ

ของพระนางมัทรีขึ้นมา จนทรงได้สติจึงเอาน�้ำมา

เชด็หน้าให้พระนางมทัรี จนฟ้ืนขึน้มาพระเวสสันดร

จึงทรงดีพระทัยขึ้นมาได้ 

	 2.	 ประเด็นท่ี 2 ความรกัของพระเวสสนัดร

ในฐานะเป็นพระโพธสิตัว์ พระโพธสิตัว์คอืผูบ้�ำเพ็ญ

ตนเพ่ือให ้ เข ้าถึงพุทธภูมิหรือเพ่ือตรัสรู ้ เป ็น

พระพุทธเจ้า ความรักของพระเวสสันดรในฐานะ 

ทีเ่ป็นพระโพธสัิตว์นัน้ เป็นความรักทีอ่ยากให้เพ่ือน

มนุษย์ผู้เกิดมาร่วมโลกด้วยกันพ้นไปจากทุกข์คือ

การเกิด แก่ เจบ็ และตาย ความรกัของพระเวสสนัดร

ในฐานะของพระโพธิสัตว์ที่มีต่อบุตรรวมถึงภรรยา

ของพระองค์จึงอยู่เหนือความรักความห่วงใยกัน

แบบครอบครวัอย่างคนทัว่ไป แต่เป็นความรกัทีเ่กดิ

จากความเมตตากรุณา อยากให้พบกับความสุข

ที่แท้คือการพ้นไปจากทุกข์ของการเวียนเกิดเวียน

ตายในสังสารวฏันีโ้ดยการเข้าถงึจุดหมายสูงสุดของ

ชวีติในทัศนะของพระพทุธศาสนาคอื พระนพิพาน 

การท่ีจะน�ำมนุษย์ให้พ้นออกไปจากสังสารวัฏได้

พระโพธสัิตว์ต้องบ�ำเพ็ญบารมใีห้ครบถ้วนบริบรูณ์ 

เพื่อจะได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าซะก่อน แล้วจึงสั่ง
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สอนสัจธรรมโปรดผู้อื่นให้บรรลุความจริงน้ันตาม 

และหนึง่ในบารมท่ีีต้องบ�ำเพญ็คอื ทานบารม ีหาก

พระโพธิสัตว์ปรารถนาความเป็นพระพุทธเจ้า

นอกจากจะให้ทรัพย์สินเงินทองเป็นทานแล้ว 

ยงัต้องผ่านการบ�ำเพญ็มหาบรจิาคทัง้ 5 คอื บรจิาค

ทรัพย์ บริจาคบุตรธิดา บริจาคภรรยา บริจาค

อวัยวะ และบริจาคชีวิต ฉะนั้น ค�ำที่กล่าวที่ว่า 

พระเวสสนัดรไม่ได้รกับุตรและภรรยาของพระองค์

จริงๆ แต่พระองค์เพียงใช้เป็นเครื่องมือเพ่ือให้ 

ตัวเองตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าเท่านั้น ดูจะเป็นการ

กล่าวหาที่รุนแรงเกินไปส�ำหรับตัวพระเวสสันดร 

แต่ในมุมมองของคนที่ไม่เข้าใจในเส้นทางและ

เงื่อนไขที่จะไปให้ถึงสภาวะที่เป็นอุดมคติของ

พระองค์ เขาย่อมเชื่อมั่นว่าข้อกล่าวหาของเขานั้น

ถูกต้อง ซึ่งก็ไม่ผิดเลยทีเดียว เพราะเป็นการมอง

ความรักในระดับสัญชาตญาณถึงระดับสัญชาต 

ญาณที่มีปัญญาเข้ามาพิจารณาหรือความรักระดับ

ต�่ำและระดับกลางตามแนวคิดของพุทธศาสนา

นั่นเอง แต่ผู้ท่ีกล่าวหาพระเวสสันดรอาจจะไม่ได้

ศึกษารายละเอียดของความรักระดับสูงของ

พระพทุธศาสนา ความรกัระหว่างพระเวสสนัดรกบั

พระนางมทัรเีป็นความรกัทีเ่กดิจากดวงจติสองดวง

ทีต่ัง้มัน่และปรารถนาทีจ่ะอดุหนนุช่วยเหลอืเพ่ือให้

ถึงพระนิพพาน (Meethawitnukul, 1991)

6.  สรุป
	 หากวิเคราะห์ความรักของพระเวสสันดร 

จะพบว่าความรักของโพธิสตัว์จะเปน็แบบเสียสละ

ตลอดเวลา โพธิสัตว์จะเลือกด�ำเนินชีวิตแบบจาคะ 

คือไม่เพียงให้ความปรารถนาดีกับผู้อื่น แต่ยังต้อง

สละกิเลสของตนออกไปในการให้แต่ละครั้งด้วย  

ซ่ึงจะท�ำได้ก็เม่ือเห็นแก่ประโยชน์ของบุคคลอื่น

ก่อนความสุขของตนเสมอ แต่เนื่องจากในกรณีนี้

พระนางมัทรีเป็นคู ่ที่เคยสร้างบุญบารมีร่วมกับ 

โพธิสัตว์มาอย่างยาวนานในสังสารวัฏ ท�ำให้ฝ่าย

หญงิไม่ตัดสินใจโดยใช้ความสบายส่วนตนเป็นทีต้ั่ง 

ความรักของพระนางมัทรีจึงเป็นแบบจาคะ คือ 

ให้พร้อมกับสละกิเลสของตนออกไปเช่นกัน ทั้งคู่ 

จึงได้ชื่อว่ามีศีล ศรัทธา จาคะ (การสละ) และ

ปัญญาเสมอกัน ข้อกล่าวหาที่ว่าพระเวสสันดรมุ่ง

แต่จะบ�ำเพ็ญมหาทาน จนท�ำให้พระนางมัทรีกับ 

พระโอรสธิดาล�ำบากไปด้วย จึงไม่ถูกต้องนักทีนี้

ประโยชน์ของบุคคลอื่นมันกว้างมาก โพธิสัตว ์

ไม่เพยีงต้องท�ำประโยชน์ให้แก่ครอบครวัและบคุคล

ทีต่นรกั ทว่ายงัต้องท�ำประโยชน์ให้กบัคนหมูม่ากด้วย 

บ่อยครั้งที่ดูเหมือนการให้คนๆ หนึ่งกลับเป็นการ

ท�ำร้ายอีกคนหนึ่ง หรือการเอื้อประโยชน์ให้กับ 

คนหมูม่ากกลบัหกัหาญน�ำ้ใจของคนหมูน้่อย เพราะ

ตั้งใจบ�ำเพ็ญมหาทานบารมี ท�ำให้บริจาคพญาช้าง

จนชาวเมอืงโกรธ หรอืสละลกูชายลกูสาวให้คนอืน่

น�ำไปเป็นทาสเฆ่ียนตีตามอ�ำเภอใจ ท�ำให้คู่ครอง

ของตนเป็นทุกข์ กระนั้น ถามว่าตรงนี้มีปุถุชนคน

ใดสามารถท�ำแบบนี้ได้บ้าง การสละบุตรธิดาใน

กรณีของพระเวสสันดรไม่ได้เกิดจากความชัง 

ร�ำคาญ หรือเกลียดลูกของตน เบื้องลึกของการให้

นัน้เพราะรูอ้ยูเ่ตม็อกว่ามนัท�ำยาก สละคนรกัให้คน

ที่ไม่สมควรได้ ซ�้ำยังรู้ว่าคนรักของตนจะต้องถูก

ทารณุท�ำร้าย มนัอาจเจบ็ปวดยิง่กว่าแค่ให้ร่างกาย

ของตนได้รับความทุกข์ทรมานช่วงสั้นๆ กิเลสของ

คนไม่ได้มีแค่ด้านลบด้านร้าย แม้ความอาลัยรักที่
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ชาวโลกหวงแหน นั่นก็เป็นกิเลสที่ท�ำให้จิตยึดติด

ง่ายมาก และอาจจะยึดติดยาวนานกว่าความ

เกลียดความชังด้วยซ�้ำ  เพราะฉะนั้นในกรณีนี้การ

สละบุตรธิดารวมทั้งภรรยาของโพธิสัตว์จึงเท่ากับ

เป็นการจาคะกิเลสเบื้อง ลึกของตน อันเป็นกิเลส

ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับความรักความผูกพัน จริงอยู่

ว่าในแง่หนึ่งเป็นการท�ำเพ่ือประโยชน์ของตนแต่

ประโยชน์ที่โพธิสัตว์ได้รับเป็นเพียงวิถีทางที่ท�ำให้

ชาวโลกได้ประโยชน์ ยิ่งกว่าในเบื้องปลาย

	 เพราะการให้แบบนีเ้ท่านัน้จงึจะท�ำให้เกดิ

ปัญญาช่วยเหลอืคน อืน่ได้จรงิ ต่างจากการให้แบบ

ปถุชุนทีย่ิง่ให้กอ็าจยิง่บ่มเพาะตณัหา ส่งเสรมิความ

อยากมีอยากเป็นเพิ่มขึ้น หรือสนับสนุนตัวกูของกู

ให้หนักแน่นกว่าเดิม ถามว่าโพธิสัตว์ไม่มีจิตใจไม่มี

ความรู ้สึกอาลัยหรือเยื่อใยแบบสามัญชนหรือ  

ตรงนีเ้ราน่าจะได้ค�ำตอบจากอาการคร�ำ่ครวญของ

พระเวสสันดร ภายหลังที่ลูกน้อยถูกพราหมณ์

ใจร้ายมัดมือด้วยเถาวัลย์และฉุดกระชากจากไป  

ในช่วงเวลาที่ยังไม่บรรลุปัญญาญาณขั้นสูงสุด 

แน่นอนว่าโพธิสัตว์ย่อมเกิดความลังเลสงสัยและ

สับสนใจในความดีท่ีตนกระท�ำ  แม้พระเวสสันดร

เองก็ยงัเกิดความรูส้กึว่าเหตใุดให้ทานแล้วจงึท�ำให้

ตนและคนรกัเดือดร้อน ความรูส้กึฝ่ายลบเข้าครอบง�ำ 

จิตใจในบางครั้ง ถ้าไม่เข้มแข็งพอ การปกป้องตัว

ตนและของตนจะเกิดขึ้น ซึ่งน่ันจะปิดกั้นโอกาส

หล่อหลอมปัญญาเพือ่สัตว์โลกในวงกว้าง แต่เพราะ

พระเวสสันดรได้บ�ำเพ็ญบารมีมาจนเกือบถึงปลาย

ทางแล้ว พระองค์จึงทรงระงับจิตใจไม่ให้เป็นทุกข์ 

และเลือกท่ีจะเชื่อมั่นในความดีของตนมากกว่า 

ทรงเสียสละคนรักผู้ใกล้ชิดท่ีดีท่ีสุด ผู้คอยติดตาม

ดูแลกนัต้ังแต่อยูใ่นพระราชวงั ยิง่พวกเขารักและดี

ต่อโพธิสัตว์เท่าใด การให้ก็ยิ่งท�ำได้ยากเท่านั้น 

เพราะฉะนัน้ การสละของพระเวสสันดรจงึไม่ใช่แค่

เป็นทาน แต่เป็นทานบารมีจริงๆ เพราะนอกจาก

ปัญญาเพ่ือสัตว์โลกแล้ว โพธสัิตว์ไม่ได้คาดหวงับญุ

กศุล หรอืเรยีกร้องผลประโยชน์ใดๆ เพือ่ตนเองเลย 

พูดง่ายๆ ก็คือ เป้าหมายสุดท้ายของการกระท�ำไม่

ได้จบที่ผลประโยชน์ส่วนตน

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 จากการวเิคราะห์ความรกัในมทัรกีณัฑ์รกั

ระหว่างพระเวสสันดรกับภรรยาและบุตร ท�ำให้ได้

ทราบความรักของแม่ทีม่ต่ีอความรักของแม่ทีม่ต่ีอ

ลกูว่าเป็นความรกัทีย่ิง่ใหญ่  การพลดัพรากจากลกู

ย่อมน�ำความทุกข์โศกมาสู่แม่อย่างยากที่จะหาส่ิง

ใดเปรียบได้
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