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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครัง้นี	้มวีตัถปุระสงค์เพือ่	1)	ศกึษาข้อมลูพืน้ฐานและความต้องการในการพฒันารปูแบบ

การจัดการเรียนรู้	2)	พัฒนาและหาประสิทธิภาพของรูปแบบการจัดการเรียนรู้	3)	ทดลองการใช้รูปแบบ

การจดัการเรยีนรู	้4)	ประเมนิผลและปรบัปรงุรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคดิทฤษฎคีอนสตรัคติวสิต์

ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	STAD	 เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์	

เรื่องทศนิยมและเศษส่วน	ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	1	กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย	คือ	นักเรียน

ชัน้มธัยมศึกษาปีที	่1	โรงเรยีนศรเีสมาวทิยาเสรมิ	จงัหวดัขอนแก่น	ภาคเรยีนที	่2	ปีการศกึษา	2560	จ�านวน

นกัเรยีน	34	คน	เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยั	ประกอบด้วย	แบบสอบถาม	แบบสมัภาษณ	์รปูแบบการจดัการ

เรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	 STAD	 แผนการจัดการ

เรียนรู้	 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์	 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
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แบบประเมินความพึงพอใจการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติค่าร้อยละ	 ค่าเฉลี่ย	 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน	

ทดสอบค่าที	(t-test)	แบบ	Dependent	และการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา

 ผลการวิจัยพบว่า 

	 1.		 รูปแบบการจัดการเรียนรู ้วิชาคณิตศาสตร์ท่ีพัฒนาข้ึนมีชื่อว่า	 PPSSE	 Model	 ซ่ึงมี

กระบวนการจัดการเรียนรู้	5	ขั้นตอนคือ	1)	ขั้นเตรียมความพร้อม	2)	ขั้นแก้ปัญหา	3)	ขั้นสรุป	4)	ขั้นฝึก

ทักษะ	 5)	 ขั้นประเมินผล	 ค่าประสิทธิภาพ	 (E
1
/E

2
)	 ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้เท่ากับ	 80.94/81.88	 

เมื่อเทียบกับเกณฑ์	80/80	ปรากฏว่า	มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�าหนดไว้

	 2.		 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	1	ภาคเรียนที่	2	ปีการศึกษา	2560	พบว่า	ความสามารถในการแก้ปัญหา

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน	แตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	.05

	 3.		 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้	 พบว่า	 โดยภาพรวมนักเรียนมี

ความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมากทกุด้าน	ส่วนด้านทีน่กัเรียนพึงพอใจอยูใ่นระดับมากทีสุ่ด	คอื	ด้านบรรยากาศ

ในการเรียนรู้	รองลงมาคือ	ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ค�าส�าคัญ:	การพัฒนา;	รูปแบบการจัดการเรียนรู้;	ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์	

Abstract

	 This	research	aims	to:	1)	Study	the	fundamental	data	and	need	assessment	for	

development	of	instructional	model.	2)	Develop	and	verify	the	efficiency	of	instructional 

model.	3)	Experiment	using	to	instructional	model	base	on	constructivist	theory	in	conjunction	

with	the	STAD	cooperative	learning	for	enhancing	mathematical	problem	solving	ability	

on	fractions	and	decimals	for	the	students	in	seventh	grade.	4)	Evaluate	and	develop	

instructional	model	base	on	constructivist	theory	in	conjunction	with	the	STAD	cooperative 

learning	for	enhancing	mathematical	problem	solving	ability	on	fractions	and	decimals	

for	the	students	in	seventh	grade.	The	sample	was	34	students	in	seventh	grade	who	are	

studying	in	the	second	semester	2017	academic	year,	Srisemawittayaserm	school	in	Khon	

Kaen	province.	The	research	instruments	were	composed	of	this	questionnaire,	interview	

form,	instructional	model,	lesson	plans	on	fractions	and	decimals,	learning	achievement	

in	mathematical	test,	problem	solving	ability	test	and	the	evaluation	to	students’	opinion	

toward	 instructional	model.	 The	data	were	 analyzed	by	percentage,	mean,	 standard	

deviation,	t-test	dependent	and	content	analysis.		
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 The results were as follow: 

 1.		 The	instruction	model	was	called	PPSSE	Model.	There	were	5	steps	of	instructional 

procedures	as	follows:	1)	Preparation	Step:	P	2)	Problem	Solving	Step:	P	3)	Summary	

Step:	S	4)	Skill	Training	Step:	S	5)	Evaluate	Step:	E.	The	efficiency	of	instructional	model	base	

on	constructivist	theory	in	conjunction	with	the	STAD	cooperative	learning	for	enhancing	

mathematical	problem	solving	ability	on	fractions	and	decimals	for	the	students	in	seventh 

grade	achieved	the	criterion	of	80.94/81.88,	which	was	higher	than	the	required	standard	

criterion	of	80/80.

	 2.		 The	learning	achievement	in	mathematical	and	problem	solving	abilities	of	

seventh	grade	students	before	and	after	being	taught	by	the	instructional	model	were	

statistically	significant	different	at	the	.05	level.	

	 3.		 The	satisfaction	of	 the	of	seventh	grade	students	 toward	the	 instructional	

model.	It	was	found	that	in	overall,	students	were	satisfied	at	a	high	level	in	all	aspects.	

As	 for	 the	 aspect	 that	 students	were	 satisfied	 at	 the	 highest	 level	was	 the	 learning	 

atmosphere	and	followed	by	learning	activities.

Keywords: Development;	Instructional	model;	Enhancing	mathematical	problem	solving	ability

1.  บทน�า
	 คณิตศาสตร์	 เป็นศาสตร์แห่งการคิด

ค�านวณ	มีบทบาทส�าคญัยิง่ต่อการพัฒนาศกัยภาพ

ทางการคิดของมนุษย์	 ท�าให้มีความคิดสร้างสรรค	์

คดิอย่างมเีหตผุล	เป็นระบบระเบยีบและมแีบบแผน	

สามารถวเิคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถีถ้่วน

รอบคอบและท�าให้เกิดการวางแผน	 การตัดสินใจ

และแก้ปัญหาได้อย่างถกูต้องเหมาะสมคณติศาสตร์

จึงเป็นเครื่องมือส�าคัญในการศึกษาวิทยาศาสตร	์

และเทคโนโลยี	 ตลอดจนศาสตร์อื่นๆ	 ที่เกี่ยวข้อง	

และเป็นประโยชน์ต่อการด�ารงชีวิต	 ช่วยพัฒนา

คุณภาพชีวิตให้มีความสมบูรณ์ทั้งทางร่างกาย	

จติใจ	สตปัิญญา	และอารมณ์	ท�าให้ผูเ้รยีนสามารถ

คิดเป็น	 ท�าเป็นแก้ปัญหาเป็น	 อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้

อย่างมีความสุข	 (Office	 of	 Academic	 Affairs	

and	Educational	Standards,	2008	:	45)

	 จากการศึกษาค้นคว้าท�าให้ผู ้วิ จัยได ้

แนวคิดว่า	 การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์	และการสอนแบบร่วมมือเทคนิค	

STAD	 สามารถน�ามาประยุกต์เป็นวิธีการจัดการ

เรยีนรูท้ีม่ปีระสทิธภิาพได้	เนือ่งจากทัง้สองแนวคดิ

มหีลกัการทีส่อดคล้องกนัคอื	ใช้กจิกรรมการเรียนรู้

แบบร่วมมือมามีส่วนช่วยเพิ่มประสิทธิภาพการ

เรียนรู้ของผู้เรียน	น�าแนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัค

ติวิสต์	 ที่ช่วยให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง	

และใช้การสอนแบบร่วมมอืเทคนคิ	STAD	ช่วยเพ่ิม
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ประสทิธิภาพของกระบวนการกลุม่	สร้างปฏสิมัพนัธ์

กันของสมาชกิภายในกลุม่	มาใช้ในการพฒันารปูแบบ

การจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์	 เรื่องทศนิยม

และเศษส่วน	 เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้

ปัญหาทางคณติศาสตร์ของนักเรียนช้ันมธัยมศกึษา

ปีที	่1	เนือ่งจากในการจัดกิจกรรมการเรยีนรูท้ีผ่่านมา

ของผู้วิจัยพบว่า	 นักเรียนขาดความรู้ความเข้าใจ

และขาดความสามารถในการแก้ปัญหาในเรื่อง

ทศนิยม	เศษส่วน	การบวก	ลบ	คูณ	และการหาร	

ทศนิยมและเศษส่วน	นอกจากนั้น	ความรู้เข้าใจใน

เรือ่งดงักล่าวยงัเป็นพืน้ฐานในการเรยีนในระดับชัน้

ทีส่งูขึน้	โดยสอดแทรกทักษะและกระบวนการทาง

คณติศาสตร์	และคณุลกัษณะอันพงึประสงค์เพือ่ให้

ผู้เรียนพัฒนาอย่างเต็มศักยภาพ

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพ่ือศกึษาข้อมลูพืน้ฐาน	ในการพฒันา

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอน

สตรัคติวิสต์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค	STAD	เพือ่ส่งเสรมิความสามารถในการแก้

ปัญหาทางคณิตศาสตร์	 เรื่องทศนิยมและเศษส่วน	

ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	1

	 2.		 เพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพของ

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอน

สตรัคติวิสต์	 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค	STAD	เพือ่ส่งเสรมิความสามารถในการแก้

ปัญหาทางคณิตศาสตร์	 เรื่องทศนิยมและเศษส่วน	

ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	1

	 3.		 เพือ่ทดลองใช้รปูแบบการจดัการเรยีนรู้

ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์	 ร่วมกับการ

จดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ	STAD	เพือ่ส่งเสรมิ

ความสามารถในการแก้ปัญหา	 ทางคณิตศาสตร ์

เรื่องทศนิยมและเศษส่วน	 ส�าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่	1	

	 4.		 เพือ่ประเมนิผลและปรับปรุง	รปูแบบ

การจดัการเรยีนรูต้ามแนวคดิทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต์	

ร่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ	STAD	

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์	 เรื่องทศนิยมและเศษส่วน	 ส�าหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	1

3.  วิธีด�าเนินการวิจัย
	 ผู้วิจัยได้ด�าเนินการตามหัวข้อดังต่อไปนี้

	 1.		 ประชากรในการวิจยัครัง้นี	้คอื	นกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 1	 ที่ก�าลังศึกษาอยู่ภาคเรียน 

ที	่2	ปีการศกึษา	2560	โรงเรยีนศรเีสมาวิทยาเสรมิ	

ต�าบลบ้านเหล่า	อ�าเภอบ้านฝาง	จังหวัดขอนแก่น	

สังกดัองค์การบริหารส่วนจังหวดัขอนแก่น	จ�านวน	

2	ห้องเรียน	รวม	58	คน	กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย

ครัง้นี	้คอื	นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที	่1/1	โรงเรยีน

ศรเีสมาวทิยาเสรมิ	ต�าบลบ้านเหล่า	อ�าเภอบ้านฝาง	

จังหวัดขอนแก่น	สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัด

ขอนแก่น	จ�านวน	34	คน	ได้มาจากการสุม่แบบง่าย	

(Simple	 Random	Sampling)	 โดยใช้ห้องเรียน

เป็นหน่วยสุ่ม	(Sampling	Unit)	

	 2.	 รูปแบบการวิจัย	 เป็นการวิจัยและ

พัฒนา	(Research	and	Development:	R	&	D)	

ใช้แบบแผนการวิจัยครั้งนี้ เป ็นแบบแผน	 Pre	 

Experimental	Design	ใช้แบบหนึง่กลุม่	สอบก่อน

และหลัง	 (The	One-Group	 Pretest-Posttest	
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Design)	ผูว้จิยัได้ก�าหนดรายละเอียดวิธีด�าเนินการ

วิจัยมี	4	ขั้นตอน	ดังนี้	1)	การวิจัย	(Research:	R
1
)	

การศึกษาข้อมูลพื้นฐานและความต้องการในการ

การพฒันารูปแบบการจดัการเรยีนรู	้2)	การพฒันา	

(Development:	 D1)	 การพัฒนารูปแบบการ

จัดการเรียนรู้	3)	การวจิยั	(Research:	R
2
)	การทดลอง

ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้	 และ	 4)	 การพัฒนา	

(Development:	 D
2
)	 การประเมินและปรับปรุง 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้

	 3.		 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย	แบ่งเป็น	3	

ประเภท	คือ	1)	 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวม

ข้อมลูพืน้ฐาน	คอื	แบบสมัภาษณ์	และแบบสอบถาม	

2)	เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการทดลองปฏบัิติ	ได้แก่	รปูแบบ

การจัดการเรียนรู้และแผนการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวคดิทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต์	ร่วมกบั	การจดัการ

เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	STAD	ที่เน้นทักษะการ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์	 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี	 1	

เรือ่งทศนิยมและเศษส่วน	จ�านวน	15	แผน	และ	3)

เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินผลประสิทธิภาพของ

รปูแบบการจัดการเรยีนรู	้ได้แก่	แบบทดสอบวดัผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์	 แบบทดสอบ

ปรนยั	ชนดิเลอืกตอบทีม่	ี4	ตวัเลือก	จ�านวน	30	ข้อ	

และแบบทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์	แบบทดสอบอัตนัย	จ�านวน	5	ข้อ

4.  สรุปผลการวิจัย
 กระบวนการจดัการเรยีนรูข้องรปูแบบการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์

ร่วมกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนิค	STAD	

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์	 เรื่องทศนิยมและเศษส่วน	 ส�าหรับ

นกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที	่1	ประกอบด้วยขัน้ตอน

ดังนี	้1)	ขัน้เตรียมความพร้อม	(Preparation	Step:	

P)	 เป็นขั้นเตรียมความพร้อมของนักเรียน	แจ้งจุด

ประสงค์เนื้อหาที่จะเรียน	 ทบทวนความรู้เดิมโดย

ให้นักเรียนระลึกถึงประสบการณ์เดิมเพื่อเป็น 

พืน้ฐานในการสร้างความรูใ้หม่	ใช้การสนทนาซกัถาม 

และกระตุ้นให้นักเรียนสนใจเรียน	2)	ขั้นแก้ปัญหา	

(Problem	Solving	Step:	P)	กิจกรรมประกอบ

ด้วยแก้ปัญหารายบุคคลโดยครูเสนอสถานการณ์

ปัญหาทีส่ร้างความขดัแย้งและสมัพนัธ์กบับทเรียน	

และสอดคล้องกับชีวิตประจ�าวัน	นักเรียนคิดหาวิธี

แก้ปัญหาด้วยตนเองแล้วบันทึกผลที่ได้ในใบงาน

รายบุคคล	 เพื่อเตรียมน�าเสนอต่อกลุ่ม	 แก้ปัญหา

รายกลุ่มเป็นข้ันท่ีนกัเรียนแต่ละคนเข้ากลุ่ม	(กลุ่มละ	

4	คน	โดยมีเด็กเก่ง	1	คน	ปานกลาง	2	คน	และ

อ่อน	1	คน)	แต่ละคนน�าเสนอวธิกีารแก้ปัญหาของ

ตนเองต่อกลุ่ม	 สมาชิกในกลุ่มร่วมกันแสดงความ

คิดเห็นและเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่เหมาะสมและ

มคีวามเป็นไปได้มากทีส่ดุ	เป็นวธิกีารแก้ปัญหาของ

กลุ่มแล้วบันทึกลงในใบงานกลุ่ม	 ครูเลือกตัวแทน

กลุ่มน�าเสนอ	2	กลุ่ม	น�าเสนอแนวคิดของกลุ่ม	3)	

ขั้นสรุป	(Summary	Step:	S)	นักเรียนทุกคนร่วม

กันแสดงความคิดเห็นและสรุปวิธีการแก้ปัญหา 

ที่เหมาะสมและมีความเป็นไปได้มากที่สุด	 ครูช่วย

เสริมวิธีการแก้ปัญหาเพ่ิมเติมที่กลุ่มไม่ได้น�าเสนอ	

4)	ขั้นฝึกทักษะ	(Skill	Training	Step:	S)	เป็นขั้น

ทีใ่ห้นกัเรียนท�าใบงานท่ีครูสร้างขึน้	ซ่ึงเป็นสถานการณ์

ที่หลากหลายคล้ายคลึงกับสถานการณ์เดิมและ

สอดคล้องกบัจุดประสงค์การเรียนรู้	เพ่ือให้นกัเรียน
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ต่างๆ	ได้	และ	5)	ขัน้ประเมนิผล	(Evaluate	Step:	

E)	 กิจกรรมประกอบด้วยเป็นขั้นที่ครูต้องประเมิน

ผลงานของนกัเรยีนจากใบงานเดีย่ว	และการปฏบิตัิ

งานกลุ ่ม	 ทดสอบย่อยรายบุคคลซ่ึงจะใช้เวลา

ประมาณ	5-10	นาที	และการยอมรับและยกย่อง

ความส�าเร็จในทีม	 เป็นขั้นตอนสุดท้ายของการ

จัดการเรียนรู้	เมื่อครูบันทึกคะแนนพัฒนาการราย

บุคคล	 และให้รางวัลกลุ่มท่ีมีคะแนนพัฒนาการ

เฉลี่ยสูงสุด	เมื่อเรียนจบในเนื้อหานั้นๆ

	 กระบวนการดงักล่าวได้มาจากการสงัเคราะห์

หลักการและแนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	 STAD	 โดย

น�าลักษณะเด่นของท้ังสองแนวคดิมาผสมผสานกัน	

คือ	 แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์น�ามาใช้ในการ

เรียนรู้เนื้อหาใหม่ในบทเรียนที่ช่วยให้ผู้เรียนสร้าง

องค์ความรู้ด้วยตนเอง	 โดยการสร้างความขัดแย้ง

ทางปัญญา	 และใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค	 STAD	 มาช่วยเพิ่มประสิทธิภาพของ

กระบวนการกลุ่มน�ามาบูรณาการเป็นรูปแบบการ

จัดการเรียนรู้เป็น	5	ขั้นตอน	

5.  อภิปรายผลการวิจัย
 ผู้วิจัยได้สรุปและอภิปรายผลดังนี้	

	 1.		 ผลการศกึษาข้อมลูพืน้ฐานและความ

ต้องการ	 ในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์	 ร่วมกับการ

จัดการเรียนรู ้แบบร่วมมือเทคนิค	 STAD	 เพื่อ 

ส่งเสรมิความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์	

เรื่องทศนิยมและเศษส่วน	 ส�าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่	 1	 พบว่าข้อมูลพื้นฐาน	 มีความ

ส�าคญัต่อการสร้างรปูแบบการจัดการเรยีนรู	้ทีต่อบ

สนองความต้องการของผู้เรียนที่จะพัฒนาความ

สามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์มีประโยชน์

ต่อการเรียนรู้	 ไพจิตร	 สะดวกการ	 (Saduakkan,	

1995)	ได้กล่าวถงึประโยชน์ของรปูแบบการจดัการ

เรียนรู้โดยใช้แนวคิดของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต	์ 

ว่าผูเ้รยีนจะมคีวามเข้าใจมโนทศัน์ทางคณติศาสตร์

ที่ตนและกลุ่มเพื่อนได้ร่วมกันคิดโดยกระบวนการ

สร้างความรู ้	 และได้พัฒนาทักษะกระบวนการ 

ที่ส�าคัญๆ	ทางคณิตศาสตร์อีกหลายประการ	อาทิ	

กระบวนการคิดค�านวณ	 กระบวนการแก้โจทย์

ปัญหา	กระบวนการนิรนัย-อุปนัย	เป็นต้น	

	 2.		 ผลการพัฒนาและหาประสิทธิภาพ 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอน

สตรัคติวิสต์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนคิ	STAD	เพือ่ส่งเสรมิความสามารถในการแก้

ปัญหา	วชิาคณติศาสตร์	เรือ่งทศนยิมและเศษส่วน	

ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	 1	 รูปแบบการ

จัดการเรียนรู้ท่ีพัฒนาข้ึนมีชื่อเรียกว่า	 PPSSE	

Model	 มีองค์ประกอบ	 คือ	 แนวคิดทฤษฎีคอน

สตรัคติวิสต์	 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนคิ	STAD	หลกัการของรปูแบบการจดัการเรยีนรู้	

วตัถปุระสงค์ของรปูแบบการจดัการเรยีนรู	้ขัน้ตอน

การจัดการเรียนรู้ของรูปแบบการจัดการเรียนรู	้

และการประเมินผลการจัดการเรียนรู้	 ซ่ึงรูปแบบ

การจัดการเรียนรู้ท่ีพัฒนาข้ึนผ่านการตรวจสอบ

จากผูเ้ชีย่วชาญ	5	คน	มค่ีาดชันคีวามสอดคล้องของ

รปูแบบการจดัการเรยีนรู	้เท่ากบั	0.71-1.00	ดงันัน้	

รปูแบบการจดัการเรยีนรู้ทีพ่ฒันาขึน้จึงมปีระสิทธภิาพ
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ตามเกณฑ์ทีก่�าหนดไว้	องค์ประกอบต่างๆ	ของรปูแบบ

การจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมสอดคล้องกัน 

ทุกองค์ประกอบ	 สามารถน�ารูปแบบการจัดการ

เรยีนรูไ้ปใช้ในการจดัการเรยีนรู	้เพือ่พฒันาผลการ

จัดการเรียนรู้ของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพได้

	 3.	 ผลการทดลองใช้รูปแบบการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์	ร่วมกับ

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	 STAD	 เพื่อ 

ส่งเสรมิความสามารถในการแก้ปัญหาวชิาคณติศาสตร์ 

เรื่องทศนิยมและเศษส่วน	 ส�าหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่	1	จ�านวน	34	คน	จากการทดสอบ	

มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน	สอดคล้องกับ

งานวจิยัของค�าไข	น้อยชมพ	ู(Noyshomphoo,	2012) 

เรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู ้ตามแนวคิด

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ที่เน้นทักษะการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์เรื่อง	การบวก	ลบ	คูณ	หารระคน

ชัน้ประถมศกึษาปีที	่3	พบว่า	1)	การพฒันากจิกรรม

การเรยีนรูต้ามแนวคดิทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต์ท่ีเน้น

ทกัษะการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์เรือ่ง	การบวก	

ลบ	คณู	หารระคน	ชัน้ประถมศกึษาปีที	่3	เป็นการ

จัดกิจกรรมที่มุ่งให้นักเรียนได้เรียนรู้การแก้ปัญหา

ด้วยตนเอง	สร้างความรูใ้หม่	โดยการน�าประสบการณ์

ความรู้ความเข้าใจและความคิดมาประยุกต์ใช้ใน

การแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์	เป็นการจดักจิกรรม

การเรียนรู้ให้นักเรียนได้เรียนรู ้เป็นรายบุคคล 

เรียนรู ้เป็นกลุ ่มย่อย	 และเรียนรู ้ร ่วมกันท้ังช้ัน 

มีล�าดับขั้นตอนของการจัดกิจกรรม	5	ขั้นตอน	คือ	

ขั้นน�าเข้าสู่บทเรียน	 เป็นกิจกรรมท่ีให้นักเรียนได้

ทราบเป้าหมายของการเรยีน	และเป็นการทบทวน

ความรู้และประสบการณ์เดิมเพื่อน�ามาเชื่อมโยง

หรือประยุกต์ใช้ในการสร้างความรู้ใหม่	 ขั้นพัฒนา

ทกัษะการแก้ปัญหา	เป็นการจัดกจิกรรมตามแนวคดิ

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์	 โดยเน้นกระบวนการแก้

ปัญหาของกรมวชิาการ	ซึง่ประกอบด้วย	3	ขัน้ตอน

ย่อย	 ดังนี้	 (1)	 ข้ันเผชิญสถานการณ์ปัญหาและ 

แก้ปัญหาเป็นรายบคุคล	เป็นขัน้ทีน่กัเรียนแต่ละคน

ได้ปฏบิตักิจิกรรมในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์

ท่ีครูเตรียมไว้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหา	4	ข้ันตอน

ของกรมวิชาการ	 ได้แก่	 ขั้นท�าความเข้าใจปัญหา

หรือวิเคราะห์ปัญหา	 ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา	 

ขั้นด�าเนินการแก้ปัญหา	 และขั้นตรวจสอบ	 (2)	 

ขัน้ไตร่ตรองระดบักลุม่ย่อยให้นกัเรยีนเข้ากลุม่ย่อย

เพื่อน�าเสนอวิธีการแก้ปัญหาของตนเองต่อกลุ่ม

ย่อยร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นและสรุป

เป็นความคิดของกลุ่ม	 พิจารณาคัดเลือกแนวทาง

การแก้ปัญหาทีดี่ทีส่ดุ	แล้วบนัทึกลงในบตัรกจิกรรม

กลุ่มย่อย	(3)	ขั้นเสนอแนวทางแก้ปัญหาต่อทั้งชั้น	

ตัวแทนนักเรียนในแต่ละกลุ ่มน�าเสนอผลงาน 

แล้วให้กลุ่มอื่นๆ	 ช่วยกันอภิปรายหรือเสนอแนะ

เพ่ิมเติม	ขัน้สรุป	เป็นการอภิปรายร่วมกนัเพ่ือสรุป

สาระหรือแนวคิด	 หลักการและเลือกวิธีการแก้

ปัญหาที่เหมาะสมที่สุด	 และครูช่วยสรุปเพ่ิมเติม 

ถ้าเหน็ว่านกัเรยีนสรปุได้ไม่ครอบคลมุเนือ้หาขัน้ฝึก

ทักษะและการน�าไปใช้	 เป็นการน�าความรู้ที่ได้มา

ประยุกต์ใช้ในการท�าแบบฝึกทักษะที่ครูสร้างขึ้น	

และข้ันวัดและประเมินผลเป็นการประเมินความรู้

ความเข้าใจของนกัเรยีนแต่ละครัง้	จากผลงาน	การ

ท�าแบบฝึกทกัษะ	และการร่วมกิจกรรม	2)	นกัเรยีน

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทางคณิตศาสตร์เฉลี่ย 

ร้อยละ	81.48	และมจี�านวนนกัเรียนร้อยละ	88.89	
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ของจ�านวนนักเรียนทั้งหมดที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนร้อยละ	70	ขึ้นไป	สอดคล้องกับงานวิจัยของ

จารวุรรณ	ศรสีวสัดิ	์(Srisawat,	2012	:	7-17)	เรือ่ง

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ 

รปูแบบการเรยีนรูต้ามแนวคดิทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต์	

เรื่อง	เลขยกก�าลัง	ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่	 1	 พบว่า	 1)	 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ตามแนวคิด

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์เรื่องเลขยกก�าลังส�าหรับ

นกัเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีที	่1	มขีัน้ตอนการจัดการ

เรียนรู้	3	ขั้นตอน	คือ	(1)	ขั้นน�าเข้าสู่บทเรียน	(2)	

ขั้นสอน	 ประกอบด้วย	 ขั้นสร้างความขัดแย้งทาง

ปัญญา	ขั้นกิจกรรมไตร่ตรอง	ขั้นสร้างสถานการณ์

ปัญหา	ขัน้สรปุผลการสร้างโครงสร้างใหม่ทางปัญญา	

และ	(3)	ขั้นวัดและประเมินผล	ผลของการพัฒนา

พบว่านกัเรยีนท่ีได้รับการจัดการเรยีนรูต้ามแนวคดิ

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์	 สามารถสร้างองค์ความรู้

และตรวจสอบความรู้ได้ด้วยตัวเองมีความเชื่อมั่น

ในตนเอง	กล้าแสดงความคดิเหน็สามารถอภปิราย

แลกเปลี่ยนความรู้ซ่ึงกันและกัน	 มีทักษะในการ

ท�างานร่วมกับผู้อื่น	 มีความรับผิดชอบ	 มีการช่วย

เหลือซึ่งกันและกัน	 รวมทั้งมีเจตคติที่ดีต่อวิชา

คณิตศาสตร์	2)	นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เฉลี่ยร้อยละ	 73.23	 และจ�านวนนักเรียนที่ผ่าน

เกณฑ์คิดเป็นร้อยละ	 78.57	 เมื่อน�าไปเทียบกับ

เกณฑ์ร้อยละ	70	พบว่าผ่านเกณฑ์ทั้งคะแนนและ

จ�านวนนกัเรยีน	3)	ความคดิเหน็ของนกัเรยีนทีม่ต่ีอ

การเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ตามแนวคิดของ

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์	พบว่า	 โดยภาพรวมอยู่ใน

ระดับมากท่ีสุด	 สอดคล้องกับงานวิจัยของเดชา	 

พาพิมพ์	 (Phapim,	 2013)	 เรื่องการศึกษาผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์	 เรื่อง

ตัวประกอบของจ�านวนนับ	 โดยใช้รูปแบบวิธีสอน

แบบร่วมมือเทคนิค	STAD	ของนักเรียนชั้นประถม

ศกึษาปีที	่6	พบว่า	1)	นกัเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการ

เรยีนวชิาคณติศาสตร์เรือ่งตวัประกอบของจ�านวนนบั	

โดยใช้รูปแบบวิธีสอนแบบร่วมมือเทคนิค	 STAD	 

ได้คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ	 9.69	 คะแนน	 

คิดเป็นร้อยละ	48.45	และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน	

เท่ากับ	 15.38	 คะแนน	 คิดเป็นร้อยละ	 76.90	 

และเมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนกับ

เกณฑ์ไม่ต�า่กว่าร้อยละ	75	พบว่า	คะแนนเฉล่ียหลัง

เรยีนสงูกว่าเกณฑ์อย่างมนียัส�าคญัทางสถติทิีร่ะดบั	

.01	 2)	 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณติศาสตร์เรือ่งตวัประกอบของจ�านวนนบั	โดยใช้

รปูแบบวธิสีอนแบบร่วมมอืเทคนคิ	STADได้คะแนน

เฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนอย่าง

มีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	 .01	 3)	 นักเรียนที่มี

ระดับความสามารถทางการเรียน	 สูง	 ปานกลาง	

และต�่าที่เรียนโดยใช้รูปแบบวิธีสอนแบบร่วมมือ

เทคนิค	STAD	พบว่า	นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีนวชิาคณติศาสตร์เรือ่งตวัประกอบของจ�านวนนบั	

อยู ่ในระดับดี	 สอดคล้องกับงานวิจัยของวัลยา	 

บญุอากาศ	(Bunargard,	2013)	เรือ่งผลการจดัการ

เรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนคิ	STAD	ทีม่ต่ีอผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและทักษะการคิดวิเคราะห์วิชา

คณิตศาสตร์	 ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	 6	 

ผลการวิจัยพบว่า	 1)	ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค	 STAD	 สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการ
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เรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	

.01	 และ	 2)	 ทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน

หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	

STAD	สงูกว่านกัเรยีนทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรูแ้บบ

ปกติอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	.01

	 4.	 ผลการประเมินและปรับปรุงรูปแบบ

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติ

วิสต์ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค	

STAD	 เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา

ทางคณติศาสตร์	เรือ่งทศนิยมและเศษส่วน	ส�าหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	1

  4.1		ผลการเปรยีบเทยีบความสามารถ

ในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์	ก่อนและหลงัการ

จัดรูปแบบการจัดการเรียนรู ้ตามแนวคิดทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์	 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ 

ร่วมมือกันโดยใช้เทคนิค	STAD	 เพื่อส่งเสริมความ

สามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่อง

ทศนยิมและเศษส่วน	ส�าหรบันกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษา

ปีที	่1	จากผลการวจิยัพบว่า	การเปรยีบเทยีบความ

สามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์	ก่อนและ

หลังการจัดรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์	 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือกันเทคนิค	 STAD	 เพื่อส่งเสริมความ

สามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์	 เรื่อง

ทศนยิมและเศษส่วน	ส�าหรบันกัเรยีนช้ันมธัยมศกึษา

ปีที่	1	แตกต่างกันอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่	 .05	

โดยคะแนนหลังเรียนของผู้เรียนสูงกว่าก่อนเรียน	

ซึง่ยอมรบัสมมตฐิานการวจิยัข้อที	่2	ทัง้นีอ้าจเนือ่ง

มาจากการเรยีนด้วยรปูแบบการจดัการเรยีนรูต้าม

แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์	ร่วมกับการจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมือกันเทคนิค	 STAD	 เพื่อส่งเสริม

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์	

เรื่องทศนิยมและเศษส่วน	 ส�าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่	1	นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงาน

วจัิยของกรรณกิาร์	หาญพิทกัษ์	(Harnpitak,	2016)	

พบว่า	ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่	5	หลังได้รับการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์

สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ	75	อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ

ที	่.01	และเพญ็ศริ	ิศรชีมพ	ู(Srichomphu,	2015)	

พบว่า	ผลการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ	STAD	

ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที	่5	หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน	อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ	.05

	 	 4.2	 ผลการศกึษาความพึงพอใจของ

นักเรียนที่มีต ่อรูปแบบการจัดการเรียนรู ้ตาม

แนวคิดทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์	ร่วมกับการจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนคิ	STAD	เพ่ือส่งเสริมความ

สามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์	 เรื่อง

ทศนยิมและเศษส่วน	ส�าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศึกษา

ปีที	่1	จากผลการวจิยัพบว่า	ความพงึพอใจของผูเ้รยีน

ต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์	 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบ 

ร่วมมือเทคนิค	 STAD	 เพ่ือส่งเสริมความสามารถ 

ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์	 เรื่องทศนิยม 

และเศษส่วน	ส�าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่	1	

ภาพรวมพบว่า	 ผู้เรียนมีความพึงพอใจในรูปแบบ

การจดัการเรยีนรูอ้ยูใ่นระดับมากเมือ่พจิารณาเป็น

รายด้านพบว่า	นกัเรยีนเหน็ด้วยในระดับมากขึน้ไป

ทุกด้าน	เรียงตามล�าดับ	คือด้านบรรยากาศในการ

เรยีนรู	้ด้านการจดักจิกรรมการเรยีนรู	้ด้านประโยชน์



170 Dhammathas Academic Journal           Vol. 20 No. 3 (July - September 2020) 

ทีไ่ด้รบั	และด้านการวัดและประเมนิผล	ให้นกัเรยีน

เขียนแสดงความพึงพอใจเกี่ยวกับรูปแบบการ

จัดการเรียนรู้	 นักเรียนชอบบรรยากาศในช้ันเรียน

สนกุสนาน	เป็นบรรยากาศของการร่วมมือกันเรยีนรู้ 

เนื้อหาของโจทย์มีล�าดับจากง่ายไปหายาก	และไม่

ยากจนเกินไป	 สามารถท�าโจทย์ปัญหาได้มากข้ึน	

เข้าใจง่าย	ครสูามารถท�าให้คณิตศาสตร์เรือ่งยากให้

เป็นเรื่องง่าย

6.  ข้อเสนอแนะ
	 การวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะที่จะ

ช่วยให้การน�าผลการวจิยัไปใช้เกดิประโยชน์	สงูสดุ	

ดังนี้	

 1.	 ข้อเสนอแนะในการน�าผลการวจัิยไปใช้	

 	 1.1	 ผู ้ สอน ท่ีจะน� ารูปแบบการ

จัดการเรียนรู้นี้ไปใช้	 ควรศึกษาเพื่อท�าความเข้าใจ	

องค์ประกอบของรปูแบบการจดัการเรยีนรูก่้อนน�า

ไปใช้	 แต่ทั้งนี้	 สามารถปรับเปลี่ยนเนื้อหาได้ตาม

ความเหมาะสม	

	 	 1.2		 เน่ืองจากผลการด�าเนินการ 

ในครั้งน้ี	 ผลการวิจัยรูปแบบการจัดการเรียนรู ้

เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ของนกัเรยีนมธัยมศกึษาปีที	่1	ทีผู่ว้จิยั

พัฒนาขึ้นสามารถส่งเสริมความสามารถในการแก้

ปัญหาทางคณิตศาสตร์	 จึงเสนอแนะให้ครูผู้สอน

วิชาคณิตศาสตร์ในระดับช้ันอ่ืนได้น�า	 รูปแบบการ

จัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้

ปัญหาทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้	

เพื่อให้ผู้เรียนมีการพัฒนาความสามารถในการแก้

ปัญหาทางคณิตศาสตร์	

	 	 1.3	 ในระหว่างการจัดการเรียนการ

สอนตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้น	ผู้สอนควรกระตุ้นให้

ผูเ้รียนได้คดิ	ทบทวนความรูเ้ดมิอย่างสม�า่เสมอเพือ่

ท�าให้ผู้เรียนเกิดการเชื่อมโยงความคิดอย่างเป็น

ระบบได้อย่างอัตโนมัติ	

	 2.	 ข้อเสนอแนะส�าหรับการวิจัยต่อไป	

	 	 2.1	 ควรน�าการแก้ปัญหาเกี่ยวกับ

คณิตศาสตร์ไปใช้ในการศึกษาในเนื้อหาอื่น	 เช่น	 

คูอ่นัดับ	กราฟ	สมการเชงิเส้นตัวแปรเดียว	เรขาคณติ	

	 	 2.2	 ควรน�าไปใช้ในการพฒันาทกัษะ

กระบวนการทางคณติศาสตร์อืน่	ได้แก่	การให้เหตผุล 

การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์	 การน�าเสนอ	

การเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น	เป็นต้น	

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 รปูแบบการจดัการเรยีนรูท้ีพ่ฒันาขึน้มชีือ่

เรียกว่า	PPSSE	Model	มอีงค์ประกอบ	คอื	แนวคดิ

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์	 ร่วมกับการจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือเทคนิค	 STAD	 หลักการของรูปแบบ

การจัดการเรียนรู้	 วัตถุประสงค์ของรูปแบบการ

จดัการเรยีนรู้	ขัน้ตอนการจดัการเรียนรูข้องรปูแบบ

การจัดการเรียนรู้	 และการประเมินผลการจัดการ

เรียนรู้	รูปแบบการจัดการเรียนรู้ดังกล่าว	ช่วยให้ผู้

เรียนสร้างความรูด้้วยตนเอง	สามารถเชือ่มโยงมโน

ทัศน์ที่เรียนและแก้ไขมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนของ

นักเรียนให้ถูกต้องได้เรียนรู้จากปัญหาที่ท้าทายได้

ฝึกทกัษะการคิดแก้ปัญหา	และทีส่�าคญันกัเรียนได้

มส่ีวนร่วมในการเรยีนรูเ้ป็นกลุม่	ได้ร่วมแลกเปลีย่น

ความคิดเห็นซึ่งกันและกันระหว่างนักเรียนกับ

นักเรียน	และผู้สอนกับนักเรียน
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