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บทคัดย่อ

	 การวจิยัครัง้นี ้มวีตัถปุระสงค์เพือ่ 1) พฒันาชดุฝึกทกัษะการแก้โจทย์ปัญหา โดยใช้เทคนคิ KWDL 

ให้มีประสทิธภิาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนระหว่างก่อนเรยีน

และหลงัเรยีนท่ีได้รบัการเรยีนรูโ้ดยใช้ชดุฝึกทกัษะการแก้โจทย์ปัญหา โดยใช้เทคนคิ KWDL 3) เปรียบเทยีบ

ทกัษะการแก้โจทย์ปัญหาวชิาคณติศาสตร์ ของนกัเรยีนระหว่างก่อนเรยีนและหลงัเรยีนทีไ่ด้รบัการเรยีนรู้

โดยใช้ชดุฝึกทกัษะการแก้โจทย์ปัญหา โดยใช้เทคนคิ KWDL 4) ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้ประถม

ศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการใช้ชุดฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหา โดยใช้เทคนิค KWDL กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการ

วจิยัคอื นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 ทีก่�ำลงัศกึษาอยูใ่นภาคเรียนท่ี 2 ปีการวจัิย 2561 โรงเรียนเทศบาล

สวนสนกุ จงัหวดัขอนแก่น จ�ำนวน 40 คน เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย ประกอบด้วย ชดุฝึกทกัษะการแก้โจทย์

ปัญหา โดยใช้เทคนิค KWDL แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ แบบทดสอบการแก้โจทย์

ปัญหา และแบบสอบถามความพงึพอใจ การวเิคราะห์ข้อมลูโดยใช้ค่าเฉลีย่ ร้อยละ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

และการทดสอบค่าที (t-test) แบบ Dependent Samples 

* ได้รับบทความ: 12 สิงหาคม 2562; แก้ไขบทความ: 4 ธันวาคม 2563; ตอบรับตีพิมพ์: 23 ธันวาคม 2563    
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	 ผลการวิจัยพบว่า 

	 1. 	 ประสทิธภิาพของชดุฝึกทกัษะการแก้โจทย์ปัญหาระคน โดยใช้เทคนคิ KWDL มปีระสทิธภิาพ

เท่ากับ 81.14/81.03 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด

	 2. 	 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หลังได้รับการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกทักษะการแก้โจทย์

ปัญหา โดยใช้เทคนิค KWDL หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05

	 3. 	 ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน หลังได้รับการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึก

ทักษะการแก้โจทย์ปัญหา โดยใช้เทคนิค KWDL หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่

ระดับ .05

	 4. 	 ความพงึพอใจของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 ทีม่ต่ีอการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ชุดฝึกทกัษะ

การแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้เทคนิค KWDL โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด

ค�ำส�ำคัญ: ชุดฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหา; เทคนิค KWDL 

Abstract

	 The purpose of this research were: 1) to develop mathematics problem-solving 

skill packages base on KWDL Technique to meet the criteria of 80/80; 2) to compare the 

achievement of student between before and after learning through the packages; 3) to compare 

mathematics problem-solving skill packages between before and after learning through 

the packages; 4) to study the satisfaction on learning the mathematics problem-solving 

skill packages between before and after learning through the packages. The sample was 

40 students in third grade who are studying in the second semester 2018 academic year, 

Suansanuk Municipal School in Khon Kaen province. The instrument used for this mathematics 

problem-solving skill packages on KWDL Technique, lesson plans, learning achievement 

in mathematical test, problem solving ability tests and the evaluation to students’ opinion 

toward. The data were analyzed by percentage, mean, standard deviation, t-test dependent.

	 The results on findings were as follow: 

	 1. 	 The efficiency of mathematics problem-solving skill packages base on KWDL 

Technique achieved the criterion of 81.14/81.03, which was higher than the required 

standard criterion of 80/80.

	 2. 	 The learning achievement in mathematical before and after being taught by 

the mathematics problem-solving skill packages base on KWDL Technique were statistically 
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significant different at the .05 level. 

	 3. 	 The learning achievement in mathematical and problem solving abilities  

before and after being taught by the mathematics problem-solving skill packages base 

on KWDL Technique were statistically significant different at the .05 level. 

	 4. 	 The satisfaction of the third grade students towards the mathematics problem-

solving skill packages base on KWDL Technique was at the highest level.

Keywords: the mathematics problem-solving skill packages; KWDL Technique

1. 	บทน�ำ
	 การจัดการศึกษาในยุคศตวรรษที่ 21 

เป็นการศึกษาที่ต้องเชื่อมโยงกับกระบวนการทาง

สังคม ระบบเศรษฐกิจ และสอดคล้องกับความ

เจรญิก้าวหน้าทางด้านวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี

และการเปลีย่นแปลงทีร่วดเรว็ในทกุด้าน จงึจ�ำเป็น

ที่ต้องเตรียมคนไทยให้มีศักยภาพพร้อมด�ำรงชีวิต

อยูใ่นศตวรรษที ่21 และสงัคมอาเซยีน รวมทัง้การ

ขับเคลื่อนการปฏิรูปการวิจัยที่ให้ความส�ำคัญต่อ

การพฒันาศกัยภาพของคนไทย โดยเฉพาะอย่างยิง่

คณุภาพของผูเ้รยีน ให้มคีวามรู ้ความสามารถและ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ สอดคล้องกับหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ซึ่งเป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชนที่ประชาชน

ทุกคนมีโอกาสได้รับการวิจัยอย่างเสมอภาคและ 

มีคุณภาพ และมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้ เป็นมนุษย ์

ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรมมี

จติส�ำนกึในการเป็นพลเมอืงไทยและพลโลก ยดึมัน่

ในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี 

พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู ้และ

ทกัษะพ้ืนฐาน รวมทัง้เจตคตทิีจ่�ำเป็นต่อการศกึษา

ต่อการประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต 

โดยมุง่เน้นผูเ้รยีนเป็นส�ำคญับนพืน้ฐานความเชือ่ว่า

ทกุคนสามารถเรยีนรูแ้ละพัฒนาตนเองได้ เต็มตาม

ศักยภาพ (Department, 2008) 

	 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระ

การเรียนรู ้คณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

โรงเรียนเทศบาลสวนสนุก อ�ำเภอเมือง จังหวัด

ขอนแก่น ผู้วิจัยเป็นผู้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แนวทางหลักสูตรสถานศึกษา ซึ่งยึดตามหลักสูตร

การจัดการศกึษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 คอื

ได้จัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญยึดความ

เหมาะสมตามมาตรฐานการเรยีนรู ้จากการตดิตาม

พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน ท�ำให้พบปัญหา

ว่านกัเรยีนยงัขาดความสามารถด้านภาษา ด้านการ

ค�ำนวณ และด้านเหตุผล ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนในรายวชิาคณติศาสตร์ต�ำ่ จากรายงาน

ผลการทดสอบความสามารถพื้นฐานของผู้เรียน

ระดับชาติ (Nation Test: NT) ชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ 3 ในปีการวิจัย 2559 มีผลการทดสอบเฉลี่ย 

ทั้งโรงเรียนในด้านภาษาเท่ากับ 53.97 คะแนน 

ด้านการค�ำนวณเท่ากับ 37.75 คะแนน และด้าน

เหตุผลเท่ากบั 49.50 คะแนน เฉล่ียรวมทัง้สามด้าน

เท่ากับ 49.50 คะแนน ในปีการศึกษา 2560 มีผล
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การทดสอบเฉลี่ยทั้งโรงเรียนในด้านภาษาเท่ากับ 

51.06 คะแนน ด้านการค�ำนวณเท่ากับ 35.15 

คะแนน และด้านเหตุผลเท่ากับ 42.42 คะแนน 

เฉลีย่รวมทัง้สามด้านเท่ากบั 42.88 คะแนนจากผล

การทดสอบสองปีที่ผ่านมาพบว่า คะแนนเฉลี่ย 

ท้ังสามด้านลดลง และผลการทดสอบความสามารถ

ที่ต�่ำสุดในทั้งสามด้านคือ ด้านการค�ำนวณ แสดง

ให้เห็นถึงการที่ต้องปรับปรุงการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ให้กับนักเรียนเพิ่มขึ้นและ

จากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ท�ำให้

ทราบว่านักเรียนมีปัญหาในการคิดวิเคราะห์และ

แก้โจทย์ปัญหาไม่เป็น คดิช้า เพราะขาดการฝึกฝน 

ซึง่สอดคล้องกบัผลการวจิยัสภาพปัญหาการจดัการ

เรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ของกรมวิชาการที่

พบว่า องค์ประกอบที่มีผลกระทบต่อผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์สูงสุดคือ คุณภาพ

การสอน รองลงมาคือ ความรู้พื้นฐานเดิมความ

เอาใจใส่ของผู้ปกครอง ตามล�ำดับ ส่วนปัญหาที่

เก่ียวกับตัวนักเรียนคือ ทักษะการแก้โจทย์ปัญหา 

นักเรียนที่มีความสามารถในการอ่านตีความสูงจะ

มีความสนใจในการแก้ปัญหาสูง ดังนั้น จึงเป็น

หน้าที่ส�ำคัญท่ีสุดของครูผู ้สอนวิชาคณิตศาสตร ์

ที่จะต้องหาวิธีต่างๆ มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ 

เพื่อให้การศึกษาเกิดการพัฒนาและเป็นไปตาม 

จุดมุ่งหมายของหลักสูตร

	 นอกจากนี ้การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้เทคนคิ 

KWDL ซึง่มขีัน้ตอนการจดักจิกรรมทีเ่หมาะสมกบั

กระบวนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ซึ่งมี 4  

ขั้นตอน คือ 1) ขั้นน�ำเป็นขั้นทบทวนความรู้เดิม 

แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้เร้าความสนใจด้วยเกม

คณิตศาสตร์ 2) ขั้นสอนเนื้อหาใหม่เป็นขั้นที่คร ู

น�ำเสนอโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ให้กับนักเรียน 

ทั้งชั้น แล้วนักเรียนร่วมอ่านโจทย์ปัญหาและแก้

ปัญหาตามแผนผงั KWDL ดังนี ้K = ครูและนกัเรียน

ช่วยกันหาสิ่งที่โจทย์บอกให้ทราบ, W = ครูและ

นักเรียนช่วยกันหาสิ่งที่โจทย์ต้องการจะทราบและ

วางแผนแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์, D = ครูและ

นักเรียนร่วมกันด�ำเนินการแก้ไขโจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์, L = ครูและนักเรียนช่วยกันสรุปการ

แก้ปัญหา และให้นักเรียนฝึกปฏิบัติกลุ่มย่อยโดย

ครูคอยแนะน�ำด้วยการจัดแบ่งนักเรียนออกเป็น

กลุ่มๆ ละ 4-5 คน ร่วมกันปฏิบัติกิจกรรม KWDL 

3) ขัน้ฝึกทกัษะโดยอสิระ นกัเรยีนท�ำแบบฝึกทกัษะ

ทีค่รูสร้างขึน้ โดยเป็นโจทย์ปัญหาคณติศาสตร์เกีย่วกบั

เรือ่งทีเ่รยีนและสถานการณ์อืน่ๆ 4) ขัน้สรปุบทเรยีน

และประเมินผล เป็นขัน้ทีใ่ห้นกัเรยีนท�ำแบบทดสอบ

ประจ�ำหน่วยการเรียน มีการสอนซ่อมเสริมให้

นักเรียนที่ยังไม่เข้าใจนักเรียนและครูร่วมกันสรุป

เนื้อหาสาระส�ำคัญที่ได้จากการเรียนรู ้ และครู

ประเมินผลการเรยีนรูด้้านความรูค้วามเข้าใจ การน�ำ

ไปใช้และทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์

จากแบบทดสอบประจ�ำหน่วย และครูเตรียม

แผนผัง KWDL โดยครูและนักเรียนช่วยกันเรียนรู้

ท�ำความเข้าใจโดยมแีผนผงั KWDL ประกอบให้เหน็

ชัดเจนทุกคนด้วยการร่วมมือกันฝึกและท�ำแบบ

ฝึกหัด นอกจากนี้นักเรียนจะต้องมีตาราง KWDL 

ของตวัเอง เพือ่ใส่ข้อมลูเช่นกนั แต่ควรให้ใช้ร่วมกนั 

2 คนต่อ 1 ชุด เพื่อส่งเสริมการท�ำงานร่วมกัน

	 จากหลักการและเหตุผลทีก่ล่าวมาข้างต้น 

ผู้ศึกษาซ่ึงเป็นครูผู้สอนวชิาคณติศาสตร์ ชัน้ประถม
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ศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนเทศบาลสวนสนุก อ�ำเภอเมือง 

จังหวัดขอนแก่น ส�ำนักการวิจัย เทศบาลนคร

ขอนแก่น ได้เห็นความส�ำคัญของชุดฝึกทักษะและ

เทคนคิ KWDL จงึได้น�ำวธิกีารจดัการเรยีนรูท้ัง้สอง

มาบรูณาการเข้าด้วยกนั เพือ่พัฒนาการจัดกิจกรรม

การเรียนรู ้ให้มีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล  

อันจะส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ 

สูงขึ้น และมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ในวิชาคณิตศาสตร์ และเพื่อน�ำผลไปใช้เป็น

แนวทางในการปรับปรุงการเรียนการสอนกลุ่ม

สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์และสาระการเรียนรู้

อื่นต่อไป

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อพัฒนาชุดฝึกทักษะการแก้โจทย์

ปัญหาวชิาคณติศาสตร์เรือ่ง การบวก ลบ คณู หาร

ระคน โดยใช้เทคนิค KWDL ส�ำหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์

80/80 

	 2. 	 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีน ของนกัเรยีนระหว่างก่อนเรยีนและหลงัเรียน

ที่ได้รับการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึกทักษะการแก้โจทย์

ปัญหาวชิาคณติศาสตร์ เรือ่ง การบวก ลบ คณู หาร

ระคน โดยใช้เทคนิค KWDL ส�ำหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3

	 3. 	 เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการแก้โจทย์

ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนระหว่างก่อน

เรียนและหลังเรียน ที่ได้รับการเรียนรู้โดยใช้ชุดฝึก

ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์เรื่อง  

การบวก ลบ คูณ หารระคน โดยใช้เทคนิค KWDL 

ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3

	 4. 	 เพือ่ศกึษาความพงึพอใจของนกัเรยีน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการใช้ชุดฝึกทักษะ

การแก้โจทย์ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์เรื่อง การบวก 

ลบ คูณ หารระคน โดยใช้เทคนิค KWDL ส�ำหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3	

3.  วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ด�ำเนินการตาม

หัวข้อดังต่อไปนี้

	 1.	 ประชากรและกลุม่ตัวอย่างทีใ่ช้ในการ

วิจัยคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน

เทศบาลสวนสนุก อ�ำเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น 

ส�ำนักการศึกษา เทศบาลนครขอนแก่น ที่ก�ำลัง

ศึกษาอยู ่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 

จ�ำนวน 10 ห้องเรียน จ�ำนวน 404 คน และกลุ่ม

ตัวอย่างคือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3/2 

จ�ำนวน 40 คน ได้มาจากการสุม่แบบกลุม่ (Cluster 

Sampling) (Ninlaphan, 2015 : 131)

	 2.	 รูปแบบการวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัย

เชงิปฏบิติัการ (Action Research) โดยผู้ศกึษายดึ

รปูแบบของการวจิยัก่อนมแีบบการวิจัยเชงิทดลอง 

(pre-experimental design) แบบที่ 2 แบบกลุ่ม

เดียวสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (one-group 

pretest posttest design) (Pengsawatch, 

2002 : 50) 

T
1
 X T

2

	 เมื่อ	 X	 แทน การจัดกระท�ำตามการ

ทดลอง (Treatment)

		  T
1	

แทน การวดัผลก่อนการทดลอง 
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(Pretest)	 	

		  T
2
	 แทน การวัดผลหลังการทดลอง 

(Posttest)

	 2.	 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย เร่ืองการ

พัฒนาชุดฝ ึกทักษะการแก ้โจทย ์ป ัญหาวิชา

คณิตศาสตร์เรื่องการบวก ลบ คูณ หารระคน  

โดยใช้เทคนิค KWDL ส�ำหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 

3 แบ่งเป็น 3 ประเภทดังนี้ 1) เครื่องมือที่ใช้ในการ

ทดลองปฏิบัติ ได้แก่ 1) ชุดฝึกทักษะการแก้โจทย์

ปญัหา มีทัง้หมด 5 ชดุดังนี้ 1) ชุดที่ 1 โจทย์ปญัหา

การบวกชุดที่ 2 โจทย์ปัญหาการลบชุดที่ 3 โจทย์

ปัญหาการคูณชุดที่ 4 โจทย์ปัญหาการหารชุดที่ 5 

โจทย์ปัญหาระคน 2) แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่ม

สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้ชุดฝึกทักษะ

การแก้โจทย์ปัญหาเรือ่งการบวก ลบ คณู หารระคน 

โดยใช้เทคนิค KWDL มีทั้งหมด 12 แผน รวม 12 

ชั่วโมง 2) เครื่องมือท่ีใช้ในการสะท้อนผลการ

ปฏิบตั ิได้แก่ แบบบันทกึการสงัเกตการจดักิจกรรม

การเรียนรู้ แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรม แบบ

บันทึกการใช้แผนการจัดการเรียนรู ้ บัตรกิจกรรม

ผลงานนักเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ 

3) เครื่องมือท่ีใช ้ ในการวัดประเมินค ่าดัชนี

ประสิทธิผลของชุดฝึกทักษะ ได้แก่ แบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เรื่อง 

การบวก การลบ การคูณ หารระคน ชั้นประถม

ศึกษาปีท่ี 3 เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ�ำนวน  

30 ข้อ และแบบทดสอบวัดทักษะการแก้โจทย์

ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์เรื่อง การบวก การลบ การ

คูณ หารระคน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เป็นแบบ

อัตนัย แสดงวิธีการหาค�ำตอบ จ�ำนวน 3 ข้อ	

4.  สรุปผลการวิจัย
	 จากการด�ำเนินการวิจัยข้างต้น สามารถ

สรุปการวิจัยได้ดังนี้

	 1. 	 ผลการพัฒนาชุดฝึกทักษะการแก้

โจทย์ปัญหาวิชาคณติศาสตร์เร่ือง การบวก ลบ คณู 

หารระคน โดยใช้เทคนิค KWLD ส�ำหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีดังนี้

	 	 1.1	 ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะ

การแก้โจทย์ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์เรื่อง การบวก 

ลบ คูณ หารระคน โดยใช้เทคนิค KWLD ส�ำหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 มีค ่าเท ่ากับ 

81.14/81.03 นั่นคือ ชุดฝึกทักษะการแก้โจทย์

ปัญหาวชิาคณติศาสตร์เร่ือง การบวก ลบ คณู หาร

ระคน โดยใช้เทคนิค KWLD ส�ำหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 3 ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ระหว่างเรียน โดยรวมร้อยละ 81.14 และผล

สัมฤทธิ์หลังเรียน โดยรวมร้อยละ 81.03 

	 	 1.2 	ดัชนีประสิทธิผลของชุดฝ ึก

ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 

การบวก ลบ คูณ หารระคน โดยใช้เทคนิค KWLD 

ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีค่าเท่ากับ 

0.67 นัน่คอื นกัเรยีนมคีวามก้าวหน้าเพิม่ขึน้คดิเป็น

ร้อยละ 67.00 เมื่อเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการแก้

โจทย์ปัญหาวิชาคณติศาสตร์เร่ือง การบวก ลบ คณู 

หารระคน โดยใช้เทคนิค KWLD ส�ำหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3

	 2.	 ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน โดยใช้ชดุฝึก

ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 

การบวก ลบ คูณ หารระคน โดยใช้เทคนิค KWLD 

ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 ค่าเฉลีย่หลงั
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เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญที่ระดับ .05

	 3.	 ทักษะการแก้ปัญหาโจทย์ โดยใช้ชุด

ฝึกทกัษะการแก้โจทย์ปัญหาวชิาคณติศาสตร์ เรือ่ง 

การบวก ลบ คูณ หารระคน โดยใช้เทคนิค KWLD 

ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 ค่าเฉลีย่หลงั

เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญที่ระดับ .05

	 4. 	 ความพึงพอใจของนักเรียนต่อชุดฝึก

ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง 

การบวกลบ คูณ หารระคน โดยใช้เทคนิค KWLD 

ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โดยภาพรวม

มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด (  = 4.52, 

S.D. = 0.54) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านที่

นักเรียนมีความพึงพอใจสูงที่สุดคือ ด้านรูปแบบ

ของชุดฝึกทักษะ (  = 4.56, S.D. = 0.56) มีความ

พึงพอใจในระดับมากที่สุด รองลงมาคือ ด้านการ

จดัการเรยีนรู ้(  = 4.52, S.D. = 0.54) อยูใ่นระดบั

มากทีส่ดุ ส่วนด้านครผููส้อน (  = 4.52, S.D. = 0.54) 

อยู่ในระดับมากที่สุด และข้อท่ีมีความพึงพอใจ 

ต�ำ่ทีส่ดุคือ ด้านการวดัประเมนิผล (  = 4.47, S.D. 

= 0.53) มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 จากผลการวิจัยเพื่อพัฒนาชุดฝึกทักษะ

การแก้โจทย์ปัญหาวิชาคณติศาสตร์ เรือ่ง การบวก 

ลบ คูณ หารระคน โดยใช้เทคนิค KWLD ส�ำหรับ

นกัเรยีนช้ันประถมศกึษาปีที ่3 สามารถอภปิรายผล 

ได้ดังนี้

	 1.	 ชุดฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาวิชา

คณิตศาสตร์เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารระคน  

โดยใช้เทคนิค KWLD ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.14/81.03 

ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ก�ำหนดไว้ ทั้งนี้อาจเนื่อง

มาจากเป็นสื่อการเรียนรู้ที่แตกต่างจากบทเรียนท่ี

ใช้สอนในห้องเรียนตามปกติ เป็นการเรียนรู้ที่เน้น

ผู้เรียนเป็นส�ำคัญ นักเรียนมีโอกาสได้เรียนรู้และ

ทบทวนความรูด้้วยตนเองการสร้างชดุฝึกทกัษะนัน้

ผูว้จิยัใช้ภาพประกอบทีส่วยงามเร้าความสนใจเพือ่

ให้นกัเรยีนตืน่เต้น และตัง้ใจในการท�ำชดุฝึกทกัษะ 

มีความเข้าใจเนื้อหาและท�ำชุดฝึกทักษะได้ถูกต้อง

	 นอกจากนี ้ชดุฝึกทกัษะการแก้โจทย์ปัญหา

วิชาคณิตศาสตร์เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารระคน 

โดยใช้เทคนิค KWLD ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 3 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นผ่านขั้นตอนในการ 

จัดท�ำอย่างมีระบบ มีวิธีการที่เหมาะสม กล่าวคือ 

ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 ศึกษาสาระและมาตรฐานการ

เรียนรู้ จิตวิทยาการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 

หลกัการสร้างชดุฝึกทกัษะก่อนน�ำไปทดลองใช้จรงิ

กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างนั้น ได้น�ำไปทดลองใช้กับ

นกัเรียนกลุม่เดีย่ว กลุม่เลก็ และกลุม่ใหญ่ ตามล�ำดับ 

เพื่อรวบรวมข้อบกพร่องที่พบไปปรับปรุงแก้ไข 

ชุดฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์

เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารระคน โดยใช้เทคนิค 

KWLD ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

ก่อนทีจ่ะน�ำไปทดลองจรงิกบันกัเรยีนกลุม่ตัวอย่าง 

ท�ำให้ชดุฝึกทกัษะการแก้โจทย์ปัญหาวชิาคณติศาสตร์

เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารระคน โดยใช้เทคนิค 

KWLD ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

มีคุณภาพและตรงกับความต้องการของผู ้ใช้ได้ 

เป็นอย่างดี สอดคล้องกับผลการวิจัยของสุกัญญา 
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บุญพร้อม (Boonprom, 2015 : 69) ได้พัฒนา 

ชดุฝึกทกัษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์แบบเน้น

ผังความคิด เรื่องการประยุกต์ของสมการเชิงเส้น

ตัวแปรเดียว ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ส�ำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 33 

พบว่า ชุดฝึกที่สร้างขึ้นมีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 

80.49/84.95 และนักเรียนมีความสนใจในชุดฝึก 

ที่สร้างขึ้น ตั้งใจเรียน และสนุกสนานกับกิจกรรม

การเรยีนการสอน มคีวามกระตอืรือร้นในการเรยีน 

และมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุด

	 2. 	 ชุดฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาวิชา

คณิตศาสตร์เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารระคน  

โดยใช้เทคนิค KWLD ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 3 มีค่าดัชนีประสิทธิผลในการเรียนรู้

เท่ากบั 0.67 หมายความว่าหลงัจากนกัเรยีนทดลอง

ใช้ชุดฝึกทกัษะการแก้โจทย์ปัญหาวชิาคณติศาสตร์

เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารระคน โดยใช้เทคนิค 

KWLD ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

แล้วนักเรียนมีความรู้เพิ่มขึ้นคิดเป็นร้อยละ 67.00 

สอดคล้องกบัผลการศกึษาของสวิุมล ใจบญุ, เกษร 

พรหมรักษา และวชิระ วิชชุวรนันท์ (Jaiboon, 

Promraksa and Witchuwaranan, 2018) ได้ท�ำการ

พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม

การเรยีนรูแ้บบ KWDL วชิาคณติศาสตร์เรือ่ง โจทย์

ปัญหาการบวก ลบระคน ของนักเรียนชั้นประถม

ศกึษาปีที ่3 โรงเรยีนบ้านบ่อสามแสน พบว่า 1) การ

จดัการเรยีนรูโ้ดยการใช้ชดุกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ 

KWDL มีประสิทธิภาพซึ่งต�่ำกว่าเกณฑ์ที่ก�ำหนด 

62.38/80.95 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะนักเรียนไม่ให้

ความสนใจในเวลาทีค่รสูอน 2) นกัเรยีนทีเ่รยีนโดย

การใช้ชุดกจิกรรมการเรยีนรูแ้บบ KWDL เพือ่พฒันา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง การแก้โจทย์ปัญหา

การบวก ลบระคน ก่อนเรียนและหลังเรียนของ

นักเรียนคะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียน อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

3) นกัเรยีนท่ีเรยีนโดยการใช้ชดุกจิกรรมการเรยีนรู้

แบบ KWDL เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

เรื่อง การแก้โจทย์ปัญหาการบวก ลบระคน  

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่

ในระดับมาก (  = 4.32)

	 3. 	 นักเรียนที่เรียนด้วยชุดฝึกทักษะการ

แก้โจทย์ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์เรื่อง การบวก ลบ 

คูณ หารระคน โดยใช้เทคนิค KWLD ส�ำหรับ

นกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที ่3 มค่ีาเฉลีย่ผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรยีนหลงัเรยีน สงูกว่าก่อนเรยีนเท่ากบั 11 

คะแนนอาจเป็นเพราะแบบฝึกทักษะที่ผู ้ศึกษา 

ได้สร้างขึ้นมีความเหมาะสมกับผู้เรียนในช่วงช้ันนี้ 

มีเนื้อหาไม่ยากจนเกินไป มีภาพประกอบสวยงาม 

ชัดเจน ตลอดจนหลักการสร้างชุดฝึกทักษะตาม

กรอบความคิดในการหลักการสร้างของสุคนธ์ 

สนิธพานนท์ (Sintapanon, 2010 : 97-100) กล่าว

ว่า ชดุฝึกทกัษะการเรยีนรูเ้ป็นเครือ่งมอืส�ำคญัอย่าง

หนึ่งในการจัดการเรียนการสอนของครูผู ้สอน 

จึงต้องมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับชุดฝึกทักษะ

การเรียนรู้เป็นอย่างดี มหีลักส�ำคญัเป็นแนวในการ

จัดท�ำชุดฝึกทักษะ สอดคล้องกับผลการศึกษาของ

ดวงจนัทร์ หลายแห่ง, นพพร ธนะชัยขนัธ์ และสุดาพร 

ปัญญาพฤกษ์ (Laiheang, Thanachaikhan and 

Bhanyaphreuk, 2018 : 39-54) ได้ท�ำการวิจัย

เร่ืองการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา



67ปีที่ 20 ฉบับที่ 4 (ตุลาคม - ธันวาคม 2563)                                         วารสารวิชาการธรรมทรรศน์

ทกัษะการแกปั้ญหาด้วยเทคนคิ KWDL อตัราสว่น 

สดัส่วน และร้อยละ ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 2 พบว่า ค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาด้วยเทคนิค 

KWDL ที่ ส ร ้ า ง ข้ึนมามีประสิทธิภาพรวม 

95.37/82.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีก�ำหนด

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และพบว่า 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ ่มสาระการเรียนรู ้

คณิตศาสตร์ที่จัดกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใช้ชุด

กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา

ด้วยเทคนิค KWDL คะแนนเฉลี่ยของการทดสอบ

ก่อนเรียนคิดเป็นร้อยละ 52.05 คะแนนเฉลี่ย 

ของการทดสอบหลังเรียนคิดเป็นร้อยละ 82.50  

ซึ่งคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบหลังเรียนสูงกว่า

คะแนนเฉลีย่ก่อนเรยีนคดิเป็นร้อยละ 30.45 อย่าง

มีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 กลุ่มตัวอย่างมีผล

สมัฤทธิท์างการเรยีนด้วยแบบฝึกทักษะ เรือ่งระบบ

จ�ำนวนเต็ม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มสาระการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนศรีเสมาวิทยาเสริม  

สูงกว่าก่อนเรียนอาจเป็นเพราะเน้ือหาในชุดฝึก

ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์เรื่อง  

การบวก ลบ คูณ หารระคน โดยใช้เทคนิค KWLD 

ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 สอดคล้อง

กับความรู้เดิมของนักเรียน ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนให้สูงขึ้นตามไปด้วย

	 4.	 ทักษะการแก้โจทย์ปัญหา หลังใช้ชุด

ฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์เรื่อง 

การบวก ลบ คูณ หารระคน โดยใช้เทคนิค KWLD 

ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 ค่าเฉลีย่หลงั

เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส�ำคัญที่ระดับ .05 

ทั้งนี้อาจเน่ืองมาจากชุดฝึกทักษะที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

มีประสิทธิภาพ และออกแบบมาเพื่อให้นักเรียน 

ได้ฝึกทักษะการแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับการบวก 

ลบ คูณ หารระคน อย่างเป็นระบบเป็นขั้นตอน 

ควบคูไ่ปกบัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้เทคนคิ KWDL 

มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 4 ขั้นตอน คือ ขั้นน�ำ 

ขั้นสอนเนื้อหาใหม่ ขั้นฝึกทักษะ และขั้นสรุปและ

ประเมินผล การใช้เทคนิค KWDL นั้น ผู้วิจัยได้

ด�ำเนินการอยู่ในขั้นสอนเนื้อหาใหม่ นักเรียนจะได้

เรียนรู้ฝึกทกัษะการแก้โจทย์ปัญหาจากสถานการณ์

ที่หลากหลาย และฝึกท�ำซ�้ำหลายๆ ครั้ง ส่งผลให้

นักเรียนเกิดทักษะการแก้โจทย์ปัญหาเพิ่มขึ้น 

สอดคล้องกบังานวจิยัของศศธิร แก้วม ี(Kaewmee, 

2011 : 83) ได้พฒันารปูแบบการจดัการเรยีนรูก้าร

แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค KWDL 

ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการ

พฒันารปูแบบพบว่ามปีระสทิธภิาพ 79.99/77.33 

ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก�ำหนดไว้คือ 75/75 ผลการ

เปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

หลั งการจัดการเรียนรู ้ การแก ้ โจทย ์ป ัญหา

คณติศาสตร์โดยใช้เทคนคิ KWDL สูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ .01 

	 5.	 ความพึงพอใจของนักเรียนต่อชุดฝึก

ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์เรื่อง  

การบวกลบ คูณ หารระคน โดยใช้เทคนิค KWDL 

ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โดยภาพรวม

มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด (  = 4.52) 

สอดคล้องกับซัฟฟียะห์ สาและ (Salae, 2016 : 7) 

ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWDL 
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เรื่อง ค่ากลางของข้อมูลที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนและความสามารถในการสื่อสารทาง

คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  

ผลการวิจัยพบว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู ้โดยใช้เทคนิค KWDL 

มีผลสัมฤทธิ์ ทางการ เรี ยนสู งกว ่ านั ก เรี ยน

มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีได้รบัการเรียนรูแ้บบปกตอิย่าง

มีนัยส�ำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วย

เทคนิค KWDL มีความสามารถในการสื่อสารทาง 

คณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  

ที่ได้รับการจัดการศึกษาจัดการเรียนรู้แบบปกติ

อย่างมนียัส�ำคญัทางสถิตทิีร่ะดบั .05 ความพงึพอใจ

การจดัการเรยีนรูด้้วยเทคนคิ KWDL เรือ่งค่ากลาง

ของข้อมูลของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 อยู่ใน

ระดับมากขึ้นไป

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้อเสนอแนะเพื่อน�ำผลการวิจัยไปใช้

	 	 1.1	 ผลการวิจัยพบว่า ชุดฝึกทักษะ

การแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้เทคนิค KWDL ท�ำให้

ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์สูงข้ึน  

จึงควรส่งเสริมให้มีการน�ำรูปแบบการจัดการเรียน

รู้การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ใช้เทคนิค KWDL 

ในการใช้ในการจัดการเรียนรู้

	 	 1.2 	 การน�ำเทคนิค KWDL ไปใช้ใน

การจัดการเรียนรู้ ในช่ัวโมงแรกครูผู้สอนควรสอน

และยกตัวอย่างของการวิเคราะห์โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์โดย ใช้เทคนิคการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์แต่ละขั้นตอนให้ชัดเจน 

	 	 1.3	 ครูผู้สอนควรศึกษาคู่มือการใช ้

และจัดกิจกรรมตามล�ำดับขั้นตอนทีละขั้นตอน

	 	 1.4 	 ครผูู้สอนควรกระตุน้ให้นกัเรยีน

กล้าแสดงความคดิเหน็และท�ำงานเป็นกลุม่มากขึน้

ส่งเสริมให้นกัเรียนแสดงความคดิเหน็อภปิรายและ

ซกัถามให้มากขึน้ท้ังภายในกลุม่ย่อยและภายในชัน้

เรียนอยู่เสมอ

	 	 1.5 	 ครูผู้สอนต้องมีการประเมินผล 

อยู่ตลอดเวลา ด้วยวิธีการที่หลากหลายตามสภาพ

ความเป็นจริง เช่น การสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน 

การสัมภาษณ์นักเรียน เพื่อเป็นแนวทางในการ

พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในครั้งต่อไป

	 2. 	 ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 2.1 	 ควรท�ำการวจัิยการพัฒนาชดุฝึก

ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาวิชาคณิตศาสตร์ โดยใช้

เทคนคิ KWDL ในเนือ้หาและระดับชัน้อืน่ เพ่ือเป็น

แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียน 

มีความเข้าใจในเร่ืองเกี่ยวกับโจทย์ปัญหาได้ดีขึ้น 

ทั้งนี้จะเป็นประโยชน์และเพิ่มประสิทธิภาพการ

จัดการเรียนรู้ในรายวิชาคณิตศาสตร์ต่อไป

	 	 2.2 	 ควรมีการเปรยีบเทียบการจดัการ

เรียนรู้ด้วยชดุฝึกทักษะกบัวธิกีารสอนแบบอ่ืนๆ ใน

เนือ้หาเดียวกนั เพ่ือน�ำไปใช้ในการพัฒนาการสอน

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 ชุดฝ ึกทักษะการแก้โจทย์ป ัญหาวิชา

คณิตศาสตร์เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารระคน  

โดยใช้เทคนิค KWDL ส�ำหรับนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปีที่ 3 ที่ผู ้วิจัยสร้างขึ้นท�ำให้นักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะเรื่อง 



69ปีที่ 20 ฉบับที่ 4 (ตุลาคม - ธันวาคม 2563)                                         วารสารวิชาการธรรมทรรศน์

การบวก ลบ คูณ และหารระคน มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงข้ึน ครูสามารถน�ำไปเป็นแนวทาง

การก�ำหนดเป้าหมาย จดุประสงค์การเรยีนรูส้ือ่การ

เรียนรู้ ตลอดจนการวัดผลและประเมินผลในการ

เรียนรู้ให้สามารถน�ำความรู้ที่ได้จากการเรียนไปใช้

ประโยชน์และเป็นพื้นฐานในการเรียนชั้นสูงต่อไป
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