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บทคัดย่อ

	 การวจิยัครัง้นี ้มวีตัถปุระสงค์เพือ่ 1) ศกึษาการพฒันาชดุการสอนเร่ือง อทิธิบาท 4 ส�ำหรบันกัเรยีน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน

และหลังการจัดการเรยีนรูข้องชดุการสอนเรือ่ง อทิธิบาท 4 ส�ำหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 3) ประเมนิ

พฤติกรรมต่อการจัดการเรียนรู้ของชุดการสอนเรื่อง อิทธิบาท 4 ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

โรงเรียนห้วยยางวิทยาสรรพ์ จังหวัดขอนแก่น เป็นการวิจัยเชิงทดลอง ด้วยวิธีเลือกแบบเจาะจงกลุ่ม

ตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ�ำนวน 16 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นชุดการสอน แบบ

ทดสอบผลสมัฤทธิแ์ละแบบวดัพฤตกิรรม สถติทิีใ่ช้คอื คาความถี ่(Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) 

คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (Pre-Test, Post-Test) 

	 ผลการวิจัยพบว่า 

	 1. 	 ชุดการสอนที่พัฒนาขึ้นก่อนน�ำ ไปใชในกระบวนการเรียนการสอนเรื่อง อิทธิบาท 4 ส�ำหรับ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนห้วยยางวิทยาสรรพ์ จังหวัดขอนแก่น พบว่า มีประสิทธิภาพของ

กระบวนการ/ผลลัพธ์ (E1/E2) เทากับ 81.25/89.38 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ตามที่ก�ำหนดไว้

* ได้รับบทความ: 3 กุมภาพันธ์ 2564; แก้ไขบทความ: 9 พฤษภาคม 2564; ตอบรับตีพิมพ์: 21 มิถุนายน 2564    
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	 2. 	 การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรียนก่อนและหลังใช้ชดุการสอน เม่ือเปรียบเทยีบระหวาง

คะแนนกอนและหลังเรียน พบวา คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่ากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.05

	 3. 	 การพัฒนาชุดการสอนเรื่อง อิทธิบาท 4 ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน 

ห้วยยางวทิยาสรรพ์ จงัหวดัขอนแก่น หลงัจากทีผ่่านการจัดการเรียนการสอนแลว ท�ำใหทราบถึงพฤติกรรม

ทีม่ตีอการสอนด้วยชดุการสอน โดยภาพรวมพบวา นกัเรยีนมพีฤตกิรรมอยูใ่นระดบัมากทีส่ดุในทกุๆ ด้าน

เมือ่เรยีงล�ำดบัตามความเข้าใจแลว นักเรยีนมคีวามเข้าใจเกีย่วกบัการเรียนรู้แบบความร่วมมอื ด้านการสอน 

เนื้อหาสาระเขาใจง่าย และการวัดและประเมินผล 

ค�ำส�ำคัญ: การพัฒนาชุดการสอน; ชุดการสอน; อิทธิบาท 4 

Abstract

	 The objectives of this research were: 1) to study the development of the instructional 

package on the Four Iddhipāda Dhammas, 2) to compare the learning achievement before 

and after learning management on the Four Iddhipāda Dhammas for students in  

Mathayom 3, 3) to study the learning behaviors on the Four Iddhipāda Dhammas for 

students in Mathayom 3 of Huayyangwittayasan School, Khon Kaen Province. This study 

was conducted by means of the experimental research methodology and selected a 

specific samples method included 16 third year secondary school students. The research 

tools were the instructional package, achievement tests and behavioral tests. The statistics 

used in analyzing the data were: Frequency, Percentage, Mean and Standard Deviation. 

(Pre-Test, Post-Test).

	 The research results were as follows:

	 1. 	 The development of the instructional package. The results of the pre-test 

indicated that students understood the Four Iddhipāda Dhammas at the moderate level 

and after post-test, they understood at a well as they were able to answer the test.

	 2. 	 The comparative results of the learning achievement before and after being 

taught indicated that the post-test score was higher than that of the pre-test with the 

statistical significance level of 0.05.

	 3. 	 The development of the instructional package on the Four Iddhipāda Dhammas 

after being applied in the learning process leads to the understanding of the behaviors 
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towards the instructional package that the students have the behaviors at the highest 

level in all studied aspects ranked from understanding cooperative learning, teaching, 

easy contents and, assessment and evaluation.

Keywords: development of instructional package; instructional package; Four Iddhipāda 

Dhammas

1. 	บทน�ำ
	 การจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานจะต ้อง

สอดคล้องกบัการเปลีย่นแปลงทางเศรษฐกจิ สงัคม

วัฒนธรรม สภาพแวดล้อม และความรู ้ทาง

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เจริญก้าวหน้าอย่าง

รวดเร็ว เพือ่พฒันาและเสรมิสร้างศกัยภาพคนของ

ชาตใิห้สามารถเพิม่ขดีความสามารถในการแข่งขนั

ของประเทศ โดยการยกระดับคุณภาพการศึกษา

และการเรียนรู้ให้มีคุณภาพและมาตรฐานระดับ

สากลสอดคล ้องกับประเทศ 4.0 และโลก 

ในศตวรรษที่ 21 ตลอดจนการใช้เทคโนโลยีที่

เหมาะสมในการบูรณาการกับความรู้ทางด้าน

วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ เพื่อแก้ปัญหาหรือ

พฒันางานด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม

ทีน่�ำไปสูก่ารคิดค้นสิง่ประดษิฐ์ หรอืสร้างนวตักรรม

ต่างๆ ที่เอื้อประโยชน์ต่อการด�ำรงชีวิต การใช้

ทกัษะการคดิเชงิค�ำนวณ ความรูท้างด้านวทิยาการ

คอมพวิเตอร์ และเทคโนโลยแีละการสือ่สารในการ

แก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

รวมทัง้ใช้ความรู ้ความสามารถ ทักษะ กระบวนการ 

และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ เรียนรู้สิ่งต่างๆ ที่อยู่

รอบตัวอย ่างเข ้าใจสภาพที่ เป ็นอยู ่และการ

เปลี่ยนแปลง เพื่อน�ำไปสู่การจัดการและปรับใช้ 

ในการด�ำรงชีวิตและการประกอบอาชีพอย่าง

สร้างสรรค์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560)

	 การพฒันาชดุการสอน คอื กระบวนน�ำสือ่

ต่างๆ ที่หลากหลายท่ีเกี่ยวกับการเรียนการสอน  

ที่ได้จัดวางไว้อย่างเป็นระบบระเบียบแล้ว ซ่ึงเป็น

เคร่ืองมอืในการถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์

ให้แก่ผู้เรียนได้เป็นอย่างดี มีความสอดคล้องกับ

เนื้อหาและจุดประสงค์ เป็นตัวช่วยให้ผู้เรียนมีผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนตามเป้าหมายที่ต้ังไว้ และ

เสริมสร้างกระบวนการกลุ่มภายในชุดการสอน

ประกอบด้วย คูม่อืคร ูคูม่อืนกัเรยีน เนือ้หากจิกรรม 

ส่ือประสมและเคร่ืองมือวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ชุดสื่อประสมส�ำเร็จรูป ที่ได้รวบรวมสื่อการสอนไว้

อย่างสมบูรณ์ตามแบบแผนที่วางไว้ เพื่อให้มีความ

สัมพันธ์กันและมีคุณค่าส่งเสริมซ่ึงกันและกัน 

อ�ำนวยความสะดวกให้ครูใช้ในการสอน โดยที่ครู

ไม่ต้องเตรียมสื่ออย่างอื่นให้วุ่นวาย ซึ่งภายในชุด

การสอนนั้นจะมีสื่อและข้อแนะน�ำในการด�ำเนิน

การสอนอยูแ่ล้วโดยจัดไว้เป็นชดุๆ พร้อมท่ีจะให้ครู

น�ำไปใช้ในการสอนได้โดยทันทีไม่ต้องเตรียมอะไร

ยุ่งยาก ซึ่งเป็นผลดีและรวดเร็วส�ำหรับครูได้เป็น

อย่างดี (พระอธิการมาวิน จนฺทธมฺโม, 2561)  

การประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 เพ่ือเสริมทักษะ 

ในการจัดการเรียนการสอนของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนห้วยยางวิทยาสรรพ ์
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จังหวัดขอนแก่น พบว่า 1) ฉันทะ คือเป็นข้าศึกกับ

ความเบือ่หน่าย ท�ำให้ไม่เบือ่งาน ไม่ท้อถอย มกี�ำลัง

ใจต่อสู้ป้องกันสร้างสรรค์สิ่งที่ตนรัก 2) วิริยะ คือ 

ก�ำจัดความเกียจคร้านท�ำให้งานต่อเนื่อง เช่น 

นกัเรยีนมงีานทีค่รผููส้อนสัง่การบ้านแล้วส่งให้ครบ

ตามจ�ำนวน นักเรียนไม่เกียจคร้านต่อหน้าที่ของ

ตนเองให้สมบูรณ์ 3) จิตตะ คือ ท�ำให้ทราบความ

เป็นไปของงานอยู่เสมอ เมื่อมีปัญหาสามารถแก้ไข

เหตกุารณ์ได้ทนัท่วงที 4) วมิงัสา คอื ช่วยให้ท�ำงาน

ไม่ผิดพลาด และท�ำให้มองเห็นลู่ทางท่ีจะท�ำงาน 

ให้ได้ผลดีจะเห็นได้ว่า ฉันทะ และวิริยะ เป็นหลัก

ปฏิบัติที่ช่วยให้นักเรียนมีความสามารถในการ

เผชิญปัญหา อุปสรรคในการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี 

โดยมีจติตะและวิมงัสาเป็นหลักปฏิบัตท่ีิช่วยให้การ

เอาชนะปัญหาและอุปสรรคในการท�ำงานเป็นไป

อย่างมปีระสทิธภิาพยิง่ขึน้ ซึง่ในทีส่ดุแล้วกจ็ะช่วย

เสริมให้บุคคลมีความสามารถในการเผชิญปัญหา

และอุปสรรคมากขึ้นนั่นเอง เพ่ือให้ทุกคนมีส่วน

รวมทั้ งความคิดเห็นและการกระท�ำภายใน

สถานการณ์ท่ีก�ำหนด ท�ำให้สมาชิกในกลุ่มมีการ

วางแผนการท�ำงานร่วมกนั แลกเปลีย่นประสบการณ์

และแก้ปัญหาร่วมกัน เกิดการเรียนรู้และน�ำไป

ประยุกต์ใช้ในการเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ต่อไป (พระมหาชินกฤต จิรวํโส, 2561, หน้า 54)

	 ปัญหานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 

โรงเรียนห้วยยางวิทยาสรรพ์ จังหวัดขอนแก่น 

เพราะทุกวันนี้โลกพัฒนาก้าวไกลอย่างมากและ

รวดเร็วทันใจมีการสื่อสารท่ีทันสมัย เช่น เฟสบุ๊ค 

เป็นต้น ท�ำให้เด็กบางคนจ้องมองแต่โทรศัพท ์ 

เล่นแต่เกม ไม่ค่อยสนใจครูผู้สอนเท่าไร ท�ำให้เด็ก

ไม่ต้ังใจเรียน เด็กพูดจาไม่มีหางเสียง ไม่รู ้จัก

กาลเทศะ พูดจาก้าวร้าว ไม่รู้จักผู้ใหญ่ เอาแต่ใจ 

ตัวเอง ท�ำให้เด็กห่างไกลพระพุทธศาสนา เหตุเพราะ

ครูไม่ได้น�ำหลักธรรมค�ำสอนทางพระพุทธศาสนา

เข้ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้เด็ก

นกัเรยีนได้ซึมซบัคณุธรรมเหล่านัน้ เดก็บางคนไม่รู้

ด้วยซ�ำ้ว่าพระพทุธศาสนาคืออะไร ศีล 5 มอีะไรบ้าง 

หลักธรรมแห่งความส�ำเร็จคืออะไร เมื่อเป็นเช่นนี้ 

ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาวิจัย เกี่ยวกับการ

เรียนการสอนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

โรงเรียนห้วยยางวิทยาสรรพ์ จังหวัดขอนแก่น 

	 จากสภาพปัญหาดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัย 

มีความสนใจศึกษาการพัฒนาชุดการสอนเรื่อง  

อิทธิบาท 4 ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

โรงเรียนห้วยยางวิทยาสรรพ์ จังหวัดขอนแก่น  

เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้ทันสมัย ในศตวรรษที่ 21  

ท่ีมุง่เน้น ให้เด็กม ี1) ทักษะแก้ปัญหา 2) ทักษะการ

คดิวเิคราะห์ 3) ทกัษะการพฒันานวตักรรม ในการ

หาความรู้ด้วยตนเอง 4) ทักษะการท�ำงานร่วมกัน 

ทักษะการใช้ชีวิตที่มีค่า โดยที่ผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับการ

จัดการเรียนการสอน โดยเฉพาะอย่างยิ่งครูผู้สอน 

จึงจ�ำเป็นต้องเอาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา

มาสอดแทรกมาประยุกต์ใช้เข้าไปในกระบวนการ

จดัการจัดการเรียนการสอนทีจ่ะท�ำให้ผูเ้รยีนมกีาร

พัฒนายิ่งขึ้นและมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพ่ือศึกษาการพัฒนาชุดการสอน  

เรื่อง อิทธิบาท 4 ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที ่3 โรงเรียนห้วยยางวทิยาสรรพ์ จงัหวดัขอนแก่น 
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ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80

	 2. 	 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ของชุดการ

สอนเรือ่ง อทิธบิาท 4 ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีท่ี 3 โรงเรียนห้วยยางวิทยาสรรพ์ จงัหวดัขอนแก่น

	 3. 	 เพือ่ประเมินพฤตกิรรมต่อการจดัการ

เรียนรู้ของชุดการสอน เรื่อง อิทธิบาท 4 ส�ำหรับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนห้วยยาง 

วิทยาสรรพ์ จังหวัดขอนแก่น

3.  วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ 

กลุ่มตัวอย่าง คือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 

จ�ำนวน 16 คน เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยัเป็นชดุการ

สอน แบบทดสอบผลสมัฤทธิแ์ละแบบวดัพฤติกรรม 

สถติทิีใ่ช้ ได้แก่ คาความถี ่(Frequency) ค่าร้อยละ 

(Percentage) คาเฉลีย่ (Mean) และสวนเบีย่งเบน

มาตรฐาน (Standard Deviation) ผู้ศึกษาได้จัด

ท�ำเครื่องมือ ประกอบด้วย การพัฒนาชุดการสอน

เรื่อง อิทธิบาท 4 ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี

ที่ 3 โรงเรียนห้วยยางวิทยาสรรพ์ จังหวัดขอนแก่น 

จ�ำนวน 4 ชุด 8 ชั่วโมง ได้แก่ 1) ชุดการสอน ที่ 1 

เรื่อง ฉันทะ จ�ำนวน 2 ชั่วโมง 2) ชุดการสอน ที่ 2 

เรื่อง วิริยะ จ�ำนวน 2 ชั่วโมง 3) ชุดการสอน ที่ 3 

เรื่อง จิตตะ จ�ำนวน 2 ชั่วโมง 4) ชุดการสอน ที่ 4 

เรื่อง วิมังสา จ�ำนวน 2 ชั่วโมง

ตารางที่ 1 รูปแบบการศึกษา One group (Pre-Test) - (Post-Test) Design

กลุ่ม ทดสอบก่อนเรียน 

(Pre-Test)

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดการสอน

(Inotructional Package)

ทดสอบหลังเรียน 

(Post-Test)

ตัวอย่าง T1 X T2

	 เมื่อ 

	 T1 แทน การทดสอบก่อนการจัดกจิกรรม

การเรียนรู้ (Pre-Test)

	 X แทน การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดการ

สอน

	 T2 แทน การทดสอบการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ (Post-Test)

	 5. 	 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนก่อนเรียนและหลังเรียน การพัฒนาชุดการ

สอนเรื่อง อิทธิบาท 4 ส�ำหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนห้วยยางวิทยาสรรพ ์

จังหวัดขอนแก่น เป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ  

3 ตัวเลือก จ�ำนวน 20 ข้อ 

	 6. 	 แบบประเมินพฤติกรรมต่อการจัดการ

เรยีนรูข้องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 การพฒันา

ชุดการสอน เร่ือง อิทธิบาท 4 ส�ำหรับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนห้วยยางวิทยาสรรพ์ 

จังหวัดขอนแก่น จ�ำนวน 20 ข้อ รวม 4 ด้าน  

ได้แก่ 1) ด้านอิทธิบาท 4 2) ด้านการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ 3) ด้านสื่อการเรียนรู้ และ 4) ด้านการ

วดัและประเมนิผล เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 

(Rating Scale) ตามวิธีของ Likert
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4.  สรุปผลการวิจัย
	 การวจิยัครัง้นี ้ผูวจิยัมปีระเดน็จากผลการ

วิเคราะหขอมูลที่นํามาสรุปผลการวิจัย ดังตอไปนี้ 

	 1. 	 ชุดการสอนที่พัฒนาขึ้นก่อนน�ำไปใช 

ในกระบวนการเรียนการสอนเรื่อง อิทธิบาท 4 

ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน 

ห้วยยางวิทยาสรรพ์ จังหวัดขอนแก่น พบว่า 

มีประสิทธิภาพของกระบวนการ/ผลลัพธ (E1/E2) 

เทากับ 81.25/89.38 ซึ่งเปนไปตามเกณฑ์ 80/80 

ตามที่กําหนดไว้ 

	 2. 	 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนก่อนและหลังใช้ชุดการสอน เมื่อเปรียบเทียบ

ระหวางคะแนนกอนและหลังเรียน พบวา คะแนน

สอบหลงัเรยีนของนักเรยีนสงูกว่ากอนเรยีน อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05

	 3. 	 จากการทดลองใช้ชุดการสอน พบว่า

พฤติกรรมต่อการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนเรื่อง 

อิทธิบาท 4 โดยภาพรวม มีพฤติกรรมต่อการ

จัดการเรียนรู ้อยู ในระดับมากท่ีสุดทุกๆ ดาน  

เมื่อเรียงลําดับตามพฤติกรรมต่อการจัดการเรียนรู ้

นักเรียนมีพฤติกรรมต่อการจัดการเรียนรู้เก่ียวกับ

กิจกรรมการเรียนการสอนเน้ือหา สาระเขาใจง่าย 

และการวัดและประเมินผล อยูในระดับมากที่สุด

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้ซึ่งอภิปรายผลได ดังนี้ 

	 1.	 หลังจากการสอนโดยใช้ ชุดการสอน 

ทาํใหกระบวนการจดัการเรยีนการสอนในรายวชิา

สังคมศึกษาในสาระที่ 1 คือ ศาสนา ศีลธรรม 

จริยธรรม ในหนวยที่ 3 หลักธรรมทาง พระพุทธ

ศาสนา ทีไ่ด้ทดลองใชชดุการสอนเรือ่ง อทิธบิาท 4 

ที่ผู ้วิจัยไดสรางขึ้น สามารถหาประสิทธิภาพ 

ตามเกณฑ  80/80 ที่วิเคราะหจากการทําใบงาน 

คิดเปนรอยละ 89.38 การประเมินพฤติกรรมการ

ทาํงานกลุม คดิเปนรอยละ 81.25 และประสทิธภิาพ

ทางการศึกษา หลังเรียน คิดเป็นร้อยละ 89.38  

ซึ่งจะเห็นไดวา มีคาที่สูงกวาเกณฑที่กําหนดไว  

ที่ เป นเช ่นนี้ เนื่องมาจากการที่ผู ้วิ จัยไดศึกษา

หลักสูตร เอกสารที่เก่ียวของ มาตรฐานการเรียนรู้ 

ตัวชี้วัด สาระการ เรียนรู กลุ มสาระการเรียนรู  

สังคมศึกษา ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ข้ันพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 และผู้วจัิยได้น�ำหลัก

ธรรมการสอนของพระพุทธเจา คือ พุทธวิธีการ

สอนของพระพุทธเจาหรือ ที่เรียกวา “พุทธลีลา 

ในการสอน” ซึ่งการสอนของพระพุทธเจาแต่ละ

คร้ัง แมทีเ่ปนเพียงธรรมกีถา หรือการสนทนาทัว่ไป 

ซึ่งมิใชคราวที่มีความมุ่งหมายเฉพาะพิเศษ ก็จะ 

ดําเนินไปอยางสําเร็จผลดี ซ่ึงสอดคลองกับ 

พระอธิการโสภณ ปิยธมฺโม (กิ่งแก้ว) (2560)  

ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง ประสิทธิผลการบริหารศูนย์

ศกึษาพระพทุธศาสนาวนัอาทติย์ ตามหลกัอทิธบิาท 

4 เป็นการน�ำเอาหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนามา

บูรณาการและปรับประยุกต์ใช้ในการบริหาร  

เพื่อให้เกิดผลส�ำเร็จในการด�ำเนินงานของศูนย์

ศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย์ พัฒนาบุคลากร

ให้มศีกัยภาพและได้รบัความรู้ ทกัษะความสามารถ

ในการเรียนรู้การท�ำงานได้รับประสบการณ์ต่างๆ 

จากส่ิงแวดล้อมสังคม โดยเฉพาะผู้เรียนจะต้องได้

รับความเอาใจใส่จากครูอาจารย์ เพราะฉะนั้น 

ผู้บริหาร ครูผู้สอนจ�ำเป็นจะต้องมีศักยภาพที่จะมี
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แนวทางความต้องการ มีวัตถุประสงค์ในการ

บริหาร เพื่อให้ได้รับผลส�ำเร็จตามจุดประสงค์ 

ที่ได้วางแผนไว้ 

	 2. 	 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดการสอน 

เรื่อง อิทธิบาท 4 ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 3 หลังจากท่ีได้จัดการเรียนการสอนจนครบ 

ทกุชดุการเรยีนการสอนแล้ว น�ำคะแนนจากการท�ำ

กิจกรรมท�ำใบงาน คะแนนเต็ม 100 คะแนนและ

การประเมนิพฤตกิรรมการท�ำงานกลุม่ของนกัเรยีน 

คะแนนเต็ม 100 คะแนนในการจัดการเรียน  

การสอนทั้ง 4 แผนการจัดการเรียนรู้ รวมคะแนน 

200 คะแนน ทีผ่านการเรยีนการสอนสวนใหญ่และ

เมือ่เปรยีบเทยีบระหว่างคะแนนก่อนและหลงัเรยีน 

พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนแตกต่าง

โดยมีค่าเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัย

ส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ0.05 ซึ่งสอดคลองกับ 

พระอธิการมาวิน จนฺทธมฺโม (อ้วนจี) (2561) 

ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดการสอน คือ 

กระบวนน�ำสื่อต่างๆ ที่หลากหลายที่เกี่ยวกับการ

เรียนการสอน ที่ได ้จัดวางไว้อย่างเป็นระบบ

ระเบียบแล้ว ซึ่งเป็นเครื่องมือในการถ่ายทอด 

ความรู้และประสบการณ์ให้แก่ผู้เรียนได้เป็นอย่าง

ดี มีความสอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์  

เป็นตวัช่วยให้ผู้เรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนตาม

เป้าหมายที่ตั้งไว้ และเสริมสร้างกระบวนการกลุ่ม

ภายในชุดการสอนประกอบด้วย คู่มือครู คู ่มือ

นักเรียน เนื้อหากิจกรรม สื่อประสมและเครื่องมือ

วดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ชดุสือ่ประสมส�ำเรจ็รปู 

ที่ได้รวบรวมสื่อการสอนไว้อย่างสมบูรณ์ตาม

แบบแผนที่วางไว้ เพื่อให้มีความสัมพันธ์กันและมี

คุณค่าส่งเสริมซึ่งกันและกัน อ�ำนวยความสะดวก

ให้ครูใช้ในการสอน โดยทีค่รูไม่ต้องเตรียมส่ืออย่าง

อืน่ให้วุน่วาย ซึง่ภายในชดุการสอนน้ันจะมสีือ่และ

ข้อแนะน�ำในการด�ำเนินการสอนอยู่แล้วโดยจัดไว้

เป็นชุดๆ บรรจุอยู่ในซองหรือกล่อง พร้อมที่จะให้

ครูน�ำไปใช้ในการสอนได้โดยทันทีไม่ต้องเตรียม

อะไรยุ่งยาก ซึ่งเป็นผลดีและรวดเร็วส�ำหรับคร ู

ได้เป็นอย่างดี 

	 3. 	 พฤติกรรมท่ีมต่ีอชดุการสอนโดยใช้ชดุ

การสอน ทีผ่่านการเรยีนการสอนสวนใหญ่นกัเรยีน

มีปฏิกิริยาต่อการจัดการเรียนรู้เก่ียวกับกิจกรรม

การเรียนการสอนเนื้อหา สาระเขาใจง่าย และการ

วัดและประเมินผล อยู  ในระดับมากที่ สุ ด 

ซึ่งสอดคลองกับพระครูสุวรรณวชิรวงศ์ (ทองด ี 

วชริวโํส) (5260) ได้ศกึษาวจิยั เรือ่ง “การประยกุต์

หลักอิทธิบาท 4 ใช้ในการจัดการเรียนรู ้ของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1-3 โรงเรียนพระปริยติั

ธรรม แผนกสามัญศึกษา” ด้านวิริยะ (ความเพียร) 

พบว่า แนวคดิอทิธบิาท 4 เกือ้หนนุกนั เช่น เกดิฉนัทะ 

มใีจรกัแล้วกใ็ห้พากเพียรเมือ่พากเพยีรแล้วกเ็อาใจ

ใส่เสมอ และเปิดช่องให้ปัญญาพิจารนาไตร่ตรอง 

วิธีการประยุกต์อิทธิบาท 4 ในการจัดการเรียนรู้

ของนกัเรยีน ผูบ้รหิาร คร ูจดักจิกรรมแทรกเพือ่ให้

นกัเรยีนเห็นประโยชน์และคณุค่าของหลกัอิทธบิาท 

4 ในรปูแบบต่างๆ เช่น การอบรมคณุธรรม จรยิธรรม

ทกุวันหน้าเสาธง แทรกเรือ่งของบคุคลหรอืนกัเรยีน

ผู้ประสบผลส�ำเร็จในการเรียน ได้คะแนนระดับ 

ดีเยี่ยม ความพึงพอใจในการใช้ชุดการเรียนการ

สอนเป็นไปในทางที่ดีและมีพัฒนาการเรียนรูมาก
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ยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคลองตามวัตถุประสงค์ในการวิจัย

6.  ข้อเสนอแนะ
	 จากการศึกษาการพัฒนา เรื่อง อิทธิบาท 

4 ส�ำหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 ครัง้นี ้ผูวจัิย

มีขอเสนอแนะ ดังนี้ 

	 1. 	 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย

	 	 1.1	 จากการวิจัยคร้ังนี้แสดงใหเห็น

วาชุดการสอนเรื่อง อิทธิบาท 4 สามารถพัฒนาใน

การเรียนการสอนส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปที่ 3 ได้ จึงสงเสริมใหครูน�ำชุดการสอน เรื่อง  

อิทธิบาท 4 น�ำไปใชพัฒนาในการเรียนการสอน 

ส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ได 

	 	 1.2 	ครทูีใ่ช้ชดุการสอนเรือ่ง อทิธบิาท 

4 ควรศึกษาและท�ำความเข้าใจ ในการใช้ชุดการ

สอน เรือ่ง อทิธบิาท 4 เพือ่ให้เกดิความช�ำนาญเพ่ือ

ให้เกิดความคลองตัวในการจัดการเรียนการสอน 

และเพื่อน�ำไปพัฒนาด้านอื่นๆ ต่อไป

	 	 1.3 	ควรมกีารวดัและประเมนิผลของ

นักเรียนตามสภาพความเป็นจริง เพื่อการสร้าง 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ต่อผู้เรียนสืบต่อไป

	 2. 	 ขอเสนอแนะในการท�ำการวิจัยครั้ง 

ต่อไป

	 	 2.1 	ควรมีการพัฒนาชุดการสอนใน

รายวชิาอืน่ด้วย เช่น วชิาภาษาไทย วชิาคณติศาสตร 

และวิชาภาษาอังกฤษ เปนตน

	 	 2.2 	ควรมีการติดตามผลอย ่ าง 

ต่อเนื่องในเรื่องการเรียนการสอนในระยะยาว  

หลังจากท่ีไดเสร็จส้ินการทดลองสอนไปแลว

ในแตละครั้ง เพื่อดูว าการเรียนการสอนของ

นกัเรยีนทีไ่ดรบัการเรยีนการสอนโดยใช้ชดุการสอน

เร่ือง อิทธิบาท 4 ไปแลวยังคงอยกูับนักเรียน 

มากนอย อย่างไร 

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 หลงัจากทีก่ลุม่ตวัอย่างไดรบัการเรยีนการ

สอนโดยใช้ชุดการสอนเรื่อง อิทธิบาท 4 ท�ำให้

ทราบถึงประสิทธิภาพในการเรียนการสอนของ

นกัเรยีน ก่อนทีจ่ะไดรบัการเรยีนการสอนโดยใช้ชดุ

การสอนเรื่อง อิทธิบาท 4 ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าชุด 

การสอนเร่ือง อิทธิบาท 4 ส่งผลให้กลุ่มตัวอย่าง 

ที่รับการเรียนการสอน โดยใช้ชุดการสอนเรื่อง  

อทิธบิาท 4 ในการเรยีนการสอนมพีฤตกิรรมสงูกว่า

การเรียนการสอนตามหลักสูตรปกติ เป็นแนวทาง

ในการประยุกต์ใช้ในชุดการเรียนการสอนของครู

ประจ�ำรายวิชาเป็นล�ำดับต่อไป
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