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บทคัดย่อ

	 การวจิยัครัง้นี ้มวีตัถปุระสงค์เพือ่ 1) ศกึษาและอธบิายการพัฒนาภาวะผู้น�ำชมุชนด้วยหลกัเบญจศลี

และเบญจธรรม ในอ�ำเภอเมืองเลย จังหวัดเลย 2) วิเคราะห์และสังเคราะห์การก�ำหนดกลยุทธ์ในการปฏิบัติตน 

ของผู้น�ำชุมชนด้วยหลักเบญจศีลและเบญจธรรม และ 3) จัดท�ำคู่มือการพัฒนาภาวะผู้น�ำชุมชนด้วยหลัก

เบญจศีลและเบญจธรรม โดยใช้รูปแบบงานวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยการ

พรรณนาวิธี

	 ผลการวิจัยพบว่า 

	 1. 	 การพฒันาภาวะผูน้�ำชมุชนด้วยหลกัเบญจศีลและเบญจธรรม ในอ�ำเภอเมอืงเลย จงัหวดัเลย 

สอดคล้องตามภาวะผู้น�ำชุมชน โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง 

	 2. 	 การวเิคราะห์และสงัเคราะห์กลยทุธ์ในการปฏตินตามหลักเบญจศลีเบญจธรรมต้องเตรียมครู

ผู้สอนวิธีการสอน เครื่องมือการสอน เครื่องมืออุปกรณ์และกิจกรรมที่หลากหลาย 

	 3. 	 จดัท�ำคูม่อืการพฒันาภาวะผูน้�ำชมุชนด้วยหลกัเบญจศีลและเบญจธรรม ประกอบด้วย หลกัการ

และเหตผุล วสิยัทศัน์ พนัธกจิ เป้าหมาย เนือ้หา กจิกรรม แผนการฝึกอบรม และแบบทดสอบ มีความพงึพอใจ

อยูใ่นระดบัมากทกุด้าน ข้อมลูเชงิคุณภาพ พบว่า การท�ำผดิศลีข้อที ่1 คอืการฆ่าสตัว์ เบยีดเบยีนสตัว์เป็นบาป 

และให้มีการส่งเสรมิให้ผูน้�ำชมุชนรกัษาศลีข้อที ่1 การท�ำผดิศลีข้อที ่2 คอืการลกัขโมยเป็นการสร้างความ

เดือดร้อนให้กับสังคม ให้ผู้น�ำชุมชนรักษาศีลข้อที่ 2 เพื่อสร้างความสงบสุขให้กับชุมชน การผิดศีลข้อที่ 3 
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เป็นการสร้างความแตกแยกภายในครอบครัว ให้ผู้น�ำรักษาศีลข้อที่ 3 การท�ำผิดศีลข้อที่ 4 เป็นการสร้าง

ความแตกแยกให้กับสังคม ให้ผู้น�ำชุมชนปกฏิบัติอย่างเคร่งครัด เพื่อสร้างความสงบสุขให้กับสังคมและ

การท�ำผิดศีลข้อท่ี 5 คือ การดื่มสุราและของมึนเมา รวมถึงยาเสพติด เป็นการท�ำลายอนาคตของชาติ  

รวมถึงอุบัติเหตุที่เกิดจากเมา ให้มีการส่งเสริมให้ผู้น�ำรักษาศีลข้อ 5 อย่างเคร่งครัดเพ่ือเป็นแบบอย่าง 

แก่ประชาชน

ค�ำส�ำคัญ: พัฒนาภาวะผู้น�ำ; เบญจศีลเบญจธรรม; คู่มือการพัฒนาภาวะผู้น�ำชุมชน 

Abstract

	 This research aimed at Study to: 1) Explain the development of community leadership 

based on the principles of the five principles and the five principles. in Mueang Loei District, 

Loei Province, 2) Analyze and synthesize the formulation of strategies in practice of community 

leaders with the principles of the Five Principles and the Principles, and 3) to produce a 

manual for developing community leadership based on the Five Principles and the Five 

Principles. Using a quantitative and qualitative research model analyze the data by  

descriptive methods.

	 The results of the research were as follows: 

	 1. 	 Development of community leadership based on the principles of the Benjasila 

and the Benjadhamma. In Mueang Loei District, Loei Province, the overall consistency of 

the community leadership was at a moderate level. 

	 2. 	 Analyzing and synthesizing strategies the principles of the Benjasila and the 

Benjadhamma requires preparing teachers for teaching methods. Teaching tools a wide 

range of tools, equipment and activities.

	 3. 	 Prepare a manual for community leadership development based on the 

principles of the Five Principles, consisting of principles and reasons, visions, missions, 

goals, content, activities, training plans and quizzes, with high levels of satisfaction in all 

aspects. The qualitative data revealed that the first precept is slaughter. Persecution of 

animals is a sin. And to encourage community leaders to keep the first precept; to break 

the second precept is stealing, causing trouble to the society. Let the community leaders 

keep the second precept to create peace for the community. Breaking the third precept 
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creates divisions within the family. Let leaders keep the 3rd precept. Breaking the 4th 

precept creates divisions for society. Let the community leader’s act strictly to create peace 

for society and breaking the fifth precept is drinking and intoxicating things including drugs 

it is destroying the future of the nation including accidents caused by drunkenness to 

encourage leaders to strictly observe the 5 precepts as a role model for the people.

Keywords: leadership development; Five Precepts and Five Virtues; Manual on Community 

Leadership Development

1. 	บทน�ำ
	 ผู ้น�ำมีอยู ่ในทุกระดับ ตั้งแต่สังคมหรือ

หน่วยงานขนาดเล็กไปจนถึงองค์กรขนาดใหญ่ 

นับตั้งแต่หมู่บ้านไปจนถึงผู้น�ำระดับประเทศชาติ 

จ�ำเป็นต้องม ี“ผูน้�ำ (Leader)” และผูน้�ำกจ็ะต้องมี 

“ภาวะผู้น�ำ  (Leadership)” เพราะถือเป็นปัจจัย 

ที่มีความส�ำคัญอย่างยิ่งและมีส่วนต่อความส�ำเร็จ

หรือความล้มเหลว หากองค์กรใดมีผู ้น�ำหรือ 

ผูบ้รหิารทีม่คีณุธรรม จรยิธรรม ความรูค้วามสามารถ 

ประสบการณ์ ความเชี่ยวชาญ ฯลฯ องค์กรหรือ

หน่วยงานนั้น ก็จะสามารถแข่งขันกับผู้อื่นและ

ประสบความส�ำเร็จตามเป้าหมายที่วางไว้ได้เป็น

อย่างดี แต่ในทางกลับกันหากผู้น�ำไม่มีคุณธรรม

จริยธรรม มีพฤติกรรมที่ไม่ดี มีพฤติกรรมที่ไม่พึง

ประสงค์ก็จะท�ำให้ชุมชน และประชาชนที่อยู่ใต้

ปกครองได้รับความเดอืดร้อนตามไปด้วย เพราะใน

สถานการณ์ปัจจุบันประเทศไทยก�ำลังเผชิญกับ

ความท้าทายในการที่จะด�ำรงอยู่ในโลกท่ามกลาง

กระแสการเปลีย่นแปลงยุคโลกาภิวัตน์ ความอยู่รอด

ของประเทศชาตินั้นต้องอาศัยองค์ประกอบที ่

หลากหลาย และไม่สามารถทีจ่ะแบ่งมอบหรอืระบุ

ให้ใครคนใดคนหนึ่ง หรือหน่วยงานใดหน่วยงาน

หนึ่งรับผิดชอบ ที่ผ่านมามีเหตุการณ์หลายอย่างที่

เกิดขึ้นและท�ำให้คนไทยได้เรียนรู้ มีประสบการณ ์

เกิดความตระหนัก แล้วว่า “ภาวะผู้น�ำ  คุณธรรม 

และจริยธรรม” มีความจ�ำเป็นและมีความส�ำคัญ

มากเพียงใดต่อการบริหารและการพัฒนาชาติ 

บ้านเมอืง “วกิฤตผูน้�ำ” และ “วกิฤตคณุธรรมและ

จริยธรรม” ก่อให้เกิด “วิกฤตศรัทธา” ที่มีต่อผู้น�ำ

กลุม่ต่างๆ และผูน้�ำของชาตแิละส่งผลให้เกดิความ

ขัดแย้งและเหตุการณ์รุนแรงต่างๆ มากมาย  

ขยายผลลุกลามไปเป็นวงกว้าง และน�ำไปสู่ความ

แตกแยกในสังคมอย่างรุนแรงอย่างทีไ่ม่เคยเกดิขึน้

มาก่อน (พิทยา แสงแผ้ว, 2562) เงื่อนไขความขัด

แย้งไม่ลงรอยของคนในชาติกลายเป็นเงื่อนไขที่

ท�ำให้การขับเคลื่อนทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม

เกดิภาวะชะงกังนัไม่มทีางออกและก่อให้เกดิความ

เสียหายอย่างใหญ่หลวงต่อประเทศชาติเป็น 

ส่วนรวม จึงเป็นเร่ืองจ�ำเป็นท่ีต้องพิจารณาและ

ศึกษาท�ำความเข้าใจอย่างจริงจังเพื่อให้เห็นว่า 

ภาวะผู้น�ำ  คุณธรรมและจริยธรรมของผู้บริหาร 

ควรเป็นเช่นไร จึงจะน�ำมาซ่ึงความยอมรับนับถือ 

เลื่อมใส ศรัทธาและให้ความร่วมมือของคนใน

หน่วยงาน องค์กร ประเทศชาติ เพื่อความสงบสุข 
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เจริญรุ ่งเรือง และวัฒนาสถาพรของสังคมและ

ประเทศชาติสืบไป

	 ปัจจบัุนผูน้�ำในระดบัหมูบ้่านมปัีญหาเรือ่ง

การทะเลาวิวาท เมื่อดื่มสุรากับลูกบ้านหรือแม้

กระทั่งเรื่องชู้สาวซึ่งน�ำไปสู่ปัญหาอื่นๆ ตามมาอีก

มากมาย เพราะแท้ท่ีจริงแล้วผู้น�ำชุมชนต้องเป็น

บุคคลตัวอย่างให้กับประชาชน เพราะถ้าหากว่า

ผู ้น�ำไม่ดีแล้ว ผู ้ตามจะดีได้อย่างไร ทั้งนี้ผู ้วิจัย 

ได้น�ำยุทธศาสตร์การพัฒนาคนสู่สังคมแห่งการ

เรียนรูต้ลอดชวิีตอย่างยัง่ยนื (แผนพฒันาเศรษฐกจิ

และสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11 (พ.ศ. 2555-2559) 

คือความส�ำคัญกับการพัฒนาคุณภาพคนไทย 

ทุกช่วงวัยให้มีภูมิคุ้มกัน เพื่อเข้าสู่สังคมแห่งการ

เรยีนรูต้ลอดชีวติอย่างยัง่ยนืให้มคีวามพร้อมท้ังด้าน

ร่างกายที่สมบูรณ์แข็งแรง มีสติปัญญาที่รอบรู้และ

มีจิตใจที่ส�ำนึกในคุณธรรม จริยธรรม มีความเพียร 

และรู้คุณค่าความเป็นไทย มีโอกาสและสามารถ

เรียนรู้ตลอดชีวิตควบคู่กับการเสริมสร้างสภาพ

แวดล้อมในสังคม และสถาบันทางสงัคมให้เข้มแขง็

และเอื้อต่อการพัฒนาคน รวมท้ังส่งเสริมการ

พัฒนาชุมชนท้องถิ่นให้เข้มแข็ง สามารถสร้าง

ภูมิคุ้มกันให้คนในชุมชน และเป็นพลังทางสังคม 

ในการพัฒนาประเทศ ส่งเสริมให้ทุกภาคส่วน 

น�ำค่านิยมและวัฒนธรรมที่ดีงามของไทยเป็นฐาน

ในการพัฒนาคนและสังคมการเสริมสร้างความ 

เข้มแขง็ของการบ่มเพาะให้คนมศีลีธรรม คณุธรรม

จริยธรรม ในวิถีชีวิตฟื้นฟูวัฒนธรรมที่ดี และน�ำ

คุณค่าอันดีงามของครอบครัวไทย อาทิ ความเอื้อ

อาทรและการเป็นเครือญาติมาใช้ในวิถีชีวิตควบคู่

กับการปลูกฝังศีลธรรม คุณธรรม จริยธรรมเพื่อ

ถ่ายทอดให้รู้จักการใช้ปัญญาในทางที่ถูกต้องและ

มีจิตส�ำนึกในการเฝ้าระวังทางวัฒนธรรมท่ีจะมีผล 

กระทบต่อการเบี่ยงเบนทางวัฒนธรรม ตลอดจน

การปลูกฝังศีลธรรม คุณธรรม จริยธรรมเพื่อ

ถ่ายทอดให้รู้จักการใช้ปัญญาเป็นพลังทางสังคม 

ทีส่อดคล้องกบัยทุธศาสตร์การสร้างความเป็นธรรม

ในสังคม เพ่ือมุ่งสร้างภูมิคุ ้มกันทางสังคมตั้งแต่

ระดบัปัจเจกครอบครวัและชุมชนเพือ่ให้เป็นสงัคม

ที่มีคุณภาพ นอกจากนี้แผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11 ยังมีการเสริมสร้างให้

ชุมชนมีการรวมตัวอย่างเข ้มแข็ง มาร ่วมคิด  

ร่วมเรียนรู้สู่การปฏิบัติ มีกระบวนการเรียนรู้และ

การจัดองค์ความรู้ในรูปแบบที่หลากหลายตามภูมิ

สังคมที่เหมาะสม สอดรับกับการด�ำเนินชีวิต 

บนฐานทรัพยากร ภูมิปัญญา และวิถีวัฒนธรรม

ชุมชน ด ้วยความรอบคอบ และระมัดระวัง  

มีคุณธรรม จริยธรรม มีความรักความเอื้ออาทร  

มีความสามัคคี เสียสละ และมีความมุ่งมั่นที่จะ

พัฒนาตนเองและผู้อื่น (ส�ำนักงานคณะกรรมการ

พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2554, 

หน้า 63-65)

	 ผูว้จัิยจงึมคีวามสนใจทีจ่ะศกึษาการพฒันา

ภาวะผูน้�ำชมุชนด้วยหลกัเบญจศลีและเบญจธรรม 

ในอ�ำเภอเมืองเลย จังหวัดเลย เพื่อเป็นการเสริม

สร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ อันเป็นทรัพยากร

หลักในการพัฒนาประเทศ ในการน�ำเอาหลัก

เบญจศีล และเบญจธรรมท่ีเป็นธรรมะพื้นฐานใน

การด�ำรงชีวิตมาเป็นหลักธรรมในประพฤติปฏิบัติ

ให้สงัคมอยูส่งบร่มเยน็ เพราะถ้าชมุชนมคีวามสงบ

ร่มเย็นแล้วการพัฒนาก็จะด�ำเนินไปด้วยดีเพราะ
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บุคคลที่จะก้าวขึ้นมาเป็นผู้น�ำจะต้องมีพฤติกรรม 

ทีด่ ีมกีารปฏบิตัตินตามหลกัเบญจศลีและเบญจธรรม 

มภีาวะความเป็นผูน้�ำสงูเป็นตวัอย่างทีด่ ีโดยเฉพาะ

ทางด้านคณุธรรมของผูน้�ำ โดยการน�ำหลกัศลีธรรม

พืน้ฐานในการด�ำเนนิชวีติมาเป็นตัวก�ำหนดโดยเน้น

พฤติกรรมอันดีคือ หลักการปฏิบัติของศีล 5 และ

ธรรม 5 มาใช้ในการพัฒนาความเป็นผู้น�ำ คือเป็น

ตัวอย่างให้กับประชาชนในชุมชน เพราะปัจจุบัน

ผู ้น�ำชุมชนเองที่เป็นคนชวนชาวบ้านในชุมชน 

ดืม่เหล้า หรอืเล่นการพนนั ซึง่มใีห้พบเหน็อยูท่ัว่ไป

ผูว้จิยัจงึน�ำหลกัเบญจศลีและเบญจธรรม มาใช้เป็น

เครือ่งมอืในการพฒันาภาวะผูน้�ำชมุชน เพือ่ให้เป็น

ตัวอย่างที่ดีให้กับประชาชนในชุมชน และท�ำให้

ผู้น�ำเกิดภาวะความเป็นผู้น�ำอย่างสมบูรณ์

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษาและอธิบายการพัฒนา

ภาวะผูน้�ำชมุชน ด้วยหลกัเบญจศลีและเบญจธรรม 

ในอ�ำเภอเมืองเลย จังหวัดเลย	

	 2. 	 เพื่อวิเคราะห์และสังเคราะห์การ

ก�ำหนดกลยุทธ์ในการปฏิบัติตนของผู ้น�ำชุมชน 

ด้วยหลักเบญจศีลและเบญจธรรมในอ�ำเภอ 

เมืองเลย จังหวัดเลย

	 3. 	 เพื่อจัดท�ำคู่มือการพัฒนาภาวะผู้น�ำ

ชุมชนด้วยหลกัเบญจศีลและเบญจธรรม ในอ�ำเภอ

เมืองเลย จังหวัดเลย

3.  วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้ เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Quality Research) โดยผูว้จิยัได้ใช้ทฤษฎฐีานราก 

(Grounded theory methodology) ซึง่เป็นแนวทาง

การศึกษาเชิงปรากฏการณ์วิทยา (นิศา ชัชกุล, 

2550, หน้า 13) อธิบายว่า ทฤษฎีฐานราก คือ 

ทฤษฎีที่ได้จากการศึกษาปรากฏการณ์ทางสังคม

โดยทฤษฎีจะถูกสร้าง (Construct) และได้รับการ

ตรวจสอบ (Verify) โดยการเก็บข้อมูลและการ

วิเคราะห์ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์ทาง

สังคมอย่างเป็นระบบ การสร้างทฤษฎีฐานราก

อาศัยกระบวนการเก็บข้อมูลด้วยวิธีการวิจัยทาง

ด้านสังคมศาสตร์ เช่น การสัมภาษณ์ระดับลึก  

การสังเกตแบบมีส่วนร่วม การจัดกลุ่มสนทนา  

โดยข้อมูลที่น�ำมาวิเคราะห์จะต้องเป็นข้อมูลที่ให้

รายละเอยีดเกีย่วกบัปรากฏการณ์ทางสงัคมในเรือ่ง

ทีศ่กึษาอย่างรอบด้าน การบนัทกึข้อมลูในลกัษณะ

นี้มักอาศัยการบรรยายเหตุการณ์ ประสบการณ์

ของคน เรื่องเล่าสภาพสังคม การบรรยายอย่าง

ละเอยีดนีเ้ป็นความพยายามทีจ่ะท�ำความเข้าใจถงึ

ความหมายประสบการณ์ เหตุการณ์ต่างๆ เพื่อจะ

ช่วยให้ผู้วิจัยตีความปรากฏการณ์นั้นๆ ได้ตรงตาม

ความหมายของส่ิงที่เกิดขึ้นอันจะน�ำไปสู ่ความ

เข้าใจปรากฏการณ์นั้นๆ

	 ประชากรเชิงปริมาณ ใช้กลุ่มตัวอย่าง

ชุมชน 14 ชุมชน จ�ำนวน 420 คน การวิจัย 

เชิงคุณภาพ/ผู ้ให ้ข ้อมูลส�ำคัญกลุ ่มเป้าหมาย 

เพ่ือด�ำเนินการตามวตัถปุระสงค์การวจัิยข้อที ่1 คอื 

ผู้ทรงคณุวฒุ ิปราชญ์ชาวบ้าน ผู้ทรงคณุวฒุ ิ30 คน 

และศึกษาชีวประวัติ นายชัยวัฒน์ ชื่นโกสุม  

ผู้ว่าราชการจังหวัดเลย

	 ผู้วิจัยใช้วิธีการสร้างและการหาคุณภาพ

ของเครื่องมือ ดังนี้
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	 1. 	 เครือ่งมอืเชิงคณุภาพ ผูวิ้จยัได้ใช้แบบ

บันทึกการสนทนากลุ่ม แบบสัมภาษณ์เชิงลึกแบบ

บันทึกการสังเกตพฤติกรรม 

	 2. 	 เครื่องมือเชิงปริมาณ ใช้แบบส�ำรวจ

สภาพปัญหา โดยเคร่ืองมือเชิงคุณภาพและ 

เชิงปริมาณจะก�ำหนดประเด็นเนื้อหาและสร้าง

ประเด็นเนื้อหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องครอบคลุมเนื้อหา

เรื่อง แนวคิดหลักเบญจศีลเพื่อพัฒนาภาวะผู้น�ำ

ชุมชนในอ�ำเภอเมืองเลย จังหวัดเลย จากนั้นน�ำ 

รปูแบบเครือ่งมอืเชงิคณุภาพเสนอต่อคณะทีป่รกึษา

เพ่ือขอค�ำแนะน�ำและตรวจสอบความถูกต้อง 

ตลอดจนลักษณะการใช้ภาษา เพื่อแก้ไขปรับปรุง 

น�ำรูปแบบเครื่องมือเชิงคุณภาพที่ได้รับการแก้ไข

หรือปรับปรุงแล้วน�ำเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน 

เพื่อพิจารณาความสอดคล้องของข้อค�ำถามกับ

วัตถุประสงค์ของการวัด โดยใช้ค่าดัชนีความ

สอดคล้อง (IOC) ของแบบส�ำรวจสภาพปัญหา 

และพฤติกรรมอยู่ระหว่าง 0.6-1.0 และให้ค�ำ

แนะน�ำในการแก้ไขและปรบัปรงุให้ถกูต้องสมบรูณ์

ยิ่ งขึ้นในการภาษา 5) น�ำรูปแบบเครื่องมือ 

เชงิคณุภาพปรับปรงุแก้ไข แล้วจดัพิมพ์เพือ่น�ำไปใช้

ในบันทึกการสนทนากลุ่มกับกลุ่มเป้าหมายและ

กลุ่มผู้ให้ข้อมูลต่อไป

	 ขั้นตอนการท�ำวิจัยและพัฒนาแบ่งออก

เป็น 3 ระยะ คือ ระยะที่ 1 ศึกษาบริบทและสภาพ

ปัญหาการขาดหลักประพฤติปฏิบัติตามหลัก

เบญจศีลและเบญจธรรมของผู้น�ำชุมชนในอ�ำเภอ

เมืองเลย จังหวัดเลย โดยมีขั้นตอน ผลผลิตของ

กิจกรรม ได้สภาพปัญหาการขาดหลักประพฤติ

ปฏิบัติตามหลักเบญจศีลและเบญจธรรมของผู้น�ำ

ชุมชนในอ�ำเภอเมืองเลย จังหวัดเลย ระยะท่ี 2 

วเิคราะห์และสงัเคราะห์การก�ำหนดกลยทุธ์ในการ

ปฏิบัติตน ของผู้น�ำชุมชนด้วยหลักเบญจศีลและ

เบญจธรรม ในอ�ำเภอเมอืงเลย จงัหวดัเลย ผลผลติ

ของกิจกรรม ได้เครือข่ายการพัฒนาศักยภาพ 

ผู้น�ำชุมชนตามหลักเบญจศีล และเบญจธรรมใน

อ�ำเภอเมอืง จงัหวัดเลย ได้คูม่อืการพฒันาศกัยภาพ

ผู้น�ำชุมชนตามหลักเบญจศีล และเบญจธรรม 

ในอ�ำเภอเมือง จังหวัดเลย และเกิดความสามัคคี 

ในหมู ่ของผู้น�ำชุมชน ระยะท่ี 3 การเผยแพร่

นวัตกรรมรูปแบบการพัฒนาศักยภาพผู้น�ำชุมชน

ตามหลักเบญจศีล และเบญจธรรมในอ�ำเภอเมือง 

จังหวัดเลย

4.  สรุปผลการวิจัย
	 ระยะที่ 1 ศึกษาและอธิบายการพัฒนา

ภาวะผูน้�ำชมุชน ด้วยหลกัเบญจศลีและเบญจธรรม 

ในอ�ำเภอเมืองเลย จังหวัดเลย

	 1. 	 ข้อมลูเชิงปรมิาณจาการส�ำรวจสภาพ

ปัญหา พบว่า หลกัประพฤติปฏิบติัตามหลกัเบญจศีล

ของผู้น�ำชุมชน ในอ�ำเภอเมืองเลย จังหวัดเลย 

ในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง คือ มีค่าเฉลี่ย  

( ) เท่ากับ 2.97 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) เท่ากับ 1.09 เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน  

พบว่า ด้านศีลข้อที่ 2 มีค่ามากที่สุดคือ มีค่าเฉลี่ย 

( ) เท่ากับ 3.34 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) เท่ากับ 1.10 รองลงมาคือ ศีลข้อที่ 4 มีค่า

ในระดับปานกลาง คือ มีค่าเฉลี่ย ( ) เท่ากับ 3.30 

และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 1.10 

ตามล�ำดับ
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	 2. 	 ผลจากการสนทนากลุ่ม

	 	 2.1	 แสดงพฤติ ก ร รมตามหลั ก

เบญจศีลเบญจธรรมที่สอดคล้องตามภาวะผู้น�ำ

ชุมชนของผู้น�ำชุมชน อ�ำเภอเมืองเลย จังหวัดเลย 

พบว่า ศีลข้อที่ 1 ปาณาติปาตา เวรมณี คือการ 

ไม่เบียดเบียนต่อชีวิตผู้อื่น เช่น ละเว้นการฆ่าสัตว์

และเบียดเบียนสัตว์ในวันพระ ซึ่งหากพิจารณา 

ในหลักเบญจศีลข้อที่ 1 คือการไม่เบียดเบียน  

มีวิสัยทัศน์ในการสร้างความสุขให้สังคม โดยมี

ภูมิคุ ้มกันในตัวที่ดีคือความมีเมตตาเราจะน�ำมา

ประพฤติปฏิบัติประจ�ำวัน เพียงตั้งจิตแน่วแน่ว่า 

วันนี้เริ่มต้นวันแรกครอบครัวเราจะถือศีลข้อที่ 1 

อย่างเคร่งครัด โดยไม่ฆ่าสัตว์ ไม่ทรมานสัตว ์

ไม่รังแกสัตว์ ไม่เบียดเบียนสัตว์ ไม่ว่าจะเป็นสัตว์

เล็กสัตว์ใหญ่ โดยเจตนาหรือไม่เจตนา หรือการฆ่า

มนษุย์โดยผลติสารเคมต่ีางๆ ในปัจจบัุนนี ้มมีากขึน้ 

เช่น การใช้ปุ๋ยเคมีเร่งพืชผักผลไม้ ใช้สารฆ่าแมลง 

ผสมลงในดนิเพือ่กนัแมลงไม่ให้มาเจาะกินผกัผลไม้ 

ซึ่งมีอันตรายต่อผู้บริโภคมาก การใช้ฟอมาลดิฮาย 

(Formaldehyde) กาวผสมลงในไม้ท�ำเฟอร์นิเจอร์

ใช้ในบ้านเรอืน สารนีก้ระจายออกมา ผูอ้าศยัสดูดม

เข้าไปทุกวัน ก่อเกิดมะเร็งได้ พฤติกรรมเหล่านี ้

ล้วนผิดศีลข้อ 1 เช่นกัน

	 	 2.2	 แสดงพฤติ ก ร รมตามหลั ก

เบญจศีลเบญจธรรมที่สอดคล้องตามภาวะผู้น�ำ

ชุมชน ของผู้น�ำชุมชน อ�ำเภอเมืองเลย จังหวัดเลย 

พบว่า ศีลข้อที ่2 การรกัษาศลีข้อนีไ้ม่ใช่เฉพาะการ

ไม่ลักขโมยเท่านั้น ยังครอบคลุมในการกระท�ำการ

เบียดเบียน เช่นเบียดเบียนเอาเปรียบเพื่อนบ้าน

โดยการขโมยพืชผักที่เพื่อนบ้านปลูกเอาไว้ ยึดเอา

สิ่งของที่เจ้าของมิได้อนุญาต ถือเป็นการเคารพ 

ในสิทธิในทรัพย์สินของผู้อื่น และเป็นการเคารพ

กฎหมาย เพราะการถือเอาทรัพย์สินของผู ้อื่น 

ถอืว่าผดิกฎหมาย เป็นคดีอาญา และหากพจิารณา

ในแนวทางการด�ำรงชวีติด้วยความพอเพียง คอืการ

ไม่เบียดเบียน ฉ้อโกง ลักขโมย ฉกชิงวิ่งราว และมี

เงือ่นไขทีเ่ป็นตวัก�ำกบัพฤตกิรรม คอืวสิยัทศัน์ความ

เป็นผู้น�ำ คอื ความพอประมาณ การประกอบอาชพี

สุจริตโดยมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีคือ คือมีความพอใจ

ในสิ่งที่ตนมี

	 	 2.3	 แสดงพฤติกรรมตามหลกัเบญจศลี

เบญจธรรมที่สอดคล้องตามภาวะผู้น�ำชุมชนของ

ผู้น�ำชุมชน อ�ำเภอเมืองเลย จังหวัดเลย พบว่า  

ศีลข้อที่ 3 การประพฤติผิดในการเสพกามคุณ 

ได้แก่ ชายหรือหญิงท่ีประพฤติล่วงกาเมต่อชาย

หรือหญงิ ทีม่ใิช่สามหีรอืภรรยาของตน ซึง่ชายหรอื

หญิงนั้นมีเจ้าของคุ้มครองอยู่ หรือการล่วงละเมิด

ข่มขืนหญิงอื่นที่มิใช่เป็นภรรยาของตน เป็นการ

เคารพสิทธิในร ่างกายของบุคคลอื่น ซ่ึงหาก

พิจารณาการด�ำรงชีวิตด้วยความพอเพียง ไม่ล่วง

ประเวณีบุตรธิดาหรือภรรยาบุคคลอ่ืน และมี

เงื่อนไขที่เป็นตัวก�ำกับพฤติกรรม คือ มีความพอ

ประมาณการส�ำรวมในกามคุณโดยมีภูมิคุ้มกันใน

ตัวที่ดีคือ มีความปรองดองให้เกียรติบุคคลอื่นรู้จัก

หักห้ามความอยากของตน

	 	 2.4	 แสดงพฤ ติก ร รมตามห ลัก

เบญจศีลเบญจธรรมท่ีสอดคล้องตามภาวะผู้น�ำ

ชุมชน ของผู้น�ำชุมชน อ�ำเภอเมืองเลย จังหวัดเลย 

พบว่า ศีลข้อที่ 4 ค�ำพูดที่โกหกท�ำให้เกิดการ

แตกแยกท�ำลายความสามัคคี รวมถึงการส่อเสียด 
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การด่าทอ นนิทา ว่าร้าย ใช้วาจาสาปแช่ง กเ็ช่นกัน 

แต่ถ้าหากพดูจาสภุาพอ่อนน้อมถ่อมตนกจ็ะเกดิแต่

ความสามคัค ีซึง่หากพจิารณาในการด�ำรงชวีติด้วย

หลักของศีลข้อที่ 4 คือการไม่กล่าวเท็จบุคคลอื่น 

และมเีงือ่นไขทีเ่ป็นตวัก�ำกบัพฤตกิรรมคอื มกีลยทุธ์

ในการปฏิบัติตน คือ พูดค�ำสัจ และรักษาค�ำพูด

พูดจาไพเราะ พูดให้เกียรติผู้อื่น ไม่เหยียดหยาม 

ผู้อื่นด้วยค�ำพูดที่ไม่ดี ต้องครองสติให้เว้นจากการ

กล่าวเทจ็ และมแีนวคดิ หรอืวสิยัทศัน์เกีย่วกบัหลัก

เบญจธรรม คือ สร้างความปรองดองให้กับสังคม

	 	 2.5	 แสดงพฤติ ก ร รมตามห ลัก

เบญจศีลเบญจธรรมที่สอดคล้องตามภาวะผู้น�ำ

ชุมชนของผู้น�ำชุมชน อ�ำเภอเมืองเลย จังหวัดเลย 

พบว่า ศีลข้อที่ 5 พบว่า โทษของการด่ืมสุรา 

และน�้ำเมาต่างๆ นั้น เมื่อดื่มอยู่เสมอๆ ดื่มมากขึ้น 

ย่อมท�ำให้ สุขภาพร่างกายเสื่อมโทรม ขาดสต ิ

ทีเ่คยละอายต่อบาปก็ไม่ละอาย ทีเ่คยกลวักลบักล้า

จนสามารถท�ำการทุจริตต่างๆ ได้ ด้วยอ�ำนาจของ

สรุานัน้ ผดิศลีข้อ 5 นี ้อาจน�ำไปสูค่วามวบิตัไิด้ เช่น 

เมาสุราแล้วขับรถไปชนผู้อ่ืนเสียชีวิต ตนเองก็เสีย

ชีวติหรอืบาดเจบ็สาหสั ย่อมก่อบาปกรรมในชาตนิี้

และชาติหน้า สูญเสียงบประมาณของแผ่นดิน  

หรือ เมื่อเสพสุราจนมึนเมาแล้วก็ขาดสติยับยั้ง  

ไปประกอบกรรมท�ำร้ายข่มเหง ผู้อื่นให้เดือดร้อน

เสียหายเป็นต้น ดังนั้นเราควรรักษากฎหมายอย่าง

เข้มงวดและเอาผิดกับร้านค้าที่จ�ำหน่ายสุราหรือ

เครื่องด่ืมที่มีแอลกอฮอล์ให้กับเยาวชนที่มีอายุต�่ำ

กว่าที่กฎหมายก�ำหนด การเป็นตัวอย่างท่ีดีให้กับ

เยาวชน เช่น พ่อแม่ ครูอาจารย์ และไม่ขายสุรา  

ยาเสพติดในสถานศึกษา วัด และสถานที่ราชการ

ทุกแห่ง ซึ่งหากพิจารณากลยุทธ์ในการปฏิบัติตน 

คือการด�ำรงชีวิตด้วยศีลข้อ 5 คือใช้จ่ายอย่าง

ประหยัดคือไม่น�ำเงินไปซ้ือสุราหรือเคร่ืองด่ืม

มึนเมา ไม่เบียดเบียนตนเองคือไม่น�ำสิ่งที่ไม่เป็น

ประโยชน์เข้าสู่ร่างกาย และมีมีแนวคิดหรือวิสัย

ทศัน์เกีย่วกบัหลกัเบญจธรรมคอื ความพอประมาณ

การด�ำรงตนอยูใ่นความไม่ประมาท โดยมภีมูคิุม้กนั

ในตัวที่ดีคือ การมีสติสัมปชัญญะอยู่เสมอ

	 ระยะที่ 2 วิเคราะห์และสังเคราะห์การ

ก�ำหนดกลยุทธ์ในการปฏิบัติตนของผู ้น�ำชุมชน 

ด้วยหลกัเบญจศลีและเบญจธรรม อ�ำเภอเมืองเลย 

จงัหวดัเลย จดัให้มกีารจดัอบรมให้ความรู้หลกัสตูร

หลักเบญจศีลและเบญจธรรมกับการพัฒนาผู้น�ำ

ชุมชนโดยมีการเตรียมวิทยากรที่มีความรู้มีการ

ประชุมก่อน และทดสอบก่อนและหลังการอบรม 

มรีปูแบบวธิกีารอบรมให้ความรู ้ได้แก่ การบรรยาย 

จะใช้เวลาบรรยายไม่นาน เพราะจะท�ำให้ผู้เรียน

เกิดความเบื่อหน่าย มีเครื่องมือ และอุปกรณ์ 

มีหลากหลายแตกต่างกันในแต่ละกิจกรรม รวมถึง

การบรูณาการทีห่ลากหลาย เช่น วดิทีศัน์ โปรเจ็คเตอร์ 

คอมพวิเตอร์ รวมถงึการลงพืน้ทีส่�ำรวจสภาพพ้ืนทีจ่รงิ 

	 ข ้อเสนอแนะและความคิดเห็นทั่วไป 

เกี่ยวกับหลักสูตรในด้านต่างๆ พบว่า ผู้เชี่ยวชาญ

แนะน�ำในภาพรวม โดยให้น�ำไปปรับปรุงในด้านส่ือ 

โดยให้น�ำลงไปโซเซียลมีเดีย เช่น เฟสบุ๊ค ยูทูป  

เพ่ือจะได้เป็นการประชาสัมพันธ์ และให้พัฒนา

ปรับปรุงการประเมินการอบรมการพัฒนาภาวะ

ผู ้น�ำชุมชนด้วยหลักเบญจศีลและเบญจธรรม 

ในอ�ำเภอเมืองเลย จังหวัดเลย ปัจจัยกระบวนการ

พฒันา ประกอบด้วย การจัดนทิรรศการ สือ่วดิทีศัน์ 
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การให้ความรูโ้ดยมกีจิกรรมตามหลกัสตูรทีไ่ด้จดัท�ำ

ขึ้นโดยมีรูปแบบส่งเสริมการเรียนรู้เรื่องตามหลัก

เบญจศีลเบญจธรรมที่สอดคล้องตามภาวะผู้น�ำ

ชุมชน ของผู้น�ำชุมชน อ�ำเภอเมืองเลย จังหวัดเลย 

ปัจจัยผลผลิต ประกอบด้วย องค์ประกอบย่อย 3 

องค์ประกอบ คือ หลักสูตรการอบรม สื่อวิดีทัศน์ 

และแผ่นพับประชาสัมพันธ์

	 ระยะที ่3 เพือ่จดัท�ำคูม่อืการพฒันาภาวะ

ผู ้น�ำชุมชนด้วยหลักเบญจศีลและเบญจธรรม 

ในอ�ำเภอเมืองเลย จงัหวดัเลย ผลการทดสอบผูเ้ข้า

อบรมก่อนเข้าอบรม และหลังเข้าอบรม พบว่า 

ผู้เข้าอบรมมีความรู้เพิ่มขึ้นทุกคน ระดับความพึง

พอใจของผู้เข้าอบรมอบรมผู้น�ำชุมชนด้วยหลัก

เบญจศีลและเบญจธรรม ในอ�ำเภอเมืองเลย 

จังหวัดเลย ในภาพรวมมีความพึงใจ ในระดับมาก

มีค่าเฉลีย่ ( ) เท่ากบั 3.85 เมือ่พจิารณาเป็นรายด้าน 

เรียงจากมากไปหาน้อย พบว่า ความพึงพอใจมาก

ที่สุดคือ ด้านการบริหารงานมีค่าความพึงพอใจ 

ในระดับมากมีค่าเฉลี่ย ( ) เท่ากับ 3.90 ค่าความ

เบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 0.56 และในด้าน

อืน่ๆ เมือ่เรยีงจากมากไปหาน้อย พบว่า ด้านความรู้

เนื้อหามีค่าความพึงพอใจในระดับมากมีค่าเฉลี่ย  

( ) เท่ากบั 3.86 ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

เท่ากับ 0.82 ด้านกิจกรรม มีค่าความพึงพอใจ 

ในระดับมากมีค่าเฉลี่ย ( ) เท่ากับ 3.81 ค่าความ

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.90 ตามล�ำดับ

	 ตอนที ่3 ข้อเสนอแนะการประชาสมัพนัธ์

โครงการไม่ทั่วถึง คนให้ความสนใจน้อยเกินไป 

แต่สิ่งที่น่าชื่นชมเป็นอย่างยิ่งก็คือได้มีการเริ่มต้น

และลงมอืท�ำแล้ว จงึอยากจะให้มกีารพฒันาต่อไป

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 การวิจัยเร่ืองการพัฒนาภาวะผู้น�ำชุมชน

ด้วยหลักเบญจศีล และเบญจธรรม ในอ�ำเภอ 

เมืองเลย จังหวัดเลย มีผลการวิจัยที่ผู้วิจัยน�ำมา

อภิปรายผล ดังนี้ 

	 จากข้อค้นพบเป็นปรากฏการณ์ทีน่่าสนใจ

เป็นอย่างย่ิงว่า ผู้น�ำชุมชนยังมีความรู้เรื่องหลัก

เบญจศีลและเบญจธรรมในระดับปานกลาง  

ซึง่สอดคล้องกบัวรตุม์ ทวศีร ี(2558) ได้ศกึษาเรือ่ง

การพฒันาภาวะผูน้�ำตามหลกัธรรมเพือ่การพฒันา

สู่องค์การประสิทธิภาพสูงของหน่วยงานวิจัยและ

พฒันาในสงักดักระทรวงวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี

พบว่า ลักษณะส่วนบุคคลที่แตกต่างกันมีผลต่อ

ความคิดที่ต่างกันในเร่ืองของภาวะผู้น�ำตามหลัก 

สปัปรุสิธรรม 7 อทิธบิาท 4 สงัคหวตัถ ุ4 ภาวะผูน้�ำ

การเปล่ียนแปลง และภาวะผู้น�ำเชิงสถานการณ ์

ที่มีผลต่อการก้าวขึ้นสู ่องค์การประสิทธิภาพสูง  

โดยสามารถสร้างรูปแบบการพัฒนาภาวะผู ้น�ำ 

จากทัง้ 3 หลกัธรรม 15 องค์ประกอบ และวนัทนา 

เนาว์วนั (2558) ได้ศกึษาเร่ืองการพัฒนาภาวะผู้น�ำ

ตามหลักพุทธธรรมของบคุลากรโรงเรียนพระปริยติั

ธรรม แผนกสามัญ และได้สอดคล้องกับงานวิจัย

ของละเอียด ศรีโสภา (2557) ที่ได้ศึกษาเรื่อง 

การประยกุต์หลักเบญจศลี เบญจธรรมเพ่ือส่งเสริม

คุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนบ้านค�ำข่า 

อ�ำเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธาน ี

การศึกษาการประยุกต์หลักเบญจศีล เบญจธรรม 

เพื่อส ่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน 

โรงเรียนบ้านค�ำข่า อ�ำเภอตระการพืชผล จังหวัด

อุบลราชธานี ยังมีงานวิจัยของสุภางค ์พิมพ ์  
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คล้ายธานี (2558) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาภาวะ

ผู้น�ำในการสื่อสารตามแนวทางพระพุทธศาสนา 

โดยมีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพื่อศึกษาสภาพท่ัวไป

ของการพัฒนาภาวะผู ้น�ำในการสื่อสารของ 

ผูบ้รหิารตามแนวทางพระพทุธศาสนา 2) เพือ่ศึกษา

ทฤษฎีและหลักธรรมส�ำหรับการพัฒนาภาวะผู้น�ำ

ในการส่ือสารของผู้บริหารตามแนวทางพระพุทธ

ศาสนา 3) เพื่อน�ำเสนอแนวทางการพัฒนาภาวะ

ผู ้น�ำในการสื่อสารของผู ้บริหารตามแนวทาง

พระพุทธศาสนา พบว่า 1) สภาพท่ัวไปของการ

พัฒนาภาวะผู ้น�ำในการสื่อสารของผู ้บริหาร

ประเด็นการรับรู ้ของมูลข่าวสารผ่านสื่อต่างๆ 

โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายละเอียด

ความรูเ้กีย่วกบัภาวะผู้น�ำในการสือ่สารผ่านสือ่วทิย ุ

อยู ่ในระดับปานกลาง ปัจจุบันช่องทางในการ

สื่อสารเหล่าน้ีเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการ

ศึกษาของสังคมไทยอยู่ในระดับมาก การสื่อสาร

ของผู ้น�ำเป็นสาเหตุของพัฒนาสถานการศึกษา

เหล่านั้น อยู่ในระดับมาก พระพุทธศาสนาเข้าไปมี

บทบาทเกีย่วข้องกบัการสือ่สารของผูบ้รหิาร อยูใ่น

ระดับมาก และประเด็นข้ออ่ืนๆ การได้รับความรู้

เกี่ยวกับภาวะผู้น�ำในการสื่อสารผ่านสื่อ โทรทัศน์ 

หนังสือพิมพ์ อินเตอร์เน็ตอยู่ในระดับมาก

	 จากการศกึษางานวจิยัพบว่า หลกัเบญจศลี

และเบญจธรรมมีความส�ำคัญมากกับการพัฒนา

มนุษย์เพราะศีล 5 เป็นหลักมนุษยธรรม เป็นข้อ

ปฏิบัติให้ถึงความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ คือ การไม่

ฆ่าสตัว์ การไม่ลกัทรพัย์ การไม่ประพฤตผิดิในกาม 

การไม่พดูเทจ็ และการไม่ดืม่สรุาเมรยั ศลีเป็นทีต้ั่ง

แห่งกุศลธรรมเป็นลักษณะ มีความปรกติทางกาย

วาจาเป็นท่ีต้ัง โดยมีองค์ประกอบของศีล 5 แต่ละข้อ 

คอื เจตนา เป็นความไม่ก้าวล่วงทางกาย และวาจา 

ให้พ้นจากความชัว่ทัง้ปวง ย่อมมคีวามสงบสนัตสิขุ

ในชีวิตปัจจุบัน นอกจากนี้ศีล 5 ยังมีความส�ำคัญ

ต่อบุคคลและสังคม เป็นพื้นฐานการพัฒนาตนเอง

ให้พบกับความสุขสงบเย็น เข้าถึงการดับทุกข์  

และเป็นตัวแปรส�ำคัญที่ท�ำให้เกิดความสามัคค ี

ในหมู่ชน เกิดความรักใคร่ปรองดอง อยู่ร่วมกันได้

อย่างสันติสุข เห็นคุณค่าในตนเองและผู้อื่น ศีล 5 

เป็นพื้นฐานส�ำคัญที่ผู้น�ำพึงกระท�ำตนให้เป็นแบบ

อย่างให้กับสังคม โดยมีหลักธรรมที่เกื้อหนุน 

การรักษาศีล 5 เช่น สัมมาทิฏฐิ (ความเห็นถูก) 

เป็นต้น การจูงใจให้รักษาศีล 5 ควรเกิดจากความ

ปรารถนาทีจ่ะท�ำตนเองให้มคีวามสขุ ท�ำให้มคีวาม

เพียรเพื่อไปให้ถึงจุดหมายของชีวิต เป็นแรงจูงใจ

ภายในที่เป็นด้านบวก และเป็นแรงจูงใจตามแนว

พระพุทธศาสนา ซึ่งพระพุทธเจ้าทรงน�ำมาใช้สร้าง

แรงจูงใจให้รักษาศีล 5 เพื่อจุดหมาย คือ การเดิน

สู่เส้นทางแห่งการหลุดพ้นตาม หลักมรรคมีองค์ 8 

ท�ำให้รู ้จักทางเดินชีวิตในทางที่ดีงามเป็นคุณ 

เป็นประโยชน์ต่อตนเองและผู้อื่นโดยเฉพาะผู้น�ำ

ชมุชนทีจ่ะต้องปฏิบตัตินให้เป็นตวัอย่างแก่ประชาชน

จึงมีความจ�ำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องปฏิบัติตามหลัก

เบญจศีลและเบญจธรรม

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

	 	 1.1	 หน ่วยงานที่ เกี่ยวข ้อง เช ่น

เทศบาลเมืองเลยหรือหน่วยงานอื่นที่สนใจ ควรน�ำ

เอาการปรับใช้หลักเบญจศลี และเบญจธรรมมาใช้
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องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น

	 	 1.2	 ควรมกีารน�ำเอาคูม่อืการพฒันา

ภาวะผูน้�ำชุมชนด้วยหลกัเบญจศลีและเบญจธรรม 

ในอ�ำเภอเมืองเลย จังหวัดเลยในการปรับเปลี่ยน

พฤตกิรรมอนัไม่พึงประสงค์ของประชาชนเพือ่ปรบั

ใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อชุมชนได้

	 2.	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 2.1	 ควรมีการวิจัยเพิ่มเติมเกี่ยวกับ

การปรับใช้หลักเบญจศีลและเบญจธรรมในอ�ำเภอ

เมืองเลยจังหวัดเลย ไปพัฒนากลุ่มเป้าหมายอื่นๆ 

ต่อไป

		  2.2	 ควรมีการวิจัยการพัฒนาภาวะ

ผู้น�ำด้วยหลักเบญจศีลและเบญจธรรมในชุมชน 

ในพื้นที่อื่นๆ 

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 เป็นการเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากร

มนษุย์อนัเป็นทรัพยากรหลักในการพัฒนาประเทศ 

ในการน�ำเอาหลักเบญจศีล และเบญจธรรมที่เป็น

ธรรมะพ้ืนฐานในการด�ำรงชีวิตมาเป็นหลักธรรม 

ในประพฤตปิฏบิตัใิห้สงัคมอยูส่งบร่มเยน็ เพราะถ้า

ชมุชนมีความสงบร่มเยน็แล้วการพัฒนากจ็ะด�ำเนนิ

ไปด้วยดี เพราะบุคคลท่ีจะก้าวข้ึนมาเป็นผู้น�ำ 

จะต้องมพีฤตกิรรมทีด่ ีมพีืน้ฐานของการปฏบิตัติน

ตามหลักเบญจศีล และเบญจธรรมมีภาวะความ

เป็นผู้น�ำสูง เป็นตัวอย่างที่ดีให้กับประชาชน

ภาพที่ 1 องค์ความรู้ที่ได้รับ
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