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บทคัดย่อ

	 แนวคดิเรือ่งพระเมตเตยยะผู ้ซึง่จะเป็นพระพุทธเจ้าในอนาคตถกูยอมรับกนัทัง้ในพระพุทธศาสนา

เถรวาทและมหายาน แต่ในคัมภีร์หลักของพระพุทธศาสนาเถรวาทคือพระไตรปิฎก ได้กล่าวถึงเรื่องราว

ของพระองค์ไว้น้อยมากจะมกีแ็ต่คัมภีร์ในยคุหลงัในลงักาและล้านนาทีพ่ดูถึงเรือ่งราวของพระองค์ไว้อย่าง

ชัดแจ้งในชื่อเรื่อง อนาคตวงส์ ถึงกระนั้น เนื้อหาของวรรณกรรมทั้ง 2 แห่งก็แตกต่างกัน ในล้านนานอกจาก

ความเชื่อในเรื่องพระเมตเตยยพุทธเจ้าท่ีปรากฏในตอนท้ายของวรรณกรรมบาลี ที่ผู้เขียนหรือผู้ท�ำตั้งจิต

ปรารถนาขอให้ได้เกิดร่วมสมัยพระเมตเตยยพุทธเจ้าแล้ว พุทธศาสนิกชนที่ต้องการไปเกิดร่วมสมัย 

พระเมตเตยยพทุธเจ้าต้องฟังเทศน์มหาชาตเิวสสนัดรอย่างต่อเน่ืองกนัตลอดเวลาหนึง่วนั ท�ำให้เกดิประเพณี

การเทศน์มหาชาติเวสสันดรขึ้น

ค�ำส�ำคัญ: พระเมตเตยยะ; วรรณกรรมพุทธศาสนา; ล้านนา 

Abstract

	 The concept of Metteyya, the future Buddha, has been accepted in both Theravada 

and Mahayana Buddhism. However, he was mentioned very little in the main Theravada 

Pali cannon, the Tipitaka. Metteyya appeared later in the local Buddhist texts in Lanka 

and Lan Na called Anagatavamsa. The details of the two texts were differ. In Lan Na text, 

the belief in Metteyya exists at the end of the Pali literature in which the devotees would 

set their mind to be born in the age of the Metteyya. In order to be born at the age of 
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Metteyya, one needs to listen to Jataka for one day continuously. This practice promotes 

one of the important Buddhist tradition called mahajataka-vessantara preaching. 

Keywords: Metteyya; Buddhist Literature; Lan Na

1. 	บทน�ำ
	 ศาสนาใหญ่ๆ ในโลกนี ้มคีวามคดิความเชือ่

เรื่องพระผู้มาโปรดในอนาคตกาลเหมือนกัน คือ  

ในศาสนาพราหมณ์-ฮนิด ูมแีนวคดิเรือ่งกลัก ี(Kalki) 

หรือกัลกิยาวตาร ซึ่งหมายถึงอวตารของพระวิษณุ

หรือพระนารายณ์ผู้ซึ่งจะมาในรูปแบบของบุรุษ 

ผูข้ีม้่าขาว ในกลุม่ศาสนาอบัราฮมั ได้แก่ ศาสนายดูาห์ 

ศาสนาคริสต์ ศาสนาอิสลาม มีพระเมสสิยาห์ หรือ

เมสสอิาห์ (Messiah) ซึง่หมายถงึ พระผูช่้วยให้รอด 

และในศาสนาพุทธก็มีแนวคิดเรื่องพระเมตเตยยะ

	 ค�ำว่า “เมตฺเตยฺย” เป็นภาษาบาลี ภาษา

สนัสกฤตสะกดว่า “เมตไฺตรย”ฺ ภาษาไทยมคี�ำเรยีก

แตกต่างกันออกไปหลายอย่าง เช่น พระศรอีรยิเมต

ไตรย พระศรีอาริยเมตไตรย พระศรีอาริย์ เป็นต้น 

พระเมตเตยยะเป็นพระพุทธเจ้าในอนาคตที่ถูก

ยอมรบักนัทัง้ในพระพุทธศาสนาเถรวาทและมหายาน 

ในพระพุทธศาสนาเถรวาท พระเมตเตยยะจะเป็น

พระพุทธเจ้าองค์ที่ 26 และเป็นองค์ที่ 5 ในภัทรกัลป์นี้

ผู ้ซึ่งจะอุบัติ ข้ึนในโลกเมื่อศาสนาพระโคตมะ 

สิน้สดุลง เรือ่งราวของพระเมตเตยยะถกูกล่าวไว้ใน

พระไตรปิฎกทัง้ในจกักวตัติสตูร ปาฏิกวรรค ทฆีนิกาย 

และในพุทธวงส์ขุททกนิกาย แต่ถูกกล่าวไว้เพียง

เล็กน้อยเท่าน้ัน ส่วนในอรรถกถาก็ไม่มีการพูดถึง

ความเป็นมาของท่าน จะมีข้อความท่ีปรากฏอยู่ก็

เพียงการตั้งความปรารถนาให้ได้เกิดร่วมสมัยของ

ท่านเท่านั้น แต่เรื่องของพระเมตเตยยะกลับมี

ปรากฏอย่างชดัแจ้งในคมัภร์ีชัน้หลังซึง่ถกูเขยีนขึน้

ในลังกา เช่น ทสโพธิสัตตุปปัตติ อนาคตวงส์ 

เป็นต้น

	 เมื่อพระพุทธศาสนาแบบลังกาวงส์เข้ามา

สู่ล้านนา ความคดิความเชือ่เร่ืองนีก็้ติดตามมาด้วย

โดยเฉพาะในช่วงทีพ่ระเถระชาวล้านนาเดินทางไป

ศึกษาพระพุทธศาสนาที่ลังกาแล้วเดินทางกลับมา 

พระเถระเหล่านัน้ ได้เขยีนงานทางพระพทุธศาสนา

ขึ้นมากมายทั้งอรรถกถา ฎีกา โยชนา ไวยากรณ์

และปกรณ์วิเสสต่างๆ เป็นภาษาบาลี ท�ำให้ยุคนั้น

เป ็นยุคทองของพระพุทธศาสนาในล ้านนา 

วรรณกรรมภาษาบาลขีองพระเถระชาวล้านนาได้รบั

การยอมรับเป็นอย่างมาก จนคณะสงฆ์ไทยได้ใช้

เป็นหนงัสือหลักและหนงัสือประกอบการเรียนการ

สอนพระปริยัติธรรมแผนกบาลี คือ มังคลัตถทีปนี 

ของพระสริมิงัคลาจารย์ สมนัตปาสา-ทกิา อตัถโยชนา 

และอภธิมัมตัถวภิาวนิ ีอตัถโยชนา ของพระญาณกติติ

ต่อมาได้เริม่มกีารแปลวรรณกรรมบาลเีหล่านัน้เป็น

ภาษาล้านนา โดยเป็นการแปลแบบนิสสัยที่ยก 

ค�ำบาลีหนึ่งค�ำหรือหนึ่งประโยคแล้วแปลออกเป็น

ภาษาล้านนา การแปลเช่นนี้ถูกเรียกอีกอย่างหนึ่ง

โดยผู้ปริวรรตว่า ส�ำนวนล้านนา เช่น ธรรมบท

ส�ำนวนล้านนา มังคลัตถทีปนีส�ำนวนล้านนา  

มูลศาสนา ส�ำนวนล้านนา เป็นต้น ในบรรดา

วรรณกรรมส�ำนวนล้านนาเหล่านั้น บ�ำเพ็ญ ระวิน 

(2535) ได้ปรวิรรตงานวรรณกรรมเรือ่ง อนาคตวงส์ 
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เมตเตยยสูตต์ และเมตเตยยวงส์ ส�ำนวนล้านนา 

และวรรณกรรมนี้ก็ได้เผยแพร่และถูกศึกษาเป็น 

วงกว้าง อนาคตวงส์ส�ำนวนล้านนามคีวามแตกต่าง

จากอนาคตวงส์ฉบบัภาษาบาลขีองลงักาอย่างสิน้เชงิ 

เพราะฉบบัภาษาบาลีของลงักานัน้ กล่าวไว้แต่เพยีง

เรื่องราวพระเมตเตยยพุทธเจ้าเพียงพระองค์เดียว 

แต่ฉบับส�ำนวนล้านนานั้นได้กล่าวถึงพระพุทธเจ้า

ในอนาคตไว้ถึง 10 พระองค์ กล่าวโดยเฉพาะ 

พระเมตเตยยพุทธเจ้าก็แตกต่างกันอย่างมาก 

ในขณะที่ฉบับภาษาบาลีกล่าวถึงพระราชาสังข

จักรพรรดิทรงให้ทานและเข้าไปเฝ้าพระเมตเตยย

พุทธเจ้าขอบรรพชา แต่ฉบับส�ำนวนล้านนากล่าว

ว่าพระยาสังขจักรพรรดิได้ใช้พระขรรค์ตัดพระศอ

แล้วถวายพระเศยีรแด่พระพทุธเจ้าสริมิตัตะแล้วตัง้

ความปรารถนาเป็นพระพุทธเจ้าในอนาคตซึ่งก็คือ

พระเมตเตยยพุทธเจ้า

	 ในคราวที่นายธรรมกร วังปรีชา หรืออดีต

พระธรรมกร ฐานธมโฺม อดตีเจ้าส�ำนักสงฆ์ภหูนิกอง 

หรอืภคู�ำไก่ บ้านนาแค หมู ่4 ต�ำบลล�ำภ ูอ�ำเภอเมอืง 

จังหวัดหนองบัวล�ำภู ท�ำกิโยติน ฆ่าตัวตายเพื่อ

ถวายเป็นพุทธบูชา ต่อหน้ารูปปั้นท่ีเชื่อกันว่าเป็น

พระยาสงัขจกัรพรรดท่ีิถูกสร้างข้ึนท่ีส�ำนักของท่าน 

ซึง่ต่อมารปูป้ันได้ถกูท�ำลายไป การกระท�ำของนาย

ธรรมกรในคร้ังนั้นถูกมองว่าเป็นความเชื่อส่วนตัว 

เป็นการกระท�ำที่ผิดหลักพระพุทธศาสนา แต่ก็ม ี

นกัวชิาการอย่างเพญ็สภุา สขุคตะ (2564) กล่าวว่า

น่าจะมแีรงจงูใจมาจากคมัภร์ีอนาคตวงส์ของล้านนา 

	 อาศัยเหตุนี้ ผู้ศึกษาจึงต้องการศึกษาถึง

แนวคดิเรือ่งพระเมตเตยยะทีป่รากฏในวรรณกรรม

พระพุทธศาสนาล้านนาทั้งในส่วนท่ีเป็นอดีต 

ปัจจุบันและอนาคตของพระเมต-เตยยพุทธเจ้า 

เพ่ือคลายความสงสัยทีเ่กดิขึน้ในสังคมและแสดงถงึ

อิทธิพลของแนวคิดที่มีวิถีชีวิตของคนล้านนา

2.  พระเมตเตยยะในคมัภร์ีพระพทุธศาสนา
	 พระพทุธศาสนาเถรวาทยอมรบัความมอียู่

ของพระพุทธเจ้าเป็นจ�ำนวนมากดังความทีป่รากฏ

ในโอวาทปาฏิโมกข์ตอนท้าย (ที.ม. 10/90/51)  

ว่านี่คือ ค�ำส่ังสอนของพระพุทธเจ้าท้ังหลายและ

พระพุทธเจ้าทั้งหลายเหล่านั้น ก็ถูกระบุพระนาม

ในมหาปทานสูตร ทีฆนิกาย (ที.ม. 10/5/3) ว่ามี

พระพุทธเจ้าในอดีต 6 พระองค์ คือ พระวิปัสสี  

พระสิข ีพระเวสสภ ูพระกกสัุนธะ พระโกนาคมนะ 

และพระกัสสปะ และพระพุทธเจ้าในปัจจุบัน 

1 พระองค์ คอื พระโคตมะ และในพทุธวงส์ ขทุทก

นิกาย (ขุ.พุทธ. 33/1-24/592-723) ก็กล่าวถึง

พระพทุธเจ้าในอดตี 24 พระองค์ คอื พระทปัีงกระ 

พระโกณฑัญญะ พระมงัคละ พระสมุนะ พระเรวตะ 

พระโสภิตะ พระอโนมทสัสี พระปทมุะ พระนารทะ 

พระปทุมุตตระ พระสุเมธะ พระสุชาตะ พระปิยทัสส ี

พระอตัถทัสส ีพระธัมมทัสส ีพระสทิธัตถะ พระติสสะ 

พระปุสสะ พระวิปัสสี พระสิขี พระเวสสภู พระกกุ

สนัธะ พระโกนาคมนะ พระกัสสปะ และพระพุทธเจ้า 

ในปัจจุบันอีก 1 พระองค์ คือ พระโคตมะ และใน

ปกิณณกคาถาท้ายพุทธวงส์ได้เพิ่มพระพุทธเจ้า 

เข้ามาอกี 3 พระองค์ คอื พระตณัหังกระ พระเมธังกระ 

พระสรณังกระ รวมเป็น 28 พระองค์ ดังน้ัน  

เมื่อรวมพระพุทธเจ้าทั้งหมดแล้วก็จะมีทั้งหมด 25 

พระองค์ และถ้ารวมพระพุทธเจ้าในตอนท้ายของ

พทุธวงส์เข้าไปด้วยกจ็ะได้ 28 พระองค์ การนบัเอา
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พระพุทธเจ้า 25 พระองค์ โดยเร่ิมต้นที่พระทีปัง

กระนั้นก็เพราะว่าพระพุทธเจ้าโคตมะได้รับค�ำ

พยากรณ์จากพระองค์แล้วเริ่มบ�ำเพ็ญบารมีตั้งแต่

น้ันมา อีกอย่างหนึ่ง การนับเอาพระพุทธเจ้า 25 

พระองค์นั้นก็เพื่อแสดงถึงความเก่าแก่ของค�ำสอน

ของพระโคตมะ ว่ามีมานานมากกว่าค�ำสอนของ

มหาวีระ ศาสดาของศาสนาเชน ผู้ซึ่งเป็นตีรถังกร

องค์ที่ 24 และเป็นองค์สุดท้ายของศาสนาเชน

	 นอกจากจะกล่าวถึงพระพุทธเจ้าในอดีต

และปัจจุบัน 25 หรือ 28 พระองค์แล ้วใน 

พระไตรปิฎกยังได้กล่าวถึงพระพุทธเจ้าในอนาคต 

คือ พระเมตเตยยะไว้ในจักกวัตติสูตร ปาฏิกวรรค 

ทีฆนิกายตอนว่าด้วยเมตเตยยพุทธุปบาท (ที.ปา. 

11/107/78-79) ว่า 

	 เมื่อมนุษย์มีอายุขัย 80,000 ปี พระผู้มี 

พระภาคพระนามว่าเมตเตยยะ จกัเสดจ็อบุตัขิึน้ในโลก 

พระองค์เป็นพระอรหันต์ ตรัสรู้ด้วยพระองค์เอง

โดยชอบ เพยีบพรอ้มดว้ยวิชชาและจรณะ เสด็จไปด ี

รูแ้จ้งโลกเป็นสารถีฝึกผูท้ีค่วรฝึกได้อย่างยอดเย่ียม 

เป็นศาสดาของเทวดาและมนุษย์ท้ังหลายเป็น

พระพุทธเจ้า เป็นพระผู้มีพระภาคเหมือนตถาคต

อุบัติขึ้นในโลกในบัดนี้ พระองค์จักแสดงธรรมอนัมี

ความงามในเบ้ืองต้น มคีวามงามในท่ามกลางและมี

ความงามในทีสุ่ด ประกาศพรหมจรรย์ พร้อมท้ังอรรถ

และพยญัชนะบรสิทุธิบ์รบูิรณ์ครบถ้วนพระองค์จกั

ทรงบริหารภิกษุสงฆ์หลายพันรูป เหมือนตถาคต

บริหารภิกษุสงฆ์หลายร้อยรูปในบัดนี้ ฉะนั้น

	 ส่วนในพุทธวงส์ ขุททกนิกาย (ขุ.พุทธ. 

33/19/723) มีความว่า “บัดนี้ เราเป็นพระสัมมา

สัมพุทธเจ้าและพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระนามว่า

เมตเตยยจกัม ี(ในอนาคต) แม้พระพุทธเจ้า 5 พระองค์ 

ก็ทรงเป็นนักปราชญ์อนุเคราะห์สัตว์โลก” ขณะ

เดียวกัน ในพุทธวงส์ยังจัดแบ่งพระพุทธเจ้าไว้ใน

แต่ละช่วงเวลา คอื สารกลัป์ มพีระพุทธเจ้าทีต่รสัรู้ 

4 พระองค์ มัณฑกัลป์ 6 พระองค์ วรกัลป์ 6 

พระองค์ สารมัณฑกัลป์ 8 พระองค์ และภัทรกัลป์ 

5 พระองค์ โดยมีพระเมตเตยยพุทธเจ้าเป็นองค์

สุดท้ายและจะมาตรัสรู้ในอนาคต

	 การพูดถึงพระเมตเตยยพุทธเจ ้าใน 

พระพระไตรปิฎกมีข้อความเพียงเล็กน้อยอยู่เท่านี้ 

ซ่ึงแตกต่างจากการพูดถึงพระพุทธเจ้าพระองค์

อื่นๆ รวมทั้งพระโคตมะด้วยที่จะให้ทั้งชาติก�ำเนิด 

พระนามเดิม พระบิดา พระมารดา พระมเหส ี 

พระโอรส วิธีการเสด็จออกบรรพชา ชื่อต้นไม้ที่

ตรัสรู้ ชื่อของอัครสาวก ตลอดถึงพระชนมายุ

	 ในอรรถกถาท้ังหลายเมือ่พดูถงึพระพุทธเจ้า

กป็รากฏเฉพาะ 28 พระองค์เป็นส่วนมาก แม้กระทัง่

ในมธุรัตถวิลาสินี ซึ่งเป็นอรรถกถาของพุทธวงส ์

ก็กล่าวถึงพระเมตเตยยพุทธเจ้าเพียงเล็กน้อย

เหมือนในพระไตรปิฎก ในคัมภีร ์วิสุทธิมรรค  

พระพทุธโฆสาจารย์ (2547, หน้า 709-710) ได้กล่าว

ถึงพระเมตเตยยพุทธเจ้าไว้ในการอธิบายอนาคตัง

สญาณว่า ในอนาคต พระผู้มพีระภาคทรงพระนาม

ว่า เมตเตยยะ จกัทรงอบุตั ิพราหมณ์นามว่า สพุรหมา

จักเป็นพระบิดาของพระองค์ นางพราหมณีชื่อว่า

พรหมวดีจักเป็นพระมารดาและในตอนท้ายของ

คัมภีร์นี้ท่านได้ตั้งความปรารถนาเอาไว้ให้คัมภีร์ 

วสุิทธมิรรคอยูคู่ก่บัโลก ตราบเท่าทีค่�ำว่า พระพทุธเจ้า

ปรากฏ ซึง่ ณ ทีน่ีก้ค็งหมายถงึนามของพระเมตเตยย 

พุทธเจ้าด้วยส่วนในอรรถกถาอื่นๆ ถ้าจะมีค�ำว่า 
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เมตเตยย ปรากฏ ก็จะเป็นเพียงความปรารถนา

ของผู้เขียนคัมภีร์ที่จะได้เกิดร่วมสมัยเดียวกันกับ

พระเมตเตยยะเท่านั้น

	 แนวคิดเรื่องพระเมตเตยยะได้เป็นท่ีรู้จัก

กันอย่างแพร่หลายในลังกา เมื่อพระกัสสปเถระ 

แห่งโจฬมณฑลในอินเดียตอนใต้ ได้แต่งหนังสือ

อนาคตวงส์ข้ึนในพุทธศตวรรษที่ 16 ลักษณะ 

ค�ำประพันธ์เป็นปัฐยาวตัรฉนัท์ ท้ังหมดม ี142 คาถา 

(Minayaff, 1986, pp. 35-53) ในตอนต้นได้กล่าว

ถึงพระพุทธเจ้าในอนาคต 10 พระองค์ แต่ใน

เนื้อหานั้นปรากฏเพียงเรื่องของพระเมตเตยย 

พุทธเจ้า ซึ่งเป็นอนาคตพุทธเจ้าองค์ที่ 1 เท่านั้น 

นอกจากน้ีแล้วก็ปรากฏนามของพระเมตเตยย 

พทุธเจ้าในตอนท้ายของคมัภีร์ทางพระพทุธศาสนา

อีกหลายคัมภีร์ เช่น มหาวงส์ จุลวงส์ ถูปวงส์ 

เป็นต้น ซึง่เป็นไปในลกัษณะของการตัง้จติอธษิฐาน

ขอให้ได้เกิดร่วมสมัยของพระเมตเตยยะและเมื่อมี

การคดัลอก (จาร) คมัภร์ีต่างๆ ผูค้ดัลอกกจ็ะตัง้จติ

อธิษฐานขอให้ได้เกิดร่วมสมัยของพระเมตเตยยะ 

แม้กระทัง่การสร้างพระพทุธรปู เจดย์ี ของพระมหา

กษัตริย์ในลังกาก็จะมีจารึกเพื่อขอให้เกิดร่วมสมัย

ของพระเมตเตยยะด้วยเช่นกัน (บ�ำเพ็ญ ระวิน, 

2535, หน้า 7-10) ทั้งหมดนี้เป็นการแสดงให้เห็น

ถึงการให้ความส�ำคัญต่อโลกของพระเมตเตยยะที่

จะมาในวันข้างหน้า

3.  พระเมตเตยยะในวรรณกรรมพระพุทธ 
	 ศาสนาล้านนา
	 พระพุทธศาสนาเข้าสู่ล้านนาตั้งแต่สมัย

ของพระนางจามเทวี ดังข้อความที่ปรากฏใน 

จามเทวีวงส์ (พระโพธิรังสี, 2515, หน้า 89) ว่า 

	 “...ฝ่ายพระนางพร้อมด้วยบรวิารหมูใ่หญ่

จ�ำพวกละ 500 กับพระมหาเถรทรงไตรปิฎก 500 

องค์ ลงเรือมาตามแม่น�้ำพิงค์ 7 เดือนจึงบรรลุถึง

เมืองนี้…”

	 เมื่อพระเจ้ากือนา กษัตริย์องค์ท่ี 5 แห่ง 

ราชวงส์มังรายขึ้นครองราช (พ.ศ.1898-1928) 

พระองค์จะปรับปรุงพระพุทธศาสนา จึงส่งทูตไป

ขอพระสุมนเถระจากสุโขทัยซึ่งได้รับการบวช 

ในลัทธิลังกาวงส์จากพระอุทุมพรบุปผมหาสวามี 

แห่งนครพัน เมือ่พระสุมนะเดินทางขึน้มา พระเจ้า

กือนาเสด็จไปต ้อนรับท่ีล�ำพูน และให ้ท ่าน 

จ�ำพรรษาที่วัดพระยืน ในขณะเดียวกัน ก็สร้างวัด

บปุผารามขึน้ในบรเิวณสวนดอกไม้ทศิตะวนัตกของ

เมืองเชียงใหม่เสร็จแล้ว จึงได้นิมนต์พระสุมนเถระ

มาพ�ำนักในวัดดังกล่าว ในปี พ.ศ.1915 พร้อมทั้ง

สถาปนาให้เป็น พระสมุนวณัณนามหาสวาม ีในช่วง

เวลานีพ้ระพทุธศาสนาเจรญิรุง่เรือง พระสงฆ์มวีตัร

ปฏิบัติที่เคร่งครัด รูปแบบการปฏิบัติของวัดสวน

ดอกไม้กลายเป็นแบบอย่างของพระสงฆ์เกือบท้ัง

อาณาจักร มีพระภิกษุสามเณรจ�ำนวนมากจาก 

หัวเมืองต่างๆ เช่น เชียงตุง เชียงแสน เชียงราย  

มาศึกษาเล่าเรียนในส�ำนักของท่านสุมนเถระ 

(วิโรจน์ อินทนนท์, 2539, หน้า 30)

	 ลุถึงสมัยของพระเจ้าสามฝั่งแกน (พ.ศ.

1954-1984) มีพระอยู่รูปหนึ่งชื่อพระมหาญาณ

คัมภีร์ (หรือพระธรรมคัมภีร์) ซึ่งเป็นศิษย์ของพระ

มหาโพธธิมัมกติต ิวดันนัทาราม ได้ศกึษาคมัภร์ีพระ

ไตรปิฎกและคมัภร์ีอืน่ๆ โดยเฉพาะคมัภร์ีรปูสทัทา

จนแตกฉาน แล้วพบว่าสิ่งท่ีคณะสงฆ์ในยุคนั้น
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ปฏิบัติอยู่ผิดพระธรรมวินัย จึงได้เดินทางเพื่อไป

ศึกษาพระพุทธศาสนาที่เมืองลังกา พร้อมกับได้

บวชแปลงโดยคณะสงฆ์ลังกา เมื่อ พ.ศ. 1968 เมื่อ

จะเดินทางกลับมายังเมืองเชียงใหม่พระมหาญาณ

คัมภีร์ได้นิมนต์พระสงฆ์ชาวลังกามาด้วย 2 รูป คือ 

พระมหาวกิกมพาห ุและพระมหาอตุตมปัญญาเพือ่

ให้มาเป็นพระอุปัชฌาย์อุปสมบทกุลบุตรในเมือง

เชยีงใหม่ (พระรตันปัญญาเถระ, 2515, หน้า 121)

	 เม่ือมาถึงเชียงใหม่แล้วคณะสงฆ์ดังกล่าว

ได้เผยแผ่พระศาสนาตามทีศ่กึษา ท�ำให้เกิดคณะสงฆ์

ขึน้อีกส�ำนักหนึง่ในเมอืงเชียงใหม่ เรยีกว่า คณะสงฆ์

สีหลปักข์ มีศูนย์กลางอยู่ที่วัดป่าแดงซึ่งคณะสงฆ์

วัดป่าแดงนี้ได้กล่าวต�ำหนิคณะสงฆ์วัดสวนดอกว่า 

มีวัตรปฏิบัติที่ไม่ถูกต้องตามพระธรรมวินัย (ยุพิน 

เข็มมุกต์, 2531, หน้า 33) 

	 เมื่อพระเจ้าติลกราชหรือติโลกราช (พ.ศ.

1985-2020) ขึ้นครองราชย์ พระองค์ทรงเลื่อมใส

พระสงฆ์นิกายป่าแดง ทรงอุปถัมภ์นานัปการ  

ทรงออกผนวชในนิกายนี้เป็นเวลา 7 วัน ด้วยเหตุ

ที่พระญาณคัมภีระเป็นที่เคารพนับถือของพระเจ้า

ตลิกราชเป็นอย่างมาก จงึเป็นแรงบนัดาลใจให้พระ

สงฆ์จากล้านนาเดนิทางไปศึกษาพระพทุธศาสนาที่

ลงักาเป็นจ�ำนวนมาก พ.ศ. 2020 พระเจ้าตโิลกราช

ทรงให้ความอุปถัมภ์การท�ำสังคายนาที่วัดมหา

โพธาราม (วัดเจ็ดยอด) นับเป็นสังคายนาครั้งแรก

ในประเทศไทย และเป็นสงัคายนาครัง้ท่ี 8 ของโลก 

ผลของการท�ำสังคายนาครั้งนี้สามารถประสาน

ความเข้าใจและการยอมรับซ่ึงกันและกันได้ระดับ

หนึ่งของคณะสงฆ์วัดป่าแดงกับคณะสงฆ์วัดสวน

ดอก นอกจากนัน้ยงัเป็นผลให้มคีวามต่ืนตวัในเรือ่ง

การศึกษาและรจนาคัมภีร ์ภาษาบาลีมากขึ้น  

จนถึงยุครุ่งเรืองที่สุดในรัชสมัยของพระเมืองแก้ว 

คือมีการแต่งคัมภีร์ภาษาบาลีและล้านนาเป็น

จ�ำนวนมาก ถือได้ว่าเป็นยุคทองของวรรณกรรม

พระพุทธศาสนาในล้านนา

	 ผลทีเ่กดิขึน้จากการเดินทางไปศึกษาและ

สืบทอดพระพุทธศาสนาจากลังกา ท�ำให้พระสงฆ์

ชาวล้านนามีความรู ้เรื่องภาษาบาลีเป็นอย่างด ี

ท�ำให้เกิดความตื่นตัวในด้านการศึกษาคัมภีร์ทาง

พระพทุธศาสนา มกีารแต่งคมัภร์ีภาษาบาล ีการแปล 

และการแต่งคัมภีร์ภาษาล้านนาเพ่ืออธิบายคัมภีร์

พระไตรปิฎก พระธรรมวินัย และคัมภีร์ประเภท

ภาษาศาสตร์ ต�ำนาน ฯลฯ เป็นจ�ำนวนมาก ดังจะ

เห็นได้จากผลงานวรรณกรรมภาษาบาลีที่ส�ำคัญๆ 

และเป็นที่ยอมรับกันว่าเป็นผลงานของนักปราชญ์

ชาวล้านนา

	 งานวรรณกรรมพระพุทธศาสนายุคแรก

เป็นภาษาบาลทีีเ่ป็นทัง้พระไตรปิฎกและอรรถกถา

ท่ีน�ำเข้ามาโดยตรงจากลังกา จากนั้นก็มีการเขียน

งานประเภทวงส์ทัง้หลายโดยได้ตัวอย่างจากถปูวงส์ 

มหาวงส์ จุลวงส์ เป็นต้น ออกมาเป็นจามเทวีวงส์ 

สิหิงคนิทาน ของพระโพธิรังสี งานเขียนที่พยายาม

เติมเต็มงานวรรณกรรมในสุโขทัยและอยุธยา เช่น 

เวสสนัตร-ทปีน ีจกัรวาลทปีน ีของพระสริมิงัคลาจารย์ 

งานท่ีอธิบายความเพ่ิมเติมอรรถกถาพระไตรปิฎก 

เช่น สมันตปาสาทิกา อัตถโยชนา อัฏฐสาลินีอัตถ

โยชนาและสัมโมหวิโนทนีอัตถโยชนา ของพระ

ญาณกิตติ เป็นต้น ในงานวรรณกรรมภาษาบาลี

ทัง้หมดนัน้ไม่ได้มเีนือ้หาทีพ่ดูถงึพระเมตเตยยะเลย 

จะมกีเ็พียงการต้ังความปรารถนาให้ได้เกดิร่วมสมยั
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พระเมตเตยยะเท่านั้น เช่น ในตอนท้ายของ 

มังคลัตถทีปนี พระสิริมังคลาจารย์ได้ตั้งความ

ปรารถนาไว้ว่า เมื่อใดพระเมตเตยยะผู้น�ำโลกทรง

อุบัติ เมื่อนั้นขอให้ข้าพเจ้าได้อยู่พร้อมพระพักตร ์

สดับธรรมเทสนาของพระองค์ ครั้นสดับธรรม

เทศนาของพระองค์แล้วก็ขอให้ได้บรรลุธรรมอัน

ยอดเยี่ยม (พระสิริมังคลาจารย์, 2525, หน้า 481-

482) และในตอนท้ายของจักรวาฬทีปนีก็ปรากฏ

ข้อความเดยีวกนั (พระสริมิงัคลาจารย์, 2523, หน้า 

229)

	 ส�ำหรับความเป็นมาของพระเมตเตยยะ 

ที่ปรากฏในงานวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 

ในล้านนาทั้งที่เป็นภาษาบาลี นิสสัยและโวหารนั้น

มีอยู ่อย่างกระจัดกระจายกันไป ในที่น้ีผู ้เขียน 

ขอน�ำเสนอโดยจัดเรียงล�ำดับในส่วนที่เป็นอดีต 

ปัจจุบันและอนาคต

	 1. 	 ในส่วนท่ีเป็นอดตี การจะได้ตรสัรูเ้ป็น

พระพุทธเจ้าได้นั้น พระโพธิสัตว์ต้องบ�ำเพ็ญบารมี

มาเป็นอเนกอนันต์ เช่นกับพระพุทธเจ้าโคตมะ 

ที่บ�ำเพ็ญบารมีมาถึง 4 อสงไขยกับอีกแสนกัลป ์ 

ในช่วงทีบ่�ำเพญ็บารมนีัน้จะถกูเรยีกว่าพระโพธสิตัว์

และต้องได้รับค�ำพยากรณ์จากพระพุทธเจ้าที่มา

ก่อนหน้า เมื่อพระพุทธเจ้าโคตมะยังทรงพระชนม์

อยู ่นั้น พระองค์ได้พยากรณ์พระอชิตะซึ่งเป็น 

พระราชโอรสของพระเจ้าอชาตศัตรูว่าจะได้เป็น

พระพทุธเจ้าพระองค์หนึง่ในภทัรกลัป์นีแ้ละในสมยั

พระพุทธเจ้าพรหมเทวะ พระเมตเตยยะเป็น

อ�ำมาตย์ชื่อว่าสิริคุตตะ ได้ตั้งความปรารถนาที่จะ

เป็นพระพุทธเจ้าไว้ในใจ ในสมัยท่ีเป็นพระเถระ

นามว่า พระรัตนะ ได้รับการพยากรณ์ว่าจะได้เป็น

พระพุทธเจ้าเป็นครั้งแรกจากพระมหุตตะพุทธเจ้า 

(บ�ำเพ็ญ ระวิน, 2535, หน้า 3; 114)

	 ในอนาคตวงส์ส�ำนวนล้านนา เมื่อพระ 

สารีบุตรทูลถามถึงทานปรมัตถบารมีที่เมตเตยย

โพธิสัตว์ได้บ�ำเพ็ญมา พระพุทธเจ้าจึงตรัสว่า  

ในสมยัของพระพุทธเจ้าสริมิตัตะ มเีมอืงหนึง่ชือ่ว่า

อนิทปัตถ์ เป็นเมอืงท่ีอดุมสมบรูณ์ มต้ีนกลัปพฤกษ์

เกดิข้ึน 4 มมุเมอืง ผู้คนปรารถนาส่ิงใดกไ็ปสอยเอา

จากต้นไม้นั้น พระราชาผู ้ปกครองพระนามว่า 

สงัขจกัรพรรด ิพระองค์ได้ทราบข่าวการเกดิขึน้ของ

พระพทุธเจ้าจากสามเณรรปูหนึง่ จงึต้องการไปเฝ้า

พระพทุธเจ้า แต่กท็ราบจากสามเณรว่าพระพทุธเจ้า

ประทบัอยูท่ีบ่พุพารามซึง่อยูไ่กลจากเมอืงทีอ่ยูเ่ป็น

อย่างมาก พระเจ้าสงัขจกัรพรรดจิงึสละราชบลัลงัก์

มอบให้สามเณร แต่สามเณรปฏิเสธ พระองค์จึงได้

มอบให้อ�ำมาตย์ จากนั้นพระองค์พร้อมด้วยคน

ติดตามก็ออกเดินทางไปเฝ้าพระพุทธเจ้า เริ่มแรก 

ก็เดินไปจนเท้าทั้ง 2 แตกไม่สามารถเดินไปได ้ 

จงึคลานไปจนเข่าทัง้ 2 แตก จงึใช้มอืยนัเอาอกถไูป

กบัแผ่นดินจนมือแตก ไม่สามารถจะเดินทางต่อไปได้ 

ในเช้าวันนั้น พระพุทธเจ้าสิริมัตตะได้เนรมิตรเป็น

ชายหนุ ่มขับเกวียนผ่านไปทางนั้นแล้วรับเอา

พระเจ้าสังขจักรพรรดิไปสู่อาราม ในระหว่างทาง

กไ็ด้ประทานโอสถทพิย์ให้จนพระเจ้าสังขจักรพรรดิ

กลับมามีอาการปกติดังเดิม เมื่อเดินทางถึงอาราม 

ชายหนุม่ขบัเกวยีนจงึให้พระเจ้าสงัขะเดนิเข้าไปใน

อาราม ส่วนตัวเองขบัเกวยีนไปได้หน่อยหนึง่กก็ลับ

เพศเป็นพระพุทธเจ้าเสด็จเข้าไปนั่งอยู่ในวิหารรอ

พระเจ้าสงัขะ พระเจ้าสงัขะได้สนทนาธรรมและฟัง

ธรรมของพระพุทธเจ้าสิริมัตตะแล้วร�ำพึงว่าไม่มี
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ไทยธรรมอันใดที่ควรค่าแก่การถวายเพื่อบูชา 

อมตธรรม จึงได้เอาพระขรรค์ตัดพระเศียรถวาย

พร้อมกับการตั้งจิตอธิษฐานขอเป็นพระพุทธเจ้า 

ในอนาคต

	 อินสม ไชยชมพู (2544, หน้า 9) กล่าวว่า 

พระเมตเตยยะเคยเป็นนายควาญช้างและเล่าเรือ่ง

นี้ไว้ว่า หลังจากที่พระมหากัสสปะเข้าสู่นิพพานใน

ละแวกภูเขา 3 ลูก อันมีอยู่ในเมืองท้อ ภูเขา 3 ลูก

ก็ประชุมกันเข้าเป็นลูกเดียว ปกปิดก�ำบังศพมิให้

ปรากฏแก่คนทัง้หลาย ต่อมาเมือ่พระเมตเตยยะเจ้า

ลงมาตรสัเป็นพระพทุธเจ้าในโลก พระองค์จงึเอาศพ

ของพระมหากสัสปะข้ึนใส่บนฝ่าพระหัตถ์เบ้ืองขวา 

ในทันใดนั้นเปลวไฟก็บังเกิดในกายแห่งพระเถระ

สังหารศพให้เป็นจุณไปบนฝ่าพระหัตถ์แห่งพระ 

เมตเตยยะ จึงจะสิ้นเวรท่ีพระองค์ได้กระท�ำแก่

พระยาช้างเมื่อครั้งเสวยชาติเป็นนายควาญช้าง

	 อนิสม ไชยชมพ ู(2546) กล่าวถงึบพุพกรรม

ของพระเมตเตยยะว่า ได้เกดิมาเป็นลกูแม่กาเผอืก 

พร้อมกับด้วยพระพุทธเจ้าอีก 4 พระองค์ คือ  

พระกกสุนัธะ พระโกนาคมนะ พระกสัสปะ พระโคตมะ 

ส�ำหรับตัวท่านเองนั้นนาคได้เอามาเลี้ยง ต่อมาได้

ออกบวชเป็นฤาษี

	 ถึงแม้ว่าจะได้บ�ำเพ็ญบารมีมาเป็นอเนก

อนันต์ แต ่ที่ปรากฏตามวรรณกรรมล้านนา 

พระเมตเตยยพุทธเจ้าเคยเป็น พระอชิตะ พระเจ้า

สงัขจักรพรรด ิสริคิตุตอ�ำมาตย์ นายควาญช้าง ฤาษี 

เป็นต้น

	 2. 	 ในส่วนท่ีเป็นปัจจุบันวรรณกรรม

พระพทุธศาสนาในล้านนาระบไุว้ตรงกันว่า ปัจจบุนันี้

พระเมตเตยยะเป็นเทพบุตรอยู่ในสวรรค์ชั้นดุสิต 

จะมแีตกต่างกนัอยูบ้่างกเ็พยีงแต่อนาคตวงส์ได้ระบุ

นามของเทพบตุรนัน้ด้วยว่าสังขเทพบตุร ในขณะท่ี

เมตเตยยสูตต์และเมตเตยยวงส์ไม่ได้ระบุนาม  

แต่ใช้ค�ำว่า เทพบตุรเมตเตยยโพธสัิตว์ส่วนในคมัภร์ี

มาลยัปลาย (อนิสม ไชยชมพ,ู 2544, หน้า 7) กไ็ม่ได้

ระบุนามโดยกล่าวถึงพระมาลัยว่า ได้น�ำดอกไม้ 

ที่ชายเข็ญใจขึ้นไปไหว้พระเกศแก้วจุฬามณีบน

สวรรค์ชัน้ดาวดึงส์ในวนัขึน้ 15 ค�ำ่ ได้พบกบัเทพบตุร

ผู ้ ซ่ึงจะมาเกิดเป็นพระเมตเตยยะซ่ึงลงมาจาก

สวรรค์ชั้นดุสิตพร้อมด้วยเทพบุตรและเทพธิดา

หลายแสนโกฏเิพ่ือไหว้พระเกศแก้วจุฬามณเีช่นกนั

	 3. 	 ในส่วนที่เป็นอนาคต อนาคตวงส์

ส�ำนวนล้านนาไม่ได้พดูถงึโลกอนาคตของสงัขเทพบตุร 

แต่เมตเตยยสูตต์และเมตเตยยวงส์กลับพรรณนา

สภาพสังคม และลักษณะของพระพระเมตเตยย

พุทธเจ้าไว้อย่างชัดเจนว่า พระเมตเตยยพุทธเจ้า 

จะเสดจ็อบุตัเิป็นพระพทุธเจ้าในอนาคต โดยพระองค์

จะลงมาประสูติในตระกูลพราหมณ์ผู้เป็นปุโรหิตา

จารย์แห่งพระเจ้าสังขจักรพรรดิ เมืองเกตุม-วดี 

พระบิดามีนามว่า สุพรหม พระมารดามีนามว่า

พรหมวดี เมือ่ครบทศมาสกป็ระสตู ิณ ทีป่่าอสิปิตน

มฤคทายวนั ได้รบัการขนานนามว่า อชติะ มจีนัทร

มุขีพราหมณีเป็นอัครภรรยา ครอบครองสมบัติอยู่

ในเพศฆราวาสอยู่ 4 หมื่นปี มีบุตรนามว่า พรหม

วัฒนกุมาร ขณะด�ำริจะออกบวชนั้นปราสาทจะ

เลื่อนลอยขึ้นบนอากาศลงมาประดิษฐาน ณ  

ต้นกากะทิง พระองค์จะลงจากปราสาท ถือเอาผ้า

กาสาวพัสตร์แล้วทรงบรรพชา พระองค์จะบ�ำเพ็ญ

ทกุรกิรยิา 7 วนั และบรรลเุป็นพระสพัพญัญตุญาณ 

ในวันวิสาขบูชา ใต้ต้นไม้บุนนาค พระอัครสาวก
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เบือ้งขวานามว่า อโสกเถระ เบ้ืองซ้ายนามว่าพรหม

เทวเถระ ภิกษุผู ้อุปัฏฐากนามว่าสีหนาทเถระ 

ภิกษุณีผู้เป็นอัครสาวิกา 2 องค์นามว่า ปทุมาเถรี

และสมุนาเถร ีมหาอบุาสก 2 คน นามว่าสทุธอบุาสก

และสังขอุบาสก มหาอุบาสิกา 2 คน นามว่ายสวดี

และสงัฆทินนา พระองค์จะประกาศพระพทุธศาสนา 

จะทรงแสดงธรรมพร้อมด้วยอรรถและพยัญชนะ 

ให้งามในเบือ้งต้น งามในท่ามกลางและงามในทีส่ดุ 

พระองค์จะทรงโปรดเทวดาและมนุษย์ท้ังหลาย 

ให้รู้ตามจนกระทั่งพระชนมายุครบ 84,000 ปี

	 พระพทุธพกุามและพระพทุธญาณ (2544, 

หน้า 280) กล่าวว่า สุพรหมพราหมณ์ผู ้เป็น 

พระบิดานั้น ในอดีตคือ พระยากากวัณณติสสะ 

ผู้ได้สร้างวิหาร 16 หลังมีต้นว่า อโสกบรรพตวิหาร

และสมุทรวิหารถวาย ส่วนนางพรหมวดีพราหมณี

ผูเ้ป็นพระมารดานัน้ ในอดตีคือพระนางวภิารราชเทวี

ผู้เป็นเทวีของพระยากากวัณณติสสะนั่นเอง

	 เกีย่วกบัพระวรกายของพระเมตเตยยพทุธ

เจ้านั้นทั้งเมตเตยยสูตต์และเมตเตยยวงส์ได ้

พรรณนาไว้ว่า พระวรกายสงู 88 ศอก หน้าอกกว้าง 

25 ศอก ตั้งแต่สะดือถึงกระดูกต้นแขน 22 ศอก 

ตั้งแต่กระดูกต้นแขนถึงกระหม่อม 22 ศอก  

ช่วงแขนยาว 24 ศอก หยูาว 7 ศอก ตายาว 4 ศอก 

คิ้วยาว 14 ศอก หว่างคิ้วกว้าง 4 ศอก จมูกยาว 7 

ศอก ริมฝีปากยาว 10 ศอก มวยผมสูง 20 ศอก 

หน้ากว้าง 20 ศอก ประกอบด้วย ปุริสลักษณะ 32 

และอนุพยัญชนะ 80

	 ในขณะที่เมตเตยยสูตต์และเมตเตยยวงส์

ส�ำนวนล้านนา ได้กล่าวถึงอนาคตพุทธเจ้าเพียง

พระเมตเตยยพทุธเจ้าพระองค์เดยีว แต่อนาคตวงส์

ส�ำนวนล้านนากลบัพดูถึงพระพทุธเจ้าในอนาคตอกี 

9 พระองค์ คอื พระรามพทุธเจ้า พระธรรมราชพทุธ

เจ้า พระธรรมสามิพุทธเจ้า พระนารทะพุทธเจ้า 

พระรังสีมนุพุีทธเจ้า พระเทวาเทวพุทธเจ้า พระนร

สีหพุทธเจ้าพระติสสพุทธเจ้าและพระสุมังคล 

พุทธเจ้า และเป็นที่น่าสังเกตว่า สภาพสังคมในยุค

สมยัของพระพุทธเจ้าในอนาคตเกอืบทกุพระองค์มี

ต้นกลัปพฤกษ์เกิดขึน้ 4 มมุเมอืง ใครต้องการสิง่ใด

กไ็ปสอยเอาจากต้นกลัปพฤกษ์นัน้ ยกเว้นสมยัของ

พระธรรมราชพุทธเจ้า พระนารทพุทธเจ้าและ 

พระรังสีมุนีพุทธเจ้า

4.  สรุป
	 แนวคิดเรื่องพระเมตเตยยะที่ปรากฏใน

วรรณกรรมพระพทุธศาสนาล้านนา ตามทีก่ล่าวมานี้ 

มีเพียงในส่วนที่เป็นปัจจุบันและอนาคตเท่าน้ัน 

ท่ีเป็นท่ีรู้จักกันโดยท่ัวไป ในส่วนท่ีเป็นอดีตนั้น 

แทบจะไม่เป็นที่รู้จักกันเลยนอกจากในวงวิชาการ

เท่านั้น ดังนั้น ถ้าจะบอกว่าแนวคิดที่เป็นส่วนอดีต

มีอิทธิพลต่อความคิดของคนล้านนาแล้ว เป็นเรื่อง

ที่เป็นไปได้ยาก ส่วนแนวคิดที่เป็นปัจจุบันนั้น เป็น

ท่ีรบัรูร้บัทราบกันโดยท่ัวไปว่า ขณะน้ีพระเมตเตยยะ

เสวยพระชาติเป็นเทพบุตรอยู่บนสวรรค์ชั้นดุสิต 

การถวายประทปีพนัดวง ข้าวพนัก้อน ดอกไม้พนัดอก 

(ดอกบวั ดอกป้าน กาสะลอง) เทยีนเล่มเลก็หนึง่พนั 

ช่อ ตุง หนึง่พนั เพือ่เป็นการบชูาต่อพระองค์จงึเกดิ

ขึ้นในช่วงเดือนยี่เป็ง (12 เพ็ญ) และที่มีอิทธิพลต่อ

ความคิดความเชื่อของคนล้านนาเป็นอย่างมาก  

คือในส่วนท่ีเป็นอนาคตท่ีพระองค์จะมาเกิดเป็น

พระเมต-เตยยพทุธเจ้า ทัง้ในวรรณกรรมเมตเตยยวงส์
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และมาลัยปลายกล่าวไว้ว่า ผู้ต้องการไปเกิดร่วม

สมยัพระเมตเตยยะต้องฟังเทศน์มหาชาตเิวสสนัดร 

13 กัณฑ์ให้จบ โดยไม่ขาดตอนในเวลาหนึ่งวัน 

ความคิดความเชื่อนี้ก่อให้เกิดประเพณีการเทศน์

มหาชาติเวสสันดรในช่วงเดือนยี่เพ็ญมาถึงเดือน 4 

เพญ็ซึง่ประเพณีนีถ้กูเรยีกกนัในล้านนาว่า ประเพณี

ตัง้ธรรมหลวง และก่อนทีพ่ระสงฆ์จะเทศน์มหาชาติ

เวสสนัดรน้ันจะเทศน์มาลยัต้นและมาลยัปลายก่อน 

เพือ่ให้ผูฟั้งได้ทราบถงึอานสิงส์ของการฟังมหาชาติ

เวสสันดร อน่ึง เมื่อมีการบ�ำเพ็ญกุศลศพทุกครั้ง 

เจ้าภาพจะนิมนต์ให้พระเทศน์วรรณกรรมหรือ

คัมภีร์มาลัยโปรดโลก ซึ่งเป็นคัมภีร์เดียวกันกับ

มาลัยต้น ต่างกันเพียงการเรียกชื่อคัมภีร์เท่านั้น

	 อกีประการหนึง่ ท่ีคนต้องการเกดิร่วมสมยั

พระเมตเตยยะนั้น เพราะในวรรณกรรมได้ระบุถึง

เมอืงเกตมุวดว่ีา ในสมยันัน้จะมคีวามอดุมสมบรูณ์ 

ต้นกัลปพฤกษ์จะเกิดขึ้น 4 มุมเมือง ผู้ที่มีความ

ต้องการสิง่ใดก็ให้ตัง้จิตอธษิฐานแล้วไปสอยเอาจาก

ต้นกัลปพฤกษ์นั้น จากแนวคิดนี้ท�ำให้เกิดคติการ

ตัง้ต้นกัลปพฤกษ์และการสอยต้นกลัปพฤกษ์ในงาน

ปอยหลวง(การเฉลิมฉลองเสนาสนะ ถาวรวัตถุ

ต่างๆ ของวัด) ที่ส�ำคัญยิ่งกว่าสิ่งใดๆ คือว่า การได้

เกิดร่วมสมัยพระเมตเตยยพุทธเจ้านั้นจะท�ำให้ได้

ดวงตาเหน็ธรรมเมือ่ได้ฟังธรรมเทศนาของพระองค์

	 นอกจากนี้ ความคิดความเชื่อเรื่องพระ 

เมตเตยยพุทธเจ้ายังมีความส�ำคัญต่อคนล้านนา 

ผู้ซึ่งท�ำหน้าที่ประกอบพิธีกรรมทางศาสนาเพราะ

ก่อนจะประกอบพธิกีรรมใดๆ กจ็ะกล่าวบทนมสัการ

พระพุทธเจ้าทั้ง 5 พระองค์ (1 ในนั้นคือ พระเมต

เตยยะ) เสียก่อนว่า “นโม พุทฺธาย” ซึ่งคัมภีร์สัท

ทาวิเสส เป็นคัมภีร์หนึ่งในล้านนาได้มีค�ำขยาย

ความของค�ำว่า นโม พุทธายะ ไว้ว่า 

	 	 น หมายถึง พระกกุสันธะ

	 	 โม หมายถึง พระโกนาคมนะ

	 	 พุท หมายถึง พระกัสสปะ

	 	 ธา หมายถึง พระโคตรมะ

	 	 ยะ หมายถึง พระเมตเตยยะ

	 คติความเชื่อนี้กลายมาเป็นประเพณีใน

การเรียนหนังสือของคนไทยแต่โบราณ ที่ก่อนจะ

เรียน ผู ้เรียนต้องประณมมือและกล่าวว่า นโม 

พุทฺธาย สิทฺธํ ก ข ค ฆ ง

5.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 จากแนวคิดเรื่องพระเมตเตยยะที่ปรากฏ

ในวรรณกรรมพระพทุธศาสนาในล้านนา ทัง้ในส่วน

ที่เป็นอดีต ปัจจุบัน และอนาคตนั้น จะเห็นได้ว่า 

ชาวล้านนาไม่ได้ให้ความส�ำคัญกับเรื่องที่เป็นอดีต

ของพระเมตเตยยะเหมือนกับเร่ืองในอดีตของ

พระพุทธเจ้าองค์ปัจจุบัน ที่พระสงฆ์นิยมน�ำมา

เทศน์ในพรรษาในชื่อ ธรรมค่าวหรือธรรมชาดก  

แต่กลับให้ความส�ำคัญกับเรื่องราวที่เป็นปัจจุบัน

และอนาคตของพระเมตเตยะเป็นอย่างมาก  

จนเกิดประเพณีฟ ังเทศน์มหาชาติเวสสันดร  

การจุดประทีปโคมไฟเพ่ือบูชาพระเมตเตยยะ  

การท�ำความดี รักษาศีล เพ่ือไปเกิดร่วมสมัย 

พระเมตเตยยะซึ่งเป็นโลกที่อุดมสมบูรณ์ 

	 ดังน้ัน เราจึงเห็นความชาญฉลาดของ 

โบราณาจารย์ของล้านนาที่สอนไม่ให้ยึดกับอดีต 

ท�ำปัจจบุนัให้ดี เพือ่ชวีติทีดี่ในอนาคตผ่านเรือ่งราว

ของพระเมตเตยยะ
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