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บทคัดย่อ

	 การวิจยัครัง้นี ้มวีตัถปุระสงค์เพือ่ศกึษาโครงสร้างและกระบวนธรรมในพระไตรปิฏกคือ หลกัอทิธิบาท 

วิสุทธิ มรรค และปฏิจจสมุปบาท เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมข้อมูลจากพระไตรปิฎก และการ

สัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมายคือ ผู้ทรงคุณวุฒิ 9 รูป/คน วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้ด้วยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา 

	 ผลการวิจัยพบว่า ทัศนะของผู้ทรงคุณวุฒิแบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม ได้แก่ 1) เห็นด้วย 2) เห็นด้วย

บางส่วน 3) ไม่เหน็ด้วย และ 4) ไม่แน่ใจ โดยภาพรวมผู้ทรงคณุวฒุเิหน็ด้วยว่าโครงสร้างและกระบวนธรรม

ของวสิทุธ ิมรรค และปฏจิจสปุบาทสนบัสนนุโครงสร้างและกระบวนธรรมของหลกัอทิธบิาทแบบเอกเทศ

หรือแนวนอน และคัดค้านแบบสัมพันธ์หรือแนวตั้ง ต่างแต่หลักมรรคถูกมองว่าทั้งสนับสนุนและคัดค้าน 

ท�ำให้มรรคมีแนวอธิบายมากที่สุดถึง 8 วิธี ในขณะที่วิสุทธิมี 5 วิธี และปฏิจจสมุปบาทมี 4 วิธี นอกจากนี้

ยังแบ่งการอธิบายออกเป็น 2 ระดับ คือ โลกิยะ และโลกุตตระ ด้วยข้อนี้แสดงให้เห็นว่าหากขาด

ประสบการณ์ทางจิตที่เหมือนกันการตีความหลักธรรมย่อมแตกต่างกันอย่างแน่นอน

ค�ำส�ำคัญ: พระไตรปิฎก; อิทธิบาท; มรรค 

Abstract

	 The objective of this research was to study the opinions of experts on the structure 

and process ofthe Dhamma in the Tipitaka i.e. Iddhipada, Visuddhi, Magga and  

Paticcasamuppada. Using the qualitative research method, the data was collected by 
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interviewing nine key informant, qualified monks/laymen; and was analyzed by content 

analysis. 

	 The results showed that: the views of the experts were divided into 4 groups: 

1) agree, 2) partially agree, 3) disagree, and 4) Not sure. Overall, the experts agreed that 

the structure and process of Visuddhi, Magga and Paticcasamuppada supported the 

structure and process of individual or horizontal Iddhipada principle, and opposed the 

relative or vertical one. Exceptionally, the Magga principle was viewed as both supportive 

and opposing. Thus, the Magga has the most explanatory 8 methods, while the Visuddhi 

and Paticcasamuppada each has 5 and 4. It was also divided into two levels of explanation, 

namely Lokiya (mundane) and Lokuttara (supramundane). It showed that without the 

same spiritual experience, the interpretations of the Buddha’s teaching were different 

for sure.

Keywords: Tipitaka; Iddhipada; Magga

1. 	บทน�ำ
	 อิทธิบาท แปลว่า คุณเครื่องให้ถึงความ

ส�ำเร็จ หรือคุณธรรมที่น�ำไปสู่ความส�ำเร็จแห่งผล 

ทีมุ่ง่หมาย มข้ีอธรรมจ�ำนวน 4 ข้อ ได้แก่ 1) ฉนัทะ 

ความพอใจ 2) วริยิะ ความเพยีร 3) จติตะ ความคดิ

มุ่งไป 4) วิมังสา ความไตร่ตรอง เป็นหลักธรรมที่

ส�ำคญัเพราะเป็นฝกัฝา่ยแห่งความตรัสรู ้(โพธปัิกขิ

ยธรรม) เกื้อกูลแก่การตรัสรู้ (อภิญญาเทสิตธรรม)

หรือธรรมที่เกื้อหนุนแก่อริยมรรค (มรรคภาวนา) 

(พระพรหมคณุาภรณ์ (ป.อ. ปยุตโฺต), 2554) เนือ่งจาก 

เป็นหลกัธรรมท่ีส�ำคญัจึงมกีารกล่าวถงึอย่างแพร่หลาย 

ซ่ึงสามารถสรุปได้เป็น 2 แบบคอื แบบสัมพันธ์และ

แบบเอกเทศ โดยแต่ละแบบมีโครงสร้างและ

กระบวนธรรม (มนตรี วิวาห์สุข, 2556) ดังนี้

	 1. 	 แบบสัมพันธ์หรือการอธิบายแบบ 

แนวตั้ง อธิบายว่า อิทธิบาทเริ่มต้นจากฉันทะ  

เมื่อมีฉันทะแล้วก็มีวิริยะ เมื่อมีวิริยะแล้วก็มีจิตตะ 

เมื่อมีจิตตะแล้วก็มีวิมังสา และเมื่อมีครบทั้ง 4 ข้อ

แล้วก็จะท�ำให้ประสบความส�ำเร็จในเร่ืองนั้นๆ 

เขียนเป็นแผนภาพได้ดังนี้

ภาพที่ 1 โครงสร้างและกระบวนธรรมของหลักอิทธิบาทแบบสัมพันธ์หรือแบบแนวตั้ง

ที่มา: ปรับ (เฉพาะชื่อ) จากมนตรี วิวาห์สุข (2556)
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	 2. 	 แบบเอกเทศหรือการอธิบายแบบ 

แนวนอน อธิบายว่า อิทธิบาทไม่ต้องเริ่มต้นจาก

ฉนัทะ แต่เร่ิมต้นจากข้อใดกไ็ด้ และทกุข้อจะท�ำให้

เกิดสมาธิที่ประกอบด้วยลักษณะความมุ ่งมั่น 

แน่วแน่ใน 4 ด้าน แบ่งเป็น 2 ฝ่าย คือ ฝ่ายลบและ

ฝ่ายบวก ความมุ่งม่ันแน่วแน่ในฝ่ายลบมี 2 ข้อ 

ได้แก่ 1) ป้องกันไม่ให้เกิดขึ้น และ 2) ปราบปราม

ให้ลดน้อยจนหมดสิ้นไป ซึ่งสิ่งที่เป็นอุปสรรค 

ขัดขวางความส�ำเร็จฝ่ายบวก มี 2 ข้อ ได้แก่ 1) 

สร้างสรรค์ให้เกิดขึ้น และ 2) ส่งเสริมให้คงอยู่และ

เพิ่มพูนยิ่งขึ้นซึ่งปัจจัยเงื่อนไขแห่งความส�ำเร็จ 

เขียนเป็นแผนภาพได้ดังนี้

ภาพที่ 2 โครงสร้างและกระบวนธรรมของหลักอิทธิบาทแบบเอกเทศหรือแบบแนวนอน

ที่มา: ปรับ (เฉพาะชื่อ) จากมนตรี วิวาห์สุข (2556)

	 จากภาพที่ 2 มนตรี วิวาห์สุข (2556) 

อธิบายกระบวนธรรมว่ามี 4 ข้ันตอน ได้แก่ 1)  

อิทธิบาทแต่ละข้อเป็นข้อปฏิบัติที่ท�ำให้เกิดสมาธ ิ

2) สมาธิเกิดจากอิทธิบาทข้อใด ก็มีช่ือเรียกตาม

อิทธิบาทข้อนั้น 3) สมาธิเหล่าน้ีเกิดควบคู่ไปด้วย

กันกับปธานสังขาร (ความมุ่งมั่นแน่วแน่) และ 4) 

สมาธิปธานสังขาร น�ำไปสู่ผลส�ำเร็จที่เป็นจุดหมาย

ของสมาธิ	

	 การอธิบายท้ังสองแบบข้างต้นนัน้ แบบท่ี 1 

ไม่ปรากฏในพระไตรปิฎก แต่ถูกน�ำเสนออย่าง 

แพร่หลาย ส่วนแบบที่ 2 มีปรากฏในพระไตรปิฎก 

แต ่ถูกน�ำ เสนอน ้อยมาก โดยหลักฐานจาก 

พระไตรปิฎกมีดังนี้

	 “...ภกิษท้ัุงหลาย ถ้าภิกษุอาศยัฉนัทะแล้ว

ได้สมาธิ ได้จิตเตกัคคตา (สภาวะที่จิตมีอารมณ์

เดยีว) นีเ้รยีกว่า ฉนัทสมาธเิธอสร้างฉนัทะ พยายาม 

ปรารภความเพียร ประคองจิต 1) มุ ่งมั่นเพื่อ

ป้องกันบาปอกุศลธรรมที่ยังไม่เกิดมิให้เกิดขึ้น  

2) มุ ่งมั่นเพ่ือละบาปอกุศลธรรมท่ีเกิดข้ึนแล้ว  

3) มุ่งมั่นเพื่อท�ำกุศลธรรมที่ยังไม่เกิดให้เกิดข้ึน  

4) มุง่มัน่เพือ่ความด�ำรงอยู ่ไม่เลอืนหาย ภญิโญภาพ 

ไพบูลย์ เจริญเต็มที่แห่งกุศลธรรมที่เกิดขึ้นแล้ว

เหล่านี้เรียกว่า ปธานสังขารฉันทะนี้ ฉันทสมาธินี้ 

และปธานสงัขารเหล่านี ้ดังพรรณนามาฉะนี ้นีเ้รียกว่า 

อิทธิบาทที่ประกอบด้วย ฉันทสมาธิปธานสังขาร

	 ภิกษุทั้งหลาย ถ้าภิกษุอาศัยวิริยะแล้วได้

สมาธิ ได้จิตเตกัคคตา นี้เรียกว่า วิริยสมาธิ...ภิกษุ

ทั้งหลาย ถ้าภิกษุอาศัยจิตแล้วได้สมาธิ ได้จิตเต 

กัคคตา นี้เรียกว่า จิตตสมาธิ... ภิกษุทั้งหลาย  

ถ้าภิกษุอาศัยวิมังสาแล้วได้สมาธิ ได้จิตเตกัคคตา 

นี้เรียกว่า วิมังสาสมาธิ...” (มหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) 
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	 จากปรากฏการณ์การอธิบายหลักอิทธิ

บาทในประเทศไทยข้างต้นท�ำให้มนตรี วิวาห์สุข  

ได้ตั้งเป็นข้อสังเกตว่าน่าจะเกิดวิกฤตเกี่ยวกับ 

การศึกษาและความสมสมัยของหลักธรรมใน 

พระไตรปิฎก ดังนั้น จึงได้ท�ำการวิจัยเร่ืองศึกษา

วิเคราะห์การอธิบายอิทธิบาทแบบสัมพันธ์และ

แบบเอกเทศ และเผยแพร่เป็นบทความวิจัย 2 ชิ้น 

ได้แก่ 1) ศึกษาวิเคราะห์การอธิบายอิทธิบาทแบบ

สัมพันธ์และแบบเอกเทศ (มนตรี วิวาห์สุข, 2556) 

และ 2) ความส�ำเร็จตามหลักอิทธิบาท (มนตรี 

วิวาห์สุข, 2560, หน้า 13-35) 

	 อย่างไรก็ตาม ด้วยข้อจ�ำกัดของพื้นที่ตาม

รปูแบบของวารสารท�ำให้เสนอผลการวจิยัได้ในบาง

ประเด็นเท่านั้น จึงท�ำให้บทความทั้งสองชิ้นนั้นยัง

ไม่ได้กล่าวถึงโครงสร้างและกระบวนธรรมของ 

วสิทุธ ิมรรค และปฏจิจสมปุบาท ทีม่นตร ีววิาห์สุข 

ได้ยกขึ้นมาสนับสนุนโครงสร้างและกระบวนธรรม

ของหลักอิทธิบาทแบบเอกเทศ/แนวนอน และ

คัดค้านโครงสร้างและกระบวนธรรมของหลักอิทธิ

บาทแบบสมัพนัธ์/แนวตัง้ โดยการสัมภาษณ์เชงิลกึ

ผูท้รงคณุวฒุ ิดงันัน้ บทความนีจ้งึจะน�ำเสนอทศันะ

ของผู ้ทรงคุณวุฒิเพื่อย�้ำความถูกต้องและเสริม

ความเข้าใจในการน�ำหลกัอทิธบิาทไปใช้ได้อย่างถูก

ต้องตามแนวการอธิบายในพระไตรปิฎกต่อไปว่า

เป็นอย่างไร

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 เพื่อศึกษาโครงสร้างและกระบวนธรรม

ของหลักอิทธิบาท วิสุทธิ มรรค และปฏิจจ 

สมุปบาท

3.  วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ 

โดยใช้วิธีการรวบรวมข้อมูลจากเอกสารหลักคือ

พระไตรปิฎก และสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ ซ่ึงเป็น 

กระบวนการเดียวกันกับงานวิจัยเรื่องศึกษา

วิเคราะห์การอธิบายอิทธิบาทแบบสัมพันธ์และ

แบบเอกเทศ โดยผู้วจัิยคนเดียวกนันี ้ต่างแต่ในการ

เผยแพร่ผลงานวิจัยก่อนหน้ามุ่งเสนอรูปแบบหรือ

โมเดลของหลักอิทธิบาทแบบสัมพันธ์/แนวตั้ง 

และแบบเอกเทศ/แนวนอน (มนตรี วิวาห์สุข, 

2556) และความส�ำเร็จตามหลักอิทธิบาท (มนตรี 

วิวาห์สุข, 2560, หน้า 13-35) ส่วนในที่นี้มุ่งเสนอ

ความเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิที่มีต่อโครงสร้างและ

กระบวนธรรมของหลักมรรค วิสุทธิ และปฏิจจสมุ

ปบาทว่าสนับสนุนหรือคัดค้านโครงสร้าง และ

กระบวนธรรมของหลักอิทธิบาทหรือไม่ อย่างไร 

โดยมีกระบวน การวิจัยดังนี้ 1) กลุ่มเป้าหมาย

จ�ำนวน 9 คน มีคุณวุฒิระดับปริญญาเอก  

ด้านพระพุทธศาสนา เปรียญธรรม 9 ประโยค  

และหรือด�ำรงต�ำแหน่งทางวิชาอย่างน้อยระดับ 

รองศาสตราจารย์ แบ่งเป็นบรรพชิต 3 รูป และ

คฤหัสถ์ 6 คน 2) เครื่องมือการวิจัยคือ แบบ

สมัภาษณ์เชงิลกึผ่านการประเมนิ โดยผูท้รงคณุวฒุิ 

3 คน 3) การเก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก  

4) การวเิคราะห์ข้อมลูด้วยการวเิคราะห์เชงิเนือ้หา

และเชิงโครงสร้าง

4.  สรุปผลการวิจัย
	 จากการเก็บข้อมูลจากพระไตรปิฎกพบ

โครงสร้างและกระบวนธรรมของหลักวิสุทธิ มรรค 
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และปฏิจจสมุปบาท ดังนี้

	 1. 	 โครงสร้างและกระบวนธรรมของ 

หลักวิสุทธิ ดังนี้ 1) ความหมาย วิสุทธิ หมายถึง 

ความหมดจดความบริสุทธิ์ที่สูงขึ้นไปเป็นขั้นๆ 

ธรรมทีช่�ำระสตัว์ให้บรสิทุธิ ์ยงัไตรสกิขาให้บรบูิรณ์

เป็นขัน้ๆ ไปโดยล�ำดบั จนบรรลจุดุหมายคอืนิพพาน 

(พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2554) 2) 

จ�ำนวนข้อธรรม ม ี7 ข้อ ได้แก่ ความหมดจดแห่งศลี 

จิต ทิฏฐิ ญาณข้ามพ้นความสงสัย ญาณที่รู้เห็นว่า

เป็นทางหรือมใิช่ทาง ญาณอนัรูเ้หน็ทางด�ำเนนิและ

ญาณทศันะ โดยแปลมาจากภาษาบาลดัีงนี ้สลีวสิทุธ ิ

จติตวสิทุธ ิทฏิฐ ิวสิทุธ ิกงัขาวติรณวสิทุธ ิมคัคามคั

คญาณทัสสนวสุิทธ ิปฏปิทาญาณทัสสนวสุิทธ ิและ

ญาณทัสสนวิสุทธิ 3) กระบวนธรรม เป็นปัจจัย 

ส่งต่อกนัขึน้ไปเพือ่บรรลนุพิพาน ดุจรถ 7 ผลดัส่งต่อ

กันให้บุคคลถึงที่หมาย 4) โครงสร้าง ดังภาพที่ 3

ภาพที่ 3 โครงสร้างของวิสุทธิ

	 หลักฐานจากพระไตรปิฎก

	 “... สีลวิสุทธิมีจิตตวิสุทธิเป็นเป้าหมาย 

จิตตวิสุทธิมีทิฏฐิวิสุทธิเป็นเป้าหมาย ทิฏฐิวิสุทธิมี

กังขาวิตรณวิสุทธิเป็นเป้าหมาย กังขาวิตรณวิสุทธิ

มีมัคคามัคคญาณทสัสนวสิทุธเิป็นเป้าหมาย มคัคา

มัคคญาณทัสสนวิสุทธิมีปฏิปทาญาณทัสสนวิสุทธิ

เป็นเป้าหมาย ปฏปิทาญาณทสัสนวสิทุธมิญีาณทสั

สนวิสุทธิเป็นเป้าหมาย ญาณทัสสนวิสุทธิมีอนุปา

ทาปรนิพิพานเป็นเป้าหมาย ...” (มหาวทิยาลยัมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) 

	 2. 	 โครงสร้างและกระบวนธรรมของหลกั

มรรค ดงันี ้1) ความหมาย มรรค หรอือฏัฐงัคกิมรรค 

เรียกเต็มว่า อริยอัฏฐังคิกมรรค แปลว่า ทางมีองค์

แปดประการอันประเสริฐ (พระพรหมคุณาภรณ ์

(ป.อ. ปยตุโฺต), 2554) 2) จ�ำนวนองค์ธรรม ม ี8 ประการ 

(ใช้ค�ำว่า “องค์” (factor) ไม่ใช้ค�ำว่า “ข้อ” (item) 

เพราะหากแยกออกเป็นข้อเมือ่ใด เมือ่นัน้ไม่ใช่มรรค 

(แต่เป็นสิกขาม ี3 ข้อ เรยีกกนัโดยทัว่ไปว่า “ไตรสกิขา” 

คือ ศีล สมาธิ ปัญญา) ได้แก่ ความเห็นชอบ ความ

ด�ำรชิอบ การเจรจาชอบ การกระท�ำชอบ การเลีย้ง

ชีพชอบ ความพยายามชอบ ความระลึกชอบ และ

ความตั้งจิตมั่นชอบ โดยแปลจากภาษาบาลี ดังนี ้

สมัมาทิฏฐ ิสมัมาสงักปัปะ สมัมาวาจา สมัมากมัมนัตะ 

สัมมาอาชีวะ สัมมาวายามะ สัมมาสติ และสัมมา

สมาธิ 3) กระบวนธรรม องค์ธรรมทั้ง 8 ประการ

รวมกันเป็นหนึ่ง 4) โครงสร้าง ดังภาพที่ 4
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ภาพที่ 4 โครงสร้างของหลักมรรค

	 หลักฐานจากพระไตรปิฎก

	 “...ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจเป็น

อย่างไรคือ อริยมรรคมีองค์ 8 นี้นั่นแล ได้แก ่

1) สัมมาทิฏฐิ เห็นชอบ 2) สัมมาสังกัปป์ ด�ำริชอบ 

3) สัมมาวาจา เจรจาชอบ 4) สัมมากัมมันตะ 

กระท�ำชอบ 5) สมัมาอาชวีะ เลีย้งชพีชอบ 6) สมัมา

วายามะ พยายามชอบ 7) สัมมาสติ ระลึกชอบ  

8) สมัมาสมาธ ิตัง้จติมัน่ชอบ...” (มหาวทิยาลยัมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) 

	 3. 	 โครงสร้างและกระบวนธรรมของหลกั

ปฏิจจสมุปบาท ดงันี ้1) ความหมาย ปฏิจจสมุปบาท 

หมายถึง การเกิดขึ้นพร้อมแห่งธรรมทั้งหลาย

เพราะอาศัยกันธรรมท่ีอาศัยกันเกิดข้ึนพร้อมการ 

ที่สิ่งทั้งหลายอาศัยกันๆ จึงเกิดมีขึ้น (พระพรหม

คุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), 2554) 2) จ�ำนวนข้อ

ธรรม มี 12 ข้อ ได้แก่ 1) อวิชชา ความไม่รู้ 2) 

สังขาร สภาพที่ปรุงแต่ง 3) วิญญาณ ความรู้แจ้ง

อารมณ์ 4) นามรูป นามและรูป 5) สฬายตนะ 

อายตนะภายใน 6 ประการ 6) ผสัสะ ความกระทบ 

7) เวทนา ความเสวยอารมณ์ 8) ตัณหา ความ

ทะยานอยาก 9) อุปาทาน ความยึดมั่น 10) ภพ 

ภาวะชวีติ 11) ชาติ ความเกดิ 12) ชรามรณะ ความ

แก่และความตาย 3) กระบวนธรรม ส่ิงหนึง่เป็นเหตุ

ให้อีกสิ่งหนึ่งเกิดขึ้น 4) โครงสร้าง ดังภาพที่ 5
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ภาพที่ 5 โครงสร้างของหลักปฏิจจสมุปบาท

ที่มา: พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) (2555)

	 หลักฐานจากพระไตรปิฎก

	 “...เพราะอวิชชาเป็นปัจจัย จึงมีสังขาร 

เพราะสังขารเป็นปัจจัย จึงมีวิญญาณ เพราะ

วญิญาณเป็นปัจจยั จงึมนีามรปู เพราะนามรปูเป็น

ปัจจัย จึงมีสฬายตนะ เพราะสฬายตนะเป็นปัจจัย 

จึงมีผัสสะ เพราะผัสสะเป็นปัจจัย จึงมีเวทนา 

เพราะเวทนาเป็นปัจจัย จึงมีตัณหา เพราะตัณหา

เป็นปัจจยั จงึมอีปุาทาน เพราะอปุาทานเป็นปัจจยั 

จึงมีภพ เพราะภพเป็นปัจจัย จึงมีชาติ เพราะชาติ

เป็นปัจจัย จึงมีชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกข์ 

โทมนัส อุปายาส เป็นอนัว่ากองทุกข์ทัง้มวลนัน่ย่อม

เกิด ด้วยประการฉะนี้...” (มหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย, 2539)

	 จากโครงสร้างและกระบวนธรรมของหลกั

วิสุทธิ มรรค และปฏิจจสมุปบาท เห็นได้ว่ามี

ลักษณะเฉพาะตน ในขณะที่หลักวิสุทธิมีข้อธรรม 

7 ข้อ ข้อที่ 1 ส่งต่อไปข้อที่ 2 จนกระทั่งไปถึงข้อที่ 

7 จะส่งต่อไปสูน่พิพาน ผูบ้รรลแุล้วไม่วนกลบัมาอกี 

ต่างจากหลักของปฏิจจสมุปบาทเริ่มจากอวิชชา 

ส่งต่อเร่ือยไปจนท�ำให้เกิดทุกข์และเมื่อเกิดทุกข์

แล้วหากมีอวิชชาอีกก็จะท�ำให้เกิดทุกข์อีกวนอยู่

เช่นนัน้ไม่รูจ้บ กล่าวเฉพาะโครงสร้างและกระบวน

ธรรมจะเห็นว่าข้อธรรมข้อหนึ่งน�ำไปสู่ข้อธรรมอีก

ข้อหนึง่ ซ่ึงต่างจากหลักอทิธบิาทไม่มส่ีวนใดทีร่ะบุ

ว่าฉันทะมีวิริยะเป็นเป้าหมายเหมือนหลักวิสุทธิ 

และไม่มส่ีวนใดระบวุ่าฉนัทะเป็นปัจจยัให้เกดิวิรยิะ

เหมอืนหลักปฏจิจสมปุบาท ดังน้ัน การอธบิายหลัก

อิทธิบาทแบบท่ี 1 จึงเป็นไปไม่ได้โดยอักษรหรือ

หลักฐานจากพระไตรปิฎก 

	 นอกจากนี ้การอธบิายหลกัอทิธบิาทแบบ

ที ่1 นยิมกล่าวว่าเม่ือมอีทิธบิาทครบแล้วกจ็ะน�ำไป

สู่ความส�ำเร็จ การอธิบายเช่นนี้ก็จะไปสอดคล้อง

กบัมรรคทีต้่องมอีงค์แปดครบจงึจะเป็นมรรค แต่ก็

จัดเป็นการอธิบายเกินหลักฐานเพราะไม่มีส่วนใด
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ระบุว่าอิทธิบาทต้องประกอบด้วยองค์สี่ ในขณะที่

มรรคมีระบุไว้ชัดเจนว่าประกอบด้วยองค์แปด  

ไม่ใช่มรรคแปด ภาษาที่ใช้กล่าวถึงมรรคอยู่ในรูป

เอกพจน์ คือ “อัฏฐังคิโก มัคโค” แปลว่า มรรค

ประกอบด้วยองค์แปด ส่วนภาษาที่ใช้เรียกอิทธิ

บาทอยู่ในรูปพหุพจน์ “จัตตาโร อิทธิปาทา” แปล

ว่าอิทธิบาท 4 ประการ 

	 ด้วยเหตุผลดังกล่าวมานี้ โครงสร้างและ

กระบวนธรรมของหลักอิทธิบาทจึงเป็นแบบที่ 2 

คอื แบบเอกเทศหรอืแนวนอน โดยมโีครงสร้างและ

กระบวนธรรมของหลักวิสุทธิ มรรค และปฏิจจสมุ

ปบาท สนับสนุนการอธิบาย ในงานวิจัยนี้ จะน�ำ

โครงสร้างและกระบวนธรรมทีไ่ด้จากพระไตรปิฎก

นีไ้ปสมัภาษณ์ผูท้รงคณุวฒุต่ิอไปว่าเหน็ด้วยหรือไม่

อย่างไร

	 เมื่อกล่าวโดยหลักฐานตามตัวอักษรที่

ปรากฏในพระไตรปิฎก ผู้ทรงคุณวุฒิย่อมจะเห็น

ด้วยว่าโครงสร้างและกระบวนธรรมของหลกัวสิทุธ ิ

มรรค และปฏิจจสมุปบาท สนับสนุนการอธิบาย

อิทธิบาทแบบเอกเทศ/แนวนอน และคัดค้านแบบ

สมัพนัธ์/แนวตัง้ แต่ในการอธบิายความหมายหลัก

ธรรมในพระไตรปิฎกไม่ได้มีเฉพาะการอธิบายโดย

ตวัอกัษรทีเ่รียกว่าอธบิายโดยพยัญชนะเทา่นัน้ แต่

ยังมีการอธิบายแบบอื่นด้วยโดยอาศัยการตีความ 

เรียกว่า อรรถปริวรรตศาสตร์ (Hermeneutics) 

ซึง่เป็นทฤษฎีและวธิวีทิยาว่าด้วยการตีความภาษา 

โดยแบ่งภาษาออกเป็น 2 ระดับ คือ ภาษาสามัญ 

ที่สื่อความหมายและปฏิบัติได้ในชีวิต และภาษา

อุดมคติ ที่เป็นเกณฑ์มาตรฐานสมบูรณ์แบบอยู่ใน

โลกแห่งความคิดหรือทฤษฎี ภาษาสองระดับ

สะท้อนว่าความจริงกม็ ี2 ระดับด้วย คอื ความจริง

ระดับสมมติที่แต่ละสังคมก�ำหนด และความจริง

ระดับปรมัตถ์ที่หมายถึงสารัตถะเดิมแท้มีอยู่จริง

และรองรบัความจรงิขัน้สมมติ เนื่องด้วยภาษาม ี2 

ระดับ ความจริงก็มี 2 ระดับ ส่งผลให้การตีความ 

ก็มี 2 แบบด้วยคือ แบบประยุกต์ ที่ต้องค�ำนึงถึง

บริบททางสังคมร่วมสมัยของภาษานั้น และแบบ

ทฤษฎ ีทีใ่ห้ความส�ำคัญกบัตวับทและความลงรอย

กนัของตวับทเอง (Schleiermacher, 1998) โดยการ

ตีความที่ไม่น�ำประสบการณ์ของตนมาขยายความ

เรียกว่าการตีความเชิงภววิทยา (Ontological) 

ส่วนการตคีวามอกีแบบหนึง่เรยีกว่าการตคีวามเชงิ

วพิากษ์ (Critical) ท่ีมุง่ต้ังค�ำถามต่อส่ิงท่ีเหน็โดยไม่

ด่วนเชื่อตามจนกว่าจะพบว่ามีความสมเหตุสมผล 

(Mallery, Hurwitz & Duffy, 1986) การตีความ 

ทัง้สองนีพ้ยายามก�ำจดัอคตส่ิวนตนออกไป ในขณะ

เดียวกันก็มีการตีความที่ยอมรับความเห็นส่วน

บคุคลด้วย ท�ำให้สรปุเป็นการตคีวามได้ 3 กลุม่ คอื 

1) กลุ่มที่เห็นว่า ความหมายสมบูรณ์อยู่ที่ผู้สื่อสาร 

การตีความจึงจ�ำเป็นต้องค�ำนึงถึงเจตนารมณ์ของ 

ผูส้ือ่สาร เป็นส�ำคญั เช่น กรณขีองพระพทุธศาสนา

คือนิพพานเป็นเจตนารมณ์ของพระพุทธเจ ้า  

2) กลุ่มที่เห็นว่า ความหมายสมบูรณ์อยู่ที่คัมภีร ์

โดยตระหนักว่าคัมภร์ีมคีวามสมบรูณ์ในตวั ซึง่ในที่

นี้ได้แก่พระไตรปิฎก และ 3) กลุ่มที่เห็นว่า ความ

หมายสมบรูณ์อยูท่ีผู้่อ่าน ถอืว่าความเข้าใจเป็นเร่ือง

ส่วนบุคคล แตกต่างกัน และล้วนมีความถูกต้อง

ตามมุมมองของตน ซึ่งได้แก่ความเห็นของผู้ทรง

คณุวุฒ ิส่วนการตคีวามคมัภีร์ทางพระพทุธศาสนา

นั้นมีองค์ประกอบด้านบริบทเพิ่มขึ้นมาจากทฤษฎี
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การตีความทางตะวันตก ท�ำให้มีองค์ประกอบ 4 

ประการคือ ผูส้ือ่ความ คมัภร์ี ผูอ่้าน และบรบิททาง

สังคม ซึ่งต้องตั้งอยู่บนความสมนัย (Coherence) 

และสหนัย (Correspondence) ระหว่างอรรถะ 

(Meaning) และพยัญชนะ (Letter) กล่าวคือ  

การตคีวามนัน้ต้องเป็นไปในทศิทางเดยีวกนั ไม่ขดั

กันระหว่างความหมายและ ลายลักษณ์อักษร  

(ปรุตม์ บญุศรตีนั, 2550) เนือ่งจากในบทความวจิยั

นีไ้ม่ได้กล่าวถงึบรบิททางสงัคมจงึคงเหลอืแนวทาง

ในการตีความสามแบบซึ่งจะใช้เป็นแนวในการ

สัมภาษณ์และอภิปรายความเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ

ต่อไป

	 จากการสัมภาษณ์ผู ้ทรงคุณวุฒิพบว่า 

มีทัศนะ 4 กลุ่ม ได้แก่ 1) เห็นด้วย 2) เห็นด้วย 

บางส่วน/เห็นด้วยอย่างมีเงื่อนไข 3) ไม่เห็นด้วย 

และ 4) ไม่แน่ใจ/เสนอเป็นอย่างอื่น ของฝ่ายที่

สนับสนุนและฝ่ายที่คัดค้านรวมเป็นแนวทางการ

อธิบาย 8 วิธี โดยภาพรวมทัศนะเห็นด้วยว่า

โครงสร้างและกระบวนธรรมของวสิทุธ ิและปฏจิจ

สปุบาทสนบัสนนุโครงสร้างและกระบวนธรรมของ

หลักอิทธิบาทแบบเอกเทศ/แนวนอน และคัดค้าน

แบบสัมพันธ์/แนวต้ัง น่าแปลกใจท่ีหลักมรรคถูก

มองว่าเป็นทั้งสนับสนุนและคัดค้านโครงสร้างและ

กระบวนธรรมเดียวกัน ท�ำให้มรรคมีแนวอธิบาย

มากท่ีสุดถึง 8 วิธี ในขณะท่ีวิสุทธิมี 5 วิธี และ 

ปฏิจจสมุปบาทมี 4 วิธี ดังตารางที่ 1

ตารางที่ 1 หลักธรรมตัวอย่างที่สนับสนุนและคัดค้านโครงสร้างของหลักอิทธิบาท

	 จากตารางข้างต้นมีรายละเอียดดังนี้

	 1. 	 โครงสร้างและกระบวนธรรมของหลกั

วิสุทธิ ความเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิต่อค�ำถามว่า

โครงสร้างและกระบวนธรรมของหลักวิสุทธิ 

	 	 1.1	 สนับสนุนโครงสร้างกระบวนธรรม

อิทธิบาทแบบเอกเทศ/แนวนอนหรือไม่ อย่างไร  

ค�ำตอบแบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ดังนี ้1) เหน็ด้วยเพราะ

วิสุทธิจะเกิดตามล�ำดับ แต่ค�ำอธิบายอิทธิบาท 4 
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ไม่ได้อธบิายเรียงเป็นล�ำดบั แต่ถ้าตคีวามเป็นอย่าง

อื่นก็ไม่ได้สนับสนุนมากถึงขนาดคัดค้านไม่ได้ อนึ่ง 

วิสุทธิเป็นบาทฐานสู่ปัญญาสิกขาต้องเป็นชุดแยก

ไม่ได้ ศลีต้องบรสุิทธิท์กุด้านก่อนจงึจะน�ำไปสู่วสุิทธิ

ข้ออืน่และแต่ละข้อเกดิขึน้เป็นเอกเทศไม่ได้ 2) เหน็

ด้วยเป็นบางส่วนหรือเห็นด้วยโดยมีเงื่อนไขเพราะ

อิทธิบาทคล้ายกับมรรคคือ ศีล สมาธิ ปัญญา  

เกิดเรียงต่อเน่ืองกนั เมือ่แรกจะแยกปฏบิตัศิลีก่อน

กไ็ด้ แต่ในทีส่ดุกร็วมกนั 3) ไม่แน่ใจและ/หรอืเสนอ

เป็นอย่างอื่น เพราะอาจเทียบไม่ได้กับมรรค 

โดยสมัพนัธ์กบัพฤตกิรรม ฉนัทะ-วมิงัสา สอดคล้อง

กับการท�ำงานให้ส�ำเร็จ แม้จะเห็นด้วยกับการอ้าง

พุทธพจน์แบบแยกองค์แต่เหมาะกับการท�ำสมาธิ

มากกว่าแม้ว่าโดยภาษาจะไม่แสดงไว้เหมอืนมรรค

กต็าม โดยเน้ือหาและหลกัการ น่าจะเป็นองค์ธรรม

แยกไม่ได้

	 	 1.2	 คดัค้านโครงสร้างกระบวนธรรม

อิทธิบาทแบบสัมพันธ์/แนวตั้งหรือไม่ อย่างไร 

ค�ำตอบแบ่งออกเป็น 2กลุม่ ดงัน้ี 1) เห็นด้วยเพราะ

ค�ำอธิบายอิทธิบาท 4 ไม่ได้แสดงแบบเรียงล�ำดับ

อย่างวสิทุธ ิแต่ไม่เหน็ด้วยทัง้หมดเพราะยงัสามารถ

ตคีวามแบบอ่ืนได้ด้วย 2) เหน็ด้วยเป็นบางส่วนหรอื

เห็นด้วยโดยมีเงื่อน เพราะหลักธรรมไม่คัดค้านกัน

โดยสมบูรณ์และน่าจะมีจุดเชื่อมโยงกันได้

	 2. 	 โครงสร้างและกระบวนธรรมของ 

หลกัมรรค ความเหน็ของผูท้รงคุณวฒุต่ิอค�ำถามว่า

โครงสร้างและกระบวนธรรมของหลักมรรค

	 	 2.1	 สนบัสนนุโครงสร้างกระบวนธรรม

อิทธิบาทแบบเอกเทศ/แนวนอนหรือไม่ อย่างไร 

ค�ำตอบแบ่งออกเป็น 4 กลุม่ ดงัน้ี 1) เหน็ด้วยเพราะ

มรรคเป็นองค์ประกอบของมัชฌิมาปฏิปทาต้อง

อธิบายแบบแนวตั้งให้ครบเพราะไปสัมพันธ์กับ

ไตรสิกขา หากมสิีกขาเพียงข้อใดข้อหนึง่จะไม่ท�ำให้

บรรลุธรรม ดังนั้น องค์แปดของมรรคต้องรวมเป็น

หนึง่จงึจะเป็นมรรค แต่อทิธบิาทไม่ใช่องค์ประกอบ

ทีต้่องรวมกนัทัง้หมดจึงจะเป็นอทิธบิาท นอกจากนี้ 

ยงัถกูต้องโดยพยัญชนะด้วย 2) เห็นด้วยเป็นบางส่วน

หรือเห็นด้วยโดยมีเงื่อนไขเพราะการที่ความหมาย

ของค�ำว่าอริยมรรคมอีงค์ 8 ตรงข้ามกบัอทิธบิาท 4 

ไม่จ�ำเป็นต้องแสดงว่า อทิธบิาท 4 ต้องเกดิขึน้อย่าง

เอกเทศเสมอไป อิทธิบาท 4 อาจเกิดอย่างสัมพันธ์

กันไปก็ได้ การใช้ค�ำว่าอิทธิบาท 4 เป็นพหูพจน์

ตีความได้ว่าอิทธิบาทมี 4 ข้อ ไม่จ�ำเป็นต้องเกิด

ครบทั้ง 4 อย่างจึงจะน�ำไปสู่ความส�ำเร็จเสมอไป

อย่างมรรคมอีงค์ 8 เท่านัน้ ตามหลกัฐานน้ีอทิธบิาท 

4 จึงอาจเกิดเอกเทศก็ได้ หรือเกิดหลายอย่างหรือ

เกดิครบทัง้ 4 กไ็ด้ นอกจากนี ้หากอาศัยภาษาเป็น

หลักอาจจะถูกในแนวหนึ่ง แต่จะเป็นฐานสังเกตที่

สมบูรณ์ไม่ได้ เพราะมีหลักธรรมอื่น เช่น อริยสัจ 

คือ ทุกข์ สมุทัย นิโรธ และมรรค เป็นแนวนอน  

แต่ต้องเข้าใจทั้งหมด ในแง่ตัวหนังสือใช้ได้ แต่โดย

สภาวะอาจจะไม่ครอบคลุม ดังนั้น ต้องไปหาจุด

เชื่อมโยงในแนวนอน 3) ไม่เห็นด้วยเพราะโดย

สภาวะ มรรคจะเกิดพร้อมกันในมรรคจิตเท่านั้น 

แต่ในขณะบ�ำเพญ็ไม่เกดิพร้อมกนั เรยีกว่า บพุภาค

มรรค คือ มรรคเบื้องต้นส่วนใหญ่จะเกิด 5 ตัว 

ยกเว้น 3, 4, 5 4) ไม่แน่ใจและ/หรือเสนอเป็นอย่าง

อื่นเพราะจุดประสงค์ที่แท้จริง พระพุทธเจ้า

ต้องการปฏิบัติให้ครบเพราะถ้าไม่ครบจะได้เพียง

ส่วนหนึ่งขององค์ธรรมซึ่งยังไม่ใช่องค์ธรรม
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	 	 2.2 	คดัค้านโครงสร้างกระบวนธรรม

อิทธิบาทแบบสัมพันธ์/แนวตั้งหรือไม่ อย่างไร  

แบ่งออกเป็น 4 กลุม่ ดงันี ้1) เหน็ด้วย เพราะความ

หมายโดยพยัญชนะถูกต้อง แต่ตามสภาวะหรือ

บรบิทต้องแปลอีกรปูแบบหนึง่ เพราะอทิธบิาทต้อง

เกดิพร้อมกัน กังวลใจว่าจะท�ำให้เข้าใจผดิเพราะได้

แต่ค�ำแปลแต่ไม่ได้ความหมายจงึเข้าใจไม่ได้ 2) เหน็

ด้วยเป็นบางส่วนหรือเห็นด้วยโดยมีเงื่อนไขเพราะ

การใช้ค�ำที่ต่างกันไม่ได้คัดค้านการเป็นกระบวน

ธรรมแบบสมัพันธ์อย่างเดด็ขาด ความต่างดงักล่าว

เพยีงแต่แสดงว่าอทิธิบาท 4 ไม่ต้องเกดิครบและไม่

ต้องท�ำงานพร้อมกันแล้วจึงจะน�ำไปสู่ความส�ำเร็จ 

กล่าวอกีอย่างคอื หลกัฐานดงักล่าวพอจะมนี�ำ้หนกั

อยู่บ้างในการใช้คัดค้านโครงสร้างแบบสัมพันธ์ 

แต่ไม่มากพอทีจ่ะคดัค้านอย่างเดด็ขาดสิน้เชงิ อนึง่ 

เมือ่กล่าวโดยรวม โพธปัิกขยิธรรมทัง้หมดแตกออก

ไปจากมรรคมีองค์ 8 ในเบื้องต้นที่ยังไม่เป็นมรรค

สมังคี แยกกันท�ำงาน สติปัฏฐาน 4 ก็คือสัมมาสติ 

ดังนั้น เมื่อยังไม่ส�ำเร็จสนับสนุนแนวนอน เม่ือจะ

ส�ำเร็จสนับสนุนแนวแนวตั้ง เพราะทั้งหมดรวมลง

ในมรรค 3) ไม่เห็นด้วยเพราะไม่ได้คัดค้านแบบ 

แนวตั้งเนื่องจากหลักการของมรรค ท่านแสดงข้ึน

มาเพื่อจะให้เว้นจากที่สุดโต่งทั้ง 2 ข้าง ในระดับ

โลกิยะเริ่มจากโลกิยสัมมาทิฐิ แต่มรรคเป็นระดับ

โลกุตตระ ทั้งนี้ มรรคในระดับโลกิยะแยกได้ แม้ไม่

ได้มีในคัมภีร์แต่ก็เป็นท่ีรู้กันว่ายังไม่ถึงความหมาย

ที่แท้จริงของมรรค เช่น สัมมาทิฐิ ระดับโลกิยะ 

เป็นชนิดสัมพันธ์ได้แต่ระดับโลกุตตระต้องรวมกัน

เป็นหนึ่ง ดังนั้น เม่ือบรรลุมรรคก็เท่ากับได้องค์

ประกอบ 8 ครบ ดงันัน้ ในระดับโลกยิะจงึสนับสนนุ

อิทธิบาทแบบแนวตั้ง 4) ไม่แน่ใจและ/หรือเสนอ

เป็นอย่างอื่นเพราะอาจเทียบไม่ได ้กับมรรค  

โดยสมัพนัธ์กบัพฤตกิรรม ฉนัทะ-วมิงัสา สอดคล้อง

กับการท�ำงานให้ส�ำเร็จ แม้จะเห็นด้วยกับการอ้าง

พุทธพจน์แบบแยกองค์แต่เหมาะกับการท�ำสมาธิ

มากกว่าแม้ว่าโดยภาษาจะไม่แสดงไว้เหมอืนมรรค

กต็าม โดยเน้ือหาและหลกัการ น่าจะเป็นองค์ธรรม

แยกไม่ได้

	 3. 	 โครงสร้างและกระบวนธรรมของ 

หลักปฏิจจสมุปบาท ความเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 

ต่อค�ำถามว่าโครงสร้างและกระบวนธรรมของ 

หลักปฏิจจสมุปบาท

	 	 3.1 	สนับสนุนโครงสร้างกระบวน

ธรรมอิทธิบาทแบบเอกเทศ/แนวนอนหรือไม่ 

อย่างไร ค�ำตอบแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ดังนี้ 1) เห็น

ด้วยเพราะอิทธิบาทแบบสัมพันธ์ ไม่ได้ในวิสุทธิ/ 

ปฏิจจสมุปบาท ส่วนอิทธิบาทแบบเอกเทศ ไม่ได้

เชิงสภาวะ แท้จริงเกิดพร้อมกัน ในแง่อภิธรรม  

โดยเฉพาะแง่เป็นบาทไปสูม่รรคผล 2) เหน็ด้วยเป็น

บางส่วนหรือเหน็ด้วยโดยมเีง่ือนไขเพราะค�ำอธิบาย

อิทธิบาทไม่ได้แสดงความเป็นเหตุและผลไปตาม

ล�ำดับอย่างปฏิจจสมุปบาท แต่ไม่เห็นด้วยทั้งหมด

เพราะยังมีความเป็นไปได้ที่จะตีความค�ำอธิบาย

อิทธิบาทเป็นอย่างอื่น

	 	 3.2 	คดัค้านโครงสร้างกระบวนธรรม

อิทธิบาทแบบสัมพันธ์/แนวต้ังหรือไม่ อย่างไร 

แบ่งออกเป็น 2 กลุม่ ดงันี ้1) เหน็ด้วยเพราะปฎจิจ

สมปุบาทเร่ิมจากจุดไหนกไ็ด้ ทีอ่ธบิายอยูใ่นปัจจุบนั

เป็นตัวอย่างการดับทุกข์ในชีวิตปัจจุบันที่เกิดจาก

อวิชชา โดยสาระคอื สิง่นีม้ ีสิง่นีจ้งึมแีละอธิบายได้
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หลายแบบ ไม่ใช่ชุดธรรมที่ต้องเกิดตามล�ำดับ  

แต่แสดงความสัมพันธ์ต่อกันและกันโดยความเป็น

เหตแุละผลซึง่ตวัไหนเกดิก่อนกไ็ด้ 2) ไม่แน่ใจและ/

หรือเสนอเป็นอย่างอื่น เพราะค�ำสอนทุกข้อใน

พระพทุธศาสนาจะไม่ขัดแย้งกัน ท่ีดูเหมอืนต่างกัน

เพราะท่านสอนหรืพดูกับบุคคลท่ีต่างระดบักนัหรอื

สิ่งแวดล้อมต่างกัน ทุกค�ำตอบมุ่งไปสู่เป้าหมาย

เดยีวกนั คอื นพิพาน ดงันัน้ สมมตฐิานท่ีว่าข้อหนึง่

ขัดกับอีกข้อหนึ่งน่าจะไม่ถูก โดยเฉพาะค�ำสอน

ทั้งหมดรวมลงในอริยสัจเหมือนรอยเท้าช้างท่ีรอย

เท้าสัตว์ทั้งหลายรวมลงในรอยเท้าช้างได้ทั้งหมด

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 ความเหน็ของผูท้รงคณุวฒุสิะท้อนแนวทาง

ในการตีความคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาครบท้ัง  

4 กลุม่ สอดคล้องกบัการตคีวามเชงิพทุธท่ีเสนอโดย

ปรุตม์ บุญศรีตัน (2550) ซึ่งครอบคลุมการตีความ

แบบอรรถปริวรรตศาสตร์ของตะวันตกด้วย ได้แก่ 

กลุม่ท่ีองิกบั 1) ตัวอกัษรหรอืพยญัชนะ 2) ความหมาย

หรอืสภาวะ 3) วตัถปุระสงค์หรอืเป้าหมาย และ 4) 

บรบิทกลุม่ที ่1 และ 3 จดัอยูใ่นการตคีวามตามแนว

อรรถปรวิรรตศาสตร์กลุ่ม 1 และ 2 คอื การตคีวาม

ที่วางอยู่บนหลักท่ีว่าคัมภีร์มีความสมบูรณ์ในตัว  

ดังนั้น ต้องตีความตามตัวอักษร และหลักที่ว่าการ

ตีความต้องค�ำนึงถึงเป้าหมายของผู้สื่อสารเป็น

ส�ำคัญ ซึ่งในที่นี้ได้แก่พระพุทธเจ้าและเป้าหมาย 

ในการแสดงธรรมของพระองค์คือนิพพาน ดังนั้น 

เมื่อกล่าวโดยเป้าหมายแล้วหลักธรรมทุกข้อ

สนับสนุนซึ่งกันและกัน และไม่คัดค้านหรือขัดแย้ง

กันเพราะต่างน�ำไปสู่นิพพานเหมือนกัน

ส่วนความเหน็ของผู้ทรงคณุวฒุกิลุ่มท่ี 2 คอือธบิาย

โดยอิงกับความหมายหรือสภาวะนั้นแยกออกเป็น 

2 ส่วน คอื ส่วนทีอ่งิความหมายถอืเป็นการตีความ

โดยยึดผู้สื่อและตัวคัมภีร์เพราะความหมายต้อง 

ไม่เกินเจตนารมณ์ของผู้ส่ือและคัมภีร์ ส่วนการ 

อิงสภาวะควรจะจดัเข้าในการตกีลุม่ที ่ 3 เพราะเป็น 

การตคีวามทีข่ึน้อยูกั่บความเข้าใจของผูต้คีวามเอง 

โดยเฉพาะเมื่ออ้างสภาวะของหลักธรรมเหล่านั้น 

ย่อมแสดงให้เห็นว่าหมายถึงประสบการณ์ส่วนตัว

ของผู้ตีความเอง ซึ่งอาจจะเหมือนหรือต่างจาก

เจตนารมณ์ของผู้สื่อสารและคัมภีร์ก็ได้

	 ข ้อที่น ่าสังเกตที่ สุดคือหลักของมรรค

เพราะผูท้รงคณุวฒุเิหน็ว่าทัง้สนบัสนนุและคดัค้าน

โครงสร้างและกระบวนธรรมของอทิธบิาท ซึง่ไม่น่า

จะเป็นไปได้ เพราะการสนับสนุนและคัดค้านเป็น

สองสิ่งตรงกันข้าม ดังนั้น เมื่อสนับสนุนแล้วก็ย่อม

ไม่คัดค้าน และเมื่อคัดค้านแล้วก็ย่อมไม่สนับสนุน 

อย่างไรก็ตาม เหตุผลที่ผู ้ทรงคุณวุฒิให้ไว ้คือ  

ระดับของมรรค ซึ่งแบ่งเป็นโลกิยะและโลกุตตระ 

โดยอธิบายว่า มรรคจะเกิดโดยมีองค์ประกอบ 

ทั้งแปดครบก็ต่อเมื่อเป็นระดับโลกุตตระเท่านั้น 

เรียกว่า มรรคจิต ส่วนในระดับโลกิยะ มรรคแยก

ออกเป็น 3 ส่วน คือ ศีล สมาธิ และปัญญา ซึ่งเกิด

แยกกันและเป็นปัจจัยต่อกัน การอธิบายเช่นนี้ 

ถือเป็นการอธิบายกลุ่มที่ 4 คืออิงบริบทซ่ึงไม่มี 

ในแนวทางการตีความคัมภีร์ของตะวันตก

	 ข้อมลูทัง้หมดนีแ้สดงให้เห็นว่า การอธบิาย

โครงสร้างและกระบวนธรรมของอทิธบิาทจัดแบบ

ใหม่ได้ 3 มิติ คือ อธิบายโดยอิง 1) พยัญชนะหรือ

ความหมาย 2) ประสบการณ์และสภาวะ 3) โลกยิะ



179ปีที่ 22 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มีนาคม 2565)                                             วารสารวิชาการธรรมทรรศน์

ภาพที่ 6 ระดับและมิติการเข้าใจ เข้าถึง และอธิบายหลักธรรม

หรือโลกุตตระ โดยนัยนี้ เมื่อจะอธิบายโครงสร้าง

และกระบวนธรรมของอิทธิบาทแบบเอกเทศ/ 

แนวนอน สามารถยกหลักของวิสุทธิ มรรค และ 

ปฏิจจสมุปบาทมาสนับสนุนได้ทุกมิติ ส่วนการ

อธิบายโดยอิงมิติโลกิยะและโลกุตตระสามารถ 

ยกหลักของมรรคเท่านั้นมาสนับสนุน

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

	 	 คณะสงฆ์หรือผู้มีส่วนในการจัดการ

ศึกษาพระไตรปิฎก ควรส่งเสริมให้มีการศึกษา 

พระไตรปิฎกอย่างจริงจัง โดยมุ ่งน�ำเสนอการ

อธิบายหลักธรรมตามแนวพระไตรปิฎกก่อนและ 

น�ำเสนอแบบประยุกต์ในภายหลัง เพื่อป้องกัน

ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนซึ่งจะท�ำให้หลักธรรม

ของพระพุทธเจ้าคับแคบและไม่สามารถพิสูจน์ได้

อย่างเป็นสากล

	 2.	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 ควรท�ำการวิจยัเชิงปรมิาณเพือ่ยนืยนั

ความเป็นไปได้ของหลักอิทธิบาท 2 แบบ และชี้ให้

เหน็ในเชงิสถติว่ิาผูท่ี้ประสบความส�ำเรจ็ในการงาน

ใช้หลักอิทธิบาทแบบสัมพันธ์/แนวต้ังหรือแบบ

เอกเทศ/แนวนอน

	 3.	 ข้อเสนอแนะในการน�ำไปใช้

	 	 การน�ำอิทธิบาทไปใช ้ในการงาน  

แบ่งเป็น 2 ระดับคือ ระดับโลกิยะ หมายถึง  

ของผู้ท่ีมีอิทธิบาทยังไม่สมบูรณ์ ควรใช้อิทธิบาท

แบบสัมพันธ์/แนวต้ังเพราะส่วนใหญ่ คนจะท�ำสิ่ง

ที่ตนชอบได้ดี และระดับโลกุตตระ หมายถึง  

ของผู้ที่มีอิทธิบาทสมบูรณ์แล้วและการงานในที่นี้

หมายถึงสมาธิ จึงจะสามารถใช้อิทธิบาทแบบ

เอกเทศ/แนวนอนได้อย่างสมบูรณ์ ดังนั้น ผู ้ที่

แนะน�ำหลักอิทธิบาทควรค�ำนึงถึงบริบทของ 

ผู้ฟังด้วย

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 การเข้าใจ เข้าถงึและอธบิายหลักอทิธบิาท 

วิสุทธิ มรรค และปฏิจจสมุปบาท มี 2 ระดับ คือ 

ระดับโลกิยะ และโลกุตตระ และ 2 มิติ คือ มิติ

ประยุกต์และสภาวะบริสุทธิ์ แต่ละระดับและมิติ 

มีความแตกต่างกัน จึงต้องเลือกใช้ให้ถูกต้อง 

เพื่อไม่ให้ขัดแย้งกัน ดังภาพที่ 6
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