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บทคัดย่อ

	 การวจิยัครัง้นี ้มวีตัถุประสงค์เพือ่ศกึษาบทบาทของพระสงฆ์กบัการจดัการสิง่แวดล้อมของชุมชน

เมืองขอนแก่น โดยใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญจ�ำนวน 13 คน ด้วยการ

สัมภาษณ์เชิงลึก การสังเกตแบบมีส่วนร่วม และไม่มีส่วนร่วม

	 ผลการวิจัยพบว่า พระสงฆ์มีบทบาทในฐานะผู้น�ำในการวางรูปแบบและนโยบายเกี่ยวกับ 

การจัดการส่ิงแวดล้อมชุมชน โดยพระสงฆ์จะเป็นผู้ตระหนักต่อปัญหาและน�ำพาชาวบ้านลงมือปฏิบัติ 

อย่างจริงจังและขยายผลออกไปสู่ชุมชนในระดับครัวเรือน บทบาทในการอบรมสั่งสอนเรื่องสิ่งแวดล้อม

ผ่านหลักธรรมทางพุทธศาสนาเพื่อท�ำให้ชาวบ้านรู้และเข้าใจปัญหาและน�ำไปปฏิบัติต่อครัวเรือนตนเอง 

การจัดการสิ่งแวดล้อมชุมชนจะต้องมีการเข้าไปส่งเสริมและสนับสนุนให้พระสงฆ์กับชาวบ้านได้มีโอกาส

ท�ำงานร่วมกันและพัฒนาพ้ืนที่ร่วมกัน โดยจะต้องเปิดพื้นที่กลางให้วัด บ้าน พระสงฆ์ และชาวบ้านได ้

แลกเปลี่ยน พูดคุย และสนทนากันอย่างตรงไปตรงมาและหาแนวทางในการจัดการสิ่งแวดล้อมร่วมกัน
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Abstract

	 The purpose of this research is to study the role of monks in environmental 

management of the community in Khon Kaen city. By using a qualitative approach to 

collect the important data from 13 respondents, this study conducts an in-depth interview 

and with and without participatory observation. 

	 The results reveal that: monks play a key role in being a leader to set up a 

system and policy about the community environmental management. Particularly, monks 

are the ones who take the problem seriously and lead the villagers to act earnestly, and 

this widely spreads to the communityat the household level. The role of educating the 

environment through the Buddhist principles to enhance knowledge and understanding 

of the villagers towards the problem and treat it at their own house, the community 

environmental management needs to promote and encourage monks and villagers to 

work and develop a space together. Specifically, the central space should be open for 

temples, villages, monks, and villagers to exchange, talk, and discuss frankly, and find a 

solution to address an environmental problem together.  

Keywords: Environmental management; Monk; Temple; Community

1. 	บทน�ำ
	 ปัญหาสิง่แวดล้อมนับว่าเป็นปัญหาส�ำคญั

ที่ทกุพืน้ทีท่ัว่โลกหนัมาให้ความสนใจ ทัง้นีเ้พราะว่า

ทุกคนต่างตระหนักดีว่า ปัญหาสิ่งแวดล้อมมีผล 

กระทบอย่างยิ่งต่อวิถีชีวิตของมนุษย์เอง และต่อ

ระบบนิเวศขนาดใหญ่ซึ่งก็คือโลก ถ้าระบบนิเวศ

เป็นปัญหาก็จะส่งผลกระทบต่อชวีติทัง้มวลบนโลก 

Crutzen (2006) เสนอว่า ในปี 1850 นั้นเห็นได้

ชัดว่าเป็นจุดเริ่มต้นของผลกระทบของมนุษย์ใน 

วงกว้างที่มีต่อปัจจัยทางสิ่งแวดล้อมที่หลากหลาย 

เช่น ทะเลสาบ ล�ำธาร แม่น�ำ้ และมหาสมุทรท่ัวโลก

กลายเป็นกรดมากข้ึน และปัจจัยอ่ืนๆ มากมายที่

ท�ำให้ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเกิดการเปลี่ยน 

แปลงอย่างรวดเร็วอนัเป็นผลมาจากกจิกรรมต่างๆ 

ของมนุษย์ได้ท�ำให้เกิดปัญหากับธรรมชาติและสิ่ง

แวดล้อม โดยเฉพาะอย่างยิ่งหลักฐานชิ้นส�ำคัญ

อย่างหนึง่กค็อื หลกัฐานจากชัน้บรรยากาศของโลก

ดูเหมือนจะสนับสนุนแนวคิดที่ว่ายุคอุตสาหกรรม

คือจุดเร่ิมต้นของแอนโทรโปซีน และการเกิดขึ้น

ของยุคอุตสาหกรรมท�ำให้เกิดมลพิษทางอากาศท่ี

สูงขึ้น โดยเฉพาะก๊าซเรือนกระจกทั้งสองชนิดอัน

ได้แก่ คาร์บอนไดออกไซด์ (CO
2
) กับ มีเทน (CH

4
) 

ริ่มสูงขึ้นแบบทวีคูณในปี 1850 โดยที่การเพ่ิมข้ึน

ของก๊าซเรือนกระจกอันเนื่องมาจากกิจกรรมของ
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มนุษย์ได้ส่งผลโดยตรงต่ออุณหภูมิโลกและท�ำให้

ปัญหาสิ่งแวดล้อมยิ่งทวีคุณมากยิ่งขึ้น และเป็น

ปัจจยัทีก่่อให้เกดิมลพษิทางสิง่แวดล้อมและสภาพ

อากาศของโลกที่แปรปรวนและส่งผลต่อกิจกรรม

ต่างๆ ในการด�ำเนินชีวิตของมนุษย์ในที่สุด (Roof 

& Oleru, 2008, pp. 24-27)

	 ในช่วงหลายปีทีผ่่านมาของศตวรรษที ่20 

ความเข้มข้นของผู้คนในเมืองในโลกก�ำลังเกิดขึ้น 

โดยเฉพาะในประเทศก�ำลังพัฒนาเกือบทั้งหมด  

ในช่วงทศวรรษ 1990 ประชากรในเมอืงของโลกได้

เพิ่มขึ้นจาก 2.4 พันล้านคน เป็น 3.2 พันล้านคน

โดยมีการเติบโตของเมืองอย่างมากมายที่เกิดขึ้น

ตามมา และกว่าร้อยละ 95 ของประชากรท่ีเพิม่ข้ึน 

800 ล้านคนนั้น ต่างเป็นประชากรท่ีอาศัยอยู่ใน

เมืองของประเทศที่ก�ำลังพัฒนา (UNDP, 1991)  

ไม่เพียงแต่การเติบโตของเมืองในประเทศก�ำลัง

พัฒนาเท่านั้น แต่จ�ำนวนเมือง ที่มีประชากร

มากกว่า 4 ล้านคนมักจะรู้จักกันในชื่อเมืองใหญ่ๆ 

ก็มีการเตบิโตอย่างรวดเรว็เช่นกนั โดยเฉพาะอย่าง

ยิง่เมือ่มกีารเตบิโตของเมอืง กจ็ะมาพร้อมกบัความ

เป็นเมือง รวมทัง้ความยากจนและความเสือ่มโทรม

ของสิ่งแวดล้อมก็มีปรากฎอยู่ด้วย (Setchell, 

1995, pp. 1-18)

	 ในประเทศไทยมีนโยบายพัฒนาเมืองรอง

ในภูมิภาคให้เป็นพื้นที่รองรับการพัฒนาประเทศ 

ทัง้ทางด้านเศรษฐกจิ อุตสาหกรรม การค้าและการ

บริการ ฯลฯ เมืองรองหลายๆ เมืองได้ใช้นโยบาย

การพฒันาจากรฐัไทยในช่วงประมาณ 4-5 ทศวรรษ

ทีผ่่านมาอย่างเช่น เชยีงใหม่ ขอนแก่น นครราชสีมา 

เป็นต้น (Glassman & Sneddon, 2003, pp. 

93-115) โดยเฉพาะอย่างยิ่ง เมืองขอนแก่นที่เป็น

เมอืงรองและตัง้อยูศ่นูย์กลางของภาคอสีาน อนัเป็น

ภูมิภาคที่มีประชากรมากที่สุดในประเทศไทย ได้มี

การวางแนวทางนโยบายการพัฒนามาตั้งแต่แผน

พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 1 

เป็นต้นมา (Sudhipongpracha & Dahiya, 2019, 

pp. 271-289) ปัจจบัุน ขอนแก่นมกีารพฒันามากขึน้ 

และผลกระทบจากการขยายตัวของเมืองและ 

กลายเป็นเมอืง พบว่า ปัญหาทีต่ามมาเป็นอนัดบั 1 

คือ ปัญหาทางด้านสิ่งแวดล้อมในพื้นที่ชุมชนเมือง 

(Thongyou et al., 2014, pp. 33-41) การเพิม่ขึน้

ของปัญหาสิง่แวดล้อมไม่จ�ำกดัเฉพาะในพืน้ท่ีชุมชน

และครัวเรือนเท่านั้น แต่ปัญหานี้ยังพบได้ทั่วไปใน

ทกุพืน้ทีใ่นเขตเมอืงขอนแก่น งานศกึษาทีผ่่านมาชี้

ให้เห็นว่า “วัด” ในเขตเมืองขอนแก่นเป็นอีกหนึ่ง

พืน้ทีท่ีม่ปัีญหาเกีย่วกบัสิง่แวดล้อมอนัเนือ่งมาจาก

ความเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมท�ำให้

วดัเปลีย่นแปลงไปด้วย วดัขนาดใหญ่ทีต่ัง้อยู่ภายใน

ตัวเมือง มีกิจกรรมหรือสิ่งที่ก ่อให้เกิดปัญหา 

สิ่งแวดล้อมอันเนื่องมาจากกิจกรรมต่างๆ อย่าง

เล่ียงไม่ได้ (พุทธรักษ์ ปราบนอก, 2562, หน้า 163-

175) ซึ่งจากสภาพปัญหาดังกล่าวมีความพยายาม

ท่ีจะค้นคว้าหาแนวทางในการจัดการส่ิงแวดล้อม

อย่างเป็นระบบและมีความร่วมมือมากยิ่งข้ึน 

ผลการศกึษาทีผ่่านมาพบว่า การจดัการสิง่แวดล้อม

ของวัดในชุมชนเมืองนั้นอาศัยความเชื่อมโยงของ

หน่วยต่างๆ ทีเ่ป็นหน่วยทางสงัคมทัง้ในระดบักลุม่

และระดับปัจเจกเข้ามาช่วยกันในการจัดการ 

สิง่แวดล้อมของวดั (พทุธรกัษ์ ปราบนอก และคณะ, 

2563, หน้า 132-161)
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แต่อย่างไรก็ตาม งานศึกษาเกี่ยวกับการจัดการ 

สิ่งแวดล้อม ยังขาดมิติการขยายผลแนวทางการ

จัดการสิ่งแวดล้อมน้ีออกไปสู่สังคมในลักษณะของ

การสร้างความร่วมมือ ท้ังท่ีเป็นข้อมูลใหม่และวิธี

การใหม่ในทางวิชาการ หรือก็คือพระสงฆ์ในฐานะ

ผู ้น�ำทางศาสนาของชุมชนจะมีบทบาทอย่างไร 

ต่อการจัดการสิ่งแวดล้อมของชุมชนบนฐานของ 

การบูรณาการร่วมกันได้ ในแง่หน่ึงก็คือ การ

พยายามท่ีจะน�ำเอาหลักค�ำสอน วิธีคิด และวิถี

ปฏิบัติของพุทธศาสนาให้เข้ามามีส่วนร่วมกับการ

พัฒนาสังคมได้อย่างจริงจังงานวิจัยนี้จึงเป็นการ

พยายามขยายพื้นที่ทางความรู ้ของการจัดการ 

สิ่งแวดล้อม โดยจับยึดเอาบทบาทของพระสงฆ์ที่

อยู่ในวัดของเขตเมืองขอนแก่น ว่ามีบทบาทส�ำคัญ

อย่างไรบ้างในการเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการ 

สิ่งแวดล้อมของชุมชนเมืองขอนแก่นดังกล่าว

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 เพื่อศึกษาบทบาทของพระสงฆ์กับการ

จัดการสิ่งแวดล้อมของชุมชนเมืองขอนแก่น

3.  วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้  ผู ้วิจัยต ้องการศึกษา

บทบาทของพระสงฆ์กบัการจดัการสิง่แวดล้อมของ

ชุมชนเมืองขอนแก่น ดังนั้นหน่วยในการวิเคราะห์

คือหน่วยในระดับปัจเจก โดยมีวิธีด�ำเนินการวิจัย

ดังนี้

	 1. 	 รูปแบบการวิจัย เป็นการวิจัยเชิง

คุณภาพ (Qualitative Research) ในการศึกษา 

โดยในการออกแบบการวิจัย ผู้วิจัยเริ่มต้นจากการ

ก�ำหนดแนวคิด ทฤษฎี จากการทบทวนเอกสาร

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง จากนั้นท�ำการก�ำหนด

กรอบแนวคิดเพื่ออกแบบการวิจัย เมื่อได้กรอบ

แนวคิดแล้วผู้วิจัยจึงน�ำเอากรอบแนวคิดไปสร้าง

เครือ่งมอืในการเก็บรวบรวมข้อมลูภาคสนาม และ

น�ำเอาข้อมูลมาวิเคราะห์ จากนั้นจึงท�ำการสรุปผล

การวจัิยจากการวเิคราะห์ และน�ำเสนอผลการวจัิย

สุดท้าย การวิจัยเชิงคุณภาพนี้ผู้วิจัยได้เลือกใช้วิธี

วิจัยแบบ “กรณีศึกษา” (Case Studies) ซึ่งเป็น

วิธีการศึกษาเชิงลึกของการวิจัยเชิงคุณภาพจาก

การศึกษากรณีศึกษา 2-3 กรณี (Hagan, 2006) 

เหตุที่ผู้วิจัยเลือกใช้วิธีการดังกล่าวในการศึกษาก็

เนือ่งมาจากว่าการวจัิยแบบกรณศึีกษาเป็นเสมอืน

การเปิดประตูสู่การท�ำความเข้าใจกระบวนการที่

ถูกสร ้างและถูกใช ้ โดยบุคคลปรากฏการณ ์

เหตุการณ์ กลุ ่ม หรือองค์กรภายใต้การศึกษา 

ที่ผู้วิจัยให้ความสนใจ (Weick, 1995) และการ

ศึกษาบทบาทของพระสงฆ ์กับการ จัดการ 

สิ่งแวดล้อมของชุมชนเมืองขอนแก่นในครั้งนี้  

ก็เป็นความสนใจในการศึกษาตัวพระสงฆ์ในฐานะ

ผู้กระท�ำการ (actor) ในการจัดการส่ิงแวดล้อม

ของวัด (พุทธรักษ์ ปราบนอก และคณะ, 2563, 

หน้า 132-161) จะมีบทบาทต่อการจัดการ 

สิ่งแวดล้อมชุมชนเมืองขอนแก่นในลักษณะใด 

	 2. 	 การด�ำเนินการวิจัย ผู้วิจัยได้ด�ำเนิน

การตามขั้นตอนดังนี้

	 	 2.1	 การสร้างกรอบแนวคดิ ผู้วิจัยได้

ท�ำการสร้างกรอบแนวคิดของการวิจัยจากการ

ทบทวนแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย 

โดยมุง่เน้นน�ำเสนอแนวคดิเรือ่งบทบาทของพระสงฆ์
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กับชุมชน แนวคิดเรื่องการจัดการสิ่งแวดล้อมแบบ

บูรณาการ เมื่อท�ำการทบทวนแล้วน�ำมาสร้างเป็น 

กรอบแนวคิดของการวิจัยและโจทย์ของการวิจัย

เพื่อก�ำหนดแนวทางของการวิจัย และสร้างเครื่อง

มือในการวิจัยคือ แบบสัมภาษณ์เชิงลึกส�ำหรับใช้

ในการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญในการวิจัยครั้งนี้

	 	 2.2	 การก� ำหนดพื้นที่ และกลุ ่ ม 

เป้าหมาย ดังที่ได้กล่าวไปแล้วว่าการวิจัยครั้งนี ้

ผู ้วิจัยได้ก�ำหนดพื้นที่ของการวิจัยด้วยวิธีการ 

คัดเลือกแบบกรณีศึกษา โดยคัดเลือกจากการเป็น

วัดที่ได้รับรางวัลจัดการสิ่งแวดล้อมดีเด่น ได้แก ่ 

วดันาถวนาราม บ้านเต่านอ ต�ำบลศลิา อ�ำเภอเมอืง

จังหวัดขอนแก่น และวัดป่าศิริวันวนาราม บ้าน

หนองใหญ่ ต�ำบลในเมือง อ�ำเภอเมือง จังหวัด

ขอนแก่น ส่วนกลุม่เป้าหมายทีเ่ป็นผูใ้ห้ข้อมลูส�ำคญั

ประกอบด้วย เจ้าอาวาสวัดพระลกูวัด กรรมการวดั

ผู ้น�ำชุมชนชาวบ้าน และเจ้าหน้าที่ส�ำนักงาน

พระพุทธศาสนาจังหวัด รวม 13 คน 

	 	 2.3 	 การเก็บรวมรวมข้อมูลผู้วิจัยใช้

ทั้งวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) 

กบักลุม่ผูใ้ห้ข้อมลูตามความเหมาะสมของบรบิทใน

ขณะนั้นพร้อมด้วยการสังเกตแบบมีส่วนร่วมและ

ไม่มีส่วนร่วม 

	 	 2.4 	 การวเิคราะห์ข้อมลูผูว้จิยัท�ำการ

วิเคราะห์เชิงเนื้อหา โดยการอ่านข้อมูลที่ได้มาจาก

การสมัภาษณ์ จากน้ันกใ็ห้รหัสข้อมูลลงไปในข้อมลู

ดบิ แล้วท�ำการเชือ่มโยงข้อมลูและวเิคราะห์เนือ้หา

ตามกรอบแนวคิดท่ีก�ำหนดเอาไว้ ท้ังนีก้ระบวนการ

วิเคราะห์จะด�ำเนินไปพร้อมๆ กับการตรวจสอบ

ข้อมูลทุกขั้นตอนหากข้อมูลไม่ครบถ้วนผู ้วิจัย 

จะต้องกลับไปเก็บข้อมูลภาคสนามเพิ่มเติม

	 	 2.5 	 การน�ำเสนอผลการวจัิยหลังจาก

ท�ำการวิเคราะห์ข้อมูลเรียบร้อย ผู้วิจัยได้ท�ำการ

เขียนรายงานผลการวิจัยเพื่อน�ำเสนอผลการวิจัย

ตามวัตถุประสงค์ที่ก�ำหนดเอาไว้ เพื่อแสดงให้เห็น

ถึงบทบาทของพระสงฆ์กับการจัดการสิ่งแวดล้อม

ของชุมชนเมืองขอนแก่น

4.  สรุปผลการวิจัย
	 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา

บทบาทของพระสงฆ์กบัการจดัการสิง่แวดล้อมของ

ชมุชนเมอืงขอนแก่น แบ่งเป็น 3 ประเดน็ 1) กล่าวถงึ

บทบาทของพระสงฆ์ในฐานะผู้น�ำในการวางรูป

แบบและนโยบายเกี่ยวกับการจัดการส่ิงแวดล้อม

ชุมชน 2) บทบาทในการอบรมสั่งสอนเรื่องการ

จัดการสิ่งแวดล้อมชุมชน และ 3) การน�ำแนวทาง

การจัดการสิ่งแวดล้อมชุมชนโดยพระสงฆ์ไปใช ้

โดยจะน�ำเสนอออกเป็นส่วนต่างๆ ดังนี้

	 1. 	 การเป็นผู้น�ำในการวางรูปแบบและ

นโยบายเกี่ยวกับการจัดการสิ่งแวดล้อมชุมชน  

การมีบทบาทเป็นผู้น�ำของพระสงฆ์นี้ เป็นการมี

บทบาทผ่านการสร้างความตระหนักรู ้ต ่อการ

อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมโดยใช้ทุนทางวัฒนธรรมที่มีอยู่

ในพืน้ที ่ท�ำให้เหน็ว่าพระสงฆ์เองได้ใช้การตระหนกัรู้

ในคุณค่าของสิ่งที่มีอยู ่แล้วในชุมชนนั่นคือการ 

รู้ในวัฒนธรรม โดยวิถีชีวิตของชาวบ้านที่มีความ

ศรัทธาในพุทธศาสนา ความเชื่อเกี่ยวกับการสร้าง

บญุในพทุธศาสนา เช่น การท�ำบญุด้วยการใช้ก�ำลงั

แรงกายจะได้บุญมาก การท�ำความสะอาดวัด 

ชาติหน้าจะมีรูปร่างหน้าตาสวยงาม และจะมีการ
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ท�ำความสะอาดวดัในวนัส�ำคญัทางพทุธศาสนา เช่น 

วันเข้าพรรษา ออกพรรษา นอกจากนี้ยังพยายาม

สืบสานงานประเพณีต่างๆ ที่เป็นการอนุรักษ ์

สิ่งแวดล้อมในชุมชนด้วย เช่น การปลูกป่า 1 ต้น  

1 ครอบครวั โดยให้เหตผุลว่าแต่ละครอบครวัจะได้

สร้างบุญร่วมกันเพราะป่าไม้ให้ร่มเงากับผู้คน ให้ที่

อยู่อาศัยและให้อาหารกับสัตว์ต่างๆ ซึ่งนอกจากนี้

ยงัท�ำให้เหน็ว่าการปลกูป่าช่วยให้ชุมชนฟ้ืนฟคูวาม

อุดมสมบูรณ์ข้ึนมาได้ และยังช่วยให้เกิดความ

สมดุลทางนิเวศวิทยาภายในชุมชนด้วย สิ่งเหล่านี้

ท่านเจ้าอาวาสพยายามสร้างและปลกูฝังให้เหน็ถงึ

คุณค่าของสิ่งแวดล้อมในชุมชนเสมอมา นอกจาก

เจ้าอาวาสแล้วยังพบว่ามีพระลูกวัดบางรูปท่ีมี

แนวคิดที่จะเชิญชวนให้ชาวบ้านรู้จักท่ีจะรักษา 

สิ่งแวดล้อม รักษาพ้ืนที่สีเขียว และมีการจัดการ

ขยะอย่างเป็นระบบระเบียบ พระลูกวัดท่านหนึ่ง

กล่าวว่า 

	 “อาตมาเองก็พยายามที่จะสร้างรากฐาน

การคิด และการปฏิบัติให้กับชาวบ้าน อย่างเขามา

วัดก็ต้องบอกให้เขารู้ว่าวัดเป็นสถานท่ีส�ำคัญเป็น

สถานทีท่ีท่กุคนเข้ามาแล้วต้องได้รบัความรูส้กึสงบ

ร่มเย็น ทั้งภายในและภายนอก อย่างภายนอก

ส�ำคัญมาก เราจะต้องจัดสถานที่ จัดการขยะไม่ให้

เห็นเกลื่อนกลาด จะต้องปัดกวาดเช็ดถู อาตมาก็

พาพระที่เข้ามาบวชใหม่ท�ำตลอด ญาติโยมพอเขา

ได้ฟังบางคนก็มาช่วยเรานะ ไม่ว่าจะเป็นการ

ท�ำความสะอาดบริเวณวัด การจ�ำกัดขยะอย่างถูก

วิธี การแยกขยะ อาตมาก็พาท�ำ  ท�ำแล้วก็บอก

ญาตโิยมว่าให้กลบัไปท�ำทีบ้่าน อย่างบ้านใกล้ๆ วดั

อาตมาก็ไปดู ไปสังเกต ไปพาเขาท�ำ แล้วเขาก็ชวน

กนัท�ำ บอกเขาไปว่าขวดเราขายได้เรากแ็ยกออกมา 

อาหารเศษเหลือก็เอาไปเล้ียงสัตว์ได้ ไปท�ำปุ๋ยใส่

ต้นไม้ก็ได้ อาตมาพาเขาท�ำแบบน้ีมาหลายปีแล้ว 

ไม่ใช่แค่วัดท่ีสะอาดนะลองสังเกตดูได้ แต่หมู่บ้าน

รอบวัดก็สะอาดสะอ้านด้วย ชาวบ้านเขาไม่ได้มี

เครื่องมือเทคโนโลยีส�ำคัญอะไรหรอก แต่เขามี

ความคิดว่าเขาอยากท�ำให้สิง่แวดล้อมดี อาตมาเลย

เริ่มจากวัดก่อนพาเขาคิด พาเขาท�ำและขยายผล 

ออกไปแล้วก็ได้ผลดีด้วย” (พระสมพงษ์ (นาม

สมมติ), การสัมภาษณ์, 13 มีนาคม 2563)

	 จะเห็นได้อย่างชัดเจนว่า การมีภาวะผู้น�ำ

ของพระสงฆ์ถือเป็นเรื่องส�ำคัญยิ่งที่จะก่อเกิดเป็น

พื้นฐานส�ำคัญที่จะชักชวนให้ชาวบ้านปฏิบัติตาม 

การเป็นภาวะผูน้�ำในตวัพระสงฆ์ในบรบิทของสงัคม

อีสานนั้นถือเป็นบทบาทอย่างหนึ่งที่เห็นได้ชัดเจน

ตัง้แต่อดตีมาจนถงึปัจจบุนั ทีช่าวบ้านกบัวดัมคีวาม

สนิทชิดใกล้กันอย่างมาก บทบาทนี้ไม่ใช่บทบาท 

เชิงอ�ำนาจในแนวดิ่ง แต่เป็นบทบาทผู้น�ำที่ท�ำให้

เหน็เป็นแบบอย่างแล้วขยายผลไปสูช่มุชน ซ่ึงในแง่

ของการจัดการสิ่งแวดล้อมถือเป็นเรื่องที่ดีมากที่

อาศัยบทบาทดังกล่าวในการเข้าไปจัดการสิ่ง

แวดล้อม นอกจากนีย้งัมกีารร่วมมอืกนัหาแนวทาง

ในการจัดการสิ่งแวดล้อมของวัดและชุมชนอย่าง

เสร ีเปิดพืน้ทีร่่วมกนั โดยมพีระสงฆ์เป็นผูร้เิริม่เชญิ

ชวนชาวบ้านเข้ามามีส่วนส�ำคัญในการระดมความ

เห็นและหาทางออกร่วมกันในการจัดการสิ่ง

แวดล้อม ชาวบ้านที่เป็นผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญคนหนึ่ง

กล่าวไว้ว่า

	 “ท่านเจ้าอาวาสท่านนี้ดีมาก จะพาเรา

ท�ำงานชุมชนตลอดเลย โดยเฉพาะนี่แหละเรื่องสิ่ง
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แวดล้อมกับการจัดการสิ่งแวดล้อมเห็นได้ชัดเจน

เลยนะ ข้อดีมากๆ คือ ท่านไม่ได้บอกว่าให้ท�ำตาม

ท่านทั้งหมด เพราะแต่ละครัวเรือนเราก็ไม่ได้มี

ทรัพยากรเหมือนกัน ท่านก็จะเรียกมาร่วมกันหา

แนวทางที่ดี เรียกชาวบ้านมาประชุมร่วมกันท่ีวัด

แล้วก็ให้เสนอว่าเราจะเอาแบบไหน ท�ำอย่างไรใน

การจดัการสิง่แวดล้อมของวัด กม็มีา 10-15 ครวัเรอืน 

มาประชมุระดมความเหน็กนัเสมอ กถ็อืว่าท่านเป็น

ผู้น�ำที่เปิดโอกาสให้ทุกคนสามารถแสดงความเห็น

ได้เต็มที่ เลยครับ” (อุดม (นามสมมติ), การ

สัมภาษณ์, 13 มีนาคม 2563)

	 นอกจากพระสงฆ์จะเป็นผู้น�ำในการเป็น

แบบอย่างแล้วนั้น พระสงฆ์ยังเป็นพื้นท่ีกลางที่

ท�ำให้เกิดการระดมสมองของชาวบ้าน ผ่านวัดที่

เป็นศูนย์กลางของการท�ำงานร่วมกันของชาวบ้าน

กับชาวบ้านหรือชาวบ้านกับทางวัดเองด ้วย 

เป็นการเปิดโอกาสให้กรรมการวัดมีส่วนในการ

ตัดสินใจ ชาวบ้านมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชน

ของตนเอง รวมถึงหน่วยงานต่างๆ ที่จะมีส่วนร่วม

ในการพัฒนาทางด้านการจัดการสิ่งแวดล้อม

ของวัดและชุมชนให้ดีขึ้น โดยภาวะผู้น�ำเหล่านี้ถือ

เป็นกลยุทธ์ส�ำคัญยิ่งของการจัดการสิ่งแวดล้อม

ชุมชนท่ีเริม่ต้นมาจากวดัอนัมพีระสงฆ์เป็นผูร้เิริม่ต้น 

	 2. 	 การอบรมสั่งสอนเรื่องการจัดการ 

สิ่งแวดล้อมชุมชน นอกจากจะเป็นผู้น�ำในการพา

ชาวบ้านจัดการสิ่งแวดล้อม และอนุรักษ์ธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อมภายในชุมชนแล้ว บทบาทส�ำคัญ

อีกอย่างหนึ่งของพระสงฆ์ก็คือการเทศนาสั่งสอน

และเผยแผ่พุทธศาสนา ซึ่งเป็นข้อวัตรปฏิบัติของ

พระสงฆ์ที่จะต้องท�ำอยู่แล้ว ทว่าในเรื่องเกี่ยวกับ 

สิ่งแวดล้อมนั้น พบว่า มีการเผยแผ่พุทธศาสนาที่

เกีย่วข้องกบัประเดน็ด้านสิง่แวดล้อม โดยใช้ค�ำสอน

ที่เป็นนิทาน เป็นชาดก หรือเป็นพระวินัยของ 

พระสงฆ์และข้อพึงปฏิบัติของชาวพุทธมาเป็นการ

เทศนาสั่งสอนพุทธศาสนิกชน 

	 ภายหลงัจากทีช่าวบ้านถวายภตัตาหารแด่

พระเสร็จ ก็จะมีการปัดกวาด ท�ำความสะอาด

บริเวณวัดก่อนถึงจะกลับบ้าน ซึ่งจะเป็นกลุ ่ม

เยาวชนชายหญงิช่วยกนัท�ำความสะอาดบรเิวณวดั 

และจะมีโครงการทีท่�ำร่วมกนั บวร เป็นโครงการที่

ท�ำกิจกรรมร่วมกันระหว่างบ้านวัดหน่วยงาน

ราชการหรือโรงเรียน เป็นการสร้างความสัมพันธ ์

ที่ดีระหว่างวัดกับชุมชน วัดเป็นแรงผลักดันให้และ

สร้างศรทัธาแก่ชาวบ้าน และเยาวชน ในชมุชน เป็น

อย่างมาก จนท�ำให้กลุ่มเยาวชนในชุมชนมีความ

เข้มแข็งมโีครงสร้างของกลุ่ม หากวดัมงีานบญุต่างๆ 

กลุ่มเยาวชนจะมีบทบาทมากในการจัดการขยะ 

โดยการเกบ็ขยะหลงัจากงานเสรจ็แล้วมกีารร่วมกนั

เก็บขยะ และชุมชนก็ยังให้ความร่วมมือกับวัดใน

การจัดการสิ่งแวดล้อมของวัดสร้างได้ด้วยความ

ศรัทธาในตัวของพระอาจารย์ และการสร้างความ

สามัคคีในชุมชนเองก็ได้กับอบรมสั่งสอนจากวัด 

ทุกคนจึงมีลักษณะรูปแบบเดียวกันหมด พระท่าน

จะสอนเรือ่งของกรรม แล้วชาวบ้านน�ำมาพิจารณา

แล้วเชือ่ตาม ให้มกีารช่วยเหลือเกือ้กูลกนัจนน�ำมา

สู่โครงการขยะในหมู่บ้าน เป็นโครงการสงเคราะห์

ศพ ในหมู่บ้านและระดับต�ำบล ศพละ 20 บาท  

ซึง่ในแต่ละหมูบ้่านทีเ่ข้าโครงการนีจ้ะมกีารเปิดรบั

ซือ้ขยะเดอืนละครัง้แล้วจะมกีารเก็บไว้ในบญัชขีอง

แต่ละคนหากมีสมาชิกในกลุ่มเสียชีวิตก็จะน�ำเงิน
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ส่วนที่ขายขยะให้กับกลุ่มมาเป็นเงินสงเคราะห์ศพ

ของแต่ละคน นอกจากนี้ส�ำหรับการเทศนาเร่ือง

ขยะจะเปรยีบเทยีบให้ชาวบ้านได้เหน็อย่างชดัเจน

ว่า ขยะเปรยีบเสมอืนสิง่ทีท่ีเ่ข้ามากระทบกบัจิตใจ

เราหากท�ำความสะอาดมีการเก็บขยะ แยกขยะ 

ก็เหมือนกับเราท�ำความสะอาดร่างกายจิตใจของ

เราไปด้วย ส�ำหรับการใช่ปิ่นโตแทนการจัดส�ำหรับ

อาหารเป็นประเพณีประจ�ำหมู่บ้านชาวบ้านจะ

ปฏิบัติร่วมกันเป็นปกติน�ำปิ่นโตใส่อาหารมาถวาย

พระโดยท่ีไม่มาจัดใส่ส�ำหรับอีก การสร้างการ

ตระหนักรู ้ ในการอนุรักษ ์สิ่ งแวดล ้อมเช ่นนี ้ 

เป็นเสมือนการสร้างการขัดเกลาทางสังคม ที่เป็น

อิทธิพลส�ำคัญต่อพฤติกรรมความเชื่อ การกระท�ำ

ของบุคคลที่อยู่ภายใต้อ�ำนาจจะเช่ือฟังผู้มีอ�ำนาจ 

นั่นคือพระสงฆ์ท่ีอยู่ในฐานะของผู้มีอ�ำนาจอันเป็น

ผู ้น� ำทางด ้ านจิต วิญญาณสามารถขัด เกลา

พทุธศาสนกิชนในการอบรมเทศนาสัง่สอนเกีย่วกบั

การจัดการและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและทรัพยากร 

ธรรมชาติภายในชุมชนได้

	 นอกจากนี้ ยังมีการเทศนาอบรมปลูกฝัง

ให้ชาวบ้านท�ำกิจกรรมเปลี่ยนขยะให้เป็นทาน  

โดยทางวัดจะน�ำชาวบ้านเก็บขยะที่สามารถน�ำไป

ขายได้ เช่น ขวดน�้ำพลาสติก เมื่อได้จ�ำนวนที่มาก

พอก็จะน�ำไปขายแล้วจะน�ำเงินท่ีได้จากการขาย

ขยะไปซ้ืออุปกรณ์ในการท�ำความสะอาด เช่น

ไม้กวาด ไม้ถพูืน้ น�ำ้ยาล้างห้องน�ำ้ แปรงขดัห้องน�ำ้ 

น�้ำยาล้างจาน ในการจัดการเกี่ยวกับการจัดซื้อ

อุปกรณ์ต่างๆ ที่ใช้ท�ำความสะอาดกลุ่มชาวบ้าน

เป็นผู้จัดการเนื่องจากจะทราบดีว่ามีอะไรบ้างที่มี

ความส�ำคัญจ�ำเป็นท่ีจะต้องซื้อ ส่วนขยะที่เป็น

จ�ำพวกใบไม้กิง่ไม้เลก็ๆ จะมคีอกส�ำหรบัการท�ำปุย๋

หมักท่ีอยู่ทางทิศตะวันออกวัดติดกับเขตกุฏิพระ 

และในส่วนข้อตกลงที่ชาวบ้านให้ข้อตกลงร่วมกัน

คือการใช้พวงหรีดงานศพที่สามารถใช้ประโยชน ์

ได้จริง แทนการใช้ดอกไม้สดหรือดอกไม้แห้งเพ่ือ

ลดขยะให้กับวัด โดยจะใช้พัดลมแล้วจะมีการแจก

จ่ายไปยังโรงเรียนต่างๆ ในชุมชน

	 กล่าวได้ว่าบทบาทส�ำคัญของพระสงฆ์ใน

การจัดการส่ิงแวดล้อมชุมชนนั้นประกอบไปด้วย

บทบาทของการเป็นผู้น�ำในการวางรูปแบบและ

นโยบายเกีย่วกบัการจัดการสิง่แวดล้อมชมุชน และ

การใช้ค�ำสอนทางพุทธศาสนาในการส่งเสริมให้

ผู้คนอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมร่วมกัน ซ่ึงเมื่อพระสงฆ์มี

ภาวะของการเป็นผู้น�ำอันเนื่องมาจากว่าเป็นศูนย์

รวมชาวบ้านและน�ำพาชาวบ้านท�ำกิจกรรมต่างๆ 

ท�ำให้เกิดความเชื่อมั่นในตัวของพระสงฆ์ และน�ำ

ไปสู่การเป็นผู้น�ำชาวบ้านพร้อมทั้งเทศนาอบรม 

ส่ังสอนและน�ำพาลงมือปฏิบั ติในการจัดการ 

สิ่งแวดล้อมชุมชนเสมอมานอกจากนี้ยังเห็นว่าใน

เชงิกายภาพ พระสงฆ์กย็งัเป็นผู้ริเร่ิมให้ชาวบ้านได้

เข้ามาเรียนรู้การจัดการขยะของวัด แล้วน�ำเอาไป

ใช้กับบ้านของตนเอง ให้เป็นระบบการจัดการขยะ

และสิ่งแวดล้อมต่างๆ ได้เป็นอย่างดี

	 3. 	 การน�ำแนวทางการจดัการสิง่แวดล้อม

ชุมชนโดยพระสงฆ์ไปใช้การจัดการส่ิงแวดล้อม

ชมุชนทีริ่เร่ิมโดยพระสงฆ์แม้จะไม่ใช่แนวทางส�ำคญั

เท่ากับการเริ่มต้นด้วยชาวบ้านเองก็ตาม แต่เรา 

ก็เห็นได้ว่า การจัดการส่ิงแวดล้อมที่เริ่มต้นด้วย 

พระสงฆ์นี้ข้ึนอยู่กับบริบทของพ้ืนท่ีท่ีดูจะมีความ

สัมพันธ์อันแน่นแฟ้นระหว่างวัดกับชาวบ้าน ซึ่งจะ
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เป็นความสมัพนัธ์ทีด่นีีจ้ะช่วยเป็นส่วนเสรมิในการ

จัดการสิง่แวดล้อมของชมุชนได้ โดยอาศยัสิง่ท่ีเรยีก

ว่าภาวะผู้น�ำของพระสงฆ์ในการน�ำพาชาวบ้านท�ำ

กิจกรรมต่างๆ เก่ียวกับสิ่งแวดล้อมตามท่ีได้กล่าว

ไปในส่วนก่อนหน้า 

	 หากพจิารณาในพืน้ทีด่งักล่าวเราจะพบว่า 

พระสงฆ์ในแต่ละวดัต่างมบีทบาทส�ำคญัคล้ายๆ กนั

คือบทบาทของการเป็นผู ้น�ำชุมชนและบทบาท

ส�ำคัญในการขับเคลื่อนหลักและวิธีการในการ

จัดการสิ่งแวดล้อมให้ชุมชน เช่น การใช้หลักการ

ทางด้านค�ำสอนผ่านการเทศนาเพื่อให้ชาวบ้าน

ตระหนักรูเ้กีย่วกับการจดัการสิง่แวดล้อม ท่ีมีอยูใ่น

ค�ำสอนทางศาสนา ซึ่งส่งผลต่อการแปลงมูลค่า 

เชิงวัตถุเป็นบุญในทางศาสนาพุทธ และยังช่วยให้

ชาวบ้านจัดการสิง่แวดล้อมทัง้ของบ้านและของวดั

ไปพร้อมๆ กัน 

	 ส�ำหรับแนวทางการน�ำไปใช ้ ให ้ เกิด

ประโยชน์นั้น ในงานวิจัยนี้พบว่า พระสงฆ์จะต้อง

อาศัยบทบาทส�ำคัญในฐานะของศูนย์กลางและ

ผูน้�ำในชมุชน แล้วน�ำเอาความเป็นผูท้างด้านต่างๆ 

ผ่านทุนทางสังคมที่พระสงฆ์มีต่อชาวบ้านร่วมมือ

กนัในการสร้างความเชือ่มัน่และหาแนวทางหรอืวธิี

การในการจัดการส่ิงแวดล้อมของวดัและชมุชนร่วม

กันอย่างเปิดกว้าง โดยไม่จ�ำกัดการแสดงออกให้

เป็นไปในทางใดทางหนึ่งเท่านั้น แต่จะต้องเปิด

โอกาสให้ทกุคนมส่ีวนร่วมในการก�ำหนดวธิกีารร่วม

กันแล้วน�ำไปปฏิบตัพิร้อมตดิตามผลทีเ่กดิขึน้อย่าง

สม�่ำเสมอและน�ำเอาปัญหาหรืออุปสรรคหลังการ

ปฏิบัติมาแลกเปลี่ยนกันและหาทางออกร่วมกัน  

ดังที่ชาวบ้านคนหนึ่งกล่าวว่า 

	 “การที่มันจะท�ำได้แบบนี้ผมว่ามันน่าจะ

ยากมากนะครับ ถ้าพระในวัดไม่มีความรู้ ไม่มี

ภูมิปัญญาในการน�ำพาพวกเราลงมือปฏิบัติจริงๆ 

แต่ผมว่าถ้าที่อื่นท�ำแบบนี้ได้ก็ไม่เลวนะ มันท�ำได้

แน่ ขึน้อยูก่บัว่าพระสงฆ์จะมกีลยทุธ์อย่างไรในการ

สร้างความเชื่อม่ันให้เกิดข้ึน ผมมองว่าการสร้าง

ความเชื่อมั่นในพระสงฆ์หรือวัดเอง จะเป็นส่วน

ส�ำคัญที่ท�ำให้ทุกที่สามารถน�ำเอาหลักการแบบ

ชุมชนของเราไปใช้ได้ ตรงนี้และเป็นฐานส�ำคัญ  

อีกประการหนึ่งก็คือความพร้อมของชาวบ้าน  

ที่พร้อมใจกันจะเปลี่ยนแปลงให้ชุมชนมันดีขึ้น  

โดยเฉพาะในสังคมอสีานเราผมว่าเป็นไปได้ และไม่

ยากเลย เร่ิมแรกกเ็อามาจากจุดเร่ิมต้นของพระสงฆ์

เราเองเลยนี่แหละครับแล้วก็ขยายผลออกไป  

ผมเสนอว่าชุมชนอื่นก็ควรเร่ิมแบบนี้แหละอาศัย

เอาอตัลักษณ์ชมุชนท่ีมีอยูม่าร่วมกนัสร้างมนัขึน้มา 

นั่นคือศักยภาพที่ชุมชนมีและช่วยให้การจัดการ 

สิ่งแวดล้อมดีขึ้นได้ยิ่งเป็นพระที่ชาวบ้านเคารพ

นับถือยิ่งดีมากๆ ครับ ขั้นต้นสุดก็ต้องเริ่มจากใคร

สักคนที่จะพาคนทั้งชุมชนท�ำและขยายผลต่อไป” 

(พฒันา (นามสมมติ), การสมัภาษณ์, 13 มนีาคม 2563)

	 จะเห็นได้จากค�ำให้สัมภาษณ์ข้างต้นว่า 

การจะน�ำเอารูปแบบของการจัดการส่ิงแวดล้อมท่ี

อาศัยเอาบทบาทของพระสงฆ์ในชุมชนเป็นจุดเริ่ม

ต้นนัน้ ชาวบ้านในชมุชนจะต้องมคีวามเชือ่มัน่ และ

ความเคารพต่อพระสงฆ์ก่อน จากนั้นจะต้องมีการ

พร้อมใจกันท่ีจะร่วมมือและแลกเปล่ียนเรียนรู้ 

เกีย่วกบัความรู้หรือประสบการณ์ท่ีตนเองมต่ีอการ

จัดการสิ่งแวดล้อม เพื่อที่จะให้เกิดประสิทธิภาพ

และเข้าใจต่อกันและกัน นอกจากนี้ผู ้ให้ข้อมูล
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ส�ำคัญยังกล่าวต่อไปอีกว่า การน�ำเอาวิธีการหรือ

รปูแบบของชมุชนทีม่คีวามส�ำเรจ็แล้วไปใช้งานจริง

นั้น อาจจะต้องดูบริบทของชุมชนประกอบด้วย  

ไม่เพียงแต่จะอาศัยพระสงฆ์ท่ีมีบทบาทของการ

เป็นผู้น�ำเท่านั้น เพราะจะต้องอาศัยแง่มุมที่ว่า 

พระสงฆ์จะต้องเริ่มต้นเป็นผู ้ตระหนักต่อการ

หวงแหน รักษา และอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อมในชุมชนด้วย นอกจากนี้จะต้อง

ท�ำให้ชาวบ้านรู้และเข้าใจในปัญหาสิ่งแวดล้อม 

และพยายามทีจ่ะร่วมกนัพฒันาขบัเคลือ่นแนวทาง

การอนรุกัษ์สิง่แวดล้อมต่อไปด้วย แนวทางทีส่�ำคญั

จงึไม่ใช่อืน่ใดนอกจากการสร้างการตระหนกัรูแ้ละ

การสนบัสนนุจากองค์กรหรอืหน่วยงานทีเ่กีย่วข้อง 

ซึ่งจะต้องเข้ามาจัดสรร และกระท�ำการเพื่อช่วย

เหลือให้ชุมชนได้ใช้ศกัยภาพของชมุชนออกมาร่วม

กันในการจัดการสิ่งแวดล้อมโดยมีวัดและพระสงฆ์

เป็นจุดเริ่มต้น แต่ก็มีข้อจ�ำกัดเรื่องของบริบทพื้นที่

ที่มีความไม่คงที่เหมือนกันตลอดไป

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 จากผลการวิจัยพบว ่า  การจัดการ 

ส่ิงแวดล้อมโดยอาศัยเอาพระสงฆ์เป็นจุดเริ่มต้น

เป็นเรื่องส�ำคัญในสังคมชาวพุทธ โดยเฉพาะ 

ภาคอีสานที่พระสงฆ์กับชาวบ้านมีความแน่นแฟ้น

สัมพันธ์กันตั้งแต่อดีตมาจนถึงปัจจุบัน ดังนั้น

บทบาทดังกล่าวจึงเป็นจุดสนใจที่ท�ำให้ผู ้ วิจัย 

เข้าไปศึกษาบทบาทของพระสงฆ์กับการจัดการ 

สิ่งแวดล้อมชุมชน

	 ประเด็นส�ำคัญอย่างแรกที่พบในการวิจัย

ครั้งนี้คือ พระสงฆ์เป็นผู้น�ำคนส�ำคัญในการเป็น

แบบอย่างและชกัชวน พร้อมทัง้ยงัลงมอืปฏบิตัเิริม่

จากวัดจนขยายผลไปสู่ชาวบ้าน โดยเริ่มจากการ 

คดัแยกขยะ การจดับรเิวณวัดเป็นสดัส่วน การแยก

เศษอาหาร การท�ำปุ๋ยอินทรีย์ สิ่งเหล่านี้เป็นการ

เริ่มต้นจัดการสิ่งแวดล้อมจากวัดโดยมีส่วนร่วม 

และเป็นการจัดการสิ่งแวดล้อมแบบบูรณาการ

หลากหลายวิธีร่วมกันกับชาวบ้าน จากนั้นก็ขยาย

ผลตรงนี้ไปยังชุมชนให้ชาวบ้านได้ปฏิบัติและ 

น�ำไปใช้ โดยมีพระสงฆ์เป็นผู้น�ำคอยติดตามและ 

ให้ชาวบ้านเข้ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันเป็น

คร้ังๆ ไป จะเห็นได้ว่าพระสงฆ์มีบทบาทด้านการ

เป็นผูน้�ำในการพฒันาชุมชน ท�ำให้ชมุชนเกดิความ

ไว้เนื้อเชื่อใจในการมอบอ�ำนาจน�ำในทางสังคมให้

กับพระสงฆ์ โดยเฉพาะในด้านการเป็นผู้น�ำในการ

จดัการสิง่แวดล้อม ในแง่นีพ้ระครสูงัฆรกัษ์ประจวบ 

วุฑฺฒิจารี และวีรธรรม ปัญจขันธ์ (2562, หน้า 

101-119) ได้ท�ำการศึกษาพบว่า ปัจจุบันบทบาท

ของพระสงฆ์ในการพฒันาสงัคมจงัหวดัเชยีงใหม่ได้

อนุวัตรตามสภาพสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงไป

อย่างชัดเจน มีการท�ำงานร่วมมือกันกับชาวบ้าน

อย่างใกล้ชิด อย่างเช่นบทบาทของพระสงฆ ์

ในขอนแก่นที่ต ้องมีการปรับตัวในการจัดการ 

สิ่งแวดล้อมตามสภาพสังคมด้วย และงานของ 

Daniels (2010, pp. 962-972) ที่ได้ชี้ให้เห็นว่า

พุทธศาสนามคีวามสามารถในการมองเหน็และการ

สนบัสนนุทนุทางสงัคมทีม่ศีนูย์กลางอยูท่ีก่ารสร้าง

ชุมชนและการพึ่งพาซึ่งกันและกัน เป็นความเห็น

อกเหน็ใจ ซึง่เป็นคณุลกัษณะทีส่�ำคญัต่อการพฒันา

ทีย่ัง่ยนื และแสดงให้เหน็ว่าทัศนะของชาวพทุธและ

โลกท่ีเก่ียวข้องสามารถป้อนเข้าสู่การตอบสนองที่
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เหมาะสมและมีประสิทธิภาพต่อความท้าทายที่

ก�ำลังจะเกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิ

อากาศได้ โดยเฉพาะผู้กระท�ำการท่ีเป็นพระสงฆ์

อาศัยความศรัทธาที่ชาวบ้านมีต่อพระสงฆ์น�ำไปสู่

การสร้างการตระหนกัรู้ต่อปัญหาสิง่แวดล้อมอย่าง

เห็นได้ชัด ซึ่งก็มีลักษณะคล้ายคลึงกับงานของ 

พุทธรักษ์ ปราบนอก และคณะ (2563, หน้า 132-

161) ที่ช้ีให้เห็นถึงบทบาทของพระสงฆ์ในฐานะ

ของการเป็นผู้น�ำ อย่างไรก็ดี งานวิจัยชิ้นนี้ได้ให้ค�ำ

อธิบายที่น่าสนใจมากขึ้นในแง่ที่ว่า ในการจัดการ 

สิ่งแวดล้อมนี้ ไม่ใช่จบลงท่ีวัดท่ีมีพระสงฆ์เป็น 

ผู้กระท�ำการหลักเท่านั้น แต่งานวิจัยชิ้นนี้ได้ชี้ให้

เห็นถึงความสัมพันธ์ทางสังคมท่ีมีอย่างแนบแน่น

ระหว่างพระสงฆ์กับชุมชน ซึ่งเป็นทุนทางสังคม 

ที่เห็นได้ชัดเจนในสังคมอีสาน จึงปฏิเสธไม่ได้

ว่าการจัดการสิ่งแวดล้อมของชุมชนที่ผู ้วิจัยได้

เข้าไปศกึษานัน้มพีระสงฆ์เป็นผูก้ระท�ำการส�ำคญัที่

น�ำพาชาวบ้านด�ำเนนิการจดัการสิง่แวดล้อมชมุชน

อย่างน่าสนใจ

	 นอกจากนี ้ข้อค้นพบทีว่่าการเทศนาอบรม

สั่งสอนโดยใช้หลักธรรมทางพุทธศาสนามาเป็น 

ตัวขับเคลื่อนนั้น ยังท�ำให้สามารถเกิดการจัดการ

สิง่แวดล้อมทีด่ไีด้นัน้ ในงานของ Henning (1998) 

และเจษฎา มูลยาพอ (2556) ก็ได้ชี้ว่าพุทธศาสนา

กับนิเวศวิทยาเชิงลึก (deep ecology) มีความ

คล้ายคลึงกันมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเข้ามา 

มส่ีวนร่วมของชาวพทุธในการปกป้องคณุค่าทางจติ

วิญญาณและวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับป่าเขตร้อน

ตามธรรมชาติในประเทศท่ีนับถือศาสนาพุทธใน

เอเชยี เช่น ประเทศไทย, กมัพูชา, ลาว, และศรลัีงกา 

งานชิน้นีย้งัชีว่้า พุทธศาสนาและนเิวศวทิยาเชงิลึก

ต่างตระหนกัถงึภาระหน้าทีท่างศลีธรรมหรือคณุค่า

และความรับผิดชอบในการปกป้องป่าเขตร้อน

ส�ำหรับคนรุ่นต่อไปของทุกสายพันธุ์พืชและสัตว์ที่

รู้จักและไม่รู้จัก ซึ่งก็คือแนวคิดที่อธิบายถึงความ

สมัพนัธ์ระหว่างมนษุย์และโลกธรรมชาตใินฐานะที่

เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน มนุษย์ไม่ได้เป็นศูนย์กลาง

ของคุณค่าต่างๆ และธรรมชาติก็ไม่ได้มีคุณค่าใน

ความหมายของสิ่งที่ให้ประโยชน์กับมนุษย์หรือมี

คุณค่าในตัวเอง แต่สิ่งที่มีคุณค่าในตัวเองคือระบบ

นิเวศที่เปรียบเสมือนส่ิงมีชีวิตขนาดใหญ่ที่มีความ

สมดุลในตัวเอง ดังนั้นบทบาทของพระสงฆ์จึงเป็น

บทบาทส�ำคัญอย่างหนึ่งในชุมชนที่จะช่วยฟื้นฟู

และอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมให้ดีขึ้นได้ด้วย

6.  ข้อเสนอแนะ
	 จากการวิจัยพบว่า พระสงฆ์กับชาวบ้าน

ยังมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกันในหลายๆ ด้าน โดย

เฉพาะอย่างยิง่ในด้านของการเป็นผู้น�ำทางด้านการ

เคลือ่นไหวและการอนรุกัษ์สิง่แวดล้อมนัน้ ยงัถอืว่า

เป็นจุดเด่นที่เห็นได้ชัด แม้จะมีการเริ่มต้นเมื่อ

ประมาณ 3-4 ทศวรรษก่อนหน้าที่ผ่านมา แต่ทุกวันนี้

กย็งัเหน็ได้ชดัว่าความสัมพันธ์และบทบาทดังกล่าว

ยังคงอยู่ โดยมีข้อเสนอดังนี้ 

	 1. 	 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

	 	 1.1	 การเข้าไปส่งเสริมและสนบัสนนุ

ให้พระสงฆ์กับชาวบ้านได้มีโอกาสท�ำงานร่วมกัน

และพัฒนาพื้นที่ร่วมกัน

	 	 1.2 	 เปิดพืน้ทีก่ลางให้วดั บ้าน พระสงฆ์ 

และชาวบ้านได้แลกเปลีย่น พดูคยุ และสนทนากนั
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อย่างตรงไปตรงมาและหาแนวทางในการจัดการ 

สิ่งแวดล้อมร่วมกัน

	 2. 	 ข้อเสนอแนะส�ำหรับการวิจัยครั้ง 

ต่อไป

	 	 2.1 	เรื่องการมีบทบาทส�ำคัญของ

พระสงฆ์ต่อชมุชนในเรือ่งของการจดัการสิง่แวดล้อม

เป็นเรือ่งทีเ่หน็ได้ชดัเจนในพืน้ทีท่ี่ผูว้จิยัเข้าไปศกึษา

	 	 2.2 	การศึกษาพระสงฆ์กับชาวบ้าน

ในกระแสโลกสมัยปัจจุบัน

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 จากการวจิยัชีใ้ห้เห็นว่า พระสงฆ์ในชมุชน

เมืองขอนแก่นยังเป็นผู้น�ำในการวางรูปแบบและ

นโยบายเกี่ยวกับการจัดการสิ่งแวดล้อมชุมชนร่วม

กนักบัชาวบ้านได้เป็นอย่างดี และมกีารอบรมเรือ่ง

การจัดการส่ิงแวดล้อมชุมชนแทรกสอดเข้าไปใน

การสอนทางพุทธศาสนา ทั้งสองอย่างนี้ก่อให้เกิด

รูปแบบการจุดการส่ิงแวดล้อมชุมชนอย่างเห็นได้

ชัดจนน�ำไปสู่วิถีปฏิบัติที่ชัดเจน

ภาพที่ 1 องค์ความรู้ที่ได้รับ
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