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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาสมรรถณะขั้นสูงของนักศึกษาวิชาชีพครูด้านการ

จัดการเรียนรู้เกี่ยวกับการประพันธ์เพลง การแต่งบทกลอนหมอล�ำและการแต่งบทผญา โดยใช้การเรียนรู้

แบบกลุม่เทคนิค STAD ร่วมกบัสือ่ประสมผ่านเกณฑ์คณุภาพระดบัมากขึน้ไป 2) ศกึษาความพงึพอใจของ

นกัศกึษาทีม่ต่ีอการจดัการเรยีนรูเ้กีย่วกบัการประพนัธ์เพลง การแต่งบทกลอนหมอล�ำและการแต่งบทผญา 

โดยใช้การเรียนรู้แบบกลุ่มเทคนิค STAD ร่วมกับสื่อประสม ผ่านเกณฑ์คุณภาพระดับมากขึ้นไป เป็นการ

วิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนตามแบบแผนการวิจัยทดลองเบื้องต้น แบบกลุ่มเดียววัดผลหลังการเรียน 

กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัศกึษาหลกัสตูรประกาศนยีบตัรบณัฑติวชิาชพีครทูีเ่รยีนรายวชิา ED31203 ภาษาต่าง

ประเทศและวัฒนธรรม จ�ำนวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วยแผนการจัดกิจกรรมการ

เรยีนรู ้แบบประเมนิสมรรถนะขัน้สงู และแบบประเมนิความพงึพอใจของนกัศึกษา สถติิทีใ่ช้วเิคราะห์ข้อมลู

ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการแปลผลตามเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้
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	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1. 	 การพฒันาสมรรถนะขัน้สงูของนกัศกึษาวชิาชพีครู ด้านการประพันธ์เพลง การแต่งบทกลอน

หมอล�ำ  และการแต่งบทผญาโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับสื่อประสมผ่านเกณฑ์

คุณภาพในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (  = 4.44, S.D. = 0.49) ซึ่งบรรลุผลตามเกณฑ์การผ่านที่ก�ำหนดไว้

	 2. 	 การศกึษาความพงึพอใจของนกัศกึษาทีม่ต่ีอการประพนัธ์เพลง การแต่งบทกลอนหมอล�ำและ

การแต่งบทผญาโดยใช้การเรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนคิ STAD ร่วมกบัสือ่ประสม ผ่านเกณฑ์คุณภาพในภาพ

รวมอยู่ในระดับมาก (  = 4.43, S.D. = 0.44) ซึ่งบรรลุผลตามเกณฑ์การผ่านที่ก�ำหนดไว้

ค�ำส�ำคญั: สมรรถนะขัน้สงู; การประพนัธ์เพลงและบทกลอน; การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ; เทคนคิ STAD; 

สื่อประสม 

Abstract

	 The objectives of this research were: 1) to develop students’ advanced competency 

in composing songs, Mo Lam singing, and Phayha Poem writing using the cooperative 

learning management with STAD technique and multimedia to pass the upper high efficiency 

criterion; 2) to study students’ satisfaction towards composing songs, Mo Lam singing, 

and Phayha Poem writing using the cooperative learning management with STAD technique 

and multimedia passing the upper high efficiency criterion. This research was carried out 

by means of classroom action research according to the preliminary experimental research 

model, one-group with post-study assessment. The samples consisted of 30 students in the 

Teacher Professional Certificate Program in the course of ED31203 ‘Foreign Languages 

and Cultures’. The research instruments consisted of the learning activity management 

plan, an advanced competency assessment form and a satisfaction assessment form. 

The obtained data were analyzed using the mean ( ), standard deviation (S.D.), while the 

quality results were interpreted according to defined criteria.

	 The research results were as follows:

	 1. 	 The development of the students’ advanced competency in composing songs, 

Mo Lam singing, and Phayha poem writing using the cooperative learning with STAD 

technique and multimedia in overall could pass the efficiency criterion at the high level 

(  = 4.44, S.D. = 0.49), and met the setting criterion.
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	 2. 	 The students’ satisfaction towards composing songs, Mo Lam singing, and 

Phayha poem writing using the cooperative learning with STAD technique and multimedia 

in overall could pass the efficiency criterion at the high level (  = 4.43, S.D. = 0.44), and 

met the setting criterion. 

Keywords: advanced competency; composing songs and poems; cooperative learning 

management; STAD technique; multimedia

1. 	บทน�ำ
	 ในภาวการณ์ที่ประเทศไทยต้องเผชิญกับ

ความท้าทายที่เป็นพลวัตของโลกศตวรรษท่ี 21 

ทั้งในส่วนที่เป็นแรงกดดันภายนอก จากกระแส

โลกาภิวัตน์ ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี และแรงกดดันจากภายในเกี่ยวกับการ

เปลี่ยนแปลงด้านโครงสร้างประชากรสิ่งแวดล้อม 

สงัคมและการเมอืง ล้วนส่งผลกระทบต่อระบบการ

ศึกษา ซึ่งเป็นกลไกหลักในการพัฒนาทรัพยากร

มนุษย์อันเป็นรากฐานของการพัฒนาประเทศ  

ดังน้ัน ระบบการศึกษาจึงต้องปรับเปลี่ยนให้ตอบ

สนองและรองรับความท้าทายดังกล่าว แม้ว่าตลอด

ระยะเวลาของการพฒันาการศกึษา จะมภีาพความ

ส�ำเรจ็ของการจดัการศกึษาปรากฏให้เหน็ โดยภาพ

รวม ระบบการศึกษายังมีปัญหาด้านคุณภาพ  

และมาตรฐานในการจัดการศึกษา โดยเฉพาะการ

พัฒนาผู ้เรียนให้มีทักษะและคุณลักษณะที่พึง

ประสงค์ในศตวรรษที่ 21 ปัญหาเหล่านี้เกิดจาก

การสอนที่เน้นเนื้อหาสาระ และความจ�ำมากกว่า

การพัฒนาทักษะและสมรรถนะ จึงส่งผลให้ผู้เรียน

ขาดความสามารถและโอกาสในการลงมือฝึก

ปฏิบัติด้านต่างๆ ไปอย่างน่าเสียดาย (ส�ำนักงาน

เลขาธิการสภาการศึกษา, 2560)

การจดัการศึกษาสูก่ารพฒันาทกัษะและสมรรถนะ

ผู้เรียนสามารถด�ำเนินการได้หลากหลายวิธีการ  

ซึง่การเรยีนรูแ้บบร่วมมอื (Cooperative Learning) 

ก็เป็นวิธีการหนึ่งที่ช ่วยให้ผู ้ เรียนมีทักษะและ

คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ในศตวรรษท่ี 21 ได้ 

เพราะการเรียนรู้แบบร่วมมือคือ การเรียนรู้ที่เกิด

จากการที่ผู้เรียนรวมกันเป็นกลุ่มย่อยเพ่ือเรียนรู้ 

บทเรยีน โดยสมาชกิของกลุม่จะได้รบัมอบหมายงาน

ให้ปฏิบัติ และกลุ ่มย่อยแต่ละกลุ ่มจะมีความ

สามารถคละกันท้ังเก ่ง ปานกลาง และอ่อน 

ประมาณ 3-6 คน (สุรางค์ โค้วตระกูล, 2565)  

ส่วนการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ผู้วิจัย

และคณะใช้แนวคิดตามองค์ประกอบของ Slavin 

(1995) ท่ีก�ำหนดข้ันตอนการเรียนรู้ไว้ 5 ข้ัน  

โดยน�ำแนวคิดการจัดท�ำชิ้นงานผ่านสื่อประสม

(Multimedia Kits) ประเภทวัสดุ อุปกรณ์และ

กระบวนการที่ช่วยให้ผู ้เรียนมีส่วนร่วมในการ 

กระท�ำหรือปฏิบัติกิจกรรมเป็นกลุ่มย่อย (ดุสิต  

ขาวเหลือง, 2549) ใช้เป็นกิจกรรมฝึกปฏิบัติชิ้นงาน 

การประพันธ์เพลง การแต่งบทกลอนหมอล�ำ และ

การแต่งบทผญา โดยขั้นตอน 5 ขั้นของ Slavin 

ประกอบด้วย 1) การน�ำเสนอสิง่ทีต้่องเรยีน (Class 

Presentation) ได้แก่ การประพันธ์เพลง การแต่ง
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บทกลอนหมอล�ำ  และการแต่งบทผญา 2) การ

ท�ำงานเป็นกลุ่ม (Teams) ได้แก่ การแบ่งกลุ่มย่อย

ผูเ้รยีนออกเป็นกลุม่ทีค่ละความสามารถกนั กลุม่ละ 

5 คนเพ่ือจัดท�ำชิ้นงานด้านการประพันธ์เพลง  

การแต่งบทกลอนหมอล�ำ และการแต่งบทผญาด้วย

ขั้นตอนการปฏิบัติของ Dave 3) การทดสอบย่อย 

(Quizzes) ก�ำหนดทดสอบย่อยภายหลังที่ผู้เรียน

แต่ละกลุม่ท�ำชิน้งานเสรจ็เรยีบร้อยแล้ว 4) คะแนน

พฒันาการของผูเ้รยีน (Individual Improvement) 

เป็นคะแนนการพัฒนาหรือความก้าวหน้าของ

สมาชิกแต่ละคน ตามเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้ และ 5) 

การรบัรองผลงานของกลุ่ม เป็นการประกาศผลงาน

ของทีมเพื่อรับรองและยกย่องชมเชยในรูปแบบ

ต่างๆ เช่น ให้รางวัล ติดป้ายนิเทศ เป็นต้น

	 รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติ

ของ Dave (1967) ทิศนา แขมมณ ี(2562) น�ำเสนอ

ขัน้ตอนการสอนไว้ 5 ขัน้ดงันี ้1) ขัน้การเลยีนแบบ 

(Imitation) เป็นขั้นที่ก�ำหนดให้ผู ้เรียนสังเกต 

รายละเอียดต่างๆ เพื่อบอกได้ว่า ขั้นตอนหลักของ

การกระท�ำนัน้ๆ มอีะไรบ้าง 2) ขัน้การลงมอืกระท�ำ

ตามค�ำสั่ง (Manipulation) เป็นขั้นที่ก�ำหนดให้ผู้

เรยีนลงมอืท�ำตามค�ำสัง่ของผูส้อน เพือ่ให้ผูเ้รยีนได้

รับประสบการณ์ตรงในการลงมือท�ำด้วยตนเอง 

ค้นพบปัญหาต่างๆ ช่วยให้เกิดการเรยีนรู ้และปรบั

การกระท�ำให้ถกูต้องสมบูรณ์ขึน้ 3) ขัน้การกระท�ำ

อย่างถูกต้องแม่นย�ำ  (Precision) ข้ันนี้เป็นขั้นที ่

ผูเ้รยีนจะต้องฝึกฝนจนสามารถท�ำสิง่นัน้ๆ ได้อย่าง

ถกูต้องสมบรูณ์ โดยไม่จ�ำเป็นต้องมแีบบอย่างหรอื

มีค�ำสั่งน�ำทางการกระท�ำ  4) ขั้นการแสดงออก 

(Articulation) เป็นข้ันท่ีผูเ้รยีนฝึกฝนปรบั/ประยกุต์

ทกัษะทีไ่ด้เรยีนรูม้าในสถานการณ์ใหม่ๆ ซึง่ผูเ้รยีน

อาจต้องผสมผสานทักษะหลายๆ ทกัษะการกระท�ำ 

5) ขัน้การกระท�ำอย่างเป็นธรรมชาต ิ(Naturalization) 

ข้ันนี้ผู้เรียนสามารถกระท�ำส่ิงนั้นๆ อย่างสบายๆ 

เป็นไปอย่างอตัโนมติัโดยไม่ต้องรู้สึกว่าต้องใช้ความ

พยายามเป็นพิเศษ ต้องอาศัยการปฏิบัติบ่อยๆ  

ในสถานการณ์ต่างๆ ที่หลากหลาย

	 ผู ้วิจัยและคณะในฐานะอาจารย์ผู ้สอน

รายวชิา ED 31203 ภาษาต่างประเทศและวัฒนธรรม

ที่เน้นการศึกษาและฝึกปฏิบัติการทางภาษาและ

วัฒนธรรมไทยเพื่อความเป็นครู จึงใช้ประเด็น

เนื้อหาเกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เกี่ยวข้องกับ

หมวดที่ 4 หมวดการละเล่น การพักผ่อนหย่อนใจ 

ตามที่ส�ำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ 

(2537) จ�ำแนกแบ่งประเภทของภมูปัิญญาท้องถิน่

ไว ้ ใช ้ เป ็นฐานการพัฒนาสมรรถนะขั้นสูงให ้

นักศึกษาที่เรียนหลักสูตรประกาศนียบัตรบัณฑิต

วิชาชีพครูได้ฝึกความสามารถ เพ่ือเสริมสร้าง

สมรรถนะขั้นสูงของตนเองเกี่ยวกับภูมิปัญญา 

ท้องถิ่น รวม 3 ด้าน คือ ด้านการประพันธ์เพลง

ด้านการแต่งบทกลอนหมอล�ำ  และด้านการแต่ง 

บทผญา ด้วยเหตุผลดังที่เอกวิทย์ ณ ถลาง (2540) 

กล่าวไว้ สรุปได้ว่า คนไทยต้องหันมาท�ำความรู้จัก 

ท�ำความเข้าใจเกี่ยวกับภูมิหลัง และรากเหง้าทาง

วัฒนธรรมของตนเองให้มากข้ึน หาใช่จะทวน

กระแสความเจริญหรือย้อนยุคหันกลับไปหลงใหล

ได้ปลื้มกับชีวิตในอดีตก็หาไม่ แต่เป็นปฏิกิริยา  

เชิงสร้างสรรค์เพื่อให้คนไทย รวมทั้งนักศึกษา 

ก้าวหน้าต่อไปอย่างมีดุลยภาพให้ทันโลก เป็นตัว

ของตัวเอง มีความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมของเรา
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เองที่ได้สั่งสมสืบสานกันมาช้านาน และพัฒนา

อย่างมีศักดิ์ศรีบนแนวทางผสมผสาน “ของดี”  

ทีเ่รามอียูเ่ป็นทนุกบั “ของใหม่” ทีเ่ราเลอืกแล้วว่า

เหมาะกับสมรรถนะของตนเอง ซึ่งผู้วิจัยและคณะ

ได้สอบถามนกัศกึษากลุม่ ตวัอย่างพบว่า สมรรถนะ

เก่ียวกับการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นในชีวิต

ประจ�ำวัน ด้านการประพันธ์เพลง การแต่งกลอน

หมอล�ำ การแต่งบทผญาอยู่ในระดับค่อนข้างต�่ำ

	 ดังน้ัน เพือ่สร้างแรงจูงใจภายในให้นักศกึษา

มีสมรรถภาพหรือสมรรถนะ (Competence)  

เป็นความต้องการทีจ่ะมปีฏิสมัพนัธ์กบัสิง่แวดล้อม 

ปรับตัวเข้ากับสิ่งแวดล้อมได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

(White, 1959) และพัฒนาผู้เรียนให้มีโอกาสได้

พัฒนาทักษะทางสังคมท่ีจ�ำเป็นในชีวิตการท�ำงาน

และการเรียนรู้ตามทักษะในศตวรรษที่ 21 ผู้วิจัย

และคณะจงึได้ออกแบบการจัดการเรียนเพ่ือพฒันา

สมรรถนะขัน้สงูของนักศกึษาวชิาชพีครใูห้นกัศกึษา

เกิดความสามารถด้านการประพันธ์เพลง การแต่ง

บทกลอนหมอล�ำ และการแต่งบทผญาในฐานะเป็น

ภูมิปัญญาท้องถิ่นไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวัน

และพัฒนาใช้เป็นสื่อประกอบการเรียนการสอน

รายวิชาที่ปฏิบัติการสอนให้แก่นักเรียนในสถาน

ศึกษาที่ปฏิบัติการสอนได้

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่ อพัฒนาสมรรถนะขั้นสู งของ

นกัศกึษาวชิาชพีครดู้านการการประพนัธ์เพลงการ

แต่งกลอนหมอล�ำและการแต่งบทผญา โดยใช้การ

เรยีนรูแ้บบร่วมมอืเทคนิค STAD ร่วมกับสือ่ประสม

ผ่านเกณฑ์คุณภาพระดับมากขึ้นไป

	 2. 	 เพ่ือศกึษาความพึงพอใจของนกัศกึษา

วิชาชีพครู ที่มีต่อการประพันธ์เพลการแต่งกลอน

หมอล�ำและการแต่งบทผญา โดยใช้การเรยีนรูแ้บบ

ร่วมมอืเทคนคิ STAD ร่วมกบัสือ่ประสมผ่านเกณฑ์

คุณภาพระดับมากขึ้นไป

3.  วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

ในชั้นเรียน (Classroom Action Research) ตาม

แบบแผนการวิจัยทดลองเบื้องต้น (Pre-Experi-

mental Research Design) แบบกลุ่มเดียววัดผล

หลังการเรียน (One-Shot Case Study Design) 

เพื่อพัฒนาสมรรถนะขั้นสูงของนักศึกษา ด้านการ

ประพันธ์เพลง การแต่งบทกลอนหมอล�ำ และการ

แต่งบทผญาโดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 

STAD ร่วมกับส่ือประสม (กัญจนา ลินทรัตน์ ศริิกลุ, 

2550) ดังแผนภูมิที่ก�ำหนดไว้ต่อไปนี้

	 ก�ำหนดให้

	 X แทน การจัดการเรียนรู้เกี่ยวกับการ

ประพันธ์เพลง การแต่งบทกลอนหมอล�ำ และการ

แต่งบทผญา โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือเทคนิค 

STAD ร่วมกับสื่อประสม รวมทั้งประเมินความพึง

พอใจของนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตร

บัณฑิตวิชาชีพครูที่เรียนรายวิชา ED31203 ภาษา

ต่างประเทศและวัฒนธรรม
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	 O แทน การประเมินสมรรถนะขั้นสูงของ

นกัศกึษา และความพงึพอใจของนักศึกษาวิชาชีพครู 

ทีม่ต่ีอการประพนัธ์เพลง การแต่งบทกลอนหมอล�ำ 

และการแต่งบทผญา โดยใช้การเรียนแบบร่วมมือ

เทคนิค STAD ร่วมกับสื่อประสม

	 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยเป็นนักศึกษา

หลกัสตูรประกาศนยีบตัรบณัฑติวชิาเรยีนครทูีเ่รยีน

วิชา ED31203 ภาษาต่างประเทศและวัฒนธรรม 

ภาคการศึกษาที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จ�ำนวน 6 

ห้องเรยีน รวม 180 คน กลุม่ตวัอย่างได้จากการสุม่

แบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) จ�ำนวน 

1 ห้องเรียน รวม 30 คน กิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้

ด�ำเนินการวิจัย ผู้วิจัยและคณะแบ่งนักศึกษาออก

เป็น 6 กลุม่ กลุม่ละ 5 คน ด้วยการคละความสามารถ

ทั้งเก่ง ปานกลาง และอ่อน เพื่อฝึกความสามารถ

ด้านการประพันธ์เพลง การแต่งบทกลอนหมอล�ำ

และการแต่งบทผญา ผ่านแผนการจดักจิกรรมการ

เรียนรู้ตามขั้นตอนการฝึกทักษะปฏิบัติของ Dave 

(1967) รวม 5 ขั้น ประกอบด้วย 1) ขั้นการเลียน

แบบ (Imitation) เน้นการเลียนแบบซ�้ำๆ โดยที่ยัง

ไม่ได้ผลสมบูรณ์ 2) ข้ันลงมือกระท�ำตามค�ำสั่ง 

(Manipulation) เน้นท�ำตามแบบโดยมีค�ำชี้แจง

หรอืคู่มือทีจ่ะช่วยพฒันาทกัษะ 3) ขัน้กระท�ำอย่าง

ถูกต้องแม่นย�ำ  (Precision) เน้นท�ำอย่างมีทักษะ

โดยปราศจากค�ำแนะน�ำหรือรูปแบบ 4) ขั้นการ

แสดงออก (Articulation) เน้นการท�ำต่อเนื่อง

ประสานกันด้วยความถูกต้อง และ 5) ขั้นกระท�ำ

อย่างเป็นธรรมชาติ (Naturalization) เน้นการ

พัฒนาความสามารถระดับสูงสู่การปฏิบัติอย่าง

อตัโนมตัด้ิวยตนเองได้ ซึง่การพฒันาความสามารถ

ท้ัง 3 ด้านดังกล่าวนี้ ผู้วิจัยและคณะให้นักศึกษา

แต่ละกลุ่มเรียนรู้และฝึกปฏิบัติการประพันธ์เพลง

จากคลิปบทเพลงและเอกสาร การแต่งบทกลอน

หมอล�ำใช้วดีโีอ เอกสารการแต่งบทพญาใช้ตวัอย่าง

การน�ำเสนอบทพญาและเอกสาร ตามช่วงระยะ

เวลาการฝึกทักษะปฏิบัติที่ก�ำหนดไว้ผ่านแผนการ

จดัการเรยีนรู ้รวม 3 แผน แผนละ 4 ชัว่โมง รวม 12 

ชั่วโมง ภายใต้ค�ำชี้แนะสะท้อนคิด (Coach) ของ 

ผู้วิจัย และคณะอย่างใกล้ชิด เมื่อนักศึกษาแต่ละ

กลุ่มฝึกทักษะปฏิบัติครบตามช่วงเวลาที่ก�ำหนดไว ้

จนได้ชิ้นงานเกิดขึ้น ผู้วิจัยและคณะจึงได้ประเมิน

สมรรถนะขั้นสูง และความพึงพอใจของนักศึกษา

วิชาชีพครูทั้ง 6 กลุ่ม ตามแบบประเมินสมรรถนะ 

แบบประเมินความพึงพอใจที่สร้างขึ้น เครื่องมือที่

ใช้เกบ็รวบรวมข้อมลูได้ผ่านการตรวจสอบคณุภาพ

จากผู้เชี่ยวชาญด้านความตรงเนื้องหาด้วยค่า IOC 

จ�ำนวน 3 คน มาแล้วโดยเครือ่งมอืทีใ่ช้เกบ็รวบรวม

ข้อมูล ผู้วิจัยและคณะได้จัดท�ำเป็นแบบมาตรา

ประมาณค่า 5 ระดับ ประกอบด้วย ระดับมากท่ีสุด 

มาก ปานกลาง น้อย และน้อยทีส่ดุ (Likert, 1970) 

ซึ่งมีผลการตรวจสอบอยู่ในระดับ +1 ทุกรายการ 

เมื่อเก็บรวบรวมข้อมูลเสร็จแล้วได้น�ำไปวิเคราะห์

ข้อมูลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ด้วยค่าเฉลี่ย ( ) 

ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วแปลผลคณุภาพ

ตามเกณฑ์ค่าเฉลีย่ (บญุชม ศรสีะอาด, 2545) เพือ่

ให้เหน็ภาพความเชือ่มโยงการฝึกทกัษะปฏบิตั ิการ

เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD และสื่อประสม 

ท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้ในการพัฒนาสมรรถนะ

นักศึกษาวิชาชีพครูเด่นชัดขึ้นจึงสังเคราะห์ข้อมูล

ในรูปของตารางดังนี้
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ตารางที่ 1 การตรวจสอบประสิทธิภาพของสื่อประสม

กระบวนการฝึกทักษะปฏิบัติ 

5 ขั้นของ Dave 

ขั้นตอนการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค STAD

สื่อประสมที่ใช้ในการจัดการ

เรียนรู้

1. ขั้นการเลียนแบบ 1. การน�ำเสนอสิ่งที่ต้องเรียน

2. การท�ำงานเป็นกลุ่ม ใช้ขั้นตอน

การฝึกทกัษะปฏบิตั ิ5 ข้ันของ Dave

3. การทดสอบย่อย

4. คะแนนพัฒนาการของผู้เรียน

5. การรับรองผลงานของกลุ่ม

1. การประพันธ์เพลงใช้คลิป

บทเพลงและเอกสาร

2. การแต่งบทกลอนหมอล�ำใช้

วิดีโอและเอกสาร

3. การแต่งบทผญาใช้ตวัอย่าง

การน�ำ เสนอบทผญาและ

เอกสาร

2. ขั้นลงมือกระท�ำตามค�ำสั่ง

3. ข้ันกระท�ำอย่างถูกต้องแม่นย�ำ

4. ขั้นการแสดงออก

5. ขั้นการกระท�ำอย่างเป็น

ธรรมชาติ

	 ผู้วิจัยและคณะตรวจสอบประสิทธิภาพ

ของสื่อประสมที่ใช้ในการประพันธ์เพลง การแต่ง

บทกลอนหมอล�ำและการแต่งบทผญาด้วยการน�ำ

ไปทดลองใช้กับนักศึกษาวิชาชีพครูท่ีไม่ใช่กลุ ่ม

ตวัอย่างเพือ่ตรวจสอบประสทิธภิาพของสือ่ประสม

ด้วยการทดลองใช้แบบตัวต่อตัว แบบกลุ่มย่อย 

จ�ำนวน 10 คน และแบบกลุ่มใหญ่จ�ำนวน 30 คน 

แล้วปรับแก้ข้อบกพร่องต่างๆ เพ่ือให้เกิดความ

สมบูรณ์ หลังจากนั้นจึงได้น�ำไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง

ที่ก�ำหนดไว้จ�ำนวน 30 คน ในปี 2563

4.  สรุปผลการวิจัย
	 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาสมรรถนะขั้นสูง

ของนักศึกษาวิชาชีพครู ด้านการประพันธ์เพลง 

การแต่งบทกลอนหมอล�ำและการแต่งบทผญาโดย

ใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับสื่อ

ประสมมผีลการวจิยัตามวัตถปุระสงค์การวจิยัดงันี้

	 1. 	 ผลการประเมินสมรรถนะขั้นสูงของ

นกัศกึษาวิชาชพีครูด้านการประพันธ์เพลง การแต่ง

บทกลอนหมอล�ำ  และการแต่งบทผญาปรากฏผล

ดังตารางที่ 2

ตารางที่ 2 ค่าเฉลี่ยสมรรถนะข้ันสูงของนักศึกษาวิชาชีพครู ด้านการประพันธ์เพลง การแต่งบทกลอน

หมอล�ำ และการแต่งบทผญา

การพัฒนาสมรรถนะของนักศึกษา S.D. แปลผล

1. ด้านการประพันธ์เพลง

    1.1 การหาแนวเพลง

    1.2 จังหวะท�ำนอง

    1.3 อารมณ์เพลง

4.42

4.41

4.43

0.49

0.49

0.49

มาก

มาก

มาก
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การพัฒนาสมรรถนะของนักศึกษา S.D. แปลผล

2. ด้านการแต่งบทกลอนหมอล�ำ

    2.1 ความเป็นมาของกลอนหมอล�ำ

    2.2 ประเภทการแต่งกลอนหมอล�ำ

    2.3 ท�ำนองกลอนหมอล�ำ

    2.4 ความส�ำคัญของเนื้อหาในกลอนหมอล�ำ

3. ด้านการแต่งบทพญา

    3.1 ประเภทของผญา

    3.2 ความส�ำคัญของผญา

    3.3 การน�ำไปประยุกต์ใช้

4.52

4.33

4.41

4.43

4.45

4.52

4.43

0.50

0.47

0.49

0.49

0.49

0.50

0.49

มากที่สุด

มาก

มาก

มาก

มาก

มากที่สุด

มาก

รวม 4.44 0.49 มาก

	 จากตารางที่ 2 พบว่า สมรรถนะด้านการ

ประพันธ์เพลง การแต่งบทกลอนหมอล�ำ และการ

แต่งบทผญา ในภาพรวมมคีณุภาพอยูใ่นระดบัมาก 

(  = 4.44, S.D. = 0.49) โดยการแต่งบทผญา ด้าน

การระบุความส�ำคัญของผญา และการแต่งกลอน

หมอล�ำ ด้านการระบคุวามเป็นมาของกลอนหมอล�ำ 

เป็นอันดบั 1 อยูใ่นระดบัมาก โดยมค่ีาเฉลีย่เท่ากนั 

(  = 4.52, S.D. = 0.50) และอันดับ 2 คือ การ

แต่ง บทผญา ด้านการระบุประเภทของผญาอยู่ใน

ระดับมาก (  = 4.45, S.D. = 0.49)

	 2. 	 ผลการประเมินความพึงพอใจของ

นักศึกษาวิชาชีพครูที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ ด้าน

การจัดกระบวนการเรียนรู้ ด้านการใช้สื่อประสม 

ด้านการใช้กระบวนการกลุ่มเทคนิค STAD

ตารางที ่3 ค่าเฉลีย่ความพงึพอใจของนกัศึกษาวชิาชพีครทูีม่ต่ีอการจัดการเรยีนรูด้้านการจดักระบวนการ

เรียนรู้ การใช้สื่อประสมและการใช้กระบวนการกลุ่มเทคนิค STAD

ประเด็นการประเมินความพึงพอใจ S.D. แปลผล

1. ด้านการจัดกระบวนการเรียนรู้

    1.1 ขั้นการเลียนแบบ

    1.2 ขั้นลงมือกระท�ำตามค�ำสั่ง

    1.3 ขั้นกระท�ำอย่างถูกต้องแม่นย�ำ

    1.4 ขั้นการแสดงออก

    1.5 ขั้นการกระท�ำอย่างเป็นธรรมชาติ

4.47

4.51

4.45

4.48

4.44

0.50

0.50

0.49

0.50

0.49

มาก

มากที่สุด

มาก

มาก

มาก
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ประเด็นการประเมินความพึงพอใจ S.D. แปลผล

2. ด้านการใช้สื่อประสมประกอบการฝึกปฏิบัติ

    2.1 การฝึกปฏิบัติการประพันธ์เพลงจากสื่อคลิปบทเพลงและเอกสาร

    2.2 การฝึกปฏิบัติการแต่งกลอนหมอล�ำจากสื่อวีดีโอและเอกสาร

    2.3 การฝึกปฏิบัติการแต่งบทผญาจากตัวอย่างบทผญาและสื่อวีดีโอ

3. ด้านการใช้กระบวนการกลุ่มเทคนิค STAD

    3.1 การน�ำเสนอสิ่งที่ต้องเรียนและการท�ำงานเป็นกลุ่ม

    3.2 การทดสอบย่อยและคะแนนพัฒนาการ

    3.3 การรับรองผลงานของกลุ่ม

4.33

4.43

4.36

4.46

4.43

4.44

0.47

0.49
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0.30
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มาก
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รวม 4.43 0.44 มาก

	 จากตางที่ 3 พบว่า ความพึงพอใจของ

นักศึกษาวิชาชีพครู ต่อการจัดกระบวนการเรียนรู้ 

การใช้สื่อประสมและการใช้กระบวนการกลุ ่ม 

เทคนิค STAD ในภาพรวมคณุภาพอยูใ่นระดบัมาก 

(  = 4.43, S.D. = 0.44) อันดับ 1, 2 และ 3 คือ 

องค์ประกอบย่อยของข้ันตอนการจัดกระบวนการ

เรยีนรู ้โดยมขีัน้ลงมอืกระท�ำตามค�ำสัง่เป็นอันดบั 1 

อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.51, S.D. = 0.50)  

ขั้นการแสดงออกเป็นอันดับ 2 อยู่ในระดับมาก  

(  = 4.48, S.D. = 0.50) และขั้นการเลียนแบบ

เป็นอนัดบั 3 อยูใ่นระดับมาก (  = 4.47, S.D. = 0.50)

	 จากวตัถปุระสงค์ของการวจิยัทีก่�ำหนดไว้ 

2 ข้อสรุปผลการวิจัย ได้ดังนี้

	 1. 	 การพัฒนาสมรรถนะขั้นสู งของ

นักศึกษา ด้านการประพนัธ์เพลง การแต่งบทกลอน

หมอล�ำและการแต่งบทผญา โดยใช้การเรยีนรูแ้บบ

ร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกบัสือ่ประสมผ่านเกณฑ์

คุณภาพในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (  = 4.44, 

S.D. = 0.49) บรรลุผลตามเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้

	 2. 	 การศกึษาความพงึพอใจของนกัศกึษา

ทีม่ต่ีอการประพนัธ์เพลง การแต่งบทกลอนหมอล�ำ 

และการแต่งบทผญา โดยใช้การเรยีนรูแ้บบร่วมมอื

เทคนิค STAD ร่วมกับส่ือประสมผ่านเกณฑ์

คณุภาพในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก (  = 4.43, S.D. 

= 0.44) บรรลุผลตามเกณฑ์การผ่านที่ก�ำหนดไว้

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 1. 	 การเรยีนรูแ้บบร่วมมอื (Cooperative 

Learning) เป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนแบบหนึง่ทีก่�ำหนดให้ผูเ้รยีนช่วยกนัในการ

เรียนรู้ด้วยการพ่ึงพาอาศัยกัน ปรึกษาหารือกัน

อย่างใกล้ชิดกัน มีการท�ำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม  

(ทิศนา แขมมณี, 2559) ผู้ริเริ่มส่งเสริมการเรียนรู้

แบบร่วมมือคือ (Johnson & Johnson, 1974, 

pp. 213-240) ประโยชน์ของการสอนแบบร่วมมอื

ท�ำให ้ เกิดผลสัมฤทธิ์ที่ส�ำคัญด ้านสังคมหรือ
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พฤติกรรมของการมีน�้ำใจ (Altruistic Behavior) 

ที่ก่อให้เกิดความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ช่วยเหลือซึ่งกัน

และกัน อันเป็นประโยชน์จ�ำเป็นส�ำหรับการมีชีวิต

ที่มีความสุขในอนาคตได้ (สุรางค์ โค้วตระกูล, 

2565) ด้าน Slavin (1978, pp. 532-538) ได้น�ำแนวคดิ

การเรียนรู้แบบร่วมมือของ David Johnson and 

Roger Johnson มาพฒันาต่อยอดด้วยการก�ำหนด

องค์ประกอบการเรียนแบบร่วมมือผ่านเทคนิค 

STAD ใช้เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ มี 4 ขั้นตอน 

ประกอบด้วย 1)การน�ำเสนอสิง่ทีต้่องเรยีน 2) การ

ท�ำงานเป็นกลุ่ม 3) การทดสอบย่อย 4)การก�ำหนด

คะแนนพัฒนาการของผู้เรียน และ 5) การรับรอง

ผลงานกลุ่ม โดยเฉพาะการท�ำงานเป็นกลุ่มย่อย 

ผูว้จิยัและคณะก�ำหนดให้นกัศกึษาวชิาชพีครแูต่ละ

กลุ่มย่อยร่วมกันจัดท�ำช้ินงานรวม 3 ช้ิน ได้แก่  

การประพันธ์เพลง การแต่งบทกลอนหมอล�ำและ

การแต่งบทผญา ผ่านการเรียนรูแ้ละฝึกปฏบิตัจิาก

สือ่ประสมประเภทวัสด ุอปุกรณ์ และกระบวนการ 

(เอกวิทย์ แก้วประดิษฐ์, 2545) โดยใช้ขั้นตอนการ

ปฏิบัติของ Dave รวม 5 ขั้นตอนดังที่กล่าวมา  

ส่งผลท�ำให้สมรรถนะข้ันสงูของนักศกึษาวิชาชีพครู

ด้านการประพันธ์เพลง การแต่งบทกลอนหมอล�ำ

และการแต่งบทผญาในภาพรวมอยู่ในระดับมาก  

(  = 4.44, S.D. = 0.49) บรรลุผลตามเกณฑ์ 

ที่ก�ำหนดไว้ สอดคล้องกับการวิจัยของจรินทร  

อุน่ไกร และไกยสทิธิ ์อภริะตงิ (2562, หน้า 18-27) 

ที่ ศึกษาเก่ียวกับการพัฒนาส่ือดิจิทัลร ่วมกับ

เทคโนโลยคีวามจรงิเสรมิโดยอาศยัการเรยีนรูแ้บบ

ร่วมมอืด้วยเทคนคิ STAD สาขาคอมพวิเตอร์ศกึษา 

และการศึกษาของวิทยา สัตย์จิตร, ดวงเดือน 

สุวรรณจินดา และทวีศักด์ิ จินดานุรักษ์ (2563, 

หน้า 147-161) ได้ศึกษาผลลัพธ์การจัดการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์และความสามารถในการคดิแก้ปัญหา

ทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่3 

ทีไ่ด้รบัการจดัการเรยีนรูแ้บบร่วมมอื โดยใช้เทคนคิ 

LT ท�ำให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้น

	 2. 	 ด้านความพึงพอใจต่อการฝึกปฏิบัต ิ

การพัฒนาทักษะปฏิบัติเกี่ยวกับการการประพันธ์

เพลง การแต่งบทกลอนหมอล�ำ  และการแต่ง 

บทผญา ซ่ึงเป็นการประยกุต์ใช้ภมูปัิญญาท้องถ่ินท่ี

เป็นรากเหง้าทางวัฒนาธรรมของประเทศไทยเรา 

ช่วยให้นักศึกษามีความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมที่

บรรพบุรุษได้สั่งสมสืบสานมาช้านาน และมีการ

พัฒนาอย่างผสมผสานเชิงสร้างสรรค์เกิดดุลยภาพ

ระหว่างของดีที่มีอยู ่กับของใหม่ได้อย่างลงตัว  

(เอกวิทย์ ณ ถลาง, 2540) ซึ่งแต่ละด้านจะมีตัวชี้

วัดย่อยๆ แตกออกไปตามองค์ประกอบของแต่ละ

สมรรถนะที่ฝึกปฏิบัติ จึงช่วยให้นักศึกษาได้มีส่วน

ร่วมในการสืบค้นข้อมูลร่วมกันภายในกลุ่มและ

กระตุ้นให้นักศึกษาแต่ละกลุ่มมีพลังอ�ำนาจในการ

เรียนและฝึกปฏิบัติจนมีแรงขับจากภายในของ

นกัศกึษาแต่ละคน ช่วยให้เกดิเป็นผลงานทีป่รากฏ

ภายในกลุ่มของตนเอง (Conger and Kanungo, 

1998) โดยเฉพาะด้านการจัดกระบวนการเรียนรู้

ขั้นลงมือกระท�ำตามค�ำสั่ง นักศึกษามีความพึง

พอใจอยูใ่นระดับมากทีส่ดุ (  = 4.51, S.D. =0.50) 

ท่ีเป ็นเช ่นน้ีเพราะนักศึกษาแต่ละกลุ ่มย่อยมี

ตัวอย่างการจัดท�ำชิ้นงานจากสื่อประสมจึงท�ำให้

นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจในชิ้นงานที่จัดท�ำ 

ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองตามแนวคิดของ Active 
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Learning และท�ำชิ้นงานประสบความส�ำเร็จได ้

สอดคล้องกับการพฒันาทกัษะการออกเสยีงภาษา

จีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การ

เรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL PLUS ร่วมกับสื่อประสม

ของชุติมา กสิฤกษ์ (2564) ที่ส่ือประสมช่วยให้

ทกัษะการพัฒนาการออกเสยีงภาษาจนีผ่านเกณฑ์

ทีก่�ำหนดไว้ ส่งผลให้นกัศกึษาวชิาชพีครมูคีวามพงึ

พอใจในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (  = 4.43, S.D. 

= 0.44) บรรลุผลตามเกณฑ์ที่ก�ำหนดไว้

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้อเสนอแนะในการน�ำผลการวิจัย 

ไปใช้

	 	 1.1	 คณะศึกษาศาสตร์หรอืครุศาสตร์ 

ควรก�ำหนดเป้าหมาย การจัดการเรียนรู้ในแต่ละ

รายวชิาให้นกัศกึษาได้ฝึกสมรรถนะตามประเดน็ที่ 

มคอ.3 ก�ำหนดไว้ จะช่วยเสริมสร้างความสามรถ

ด้านการฝึกปฏิบัติต่างๆ ในรายวิชาที่เรียนได้อย่าง

เด่นชัด เสริมสร้างสมรรถนะด้านการสร้างความรู ้

ไปสร้างคน และสร้างสังคม รวมทั้งสร้างแรงจูงใจ

และแรงขับจากภายในของนักศึกษาแต่ละคนน�ำสู่

การสร้างสรรค์ช้ินงานหรือผลิตภัณฑ์ (Product) 

ได้อย่างหลากหลาย สอดคล้องกบัทกัษะการเรยีนรู้

ในศตวรรษที่ 21 

		  1.2 	 คณาจารย์ทีส่อนในแต่ละรายวชิา

ของคณะศึกษาศาสตร์หรือครุศาสตร์ ควรน�ำ

ประเด็นส�ำคัญจาก มคอ. 3 ของรายวิชาที่สอนมา

จดัท�ำเป็นแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้เพือ่ใช้ฝึก

สมรรถนะสู ่การฝึกปฏิบัติความสามารถต่างๆ  

ให้กับนักศึกษาจะช่วยให้นักศึกษาวิชาชีพครูมี

สมรรถนะและความสามารถติดตัวไปจนจบ

หลักสูตรการศึกษาและสามารถน�ำไปใช้พัฒนา 

ต่อยอดให้นักเรียนที่นักศึกษาปฏิบัติการสอนได้

อย่างมั่นใจ

	 2. 	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 ควรศึกษากระบวนการหรือขั้นตอน

การฝึกปฏิบัติเพื่อพัฒนาความสามารถผู้เรียนนอก

เหนือจากขั้นตอน 5 ขั้นของ Dave จะช่วยให้การ

ฝึกปฏิบัติความสามารถให้นักศึกษาวิชาชีพคร ู 

ได้รับประสบการณ์ตรงในการฝึกหลากหลายและ

สอดคล้องกับธรรมชาติของรายวิชาเด่นชัดขึ้น

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 การวิจยัเรือ่งนี ้เน้นให้ผูเ้รยีนได้เรยีนรูแ้ละ

ฝึกปฏิบัติเพื่อพัฒนาความสามารถเกี่ยวกับการ

ประยกุต์ใช้ภมิูปัญญาท้องถิน่ในยคุปัจจบุนัผ่านการ

ฝึกปฏบิตัด้ิานการประพนัธ์เพลง การแต่งบทกลอน

หมอล�ำ  และการแต่งบทผญาโดยใช้รูปแบบการ

เรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดฟ (Dave’s In-

structionalModel for Psychomotor Domain) 

แล้วเชื่อมโยงไปยังการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิค STAD ที่พัฒนาขึ้นโดย Slavin ร่วมกับสื่อ

ประสม ท�ำให้นักศึกษาวิชาชีพครูที่เรียนวิชานี้ 

สามารถสร้างองค์ความรู้ผ่านการฝึกปฏิบัติด้วย

การน�ำมรดกทางวัฒนธรรมท้องถิ่นมาสร้างมูลค่า

เพิม่ให้เป็นชิน้งานหรอืผลิตภณัฑ์ (Product) ทีช่่วย

จรรโลงใจให้นกัเรยีนทีน่กัศกึษาปฏบิตักิารสอนเกดิ

ความตระหนกัในการอนรุกัษ์ สบืสานให้ด�ำรงคงอยู่

คูสั่งคมอย่างมคีวามหมายในเนือ้หาสาระทีน่�ำเสนอ 

ควบคู ่ไปกับการต่อยอดในชั้นเรียน เพื่อสร้าง
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บรรยากาศการเรยีนรูใ้ห้มีชวีติชวีา มคีวามสนกุผ่าน

บทเพลง ผ่านกลอนล�ำ  และบทผญาที่ให้ข้อคิด

เกี่ยวกับคุณธรรมค�ำสอนตามหลักศาสนาที่นับถือ

ได้ ดังแผนภาพ

ภาพที่ 1 องค์ความรู้ที่ได้รับ
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