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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครัง้นี ้มวีตัถปุระสงค์เพือ่วเิคราะห์ความสมัพนัธ์ทางเพศของตวัละครในวรรณกรรมแนววาย 

เป็นการวิจัยเอกสารเชงิคณุภาพ โดยน�ำเสนอข้อมลูในรปูแบบพรรณนาวเิคราะห์ (Descriptive Analysis) 

	 ผลการวจิยัพบว่า ความสมัพนัธ์ทางเพศของตวัละครในวรรณกรรมแนววายชายรกัชาย แบ่งออก

เป็น 5 ลักษณะ ได้แก่ 1) รสนิยมทางเพศ พบว่า ตัวละครมีรสนิยมชอบทั้งผู้หญิงและผู้ชาย ตัวละคร

ประเภทนีส่้วนใหญ่จะเป็นลกัษณะชอบผูห้ญิงมาก่อน ต่อมาจงึค้นพบรสนยิมทีแ่ท้จริงของตนคอืชอบผูช้าย 

และตัวละครที่ชอบผู้ชายอย่างเดียว 2) ความต้องการทางเพศของบุคคล พบว่า ตัวละครมีความต้องการ

ทางเพศต่างกัน กล่าวคือ บางกลุ่มมีความต้องการทางเพศสูงจนถึงขั้นหมกมุ่นเกี่ยวกับเพศสัมพันธ์ 3) 

ปฏิบัติการทางเพศ พบว่า มีความหลากหลาย เช่น การผลัดกันใช้อวัยวะเพศสอดใส่ทางปาก การใช้มือ

ช่วยกนัส�ำเรจ็ความใคร่ นอกจากนี ้คนทีเ่ป็นฝ่ายรกุจะเป็นรกุตลอด และฝ่ายรบัจะรบัไปตลอด 4) วาทกรรม

ที่สร้างโอกาสให้เกิดการมีเพศสัมพันธ์ พบว่า มีการใช้วาทกรรมในเชิงท้าทาย วาทกรรมสารภาพรัก และ

วาทกรรมเชิงข่มขู่ 5) ทัศนคติทางเพศ แบ่งออกเป็น 2 ทัศนะ ได้แก่ ทัศนคติทางเพศแบบอนุรักษ์นิยม 

และทัศนคติทางเพศแบบสมัยใหม่เพศวิถีหรือความสัมพันธ์ทางเพศของตัวละครในวรรณกรรมแนววาย

ชายรักชาย มีความหลากหลาย เนื่องจากเพศภาวะไม่ได้ก�ำหนดเพศวิถี
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Abstract

	 The purpose of the study was to criticize the intimate relationship in LGT literature. 

The qualitative research was used for collecting data which shown the data through the 

descriptive analysis. 

	 The results shown that: there were 5 characteristics of the intimate relationship 

in GBT literature as follow; 1. Sexual orientation: There was a romantic attraction, sexual 

attraction, or sexual behavior toward both males and females which meant that firstly, 

he would have a relationship with females but he finally found himself that he like males.

2. Sexual desire: Each character have their own sexual desire differently which meant that 

some of them obsessed with sex. 3. Sexual behavior: There were various ways of gay 

sexual practice, for example, oral sex, fingering, sexual offences, and sexual defenses.  

4. There were some types of discourses that can cause having relationship; challenging 

discourse, romantic discourse, and intimidate discourse. 5. Sexual attitudes: There were 

2 types of sexual attitudes; conservative and extramarital sexuality or there was a  

relationship between men and men which meant the gender could not define sexual 

behaviors. Men love men was from the connection between being a female and being 

a male, which lead to have various sexual behavior.

Keywords: Sexual Relationship; Sex Behaviors; LGBT Literature; Men Love Men

1. 	บทน�ำ
	 วรรณกรรมแนววายปัจจุบันได้รับความ

นิยมแพร่หลายในสังคมไทย โดยเฉพาะกลุ่มวัยรุ่น

ผู้หญิง วรรณกรรมแนววายได้รับอิทธิพลมาจาก

การ์ตูนญ่ีปุ่น จึงมีค�ำศัพท์เฉพาะใช้ในวรรณกรรม

ดังกล่าว เช่น ค�ำว่า YAOI เป็นตัวย่อมาจาก YAma 

nashi, Ochi nashi, Imi nashi (No Climax, No 

Punchline, No Meaning หรือ No Build-Up, 

No Foreclosure, No Meaning โดยมคีวามหมายว่า 

เรือ่งราวทีไ่ม่มสีาระ ส่วนความหมายเดมิของค�ำว่า 

YAOI นั้น หมายถึง หนังสือท�ำมือหรือโดจินช ิ 

(Dojinshi) ทีน่�ำตวัละครชายมาจบัคูจ่ากนัน้จงึเกดิ

มีความสัมพันธ์ทางเพศแบบชายรักชาย การ์ตูน

ญี่ปุ ่นที่น�ำเสนอความสัมพันธ์ระหว่างผู้ชายและ

ผู้ชาย ซึ่งมีผู้ผลิตและผู้บริโภคส่วนใหญ่เป็นผู้หญิง 

ทีเ่รยีกว่า ยะโอะอ:ิ YAOI ในรปูแบบค�ำทบัศพัท์แทน 

เนื่องจากค�ำดังกล่าวสอดคล้องกับการเรียกชื่อ

การ์ตูนญีปุ่น่ท่ีน�ำเสนอความสัมพนัธ์ระหว่างผู้หญงิ 

และผู้หญิงว่า ยูริ: YURI ซึ่งโฆษิต ทิพย์เทียมพงษ์ 

ได้อธิบายในคอลัมน์ญี่ปุ่นมุมลึก จาก Tokyo  
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University of Foreign Studies ไว้ว่า ยูริ: YURI 

เป็นนวนิยายที่ได้รับความนิยมอย่างแพร่หลาย 

และถอืว่าแปลกใหม่ส�ำหรบัวงการวรรณกรรมไทย 

ค�ำว่า “วาย” ทีเ่ป็นชือ่เรยีกของ “วรรณกรรมแนววาย” 

ได้รับอิทธิพลมาจากประเทศญี่ปุ่น เนื่องจากค�ำว่า 

“ยะโอะอิ” (yaoi) ในภาษาญี่ปุ่นใช้กล่าวถึงตัว

ละครที่เป ็นคู ่ชายรักชาย ส่วนคู ่หญิงรักหญิง 

ใช้ค�ำว่า “ยุริ” (yuri) จะเห็นได้ว่า ทั้งสองค�ำนี้ต่าง

ขึ้นต้นด้วยอักษรตัว “y” จึงเป็นเหตุให้กลุ่มผู้อ่าน

ในประเทศไทยเรียกวรรณกรรมประเภทนี้ว ่า 

“วรรณกรรมแนววาย” และใช้ในการเรียกกลุ่ม 

ผู้อ่าน หรือกลุ่มผู้ชมวรรณกรรมประเภทนี้ ซึ่งส่วน

ใหญ่เป็นกลุ่มวัยรุ่นหญิงว่า “สาววาย” ส�ำหรับ

ประเทศไทยได้มีการแปลนิยายวายของญี่ปุ่นมา 

ไม่ต�่ำกว่า 5 ปี และมีแนวโน้มที่จะได้รับความนิยม

เพิ่มสูงขึ้นเรื่อยๆ จึงเป็นแรงสนับสนุนให้คนไทย

บางกลุ ่มได ้ประพันธ์วรรณกรรมแนววายขึ้น  

(พรเทพ เฮง, 2563)

	 ปัจจบุนัทัว่โลกได้ตระหนกัถงึความส�ำคญั

ของเพศวิถีที่หลากหลาย จึงส่งผลต่อการน�ำเสนอ

ภาพของตัวละครในวรรณกรรมแบบสมัยนิยม  

มีการแสดงออกตามเพศวถิขีองตนได้อย่างเปิดเผย

มากย่ิงขึ้น โดยเฉพาะวรรณกรรมแนววาย ดังท่ี 

Jackson และ Scott (1996 อ้างถึงใน อรทัย เพีย

ยุระ 2561, หน้า 41) กล่าวว่า เพศวิถี หมายถึง 

รสนิยมทางเพศ (sexual orientation) หรืออัต

ลักษณ์ทางเพศ (identity) ความต้องการทางเพศ 

(erotic significance) ของบุคคล รวมถึงการใช้

วาทกรรม หรือการตระเตรียมในการสร้างโอกาส

ให้เกิดการมีเพศสัมพันธ์ในแต่ละโอกาส 

อย่างไรก็ตาม ปัจเจกบุคคลไม่จ�ำเป็นต้องเคยมี

ประสบการณ์ หรือแสดงออกในทุกมติิเกีย่วกบัเพศ

วิถีดังที่กล่าวมาข้างต้น เนื่องจากเพศวิถีได้รับ

อทิธพิลมาจากด้านร่างกาย จิตใจ สังคม เศรษฐกจิ 

การเมือง วัฒนธรรม จรรยาบรรณ กฎหมาย 

ประวัติศาสตร์ ศาสนา และองค์ประกอบของ

วิญญาณ ซึ่งสอดคล้องกับกาญจนา แก้วเทพ และ

พริศรา แซ่ก้วย (2547, หน้า 14) ได้ให้ความหมาย

ของเพศวิถีว ่าเป ็นวิธีปฏิบัติที่ เกี่ยวกับความ

ปรารถนาทางเพศ หรือท่ีกฎหมายล้านนาด้ังเดิม 

เรียกว่า “ตัณหาอาลัย” โดยในแต่ละระบบสังคม

นั้น ความปรารถนาทางเพศของปัจเจกบุคคลเป็น

มากกว่าพฤติกรรมตามธรรมชาติ ว่าใครมีเพศ

สัมพันธ์กับใคร ที่ไหน อย่างไร แต่หมายรวมถึง

ความปรารถนาที่ดี ที่เหมาะสม การเกี้ยวพาราสี 

มโนทัศน์เกี่ยวกับคู่ในอุดมคติ ฯลฯ จึงเป็นทั้งเรื่อง

การสร้างความหมายทางสังคม เป็นเป้าหมายของ

การควบคุมทางสังคม การเมือง รวมถึงเป็นพื้นท่ี

ของการยอมจ�ำนน และการต่อสูใ้นระดบัปัจเจกชน

ดังนัน้ อาจกล่าวได้ว่า เพศวถิ ีหมายถงึ มมุมอง ค่า

นยิม และบรรทดัฐานของมนษุย์ในเรือ่งเพศ ตลอด

จนวิธีปฏิบัติ และการแสดงออกทางเพศ ซ่ึงไม่ได้

เกีย่วข้องกบัลกัษณะทางกายภาพ แต่เป็นความหมาย

ในมิติทางสังคมวิทยา เช่น การเมือง เศรษฐกิจ 

สังคม ประวัติศาสตร์ กฎหมาย และวัฒนธรรม 

เป็นต้น ล้วนเกดิจากสภาวะความสัมพันธ์ของจิตใจ

และร่างกายของมนษุย์ทีถ่กูใช้เป็นตวัก�ำหนด =และ

สร้างความหมายเรื่องเพศในหลากหลายแง่มุม 

	 รูปแบบความสัมพันธ ์ทาง เพศของ

วรรณกรรมแนววายชายรกัชาย มคีวามหลากหลาย
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ตามสถานการณ์ และขึน้อยูก่บัภมูหิลงัของตวัละคร 

ดังที่นนทยา พงศ์ผกาย(2554, หน้า 159-162) 

กล่าวว่า ความสมัพนัธ์ระหว่างเพศทีป่รากฏในการ์ตนู 

ญี่ปุ ่นจากการ์ตูนเรื่อง สิงห์นักบิด สาวนักโบก  

เรียว พลัสวัน มาร์มาเลดสุดที่รัก อเล็กซานไดรท์ 

และถนนสายนี้เปรี้ยว ประกอบด้วยรูปแบบความ

สัมพันธ์ที่หลากหลายตามสถานการณ์ภูมิหลัง 

ของตัวละคร เปรียบเสมือนบุคคลหนึ่งคนที่มี

ปฏิสัมพันธ์กัน ที่มีกระบวนการวางตัว ตอบสนอง 

ความเอ้ืออาทร ความไว้ใจ ความรกัใคร่เสน่หาและ

ความสัมพันธ์ทางเพศ 

	 ญาณาธร เจียรรัตนกุล (2550, หน้า 56) 

กล่าวว่าความสัมพันธ์ทางเพศระหว่างผู้ชายและ

ผู ้ชายเป็นรูปแบบความสัมพันธ์ท่ีคนนิยามว่า 

แตกต่างจากความสมัพนัธ์อืน่ๆ โดยเฉพาะอย่างยิง่

ความสัมพันธ์ทางเพศระหว่างผู้ชายและผู้หญิง  

มจีดุหมายเพือ่การสบืพนัธ์ุเท่านัน้ ตลอดจนรปูแบบ

ความสัมพันธ์ทางเพศระหว่างผู ้ชายและผู้ชาย  

อาจจะไม่จ�ำเป็นต้องมีเพศสัมพันธ์เข้ามาเก่ียวข้อง

จึงมีความบริสุทธิ์มากกว่า ซึ่งประเด็นนี้อาจจะมี

ส่วนเชื่อมโยงกับรูปแบบของ YAOI ที่ติดตามด้วย

เช่นกนั ขณะเดยีวกนัรปูแบบความสมัพันธ์ทางเพศ 

จึงมีความจ�ำกัดอยู่เพียง 2 มิติ กล่าวคือ มีเพศ

สัมพันธ์เพื่อการสืบพันธุ์และไม่มีเพศสัมพันธ์ แต่มี

ความผูกพันทางด้านจิตใจ ท�ำให้มิติอื่นๆ เช่น  

เพือ่ความหฤหรรษ์ลดความส�ำคัญลงไป แต่อย่างไร

ก็ตามรูปแบบความสัมพันธ์นั้น จะมีลักษณะ 

ผัวเดียวเมียเดียวมากกว่าการมีคู่มากกว่า 1 คน 

การศึกษาข้างต้นเป็นกล่าวถงึความสมัพนัธ์ทางเพศ

ของตัวละครในวรรณกรรมแนววาย ซึ่งเป ็น

วรรณกรรมที่ได้รับความนิยมจากกลุ่มวัยรุ่นในยุค

ปัจจุบัน

	 ความสัมพันธ ์ทางเพศในบทความนี้  

หมายถงึ ความสมัพันธ์ระหว่างเพศชายกบัเพศชาย 

ที่สะท้อนเพศวิถีอันเกี่ยวกับพฤติกรรมทางเพศ 

รสนิยมทางเพศ ความต้องการทางเพศ การปฏิบัติ

กิจกรรมทางเพศ วาทกรรมที่สร้างโอกาสให้เกิด

การมีเพศสัมพันธ์ และทัศนคติ ทางเพศ ที่ปรากฏ

ในวรรณกรรมแนววายประเภทชายรักชาย ดังนั้น

ผู้วิจัยจึงเห็นว่าความสัมพันธ์ทางเพศของตัวละคร

แนววาย จึงมีความน่าสนใจควรแก่การศึกษา 

เพราะเป็นวรรณกรรมที่ก�ำลังได้รับความนิยม 

ในสังคมปัจจุบัน ซึ่งสอดคล้องกับสังคมในปัจจุบัน

มีการเปิดรับความหลากหลายทางเพศ ทั้งนี้การ

ศึกษาความสัมพันธ ์ทางเพศของตัวละครใน

วรรณกรรมแนววาย ผู้วิจัยใช้กรอบแนวคิดเพศวิถี 

(sexuality) ของ Jackson and Scott (1996  

อ้างถึงใน อรทัย เพียยุระ 2561) น�ำเสนอข้อมูล 

ในรูปแบบพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive 

Analysis) โดยละเอียดต่อไป

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 เพื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ทางเพศของ 

ตัวละครในวรรณกรรมแนววาย

3.  วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative research) กล่าวคือ วิเคราะห์

วรรณกรรมแนววาย ประเภทชายรักชายที่เป็น 

รูปแบบเอกสาร
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	 ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง กลุม่เป้าหมาย 

ได้แก่ วรรณกรรมแนววาย ประเภทชายรักชาย 

ตั้งแต่ พ.ศ. 2556-2563 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก ่

วรรณกรรมแนววาย ประเภทชายรักชายที่มียอด

ขายสูงเป็นอันดับที่ 1 ของส�ำนักพิมพ์ ever Y  

(เอเวอร์วาย) ส�ำนักพิมพ์ SENSE BOOK (เซ้นส์) 

ส�ำนกัพมิพ์บ้านวายบุค๊ส�ำนกัพมิพ์ Mee-Ds ส�ำนกั

พมิพ์ Bongkochและส�ำนกัพมิพ์ Deep ตัง้แต่ พ.ศ. 

2556-2563 

	 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ความสัมพันธ์

ระหว่างเพศชายกับเพศชาย ที่สะท้อนเพศวิถี 

อันเกี่ยวกับพฤติกรรมทางเพศ รสนิยมทางเพศ 

ความต้องการทางเพศ การปฏบิตักิจิกรรมทางเพศ 

วาทกรรมที่สร้างโอกาสให้เกิดการมีเพศสัมพันธ ์

และทัศนคติทางเพศ ที่ปรากฏในวรรณกรรมแนว

วายประเภทชายรักชาย	

	 การเกบ็รวบรวมข้อมลู ตวับทวรรณกรรม

แนววาย ประเภทชายรักชายท่ีมียอดขายสูงเป็น

อันดับที่ 1ของส�ำนักพิมพ์ ever Y (เอเวอร์วาย) 

ส�ำนักพิมพ์ SENSE BOOK (เซ้นส์) ส�ำนกัพมิพ์บ้าน

วายบุ ๊ คส� ำนักพิมพ ์  Mee-Ds ส� ำนักพิมพ ์ 

Bongkochและส�ำนักพิมพ์ Deep ตั้งแต่ พ.ศ. 

2556-2563 รวมทั้งสิ้นจ�ำนวน 21 เล่ม 18 เรื่อง 

แบ่งออกเป็น พ.ศ. 2556 จ�ำนวน 2 เล่ม 2 เรื่อง 

พ.ศ. 2557 จ�ำนวน 1 เล่ม 1 เร่ือง พ.ศ. 2558 

จ�ำนวน 1 เล่ม 1 เรื่อง พ.ศ. 2559 จ�ำนวน 5 เล่ม 

3 เรื่อง พ.ศ. 2560 จ�ำนวน 5 เล่ม 4 เรื่อง พ.ศ. 

2561 จ�ำนวน 4 เล่ม 4 เรื่อง พ.ศ. 2563 จ�ำนวน 

2 เล่ม 2 เรื่อง สาเหตุที่เลือกข้อมูลช่วงนี้ เนื่องจาก

เป็นช่วงแรกที่มีการตีพิมพ์เป็นรูปเล่มวรรณกรรม

แนววายออกจ�ำหน่ายอย่างเป็นทางการ ผ่านร้าน

ขายหนังสือชั้นน�ำของไทย กล่าวคือ ซีเอ็ดบุ๊คเช็น

เตอร์และนายอิน ทั้งน้ีผู ้วิจัยคัดเลือกวิเคราะห์

เฉพาะวรรณกรรมแนววาย ประเภทชายรักชาย ที่

มีเนื้อหาแสดงถึงความสัมพันธ์ทางเพศที่หลาก

หลายมีมิติน่าสนใจ 

	 วิธีวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์เฉพาะความ

สัมพันธ ์ทางเพศของตัวละครในวรรณกรรม 

แนววายชายรักชาย โดยใช้กรอบแนวคิดเพศวิถี 

(sexuality) ของ Jackson and Scott (1996  

อ้างถึงใน อรทัย เพียยุระ 2561) ดังนี้ รสนิยมทาง

เพศ ความต้องการทางเพศ การปฏิบัติกิจกรรม 

ทางเพศ วาทกรรมท่ีสร้างโอกาสให้เกิดการมีเพศ

สัมพันธ์ และทัศนคติทางเพศ น�ำเสนอข้อมูลด้วย

รปูแบบพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive analysis)

4.  สรุปผลการวิจัย
	 ความสัมพันธ์ทางเพศในวรรณกรรม 

แนววายในครั้งนี้ คือการศึกษาเพศวิถีที่เกี่ยวกับ

พฤตกิรรมทางเพศ กล่าวคือ รสนยิมทางเพศ ความ

ต้องการทางเพศ ปฏิบัติการทางเพศ วาทกรรมที่

สร้างโอกาสให้เกิดการมีเพศสัมพันธ์ และทัศนคติ

ทางเพศ ที่ปรากฏในวรรณกรรมแนววายประเภท

ชายรักชาย ดังนี้	

	 1.	 รสนิยมทางเพศ หมายถึง รูปแบบ 

พ้ืนฐานของอารมณ์ ความใคร่ และความสนใจทาง

เพศต่อชาย หญิง หรือไม่ใช่ทั้งสองเพศ จากข้อมูล

ของสมาคมจิตวิทยาอเมริกัน รสนิยมทางเพศ คือ

ความมีอยู่ และอาจหมายถึง ความรู้สึกของบุคคล 

เร่ืองลักษณะเฉพาะตัวและอัตลักษณ์ทางเพศ 
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(อรทยั เพยียรุะล 2561, หน้า 41) รสนยิมทางเพศ

ที่ปรากฏในวรรณกรรมแนววาย มีลักษณะที่ 

หลากหลาย ดังตัวอย่าง

		  “เพื่อนผมเปลี่ยนเรื่องได้ว่องไวมาก

เมื่อเห็นสาวๆ ก�ำลังเดิมเข้ามาใต้ตึก ผมเห็นพวก

มันมองตามกันตาละห้อยเพราะเธอคนนี้เด็ดจริง

อะไรจรงิ ทัง้เสือ้นสิติท่ีรดัทรงโตไว้บวกกบักระโปรง

ที่ไม่รู ้ยาวถึงคืบรึเปล่า นอกจากพวกมันจะตา

ละห้อยแล้วยงัน�ำ้ลายไหลกนัอกีด้วย ผมมองผ่านๆ 

ไม่ได้สนใจอะไร ของแบบนี้มีให้ผมสัมผัสมาแล้ว 

นักต่อนัก จะว่าไปผมก็ผ่านมาเยอะครับ กับผู้ชาย

ก็เคย กับผู้หญิงน่ะบ่อย แต่บอกไว้ ณ ตรงนี้เลยว่า

ผมไม่เคยรับให้ใครหน้าไหนทั้งนั้น” (Chiffon_

cake, 2560, หน้า 108)

		  “วันนี้กูเสร็จไปหนึ่งน�้ำ หา! เป็นอัน

ต้องร้องเสียงหลงเม่ือไอ้บีมโพล่งอะไรบางอย่าง

ออกมา มึงพูดว่า.. เสร็จกับมิลค์...หนึ่งน�้ำ”

(Chiffon_cake, 2560, หน้า 112)

	 จากตวับทข้างต้น เป็นการกล่าวถึงรสนยิม

ทางเพศบของตัวละครในวรรณกรรมแนววายชาย

รักชาย ซึ่งมีความหลากหลายทางอารมณ์ความ

ปรารถนาทางเพศ กล่าวคอื ตวัละครสามารถมเีพศ

สัมพันธ์ได้ทั้งเพศหญิงและเพศชาย จากตัวบทข้าง

ต้นกล่าวถงึโฟร์ทและบมีเป็นคนทีม่รีสนยิมทางเพศ

ทั้งสองเพศ เม่ือมีเพศสัมพันธ์กับผู้ชาย โฟร์ทจะ

เป็นฝ่ายกระท�ำ (ฝ่ายรกุ) ส่วนบีมเป็นฝ่ายถกูกระท�ำ 

(ฝ่ายรับ)

	 2.	 ความต้องการทางเพศของบุคคล 

กล่าวคือ ความรู้สึกของบุคคลที่เป็นผลจากสิ่งเร้า

ภายใน หรือสิ่งเร้าภายนอกที่เป็นปัจจัยมากระตุ้น

ให้เกิดความรู้สึกทางเพศ โดยจะมีระดับมากหรือ

น้อยต่างกนั ขึน้อยูก่บัความสามารถในการควบคมุ

อารมณ์ และพ้ืนฐานด้านวุฒิภาวะของแต่บุคคล 

เช่น เกียร์ตัวละครเอก (พระเอก) ในเร่ืองน้อง 

ไอไลฟ์สด เป็นคนท่ีมีความต้องการเพศสูงมาก 

เนื่องจากเกียร์กับแบงค์ได้สมัครเข้ากลุ่มสายห่ืนที่

มชีื่อวา่ “นอ้งไอไลฟ์สด” ซึง่เป็นกลุม่ชายโชว์เรือน

ร่างเพื่อสมาชิกได้ส�ำเร็จความใคร่ และทุกคร้ังที่

เกียร์และอินอยู่ด้วยกันสองต่อสองเกียร์จะแสดง

ความต้องการทางเพศ ผ่านค�ำพดู และกิรยิาอาการ

เสมอ ดังตัวอย่าง

	 	 “อาบน�ำ้ด้วยกนัเลยนีแ่หละ กมั็นต่าง

คนต่างเลอะไปแล้ว ผมน่ะต้องใช้ความพยายาม

มากเลยนะทีจ่ะไม่จบัสะโพกขาวนัน่มากระแทกให้

หน�ำใจ ระหวางที่เราก�ำลังอาบน�้ำอยู่ เส้ือผ้าของ

อินทร์เดี๋ยวพี่จะเอาไปซักให้ “พี่เกียร์มัวแต่หื่นใส่

อินอยู่นั่นแหละ” (Ssisioo, 2563, หน้า 109)

		  “ไม่ถึงกับเห็นครึ่งหน้าหรอกแค่เห็น

ปลายจมูกนิดหน่อย ที่เน้นจริงๆ คงเป็นเรียวลิ้นสี

สดที่ก�ำลังแลบเลียไอศกรีมแท่งรสวนิลาที่ก�ำลัง

ละลาย จนคราบไอศกรีมสีขาวเลอะมาตามข้อมือ

รวมทัง้ปลายคางของเจ้าตวั ผมรูส้กึว่าหน้ามนัร้อน

ขึ้นมากะทันหัน แถมยังเสียววูดที่หน้าท้องน้อย  

กเ็ลยรบีกดออกจากหน้าแอพไปก่อน “ไอ้เกยีร์เสยี

อาการนะมึงอะ” ไอ้แบงค์รีบล้อผม” (Ssisioo, 

2563, หน้า 167-168)

	 จากตัวบทข้างต้นเป็นแสดงให้เหน็ถงึความ

ต้องทางเพศของแบงค์และเกียร์ ขณะที่ดูกลุ ่ม 

น้องไอไลฟ์สดได้ส่งรูปวาบหวิวของน้องไอ ขณะ

เดยีวกนัเกยีร์ยงัแสดงพฤตกิรรมทีส่ือ่ให้เหน็ถงึการ
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มีความต้องการทางเพศเมื่อเข้าไปอาบน�้ำร่วมกับ

คนรัก นอกจากนี้ตัวละครวรรณกรรมวายในเรื่อ

งอืน่ๆ ส่วนใหญ่ค่อนข้างมีความต้องการทางเพศสงู 

โดยเฉพาะกับเพศเดียวกัน เนื่องจากเกือบทุกเรื่อง

ฉากที่ตัวละครมีเพศสัมพันธ์กันจะบ่อยมาก และ

ทกุเรือ่งทีก่ล่าวถงึฉากการมเีพศสมัพนัธ์จะบรรยาย

ถงึความต้องการทางเพศ และขัน้ตอนในการมเีพศ

สัมพันธ์อย่างละเอียดโดยเปิดเผยชัดเจน แต่จะ

แสดงออกมากหรือน้อยต่างกันตามความต้องการ 

และบคุลกิของแต่ละคน สอดคล้องกบัสธุรรม ธรรม

วงศ์วิทย์ (2548, หน้า 131) กล่าวว่า ตัวละครที่

เป็นเกย์มพีฤตกิรรมทีแ่สดงออกว่าชอบผูช้าย และ

ปรากฏว่ามีความสัมพันธ์ทางเพศ และมีความ

ต้องการทางเพศสูง

	 3.	 ปฏิบตักิารทางเพศ กล่าวคอื ลกัษณะ

การด�ำเนินกิจกรรมทางเพศของบุคคล ซึ่งแต่ละ

บุคคลมีการด�ำเนินกิจกรรมทางเพศที่แตกต่างกัน 

ในวรรณกรรมแนววายชายรักชายมีปรากฏ 

ดังตัวอย่างนี้

		  “ขณะเดียวกันปฏิบัติการทางเพศ

ระหว่างซนัและหมอกครัง้นีเ้ป็นครัง้แรก เป็นปฏบัิติ

การทางเพศทีท่ัง้สองแสดงความรกัและสารภาพรกั

ต่อกัน ทั้งนี้เป็นการเปิดใจยอมรับความรู้สึกทาง

เพศของกันและกัน เพราะทั้งสองไม่ได้แสดงออก

ทางเพศต่อกันมาก่อน

	 ตัวอย่าง

	 	 “ทัง้สองคนจมุพติกนัและกนัอย่างดดู

ดื่ม ตอนนี้ก�ำแพงในใจของพวกเขาถูกท�ำลายจน

ย่อยยบัไปหมดแล้ว” (Hideko_Sunshins, ม.ป.ป., 

หน้า 262)

	 	 “ถ้าอย่างนั้น....พี่รุกก็แล้วกัน......จบ

ประโยคนั้นซันก็ก้มลงจูบหมอกต่อ ริมฝีปากเขา

เลื่อนลงจากแผ่นอกกว้าง ซันพาหมอกเข้าสู่วงกต

ปรารถนา ค้นหาความเร่าร้อนและความสุขที่ซ่อน

อยูใ่นนัน้ ก่อนจะพากลบัออกมาแล้วโน้มน�ำให้กลบั

เข้าไปใหม่ ราวกบัไม่รู้จักเบือ่หน่าย และไม่รู้เลยว่า

คนืนีท้ัง้สองคนจะสิน้สดุลงทีต่รงไหน บางทอีาจจะ

จนกว่าหมอกจะหมดแรง แล้วหลับไปในอ้อมกอด

ของเขาก็ได้” (Hideko_Sunshins, ม.ป.ป., หน้า 

266-267)

	 จากตัวบทปฏิบัติการทางเพศระหว่างซัน

และหมอก โดยซันเป็นฝ่ายเริ่มกระตุ้นตลอดจนไป

ถึงการกระท�ำ  ส่วนหมอกฝ่ายรับการกระท�ำทุก

อย่างของปฏิบัติการครั้งนี้ และที่ส�ำคัญคือซันเป็น

ฝ่ายกระท�ำ (ฝ่ายรกุ) ส่วนหมอกเป็นฝ่ายถกูกระท�ำ 

(ฝ ่ายรับ) ปฏิบัติการทางเพศของตัวละครใน

วรรณกรรมแนววายนัน้มลีกัษณะทีห่ลากหลาย เช่น 

การใช้ปากกับอวัยวะเพศ กล่าวคือ มีลักษณะผลัด

กันดูดหรือต่างคนต่างดูดให้กันและกันไปพร้อมๆ 

กัน บ้างครั้งต่างคนต่างใช้มือช่วยกันส�ำเร็จความ

ใคร่ โดยไม่มีการสอดใส่อวัยวะเพศทางใดทางหนึ่ง 

คนทีเ่ป็นฝ่ายรุกจะเป็นรกุตลอดและฝ่ายรบักจ็ะรบั

ไปตลอด 

	 4.	 วาทกรรมท่ีสร้างโอกาสให้เกิดการมี

เพศสัมพันธ์ กล่าวคอื ลักษณะการพูดทีเ่ปิดโอกาส

ให ้ เกิดการมี เพศสัมพันธ ์ ระหว ่างบุคคลใน

วรรณกรรมแนววายมีลักษณะการใช้วาทกรรมที่

เปิดโอกาสให้เกิดการมีเพศสัมพันธ์ ดังตัวอย่าง

		  “ตรงนี้ไม่ได้หรอกนะ” ผมบอกเขา 

“ท�ำไมจะไม่ได้แค่จบูเอง” “พีว่่าพีจ่ะไม่หยดุแค่จบู
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นะส”ิ “งัน้พีเ่กยีร์ก็ไม่ต้องหยดุส”ิ (Ssisioo, 2563, 

หน้า 284-285)

	 	 “เลิกวิ่งหนีความรู้สึกของตนเองได้

แล้ว ซนัตะล่อมขณะจบัมอืหมอกไปกดลงบนโซฟา 

เพือ่ไม่ให้อกีฝ่ายผลกัไสเขา เพราะต่อให้นายวิง่หนี

ไปไกลแค่ไหน พี่ก็จะวิ่งตามนายไปอยู่ดี”

		  “พี่รักนาย” “เขาสารภาพด้วยน�้ำ

เสียงทุ่มนุ่มหู และพี่จะไม่ยอมเสียนายไปแน่ๆ”

		  “ท�ำขนาดนี้แล้วจะมาไม่ยอมรับอีก

หรอ ถ้าผมไม่ยอม.......พ่ีโดนเตะกระเด็นไปโน่น

แล้ว ห!ึ เป็นการสารภาพรกัพีโ่หดดเีหมอืนกนันะ”

(Hideko_Sunshins, ม.ป.ป., หน้า 260-262)

 		  “คงเป็นเรื่องอะไรสักอย่างท่ีให้ความ

รูส้กึดแีล้วกไ็ม่เคยท�ำมาก่อนมัง้ แล้วพีอ่ยากลองท�ำ

ไหมครบั ท�ำอะไร กเ็ชก็ไงครบั” ธนัตอบหน้าตาเฉย

ราวกับก�ำลังคุยเรื่องสภาพอากาศประจ�ำวันนี้อยู่”

(Iarza, ม.ป.ป., หน้า 232)

	 จากตัวบทข้างต้นเห็นได้ว่าตัวละครใน

วรรณกรรมแนววายชายรกัชาย ใช้วาทกรรมในการ

สร้างโอกาสให้เกดิเพศสมัพนัธ์ หลากหลายลกัษณะ

ร่วมกับกิริยาท่าทาง เช่น อินใช้การแสดงกิริยา

อาการในการยั่วยวนปลุกปั้นอารมณ์ทางเพศของ

เกียร์ และใช้วาทกรรมในเชิงท้าทายเกียร์ด้วยค�ำ

กล่าวว่า “งัน้ถ้าอนิไม่ว่าละ พีเ่กียร์จะเอาเปรยีบอนิ

ยังไง....” เป็นวาทกรรมที่ยั่วให้เกียร์เกิดอารมณ์

ทางเพศ และเป็นสาเหตเุกดิการปฏบิตักิารทางเพศ

ในเวลาต่อมา นอกจากนี้ยังปรากฏวาทกรรม

สารภาพรัก เช่น “พี่รักนาย ท�ำขนาดนี้แล้วจะมา

ไม่ยอมรับอีกหรอ ถ้าผมไม่ยอม.......พี่โดนเตะ

กระเด็นไปโน่นแล้ว” วาทกรรมเชิงตั้งค�ำถามเพื่อ

เปิดโอกาสในการเกิดความสัมพันธ์ทางเพศ เช่น 

“คงเป็นเร่ืองอะไรสักอย่างท่ีให้ความรูสึ้กดีแล้วกไ็ม่

เคยท�ำมาก่อนมั้ง แล้วพ่ีอยากลองท�ำไหมครับ  

ท�ำอะไร ก็เช็กไงครับ” วาทกรรมเชิงข่มขู่ เช่น  

“เลิกวิ่งหนีความรู้สึกของตนเองได้แล้ว เพราะต่อ

ให้นายวิ่งหนีไปไกลแค่ไหน พ่ีก็จะวิ่งตามนายไป

อยูด่”ี จะเหน็ได้ว่าการใช้วาทกรรมดงักล่าวเกดิขึน้

ก่อนจะมเีพศสมัพนัธ์และขณะเร่ิมจะมเีพศสมัพนัธ์ 

จึงสามารถสรุปได้ว่า วาทกรรมข้างต้นเป็นวาท

กรรมที่เปิดโอกาสในการมีความสัมพันธ์ทางเพศ

ของตัวละครชายรักชาย

	 5.	 ทัศนคติทางเพศ กล่าวคือ ทัศนคติ

หรือเจตคติเรื่องเพศ ความรู้สึกนึกคิด ความเชื่อ 

การให้คณุค่าในเร่ืองเพศของแต่ละบคุคล ซึง่มคีวาม

แตกต่างกัน ปัจจัยส�ำคัญที่มีอิทธิพลต่อทัศนคติ

เรื่องเพศ ได้แก่ ครอบครัว เพื่อน สื่อ สังคมและ

วัฒนธรรมการเรียนรู้ จากศึกษาทัศนคติทางเพศ 

ที่ปรากฏในวรรณกรรมแนววาย แบ่งออกเป็น 2 

ทัศนะ ได้แก่ ทัศนคติทางเพศแบบอนุรักษ์นิยม 

และทัศนคติทางเพศแบบสมัยใหม่ ดังนี้

	 	 5.1	 ทัศนคติทางเพศแบบอนุรักษ์

นิยม หมายถึง ค่านิยมทางเพศแบบด้ังเดิมของ

สังคม กล่าวคอื ผู้ชายต้องแต่งงานกบัผู้หญงิเท่านัน้ 

ในวรรณกรรมแนววายชายรักชายมีลักษณะ  

ดังตัวอย่างนี้

		  “ตอนน้ันพวกเราถึงได้รู้ว่าการทีเ่ราไม่

ชอบเพศตรงข้าม มันไม่ใช่เรื่องผิดปกติ มันเกิดกับ

ผมและหวา และเราก็เข้าใจครอบครัวเราดีว่าไม่มี

ทางยอมรับความจริงข้อนี้ “เพราะพวกผมสุดจะ

ทนกับครอบครัวแล้วน่ะสิ” ดวงตากลมโตช้อนขึ้น
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มองด้วยต้องการค�ำอธิบายอย่างมากกว่าน้ัน และ

นั่นก็ท�ำให้สายลมยอมบอกแต่โดยดี แม่ผมกับแม่

หวาเป็นเพ่ือนกัน และนิสัยเหมือนกัน พวกท่าน

พยายามเข้ามายุง่วุน่วายกบัชวีติพวกเรามากเกนิไป 

ผมไม่มีอิสระที่จะท�ำอะไรเลยแม้จะอ้างว่าไปหายี่

หวาตอนที่ออกไปเท่ียวเตร่ แต่แกก็พยายามซักไซ้

ถาม ส่วนหวาที่บ้านก็เอาแต่ถามว่าท�ำไมถึงตัวติด

กันกับเพื่อนสนิท แทนท่ีจะเป็นผม” (Mame, 

2559, หน้า 146)

	 จากตวับทครอบครวัของสายลมและยีห่วา 

มีทัศนคติทางเพศแบบอนุรักษ์นิยม กล่าวคือ มีมุม

มองว่าผู้ชายต้องแต่งงานกับผู้หญิงเท่านั้น นอก

เหนือจากสองเพศนี้ คือความผิดปกติทางเพศ 

นอกจากนีย้งัปรากฏลกัษณะตวัละครทีไ่ม่เหน็ด้วย

กับความรักแบบเพศเดียวกัน โดยเฉพาะความรัก

แบบชายรกัชาย ซ่ึงบุคคลกลุม่นีย้งัมคีวามเชือ่แบบ

เดิมอยู่ โดยไม่เปิดรับความหลากหลายทางเพศ 

ส่วนใหญ่จะเป็นสมาชิกในครอบครัว เช่น พ่อ แม่ 

ฯลฯฉะนั้นเป็นอุปสรรคทางความรักของตัวละคร

วายบางคู่ แต่สดุท้ายทกุคูก็่สามารถฝ่าฟันอปุสรรค

ดังกล่าวได้ และสามารถท�ำให้ทุกคนยอมรับความ

หลากหลายทางเพศได้

	 	 5.2	 ทัศนคติทางเพศแบบสมัยใหม ่

หมายถึง ค่านิยมทางเพศแบบสมัยใหม่ กล่าวคือ 

การมีมุมมองทางเพศแบบหลากหลาย ไม่ได้มี

เฉพาะเพศชายและเพศหญงิเท่านัน้ ในวรรณกรรม

แนววายชายรักชายมีลักษณะ ดังตัวอย่างนี้

		  “พ่อเพจชอบผู้ชายแหละ.......” น่ี

ไม่ใช่เรือ่งโจ๊กล้อเล่นก่อนมือ้อาหารนะครบั เพจพดู

จริงๆ ทุกคนที่ก�ำลังจะเริ่มกินข้าวด้วยกันบนโต๊ะ

อาหารถึงกับชะงัก ช้อนที่จะเข้าปากบรรดาพี่น้อง

และแม่ของเพจได้แต่มองหน้ากันไปมาด้วยความ

กระอักกระอ่วน ด้วยตัวพวกเธอนั้นเพจได้มา

ตะล่อมแอบบอกสักพักแล้ว เว้นแต่พ่อแค่คนเดียว

ที่ยังไม่ทราบเรื่องนี้” 

		  “เป็นเด็กดีคนหนึ่งใช่ไหม” “เด็กคน

นัน้ของเราน่ะ” มมุปากทีฉ่่ายความกงัวลค่อยๆ คลี่

ขยายออกน้อยๆ เมือ่จับได้ว่าความนยัทีแ่ฝงมากบั

ค�ำถามที่เหมือนไม่มีอะไรนั่นคืออะไร “ครับ เป็น

เดก็ดมีากเลย” “อมื วนัหลงัพามาทีบ้่านบ้างแล้วกนั” 

แล้วจากนัน้ไม่กีว่นัคงิกถ็กูเขาพา (น่าจะลากมากกว่า) 

เข้ามายงับ้านของเขา และกลายเป็นส่วนหนึง่ในทีส่ดุ

 		  “คงิ มาต้ังแต่เมือ่ไหร่ลูก” สวัสดีครับ 

มาเมื่อครู่เอง คุณน้าล่ะครับ แม่ของเพจค้อนมอง

ไม่จริงจังนัก “เรียกน้าอีกแล้วฟังดูแก่จัง” “งั้นคุณ

พี?่” “อนันีก้ส็าวไปจ๊ะ! “เรยีกแม่ให้ชนิปากได้แล้ว

มั้ง” (Navy, ม.ป.ป., หน้า 227-228)

	 จากตัวบทข้างต้น แสดงให้เหน็ว่าครอบครวั

ของเพจไม่ได้ให้ความส�ำคัญของเพศท่ีเพจชอบแต่

ให้ความส�ำคญักบัการเป็นคนด ีไม่สร้างความเดอืด

ร้อนให้ครอบครวัและสงัคม ลกัษณะการแสดงออก

ของครอบครัวเพจ เป็นทศันคติทางเพศทีก้่าวไปกบั

ยคุสมยั กล่าวคอื ความเท่าเทียมทางเพศ ไม่ว่าเพศ

หญิงหรือเพศชาย ถ้าใช้ชีวิตร่วมกันแล้วมีความสุข 

ทกุคนกเ็ห็นด้วยและพร้อมทีจ่ะให้เป็นหนึง่สมาชกิ

ของครอบครัว ในวรรณกรรมแนววายชายรักชาย

นั้น ปรากฏทัศนคติทางเพศแบบสมัยใหม่มากกว่า

ทัศนคติทางเพศแบบอนุรักษ์นิยม อาจเป็นเพราะ

ว่าผู้แต่งต้องการสร้างสัญญะความเท่าเทียบทาง

เพศต่อสังคม
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5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 เพศวิถขีองตวัละครในวรรณกรรมแนววาย

ชายรักชาย มีความหลากหลายทางเพศ เนื่องจาก

เพศภาวะไม่ได้ก�ำหนดเพศวิถี ตัวละครชายรักชาย

เกิดจากการผสมผสานของเพศภาวะ กล่าวคือ  

การผสมผสานระหว่างความเป็นหญิงและความ

เป็นชายในตัวละคร จึงท�ำให้เพศวิถีของตัวละคร

วายเกิดความเลื่อนไหลทางเพศ สอดคล้องกับ 

จิรยุทธ์ สินธุพันธุ์ (2552, หน้า 239-240) ศึกษา

การสือ่สารความหลากหลายทางเพศวถิ:ี วาทกรรม

ชายรักชายในละครเวทีไทยร่วมสมัย กล่าวว่า  

เพศวถิกัีบการค้นพบตวัเองของตวัละครชายรกัชาย

ในแต่ละเรื่องมีความเลื่อนไหลซับซ้อนแตกต่างกัน 

แต่เพศวิถีของตัวละครนั้นสามารถคาดเดาได้จาก

การแสดงออกเป็นเบื้องต้น 

	 เพศวิถีในวรรณกรรมแนววายชายรักชาย

เป็นความรักที่ไม่มีเพศหรือไม่จ�ำกัดเพศ กล่าวคือ 

พระเอกรกัใครคนใดคนหนึง่ บคุคลนัน้จะเป็นใครกไ็ด้ 

เพศใดก็ได้ไม่จ�ำกัด ขอให้เป็นบุคคลนั้นพระเอกก็

จะรกัพร้อมทีจ่ะใช้ชวีติร่วมกนั และมคีวามสมัพนัธ์

ทางเพศกับบุคคลนั้น สอดคล้องกับชลิดาภาณ ์ 

ส่งสัมพันธ์ (2548: 240) ศึกษาอ�ำนาจและการ

ขัดขืน: ชายรักชายในสังคมที่ความสัมพันธ์ต่าง 

เพศเป็นใหญ่ กล่าวว่า เพศวิถีของชายรักชายมี

ความหลากหลาย ไม่สามารถกล่าวได้ถึงรูปแบบ

หรือฐานะของตัวตนที่มีความเป ็นกลุ ่มก ้อน 

ได้ชัดเจน

	 รสนิยมทางเพศ พบว่า ตัวละครมีรสนิยม

ที่หลากหลาย เช ่น ชอบทั้งผู ้หญิงและผู ้ชาย 

วรรณกรรมแนววายหลายเร่ืองพยายามสร้างตวัตน

ของพระเอกให้มีความหลากหลาย กล่าวคือ  

ตัวละครที่แสดงเป็นพระเอกให้มีลักษณะชอบ 

ผู้หญิงมาก่อน ต่อมาจึงได้ค้นพบรสนิยมที่แท้จริง

ของตนในภายหลังว่าตนชอบผู้ชาย 

 	 ปฏบัิตกิารทางเพศ พบว่า มคีวามหลากหลาย 

เช่น การผลัดกนัใช้อวยัวะเพศสอดใส่ทางปาก การ

ผลัดกันใช้มือชักที่อวัยวะเพศเพื่อส�ำเร็จความใคร่ 

นอกจากนีค้นทีเ่ป็นฝ่ายรุกจะเป็นรุกตลอดและฝ่าย

รับจะรับไปตลอด แต่ไม่ปรากฏปฏบิตักิารทางเพศ

ในลักษณะผลัดกันรุกผลัดกันรับ

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

	 	 ข้อค้นพบจากการวิจัยที่ส�ำคัญพบว่า

ความสัมพันธ์ทางเพศของตัวละครในวรรณกรรม

แนววาย แบ่งออกเป็น 5 ลกัษณะ ได้แก่ 1) รสนยิม

ทางเพศ 2) ความต้องการทางเพศของบุคคล  

3) ปฏิบัติการทางเพศ 4) วาทกรรมที่สร้างโอกาส

ให้เกิดการมีเพศสัมพันธ์ และ 5) ทัศนคติทางเพศ

	 2. 	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 ควรศึกษาความสัมพันธ ์ทางเพศ 

ในวรรณกรรมแนววายท้องถิ่น

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 การวจิยัครัง้นี ้ท�ำให้ได้องค์ความรูเ้กีย่วกับ

ความสัมพันธ์ทางเพศของตัวละครในวรรณกรรม

แนววาย แบ่งออกเป็น 5 ลกัษณะ ได้แก่ 1) รสนยิม

ทางเพศ 2) ความต้องการทางเพศของบุคคล 3) 

ปฏิบัติการทางเพศ 4) วาทกรรมที่สร้างโอกาสให้

เกิดการมีเพศสัมพันธ์ และ 5) ทัศนคติทางเพศ
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