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บทคัดย่อ

	 การวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาบริบทชุมชนและทุนทางวัฒนธรรมเชิงพื้นที่ การพัฒนา

และประเมินรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์บนฐานทุนวัฒนธรรม กรณีศึกษาไทด�ำ บ้านนาป่าหนาด 

จังหวัดเลย เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยใช้ประเด็นสนทนาด้วยการ

สัมภาษณ์และสนทนากลุ่มย่อย เก็บข้อมูลเชิงปริมาณด้วยแบบสอบถามเพื่อประเมินความเหมาะสม 

วเิคราะห์ข้อมลูด้วยการวเิคราะห์เนือ้หา ค่าเฉล่ีย ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน เป็นกลุ่มเป้าหมายแบบเจาะจง 

มคีวามเกีย่วข้องกับชมุชนไทด�ำ คอื ประชาชนท่ีอาศยัในบ้านนาป่าหนาดมเีชือ้สายไทด�ำ เกีย่วกบัการท่องเทีย่ว

บ้านนาป่าหนาด ที่สามารถถ่ายทอดด้านวัฒนธรรม การด�ำรงชีวิตของคนไทด�ำ เป็นผู้ที่ได้รับการยอมรับ

จากชาวบ้าน และผู้ทรงคุณวุฒิที่เกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์

	 ผลการวิจัยพบว่า

	 1.	 บริบทชุมชนบ้านนาป่าหนาดเป็นชาวไทด�ำ  มีการรักษาวัฒนธรรมที่มีความโดดเด่นของตน 

มีความเชื่อเร่ืองผีบรรพบุรุษและยังคงมีวิถีชีวิตคงเดิม แต่ก็มีการปรับเปล่ียนให้เข้ากับสังคมในปัจจุบัน  

ทนุทางวฒันธรรมทีม่คีวามโดดเด่น ได้แก่ ประเพณ ีพธิกีรรม ความเชือ่ เอกลกัษณ์ และวถีิชวีติของตนไทด�ำ

	 2.	 รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่ได้จากการพัฒนา ประกอบด้วย การพิจารณาทุนทาง

วัฒนธรรมด้วยหลักเกณฑ์พื้นฐานที่กิจกรรมท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์จ�ำเป็นต้องมีการออกแบบกิจกรรม

การท่องเทีย่ว โดยใช้หลกัเกณฑ์ 10 ประการ การน�ำกจิกรรมทีไ่ด้รับการเป็นกจิกรรมส�ำหรับนกัท่องเทีย่ว

ได้ลงมือท�ำกิจกรรม การประเมินความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวเพื่อน�ำข้อเสนอแนะมาปรับปรุง

* ได้รับบทความ: 4 มีนาคม 2565; แก้ไขบทความ: 5 กันยายน 2565; ตอบรับตีพิมพ์: 10 กันยายน 2565    
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	 3.	 การประเมนิความเหมาะสมของรปูแบบ โดยผู้ทรงคณุวฒุจิ�ำนวน 9 คน พบว่า มีความเหมาะสม

โดยรวมมากทีส่ดุ (  = 4.53) การน�ำกจิกรรมท่องเทีย่วเชงิสร้างสรรค์ทีไ่ด้รับการออกแบบให้นกัท่องเทีย่ว

ได้ลงมอืท�ำ / การประเมนิความพึงพอใจของนกัท่องเทีย่วมคีวามเหมาะสมมากทีส่ดุ (  = 4.67) การพจิารณา

ทุนทางวฒันธรรมด้วยหลกัเกณฑ์พืน้ฐานทีจ่�ำเป็นต้องม ี/ การออกแบบกจิกรรมการท่องเทีย่วเชงิสร้างสรรค์

บนพื้นฐานของทุนทางวัฒนธรรม มีความเหมาะสมมากที่สุด (  = 4.60) และความเหมาะสมด้านการ

ค้นหาทุนทางวัฒนธรรม มีความเหมาะสมมากที่สุด (  = 4.22) ตามล�ำดับ

ค�ำส�ำคัญ: รูปแบบ; ทุนทางวัฒนธรรม; การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 

Abstract

	 This research was aimed to study the community context and spatial cultural 

capital to develop and evaluate the creative tourism model based on cultural capital 

toward a case study of Tai Dam of Ban Na Pa Nard, Loei Province. Mixed-method research 

methodology was implemented and the qualitative data was collected using focus group 

discussions through interviews and small group discussions. The quantitative data was 

collected with questionnaires to evaluate the appropriateness, and the data was analyzed 

by Content Analysis, Mean, and Standard deviation.

	 The results revealed that:

	 1.	 For the context of Ban Na Pa Nard community, the villagers are Tai Dam people 

who maintain their distinctive, hold on the belief about ancestors, and still have the same 

way of life which has been modified to fit well with today’s society. Their outstanding 

cultural capital included the traditions, rituals, beliefs, identity, and the way of life of Tai Dam 

people. The target group which are related to the Tai Dam community: (1) people living 

in Ban Na Pa Nad and are of Tai Dam descent and is related to tourism in Ban Na Pa Nad 

with a body of knowledge that can be transmitted in culture The life of the Tai Dam 

people Recognized by the villagers of paddy fields and experts involved in creative tourism.

	 2.	 The creative tourism model was developed by beginning with considering the 

cultural capital according to the basic criteria that creative tourism activities need creative 

design based on 10 Criteria for developing creative tourism activities, applying the activities 

selected for tourists to try doing, and assessing the tourists’ satisfaction in order to take 

suggestions for the improvement.
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	 3. 	 According to the appropriateness of the model evaluated by 9 qualified specialists, 

the overall appropriateness was at the highest level (  = 4.53). The implementation of 

creative tourism activities designed for tourists to do / tourist satisfaction was evaluated 

the highest, and at the most appropriate (  = 4.67), followed by consideration of cultural 

capital based on prerequisite criteria / design of cultural capital-based creative tourism 

activities, as the second highest, which was the most appropriate (  = 4.60), and  

the appropriateness of cultural capital search, the third highest, which was the most  

appropriate (  = 4.22). 

Keywords: Model; Cultural Capital; Creative Tourism

1. 	บทน�ำ
	 สถานการณ์เศรษฐกิจโลกในปัจจุบัน 

มีสภาวการณ์ชะลอตัว เป ็นผลจากการเกิด

สถานการณ์โรคโควดิ-19 ขยายตวัไปทัว่โลก ส่งผล 

กระทบต่อการเติบโตเศรษฐกจิโลกและประเทศไทย

อย่างหลีกเลีย่งไม่ได้ จากมาตรการควบคมุการแพร่

ระบาดของโรคโควดิ-19 การปิดสถานท่ีต่างๆ ท�ำให้

เกิดการหยุดชะงักในกิจกรรมทางเศรษฐกิจภาค

อุตสาหกรรมที่ได้รับผลกระทบอย่างรุนแรง ได้แก่ 

อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว ซึ่งเป็นห่วงโซ่ธุรกิจที่มี

หลายธุรกิจ กิจกรรมที่เกี่ยวข้องในวงกว้าง รายได้

หลักมาจากนักท่องเทีย่ว เมือ่การเดนิทางถกูควบคุม

ส่งผลให้รายได้ของอตุสาหกรรมการท่องเทีย่วต้อง

หยดุชะงกั ทีผ่่านมาระบบเศรษฐกจิไทยมอีตุสาหกรรม

การท่องเที่ยวช่วยพยุงระบบเศรษฐกิจ โดยรายได้

จากการท่องเที่ยวของชาวไทยและต่างชาติในช่วง

ครึง่แรกของปี 2562 มบีทบาทส�ำคญัถงึ 17% ของ 

GDP (World bank, 2019) การท�ำให้ระบบเศรษฐกจิ

ของประเทศไทยจะขับเคลื่อนต่อไปได้หนึ่งในนัน้ 

คอื การส่งเสริมอตุสาหกรรมการท่องเท่ียวให้กลบัมา

มีบทบาทส�ำคัญเช่นเดิม พบว่า จุดหมายของการ

ท่องเที่ยวของคนหนุ่มสาวรุ่นใหม่วัย 18-30 ปี 

ต้องการเรียนรู้ความดั้งเดิม (Indigenousness) 

หรือความเป็นของแท้ (Authenticity) ของขุมชน

ท้องถ่ิน โดยมีเป ้าหมายของการเดินทางคือ 

ประเทศไทย (Topdeck Travel, 2016) 

	 จังหวดัเลย เป็นพ้ืนทีท่ีม่คีวามโดดเด่นทาง

ธรรมชาตโิอบล้อมด้วยภเูขาสลับซับซ้อน ภมูปิระเทศ

สดสวยงดงาม มีศิลปวัฒนธรรมประเพณี ความ

หลากหลายของกลุ่มชาติพันธุ์ ความหลากหลาย

ทางด้านภาษา จากความโดดเด่นด้านธรรมชาติ

และวัฒนธรรมของจังหวัดเลย ท�ำให้ ครม. มีมติ

เหน็ชอบประกาศให้จังหวดัเลยเป็นพืน้ทีพิ่เศษเลย 

เมือ่วนัที ่26 เมษายน 2554 จากการผสมผสานของ

กลุ่มคนต่างๆ ท่ีอพยพมาอาศยัในจังหวดัเลย ท�ำให้

จังหวัดเลยมีความหลายหลายทางกลุ่มชาติพันธุ์ 

ประกอบด้วย 2 กลุม่ใหญ่ คอื 1) ชนเผ่าไทยดัง้เดมิ 

หรอืไทยน้อย และ 2) ชนเชือ้สายไท มคีวามสมัพนัธ์

ใกล้ชดิกบัชนพ้ืนเมอืงเลย โดยต้ังถิน่ฐานปะปนกนั 

มี 3 กลุ่ม คือ 1) กลุ่มไทด�ำ  2) ไทพวน และ 3)  



144 Dhammathas Academic Journal           Vol. 22 No. 3 (July - September 2022) 

ชาวไทใต้ ความหลากหลายทางวัฒนธรรมของ

จังหวัดเลยที่มีความแตกต่างกันเป็นสิ่งที่ล�้ำค่า 

แต่ด้วยการเวลาท่ีเปลี่ยนไป ความรู้ ภูมิปัญญา 

วัฒนธรรม ที่ถือเป็นอัตลักษณ์บ่งบอกความเป็น 

ตัวตนของจังหวัดเลยยังไม่มีการถ่ายทอดอย่าง

จริงจังให้กับชนรุ ่นหลังในปัจจุบันให้ธ�ำรงไว้ซ่ึง

ความยั่งยืนแห่งวัฒนธรรมตัวตน ด้วยจังหวัดเลย

เป็นเมืองท่องเที่ยวที่มีนักท่องเที่ยวมาเที่ยวเป็น

จ�ำนวนมากในแต่ละปี การท่องเที่ยวจึงมีส่วนใน

การพัฒนาจังหวัดเลยเป็นเครื่องมือในการพัฒนา

คุณภาพชีวิต เกิดการกระจายรายได้ คงสภาพ

แหล่งท่องเที่ยวให้มีความงดงาม และวัฒนธรรม

ประเพณีอันดีงาม การท่องเท่ียวจึงเป็นกลไกหนึ่ง

ทีส่ามารถถ่ายทอด รกัษาวฒันธรรมของจงัหวัดเลย

ได้เป็นอย่างดี แต่ด้วยผลกระทบจากสถานการณ์

โควิด-19 ท�ำให้การท่องเที่ยวของจังหวัดเลย 

หยุดชะงักลง ส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจของคน 

ในชุมชน เพ่ือเป็นการเตรียมตัวของการท่องเที่ยว

รอบใหม่ของจังหวัดเลย จึงจ�ำเป็นที่จะต้องมีการ

จัดการรูปแบบการท่องเท่ียวท่ีมีความเหมาะสม 

กับสถานการณ์โรคโควิด-19 มีการจัดระเบียบ 

นักท่องเที่ยวให ้มีการเว ้นระยะห่างเป ็นการ 

ท่องเทีย่วทีไ่ม่มเีน้นนกัท่องเทีย่วจ�ำนวนมากรวมตัว

กันในท่ีเดียวกัน การท่องเท่ียวท่ีมีความเหมาะสม

กับสถานการณ์ในปัจจุบันคือ “การท่องเที่ยว 

เชิงสร้างสรรค์” เป็นกิจกรรมการท่องเทีย่วท่ีมฐีาน

ของทุนทางวัฒนธรรม เป็นการท่องเที่ยวมีการ

ก�ำหนดจ�ำนวนนักท่องเท่ียวเพื่อการเรียนรู้อย่าง 

ลึกซึ้ง และสอดคล้องกับมาตรการการป้องกันการ

ระบาดของโรคโควิด-19 

	 ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงได้ท�ำการวิจัยรูปแบบ

การท่องเท่ียวเชิงสร ้างสรรค ์บนฐานทุนทาง

วัฒนธรรม โดยใช้พ้ืนที่ไทด�ำ  บ้านนาป่าหนาด  

เป็นพืน้ทีศ่กึษาเนือ่งจากชนชาติพันธุไ์ทด�ำ บ้านนา

ป่าหนาด มีวัฒนธรรมที่โดดเด่นและมีเอกลักษณ์

เฉพาะตัว มีการรักษาขนบธรรมเนียมประเพณี  

มีภาษาเป็นเอกลักษณ์ประจ�ำถิ่น คือ ภาษาไทด�ำ  

มีเอกลักษณ์การแต่งกายของตนเอง มีประเพณี 

พธิกีรรมต่างๆ การด�ำรงชวีติประจ�ำวนัยงัคงผกูพนั

กับประเพณี พิธีกรรมและความเชื่อดั้งเดิมยังคง

ปฏิบัติสืบทอดกันมายาวนาน 

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพื่อศึกษาบริบทชุมชนและทุนทาง

วัฒนธรรมเชิงพื้นที่บ้านนาป่าหนาด จังหวัดเลย

	 2. 	 เพื่อพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยว 

เชิงสร้างสรรค์บนฐานทุนวัฒนธรรมกรณีศึกษา 

ไทด�ำ บ้านนาป่าหนาด จังหวัดเลย

	 3. 	 เพื่อประเมินรูปแบบการท่องเที่ยว 

เชิงสร้างสรรค์บนฐานทุนวัฒนธรรมกรณีศึกษา 

ไทด�ำ บ้านนาป่าหนาด จังหวัดเลย

3.  วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวจิยัครัง้นี ้เป็นการวจิยัแบบผสมผสาน 

(Mixed Methods) ระหว่างวิจัยเชิงคุณภาพ 

(Qualitative Research) วิเคราะห์ปรากฏการณ์

ทางสังคม เพื่อวิเคราะห์บริบทชุมชนและทุนทาง

วฒันธรรมของกลุม่ไทด�ำบ้านนาป่าหนาด เพือ่น�ำไป

สู ่การพัฒนาพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยวเชิง

สร้างสรรค์บนฐานทุนวัฒนธรรม กรณีศึกษาไทด�ำ 
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บ้านนาป่าหนาด จังหวัดเลย การวิจัยเชิงปริมาณ 

(Quantitative Research) เพ่ือประเมินรูปแบบ

การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์บนฐานทุนวัฒนธรรม 

กรณีศึกษาไทด�ำ  บ้านนาป่าหนาด จังหวัดเลย 

เพื่อให้ได้ข้อมูลที่สมบูรณ์

	 ขอบเขตด้านเนื้อหาการวิจัยมุ ่งพัฒนา 

รปูแบบการท่องเทีย่วเชงิสร้างสรรค์บนฐานทนุทาง

วัฒนธรรม ศึกษาบริบทชุมชนและทุนทาง

วัฒนธรรม ในประเด็นบริบทชุมชนวิถีชีวิตประจ�ำ

วนัทีมี่ความเหมาะสม เพือ่ให้ได้รปูแบบการพฒันา

เป็นกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์บนฐาน 

ทุนวัฒนธรรม กรณีศึกษา ไทด�ำ บ้านนาป่าหนาด 

จังหวัดเลย

	 ขอบเขตด้านพื้นท่ี ท�ำการศึกษาในพื้นที ่

บ้านนาป่าหนาด หมู ่4 และบ้านนาป่าหนาดหมู ่12 

ต�ำบลเขาแก้ว อ�ำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย

	 ขอบเขตของกลุม่เป้าหมาย ผูว้จิยัได้เลอืก

กลุ่มเป้าหมายแบบเจาะจง ซึ่งมีความเกี่ยวข้อง 

กับชุมชนไทด�ำ ได้แก่ ประชาชนที่อาศัยในบ้านนา

ป่าหนาด และมีเชื้อสายไทด�ำ และมีความเกี่ยวกับ

การท่องเที่ยวบ้านนาป่าหนาด โดยมีองค์ความรู ้

ที่สามารถถ่ายทอดด้านวัฒนธรรม การด�ำรงชีวิต

ของคนไทด�ำ  เป็นผู้ที่ได้รับการยอมรับจากชาว

บ้านนาป่าหนาด จ�ำนวน 24 คน และผู้ทรงคุณวุฒิ

ทีเ่กีย่วข้องกบัการท่องเทีย่วเชงิสร้างสรรค์ จ�ำนวน 

9 คน รวมทั้งสิ้น 33 คน โดยใช้ระยะเวลาวิจัย

ระหว่างปี 2562-2564 

	 เครือ่งมอืท่ีใช้ในการวิจยั ผูวิ้จยัท�ำการเกบ็

รวบรวมข้อมูลบริบทชุมชนและทุนทางวัฒนธรรม

เชิงพื้นที่บ้านนาป่าหนาด โดยใช้ประเด็นการ

สนทนากลุ่ม (Focus Group) และแบบสัมภาษณ์

แบบไม่มีโครงสร้าง (Unstructured Interview)  

ที่มีค�ำส�ำคัญ (Key words) ประกอบด้วย ประเด็น 

วิถีชีวิตชุมชนในปัจจุบัน การท่องเที่ยวของไทด�ำ 

การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ กระบวนการการ

จดัการการท่องเท่ียวของไทด�ำในปัจจบัุนปัญหาใน

การจัดการท่องเที่ยวของไทด�ำ

	 ประเมินรปูแบบการท่องเทีย่วเชงิสร้างสรรค์

บนฐานทนุวฒันธรรม กรณศีกึษาไทด�ำ บ้านนาป่าหนาด 

จังหวัดเลย ด้วยแบบสอบถามที่มุ่งประเมินระดับ

ความเหมาะสมของรูปแบบ ประเด็นการค้นหาทนุ

ทางวัฒนธรรมในพื้นที่ที่ศึกษา ด้านการน�ำทุนทาง

วฒันธรรมทีไ่ด้จากการค้นหา มาพจิารณาด้วยหลกั

เกณฑ์พ้ืนฐานที่กิจกรรมท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์

จ�ำเป็นต้องม ี4 ประการ ด้านออกแบบกจิกรรมการ

ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์บนพื้นฐานของทุนทาง 

ด้านการน�ำกจิกรรมท่องเทีย่วเชิงสร้างสรรค์ทีไ่ด้รบั

การออกแบบ เป็นกจิกรรมส�ำหรบัต้อนรับนกัท่องเทีย่ว

และลงมือท�ำกิจกรรม (Activities Operate)  

ตามล�ำดบัขัน้ตอนท่ีออกแบบไว้ละด้านการประเมนิ

ความพงึพอใจนกัท่องเทีย่ว (Activities Evaluate) 

ท่ีผ่านการวเิคราะห์ค่าดัชนคีวามสอดคล้อง (Index 

of item-objective congruence: IOC) ค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 1.0 ตรวจสอบค่าความเชือ่มัน่ (reliability) 

โดยใช้สูตรหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (alpha  

coefficient method) ตามวิธีการของครอนบาค 

(Cronbach, 1951, pp. 297-334) ค่าเฉล่ียเท่ากบั 

.995 วิเคราะห์ข้อมูลจากความถี่ (Frequency) 

ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วน

เบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard deviation) ก�ำหนด
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ระดบัคะแนนและการแปลความหมายคะแนนจาก

คะแนนเฉลี่ย โดยใช้สูตรค�ำนวณความกว้างของ

อนัตรภาคชัน้ (Interval Scale) (ศริิวรรณ เสรีรัตน์ 

และคณะ, 2549) ได้ค่าความกว้างที่ 0.80

ตารางที ่1 การแปลความหมายการประเมินรปูแบบการท่องเทีย่วเชงิสร้างสรรค์บนฐานทนุวฒันธรรมกรณี

ศึกษาไทด�ำ บ้านนาป่าหนาด จังหวัดเลย

ระดับคะแนน ระดับความเหมาะสม ระดับคะแนนเฉลี่ย ระดับความเหมาะสม

5 มากที่สุด 4.21-5.00 มากที่สุด

4 มาก 3.41-4.20 มาก

3 ปานกลาง 2.61-3.40 ปานกลาง

2 น้อย 1.81-2.60 น้อย

1 น้อยที่สุด 1.00-1.80 น้อยที่สุด

	 การเก็บรวบรวมข้อมูล มี 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

1) วิเคราะห์บริบทชมชนและทุนทางวัฒนธรรม 

เชิงพื้นที่ 2) พัฒนารูปแบบการท่องเที่ยวเชิง

สร้างสรรค์บนฐานทุนวัฒนธรรมกรณีศึกษาไทด�ำ 

บ้านนาป่าหนาด จังหวัดเลย 3) ประเมินรูปแบบ

การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์บนฐานทุนวัฒนธรรม

กรณีศึกษาไทด�ำ บ้านนาป่าหนาด จังหวัดเลย

	 การวิเคราะห์และการตรวจสอบข้อมูล  

ผู ้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลแนวคิดท่ีได้จากการ

ทบทวนงานวิจัย หนังสือ เอกสาร ข้อมูลจากการ

สมัภาษณ์และบนัทึกจากการสนทนากลุม่น�ำข้อมลู

ที่ได้มาวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis)  

โดยการจดักลุม่ข้อมลู (Categories) เนือ้หาทีไ่ด้รับ

จากการสัมภาษณ์ ท�ำการเชื่อมโยงเนื้อหาแต่ละ

ส่วนเข้าด้วยกันเพื่อหาข้อสรุป (proposition)  

ทัง้ในภาพรวมและส่วนย่อยของข้อเทจ็จรงิทีเ่กดิขึน้ 

โดยสรุปประเด็นส�ำคัญหลังจากได้ข้อสรุปแล้ว  

น�ำข้อมูลสรุปนั้นกลับไปให้ผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญอ่าน 

เพื่อให้ผู ้ให้ข้อมูลส�ำคัญยืนยันความถูกต้องหรือ

ปรับข้อมูลให้ถูกต้องตรงตามสภาพการณ์จริง  

ก่อนสร้างข้อสรุปในครั้งสุดท้าย และวิเคราะห์

ข้อมูลจากค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

4.  สรุปผลการวิจัย
	 การวจิยัรปูแบบการท่องเท่ียวเชงิสร้างสรรค์

บนฐานทนุทางวฒันธรรม กรณศีกึษาไทด�ำ บ้านนา

ป่าหนาด จังหวัดเลย มีผลการศึกษาดังนี้

	 1.	 บริบทชุมชน บ้านนาป่าหนาด ต�ำบล

เขาแก้ว อ�ำเภอเชียงคาน จังหวัดเลย ถือเป็น 

หมูบ้่านท่ีมปีระชากรเป็นเชือ้สาย “ไทด�ำ” หมูบ้่าน

เดียวในจังหวัดเลยเป็นชาวไทด�ำกลุ ่มหนึ่งท่ีได้

อพยพเข้ามาสู่ประเทศไทย และมาต้ังถ่ินฐานอาศยั

อยูท่ี่บ้านนาป่าหนาด จังหวดัเลย เมือ่ปี พ.ศ. 2460 

เนื่องจากพื้นที่มีป่าไม้ ที่อุดมสมบูรณ์ตอนแรก 

เรียกว่า บ้านนาป่าต้ิว ต่อมาได้เปลี่ยนชื่อใหม่ว่า 

“บ้านนาป่าหนาด” เพราะบรเิวณนีม้ต้ีนหนาดมากมาย
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มีการแบ่งการปกครองเป็นสองหมู่บ้านคือ หมู่ที่ 4 

(คุ้มใต้) และหมู่ที่ 12 (คุ้มเหนือ) (องค์การบริหาร

การพฒันาพืน้ทีพ่เิศษเพือ่การท่องเท่ียวอย่างยัง่ยนื, 

2562)

	 สภาพท่ัวไปของบ้านนาป่าหนาดพื้นที ่

โดยรอบเป็นพ้ืนที่ราบลุ่มขนาดกว้าง มีภูแก้วและ 

ภูหวดเรียงรายล้อมพื้นที่ทางทิศเหนือและทางทิศ

ตะวันออกเฉียงเหนือของบ้านนาป่าหนาด ท�ำเล 

ที่ตั้งของหมู่บ้านตั้งอยู่บนที่สูง การตั้งของหมู่บ้าน

ไทด�ำจะตัง้เรยีงกนัเป็นแถวยาวไปตามถนนภายใน

หมู่บ้าน ขนาดถนนในชมุชนมขีนาดความกว้าง 6 เมตร 

ไม่มีทางเดินเท้า หรือการวางแนวท่อระบายน�้ำ  

มีการให้บริการไฟฟ้าและประปาครอบคลุมพื้นที่

บ้านนาป่าหนาด การประกอบอาชพีของชาวไทด�ำ 

ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมตามฤดูกาล 

เช่า การท�ำนา การปลูกข้าวโพด การท�ำสวนกาแฟ 

การท�ำสวนโกโก้ การท�ำสวนยางพารา การปลกูมนั

ส�ำปะหลัง การปลูกสมุนไพร และมีการน�ำผลผลิต

ทางการเกษตรบางส่วนมาแปรรูป บางส่วนประกอบ 

อาชีพเลี้ยงสัตว์ เช่น หมู ไก่ กบ กุ้ง หอย ปู ปลา 

เป็นต้น บางส่วนยังมีการประกอบอาชีพด้าน

หัตถกรรมภูมิปัญญา เช่น การจักสาน การทอผ้า 

ส�ำหรับลายผ้าที่เป็นเอกลักษณ์ของไทด�ำบ้านนา 

ป่าหนาด ได้แก่ ผ้าทอลายนางหาญ และบางส่วน

ประกอบอาชีพรับจ้าง รับราชการ ชาวบ้านนา 

ป่าหนาดบางกลุ ่มท่ีมีการประกอบอาชีพเสริม 

ได้แก่ การท�ำการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านนา 

ป่าหนาด ชาวไทด�ำมีความเชื่อเรื่อง “แถน” และผี

บรรพบุรุษจะปกป้องคุ้มครองให้ตนและสมาชิก 

ในครอบครัวอยู่ด้วยความสุขสวัสดิ์ เจริญรุ่งเรือง 

แคล้วคลาดจากภยัอนัตรายต่างๆ จ�ำเป็นต้องมกีาร

เช่นไหว้ บวงสรวงด้วยเครือ่งบชูาต่างๆ ผบีรรพบรุษุ

ของชาวไทด�ำมีหอเจ้าบ้าน 4 หลัง ได้แก่ 1) เจ้าอนุ

เวียงจันทร์ 2) เจ้าไทด�ำ  3) เจ้าภูแก้ว และ 4)  

เจ้าภูหวด ชาวไทด�ำบ้านนาป่าหนาดยังคงรักษา

เอกลักษณ์ด้านภาษา ประเพณี วัฒนธรรม ความ

เชือ่ อาหาร และเคร่ืองแต่งกายไว้ได้ สถานภาพทาง

สงัคมของชาวไทด�ำบ้านนาป่าหนาด มกีารสบืทอด

เชื้อสายตามตระกูลฝ่ายชาย หรือที่เรียกว่า “สิง” 

มี 5 ตระกูล ได้แก่ 1) สิงลอค�ำ 2) สิงลอ 3) สิงวี 4) 

สิงก๊า และ 5) สิงกว๊าง (เพชรตะบอง ไพศูนย์, 

2563) วิถีชีวิตของชาวไทด�ำในปัจจุบัน ยังคง

ด�ำเนินไปด้วยความเรียบง่าย ในตอนเช้าผู้หญิงไท

ด�ำจะท�ำอาหารโดยการหุงข้าวและท�ำกับข้าว  

ส่วนผู้ชายจะออกจากบ้านไปท�ำงาน การประกอบ

อาชีพหลักของผูช้ายไทด�ำ ได้แก่ การท�ำเกษตรกรรม 

ส่วนผู้หญิงไทด�ำจะดูแลงานบ้าน หาอาหารเพื่อ

เตรยีมอาหารม้ือเยน็ อาหารของชาวไทด�ำส่วนมาก

เป็นประเภทผักต่างๆ ที่หาได้ทั่วไปในหมู่บ้าน 

ความเป็นเอกลักษณ์ของคนไทด�ำ  เอกลักษณ์ของ

ไทด�ำ บ้านนาป่าหนาด ที่แสดงความเป็นไทด�ำคือ 

ภาษาไทด�ำ มีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว และ

การแต่งกายในชีวิตประจ�ำวัน ชาวไทด�ำแต่งกาย

ด้วยผ้าฝ้ายทอสีด�ำหรือสีกรมท่า การละเล่นของ

ชาวไทด�ำยงัคงมกีารละเล่นในงานเล้ียงผีบ้าน ได้แก่ 

1) การโยนมะกอนลอดบ่วง 2) การเล่นแซปาง  

3) การเล่นขี่แจ้งแจ๊ะ หรือไม้โถกเถก 4) การเล่น 

ข่ีกาโป๊ะ หรือเดินกะลา 5) การเล่นยูส้้าว คล้ายการ

ชักคะเย่อ 6) การเล่นละหวาย คือ การชักคะเย่อ 

และ 7) การเล่นมะแล้แป้น (เพชรตะบอง ไพศูนย์, 
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การสัมภาษณ์, พฤษภาคม 2564)

	 บริบทการท่องเท่ียวบ้านนาป่าหนาด  

มีการด�ำเนินกิจกรรมการท่องเที่ยวในรูปแบบการ

ท่องเที่ยวโดยชุมชนเชิงวัฒนธรรม ผ่านการจัดต้ัง

ศูนย์วัฒนธรรมคนไทด�ำบ้านนาป่าหนาด เมื่อปี 

พ.ศ. 2539 ตั้งอยู ่หมู ่ที่ 4 บ้านนาป่าหนาดมี

วตัถปุระสงค์เพือ่เป็นศนูย์กลางของชาวไทด�ำ และ

อนรุกัษ์สบืสานวฒันธรรมไทด�ำบ้านนาป่าหนาดให้

ยังคงอยู ่สืบไป (โสภา คุ ้มค�ำ, การสัมภาษณ์, 

พฤษภาคม 2564) จากสถิติพบว่าจ�ำนวนนักท่อง

เที่ยวที่มาในปี พ.ศ. 2560-2562 มีจ�ำนวนเฉลี่ย

ประมาณวนัละ 400-500 คน และในปี พ.ศ. 2563 

ศูนย์วัฒนธรรมคนไทด�ำบ้านนาป่าหนาดปิดการ 

ท่องเที่ยวเนื่องจากสถานการณ์โควิด-19 แต่ยังมี 

นักท่องเที่ยวมาเยี่ยมเยือนประมาณ 1,000 คน 

และปี พ.ศ. 2564 มีนักท่องเที่ยวมาท่องเที่ยว

ประมาณ 3,000 คน (ละออง ชาวนา, การสมัภาษณ์, 

พฤษภาคม 2564) มีการท�ำการท่องเที่ยวเป็นการ

น�ำวัฒนธรรมของไทด�ำมาเป็นกิจกรรมท่องเที่ยว  

มีการต ้อนรับด ้วยการแสดงการเต ้นแซปาง  

นักท่องเที่ยวได้มีส่วนร่วมในการเต้น มีการจัด

เตรียมอุปกรณ์การละเล่นของชาวไทด�ำส�ำหรับ 

นักท่องเที่ยว เช่น มะกอนส�ำหรับโยน เป็นต้น  

มกีารเตรยีมชดุไทด�ำส�ำหรบันกัท่องเทีย่วได้ใส่เพ่ือ

ถ่ายรูปเป็นที่ระลึก การเดินชมบ้านท่ีจ�ำลอง 

รูปแบบสถาป ัตยกรรมบ ้านไทด�ำในอดีตให ้ 

นักท ่อง เที่ ย ว ได ้ เ ยี่ ยมชม มี กิ จกรรม ท่ี ให ้ 

นักท่องเที่ยวได้ลงมือท�ำ เช่น การท�ำดอกไม้ไทด�ำ

	 จากการเก็บข้อมูลพบปัญหาด้านการ

จัดการที่ของไทด�ำบ้านนาป่าหนาดในเรื่องของ

กจิกรรมการท่องเทีย่วเป็นกจิกรรมท่ีได้แค่ลงมอืท�ำ 

นกัท่องเทีย่วไม่สามารถเข้าถงึวถิชีวีติไทด�ำอย่างลกึ

ซ้ึงการท�ำท่องเท่ียวบ้านนาป่าหนาดยังมีการแยก

ท�ำการท่องเที่ยวเป็นกลุ่มชุมชนยังไม่เข้าใจการ

จัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนจึงยังไม่มีการร่วม

กนัท�ำท่องเทีย่ว จากสถานการณ์โควดิ-19 มาตรการ

ของรัฐท�ำให้บ้านนาป่าหนาดต้องปิดการท่องเทีย่ว 

ท�ำให้ชุมชนต้องขาดรายได้จากการท�ำการท่อง

เที่ยวและกลุ่มนักท่องเท่ียวยังเป็นนักท่องเท่ียว

แบบกลุ ่มซึ่งต ้องมีการจัดการตามมาตรการ  

DMHTT ผู้ให้ข้อมูลส�ำคัญบางรายให้ความเห็นว่า 

	 “แม้ว่าการจัดการการท่องเท่ียวจะมชีมุชน

เข้ามามีส่วนร่วม แต่เป็นการแบ่งกลุ่มจัดการการ

ท่องเที่ยวท่ีแยกกัน ท�ำให้ภาพรวมของการท่องเท่ียว 

ยังไม่เป็นเอกภาพเดียวกัน” (สนทนากลุ่มย่อย,  

การสัมภาษณ์, พฤษภาคม, 2564)

	 “การท่องเทีย่วในปัจจบัุน เป็นการท�ำการ

ท่องเที่ยวที่มุ่งเน้นรายได้มากกว่าการสร้างความ

ภูมิใจในวัฒนธรรมไทด�ำ” (สนทนากลุ่มย่อย,  

การสัมภาษณ, พฤษภาคม, 2564)

	 ปัจจัยสนับสนุนการพัฒนากิจกรรมท่อง

เทีย่วของชุมชนไทด�ำบ้านนาป่าหนาดม ี4 ประเด็น 

คือ 1) สภาพแวดล้อมทางกายภาพภายในชุมชน  

มีการสร้างบ้านเรือนไปตามแนวถนนสายหลักของ

หมูบ้่าน มกีารวางแผนผังของหมูบ้่านเป็นรูปตาราง

ส่ีเหล่ียมท�ำให้โครงสร้างการคมนาคมและการ

ขนส่งภายในชุมชนมีความสะดวก เข้าถึงได้ง่าย  

2) สิง่อ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเทีย่วในพืน้ที 

มทีีพ่กัส�ำหรบันกัท่องเท่ียวในรปูแบบของโฮมสเตย์ 

มร้ีานอาหารท้องถิน่รองรบัคนในชุมชน เป็นอาหาร



149ปีที่ 22 ฉบับที่ 3 (กรกฎาคม - กันยายน 2565)                                         วารสารวิชาการธรรมทรรศน์

ตามสัง่หรอืประเภทเส้น ถนนไปยงับ้านนาป่าหนาด 

มีทางเข้าหลักได้ 3 เส้นทาง มีความกว้าง 6 เมตร 

2 ช่องทางจราจร รถยนต์สามารถสวนกนัได้ มป้ีาย

บอกทางเข้าบ้านนาป่าหนาด แต่มขีนาดเลก็ ไม่เป็น

ทีส่ะดดุตา มศีนูย์วฒันธรรมคนไทด�ำบ้านนาป่าหนาด 

เป็นแหล่งที่เผยแพร่ข้อมูลด้านวัฒนธรรม การ

แสดงทางวัฒนธรรมของไทด�ำ  มีสินค้าที่ระลึกที่มี

เอกลักษณ์ของความเป็นไทด�ำ สถานที่จอดรถมีไม่

พอเพียง นักท่องเที่ยวที่เดินทางมาจะต้องจอด

รถยนต์ไว้ที่ริมถนน 3) การมีส่วนร่วมของคนใน

ชมุชนมกีารท�ำกจิกรรมร่วมกนัอย่างสม�ำ่เสมอไม่ว่า

จะเป็นกิจกรรมงานสังคม งานบุญประเพณีหรือ

งานจิตอาสา และ 4) การสนับสนุนของหน่วยงาน

ที่ เ ก่ียวข ้อง ส�ำนักงานวัฒนธรรมจังหวัดเลย

เทศบาลต�ำบลเขาแก้วส�ำนกังานการท่องเทีย่วและ

กีฬาจังหวัดเลย การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย 

(ททท.) ส�ำนกังานเลยและส�ำนักงานพืน้ท่ีพเิศษเลย

	 2. 	 การพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยว 

เชิงสร้างสรรค์บนฐานทุนวัฒนธรรม จากการ

วิเคราะห์ข้อมูลบริบทชุมชนทางวัฒนธรรมไทด�ำ 

ทีน่�ำมาใช้ในการวเิคราะห์ส�ำหรบัการสร้างรปูแบบ

การท่องเที่ยวเชิงสร ้างสรรค ์บนฐานทุนทาง

วัฒนธรรมกรณีศึกษาไทด�ำ  บ้านนาป่าหนาด 

จังหวัดเลย ได้แก่ ประเพณี พิธีกรรม ความเชื่อ 

ความเป็นเอกลกัษณ์ของคนไทด�ำ และ วถีิชวิีตของ

ชาวไทด�ำในปัจจบัุน ได้แก่ ประเพณ ีการเกดิการอยู่

ก�ำหรือการอยู่ไฟ พิธีแต่งงาน ประเพณีการตาย  

พธิเีสนเรอืน การเลีย้งดบุูตร ความเช่ือของคนไทด�ำ 

ความเป็นเอกลักษณ์ การละเล่นของชาวไทด�ำ

ลกัษณะบ้านเรอืนแบบดัง้เดิม วถิชีวีติของชาวไทด�ำ

ในปัจจุบัน ได้น�ำมาวิเคราะห์เพื่อพัฒนารูปแบบ

การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์บนฐานทุนวัฒนธรรม

กรณศีกึษาไทด�ำ บ้านนาป่าหนาด จงัหวดัเลย ดงันี้

	 	 2.1	 การค้นหาทุนทางวัฒนธรรมใน

พื้นที่ที่ศึกษา (Cultural Capital) เป็นวัฒนธรรม

ทีจั่บต้องไม่ได้ ได้แก่ ความเชือ่ ประเพณ ีวฒันธรรม 

พิธีกรรม ทักษะ ภูมิปัญญา ศิลปะ หัตถกรรม  

การแต่งกาย อาหาร การประกอบอาชีพ วิถีชีวิต  

ท่ียังยึดถือปฏิบัติในปัจจุบัน โดยการศึกษาจาก

เอกสาร ลงพืน้ทีส่มัภาษณ์ และการส�ำรวจ ทนุทาง

วัฒนธรรมของพื้นที่

	 	 2.2 	น�ำทุนทางวัฒนธรรมที่ได้จาก

การค้นหา มาพิจารณาด้วยหลักเกณฑ์พื้นฐาน 

ที่กิจกรรมท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์จ�ำเป็นต้องมี  

4 ประการ ได้แก่ เป็นกิจกรรมการท่องเที่ยวที่

ชุมชนมีส ่วนร่วมสร้างผลประโยชน์ให้ชุมชน  

ค�ำนงึถงึสุขภาพ ความปลอดภยั และไม่ทารุณสัตว์ 

	 	 2.3 	ออกแบบกจิกรรมการท่องเทีย่ว

เชิงสร้างสรรค์บนพื้นฐานของทุนทางวัฒนธรรมใน

พื้นที่ (Activities Design) โดยการมีส่วนร่วมของ

คนในชุมชน โดยน�ำหลักเกณฑ์ 10 ประการในการ

พฒันากิจกรรมท่องเทีย่วเชงิสร้างสรรค์มาใช้ในการ

พิจารณาวถีิชวีติไทด�ำ ได้แก่ กจิกรรมมฐีานของทุน

วัฒนธรรมท้องถิ่น มีปราชญ์เล่าเรื่อง นักท่องเที่ยว

ได้มกีารลงมอืท�ำ สามารถแลกเปลีย่นความคดิเหน็ 

ใช้ประสาทสัมผัสท้ัง 5 มกีารจัดสถานท่ีท่ีเหมาะสม 

กิจกรรมมีความลื่นไหลต่อเนื่อง นักท่องเที่ยว

สามารถพัฒนาศักยภาพในการสร้างสรรค์ผลงาน

ตวัเอง กจิกรรมมศีกัยภาพในการสร้างความแตกต่าง 

และมีการส่ือสารกิจกรรมได้อย่างสร้างสรรค์  
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น�ำกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่ได้รับการ

ออกแบบ เป็นกิจกรรมส�ำหรบัต้อนรบันักท่องเทีย่ว

และลงมือท�ำกิจกรรม (Activities Operate)  

ตามล�ำดับขั้นตอนที่ออกแบบไว้ และการประเมิน

ความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว (Activities  

Evaluate) ในเรื่องรูปแบบกิจกรรมที่ได้ลงมือท�ำ 

มีความน่าสนใจ สร้างตื่นเต้นระหว่างการลงมือท�ำ 

การต้อนรับ สถานที่จัด เรื่องราวที่น�ำเสนอ ระยะ

เวลาขั้นตอนกิจกรรม เพื่อน�ำข้อเสนอแนะมา

ปรับปรุงให้ดีถูกใจนักท่องเที่ยวต่อไป

ภาพที่ 1 รูปแบบการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์บนฐานทุนวัฒนธรรม กรณีศึกษาไทด�ำ  บ้านนาป่าหนาด 

จังหวัดเลย
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	 3. 	 การประเมนิรปูแบบการท่องเท่ียวเชงิ

สร้างสรรค์บนฐานทุนวัฒนธรรม กรณีศึกษาไทด�ำ 

บ้านนาป่าหนาด จังหวัดเลย หลังจากได้รูปแบบ

การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์บนฐานทุนวัฒนธรรม

กรณีศึกษาไทด�ำ บ้านนาป่าหนาด จังหวัดเลยแล้ว 

เพ่ือเป็นการยืนยันรูปแบบ ผู้วิจัยน�ำรูปแบบให้

ผูท้รงคณุวฒุพิจิารณายนืยนัความเหมาะสมจ�ำนวน 

9 ท่าน ประกอบด้วย 1) นายโสภณ สุวรรณรัตน์ 

รองผู้ว่าราชการจังหวัดเลย 2) ดร.ชูวิทย์ มิตรชอบ 

รองผู้อ�ำนวยการองค์การบริหารการพัฒนาพ้ืนท่ี

พิเศษเพื่อการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 3) ดร.ชุมพล  

มุสิกานนท์ รองผู้อ�ำนวยการองค์การบริหารการ

พัฒนาพื้นที่พิเศษเพื่อการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 4) 

นางสาววรรณวิภา ภานุมาต ผู้อ�ำนวยการส�ำนัก

ท่องเทีย่วโดยชมุชนองค์การบรหิารการพฒันาพืน้ที่

พเิศษเพือ่การท่องเทีย่วอย่างยัง่ยนื 5) นางสาวธนวนั 

กาสีผู ้อ�ำนวยการส�ำนักงาน การท่องเที่ยวแห่ง

ประเทศไทย (ททท.) ส�ำนกังานเลย 6) นางสาวจฑุามาส 

กุลรัตน์ ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดเลย 7) นาย

สัญญา ไมตรีสวัสดิ์ นักวิชาการวัฒนธรรมช�ำนาญ

การ ส�ำนกังานวฒันธรรมจงัหวัดเลย 8) นายณฐัพล 

เหลอืงวงศ์ไพศาล ประธานหอการค้าจงัหวดัเลย 9) 

ว่าท่ี ร.ต.กฤษณ์ชาณฏัฐ์ กลุรัชชหริญั นายกสมาคม

ธุรกิจท่องเที่ยวจังหวัดเลย

ตารางที ่2 การประเมนิรปูแบบการท่องเท่ียวเชงิสร้างสรรค์บนฐานทนุวฒันธรรมกรณศึีกษาไทด�ำ บ้านนา

ป่าหนาด จังหวัดเลย

ประเด็นความเหมาะสม
ระดับความเหมาะสม

S.D. แปรผล

1. การค้นหาทุนทางวัฒนธรรม 4.22 .441 เหมาะสมมากที่สุด

2. การพิจารณาทุนทางวัฒนธรรมด้วยหลักเกณฑ์พื้นฐานที่

จ�ำเป็นต้องมี

4.56 .527 เหมาะสมมากที่สุด

3. การออกแบบกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์บนพื้นฐาน

ของทุนทางวัฒนธรรม

4.56 .527 เหมาะสมมากที่สุด

4. การน�ำกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่ได้รับการออกแบบ

ให้นักท่องเที่ยวได้ลงมือท�ำ

4.67 .500 เหมาะสมมากที่สุด

5. การประเมินความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว 4.67 .500 เหมาะสมมากที่สุด

ความเหมาะสมโดยรวม 4.53 .505 เหมาะสมมากที่สุด

	 จากตารางที่ 2 พบว่า ผู้ทรงคุณวุฒิท้ัง  

9 ท่าน เห็นว่ารูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์

บนฐานทุนวัฒนธรรมกรณีศึกษาไทด�ำ  บ้านนา 

ป่าหนาด จงัหวดัเลย มคีวามเหมาะสมโดยรวมมาก
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ที่สุด (  = 4.53) โดยเห็นว่าการน�ำกิจกรรมท่อง

เทีย่วเชิงสร้างสรรค์ทีไ่ด้รบัการออกแบบให้นกัท่อง

เที่ยวได้ลงมือท�ำ / การประเมินความพึงพอใจของ

นักท่องเทีย่วมีความเหมาะสมมากทีส่ดุ (  = 4.67) 

ความการพิจารณาทุนทางวัฒนธรรมด้วยหลัก

เกณฑ์พื้นฐานที่จ�ำเป็นต้องมี / การออกแบบ

กิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์บนพื้นฐาน

ของทุนทางวัฒนธรรมมีความเหมาะสมมากที่สุด  

(  = 4.60) และความเหมาะสมด้านการค้นหา 

ทุนทางวัฒนธรรมมีความเหมาะสมมากที่ สุด  

( = 4.22) ตามล�ำดับ

	 ข้อเสนอแนะจากผู้ทรงคุณวุฒิ ดังนี้ 1) 

นายโสภณ สวุรรณรตัน์ รองผูว่้าราชการจงัหวดัเลย 

เสนอแนะเพิ่มเติมว่า ในกรณีระหว่างการท�ำ

กิจกรรมหากมีฝนตก ควรมีการเตรียมการป้องกัน

การเปียกฝนให้นักท่องเที่ยวและมีรายละเอียด

อธิบายความหมายของแต่ละกิจกรร 2) ดร.ชุมพล 

มุสิกานนท์ รองผู้อ�ำนวยการองค์การบริหารการ

พัฒนาพื้นที่พิเศษเพื่อการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 

เสนอแนะเพ่ิมเติมว่าควรมีการสื่อสารกิจกรรม 

ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ให้เป็นที่รู ้จัก และนัก 

ท่องเทีย่วเกดิความสนใจอยากมาลงมอืท�ำกจิกรรม  

3) นายสัญญา ไมตรีสวัสดิ์ นักวิชาการวัฒนธรรม

ช�ำนาญการ ส�ำนักงานวัฒนธรรมจังหวัดเลยเสนอ

แนะเพิ่มเติมว่าควรจัดท�ำ  “คู่มือการท�ำกิจกรรม” 

และ 4) นายณัฐพล เหลืองวงศ์ไพศาล ประธาน

หอการค้าจงัหวดัเลยเสนอแนะเพิม่เตมิว่า ควรเพ่ิม

ความหลากหลายในการกิจกรรมให้นักท่องเที่ยว

ลงมือท�ำ

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 หมูบ้่านทีม่ปีระชากรเป็นเชือ้สาย “ไทด�ำ” 

หมู่บ้านเดียวในจังหวัดเลย มาต้ังถ่ินฐาน เม่ือปี 

พ.ศ.2460 มีการจัดตั้งศูนย์วัฒนธรรมคนไทด�ำ

บ้านนาป่าหนาดเมื่อปี พ.ศ.2539 มีวัตถุประสงค์

เพื่อเป็นศูนย์กลางของชาวไทด�ำ  และอนุรักษ์

สืบสานวฒันธรรมไทด�ำบ้านนาป่าหนาดให้ยงัคงอยู่

สบืไป มกีารท�ำการท่องเทีย่วเป็นหมูบ้่านท่องเทีย่ว

เชิงวัฒนธรรมโดยมีการบ้านจ�ำลองที่สร้างขึ้นตาม

รูปแบบของชาวไทด�ำในอดีต มกีารสาธติวธิกีารทอ

ผ้าทอมอืแบบโบราณทีสื่บทอดกันมา มกีารการละ

เล่นพื้นเมือง เช่น โยนมะกอน เป็นต้น สภาพทั่วไป

ของบ้านนาป่าหนาดพืน้ทีโ่ดยรอบเป็นพืน้ทีร่าบลุม่

ขนาดกว้าง การตั้งบ้านเรือนของหมู่บ้านไทด�ำ 

จะตั้งเรียงกันเป็นแถวยาวไปตามถนนภายใน

หมูบ้่าน มกีารให้บริการไฟฟ้าและประปาครอบคลมุ

พื้นที่บ้านนาป่าหนาด การประกอบอาชีพของชาว

ไทด�ำส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมตาม

ฤดูกาล บางกลุม่ทีม่กีารประกอบอาชพีเสรมิ ได้แก่ 

การท�ำการท่องเที่ยวโดยชุมชนบ้านนาป่าหนาด 

ชาวไทด�ำมคีวามเชือ่เร่ือง “แถน” และผีบรรพบรุุษ

สถานภาพทางสงัคมของชาวไทด�ำบ้านนาป่าหนาด

มีการสืบทอดเชื้อสายตามตระกูลฝ่ายชาย หรือที่

เรียกว่า “สิง” มี 5 ตระกูล ได้แก่ สิงลอค�ำ สิงลอ 

สิงวี สิงก๊า และสิงกว๊าง (เพชรตะบอง ไพศูนย์, 

2563) วิถีชีวิตของชาวไทด�ำในปัจจุบัน ยังคง

ด�ำเนินไปด้วยความเรียบง่าย ในตอนเช้าผู ้หญิ 

งไทด�ำจะดแูลหาอาหาร ส่วนผูช้ายจะออกจากบ้าน

ไปท�ำงาน โดยอาหารของชาวไทด�ำส่วนมากเป็น
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ประเภทผกัต่างๆ ท่ีหาได้ท่ัวไปในหมูบ้่านความเป็น

เอกลักษณ์ของคนไทด�ำคือ ภาษาไทด�ำ  และการ

แต่งกาย การละเล่นของชาวไทด�ำยังคงมีการ 

ละเล่นในงานเล้ียงผีบ้าน ได้แก่ การโยนมะกอน

ลอดบ่วง การเล่นแซปาง การเล่นข่ีแจ้งแจ๊ะ หรอืไม้

โถกเถก การเล่นขี่กาโป๊ะ หรือ เดินกะลา การเล่น

ยู้ส้าว คล้ายการชักคะเย่อ การเล่นละหวายคือ  

การชักคะเย่อ และการเล่นมะแล้แป้น 

	 ทุนทางวัฒนธรรมไทด�ำที่น�ำมาใช้ในการ

วิเคราะห์ส�ำหรับการสร้างรูปแบบการท่องเที่ยว 

เชิงสร้างสรรค์บนฐานทุนทางวัฒนธรรมของไทด�ำ 

ได้แก่ ประเพณีพิธีกรรมความเชื่อ ความเป็น

เอกลักษณ์ของคนไทด�ำ และวิถีชีวิตของชาวไทด�ำ

ในปัจจุบัน ได้แก่ ประเพณีการเกิด การอยู่ก�ำหรือ

การอยู ่ไฟ พิธีแต่งงาน ประเพณีการตาย พิธี 

เสนเรือน การเลี้ยงดูบุตร ความเชื่อของคนไทด�ำ

ความเป็นเอกลักษณ์การละเล่นของชาวไทด�ำ

ลกัษณะบ้านเรือนแบบดัง้เดมิวถิชีวีติของชาวไทด�ำ

ในปัจจุบัน 

	 ป ัจจัยสนับสนุนการพัฒนากิจกรรม 

ท่องเที่ยวของชุมชนไทด�ำบ้านนาป่าหนาดมี 4 

ประเดน็ คอื 1) สภาพแวดล้อมทางกายภาพภายใน

ชมุชน 2) สิง่อ�ำนวยความสะดวกทางการท่องเท่ียว

ในพืน้ที ่3) การมีส่วนร่วมของคนในชมุชนมกีารท�ำ

กิจกรรมร่วมกันอย่างสม�่ำเสมอ ไม่ว ่าจะเป็น

กิจกรรมงานสังคม งานบุญประเพณี หรืองานจิต

อาสา 4) การสนับสนุนของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

	 ก า รพัฒนารู ปแบบการท ่ อ ง เ ท่ี ย ว 

เชิงสร้างสรรค์บนฐานทุนวัฒนธรรมกรณีศึกษา 

ไทด�ำ บ้านนาป่าหนาด จงัหวัดเลย จากการวเิคราะห์

ข้อมูลบริบทชุมชน ทุนทางวัฒนธรรม และบริบท

การท่องเที่ยว บ้านนาป่าหนาด ดังนี้ 1) การค้นหา

ทุนทางวัฒนธรรมในพื้นที่ที่ศึกษา (Cultural 

Capital) 2) น�ำทุนทางวัฒนธรรมที่ได้จากการ

ค้นหา มาพิจารณาด้วยหลักเกณฑ์พ้ืนฐานที่

กิจกรรมท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์จ�ำเป็นต้องมี  

4 ประการ 3) ออกแบบกิจกรรมการท่องเที่ยว 

เชิงสร้างสรรค์บนพื้นฐานของทุนทางวัฒนธรรม 

ในพื้นที่ (Activities Design) โดยการมีส่วนร่วม

ของคนในชมุชน โดยน�ำหลกัเกณฑ์ 10 ประการใน

การพัฒนากิจกรรมท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์มาใช้ 

ในการพิจารณาวิถีชีวิตไทด�ำ  4) น�ำกิจกรรม 

ท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ท่ีได้รับการออกแบบ  

เป็นกจิกรรมส�ำหรับต้อนรบันกัท่องเทีย่วและลงมอื

ท�ำกจิกรรม (Activities Operate) 5) การประเมนิ

ความพึงพอใจของนักท่องเท่ียว (Activities  

Evaluate) เพ่ือน�ำข้อเสนอแนะมาปรับปรุงให้ดี

ถูกใจนักท่องเที่ยวต่อไป

	 วิถีชีวิตไทด�ำบ้านนาป่าหนาดในปัจจุบัน 

มีการปรับตัวตามสภาพสังคมในปัจจุบัน คนหันไป

สนใจวฒันธรรมนอกชมุชนมากขึน้เพราะมีความน่า

สนใจมากกว่าวิถีชีวิตประจ�ำวันที่คุ้นเคย ท�ำให้ไม่

เห็นคุณค่าของวิถีชีวิตประจ�ำวัน ดังนั้นการน�ำวิถี

ชีวิตไทด�ำมาออกแบบเป็นกิจกรรมการท่องเที่ยว

เชิงสร้างสรรค์ของชุมชนเป็นเครื่องมือหนึ่งในการ

พัฒนาชุมชนให้คนในเห็นคุณค่าวิถีชีวิตไทด�ำ 

มากขึ้น เพราะคนในชุมชนได้มีโอกาสน�ำเสนอ 

วถิชีวีติประจ�ำวนัให้กบันกัท่องเทีย่ว มกีารลงมอืท�ำ

กิจกรรมร่วมกัน และได้แลกเปลี่ยนประสบการณ์

ระหว่างกันสร้างความสนุกสนาน ความประทับใจ
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กับนักท่องเที่ยวได้รู้ถึงวิถีชีวิตไทด�ำ  ท�ำให้ชุมชน

มองเห็นคุณค่าวิถีชีวิตไทด�ำ  เกิดความหวงแหน 

ร่วมกันฟื้นฟู และรักษาความเป็นชาติพันธุ์ไทด�ำ 

สอดคล้องกับสุดแดน วิสุทธิลักษณ์ และคณะ 

(2556) กล่าวว่า การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์เป็น

รูปแบบการท่องเท่ียวเน้นความผูกพันของนักท่อง

เที่ยวกับชุมชน มีความสนใจที่จะเรียนรู้และมีส่วน

ร่วมอย่างจริงจังในพื้นที่ท่องเที่ยว ท�ำให้มีการแลก

เปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน และจะท�ำให้เกิดการจดจ�ำ

และมีความประทับใจในพื้นท่ีของการท่องเที่ยว

รวมทั้งสอดคล้องกับ Ohridska-Olson & Ivanov 

(2010) กล่าวว่า การท่องเทีย่วเชงิสร้างสรรค์มุง่เน้น

นักท่องเที่ยวที่มีความสนใจเฉพาะให้ความส�ำคัญ

กบัประสบการณ์การท่องเทีย่ว การมส่ีวนร่วมและ

การเรียนรู้เป็นการท่องเที่ยวเน้นการอนุรักษ์ศิลป

วัฒนธรรมท้องถิ่น และนักท่องเที่ยวได้มีส่วนร่วม

กบักจิกรรม การท่องเทีย่วเชงิสร้างสรรค์จงึเป็นการ

ท่องเที่ยวท�ำให้นักท่องเที่ยวสามารถเข้าถึงวิถีชีวิต

ชุมชนได้อย่างแท้จริง และคนในชุมชนสามารถรับ

ผลประโยชน์ร่วมกันจากการท่องเท่ียว สอดคล้อง

กบัระพพีฒัน์ เกษโกศล (2557) กล่าวว่า การท่องเทีย่ว

ในชุมชนเกาะศาลเจ้าท�ำให้คนในชุมชนมีความ 

ตืน่ตวัและภาคภมูใิจในวฒันธรรม วถิชีมุชน และมี

รายได้จากการจัดการการท่องเที่ยว สามารถลด

ความขัดแย้งของการท�ำท่องเที่ยวระหว่างกลุ่ม

ต่างๆ ผ่านเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค ์

ในชุมชนที่เช่ือมโยงทุกกลุ่มที่ด�ำเนินกิจกรรมการ

ท่องเที่ยวบ้านนาป่าหนาดเข้าด้วยกัน 

	 การเชือ่มโยงกลุม่ท่องเทีย่วต่างๆ ในชมุชน

ด้วยการออกแบบเส้นทางที่นักท่องเที่ยวสามารถ

สัมผัสกับวิถีชีวิตไทด�ำได้อย่างแท้จริง ด้วยการน�ำ

นักท่องเท่ียวเยี่ยมหมู่บ้านรวมท้ังชมวิถีชีวิตและ

บรรยากาศของบ้านนาป่าหนาด มีการก�ำหนด 

จุดท�ำกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงสร้างสรรค์ เช่น 

การทอผ้าเป็นต้น มจุีดชมการแสดงวฒันธรรมร่วม

กจิกรรมการละเล่น โดยเส้นทางการท่องเทีย่วได้มี

การออกแบบให้นกัท่องเทีย่วได้สมัผสัประสบการณ์ 

4 จุด ดังนี้

	 จุดที่ 1 ศูนย์วัฒนธรรมคนไทด�ำ บ้านนา

ป่าหนาด เป็นจุดต้อนรับนักท่องเที่ยว และท�ำ

กิจกรรมท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ การเขียนหนังสือ

ไทด�ำ 

	 จุดท่ี 2 เฮือนอ้ายเอ็ม (กลุ่มสตรีทอผ้า 

พ้ืนเมอืงบ้านไทด�ำ(ฟ้ืนฟู)) เป็นจุดท่ีนกัท่องเท่ียวได้

สัมผัสวิถีชีวิตการทอผ้า และชมผ้าลายนางหาญ 

รวมทั้งท�ำได้ทดลองกิจกรรมท�ำมะกอน (ขนาด 

ย่อส่วน) เพื่อเป็นของที่ระลึกเฮือนอ้ายเอ็ม 

	 จุดที่ 3 กลุ่มทอผ้าพื้นเมืองบ้านนาป่า

หนาด หมู่ 12 เป็นจุดที่นักท่องเที่ยวได้สัมผัส 

วิถีชีวิตการทอผ้าฝ้าย และท�ำกิจกรรมท่องเที่ยว 

เชงิสร้างสรรค์การท�ำอาหารไทด�ำ “ไก่อบจุบ๊ผกัไทด�ำ”

	 จุดท่ี 4 บ้านพิพิธภัณฑ์ไทด�ำ  เป็นจุดท่ี 

นักท่องเที่ยวได้ชมการแสดงการละเล่นของไทด�ำ 

และร่วมละเล่นกับคนไทด�ำ  เช่น การเต้นแซปาง 

รวมทั้งการเยี่ยมชมบ้านทรงไทด�ำ  รวมทั้งเสื้อผ้า

และของใช้ต่างๆ ในอดีต
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ภาพที่ 2 เส้นทางท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ บ้านนาป่าหนาด

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

	 	 1.1	 หน่วยงานภาครัฐส่งเสริมการ

ท่องเที่ยวเชิงสร ้างสรรค์วิ ถีชี วิต ให้เป ็นการ 

ท่องเที่ยวที่โดดเด่นของจังหวัดเลย 

	 	 1.2 	หน่วยงานภาครัฐสนับสนุนการ

ประชาสัมพันธ์กิจกรรมท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค ์

ให้เป็นที่รู้จักผ่านสื่อต่างๆ รวมทั้งการจัดท�ำป้าย

บอกเส้นทางให้มีความชัดเจน รวมทั้งออกแบบ 

และปรับปรุงภูมิทัศน์ของหมู่บ้านให้มีความเป็น 

อัตลักษณ์ 

	 	 1.3 	หน่วยงานภาครัฐสนับสนุนการ

ให้ความรู ้แก่ชุมชน ในเรื่องคุณค่าการบริหาร

จัดการธุรกิจการท่องเที่ยวระดับชุมชน ข้อมูลทาง

ด้านวิชาการ วิธีการน�ำเสนอข้อมูลให้นักท่องเที่ยว

ในรูปแบบที่น่าสนใจ รวมถึงการพัฒนาผลิตสินค้า

การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์

	 	 1.4 	หน่วยงานรัฐส่งเสริมให้เยาวชน

เข้ามามีส่วนร่วมในการสืบสานวัฒนธรรมและ 

วิถีชีวิต ให้มีความยั่งยืน เช่น จัดท�ำหลักสูตร 

ท้องถิน่ จดักจิกรรมให้มกีารสร้างสรรค์บนฐานของ

วัฒนธรรมและวิถีชีวิต เพื่อเยาวชนได้มีการสืบค้น

วิถีชีวิตของตน และได้มีพูดคุยการแลกเปลี่ยน 

ฟังเรื่องเล่าจากผู้แก่ผู้เฒ่าในชุมชน

	 2. 	 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป

	 	 ควรมีการศึกษาวิจัยรูปแบบการ 

ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์บนฐานทุนทางวัฒนธรรม

ในพื้นท่ีจังหวัดเลย โดยศึกษาบนวิถีชีวิตชุมชน 

ในพ้ืนท่ีจังหวัดเลย เพ่ือให้จังหวัดเลยเป็นเมือง 

ท่องเที่ยวที่มีความโดดเด ่นด ้านวิถีชีวิตและ

วฒันธรรมท่ีมคีวามเป็นเอกลกัษณ์ของแต่ละชมุชน

ในจังหวัดเลย
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7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 การท่องเทีย่วเชงิสร้างสรรค์ เป็นเครือ่งมอื

หนึ่ งที่สามารถท�ำให ้คนในชุมชนเห็นคุณค ่า

ประเพณี วัฒนธรรม วิถีชีวิตของชุมชนเป็นการ

สร้างความตระหนกัรูข้องคนในชมุชนให้เหน็คณุค่า

ในสิ่งที่ตนเองเคยชินทุกวัน เป็นการน�ำสิ่งท่ีชุมชน

คุ้นเคยมาพัฒนาเป็นกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง

สร้างสรรค์เพื่อน�ำเสนอให้กับนักท่องเที่ยว เป็นสิ่ง

ที่ท�ำให้คนในชุมชนเห็นความเป็นตัวตนเกิดความ

ภูมิใจในสิ่งที่ตนเองมีและมีการถ่ายทอดคุณค่าสู่ 

คนรุ่นต่อไปยังเป็นการรักษาวิถีชีวิตชุมชนไม่ให้

สูญหาย และในอีกด้านหนึ่งเป็นการท�ำให้ชุมชน

เกดิรายได้จากการท่องเท่ียว ซ่ึงเป็นการเสริมความ

เข้มแข็งทางเศรษฐกิจของชุมชนอีกทาง

ภาพที่ 3 องค์ความรู้ที่ได้รับ
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