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บทคัดย่อ

	 การวิจัยคร้ังนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาสังคีตลักษณ์วัฒนธรรมการขับงึมในสาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว 2) ศึกษาบทบาทและการสืบทอดวัฒนธรรมการขับงึมในสาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว 3) ศึกษาการเปลี่ยนแปลง วัฒนธรรมการขับงึมในสาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาว เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ เครื่องมือในการเก็บข้อมูลวิจัย ประกอบด้วย แบบส�ำรวจ  

แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกต และการสนทนากลุ่ม ท�ำการเก็บรวมรวมข้อมูลจากเอกสาร และข้อมูลจาก

ภาคสนาม โดยน�ำข้อมลูมาวเิคราะห์ตามวตัถปุระสงค์ และน�ำเสนอผลการศกึษาวจัิยด้วยวธิกีารพรรณนา

วิเคราะห์

	 ผลการวิจัยพบว่า 

	 1. 	 การขบังมึเป็นการน�ำบทกลอนหรอืผญา มาใช้ในการขบัล�ำ แบบด้นกลอนสด (Improvisation) 

ใช้บนัไดเสยีงแบบเพนทาโทนกิ (Pentatonic Scale) ท�ำนองของการขบังมึมรีปูลกัษณ์แบบผสมผสาน คอื 

แบบเชื่อมโยงต่อเนื่องกัน (Disjunctive) แบบขึ้นๆ ลงๆ (Undulating) แบบค่อยๆ สูงขึ้น (Ascending) 

แบบค่อยๆ ต�่ำลง (Descending) และแบบสม�่ำเสมอ ไม่ขึ้นไม่ลง (Terracing) 

	 2. 	 บทบาทของการขับงมึเพือ่สร้างความบนัเทงิ ขดัเกลาจติใจให้กบัชมุชนและสงัคมใช้ในพธิกีรรม

และวัฒนธรรมประเพณี มีการสืบทอดแบบมุขปาฐะ และมีการส่งเสริมการเรียนรู้โดยภาครัฐและเอกชน 

	 3. 	 การขับงึมมีการเปลี่ยนแปลงและปรับตัวไปตามสภาพสังคมและวัฒนธรรม ในยุคก่อนการ

เปลี่ยนแปลงการปกครอง ฝ่ายชายจะเป็นผู้ขับงึม ฝ่ายหญิงจะเป็นผู้ตอบผญา หลังจากการเปลี่ยนแปลง
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การปกครองได้มกีารน�ำขับงมึมาใช้ในการแถลงนโยบายของรัฐเพือ่ให้ประชาชนได้เข้าใจในนโยบายของรฐั

อย่างถ่องแท้ในปัจจุบัน การขับงึมมีการขับ โดยสลับระหว่างชายและหญิง เนื้อหาของกลอนขับจะปรับ

เปลี่ยนไปตามบริบทของงาน 

ค�ำส�ำคัญ: วัฒนธรรมการขับงึม; สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว; ดนตรี 

Abstract

	 The purpose of the study was to 1) musical from Khub Ngum performing art culture 

in Laos PDR. 2) Roles, inheritance, Khub Ngum, a performing art culture in Laos PDR. 3) 

Changes in Khub Ngum, a performing art culture in Laos PDR. This was a qualitative  

research. The instruments were a survey questionnaire, an interview form, an observation 

form, and group discussions. The data were both gathered by the methods of document 

analysis and field collection. The data were analyzed following the research purpose and 

presented in descriptive analysis. 

	 The results of the study indicate that: 

 	 1. 	 The Khub Ngum performing art is Phaya (Proverbs) and improvisation of Mor 

Lam singing are used. Used Pentatonic Scale. The melody of Khub Ngum has a mixed 

appearance, that is, Disjunctive, Undulating, Ascending and Terracing.

	 2. 	 In terms of the roles of performing art, Khub Ngum serves in entertainment, 

moral teaching, and ritual activities in the community and society. Regarding inheritance, 

both verbal and written inheritance of the art in private and public sectors were found. 

	 3. 	 Khub Ngum has been changed and adapted to social and cultural situations.  

In the pre-revolution era, Mor Lam-Fai-Chai drove the Khub Ngum performance accompanied 

by Mor Lam-Fai-Ying signing Phaya. Later in the post-revolution era, the Khub Ngum  

performance was used in official policy declarations. At present, both singers take turns 

in the Khub Ngum performance. The content of Klon Lam (Lyrics of Mor Lam songs) 

depends on the context of the performance. 

Keywords: Khub Ngum Performing Art Culture; Laos People's Democratic Republic; Music
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1. 	บทน�ำ
	 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

เป็นชนชาติที่เก ่าแก่ชนชาติหนึ่งของโลกมีถิ่น

ก�ำเนิดอยู่ในแหลมสุวรรณภูมิหรือท่ีชาวตะวันตก

เรียกว่า แหลมอินโดจีน มีวิวัฒนาการมาอย่าง

ยาวนาน จากยุคหินกลางสู่ยุคหินใหม่ สู่ยุคก่อน

ประวัติศาสตร์ ยุคประวัติศาสตร์ และยุคปัจจุบัน 

ชนชาตลิาวมชีือ่เรยีกว่า “ลาว” (Lao) หรอื “ลาวะ” 

(Laow) มีพลเมืองมากมายกระจายอยู่ทั่วแหลม

สุวรรณภูมิ ทั้งเขตลุ ่มแม่น�้ำโขง และลุ ่มแม่น�้ำ

เจ้าพระยา (บุนมี เทบสีเมือง, 2556)	

	 ดนตรแีละศลิปะการแสดงของกลุม่ชนเผ่า 

ในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว มีการ

สืบทอดมาแต่โบราณ พื้นฐานของศิลปวัฒนธรรม

ทางดนตรีของประชาชนลาว มาจากความหลาก

หลายทางชนเผ่า และการที่ประชาชนมีภาษาพูด

ฮีต-คอง และวัฒนธรรมอันหลากหลายความ

สมบูรณ์ทางธรรมชาติของประเทศ ได้เป็นแรง

บนัดาลใจให้เกิดการประดษิฐ์คดิค้น ทางด้านศิลปะ

วรรณกรรมพร้อมๆ กบัเกิดการขบัล�ำเซิง้ โดยมแีคน 

เป็นเครื่องดนตรีหลักบรรเลงประกอบท้ังประเทศ

ชนเผ่าลาว ในแต่ละท้องถิน่ มกีลอนขบัล�ำ สภุาษติ 

ค�ำผญา ค�ำโต่งโตย ซึ่งแตกต่างกันในส�ำเนียงและ 

มีแคนเป็นเครื่องดนตรีประกอบการขับล�ำ  และ 

ขบัร้อง เพลงในภาคเหนอื ได้แก่ ขบัลือ้ ขบัซ�ำเหนอื 

ขับไทด�ำ  ขับเจิม (ขมุ) ขับพวน ขับทุ้มหลวงพระ

บาง ในภาคกลาง (เวียงจนัทน์) ได้แก่ ขับงมึ ล�ำล่อง

ของ ล�ำเต้ย ล�ำตัด แขวงค�ำม่วนมี ล�ำมหาไซ แขวง

สะหวันเขตมี ล�ำคอนสะหวัน ล�ำผู้ไท ล�ำตั่งหวาย 

ล�ำต�ำหลอย และล�ำบ้านซอก และในเขตภาคใต ้

ได้แก่ ล�ำสาละวนั ล�ำสพีนัดอน (ล�ำใต้) ล�ำโสม และ

ขับของชนเผ่าอื่นๆ (กงเดือน เมดตะวง, 2545)

	 ศลิปะดนตรีของลาวมแีคน เป็นเครือ่งดนตรี 

ประจ�ำชาต ิวงดนตรขีองลาวก็คอืวงหมอล�ำ มหีมอล�ำ 

และหมอแคน หมอขับ ท่วงท�ำนองของการขับล�ำ

จะแตกต่างกันไปตามท้องถิน่ทางภาคเหนอื เรยีกว่า 

“ขับ” ภาคใต้จากบอลิค�ำไซลงไป เรียกว่า “ล�ำ” 

เช่น ขบังมึเวยีงจนัทน์ ขบัพวนเชียงขวาง ล�ำสาละวัน

ของแขวงสาละวัน ล�ำภูไท ล�ำตั่งหวาย ล�ำคอน  

สะหวัน ล�ำบ้านซอกของแขวงสะหวันนะเขต 

ขบัโสม ล�ำสพีนัดอนของแขวงจ�ำปาสกั ล�ำมะหาไซ

ของแขวงค�ำม่วน ขับทุ้มของแขวงหลวงพระบาง 

ขบัล้ือของชาวล้ือ เป็นต้น (กระทรวงการต่างประเทศ 

กรมอาเซียน, 2556) 	

	 ในสังคมของชาวลาววัฒนธรรมทางด้าน

การขบั เป็นศลิปะการแสดงทีม่บีทบาทส�ำคัญในวถิี

ชีวิต เพราะนอกจากผู้คนจะได้รับความสนุกสนาน

เพลิดเพลินในด้านการแสดงแล้ว เนื้อหาการขับยัง

สอดแทรกบทกลอน อนัเป็นภาษากวโีบราณทีด่เีด่น

เล่าเรื่องวรรณคดีโบราณ เน้นในด้านศีลธรรม 

จริยธรรม มารยาท ค�ำสอนทางศาสนา นับเป็น

มรดกทางด้านการดนตรีที่มีประโยชน์ในการ 

สั่งสอนความรู ้ในด้านการด�ำเนินชีวิตเกี่ยวกับ 

ฮตีสิบสอง คองสิบส่ี ทีบ่รรพบรุุษได้ยดึถอืสืบต่อกนั

มาเป็นเวลานาน การขบัและล�ำ โดยทัว่ไปศลิปินจะ

แสดงความสามารถ 3 ประการ ในขณะท�ำการ

แสดง คือ ประการแรก คือ การอวดเสียงร้อง 

ผู้ที่เป็นศิลปินหรือหมอขับหมอล�ำ  ประการที่สอง 

หมอขับหรือหมอล�ำจะเป็นผู้ที่มีความช�ำนาญใน

การจดจ�ำบทกลอน ขับกลอนล�ำ น�ำมาร้องเล่นกัน
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ได้อย่างเชีย่วชาญ ประการสดุท้าย มลีลีาการแสดง

เพื่อให้เกิดความสนใจของผู้ฟังได้ดีมีทักษะในการ

แต่งกลอน โต้ตอบได้อย่างไม่ติดขัดส�ำนวนกลอน

คมคาย ประเพณกีารขบั และล�ำนีไ้ด้รบัสบืทอดต่อ

จากบรรพบุรุษมาเป็นเวลานาน ซึ่งตลอดเวลาท่ี

ผ่านมานี้ การขับได้ผ่านการวิวัฒนาการจนมีรูป

แบบเปลีย่นแปลงแตกต่างไปจากเดมิซึง่ชาวลาวใน

สังคมปัจจุบันก็ให้ความส�ำคัญในการอนุรักษ์

สืบทอดศิลปะการขับล�ำนี้ต่อไปอย่างไม่หยุดยั้ง 

(โดม สว่างอารมณ์, 2557)

	 การขบังึม เป็นประเพณท่ีีเกีย่วข้องกบัการ

ท�ำบญุอทุศิส่วนบญุไปให้ผูล่้วงลบั ตามคตคิวามเชือ่

ของประชาชนลาวถือได้ว่า การท�ำบุญไปให้ผู้ล่วง

ลับไปนั้น จะต้องเอาขับงึมมาฉลองในงานด้วย  

เพือ่แสดงถงึความรกัสามคัคซีึง่กนัและกัน ระหว่าง

ญาติพี่น้องกับผู้ล่วงลับไปแล้ว นับเป็นประเพณีท่ี

ได้ยึดถือและปฏิบัติสืบทอดกันมาจากบรรพบุรุษ 

จนแพร่หลายในปัจจบัุน มจีดุมุง่หมายเพือ่ให้ความ

บนัเทิงสนกุสนานแก่ประชาชน การขับงมึเป็นเพลง

พ้ืนบ้านในด้านศิลปะการแสดงท่ีได้รับความนิยม

สงูสดุของประชาชนชาวแขวงเวยีงจันทน์ ไม่ว่างาน

ประเพณีใดๆ ที่เกิดขึ้นในเขตแขวงเวียงจันทน ์ 

จะต้องมีการขับงึมมาขับกล่อม ถ้าหากขาดการ 

ขับงึมไป ดูเหมือนว่าในงานนั้นจะอยู ่ในความ

เงียบเหงาไม่มชีวีติชวีา (จรีวัฒน์ ศรชียัชนะ, 2554)	

	 จากการเปลี่ยนแปลงทางด้านสังคมและ

วฒันธรรม ท�ำให้ปราชญ์ผูรู้ด้้านการขบังมึ มจี�ำนวน

น้อยลง การขับงึมน้ันต้องอาศัยพรสวรรค์และ

ทกัษะชัน้สงูในการสบืทอด ผูว้จิยัจึงสนใจท่ีจะศกึษา

วัฒนธรรมการขับงึม ในสาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาว โดยศกึษาสังคตีลักษณ์บทบาทและ

การสืบทอด และการเปล่ียนแปลงของการขับงึม 

เพือ่ให้เกดิองค์ความรูใ้หม่พร้อมทัง้ตอบสนองความ

ต้องการของสังคม เป็นการรวบรวมข้อมูลไว้เพ่ือ 

ไม่ให้สูญหาย เพ่ือเป็นประโยชน์ในการอนรัุกษ์และ

การเผยแพร่มรดกทางวัฒนธรรมสืบไป

2.  วัตถุประสงค์ของการวิจัย
	 1.	 เพือ่ศกึษาสงัคตีลกัษณ์วฒันธรรมการ

ขับงึมในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว

	 2. 	 เพื่อศึกษาบทบาทและการสืบทอด

วัฒนธรรมการขับงึมในสาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาว

	 3. 	 เพือ่ศกึษาการเปลีย่นแปลงวฒันธรรม

การขบังมึในสาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชนลาว

3.  วิธีด�ำเนินการวิจัย
	 การวจิยัครัง้นี ้ผูว้จัิยได้ใช้รูปแบบการวิจยั

เชงิคุณภาพ (Qualitative Research) ซึง่มขีัน้ตอน

ในการด�ำเนินการวิจัย ดังนี้

	 กลุ ่มผู ้ ให ้ข ้อมูลคือ ผู ้ ท่ี เ ก่ียวข ้องกับ

วัฒนธรรมการขับงึม ผู้ประพันธ์ ผู้เรียบเรียงการ 

ขับงึม นักดนตรี ศิลปินและผู้ท่ีเกี่ยวข้อง ได้แก ่ 

นักวิชาการ ผู้ว่าจ้าง ผู้น�ำชุมชน ประชาชนและ 

ผู ้ชมที่อาศัยอยู ่ ในสาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาว จ�ำนวน 23 คน โดยเป็นการเลือก

กลุม่ตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling)

	 เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัย 

ประกอบด้วย แบบส�ำรวจ แบบสัมภาษณ์ แบบ

สงัเกต (Observation) การสนทนากลุม่ (Focused 
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Group Guideline)

	 การเก็บรวบรวมข้อมลูผูว้จิยัท�ำการศกึษา

ค้นคว้าจากเอกสาร งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง จากน้ัน 

ได้ลงพื้นที่เพื่อเก็บข้อมูลภาคสนามในบริเวณ 

พื้นที่ ที่มีวัฒนธรรมการขับงึม ในสาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว โดยใช้เทคนิคการ 

เก็บข ้อมูลจากเครื่องมือทางการวิจัย ได ้แก  ่

การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview)  

การสัมภาษณ์ที่มี โครงสร ้าง (Structured  

Interview) และไม่มีโครงสร้าง (Unstructured 

I n te r v i ew )  การสั ง เ กตแบบมี ส ่ วนร ่ วม  

(Participant Observation) และการสนทนากลุม่ 

(Focus Group)

	 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ท่ีได้จาก

แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกต และการสนทนากลุ่ม 

แล้ววิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการพรรณนาวิเคราะห ์

(Descriptive Analysis) เพื่ออธิบายและท�ำความ

เข้าใจเกี่ยวกับสังคีตลักษณ์ บทบาทและการ

สบืทอด และการเปลีย่นแปลงวฒันธรรมการขบังมึ

ในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

4.  สรุปผลการวิจัย
	 จากการวิจัยเรื่องวัฒนธรรมการขับงึมใน

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว พบว่า

	 1. 	 สังคีตลักษณ์วัฒนธรรมการขับงึมใน

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว

ภาพที่ 1 การขับงึม บ้านปากกะยูง สปป.ลาว

	 การขบังมึบ้านปากกะยงู แขวงเวยีงจนัทน์ 

สาธารณรฐัประชาธิปไตยประชาชนลาว ประชาชน

สบืเช้ือสายมาจากชนเผ่าลาวพวน ซึง่ได้อพยพย้าย

ถิ่นฐานมาจากเมืองเชียงขวาง และได้สืบทอด

วัฒนธรรมการขับงึมมาจากบรรพบุรุษ ในยุคเริ่ม

แรกผู้ชายจะเป็นฝ่ายขับงึม ส่วนผู้หญิงจะเป็นฝ่าย

ตอบผญา ปัจจุบันในการขับงึมจะมีผู้ขับงึมทั้งฝ่าย

ชายและฝ่ายหญงิเพือ่โต้ตอบปฏภิาณไหวพรบิ และ

เกี้ยวพาราสีระหว่างหนุ่มสาว ในการแสดงขับงึมมี

สมาชิก 6 คน ประกอบด้วย หมอแคนฝ่ายชาย 

หมอแคนฝ่ายหญิง หมอขับชาย หมอขับหญิง  

ผู้สืบทอดฝ่ายชาย และผู้สืบทอดฝ่ายหญิง 

	 หมอขับฝ่ายหญิงชื่อนางค�ำมะนี สีสุท�ำ 

อาศัยอยู่ท่ีบ้านปากกะยูง เมืองเวียงค�ำ  แขวง
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เวียงจันทน์ ได้สืบทอดการขับงึมมาจากปราชญ ์

ผู้เชี่ยวชาญด้านการขับงึม คืออาจารย์ชม และ 

อาจารย์แปงทอง สีสุท�ำ

	 เครือ่งดนตรปีระกอบการขบั ได้แก่ “แคน” 

ซึง่เป็นเครือ่งดนตรีหลกัในการบรรเลงประกอบการ

ขับของชาวลาว ซึ่งเป็นการน�ำวรรณกรรม สมัย

ก่อนมาขบัเพือ่เกีย้วพาราส ีนยิมเล่นในงานเทศกาล

งานบุญส�ำคัญๆ เป็นที่นิยมมาจนถึงปัจจุบัน

	 โครงสร้างของบทเพลง ขบังมึเป็นบทเพลง

พื้นบ้านที่มีท�ำนองซ�้ำกันไปมา โดยการบรรเลง

ป ร ะ ก อบ ก า ร ขั บ ร ้ อ ง แ บบ ด ้ น ก ล อ น ส ด  

(Improvisation) ตามท�ำนองของผูข้บัร้อง รปูแบบ

การบรรเลงขบังมึ พบว่า ไม่มรีปูแบบในการบรรเลง

ที่ชัดเจนแน่นอน แต่ในปัจจุบันได้ยึดเอาตามความ

สะดวกและความนิยมของผู้ฟังเป็นหลัก 

	 ระบบเสียงดนตรีพื้นบ้าน ในทางทฤษฎ ี

จัดอยู่ในกลุ่มเสียงของเอเชีย คือ การใช้เสียงเพียง 

5 เสยีง ตามหลักดนตรสีากล เรยีกว่า เพนทาโทนกิ

สเกล (Pentatonic Scale)

	 รูปลักษณ์ของท่วงท�ำนองในบทเพลง 

(Melodic Contour) ท�ำนองของการขับงึมมีรูป

ลกัษณ์แบบผสมผสาน คอื แบบเชือ่มโยงต่อเน่ืองกัน 

(Disjunctive) แบบขึน้ๆ ลงๆ (Undulating) แบบ

ค่อยๆ สูงข้ึน (Ascending) แบบค่อยๆ ต�่ำลง  

(Descending) และแบบสม�่ำเสมอ ไม่ขึ้นไม่ลง 

(Terracing) ซึ่งผู้วิจัยขอยกตัวอย่างด้วยโน้ตสากล 

เพื่อให้เห็นภาพการเคลื่อนที่ของตัวโน้ตได้ชัดเจน

มากกว่าโน้ตไทย เนือ่งจากโน้ตสากลเป็นการเขยีน

โน้ตแบบเรียงตามล�ำดับเสียงจะเห็นการขึ้น-ลง 

ของโน้ตชัดเจน ดังตัวอย่างด้านล่างนี้

	 1.	 แบบเชื่อมโยงต่อเนื่องกัน (Disjunctive)

	 2.	 แบบขึ้นๆ ลงๆ (Undulating)

	 3.	 แบบค่อยๆ สูงขึ้น (Ascending)

	 4.	 แบบค่อยๆ ต�่ำลง (Descending)

	 5.	 แบบสม�่ำเสมอ ไม่ขึ้นไม่ลง (Terracing)
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	 2. 	 บทบาทและการสืบทอดวัฒนธรรม

การขับงึมในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน

ลาวบทบาทด้านความบันเทิง ขับงึมเป็นเพลง 

พื้นบ้านที่ได้รับความนิยม จากอดีตจนถึงปัจจุบัน 

ถือได้ว่าเป็นศิลปะที่ได้รับสืบทอดมาหลายชั่วอายุ

คน โดยอาศัยการจดจ�ำกนัมาเรื่อยๆ และถา่ยทอด

กันมาอย่างแพร่หลายในปัจจุบัน โดยเฉพาะแขวง

เวียงจันทน์ 

	 บทบาทและการสบืทอดด้านพิธกีรรมของ

การขับงึม มีการสืบทอดแบบมุขปาฐะ การไหว้ครู

มีความส�ำคัญเป็นอย่างยิ่งในการที่จะท�ำการแสดง

ขบังมึในสถานทีต่่างๆ หมอขบังมึจะต้องมปีฏิภาณ

ไหวพริบในการขับงึม และเคร่งครัดในการด�ำรง

ชีวิตในวิถีพุทธ คือการรักษาศีลให้บริสุทธิ์ และมี

ความขยนัหมัน่เพียรแสวงหาความรูใ้หม่ๆ อยูเ่สมอ

	 บทบาทด้านการส่งเสริมและการพัฒนา

ขับงึม ได้มีบทบาทต่อสังคมชาวลาวเป็นอย่างมาก 

สบืเนือ่งมาจากองค์การยูเนสโก ได้ประกาศให้แคนลาว 

เป็นมรดกทางวัฒนธรรม รัฐบาลจึงมีการส่งเสริม

ให้ประชาชนชาวลาวได้ฝึกหดัและเรียนรู้การเป่าแคน 

โดยมีการก่อตั้งสมาคมต่างๆ มากมาย การขับงึม 

จึงได้รบัการสนับสนนุจากรฐับาล ให้มกีารแสดงใน

งานต่างๆ ระดับประเทศ นอกจากนี้สถาบันการ

ศึกษายังได้บรรจุหลักสูตรการเป่าแคน เพื่อให้

นักเรียน นักศึกษาได้ฝึกหัดเป่าแคน และฝึกหัด 

ขับล�ำประเภทต่างๆ

	 3.	 การเปลีย่นแปลงวฒันธรรมการขบังมึ

ในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวการ

เปลี่ยนแปลงทางด้านเครื่องดนตรี การขับงึม 

ในปัจจุบันใช ้แคนเป ็นเครื่องดนตรีประกอบ 

ลักษณะทางกายภาพยังคงเดิมเหมือนในอดีต ไม่มี

การเปลี่ยนแปลงและไม่มกีารใชเ้ครือ่งดนตรสีากล

หรือเคร่ืองดนตรีไฟฟ้าอื่นๆมาประกอบ มีเพียง

การน�ำเครือ่งขยายเสยีงมาใช้เพือ่ให้การขบักระจาย

เสียงได้ทั่วบริเวณงาน

	 การเปล่ียนแปลงด้านการขับการขับงึมเกดิ

ขึ้นจากส�ำเนียงภาษาชนเผ่าลาวพวน การประสม

วงของการขบังมึ จะประกอบด้วยหมอขบั หมอแคน 

และคนรนิเหล้า มกีารปรบัเปลีย่นในส่วนของกลอน

ที่ใช้ขับเท่านั้นเพื่อให้เข้ากับรูปแบบของงานตามที่

เจ้าภาพต้องการ และเป็นการสร้างความสนกุสนาน

ในการขับงึม

	 การขับงึมในช่วงก่อนมีการเปลี่ยนแปลง

การปกครองหมอขับงึมจะมีเพียงผู ้ชายเท่านั้น  

ส่วนผูห้ญงิจะเป็นฝ่ายตอบผญา และมหีมอแคนเป่า

ประกอบการขับ จะมีการน�ำนิทานพื้นบ้านมาขับ 

และสอดแทรกด้วยกลอนเกี้ยวพาราสี ตัวอย่าง

กลอนขับงึม มีดังนี้

 	 ฝ่ายชาย 	 หมอขับงึมเลิศค�ำ 

	 	 	 โอนอ น้องเอย แปงทองเอย

 	 	 	 อ้ายก็มาซ�ำ้เหน็หน้า ดวงตาฟ้า

	 	 	 เลื่อน พี่ซายเอย

	 	 	 นี้แหล้ว มาเห็นเฮือน

	 	 	 มาเห็นซ�้ำแห่งห้อง สถานน้อ

	 	 	 บ่อยากไล นั้นแหล้ว

	 ฝ่ายหญิง 	หมอผญาแปงทอง 

 	 	 	 โอยอ้ายเลิศค�ำเอย ญาอ้าย 

	 	 	 ผู้นั่งฟังเหมิดทุกคนเอย

 	 	 	 อ้ายนั้นข่าวว่า ว่านั้นนอ

 	 	 	 ว่าเจ้าพลดัพรากน้อง ดวงดอก 
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	 	 	 มะลีจัน

	 	 	 อันว่าโฮยฮวยหอม 

	 	 	 ดอกกะยอมยามแล้ง

	 การเปลี่ยนแปลงด้านการรับใช้สังคม 

ความเช่ือทีส่�ำคญัของประชากรลาวเกีย่วกบัศาสนา

พุทธ คือ เรื่องที่เกี่ยวข้องกับบาป บุญ ผู ้คน 

โดยท่ัวไปมีความเชื่อว่า ผู้ใดประกอบกรรมดีก็จะ

ได้รบัสิง่ดสีนอง แก่ชวีติ ผูใ้ดประกอบกรรมชัว่กจ็ะ

ได้รับแต่สิ่งเลวร้าย และการขับงึมมาเพื่อสร้าง

ความบันเทิงในการบุญประเพณีต่างๆ ตามฮีต

ประเพณี การขับงึมจึงยังคงอยู่คู่กับวิถีชีวิตของ 

ชาวลาวตลอดมา

	 การเปลีย่นแปลงด้านเศรษฐกิจ การขับงมึ 

บ้านปากกะยงู แขวงเวยีงจนัทน์ ประเทศสาธารณรัฐ

ประชาธปิไตยประชาชนลาว เป็นคณะดนตรพีืน้บ้าน

ขับงึมที่มีชื่อเสียงมายาวนาน มีการสืบทอดมาเป็น

ระยะเวลานาน การขับงึมเป็นอาชีพหนึ่งที่สร้าง 

รายได้มากพอสมควร เป็นอาชพีทีต้่องใช้พรสวรรค์ 

น�้ำเสียง มีปฏิภาณไหวพริบ มีความจ�ำดีเลิศ 

แต่เน่ืองจากสภาพปัจจบัุนเกดิสถานการณ์โควดิ 19 

ท�ำให้ไม่มีงานแสดงและงานการขับงึมลดน้อยลง 

จงึส่งผลกระทบต่อรายได้ของครอบครวัคณะขับงึม

บ้านปากกะยูง

5.  อภิปรายผลการวิจัย
	 การขับงึมเป ็นศิลปะการขับล�ำของ 

ชนชาติลาว โดยมีเคร่ืองดนตรีประกอบคือ แคน 

บรรเลงประกอบ การขับร้องแบบด้นกลอนสด  

(Improvisation) ตามท�ำนองของผูข้บัร้อง รปูแบบ

การบรรเลงขบังมึ พบว่า ไม่มรีปูแบบในการบรรเลง

ที่ชัดเจนแน่นอน แต่ในปัจจุบันได้ยึดเอาตามความ

สะดวกและความนยิมของผูฟั้งเป็นหลกั การขบังมึ

พบว่า เป็นบนัไดเสยีงแบบเพนทาโทนกิ (Pentatonic 

Scale) หากพิจารณาสรุปแล้วพบว่าสอดคล้องกับ

นักวิชาการหลายท่าน เช่น โดม สว่างอารมณ์ 

(2557) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องขับในภาคเหนือของ

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว พบว่า 

หมอขับ จะเป็นผู้มีความช�ำนาญในการร้องเด่ียว 

หรือร้องโต้ตอบด้วยเทคนิคการขับ การใช้ภาษา  

ในบทกลอนท่ีสวยงามสอดแทรกความรู้ต่างๆ  

ทางด้านขนบประเพณีและวัฒนธรรมตลอดจนวิถี

การชีวิต ให้ประชาชนได้ฟังอย่างสนุกสนาน และ

หมอขบัจะมขีัน้ตอนในการแสดงซ่ึงเป็นประเพณทีี่

สืบทอดกันมาจากโบราณ หมอแคน และนักดนตรี 

ต้องเป็นผู ้มีไหวพริบปฏิภาณทางการบรรเลง

สามารถสร้างท�ำนองดนตรีได้สอดคล้องกบัการขบั 

ได้อย่างสนุกสนาน เป็นหลักให้ผู้ขับร้องบทกลอน

ได้อย่างต่อเนือ่ง นกัดนตรบีรรเลงประกอบขบัจะมี

ทั้งที่ใช้เคร่ืองดนตรีบรรเลงประกอบ เช่นขับพวน 

ขับซ�ำเหนือ ขับไทแดง นักดนตรีที่ใช้วงดนตรี

บรรเลงประกอบขับ ได้แก่ ขับทุ้มหลวงพระบาง  

ขับสลาง ขับสามสาว ขับม้าย่อง ขับนาคสะดุ้ง 

	 การสืบทอดขับงึม มีการสืบทอดแบบ 

มุขปาฐะ โดยหมอขับงึมจะต้องไหว้ครูก่อนท�ำการ

แสดง เพ่ือช่วยให้สมองไหลร่ืนดี แก้ไขปัญหาเฉพาะ

หน้าได้ว่องไวในเวลา ถาม ตอบ หรอืแก้ตวักบัหมอ

ขับฝ่ายตรงข้าม ช่วยให้จดจ�ำกาพย์กลอนได้ด ี

สดชื่นแจ่มใส ไม่อาย และปวดเมื่อย อยากขับอยู่

เรื่อยๆ คิดกลอนขับได้ทันท่วงที ฉะนั้น การไหว้ครู 

ของหมอขบังมึจงึมคีวามจ�ำเป็นอย่างมาก สอดคล้อง
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กับจีรวัฒน์ ศรีชัยชนะ (2554) ได้ศึกษาแนวทาง

การสืบทอดพัฒนาการขับงึม เมืองทุละคม แขวง

เวียงจันทน์ พบว่าแนวทางการสืบทอดและ

พัฒนาการขับงึมที่เมืองทุละคม แขวงเวียงจันทน์ 

ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

การสืบทอดการขับงึมจะสืบทอดจากรุ่นหนึ่งไปสู่

อีกรุ ่นหนึ่ง โดยผ่านกระบวนการเรียนรู ้จากครู 

ผู้สอนโดยตรงแบบมุขปาฐะ 

	 บทบาทด้านการส่งเสริมและการพัฒนา

ขับงึม ได้มีบทบาทต่อสังคมชาวลาวเป็นอย่างมาก 

สบืเนือ่งมาจากองค์การยเูนสโก ได้ประกาศให้แคน

ลาว เป็นมรดกทางวัฒนธรรม รัฐบาลจึงมีการ 

ส่งเสริมให้ประชาชนชาวลาวได้ฝึกหัดและเรียนรู้

การเป่าแคน โดยมีการก่อตัง้สมาคมต่างๆ มากมาย 

การขับงึมจึงได้รับการสนับสนุนจากรัฐบาล ให้มี

การแสดงในงานต่างๆ ระดับประเทศ นอกจากนี้

สถาบันการศึกษาทุกแห่ง ได้บรรจุหลักสูตรการ 

เป่าแคน เพ่ือให้นักเรยีน นกัศกึษาได้ฝึกหดัเป่าแคน 

และฝึกหดัขบัล�ำประเภทต่างๆ สอดคล้องกบัโยธนิ 

พลเขต (2557) ได้ศกึษากระบวนการเรยีนการสอน

เป ่าแคนประกอบล�ำในประเทศสาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาวในระบบโรงเรียน

ประกอบด้วยขั้นเตรียมการขั้นด�ำเนินการและขั้น

ประเมินผล ดังนั้น ผู้ที่สามารถจะฝึกเรียนเป่าแคน

ได้นัน้จะต้องเป็นผูม้ใีจรกัในเสยีงแคนมคีวามอดทน

และขยันหมั่นเพียรในการฝึกเป่าเพราะแคนเป็น

เคร่ืองดนตรีท่ีเป่ายากต้องใช้เวลาในการฝึกจึงจะ

สามารถเป่าได้ไพเราะ โดยเฉพาะอย่างยิ่งถ้าต้อง

เป่าให้เข้ากับหมอล�ำแล้วยิ่งต้องใช้ความอุตสาหะ

ในการฝึกฝนอย่างสูงต้องรู้จักกลอนล�ำรู้ใจหมอล�ำ

ว่าจะล�ำขึ้นลงแบบไหนจะเห็นได้ว่าหมอแคนใน

อดีตและปัจจุบันมักจะสืบเชื้อสายจากบรรพบุรุษ

หรือญาติพี่น้องที่เป็นหมอแคนอนึ่งนั้นแนวทางใน

การส่งเสริมหมอแคนคือหน่วยงานภาครัฐและ

เอกชนจัดโครงการกิจกรรมสมาคมหรือศูนย์ให้แก่

ศิลปินในระดับต่างๆ 	

	 การเปล่ียนแปลงการขับงึม ในอดีตมเีพยีง

ฝ่ายชายเท่านั้นเป็นผู้ขับ ส่วนฝ่ายหญิง ยังคงตอบ

ฝ่ายชายด้วยการขับกลอนผญาตามแบบเดิม  

โดยไม่ได้กล่าวเป็นส�ำเนียงเสียงขับแต่อย่างใด 

จนมาถึงปี พ.ศ. 2473 หมอขับฝ่ายหญิงจึงได้เริ่ม

ขับเป็นส�ำเนียงเสียงขับเหมือนกับฝ่ายชาย และ

กระท�ำกันต่อมาจนถึงปัจจุบันท�ำให้การขับงึม

ววิฒันาการและมสี�ำเนยีงจงัหวะรปูแบบดังปรากฏ

ในปัจจุบัน ยุคหลังการเปลี่ยนแปลงการปกครอง 

ขับงึมได้มีการน�ำมาแสดงเพื่อการแถลงนโยบาย

ของรัฐ 

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย

	 	 1.1	 รัฐหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องน�ำ

ผลการวจิยันีไ้ปประยกุต์ใช้ในการส่งเสรมิการสร้าง

งานวิจัยให้เป็นองค์ความรู ้น�ำไปสู ่การเผยแพร่ 

ในระดับอาเซียน เพื่อเป็นประโยชน์แก่ผู้ที่สนใจ

ดนตรีลาว

	 	 1.2 	สถานศึกษาควรจัดหลักสูตร 

การขบังึมและฝึกเป่าแคน เพ่ือให้เยาวชนได้เรยีนรู้

และสืบทอดมรดกอันดีงามนี้ไว้ให้คงอยู่ต่อไป

	 2. 	 ข้อเสนอแนะส�ำหรับการท�ำวิจัยครั้ง

ต่อไป



226 Dhammathas Academic Journal        Vol. 22 No. 4 (October - December 2022)

		  2.1 	ควรศกึษาการเปลีย่นแปลงของ

การขับล�ำ ต่างๆ ในเขตลุ่มแม่น�้ำโขง

	 	 2.2 	ควรศึกษาการประพันธ์กลอน

ขับล�ำ ในภาคต่างๆ ของสาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาว

7.  องค์ความรู้ที่ได้รับ
	 จากการศึกษาวัฒนธรรมการขับงึมใน

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ผู้วิจัย 

ได้ใช้รูปแบบการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 

Research) พบว่าการขับงึม บ้านปากกะยูง แขวง

เวียงจันทน์ ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาว เป ็นคณะขับงึมที่มีชื่ อ เสียง  

มีการสืบทอดมาเป็นระยะเวลานาน โดยอาศัย

เครื่องดนตรี คือ แคน มีการน�ำบทกลอนหรือ 

ผญามาใช้ในการขับล�ำ  ขับแบบด้นกลอนสด  

(Improvisation) บทบาทของการขับงึมเพื่อสร้าง

ความบันเทิง ขัดเกลาจิตใจให้กับชุมชนและสังคม

ใช้ในพิธีกรรมและวัฒนธรรมประเพณี มีการ

สืบทอดแบบมุขปาฐะ และมีการส่งเสริมการ 

เรยีนรูโ้ดยภาครฐัและเอกชน การขบังมึ ในยคุก่อน

การเปลี่ยนแปลงการปกครอง ฝ่ายชายจะเป็น 

ผู้ขับงึม ฝ่ายหญิงจะเป็นผู้ตอบผญา หลังจากการ

เปลีย่นแปลงการปกครองได้มกีารน�ำขบังมึมาใช้ใน

การแถลงนโยบายของรัฐเพือ่ให้ประชาชนได้เข้าใจ

ในนโยบายของรฐัอย่างถ่องแท้ในปัจจบุนั การขบังมึ

มีการขับโดยสลับระหว่างชายและหญิง สามารถ

สรุปเป็นแผนภาพได้ดังนี้

ภาพที่ 2 องค์ความรู้ที่ได้รับ
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