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บทคัดย่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) พั ฒนาทัักษะการอ่่านและการอ่่านสะกดคำำ�ของนัักเรีียน 

ช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ให้้มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ E
1
/E

2
 = 80/80 2) เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการ

อ่่านและการอ่่านสะกดคำำ�ของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ก่อนเรีียนและหลังเรีียนโดยใช้้แบบฝึึกทัักษะ

การอ่่าน ประชากรที่่�ใช้้ คืือ นักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 กลุ่่�มตัวอย่า่งที่่�ใช้้ คืือ นักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษา

ปีีที่่� 2/7 จำำ�นวน 35 คน ภาคเรีียนที่่� 1 ปีการศึึกษา 2565 โรงเรีียนประตููชััย โดยใช้้วิิธีีการสุ่่�มเจาะจง เคร่ื่�องมืือ

ที่่�ใช้้ในการวิิจััย คืือ แผนการจััดการเรีียนรู้้� การอ่่านและการอ่่านสะกดคำำ� แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ก่่อน

เรีียนและหลังเรีียน แบบฝึึกทัักษะการอ่่าน สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล คืือ ร้อยละ (%) ค่าเฉลี่่�ย ( ) 

การทดสอบทีี (T-Test) และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 

	 1. 	 การพััฒนาทัักษะการอ่่านและการอ่่านสะกดคำำ�ของนัักเรีียนระดัับช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2  

มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์มาตรฐาน 80.22/81.50

	 2. 	 ผลสััมฤทธิ์์�การอ่่านและอ่่านสะกดคำำ�ของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ที่่�ใช้้แบบฝึึกทัักษะ

การอ่่านสำำ�หรับันัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีทีี่่� 2 หลังเรีียนสูงกว่่าก่่อนเรีียน อย่า่งมีีนัยสำำ�คัญทางสถิติิิที่่�ระดัับ .05

คำำ�สำำ�คัญ: การอ่่าน; แบบฝึึกทัักษะการอ่่าน; ช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 

* ได้้รัับบทความ: 13 พฤศจิกายน 2565; แก้้ไขบทความ: 20 มีีนาคม 2566; ตอบรัับตีีพิมพ์: 23 มีีนาคม 2566    
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Abstract

	 The objectives of this research were: 1) to develop reading and spelling Thai 

Language Skills of grade 2 students to be effective according to the criteria E
1
/E

2
 = 80/80, 

2) to compare reading and reading achievement Spell the words of grade 2 students 

before and after class using reading practice exercises. The sample consisted of 35 students 

Grade 2/7 studying in the Primary school in the first semester of the academic year 2022 

at Pratuchai School using a specific random method the research instrument was a learning 

management plan. Reading and spelling Pre-study and post-study achievement test 

reading skills exercises the statistics used to analyze the data were percentage (%), mean 

( ), t-test (T-Test) and standard deviation (S.D.).

	 The research result finds that:

	 1. 	 Developing reading and spelling skills of grade 2 students with efficiency  

according to the standard 80.22/81.50.

	 2. 	 The achievement in reading and spelling of grade 2 students who used the 

reading skills exercises for grade 2 students after school was higher than before statisti-

cally significant at the .05 level.

Keywords: reading; reading skills exercises; grade 2

1. 	บทนำำ�
	 ภาษาไทยเป็็นภาษาที่่� มีีความสำำ�คัญ

สำำ�หรับคนไทย ภาษาประจำำ�ชาติิเป็็นเอกลัักษณ์์

ความมั่่�นคงของชาติิและเป็็นมรดกอัันล้ำำ��ค่าที่่�

บรรพบุรุุษสร้้างไว้้เพ่ื่�อเป็็นเคร่ื่�องแสดงว่่าชาติิไทย

เป็็นชาติิที่่�ยิ่่�งใหญ่ มีีวัฒนธรรม มาตั้้�งแต่่โบราณกาล 

การเรีียนรู้้�ภาษาไทย ให้้ส่ื่�อสารได้ถูู้กต้้องจึึงมีีความ

สํําคััญยิ่่�ง กระทรวงศึึกษาธิิการ (2559) กล่่าวว่า 

ภาษาไทยเป็็นทัักษะที่่�ต้้องฝึึกฝนจนเกิิดความ

ชำำ�นาญในการใช้้ภาษาเพ่ื่�อการส่ื่�อสาร การเรีียนรู้้�

อย่่างมีีประสิิทธิิภาพและเพ่ื่�อนำำ�ไปใช้้ในชีีวิิตจริง 

การอ่า่น การอ่่านออกเสีียง อ่านจัับใจความ การอ่า่น

ในใจเพ่ื่�อสร้้างความเข้้าใจและการคิิดวิิเคราะห์์

สัังเคราะห์์ความรู้้�จากสิ่่�งที่่�อ่่านนำำ�ไปปรัับใช้้ในชีีวิิต

ประจำำ�วัน  รวมทั้้�งยัังต้้องอาศััยความรู้้�และทัักษะ

ด้้านต่างๆ ในการเรีียนรู้้�อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

	 การพััฒนาทัักษะการฟััง การพููด การอ่่าน

และการเขีียน  เป็็นทัักษะที่่�สำำ�คัญของการใช้้ภาษา

สามารถนำำ�มาประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วันได้้อย่่าง

มีีประสิิทธิิภาพ  แต่่ทัักษะที่่�สำำ�คัญที่่�สุุดในการ 

เรีียนรู้้�  และการถ่่ายทอดทางภาษาคืือทัักษะการ

อ่่านและการเขีียน  เพราะการอ่่านเป็็นเคร่ื่�องมืือ
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สำำ�คัญที่่�ใช้้ในการเสาะแสวงหาความรู้้� และใช้้วิิธีีการ

อ่่าน ที่่�ถููกต้้องจึึงเป็็นสิ่่�งจำำ�เป็็นสำำ�หรับผู้้�อ่านทุกคน 

การรู้้�จัักฝึึกฝนอย่่างสม่ำำ��เสมอจะช่่วยให้้ผู้้�อ่าน  

มีีพื้้�นฐานในการอ่่านที่่�ดีี ทั้้ �งจะช่่วยให้้เกิิดความ

ชำำ�นาญและมีีความรู้้�กว้้างขวาง การอ่่านจึงเป็็น

หััวใจสำำ�คัญของการเรีียนการสอนเป็็นเคร่ื่�องมืือ 

ในการแสวงหาความรู้้�  (สุุนัันทา มั่่ �นเศรษฐวิิทย์์, 

2545, หน้า 2) กล่่าวโดยสรุุปภาษาไทยเป็็นทัักษะ

ที่่�ต้้องฝึึกฝนจนเกิิดความชำำ�นาญ “ทั้้�งทัักษะการ

อ่่านและการฟัังเพ่ื่�อรัับรู้้�เร่ื่�องราว  ความรู้้�และ

ประสบการณ์์ต่่างๆ ตลอดจนสามารถนำำ�ไปประยุุกต์์

ใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วันได้้

	 การอ่า่นเป็น็ทัักษะพื้้�นฐานที่่�จำำ�เป็น็ต่อการ

เรีียนรู้้�ช่วยพััฒนาสติิปััญญา ความคิิดสร้้างสรรค์์ 

พััฒนาจิิตใจมนุษย์ใ์ห้้สููงขึ้้�น ยิ่่�งในยุคุปััจจุบัันมีีข้อมููล

ข่่าวสารต่่างๆ เป็็นจำำ�นวนมาก ทำำ�ให้้การติิดต่่อส่ื่�อสาร

และรัับข้้อมููลข่่าวสารได้้หลากหลายรููปแบบ ผู้้� คน

ต้้องขวนขวายหาความรู้้�เพ่ื่�อให้้ก้้าวทัันเหตุการณ์์

โดยอาศััยการอ่่านเป็็นเคร่ื่�องมืือในการแสวงหา

ความรู้้�  ความเข้้าใจที่่�ถููกต้้องผู้้�ที่่�มีีทัักษะการอ่่านที่่�

ดีีจะสามารถนำำ�ความรู้้�มาประยุุกต์์ใช้้ในการพััฒนา

ตนเองสัังคมและประเทศชาติิได้้ (อุุษาวดีี ชูกลิ่่�นหอม, 

2560, หน้า 13) ดังนั้้�น เด็็กไทยทุุกคน ควรเรีียนรู้้�

และใช้้ภาษาไทยได้้อย่่างถููกต้้อง ให้้สามารถรัับรู้้�

ข้้อมููลข่่าวสารได้้อย่่างพิินิิจพิเคราะห์์ สามารถนำำ�

ความรู้้�  ความคิดเรีียบเรีียงคำำ�ตามหลักภาษาได้้ 

ถููกต้้องตรงตามความหมาย กาลเทศะและใช้้ภาษา

ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ ปั ญหาการอ่่านและการ

อ่่าน สะกดคำำ�ของนักัเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีทีี่่� 2/7 

โรงเรีียนประตููชััย จัังหวัดพระนครศรีีอยุธุยา โดยพบ

ผู้้�เรีียนมีีความบกพร่องทางด้้านการอ่่านสะกดคำำ� 

เช่่น การจำำ�พยััญชนะ การจำำ�สระบางตััวไม่่ได้้ การ

ประสมคำำ�ช้า จึ งเป็็นปัญหาทำำ�ให้้นัักเรีียน อ่ าน

หนังสืือได้้ช้้า เน่ื่�องจากประสมคำำ�ไม่่ถููกต้้องส่่งผลให้้

นัักเรีียนขาดสมาธิิในการอ่่าน  ซ่ึ่�งอาจเป็็นปัญหา 

จากวััสดุุอุุปกรณ์์ที่่�ใช้้ในการพััฒนาการอ่่านไม่่เพีียงพอ

	 ด้้วยความสำำ�คัญและปัญัหาดังักล่่าว ผู้้�วิิจััย

จึึงสนใจศึึกษาการพััฒนาทัักษะการอ่่านและการ

อ่่านสะกดคำำ�  โดยใช้้แบบฝึึกทัักษะการอ่่านของ

นัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 โรงเรีียนประตููชััย 

จัังหวัดพระนครศรีีอยุุธยา เพ่ื่�อแก้้ปััญหาสำำ�หรับ 

ผู้้�เรีียนที่่�มีีปัญหา ด้ านทัักษะการอ่่าน  และอ่่าน

สะกดคำำ� อีีกทั้้�งยังัยกระดัับผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

ให้้สููงขึ้้�น  โดยการพััฒนาแบบฝึึกทัักษะการอ่่านมีี

การแก้้ปััญหาด้้วยการวางแผนจััดการเรีียนรู้้�อย่่าง 

เป็็นระบบ

2.  วัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพ่ื่�อพััฒนาทัักษะการอ่่านเเละการ

อ่่านสะกดคำำ�ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2  

ให้้มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ E
1
/ E

2 
= 80/80 

	 2. 	 เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการ

เรีียน เร่ื่�อง การอ่่านและการอ่่านสะกดคำำ�ก่อนเรีียน

และหลัังเรีียน  โดยการใช้้แบบฝึึกทัักษะการอ่่าน 

ของนักัเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีทีี่่� 2 โรงเรีียนประตูชัูัย 

จัังหวัดพระนครศรีีอยุุธยา  

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยเชิิงปริิมาณ  

(Quantitative Research) ผู้้� วิิจััยดำำ�เนิินการวิิจััย 
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ตามรายละเอีียดดัังน้ี้�
	 1. 	 รููปแบบการวิิจััย ใช้้การเก็็บรวบรวม

ข้้อมููลครั้้�งน้ี้� ผู้้�  วิิจััยใช้้แบบแผนการเก็็บข้้อมููล  

(One-Group Pretest-Posttest Design)

กลุ่่�ม (Group) ก่่อนเรีียน (Pretest) วิิธีีการสอน หลัังเรีียน (Posttest)

E O1 X O2

	 E 	 หมายถึึง		 กลุ่่�มทดลอง

	 O1	หมายถึึง		 การทดสอบก่่อนเรีียน

	 X	 หมายถึึง		 การอ่่านจัับใจความโดย

ใช้้ทฤษฎีี 5 W 1 H

	 O2	หมายถึึง		 การทดสอบหลังเรีียน
	

	 2. 	 ประชากร และกลุ่่�มตััวอย่่าง ได้้แก่่ 

นัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ภาคเรีียนที่่� 1 ปีการ

ศึึกษา 2565 ได้้กลุ่่�มตัวอย่่างเป็็นนักเรีียนช้ั้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 2/7 จำำ�นวน 1 ห้้องเรีียน นักเรีียนจำำ�นวน 

35 คน ได้้มาจากการสุ่่�มแบบเจาะจง (Purposive 

sampling)
	 3. 	 เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ 1) 

แผนการจััดการเรีียนรู้้�เร่ื่�องการอ่่านและ การอ่่าน

สะกดคำำ�จำำ�นวน 5 แผน ระยะเวลาทั้้�งสิ้้�น 3 สัปดาห์์ 

เร่ื่�อง (1) การอ่่านคำำ�ที่่�ประสมด้วยสระอา และสระอีี 

(2) การอ่่านคำำ�ที่่�ประสมด้วย สระอืือ และสระอูู (3) 

การอ่่านคำำ� ที่่�ประสมด้ว้ยสระอุ ุสระอำำ� สระไอ สระใอ 

สระโอ (4) การอ่่านคำำ�ที่่�ประสมด้วยสระอะ สระอิิ 

สระเอะ สระเอ สระอััว สระออ (5) การอ่่านคำำ�ที่่�

ประสมด้วยสระเอืือ สระเออ สระเอา สระแอะ สระแอ 

และ 2) แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์� เร่ื่�องการอ่่าน

ก่่อนเรีียนและหลังเรีียน  ช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 

เร่ื่�องการอ่่านจำำ�นวน 20 ข้อ และแบบฝึึกทัักษะการ

อ่่าน สำำ�หรับันัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีทีี่่� 2 จำำ�นวน 

10 ชุด 

	 4. 	 การเก็็บรวบรวมข้อมููล ผู้้� วิิจััยทำำ�การ

ทดลองเก็็บรวบรวมเก็็บรวบรวมข้อมููล ในภาคการ

ศึึกษาที่่� 1 ปีการศึึกษา 2565 โดยดำำ�เนิินการเก็็บ

ข้้อมููลรวบรวม ดั งน้ี้� 1) ขอความอนุุเคราะห์์เก็็บ

ข้้อมููลวิิจััยไปยัังครููผู้้�สอนเพ่ื่�อช้ี้�แจงวััตถุุประสงค์์ 

ของการวิิจััยให้้ครููผู้้�สอนและนัักเรีียนกลุ่่�มตัวอย่่าง

ทราบ จากนั้้�นทำำ�การทดสอบก่่อนเรีียนกับนัักเรีียน

กลุ่่�มตัวอย่่างวิิชาภาษาไทย เร่ื่�องการอ่่าน จำ ำ�นวน 

20 ข้อ โดยมีีระยะเวลาในการทำำ�ข้อสอบ 30 นาทีี 

2) ดำำ�เนิินการจััดการเรีียนรู้้�ด้วยแบบฝึึกทัักษะการ

อ่่าน สำำ�หรับนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีทีี่่� 2 จำำ�นวน 

3 สั ปดาห์์ และในระหว่างการจััดการเรีียนรู้้�ให้้

นัักเรีียนทำำ�แบบทดสอบการอ่่าน จำ ำ�นวน  3 ชุ ด  

และเม่ื่�อเสร็็จสิ้้�นการเรีียนการสอนแล้้ว ทำ ำ�การ

ทดสอบหลังการจััดการเรีียนรู้้� นั กเรีียนทำำ�แบบ

ทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาภาษาไทย 

เร่ื่�องการอ่่าน จำ ำ�นวน  20 ข้ อ โดยมีีระยะเวลา 

ในการทำำ�ข้อสอบ 30 นาทีี

	 5. 	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล ผู้้� วิิจััยได้้ดำำ�เนิิน

การเก็บ็รวบรวมข้อ้มููลจากเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย 

มาวิิเคราะห์์ข้้อมููลตามขั้้�นตอนดังน้ี้� 1) นํํ าแบบ

ทดสอบที่่�สร้้างตรวจหาความเที่่�ยงตรงเชิิงเนื้้�อหา 

ความเหมาะสมของคํําที่่�นํํามาใช้้ในแบบฝึึกและ
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ความเหมาะสมทางภาษาที่่�ใช้้เกณฑ์์การให้้คะแนน

โดยผู้้�เชี่่�ยวชาญทางการสอน วิิชาภาษาไทยจํํานวน 

3 ท่ าน  ตรวจสอบคุุณค่่าด้้านเนื้้�อหา และจุุด

ประสงค์์การเรีียนรู้้� โดยใช้้ดััชนีีความสอดคล้้องที่่�มีี

ระดัับการประเมิิน  3 ระดัับ จ ากนั้้�นนํําค่่ามา

พิิจารณาหาค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง (Index of 

Consistency: IOC) โดยใช้้ สูตรของโรวิิเนลลีีและ

แฮมเบลตััน การวิิจััยได้้คััดเลืือก ข้อสอบที่่�มีีค่าดััชนีี 

0.6-1.00 จํํ านวน  20 ข้ อ 2) นำ ำ�แบบทดสอบที่่�

ปรัับปรุุงแล้้วไปทดสอบ (Try out) กับับุุคคล 20 คน 

ที่่� ไม่่ใช่่กลุ่่�มตัวอย่่างเพ่ื่�อหาคุุณภาพของแบบ

ทดสอบ 3) นำ ำ�คำำ�ตอบที่่�ตอบแล้้วตรวจให้้คะแนน

และตรวจสอบความเที่่�ยงตรงเชิิงเนื้้�อหาว่่าข้้อสอบ

ตรงกัับผลการเรีียนรู้้�ที่่�คาดหวังที่่�ตั้้�งไว้้หรืือไม่่ข้้อที่่�

ตอบถููกให้้ 1 คะแนน และข้้อที่่�ตอบผิิดหรืือไม่่ตอบ

หรืือตอบเกิิน 1 ตัวเลืือก ให้้ 0 คะแนน และนำำ�ผล

คะแนนมาวิิเคราะห์์ความยากง่่ายและค่่าอำำ�นาจ

จำำ�แนกข้้อสอบเป็็นรายข้้อ (บุุญชม ศรีี สะอาด, 

2554) ได้้คััดเลืือกแบบทดสอบที่่�มีีค่า (p) ระหว่าง 

0.20-0.80 และค่่าอำำ�นาจจำำ�แนก (r) ไม่่ต่ำำ��กว่่า 

0.20-1.00 แล้้วคัดเลืือกข้้อสอบจำำ�นวน 20 ข้อ และ 

4) นำำ�แบบทดสอบที่่�ปรัับปรุุงแล้้วตามเกณฑ์์ที่่�ตั้้�งไว้้

จำำ�นวน 20 ข้อมาคำำ�นวณหาค่่าความเช่ื่�อมั่่�น (Reli-

ability) ของแบบทดสอบ โดยใช้้สููตร KR-20 ของ

คููเดอร์์ ริชาร์์ดสััน ได้้ค่่าความเช่ื่�อมั่่�นที่่� 0.61 และ

นำำ�แบบทดสอบที่่�ผ่่าน การตรวจสอบคุุณภาพแล้้ว 

เป็็นแบบทดสอบฉบัับจริงชนิดเลืือกตอบ 4 ตัวเลืือก 

20 ข้อ เพ่ื่�อใช้้เป็็นเคร่ื่�องมืือการเก็็บรวบรวมข้อมููล

ต่่อไป

4.  สรุปผลการวิิจััย
	 การศึึกษาการพััฒนาทัักษะการอ่่านและ

การอ่่านสะกดคำำ�โดยใช้้แบบฝึึกทัักษะ การอ่่าน 

ของนักัเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีทีี่่� 2 โรงเรีียนประตูชัูัย 

จัังหวัดพระนครศรีีอยุุธยา ผู้้� วิิจััยนำำ�แบบวััดผล

สััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาภาษาไทย เร่ื่�อง การอ่่าน

การอ่่านและการอ่่านสะกดคำำ�  ระดัับช้ั้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 2/7 ด้วยแบบฝึึกทัักษะการอ่่านสามารถ

วิิเคราะห์์หาค่่าของตััวแปรต่่างๆ ผลปรากฏตาม

วััตถุุประสงค์์ดัังต่่อไปน้ี้�

	 1. 	 ผลการวิิเคราะห์์การอ่่านและการอ่่าน

สะกดคำำ� ของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ด้วย

แบบฝึึกทัักษะการอ่่าน  ให้้มีีมาตรฐานตามเกณฑ์์ 

80/80 ปรากฏผลดัังตารางต่่อไปน้ี้�

ตารางที่่� 1 ผลการวิิเคราะห์ก์ารอ่่านและการอ่า่นสะกดคำำ�ของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีทีี่่� 2 ด้วยแบบฝึึก

ทัักษะการอ่่าน ให้้มีีมาตรฐานตามเกณฑ์์ 80/80

แบบทดสอบการอ่่านระหว่่างเรีียน แบบทดสอบหลัังเรีียน ประสิิทธิิภาพ

คะแนนเต็็ม ค่่าเฉลี่่�ย E
1

คะแนนเต็็ม ค่่าเฉลี่่�ย E
2

E
1
/ E

2

45 36.10 80.22 20 16.30 81.50 80.22/81.50
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	 จากตารางที่่� 1 จ ะเห็็นว่าการศึึกษาการ

พััฒนาทัักษะการอ่่านและการอ่่านสะกดคำำ� 

โดยใช้้แบบฝึึกทัักษะการอ่่านของนัักเรีียน 

ช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 โรงเรีียนประตููชััย จัังหวัด

พระนครศรีีอยุุธยา ด้ วยแบบฝึึกทัักษะการอ่่าน  

ให้้มีีมาตรฐานตามเกณฑ์์ 80/80 พ บว่่า การ

วิิเคราะห์์ข้้อมููลการอ่่าน  และการอ่่านสะกดคำำ�  

ของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ด้ วยแบบฝึึก

ทัักษะการอ่่านมีีประสิิทธิิภาพตามตามเกณฑ์์

มาตรฐาน 80.22/81.50

	 2. 	 ผลการ เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�

ทางการพััฒนาทัักษะการอ่่านและการอ่่านสะกดคำำ� 

โดยใช้้แบบฝึึกทัักษะการอ่่านของนัักเรีียน 

ช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 โรงเรีียนประตููชััย จัังหวัด

พระนครศรีีอยุธุยา ก่อนและหลังัเรีียนด้วยแบบฝึึก

ทัักษะการอ่่านปรากฏผลดัังตารางต่่อไปน้ี้�

ตารางที่่� 2 ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการพััฒนาทัักษะการอ่่านและการอ่่านสะกดคำำ� โดยใช้้แบบ

ฝึึกทัักษะการอ่่านของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ก่อนและหลังเรีียน ด้วยแบบฝึึกทัักษะการอ่่าน

ผลสััมฤทธิ์์�ในการอ่่านจัับใจความของนัักเรีียนก่อนและหลัังเรีียน

แบบทดสอบ คะแนนเต็็ม N  S.D. t Sig.

ก่่อนเรีียน 0 35 6.93 2.34 26.54 0.00*

หลังเรีียน 20 35 16.30 1.07
* มีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 จากตางรางที่่� 2 จ ะเห็็นว่าการศึึกษาการ

พััฒนาทัักษะการอ่่านและการอ่่านสะกดคำำ�โดยใช้้

แบบฝึึกทัักษะการอ่่านของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษา

ปีีที่่� 2 ก่ อนและหลังเรีียน ด้ วยแบบฝึึกทัักษะการ

อ่่านพบว่่าผลสััมฤทธิ์์�ของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษา

ปีีที่่� 2 โรงเรีียนประตููชััย จัังหวัดพระนครศรีีอยุุธยา 

โดยใช้้แบบฝึึกทัักษะการอ่่าน มีีผลหลังเรีียนสูงกว่่า

ก่่อนเรีียนโดยมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิ .05

5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 จากผลการพััฒนาทัักษะการอ่่านและการ

อ่่านสะกดคำำ�โดยใช้้แบบฝึึกทัักษะ การอ่่านของ

นัักเรีียน ช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 สามารถอภิิปราย

ผลการวิิจััยได้้ ดังน้ี้�

	 1. 	 จากผลการศึึกษาประสิิทธิิของแบบ

ฝึึกทัักษะการอ่่านสำำ�หรับนัักเรีียน ช้ั้�นประถมศึึกษา

ปีีที่่� 2 ที่่ �สร้้างขึ้้�น พ บว่่า มีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 

80.22/81.50 ซ่ึ่�งเท่่ากัับเกณฑ์์มาตรฐานและสููงกว่่า

มาตรฐาน 80/80 ที่่�ตั้้�งไว้้ โดยสืืบเน่ื่�องมาจากผู้้�วิิจััย

ได้้สร้้างแบบฝึึกทัักษะการอ่่านสำำ�หรับนัักเรีียน 

ช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ที่่ �มีีประสิิทธิิภาพช่่วยให้้

นัักเรีียนเกิิดการเรีียนรู้้� เป็็นไปตามวัตถุุประสงค์์ของ

การวิิจััย อีี กทั้้�งแบบฝึึกทัักษะการอ่่านสำำ�หรับ

นัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ซ่ึ่�งผู้้�วิิจััยสร้้างขึ้้�นได้้

เป็็นไปตามขั้้�นตอนและวิิธีีการที่่�เหมาะสม ทั้้�งยัังมีี

ความหลากหลายเหมาะสมกัับวััยและความสนใจ



147ปีีที่่� 23 ฉบัับที่่� 1 (มกราคม - มีีนาคม 2566)                                             วารสารวิิชาการธรรมทรรศน์์

ของผู้้�เรีียน  มีีการจััดกิิจกรรมที่่�เอื้้�อต่่อการเรีียนรู้้�  

มีีรูปภาพประกอบ สีีสันัสวยงามเพ่ื่�อให้้นัักเรีียนเกิดิ

ความสนใจและใช้้เทคโนโลยีีในการเรีียนการสอน 

ส่่งผลให้้นัักเรีียนนักเรีียนมีีความกระตืือรืือร้้นใน

การทำำ�กิจกรรมต่างๆ รู ปแบบของการจััดกิิจกรรม

แบบฝึึกทัักษะการอ่่านสำำ�หรับนัักเรีียนช้ั้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 2 มีีการเรีียงลำำ�ดับเนื้้�อหาจากง่่ายไปยาก 

ตามหลักการอ่่าน  โดยกิิจกรรมส่วนใหญ่เป็็น

กิิจกรรมที่่�เน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำำ�คัญ ส่ งเสริิมให้้ผู้้�เรีียน

ให้้มีีทัักษะการอ่่านและการอ่่านสะกดคำำ�ได้้อย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น และเนื่่�องจากเป็น็การสอนใน

รููปแบบการเรีียนที่่�โรงเรีียน  การเรีียนที่่�ห้้องเรีียน 

มีีทั้้�งนัักเรีียนและคุุณครูู แบบฝึึกทัักษะจึึงเป็็นการ

ใช้้ส่ื่�อ Power Point ขึ้้�นจอภาพ มีีสีีสันที่่�สวยงาม

ดึึงดููดผู้้�เรีียนในการเรีียนการสอน จึ งทำำ�ให้้ผลการ

ศึึกษาประสิิทธิิภาพของแบบฝึึกทัักษะการอ่่าน

สำำ�หรับนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 ที่่ �สร้้างขึ้้�น 

มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 80/80 ซ่ึ่�งสอดคล้อ้งกัับ

วิิจััยของพรรษกร แก่่นจัันทร์ (2557) ได้้ทำำ�การวิิจััย

เร่ื่�องการพััฒนาทัักษะด้้านการอ่่านสะกดคำำ�

นัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนปทุุมวิิลััย  

พบว่่า แผนการจััดการเรีียนรู้้�บููรณาการโดยใช้้

แผนผังความคิด เร่ื่�อง การพััฒนาทัักษะการอ่่าน 

และเขีียนสะกดคำำ�มีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 87.18 

/85.00 ซ่ึ่�งสููงกว่่าเกณฑ์์มาตรฐาน 80/80 ที่่�ตั้้�งไว้้ 

ซ่ึ่�งสอดคล้อ้งกัับวััตถุุประสงค์ท์ี่่�ตั้้�งไว้้ และสอดคล้อ้ง

กัับงานวิิจััยของขวัญันภา บุญนิิธีี (2564) ได้้ทำำ�การ

วิิจััยเร่ื่�องการพััฒนาทัักษะด้้านการอ่่านสะกดคำำ�

นัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 โดยใช้้แบบฝึึก

วิินิิจฉัยเป็็นรายบุุคคล พบว่า่ การพัฒันาทัักษะการ

อ่่านสะกดคำำ�ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 

ระหว่างก่่อนเรีียนและหลังเรีียน  โดยใช้้แบบฝึึก

วิินิิจฉัยเป็็นรายบุุคคล พบว่่า การทดสอบก่่อนเรีียน

และหลังเรีียนของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1  

มีีคะแนนเฉลี่่�ย เท่่ากัับ 11.00 คะแนน และ16.40 

คะแนน  ตามลำำ�ดับ และเม่ื่�อเปรีียบเทีียบคะแนน

ก่่อนและหลังเรีียน พ บว่่า คะแนนสอบหลังเรีียน

ของนัักเรีียนสูงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทาง

สถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 2.	 จากผลการศึึกษาผลสััมฤทธิ์์�ทางการ

เรีียนของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 โรงเรีียน

ประตููชััย จัังหวัดพระนครศรีีอยุุธยา ระหว่างก่่อน

เรีียนและหลังเรีียนที่่�ได้้รัับการสอนโดยใช้้แบบฝึึก

ทัักษะการอ่่าน สำ ำ�หรัับนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษา 

ปีีที่่� 2 ของกลุ่่�มตัวอย่่าง พบว่่า คะแนนผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนหลังเรีียนสูงกว่่าก่่อนเรีียน อย่า่งมีีนัย

สำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ทั้้�งน้ี้� โดยคะแนนเฉลี่่�ย

ก่่อนเรีียนเท่่ากัับ 6.90 คะแนนเฉลี่่�ยหลังเรีียน

เท่่ากัับ 16.30 แสดงให้้เห็็นว่า หลังการสอนโดยใช้้

แบบฝึึกทัักษะการอ่่าน สำำ�หรับนัักเรีียนช้ั้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 2 ทำำ�ให้้นัักเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยหลังเรีียน

สููงกว่่าก่่อนเรีียน  เน่ื่�องมาจากเนื้้�อหาในแบบฝึึก

ทัักษะการอ่่าน สำ ำ�หรัับนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษา 

ปีีที่่� 2 มีีความเกี่่�ยวข้องกัับตััวนักเรีียน ในการใช้้ชีีวิิต

ประจำำ�วัน  ซ่ึ่�งคำำ�ที่่�นำำ�มานั้้�นมาจากสิ่่�งรอบตััว

นัักเรีียน เช่่น นิทาน และคำำ�ศัพท์ที่่�พบเห็น็ได้ใ้นชีีวิิต

ประจำำ�วัน  ให้้นัักเรีียนได้้อ่่าตามหลักการอ่่านเกิิด

ความรู้้�ความเข้้าใจมากขึ้้�น หลังจากที่่�ได้้เรีียนในการ

ทำำ�แบบทดสอบวัดัผลสััมฤทธิ์์�จััดทำำ�ขึ้้�นในห้้องเรีียน 

จึึงทำำ�ให้้มีีคะแนนหลังเรีียนที่่�สููงกว่่าก่่อนเรีียน 
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ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของกาญจนา ช ลเกริิก

เกีียรติิ (2561, หน้า 40) ได้้ศึึกษาเร่ื่�องการพััฒนา

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนและความสามารถในการ

อ่่านและเขีียนคำำ�พื้้�นฐาน  ภาษาไทยของนัักเรีียน 

ช้ั้�นประถมศึึกษาปีทีี่่� 1 ผลที่่�เกิิดกัับนัักเรีียนหลังัการ

พััฒนาทัักษะการอ่่านและเขีียนคำำ�พื้้�นฐานภาษา

ไทย โดยใช้้แบบฝึึกทัักษะสาระการเรีียนรู้้�ภาษาไทย 

ของนัักเรีียนช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 1 พบว่่า นักเรีียน

มีีทัักษะการอ่่านและเขีียนดีีขึ้้�น ซ่ึ่�งส่่งผลให้้นัักเรีียน

มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนด้านทัักษะการอ่่านและ

เขีียน คำำ�พื้้�นฐานสูงขึ้้�น มีีค่าเฉลี่่�ยร้้อยละ 83.33

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบาย

	 	 ควรศึึกษาการจััดการเรีียนการสอน

แบบอ่ื่�นๆ เพ่ื่�อพััฒนานวัตกรรมการเรีียนการสอน

ที่่�หลากหลาย สามารถใช้้แก้้ปััญหาภาพรวมของ

ชาติิได้้อย่่างมีีประสิิทธิิมากสููงสุุด

	 2. 	 ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 ควรศึึกษาการพััฒนาทัักษะการอ่่าน

และการอ่่านสะกดคำำ�สำำ�หรับนัักเรีียนช้ั้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 2 รู ปแบบอ่ื่�น  เช่่น  บทเรีียนสำำ�เร็็จรูป 

บทเรีียนคอมพิวเตอร์์ช่่วยสอนฯ

7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	 การพััฒนาทัักษะการอ่่านและการอ่่าน

สะกดคำำ�โดยใช้้แบบฝึึกทัักษะการอ่่านของนัักเรีียน

ช้ั้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 เป็็นการนำำ�แบบฝึึกทัักษะ

การอ่่านมาช่่วยในการจััดการเรีียนการสอน 

โดยมีีหลักการอ่่าน คืื อ อ่ านโดยนำำ�พยััญชนะต้้น 

สระ วรรณยุกุต์์ และตัวัสะกดมาประสมเป็น็คำำ�อ่าน 

โดยต้้องให้้นัักเรีียนสังเกตรููปคำำ�พร้อมกับการอ่่าน

เม่ื่�อสะกดคำำ�จนจำำ�คำำ�อ่านได้้แล้้ว ทำ ำ�ให้้ไม่่ต้้องใช้้ 

วิิธีีการสะกดคำำ�นั้้�น  ให้้อ่่านเป็็นคำำ�ได้้เลยซ่ึ่�งจะ 

ทำำ�ให้้นัักเรีียนอ่านจัับใจความได้้และอ่่านได้้เร็็ว 

มากยิ่่�งขึ้้�น

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้้�จากการศึึกษาการพััฒนาทัักษะการอ่่านและการอ่่านสะกดคำำ�ภาษาไทย
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