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บทคัดย่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) สร้้างแบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��สำำ�หรัับ

นัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1/5 โรงเรีียนบางปะอิิน  “ราชานุุเคราะห์์ 1” ให้้มีีประสิิทธิภาพตามเกณฑ์์ 

70/70 และ 2) เปรีียบเทีียบคะแนนทัักษะการอ่่านออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��ของนัักเรีียนระหว่่างก่่อน 

และหลัังเรีียนด้้วยชุุดฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��บทร้้อยกรอง เป็็นการวิิจััยเชิิงปริิมาณ กลุ่่�ม

เป้้าหมาย คืือ นักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1/5 โรงเรีียนบางปะอิิน “ราชานุุเคราะห์์ 1” จำำ�นวน 30 คน 

สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่่ ค่าร้้อยละ (%) ค่าเฉลี่่�ย (x̄)̄ ส่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)

	 ผลการวิิจััยพบว่่า

	 1. 	 ชุุดแบบฝึึกการอ่่านออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��สำำ�หรัับนัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1/5 โรงเรีียน

บางปะอิินราชานุุเคราะห์์ 1 มีีประสิิทธิภาพตามเกณฑ์์มาตรฐาน 74.63/80.00 

	 2. 	 ผลสัมฤทธิ์์�ด้้านการอ่่านออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��ของนัักเรีียนระหว่่างก่่อนและหลัังเรีียนด้้วยชุุด

แบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��บทร้อยกรอง พบว่่า นักเรีียนมีีผลสัมฤทธิ์์�ทัักษะการอ่่านออก

เสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��หลัังเรีียนสูงกว่่าก่่อนเรีียน คิ ดเป็็นร้อยละ 80.00 โดยคะแนนหลัังการใช้้แบบฝึึกทัักษะ
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การอ่่านออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��เพิ่่�มสูงขึ้้�น คิดเป็็นร้อยละ 30.33  

คำำ�สำำ�คัญ: คำำ�ควบกล้ำำ��; ชุดฝึึกการอ่่านออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��; นักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1

Abstract

	 The purposes of this research were 1) develop a set of exercises for improving 

the pronunciation skills of diphthongs for Secondary education 1/5 students at Bang Pa-in 

"Rachanukroh 1" School to meet the 70/70 criteria, and 2) compare the scores of diphthong 

pronunciation skills of students before and after learning with the set of exercises for 

diphthong pronunciation. This is quantitative research with a target group of 30 Secondary 

education 1/5 students at Bang Pa-in "Rachanukroh 1" School. The statistics used in data 

analysis include percentage, mean, and standard deviation. Data is analyzed using content 

analysis.

	 The results revealed that:

	 1. 	 The set of exercises for diphthong pronunciation developed for Secondary 

education 1/5 students is effective at 70/70. The results obtained are 74.63/80.00, meeting 

the 70/70 criteria.

	 2. 	 The comparison of diphthong pronunciation skills scores of students before and 

after learning with the set of exercises for diphthong pronunciation in poetry for Secondary 

education 1/5 students, shows that students have higher diphthong pronunciation skills 

scores after learning than before learning. The analysis of the average scores of the pre-test 

and post-test shows that the quality meets the specified criteria. Students scored a total 

of 149 points before using the set of exercises for diphthong pronunciation, with an average 

of 4.96, representing 49.67%. After using the set of exercises for diphthong pronunciation, 

students scored a total of 240 points, with an average of 8.00, representing 80.00%. This 

indicates an increase of 30.33% in the scores after using the set of exercises for diphthong 

pronunciation.

Keywords: Diphthongs; a set of practice reading aloud diphthongs; Grade 1 student
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1. 	บทนำำ�
	 ภาษาเป็็นเคร่ื่�องมืือสำำ�คัญต่่อการส่ื่�อสาร 

ทำำ�ให้้มนุษย์์สามารถติดต่อและเข้้าใจกันได้้ ในสังคม

หนึ่่�ง หากใช้้ภาษาผิิดไป ก็ จะทำำ�ให้้การส่ื่�อความ

หมายไม่่ตรงตามที่่�ต้้องการ ในภาษาไทยก็็เช่่นกัน 

ซ่ึ่�งในปัจจุบัันประเด็็นปัญหาที่่�พบส่่วนมากในการ

อ่่านออกเสีียงภาษาไทย ก็คืือการอ่่านออกเสีียงคำำ�

ควบกล้ำำ�� ดังที่่�หม่่อมหลวงบุุญเหลืือ เทพยสุุวรรณ 

ได้้อภิิปรายในการประชุุมวิิชาการของชุุมนุมภาษา

ไทย คณะอัักษรศาสตร์์ จุฬาฯ เม่ื่�อ 29 กรกฎาคม 

2505 ว่า “สิ่่�งที่่�น่่าห่่วงใยที่่�สุุด คืือ การที่่�ภาษาไทย

กำำ�ลังสููญเสีียพยััญชนะเสีียงหนึ่่�งไปจากภาษา คืื อ 

เสีียง ร ถ้าสัังเกตคนไทย อายุุ 30 ลงมา มีีน้อยคน

ที่่�จะใช้้เสีียง ร เป็็นเสีียงที่่�ใช้้ตามปกติิในเวลาพููด  

จะใช้้เม่ื่�อระมััดระวัังเป็็นพิเศษ”

	 พระบาทสมเด็็จพระบรมชนกธิิเบศร  

มหาภููมิิพลอดุุลยเดชมหาราช ทรงห่่วงใยในเร่ื่�องน้ี้� 

และทรงมีีพระราชปรารภว่่า “ปััญหาการอ่่านออก

เสีียงนั้้�นเป็็นอันตรายยิ่่�ง…ต้้องรัักษาให้้บริิสุุทธิ์์�ใน

การออกเสีียงให้้ถููกต้้องชััดเจน” (คณะอัักษรศาสตร์์, 

2504, หน้้า 5) ซ่ึ่�งปััญหาการอ่่านออกเสีียงคำำ�ควบ

กล้ำำ��ผิดพลาดนั้้�นถืือเป็็นปัญหาสำำ�คัญ ควรได้้รัับการ

แก้้ไขอย่่างเร่่งด่่วน เน่ื่�องจาก “การอ่่านทำำ�ให้้มนุษย์์

รัับรู้้�ข่าวสารข้้อมููลต่างๆ และเม่ื่�อผู้้�รับสารต้้องการ

ส่่งสารต่่อ การสื่่�อสารที่่�ออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��ใน

ข้้อมููลผิดพลาดจะทำำ�ให้้ความหมายของข้้อมููลที่่�ถููก

ส่่งไปยังัผู้้�รับสารผิิดพลาดไปด้้วย นอกจากน้ี้�ปััญหา

การอ่่านยังส่่งผลต่อการพััฒนาตนเอง คืื อ 

พััฒนาการศึึกษา พัฒันาอาชีีพ พัฒันาคุุณภาพชีีวิิต 

และพััฒนาประเทศชาติิ” (ฉวีีวรรณ คู ูหาภิินนท์, 

2542, หน้้า 11) ด้้วยเหตุุข้้างต้้นที่่�กล่่าวมานั้้�นถืือว่่า

มีีความสำำ�คัญกัับผู้้�เรีียนเป็็นอย่่างมาก โดยเฉพาะ

นัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีทีี่่� 1/5 โรงเรีียนบางปะอินิ 

“ราชานุุเคราะห์์ 1” ที่่�กำำ�ลังมีีการเรีียนเร่ื่�องคำำ�ควบกล้ำำ�� 

จากการฝึึกประสบการณ์์สัังเกตการเรีียนการสอน

ในระดัับช้ั้�นมัธยมศึึกษาที่่�โรงเรีียนแห่่งน้ี้� ผู้้� วิิจััย

สัังเกตพบว่่านัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1/5 อ่าน

ออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��ผิดเพ้ี้�ยน ทำำ�ให้้สื่่�อความหมาย

คลาดเคล่ื่�อน ซ่ึ่�งถืือว่่าเป็็นปัญหาสำำ�คัญที่่�ครููผู้้�สอน

ควรเร่่งแก้้ไข ดังที่่� พยุุง ญาณโกมุุท  (2501, หน้้า 

625) ได้้แสดงความคิดเห็็นไว้้ในหนัังสืือข้้อคิิดใน

การสอนภาษาไทยว่่าด้้วยการพูดูหรืือการอ่า่นออก

เสีียงควบกล้ำำ��ว่า “ถ้้าครููผู้้�สอนไม่่สนใจฝึึกทัักษะใน

การอ่่านออกเสีียงก็็จะทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนอ่านออกเสีียงได้้

ผิิดความหมาย ซ่ึ่�งถืือว่่าเป็็นปัญหาสืืบเน่ื่�องไปใน

ระดัับช้ั้�นต่อไปหรืือตลอดชีีวิิตของผู้้�เรีียนก็ได้้”

	 การแก้้ไขปััญหาการอ่่านออกเสีียงคำำ�ควบ

กล้ำำ��นั้้�นผู้้�เรีียนจะต้้องสนใจอ่านหนัังสืือ และครููผู้้�สอน

จะต้้องหาวิิธีีการที่่�จะสามารถทำำ�ให้้นัักเรีียนอ่าน 

คำำ�ควบกล้ำำ��ได้้ถููกต้้องไปพร้อมๆ กั น  โดยวิิธีีการ

สร้้างแบบฝึึกหััดนั้้�นก็ถืือว่่าเป็็นสิ่่�งจำำ�เป็็นในการ

สอนเพราะการฝึึกฝนบ่อ่ยๆ และหลายๆ ครั้้�ง ย่อม

ทำำ�ให้้เกิิดความคล่่องแคล่่วได้้ ดังที่่� คิง (ศรีีประภา 

ปาลสุทธิ์์�, 2523, หน้้า 13) ได้้แสดงความคิดเห็็นว่า 

“ถึึงแม้้การเรีียนการสอนโดยยึดึแบบเรีียนเป็็นหลััก

จะช่่วยให้้นัักเรีียนมีีความแม่่นยำำ�ในการอ่่านก็ตาม 

แต่่ถ้้าต้้องการให้้นัักเรีียนมีีความคล่่องแคล่่วด้้าน

การพููด การเขีียน ครููจำำ�เป็็นต้องมีีแบบฝึึกหััดอื่�นๆ 

ประกอบด้้วย” มีีผู้้�เห็็นสอดคล้้องกัันคืือ วิิมลรัตน์์ 

สุุนทรโรจน์ (2549, หน้้า 32) ได้้แสดงความคิดว่า 
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“การสอนเฉพาะแต่่บทเรีียนอย่่างเดีียวไม่่เพีียงพอ 

ครููจะต้้องคิิดนวัตกรรมเพ่ื่�อฝึึกฝนทัักษะการอ่่านให้้

กัับผู้้�เรีียน”

	 ดัังนั้้�นผู้้�วิิจััยจึึงสนใจศึึกษาการพััฒนาแบบ

ฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��บทร้อย

กรอง สำำ�หรัับนัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 โรงเรีียน

โรงเรีียนบางปะอิิน  “ราชานุุเคราะห์์ 1” อำ ำ�เภอ

บางปะอิิน  จัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา เพ่ื่�อช่่วยแก้้

ปััญหาการอ่่านคำำ�ควบกล้ำำ��ที่่�ทำำ�ให้้ความหมายใน

การส่ื่�อสารเปลี่่�ยนแปลงไป 

2.  วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพ่ื่�อพััฒนาชุุดแบบฝึึกการอ่่านออก

เสีียงคำำ�ควบกล้ำำ�� สำ ำ�หรัับนัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษา 

ปีีที่่� 1/5 ให้้มีีประสิิทธิภาพตามเกณฑ์์ 70/70

	 2. 	 เพ่ื่�อเปรีียบเทีียบผลสัมฤทธิ์์�ด้้านการ

อ่่านออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ�� สำำ�หรัับนัักเรีียนระหว่่าง

ก่่อนและหลัังเรีียนด้้วยชุุดแบบฝึึกทัักษะการอ่่าน

ออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��บทร้อ้ยกรอง สำำ�หรับันัักเรีียน

ช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่�  1/5 โรงเรีียนบางปะอิิน  

“ราชานุุเคราะห์์ 1” อำ ำ�เภอบางปะอิิน  จัังหวััด

พระนครศรีีอยุุธยา 

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยเชิิงปริิมาณ 

โดยมีีประชากรและกลุ่่�มตัวอย่า่งที่่�ใช้้ในการวิิจััย คืือ 

นัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีทีี่่� 1/5 โรงเรีียนบางปะอินิ 

“ราชานุุเคราะห์์ 1” อำ ำ�เภอบางปะอิิน  จัังหวััด 

พระนครศรีีอยุธุยา ปีการศึึกษา 2565 จำำ�นวน 30 คน 

คััดเลืือกโดยใช้้วิิธีีการสุ่่�มแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling)

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ดังน้ี้� 1) แผนการ

จััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ชุุดแบบฝึึกทัักษะการอ่่านออก

เสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��  บทร้อยกรองของนัักเรีียน 

ช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1/5 จำำ�นวน 1 ชุด 4 แบบฝึึก 

ใช้้เวลา 4 ชั่่ �วโมง 2) แบบทดสอบวััดผลสัมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนก่อนและหลัังเรีียน  เป็็นแบบปรนััย 

(เลืือกตอบ) จำำ�นวน 1 ชุด 10 ข้อ 10 คะแนน และ 

3) แบบวััดทัักษะการอ่่านออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��  

1 ชุด 20 คำำ� 20 คะแนน

	 การสร้้างและการหาคุุณภาพเคร่ื่�องมืือ 

	 1. 	 สร้้างแผนการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ชุุด

แบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียง คำ ำ�ควบกล้ำำ��ของ

นัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1/5 จำ ำ�นวน  1 ชุ ด  

4 แบบฝึึก ใช้้เวลา 4 ชั่่�วโมง ดังน้ี้� 1) ศึึกษาเอกสารและ

งานวิิจััยเกี่่�ยวกับการสร้้างแผนการจััดการเรีียนรู้้� 

องค์ป์ระกอบของแผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�เหมาะสม

กัับสาระการเรีียนรู้้�วิิชาภาษาไทยและธรรมชาติขิอง

ผู้้�เรีียน  2) วิิเคราะห์์หลัักสููตรแกนกลางการศึึกษา

ขั้้�นพื้้�นฐาน พุทธศัักราช 2551 กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�

วิิชาภาษาไทย 3) ศึึกษาเอกสารและงานวิิจััยที่่�

เกี่่�ยวข้องกัับการเรีียนโดยใช้้แบบฝึึกทัักษะการอ่่าน

ออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ�� 4) ศึึกษาและวิิเคราะห์์เนื้้�อหา

การอ่่านออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��จากหนัังสืือเรีียน

รายวิิชา พื้้ �นฐานภาษาไทย กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�

ภาษาไทย ตามหลัักสููตรแกนกลาง การศึึกษาขั้้�น

พื้้�นฐานพุทธศัักราช 2551 5) สร้้างแผนการจััดการ

เรีียนรู้้�โดยใช้้ชุุดแบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียง 

คำำ�ควบกล้ำำ��ของนัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1/5 

จำำ�นวน 1 ชุด 4 แบบฝึึก ใช้้เวลา 4 ชั่่�วโมง 6) นำำ�แผน 
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การจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ปรัับปรุุงแก้้ไขแล้้วไปเสนอต่่อ 

ผู้้�เชี่่�ยว 5 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสมเชิิงเนื้้�อหา

และให้้ข้้อเสนอแนะ ในด้้านสาระมาตรฐานการ

เรีียนรู้้� ตัวชี้�วััด และสาระ การเรีียนรู้้� สาระสำำ�คัญ 

จุุดประสงค์์การเรีียนรู้้� กิ จกรรมการเรีียนรู้้�การ

วััดผลและประเมิินผล  โดยใช้้หลัักเกณฑ์์การให้้

คะแนนตามแบบประเมิิน  IOC ได้้ค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 

0.89 ซ่ึ่�งมีีค่ามากกว่า่ 0.6 ขึ้้�นไป แสดงว่า่ผ่่านเกณฑ์์ 

สามารถนำำ�ไปใช้้จััดการเรีียนการสอนในสถาน

ศึึกษาได้้ 7) นำ ำ�แผนการจััดการเรีียนรู้้�ที่่�ได้้รัับการ

ปรัับปรุุงแก้้ไขแล้้วไปทดลองใช้้ 

	 2. 	 จััดทำำ�แบบทดสอบวััดผลสัมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนก่อนและหลัังเรีียนเป็็นแบบปรนััย 

(เลืือกตอบ) จำำ�นวน 1 ชุด 10 ข้อ 10 คะแนน ดังน้ี้� 

1) ศึึกษาหลัักสููตร คู่่�มืือครูู หนัังสืือเรีียนสาระการ

เรีียนรู้้�ภาษาไทยของนัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 

ตามหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน

พุุทธศัักราช 2551 และเอกสารงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวกับ

การสร้้างแบบสอบถามวัดผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

เพ่ื่�อเป็็นแนวทางในการสร้้างแบบทดสอบ 2) 

วิิเคราะห์์ความสัมพันธ์ระหว่่างสาระการเรีียนรู้้� 

และจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้� เร่ื่�องการอ่่านออกเสีียง

คำำ�ควบกล้ำำ��  เพ่ื่�อเป็็นแนวทางในการสร้้างแบบ

ทดสอบวััดผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียน  3) สร้้างแบบ

ทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนเร่ื่�อง การอ่่าน

ออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ�� กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาไทย 

ระดัับช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่�  1 ให้้สอดคล้้องกัับ 

จุุดประสงค์์การเรีียนรู้้�  โดยเป็็นข้อสอบแบบปรนััย 

จำำ�นวน  1 ชุ ด  10 ข้ อ 10 คะแนน  4) นำ ำ�แบบ

ทดสอบวััดผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาภาษาไทย 

เร่ื่�อง การอ่่านออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��ที่่�สร้้างเสร็็จแล้้ว 

เสนอต่่ออาจารย์์ที่่�ปรึึกษางานวิิจััย เพ่ื่�อพิิจารณา

ความเที่่�ยงตรง เชิิงเนื้้�อหา ความเหมาะสมของแบบ

ทดสอบ และนำำ�มาปรัับปรุุงแก้้ไขข้้อบกพร่องตาม

ข้้อเสนอแนะ 5) นำ ำ�แบบทดสอบวััดผลสัมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนที่่�ปรัับปรุุงแก้้ไขแล้้ว ไปให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ 

จำำ�นวน  5 ท่ าน  ตรวจสอบคุุณลัักษณะของแบบ

ทดสอบ เพ่ื่�อดููความสอดคล้้องระหว่่างข้้อคำำ�ถาม

กัับจุุดประสงค์์ การเรีียนรู้้� โดยใช้้หลัักเกณฑ์์การให้้

คะแนนตามแบบประเมิิน  IOC ได้้ค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 

0.88 ซ่ึ่�งมีีค่ามากกว่า่ 0.6 ขึ้้�นไป แสดงว่า่ผ่่านเกณฑ์์ 

สามารถนำำ�ไปใช้้ทดสอบวััดผลสัมฤทธิ์์�ทางการเรีียน

ของนัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ได้้ 6) นำ ำ�แบบ

ทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนที่่� ผ่่านการ

พิิจารณาจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ แล้้วนำำ�ไปทดลองใช้้ (Try 

out) กับนัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ภาคเรีียนที่่� 

2 ปี การศึึกษา 2563 โรงเรีียนบางซ้้ายวิิทยา 

เน่ื่�องจากโรงเรีียนแห่ง่น้ี้� มีีการฝึึกการอ่า่นออกเสีียง

คำำ�ควบกล้ำำ��ด้้วยบทร้อยแก้้ว  และบทร้อยกรองอยู่่�

เป็็นประจำำ� โดยเลืือกจำำ�นวน 1 ห้องเรีียน เพ่ื่�อหา

คุุณภาพของแบบทดสอบ และนำำ�แบบทดสอบก่อ่น

เรีียนและหลัังเรีียนที่่�หาค่่าความเช่ื่�อมั่่�นแล้้ว มาจััด

ทำำ�เป็็นฉบัับสมบูรณ์์เพ่ื่�อนำำ�ไปทดสอบก่่อนเรีียน

และหลัังเรีียนกับนัักเรีียนกลุ่่�มเป้้าหมายต่่อไป 

	 3. 	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล  สถิิติิที่่�ใช้้ในการ

วิิเคราะห์์ข้้อมููล  ได้้แก่่ ค่ าร้้อยละ (Percentage)  

ค่่าเฉลี่่�ย และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน โดยเป็็นการ

วิิเคราะห์์ข้้อมููล จากการบัันทึกผลการทดสอบการ

อ่่านออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��ก่อนเรีียนและหลัังเรีียน 

โดยนำำ�มาเปรีียบเทีียบผลสัมฤทธิ์์�ทางการอ่่าน และ
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จากนั้้�นจึงหาค่่าที่่�ได้้ไปเปรีียบเทีียบกัับเกณฑ์์คุุณภาพ

4.  สรุปผลการวิิจััย
	 การพััฒนาชุุดแบบฝึึกทัักษะการอ่่านออก

เสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��บทร้อยกรองสำำ�หรัับนัักเรีียนช้ั้�น

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 โรงเรีียนบางปะอิิน “ราชานุุเคราะห์์ 

1” จัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา พ บว่่า ชุ ดแบบฝึึก

การอ่่านออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��ของนัักเรีียนช้ั้�น

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 1/5 ที่่�ถููกพััฒนาขึ้้�นมีีประสิิทธิภาพ

เป็็นไปตามเกณฑ์์มาตรฐาน เท่่ากัับ 74.63/80.00 

และผลการเปรีียบเทีียบผลสัมฤทธิ์์�ด้้านการอ่่าน

ออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��สำำ�หรัับนัักเรีียนก่อนและหลััง

เรีียนด้้วยชุุดฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ�� 

บทร้อยกรอง นักเรีียนมีีผลสัมฤทธิ์์�หลัังการใช้้แบบ

ฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��สูงขึ้้�น 

คิิดเป็็นร้อยละ 80.00 โดยมีีรายละเอีียดดังต่่อไปน้ี้�

	 1. 	 พััฒนาแบบฝึึกทัักษะการอ่่านออก

เสีียงคำำ�ควบกล้ำำ�� สำ ำ�หรัับนัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษา 

ปีีที่่� 1/5 โรงเรีียนบางปะอิิน “ราชานุุเคราะห์์ 1” 

ให้้มีีประสิทิธิภาพตามเกณฑ์์ 70/70 การพัฒันาชุุด

แบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ�� 

สำำ�หรัับนัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1/5 สามารถ

พััฒนาชุุดฝึึกทัักษะได้้จำำ�นวน 4 ชุด ได้้แก่่ 1) แบบ

ฝึึกทัักษะชุุดที่่� 1 การอ่่านออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��  ร 

2) แบบฝึึกทัักษะชุุดที่่� 2 การอ่่านออกเสีียงคำำ�ควบ

กล้ำำ�� ล 3) แบบฝึึกทัักษะ ชุดุที่่� 3 การอ่า่นออกเสีียง

คำำ�ควบกล้ำำ�� ว และ 4) แบบฝึึกทัักษะชุุดที่่� 4 การ

อ่่านออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��ไม่่แท้้ โดยชุุดแบบฝึึก

ทัักษะ การอ่่านมีีประสิิทธิภาพเท่่ากัับ 74.63/80.00 

เป็็นไปตามเกณฑ์์มาตรฐาน 70/70

	 จากการพััฒนาชุุดแบบฝึึกการอ่่านออก

เสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��ของนัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 

1/5 ให้้มีีประสิิทธิภาพตามเกณฑ์์ 70/70 โดยการ

วิิเคราะห์์ค่่าเฉลี่่�ยคะแนนรวมแบบฝึึกทัักษะการ

อ่่านออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��บทร้อยกรองจากแบบฝึึก

ทัักษะจำำ�นวน  4 ชุ ด ดั งกล่่าว พ บว่่ามีีผลคะแนน

รวม ค่ าร้้อยละ (%) ค่ าเฉลี่่�ย ( ) ส่ วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) ดังัตารางแสดงผลการวิิเคราะห์ค่์่า

เฉลี่่�ยจากคะแนนรวมแบบฝึึกทัักษะการอ่่านออก

เสีียง คำำ�ควบกล้ำำ��บทร้อยกรอง ดังตารางที่่� 1

ตารางที่่� 1 ตารางแสดงผลการหาค่่าเฉลี่่�ย ส่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และประสิิทธิภาพ ของแบบฝึึกทัักษะ

การอ่่านออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��แบบร้้อยกรอง

แบบฝึึกทัักษะ ผลคะแนนรวม ร้้อยละ ค่่าเฉล่ี่�ย ส่่วนเบ่ี่�ยงมาตรฐาน 

แบบฝึึกทัักษะชุุดท่ี่� 1 402 67.00 13.40 1.85

แบบฝึึกทัักษะชุุดท่ี่� 2 517 71.81 17.20 1.85

แบบฝึึกทัักษะชุุดท่ี่� 3 498 87.90 16.60 2.16

แบบฝึึกทัักษะชุุดท่ี่� 4 822 69.17 27.40 1.79

รวม 2239 74.63 18.62 1.91
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	 จากตารางที่่� 1 พบว่่า คะแนนในแบบฝึึก

ทัักษะชุุดที่่� 4 นักเรีียนสามารถทำำ�คะแนนเฉลี่่�ยได้้

เท่่ากัับ 13.40 มีีค่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 

1.85 และคะแนนในแบบฝึึกทัักษะที่่� 2 นั กเรีียน

สามารถทำำ�คะแนนเฉลี่่�ยได้้เท่่ากัับ 17.20 มีีค่าส่่วน

เบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 1.85 แบบฝึึกทัักษะชุุด

ที่่� 3 นั กเรีียนสามารถทำำ�คะแนนเฉลี่่�ยได้้เท่่ากัับ 

16.60 มีีค่าส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 2.16 

และแบบฝึึกทัักษะชุุดที่่� 1 นั กเรีียนสามารถทำำ�

คะแนนเฉลี่่�ยได้้เท่่ากัับ 13.40 มีีค่าส่่วนเบี่่�ยงเบน

มาตรฐานเท่่ากัับ 1.85 ตามลำำ�ดับ ปรากฏว่่าชุุด

แบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��มี่่�ค่่า

คะแนนเฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 18.62 คะแนน  มีีค่าเบี่่�ยงเบน

มาตรฐาน เท่่ากัับ 1.91

	 2. 	 เปรีียบเทีียบผลสัมฤทธิ์์�ด้้านการอ่่าน

ออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��ของนักัเรีียนระหว่า่งก่่อนและ

หลัังเรีียนด้้วยชุุดแบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียง

คำำ�ควบกล้ำำ��บทร้อยกรอง สำ ำ�หรัับนัักเรีียนช้ั้�นมัธยม 

ศึึกษาปีทีี่่� 1/5 โรงเรีียนบางปะอินิ “ราชานุุเคราะห์์ 

1” อำำ�เภอบางปะอิิน ดังตารางที่่� 2

ตารางที่่� 2 ตารางแสดงผลการหาค่่าเฉลี่่�ย ส่ วนเบี่่�ยงเบนมาตราฐาน และร้้อยละของแบบทดสอบวััดผล

สััมฤทธิ์์�ทดสอบก่่อนเรีียน-หลัังเรีียน

การทดสอบ ผลคะแนนรวม ค่่าเฉล่ี่�ย ร้้อยละ ส่่วนเบ่ี่�ยงมาตรฐาน เกณฑ์์

ก่่อนเรีียน 149 4.96 49.67 1.22 ควรปรัับปรุุง

หลัังเรีียน 240 8.00 80.00 1.17 ดีีมาก

	 จากตารางที่่� 2 พ บว่่า นั กเรีียนช้ั้�นมัธยม 

ศึึกษาปีีที่่� 1/5 มีีคะแนนการทดสอบการอ่่านออก

เสีียงควบกล้ำำ��ก่อนเรีียนรวมทั้้�งห้้อง 149 คะแนน 

คิิดเป็็นค่าเฉลี่่�ย 4.96 คิดเป็็นร้อยละ 49.67 มีีส่วน

เบี่่�ยงเบนมาตรฐาน  เท่่ากัับ 1.22 ซ่ึ่�งอยู่่�ในระดัับ

เกณฑ์์ควรปรัับปรุุง และหลัังจากนัักเรีียนช้ั้�น

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 1/5 ได้้รัับการสอนโดยใช้้ชุุดฝึึก

ทัักษะการอ่่านออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��บทร้อยกรอง

แล้้ว  มีีคะแนนการทดสอบการอ่่านออกเสีียง 

คำำ�ควบกล้ำำ��หลัังเรีียนรวมทั้้�งห้้อง 240 คะแนน  

คิิดเป็็นค่าเฉลี่่�ย 8.00 คิดเป็็นร้อยละ 80.00 มีีส่วน

เบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 1.17 ซ่ึ่�งอยู่่�ในระดัับ

เกณฑ์์ดีีมาก

5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 การศึึกษาพััฒนาแบบฝึึกทัักษะการอ่่าน

ออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��บทร้อยกรองของนัักเรีียน  

ช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 โรงเรีียนบางปะอิิน  “ราชา 

นุุเคราะห์์ 1”เพ่ื่�อพััฒนาชุุดแบบฝึึกการอ่่านออก

เสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��ของนัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 

1/5 ให้้มีีประสิิทธิภาพตามเกณฑ์์ 70/70 และเพ่ื่�อ

เปรีียบเทีียบคะแนนทัักษะการอ่่านออกเสีียงคำำ�

ควบกล้ำำ��ของนัักเรีียนระหว่่างก่่อน-หลัังเรีียนด้้วย

ชุุดแบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ�� 

บทร้อยกรอง สำ ำ�หรัับนัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 

1/5 โรงเรีียนบางปะอินิ “ราชานุุเคราะห์์ 1” อำำ�เภอ

บางปะอิิน จัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา
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	 จากการศึึกษาพััฒนาชุุดแบบฝึึกการอ่่าน

ออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��ของนัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีี

ที่่� 1/5 ให้้มีีประสิิทธิภาพตามเกณฑ์์ 70/70 โดยผล

การวิิเคราะห์์ค่่าเฉลี่่�ยคะแนนรวมแบบฝึึกทัักษะ

การอ่่านออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��บทร้อยกรองจาก

แบบฝึึกทัักษะจำำ�นวน 4 ชุด คืือ แบบฝึึกทัักษะชุุด

ที่่� 1 แบบฝึึกทัักษะชุุดที่่� 2 แบบฝึึกทัักษะชุุดที่่� 3 

และแบบฝึึกทัักษะชุุดที่่� 4 พบว่่า แบบฝึึกทัักษะทั้้�ง 

4 ชุ ด  ใน  1 ชุ ด  มีีประสิิทธิภาพ  74.63 และผล

ทดสอบหลัังเรีียนมีีประสิิทธิภาพ 80.00 จะเห็็นได้้

ว่่าเป็็นไปตามวัตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 1 ซ่ึ่�งผลที่่�ได้้ คืื อ 

74.63/80.00 เพราะมีกีารจััดกิจกรรมที่่�ดึึงดููดความ

สนใจของผู้้�เรีียน  รวมถึึงการสร้้างกิิจกรรมให้้

นัักเรีียนเล็็งเห็็นถึงความสำำ�คัญของการออกเสีียง 

ทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนมีีความใส่่ใจในการอ่่านออกเสีียงคำำ�

ควบกล้ำำ��มากขึ้้�นและยัังแสดงให้้เห็็นว่าชุุดแบบฝึึก

ทัักษะเหล่่าน้ี้� ได้้ผ่่านการพััฒนาที่่�เป็็นระบบตาม 

ขั้้�นตอนจากการอ่่านออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��ที่่�เริ่่�มจาก 

ร ล ว และคำำ�ควบกล้ำำ��แท้้ อีีกทั้้�งยัังแสดงให้้เห็็นถึง

ระดัับความรู้้�ความสามารถของผู้้�เรีียนภายในกลุ่่�ม

เป้้าหมาย ซ่ึ่�งกลุ่่�มเป้้าหมายมีีการกระจายของค่่า

เบี่่�ยงเบนมาตรฐานก่อนเรีียนอยู่่�ที่่� 1.22 และค่่า

เบี่่�ยงเบนมาตรฐานหลัังเรีียนอยู่่�ที่่� 1.17 ซ่ึ่�งห่่างกััน

เพีียงเล็็กน้้อยแสดงให้้เห็็นว่าการพััฒนาชุุดแบบฝึึก

ทัักษะการอ่่านออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��  ของนัักเรีียน

ช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1/5 โรงเรีียนบางปะอิิน “ราชา

นุุเคราะห์์ 1” สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของธฤตภณ 

สุุวรรณรัักษ์์ (2556) ที่่ �ศึึกษาเกี่่�ยวกับการพััฒนา

แบบฝึึกการออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��สำำ�หรัับนัักเรีียน

ช้ั้�นมัธยมศึึกษาปี่่�ที่่� 1 โรงเรีียนวัดพุทธบููชา โดยใช้้

แบบฝึึกทัักษะที่่�ผู้้�รายงานได้้ศึึกษาวิิธีีการและ 

ขั้้�นตอนการสร้้างแบบฝึึกทัักษะ ได้้ผ่่านการตรวจ 

แนะนำำ� แก้้ไขข้้อบกพร่องและประเมิินความถูกต้้อง

เหมาะสมจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ ผ่ านการทดลองใช้้เพ่ื่�อ

ปรัับปรุุงแก้้ไขให้้สมบูรณ์์ก่่อนนำำ�ไปใช้้จริงกัับกลุ่่�ม

เป้้าหมาย ซ่ึ่�งการทำำ�แบบฝึึกทัักษะช่่วยให้้นัักเรีียน

เข้้าใจเนื้้�อหาได้้ดีีขึ้้�น  และสามารถนำำ�มาปรัับใช้้ใน

ชีีวิิตประจำำ�วันได้้ รวมทั้้�งพััฒนาความรู้้�ทัักษะและ

เจตคติิด้้านต่างๆ ของนัักเรีียนให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น

	 การศึึกษาเปรีียบเทีียบคะแนนทัักษะการ

อ่่านออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��ของนัักเรีียนระหว่่าง

ก่่อน-หลัังเรีียนด้้วยชุุดแบบฝึึกทัักษะการอ่่านออก

เสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��บทร้อยกรอง สำ ำ�หรัับนัักเรีียน 

ช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่�  1/5 โรงเรีียนบางปะอิิน  

“ราชานุุเคราะห์์ 1” อำ ำ�เภอบางปะอิิน  จัังหวััด

พระนครศรีีอยุุธยา จ ากการวิิเคราะห์์ค่่าเฉลี่่�ย

คะแนนรวมการทดสอบก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน 

นัักเรีียนมีีคะแนนก่อนใช้้แบบฝึึกทัักษะการอ่่าน

ออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��รวมทั้้�งหมด  149 คะแนน  

ค่่าเฉลี่่�ย 4.96 และคิิดเป็็นค่าร้้อยละ 49.67 และ

เม่ื่�อนัักเรีียนได้้ใช้้แบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียง

คำำ�ควบกล้ำำ��แล้้วนั้้�น นั กเรีียนมีีคะแนนหลัังการใช้้

แบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงคำำ�ควบล้ำำ��รวม

ทั้้�งหมด 240 คะแนน คิดเป็็นค่าเฉลี่่�ย 8.00 และ

คิิดเป็็นร้อยละ 80.00 ซ่ึ่�งคะแนนหลัังการใช้้แบบฝึึก

ทัักษะการอ่่านออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��นั้้�นเพิ่่�มจากเดิิม 

ร้้อยละ 30.33 แสดงให้้เห็็นว่าการพััฒนาแบบฝึึก

ทัักษะการอ่่านออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��  ของนัักเรีียน

ช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1/5 โรงเรีียนบางปะอิิน “ราชา

นุุเคราะห์์ 1” สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของธฤตภณ 
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สุุวรรณรัักษ์์ (2556) ที่่ �ศึึกษาเกี่่�ยวกับการพััฒนา

แบบฝึึกการออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��สำำ�หรัับนัักเรีียน

ช้ั้�นมัธยมศึึกษาปี่่�ที่่� 1 โรงเรีียนวัดพุทธบููชา โดยใช้้

เครื่่�องมืือคืือ แบบทดสอบก่อ่นและหลังัการใช้้แบบ

ฝึึกทัักษะการอ่่านคำำ�ควบกล้ำำ��ระดัับช้ั้�นมัธยมศึึกษา

ปีีที่่� 1 ใช้้ประเมิินก่อนและหลัังเรีียน  (Pretest-

Posttest) ซ่ึ่�งเครื่่�องมืือที่่�ใช้้นั้้�นเหมืือนกัันแต่่แตก

ต่่างกัันตรงที่่�เกณฑ์์การประเมินิของผู้้�วิิจััยคืือ E
1
/E

2
 

70/70 แต่่งานวิิจััยของธฤตภณ สุวรรณรัักษ์์ เกณฑ์์

การประเมิินคืือ E
1
/E

2 
80/80 เน่ื่�องจากนัักเรีียน 

โรงเรีียนวัดพุทธบููชา มีีปัญหาในการอ่่านออกเสีียง

คำำ�ควบกล้ำำ��ไม่่คล่่องอย่่างมาก 

	 จากการศึึกษาการพัฒันาชุดุแบบฝึึกทัักษะ

การอ่่านออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��บทร้้อยกรองของ

นัักเรีียนช้ั้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 โรงเรีียนบางปะอิิน 

“ราชานุเุคราะห์์ 1” อำำ�เภอบางปะอิิน ดังกล่่าวจึงนำำ�ไป

สู่่�การสร้้างแบบฝึึกทัักษะการอ่่านออกเสีียงคำำ�ควบ

กล้ำำ��บทร้อยกรองทั้้�งหมด 4 ชุด และหลัังจากการ

ทดลองใช้้ชุุดฝึึกทัักษะสามารถแก้้ปััญหาการอ่่าน

ออกเสีียงควบกล้ำำ��ให้้กัับผู้้�เรีียนได้้เป็็นอย่่างดีี

6.  ข้้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้้อเสนอแนะในการนำำ�ผลวิิจััยไปใช้้ 

	 	 การจััดกิจกรรมในช่วงแรกๆ นักเรีียน

ยัังขาดความเข้้าใจในการทำำ�แบบฝึึกทัักษะครููจึึง

ควรให้้คำำ�แนะนำำ�  โดยการให้้นัักเรีียนอ่านคำำ�ชี้�แจง

ให้้เข้้าใจก่อนทำำ�แบบฝึึกทัักษะการออกเสีียงคำำ�ควบ

กล้ำำ��และให้้คำำ�แนะนำำ�ในการทำำ�กิจกรรมให้้สำำ�เร็็จไป

ได้้ด้้วยดีี  และนัักเรีียนมีีระดัับการเรีียนรู้้�ที่่�ต่่างกััน 

จึึงทำำ�ให้้ผู้้�ที่่�รัับรู้้�ช้าไม่่เข้้าใจการทำำ�แบบฝึึกทัักษะ  

ดัังนั้้�นครููผู้้�สอนจึงควรสัังเกตพฤติิกรรมการเรีียนรู้้�

ของนัักเรีียน และรีีบดำำ�เนิินการสอนเสริิมนักเรีียน

ที่่�เรีียนรู้้�ไม่่ทัันอย่่างเร่่งด่่วน

	 2. 	 ข้้อเสนอแนะการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 ควรใช้้งานเขีียนประเภทร้อยกรอง 

ในการจััดทำำ�แบบฝึึกเร่ื่�องอ่ื่�นๆ เช่่น คำำ�ใหม่่ คำำ�ที่่�มััก

เขีียนผิด คำ ำ�ที่่� มีีการัันต์ คำ ำ�พ้อง คำ ำ�ประสม  

คำำ�คล้้องจอง ฯลฯ เน่ื่�องจากการใช้้งานประเภท 

ร้้อยกรองในการท่่องจำำ�นั้้�น สามารถทำำ�ให้้นัักเรีียน

จดจำำ�ได้้ง่่าย และเกิิดความสนใจในการเรีียนรู้้�กว่่า

การท่่องจำำ�งานเขีียนประเภทบทร้อยแก้้ว

7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	 การพััฒนาชุุดแบบฝึึกทัักษะการอ่่านออก

เสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��บทร้อยกรองของนัักเรีียนช้ั้�น

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 โรงเรีียนบางปะอิิน  “ราชา 

นุุเคราะห์์ 1” ครููสามารถในการนำำ�ไปเป็็นแนวทาง

การกำำ�หนดเป้้าหมาย จุดประสงค์ก์ารเรีียนรู้้�สื่�อการ

เรีียนการสอนตลอดจนการวััดและประเมิินผลใน

การเรีียนรู้้�ให้้สามารถนำำ�ความรู้้�ที่่�ได้้จากการเรีียน

ไปใช้้ประโยชน์และเป็็นพื้้�นฐานในการเรีียนช้ั้�นสูง

ต่่อไป ดังภาพที่่� 1
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ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
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