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บทคัดย่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) ศึึกษาสถานการณ์์ป่่าไม้้ และการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ของวััดใน

จัังหวััดเลย 2) ศึึกษาหลัักพุุทธจริยศาสตร์์ในการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ 3) สร้้างรููปแบบการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ตามหลััก

พุุทธจริยศาสตร์์ของคณะสงฆ์์จัังหวััดเลย เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ  โดยศึึกษาข้้อมููลจากพระไตรปิิฎก 

เอกสารวิิชาการ และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้อง มีีผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญจำำ�นวน 38 รูป/คน วิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงพรรณนา

ตามหลัักอุุปนััยวิิธีี

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 

	 1. 	 สถานการณ์์ป่่าไม้้ของวััดในจัังหวััดเลยเริ่่�มหายไปด้้วยสาเหตุุ 5 ประการ คืือ 1) การเพิ่่�มขึ้้�น

ประชากร 2) การขยายเมืือง 3) การใช้้เทคโนโลยีีสมััยใหม่่ 4) การสร้้างสิ่่�งก่่อสร้้างต่่างๆ 5) ความต้องการ

พื้้�นที่่�เพ่ื่�อการเกษตร และปศุุสััตว์์ จึ งจำำ�เป็็นต้องมีีการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ให้้คืือสภาพเดิิมด้วยการปลููกป่่า  

การดููแลป่่า และบำำ�รุงรัักษาป่่า

	 2. 	 หลัักพุุทธจริยศาสตร์เ์ป็็นหลักัความประพฤติทิี่่�มนุษย์พึ์ึงปฏิิบััติิต่่อมนุษย์ ์และสภาพแวดล้อ้ม 

และหลัักพุุทธจริยศาสตร์์ที่่�นำำ�มาใช้้ในการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้เพ่ื่�อให้้เกิิดความสมบูรณ์์ได้้แก่่ หลัักสััมมัปปทาน 4 

และหลัักสััปปายะ 4 

	 3. 	 รููปแบบการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ตามหลัักพุุทธจริยศาสตร์์ของคณะสงฆ์์จัังหวััดเลยได้้มีีการนำำ�หลััก

พุุทธจริยศาสตร์์ 2 หลััก คืือ สัมมัปปธาน 4 และหลัักสััปปายะ 4 มาประยุุกต์์ใช้้เพ่ื่�อสร้้างเป็็นรูปแบบใน
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การอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ของคณะสงฆ์์จัังหวััดเลย 3 รู ปแบบ คืื อ การปลููกป่่า การดููแลป่่า และบำำ�รุงรัักษาป่่า  

ที่่�นำำ�ไปสู่่�ความมั่่�นคง และยั่่�งยืืน 

คำำ�สำำ�คัญ: รูปแบบ; การอนุุรัักษ์์; ป่าไม้้; พุทธจริยศาสตร์์

Abstract

	 The objectives of this research were: 1) to study the forest situation and forest 

conservation of temples in Loei Province; 2) to study Buddhist ethics in forest conservation; 

3) to create a model of forest conservation according to Buddhist ethics of Loei Provincial 

Sangha. This study was carried out by means of qualitative research through studying 

information from the Tipitaka, academic papers, and related research. There were 38 key 

informants. The obtained data were interpreted by descriptive analysis based on an  

inductive method. 

	 The research results were as follows:

	 1. 	 The situation of forests and forest conservation of temples in Loei Province: 

forests in Loei Province began to disappear due to five main reasons: (1) population  

increase, (2) urban expansion, (3) use of modern technology, (4) construction of various 

buildings and (5) the need for areas for agriculture and livestock. Therefore, it is necessary 

to plant forests and take care of and maintain forests.

	 2. 	 Buddhist ethics in forest conservation: Buddhist ethics is the principle of  

behavior that humans should treat human beings and the environment. The principles 

of Buddhist ethics used in forest conservation to achieve fertility are the Four 

Sammappadhāna and Four Sappāya. 

	 3. 	 The model of forest conservation according to Buddhist ethics of the Sangha 

of Loei Province: there was a model that applied two Buddhist ethics principles: the Four 

Sammappadhāna and Four Sappāya to create three models of forest conservation of the 

Loei Provincial Sangha: afforestation, forest care, and forest maintenance leading to  

stability and sustainability. 

Keywords: model; conservation; forest; Buddhist ethics



3ปีีที่่� 23 ฉบัับที่่� 4 (ตุุลาคม - ธัันวาคม 2566)                                         วารสารวิิชาการธรรมทรรศน์์

1. 	บทนำำ�
	 ทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมนับ

เป็็นปัญหาและจุุดอ่่อนของการรัักษาฐานการผลิต

รวมทั้้�งการบริิการและการดำำ�รงชีี วิิตที่่�ยั่่� งยืืน 

ปััจจุบัันมนุษย์์ได้้นำำ�ทรััพยากรธรรมชาติไิปใช้้อย่่าง

ไม่่ระมััดระวัังขาดความรอบคอบจึึงเป็็นเหตุุให้้

ทรััพยากรธรรมชาติิถููกทำำ�ลาย จำ ำ�นวนพื้้�นที่่�ป่่าไม้้

ลดลง ทรััพยากรดิินมีีความเส่ื่�อม ความหลากหลาย

ทางชีีวภาพถููกคุุกคาม  การจััดการทรััพยากรน้ำำ�� 

ยัังไม่่สามารถจััดการได้้อย่่างเป็็นระบบ ปั ัญหา 

สิ่่� งแวดล้้อมเพิ่่�มสูงขึ้้�นตามการขยายตััวของ

เศรษฐกิิจและชุุมชนเมืือง (คณะกรรมการสภา

พััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ, 2560, หน้้า 

11-12) โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งทรััพยากรป่่าไม้้เป็็น 

สิ่่�งที่่�มีีคุณค่าและประโยชน์แก่่สรรพชีีวิิตทั้้�งมนุษย์์

และสััตว์์ทั้้�งทางตรงและทางอ้้อม (ธนชาติิ มังกิิตะ, 

2551) ป่าไม้้ช่่วยรัักษาสมดุลทางธรรมชาติิ รักษา

สภาพอากาศ  แม่่น้ำำ��ลำำ�ธาร ให้้ความชุ่่�มชื่�นแก่่ 

แผ่่นดิน  เกื้้�อกููลแก่่ทรััพยากรธรรมชาติิต่่างๆ  

ทั้้�งแม่่น้ำำ�� ภูเขา รวมทั้้�งระบบนิิเวศต่างๆ นอกจากนั้้�น 

ป่่ายัังเป็็นแหล่่งรวมพืืชพัันธ์ต่่างๆ รวมทั้้�งสััตว์์ป่่า

นานาชนิดิ (พระครูพิูิพิิธจารุุธรรม, 2557) ป่า่ไม้้เป็็น

แหล่่งสมุุนไพรที่่�สำำ�คัญ เป็็นที่่�อาศััยของสััตว์์ชนิด

ต่่างๆ ป่ าไม้้จึึงเป็็นแหล่่งทรััพยากรธรรมชาติิที่่� 

โอบอุ้้�มชีีวิิตของมนุษย์แ์ละสััตว์์ ในอดีีตประเทศไทย

มีีป่าไม้้ที่่�อุุดมสมบูรณ์์ สามารถจุนเจืือให้้คนไทยได้้

ใช้้ประโยชน์จากป่่าไม้้ได้้ตลอดเวลา แต่่ปััจจุบััน

สัังคมไทยและสัังคมโลกมีีความเจริญก้้าวหน้้าและ

จำำ�นวนประชากรมีีเพิ่่�มมากขึ้้�น จึงเป็็นเหตุุให้้ป่่าไม้้

ถููกทำำ�ลายลงอย่่างรวดเร็็ว อั นเน่ื่�องมาจากความ

ต้้องการของมนุษย์์ที่่�มีีอย่่างไม่่สิ้้�นสุด (จัักรพรรณ 

วงศ์์พรพวัณ, 2561) จึงจำำ�เป็็นที่่�ต้้องให้้ความสำำ�คัญ

และปลููกจิิตสำำ�นึกให้้มนุษย์์เห็็นคุณค่าของป่่าไม้้ใน

การช่่วยกัันอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ให้้เป็็นมรดกทางธรรมชาติิ

แก่่คนรุ่่�นต่อไป

	 ป่่าไม้้เป็็นทรััพยากรที่่�มีีคุณค่ายิ่่�งสำำ�หรัับ

ทุุกชีีวิิต ทั้้ �งมนุษย์์ ทั้้ �งสััตว์์ และสิ่่�งแวดล้้อมอื่�นๆ  

ป่่าไม้้เป็็นแหล่่งอาศััยของสััตว์์ต่่างๆ เป็็นแหล่่ง

อาหารที่่�สำำ�คัญสำำ�หรัับมนุษย์์ เป็็นสถาปััตยกรรม

ธรรมชาติิที่่� มีีความวิิจิิตรประหนึ่่�งมนุษย์์สร้้าง 

นอกจากนั้้�นป่าไม้้ยัังเป็็นแหล่่งรวมสรรพคิลาน

เภสััชที่่�มีีคุณค่าต่่อการรัักษาโรคต่่างๆ ม ากมาย

หลากหลายชนิด ที่่ �ใดมีีป่าไม้้อุุดมสมบูรณ์์ ที่่ �นั้้�น

ย่อ่มมีีสัตว์์ป่่านานาชนิดเข้้าไปอาศััยและขัับถ่่ายมููล

ให้้ต้้นไม้้พัันธ์ต่่างๆ เกิิดขึ้้�น สรรพสิ่่�งจึึงพึ่่�งพิิงพึึงพา

อาศััยกัันอย่า่งเป็็นระบบ แสดงให้้เห็็นความสัมัพันธ์

กัันตามหลัักปฏิิจจสมุุปบาทของพุุทธปรััชญาที่่�ว่่า 

“เม่ื่�อมีีสิ่่�งน้ี้� สิ่่ �งน้ี้�จึึงมีี  เม่ื่�อสิ่่�งน้ี้�เกิิด สิ่่ �งน้ี้�ก็็เกิิด  

เม่ื่�อสิ่่�งน้ี้�ดัับ สิ่่�งน้ี้�จึึงดัับ” (สํํ.นิิ. (ไทย) 16/41/86) 

สอดคล้้องกัับพระราชนิิพนธ์์ของพระบาทสมเด็็จ

พระมหาธีีรราชเจ้้ารััชกาลที่่� 6 ว่า “เสืือพีีเพราะป่่า

ปก ป่ารกเพราะเสืือยังั ดินเย็น็เพราะหญ้้าบััง หญ้้า

ยัังเพราะดิินดีี” (องค์์การพิิพิิธภััณฑ์์วิิทยาศาสตร์์

แห่่งชาติิ, 2564) ในอดีีตป่่าไม้้ในประเทศไทยมีี

ความอุดุมสมบูรูณ์์มาก เพราะประชาชนเห็น็ความ

สำำ�คัญของทรัพัยากรธรรมชาติแิละสิ่่�งแวดล้อ้ม โดย

เห็็นว่าสรรพสิ่่�งเป็็นปัจจััยของกัันและกััน ประกอบ

กัับสัังคมไทยในอดีีตมีีการแข่่งขัันน้อย และมีีวิิถีี

ชีีวิิตผููกพัันกับธรรมชาติิและมีีความเช่ื่�อเร่ื่�องสิ่่�งศัักดิ์์�

ที่่�เป็็นจ้าวป่าจ้้าวเขา จึ งเป็็นเหตุุให้้ประชาชนมีีหิริิ
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โอตตััปปธรรม  ไม่่กล้้าที่่�จะไปตััดไม้้ทำำ�ลายป่่า 

เพราะละอายชั่่�วและเกรงกลััวต่อบาปกรรมและ

ดวงวิิญญาณจ้าวป่าจ้้าวเขาจะโกรธและลงโทษเอา 

จึึงเป็็นเหตุุให้้ทรััพยากรธรรมชาติิมีีความอุดม

สมบูรณ์์ (เบญจภัคค์์ เจริญมหาวิิทย์์, 2561, หน้้า 

2203- 2216)

	 พุุทธศาสนามีีความผูกพัันกับป่่าไม้้และให้้

ความสำำ�คัญกัับ “ป่่าไม้้” เพราะป่่าไม้้เป็็นทรััพยากร 

ธรรมชาติิที่่�มีีคุณค่าต่่อทุุกชีีวิิต ป่ าก่่อให้้เกิิดน้ำำ�� 

ปกคลุุมดิน  เป็็นเคร่ื่�องฟอกอากาศของโลก เป็็นที่่�

อาศััยของสััตว์์ต่่างๆ และเป็็นแหล่่งอาหารที่่�สำำ�คัญ

ของมนุษย์์ พุทธศาสนากัับป่่าเป็็นสิ่่�งคู่่�กันพระพุุทธเจ้้า

ทรงผููกพัันกับป่่ามาตลอดพระชนม์์ชีีพ พ ระองค์์

ประสููติิในป่า ตรััสรู้้�ในป่า แสดงธรรมครั้้�งแรกในป่า่

และเสด็็จปริินิิพพานในป่า น อกจากนั้้�นป่ายัังเป็็น

สถานที่่�ที่่�ก่่อให้้เกิิดความสงบวิิเวก เหมาะสมต่อการ

บำำ�เพ็็ญจิิตภาวนา ดั งที่่�ปรากฏในสังยุุตตนิิกาย 

สฬายตนวรรค พ ระสุุตตัันตปิิฎกว่่า (สํํ.ส. (ไทย) 

18/376/452) “ดููกรภิิกษุุทั้้�งหลาย นั่่ �นโคนไม้้  

นั่่�นเรืือนว่าง ดูกรภิิกษุุทั้้�งหลาย เธอทั้้�งหลายจงเพ่่ง 

อย่า่ประมาท อย่า่ได้้เป็็นผู้้�เดืือดร้้อนในภายหลัังเลย 

น้ี้�เป็็นอนุุศาสนีีของเราเพ่ื่�อเธอทั้้�งหลาย” จ าก

ข้้อความในพระสููตรน้ี้�พบว่่าการเจริญจิิตภาวนาที่่�

บรรลุุเป้้าหมายได้้อย่่างรวดเร็็วก็เพราะมีีสถานที่่�

เป็็นสัปปายะที่่�เอื้้�อต่่อการปฏิิบััติิ

	 สำำ�หรัับในสังคมไทยนั้้�น วัดกัับป่่าไม้้เป็็นสิ่่�ง

คู่่�กัน พระสงฆ์์ไทยตั้้�งแต่่อดีีตถึึงปััจจุบัันอาศััยป่่าไม้้

เป็็นที่่�บำำ�เพ็็ญสมณธรรม  แต่่ว่่าในระยะเวลาตั้้�งแต่่

ประเทศไทยมีีการพััฒนาตามแผนพัฒนาเศรษฐกิิจ

แห่่งชาติิมาตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2504 ซ่ึ่�งเป็็นแผนพัฒนา

ประเทศฉบัับแรกของไทย จนถึ งแผนพัฒนา

เศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิฉบัับที่่� 12 ซ่ึ่�งเป็็นฉบัับ

ปััจจุบััน ทำ ำ�ให้้ประเทศไทยมีีความเจริญก้้าวหน้้า

โดยเฉพาะความก้า้วหน้้าทางเศรษฐกิจิเป็น็อย่า่งยิ่่�ง 

แต่่การพััฒนาที่่�เน้้นการพััฒนาด้้านเศรษฐกิิจเพ่ื่�อให้้

เศรษฐกิิจมีีความเจริญเติิบโตเพีียงด้้านเดีียว ทำำ�ให้้

เกิิดปััญหาสัังคมอีีกมากมายตามมา ทรััพยากร 

ธรรมชาติิ และสิ่่�งแวดล้้อมถูกทำำ�ลาย ทำ ำ�ให้้ระบบ

นิิเวศเกิิดความเสีียหาย โดยเฉพาะป่่าไม้้ถููกทำำ�ลาย

เป็็นจำำ�นวนมาก ผืืนป่ ่าที่่�เคยอุุดมสมบูรณ์์ได้้ถููก

ทำำ�ลายไปด้้วยน้ำำ��มืือของมนุษย์์เพ่ื่�อสนองความ

ต้้องการที่่�ไม่่มีีสิ้้�นสุด ป่ าที่่�ยัังคงมีีเหลืืออยู่่�บ้าง  

เป็็นเพีียงป่่าไม้้ในวัด ซ่ึ่�งพระสงฆ์์และชาวบ้านที่่�เห็็น

ความสำำ�คัญของป่่าได้้ร่่วมกัันอนุุรัักษ์์เอาไว้้ ด้ วย

ทรงเห็น็ว่าป่่าไม้้มีีความสำำ�คัญดัังกล่่าว พระพุทุธเจ้้า

จึึงทรงมีีแนวทางในการอนุรัุักษ์์ป่่าด้้วยวิิธีีการต่า่งๆ 

เช่่น ห้ ามมิให้้พระสงฆ์์ตััดต้้นไม้้ ซ่ึ่�งปรากฏในภูตา

คามวรรคสิิกขาบทที่่� 1 แห่่งวิินััยปิิฎกว่่า (วิิ.มหา. 

(ไทย) 2/90/278) “เป็็นปาจิิตตีีย์ เพราะพราก

ภููตคาม” และทรงห้้ามมิให้้ภิิกษุุใช้้น้ำำ��ที่่�มีีตัวสัตว์์ 

รดหญ้้าและดิิน ดั งที่่�ปรากฏในภูตคามวรรค 

สิิกขาบทที่่� 10 แห่่งพระวิินััยปิิฎกว่่า “อนึ่่�ง ภิกษุุใด 

รู้้�ว่าว่่าน้ำำ��มีีตัวสัตว์์ รดเองก็็ดีี  ใช้้ให้้คนอื่�นรดก็็ดีี  

ซ่ึ่�งหญ้้าก็็ดีี ดิ นก็ดีี  เป็็นปาจิิตตีีย์์” (วิิ.มหา. (ไทย) 

2/85/274) วิิถีีชีีวิิตของนัักบวชในพระพุุทธศาสนา

จึึงมีีความสัมพันธ์กัับสิ่่�งแวดล้้อมทางธรรมชาติิ  

ไม่่ว่่าต้้นไม้้ แม่่น้ำำ��ลำำ�คลอง และสััตว์์ป่่า โดยสรรพสิ่่�ง

ทั้้�งหลายล้้วนเป็็นปัจจััยของกัันและกัันตามหลััก 

ปฏิิจจสมุุปบาท ดั งนั้้�น วั ดจึึงเป็็นสถานที่่�อนุุรัักษ์์

ทรััพยากรธรรมชาติิ โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งคืือ “ป่่าไม้้” 
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อย่่างสำำ�คัญ วั ดแต่่ละแห่่งจึึงเป็็น  “รมณีียสถาน” 

คืือเป็็นสถานที่่�น่่าร่ื่�นรมย์์ใจ  เป็็นที่่�ศึึกษาปฏิิบััติิ

ธรรมและเป็็นสถานที่่�พัักผ่่อนหย่่อนใจของชุุมชนมา

เป็็นเวลายาวนาน 

	 จัังหวััดเลยเป็็นจัังหวััดที่่�อยู่่�เหนืือสุุดของ

ภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ มีีคำำ�ขวััญประจำำ�จัังหวััด

ว่่า (สำำ�นักงานจัังหวััดเลย, 2564) “เมืืองแห่่งทะเล

ภููเขา สุดหนาวในสยาม ดอกไม้้งามสามฤดูู ถิ่่�นที่่�อยู่่�

อริิยสงฆ์์ มั่่�นคงความสะอาด” เป็็นจัังหวััดที่่�มีีวัฒนธรรม

เป็็นเอกลัักษณ์์และอััตลัักษณ์์ของตนเอง เช่่น ภาษา

พููด และประเพณีีการละเล่่นผีีตาโขน  เป็็นต้น  

จึึงเป็็นจัังหวััดที่่�คนอยากไปท่่องเที่่�ยวมากที่่�สุุด

จัังหวััดหนึ่่�ง นอกจากนั้้�นจัังหวััดเลยยังัได้้ช่ื่�อว่่าเป็็น 

“ดิินแดนอริิยสงฆ์์” เพราะเป็็นสถานที่่�ที่่�พระสงฆ์์  

ได้้มาอาศััยศึึกษาปฏิิบััติิธรรมจนเป็็น  “อริิยสงฆ์์” 

ที่่�มีีชื่�อเสีียงหลายรููป เช่่น พระครููญาณทัสสีี  (คำำ�ดีี 

ปภาโส) หลวงพ่่อเทีียน จิตฺฺตสุุโภ หลวงปู่่�ชอบ ฐาน

สโม เป็็นต้น อันเน่ื่�องมาจากความอุดมสมบูรณ์์ของ

ทรััพยากรธรรมธรรมชาติิและสิ่่� งแวดล้้อม 

โดยเฉพาะป่่าไม้้ที่่�มีีความอุุดมสมบูรณ์์ในอดีีต  

วััดในจัังหวััดเลยหลายแห่่งมีีคำำ�ว่า “ป่่า” นำ ำ�หน้้า

และลงท้้ายเช่่น วั ดป่่าห้้วยปลาดุุก วั ดศรีีอภััยวััน  

วััดศรีีวิิชััยวนาราม  เป็็นต้น จ ากข้้อมููลพบว่่า  

เม่ื่�อปีีพ.ศ. 2516 ประเทศไทยมีีพื้้�นที่่�ป่่าไม้้ทั้้�งสิ้้�น 

138,566.875 ไร่่ หรืือร้้อยละ 43.21 ของพื้้�นที่่�ป่่า

ทั้้� ง ห มด  แ ต่่ ปัั จจุ  บัั น เ ห ลืื อ พื้้� นที่่ � ป่่ า เ พีี ย ง 

102,488,302.19 ไร่่ หรืือร้้อยละ 31.68 เท่่านั้้�น 

(สำำ�นักงานจััดการที่่�ดิินป่าไม้้ กรมป่าไม้้, 2561) 

สำำ�หรัับในภาคอีีสาน 20 จัังหวััดนั้้�นมีีพื้้�นที่่�ทั้้�งหมด

จำำ�นวน 104,823,709,22 ไร่่ แต่่มีีพื้้�นที่่�ป่่าไม้้เพีียง 

15,751,998,42 ไร่่ หรืือร้้อยละ 15.03 เท่่านั้้�น ส่วน

พื้้�นที่่�ป่่าไม้้ในจัังหวัดัเลยเหลืือเพีียง 2,113,593,41 ไร่่ 

จากพื้้�นที่่�ของจัังหวััด 6,562,289,91 ไร่่ หรืือร้้อยละ 

32.21 ของพื้้�นที่่�ป่่าไม้้ภาคอีีสาน (สำำ�นักงานจััดการ

ที่่�ดิินป่าไม้้ กรมป่าไม้้, 2561 หน้้า 7) ป่ าไม้้ที่่�มีี

จำำ�นวนลดลงมีีสาเหตุุอัันเน่ื่�องมาจากการบุุกรุุก

จำำ�นวน 1,726 ครั้้�ง การทำำ�ไม้้ 1,749 ครั้้�ง การล่่า

สััตว์์ป่่า 23 ครั้้�ง และการหาของป่่า จำำ�นวน 27,288 

ครั้้�ง นอกจากนั้้�น จากไฟไหม้้ป่่านวน 1,555 ครั้้�ง 

(สำำ�นักงานป้องกัันรักษาป่่าและควบคุุมไฟป่่า, 

2564) ปั ัจจุบัันป่ายัังคงพอมีีเหลืืออยู่่�บ้างก็็เป็็น

เพีียงป่่าไม้้ในวัด ซ่ึ่�งวััดในจัังหวััดเลยจึึงเป็็นแหล่่ง

อนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ที่่�สำำ�คัญเช่่น วั ดถ้ำำ��ผาปู่่� อำ ำ�เภอเมืือง 

วััดป่่าห้้วยปลาดุุก อำ ำ�เภอนาด้้วง และวััดถ้ำำ��แสง

ธรรมพรหมาวาส อำำ�เภอปากชม เป็็นต้น 

	 จากที่่�กล่่าวมาทั้้�งหมด ผู้้�วิิจััยเห็็นว่า ป่าไม้้

เป็็นทรััพยากรธรรมชาติิที่่�สำำ�คัญยิ่่�งสำำ�หรัับมนุษย์์

และสััตว์์ มนุษย์์ได้้ปััจจััย 4 ได้้แก่่ อาหาร เคร่ื่�อง 

นุ่่�งห่่ม ที่่ �อยู่่�อาศััย และยารัักษาโรคจากป่่าไม้้ 

นอกจากนั้้�น ป่าไม้้ยังัให้้ประโยชน์โดยอ้้อม เช่่น เป็็น

แหล่ง่พอกอากาศ เป็็นแหล่ง่ท่่องเที่่�ยว สร้้างรายได้้

ให้้แก่่ประชาชน  และป้้องกัันพังทลายของดิิน 

เป็็นต้น นอกจากนั้้�น ป่าไม้้ยัังเป็็นแหล่่งอาศััยของ

สััตว์์ป่่านานาชนิดอีีกด้้วย แต่่ปััจจุบัันกลัับปรากฏ

ว่่า ป่ าไม้้ถููกทำำ�ลายทั้้�งจากภััยธรรมชาติิและจาก

น้ำำ��มืือของมนุษย์์จำำ�นวนมาก จ ากป่่าไม้้ที่่�เคยอุุดม

สมบูรณ์์ ปัจจุบัันแทบไม่่เหลืือป่่าไม้้ให้้เห็็น มนุษย์์

ควรดำำ�เนิินชีีวิิตที่่�เกื้้�อกููลต่่อทรััพยากรธรรมชาติิ 

มองทรััพยากรธรรมชาติิด้้วยความเป็็นมิตร ไม่่ใช่่

เป็็นผู้้�พิชิิตธรรมชาติิ ดั งที่่� เกิิดขึ้้�นในโลกที่่�ยุุค
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วิิทยาศาสตร์์เฟ่ื่�องฟูู ควรอยู่่�แบบพึ่่�งพาอาศััยกััน

และกัันตามหลัักพุุทธปรััชญาที่่�กล่่าวว่า สรรพสิ่่�ง

เป็็นปัจจััยของกัันและกันั และเห็น็ว่า วัดเป็็นแหล่่ง

อนุุรัักษ์์ทรััพยากรป่่าไม้้ที่่�สำำ�คัญของประเทศไทย 

เพราะวััดแต่่ละวััดล้้วนมีีการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรป่่า

ไม้้ทั้้�งที่่�รัักษาของเดิิมและปลููกเพิ่่�มเติิมใหม่่ จึงทำำ�ให้้

วััดต่่างๆ ยั ังมีีพอมีีป่าไม้้คงเหลืืออยู่่�บ้าง ดั ังนั้้�น  

ผู้้�วิิจััยจึึงเห็็นความสำำ�คัญและมีีความจำำ�เป็็นที่่�จะ

ศึึกษารููปแบบการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ตามหลัักพุุทธ

จริยศาสตร์์ของคณะสงฆ์์จัังหวััดเลย เพ่ื่�อใช้้เป็็น

แนวทางในการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ของวััดต่่างๆ ที่่ �สนใจ 

เพ่ื่�อทำำ�ให้้ “ป่่าไม้้” คงอยู่่�คู่่�กับวััดและสัังคมไทย 

สืืบต่่อไป

2.  วัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพ่ื่�อศึึกษาสถานการณ์์ป่่าไม้้และการ

อนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ของคณะสงฆ์์ในจัังหวััดเลย

	 2. 	 เพ่ื่�อศึึกษาหลัักพุุทธจริยศาสตร์์ในการ

อนุุรัักษ์์ป่่าไม้้

	 3. 	 เพ่ื่�อพััฒนารููปแบบการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้

ตามหลัักพุุทธจริยศาสตร์์ของคณะสงฆ์์จัังหวััดเลย 

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ 

โดยการเก็็บข้้อมููลจาก การสัังเกตแบบมีีส่วนร่วม 

การสนทนากลุ่่�ม  (Focus group) การสััมภาษณ์์ 

เชิิงลึึก (In-depth Interview) 

	 กลุ่่�มเป้้าหมายผู้้�ให้้มููลสำำ�คัญ ประกอบด้้วย 

1) กลุ่่�มพระสัังฆาธิิการระดัับเจ้้าคณะอำำ�เภอ 

จำำ�นวน 5 รู ป 2) กลุ่่�มพระสงฆ์์ที่่�มีีบทบาทในการ

อนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ในจัังหวััดเลย จำำ�นวน 4 รูป 3) กลุ่่�ม

นัักวิิชาการด้้านปรััชญา-ศาสนาในจัังหวััดเลย 

จำำ�นวน  5 รู ป/คน  4) กลุ่่�มนักวิิชาการและนััก

อนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมในจัังหวััดเลย จำำ�นวน 4 คน 5) 

กลุ่่�มพระสงฆ์์ คณะกรรมการวััดและประชาชนที่่�

เกี่่�ยวข้องกัับการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ของวััดตััวอย่่าง 

จำำ�นวน 20 รูป/คน รวม 38 รูป/คน

	 การสร้้างเคร่ื่�อง และการหาคุุณภาพเคร่ื่�อง

มืือการวิิจััย เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็บ็รวบรวมข้อ้มููล

ในการวิิจััยครั้้�งน้ี้�ได้้แก่่ แบบสัังเกต แบบสััมภาษณ์์

เชิิงลึึก (In-Depth Interviews) และแบบสัังเกต

แบบมีีส่วนร่วม อุ ปกรณ์์ที่่�ใช้้ในการเก็็บรวบรวม

ข้้อมููลได้้แก่่ กล้้องถ่่ายรููป สมุุดจดบัันทึก เคร่ื่�อง

บัันทึกเสีียง และกล้้องถ่่ายวิิดีีโอ ในการสร้้างแบบ

สััมภาษณ์์เชิิงลึึก และการสร้้างแบบสัังเกตแบบมีี

ส่่วนร่วมมีีขั้้�นตอนในการการสร้้างเคร่ื่�อง และการ

หาคุุณภาพเคร่ื่�องมืือการวิิจััย โดยมีีขั้้�นตอนดังน้ี้� 1) 

ศึึกษาแนวคิิด ทฤษฏีี  เอกสาร ตำ ำ�รา งานวิิจััยที่่�

เกี่่�ยวข้องตามชื่�อวััตถุุประสงค์์และกรอบแนวคิดใน

การวิิจััยเกี่่�ยวกับการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ตามหลัักพุุทธ

จริยศาสตร์์ของคณะสงฆ์์จัังหวััดเลย เพ่ื่�อนำำ�มาใช้้

เป็็นแนวทางในการสร้้างแบบสััมภาษณ์์ 2) ข้ อมููล

ที่่�ได้้มาจากขั้้�นตอนที่่� 1 มาเป็็นประเด็็นคำำ�ถามแบบ

สััมภาษณ์์ แล้้วนำำ�เสนออาจารย์์ที่่�ปรึึกษาเพ่ื่�อ

พิิจารณาและให้้ข้้อเสนอแนะ 3) ปรัับปรุุงแบบ

สััมภาษณ์์ตามข้อเสนอแนะของอาจารย์์ที่่�ปรึึกษา 

4) นำ ำ�แบบสััมภาษณ์์ที่่�ปรัับปรุุงแล้้วให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ

จำำ�นวน 5 ท่านพิจารณาความเหมาะสมและความ

ถููกต้้องตามเนื้้�อหา ภาษา และความสอดคล้อ้งเกี่่�ยว

กัับประเด็็นคำำ�ถาม 5) ปรัับปรุุงแก้้ไขแบบสััมภาษณ์์
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ตามคำำ�แนะนำำ�ของผู้้�เชี่่�ยวชาญแล้้วนำำ�ไปเสนอ

อาจารย์์ที่่�ปรึึกษาเพ่ื่�อขอความเห็็นชอบก่่อนนำำ�ไป

เก็็บข้้อมููล

	 การเก็็บรวบรวมข้อมููล มีีดังน้ี้� 1) นำำ�หนัังสืือ

จากศููนย์บั์ัณฑิตศึึกษา มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกร

ณราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตขอนแก่่น ถึ งกลุ่่�มผู้้�ให้้

ข้้อมููลสำำ�คัญมีีผู้้�พระสงฆ์์ นั กวิิชาการ และผู้้�มีีส่วน

เกี่่�ยวข้องในการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้เป็็นต้น  เพ่ื่�อขอ

อนุุญาตเก็็บรวบรวมข้อมููลการวิิจััยในการสััมภาษณ์์

เชิิงลึึก 2) สร้้างความสัมพันธ์กัับผู้้�ให้้ข้้อมููลหลััก 

ด้้วยการพบปะพููดคุุยเพ่ื่�อสร้้างความคุ้้�นเคย  

แจ้้งวััตถุุประสงค์์ในการเก็็บรวบรวมข้อมููล 3) 

กำำ�หนดนััดหมายวัันเวลาที่่�จะดำำ�เนิินการสััมภาษณ์์

ที่่�แน่่นอนเพ่ื่�อให้้กลุ่่�มเป้้าหมายได้้เตรีียมตัว  และ

เตรีียมเอกสารอ่ื่�นๆ ที่่�เกี่่�ยวข้อง 4) ดำำ�เนิินการเก็็บ

รวมรวมข้้อมููลโดยใช้้แบบสััมภาษณ์์เชิิงลึึกกัับกลุ่่�ม

เป้้าหมายที่่�เป็็นผู้้�ให้้ข้้อมููลหลััก และบุุคคลอ่ื่�นๆ  

โดยใช้้วิิธีีการบัันทึกเทป จดบันัทึก และการสนทนา

กัับกลุ่่�มเป้้าหมาย 

	 การตรวจตรวจสอบข้้อมููลและการ

วิิเคราะห์์ข้้อมููลที่่�ได้้จากสัังเกต การสััมภาษณ์์ และ

การสนทนากลุ่่�ม ม าจรวจสอบข้้อมููลด้้วยวิิธีีการ 

สามเส้้า โดยการนำำ�เอาข้้อมููลที่่�ตรงกัันมาทำำ�การ

แปรความ การตีีความ และนำำ�เสนอข้้อมููลด้้วยการ

วิิเคราะห์์เชิิงพรรณนาตามหลัักอุุปนััยวิิธีี

4.  สรุปผลการวิิจััย
	 จากการทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง รู ปแบบการอนุุรัักษ์์

ป่่าไม้้ตามหลักัพุุทธจริยิศาสตร์ข์องคณะสงฆ์์จัังหวัดั

เลย ผู้้�วิิจััยได้้วิิเคราะห์์ข้้อมููลตามวัตถุุประสงค์์การ

วิิจััย สรุุปผลการวิิจััยได้้ดัังน้ี้�

	 1. 	 สถานการณ์์ป่่าไม้้ และการอนุุรัักษ์์ 

ป่่าไม้้ของคณะสงฆ์์ในจัังหวััดเลย 

	 	 1.1	 สถานการณ์์ป่่าไม้้ในจัังหวััดเลย 

สรุุปได้้ว่่า จ ากการลงพื้้�นที่่�การวิิจััยและการ

สััมภาษณ์์เชิิงลึึกกัับบุุคคลที่่�เกี่่�ยวข้องทำำ�ให้้พบ

ประเด็็นสำำ�คัญที่่�ทำำ�ให้้สถานการณ์์ป่่าไม้้ในจัังหวััด

เลยได้้สููญหายไปเป็็นจำำ�นวนมากซ่ึ่�งสรุุปสาเหตุุที่่�

ทำำ�ให้้ป่่าไม้้หายไปด้้วยสาเหตุุหลััก 5 ประการ ดังัน้ี้� 

1) ด้านการเพิ่่�มขึ้้�นของประชากร พบว่่า ปัญหาการ

เพิ่่�มขึ้้�นของประชากรในปัจจุบัันมีีแนวโน้้มสูงขึ้้�น 

ทุุกปีี และในการเพิ่่�มขึ้้�นประชากรในแต่่ละปีีนั้้�นจะ

ต้้องเกี่่�ยวโยงและสััมพันธ์ไปถึึงการใช้้ทรััพยากรใน

ธรรมชาติิที่่�มีีอยู่่�อย่า่งจำำ�กัด และขาดแคลนให้้หมด

ไปเพ่ื่�อสนองตอบต่่อการดำำ�รงชีีวิิต จน เป็็นสาเหตุุ

สำำ�คัญของบุุกรุุกป่่าและการทำำ�ลายทรััพยากรทาง

ธรรมชาติิเช่่น ป่ าไม้้ แหล่่งน้ำำ��  2) ด้ านการขยาย

เมืือง พ บว่่า การขยายตััวของเมืืองและชุุมชน  

นั้้�นทำำ�ให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงสภาพแวดล้้อมตาม

ธรรมชาติิต่่างๆ เพราะการขยายเมืือง จ ะนำำ�ไปสู่่�

การทำำ�ลายสิ่่�งแวดล้้อมรวมถึงการบุุกรุุกป่่าไม้้ และ

ป่่าชุุมชนเพ่ื่�อการสร้้างที่่�อยู่่�อาศััย และโรงงาน

อุุตสาหกรรม  3) ด้ านการใช้้เทคโนโลยีีสมััยใหม่่  

พบว่่า การใช้้เทคโนโลยีีสมััยใหม่่เป็็นค่านิิยมของคน

ไทย เพราะจะช่่วยให้้ทำำ�งานได้้เร็็วขึ้้�น  และทำำ�ให้้

การใช้้เวลาในการทำำ�งานน้อยลงโดยไม่่คำำ�นึงถึึงผล

เสีียที่่� จะเ กิิดขึ้้�นต่อสิ่่� งแวดล้้อม  และชุุมชน 

เทคโนโลยีีสมััยใหม่่ที่่�นำำ�มาใช้้ และมีีบทบาทอย่่าง

ต่่อการผลิตด้้านการเกษตร เช่่น การใช้้เคร่ื่�องจัักร

ในการตััดโคนต้นไม้้หรืือปรัับปรุุงพื้้�นที่่�เพ่ื่�อทำำ�การ
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เกษตรหรืือทำำ�ถนนเพ่ื่�อการคมนาคมเป็น็ไปได้อ้ย่า่ง

รวดเร็็ว 4) ด้านการสร้้างสิ่่�งก่่อสร้้างต่่างๆ พบว่่า ใน

การสร้้างสิ่่�งก่่อสร้้างต่่างๆ เช่่น การสร้้างถนน การ

ขยายถนนเพ่ื่�อการคมนาคมที่่�สะดวก และรวดเร็็ว

ประหยััดเวลาในการเดิินทาง และขนส่ง การสร้้าง

อ่่างเก็็บน้ำำ��ขนาดต่่างๆ และเข่ื่�อน ถืื อเป็็นสาเหตุุ

สำำ�คัญในการทำำ�ลายป่่าไม้้ และสิ่่�งแวดล้้อมโดยตรง 

และ 5) ด้านความต้องการพื้้�นที่่�เพ่ื่�อการเกษตร และ

ปศุุสััตว์์ พ บว่่า เม่ื่�อประชากรเพิ่่�มมากขึ้้�นก็ส่่งผล 

กระทบต่่อความต้องการที่่�ทำำ�กินของประชากรด้้วย 

ด้้วยเหตุุน้ี้�จึึงทำำ�ให้้เกิิดความต้องการพื้้�นที่่�เพ่ื่�อทำำ�กิน 

และมีีการบุุกรุุกป่่าไม้้ ดังที่่�พบเห็็นในปัจจุบััน

	 	 1.2 	การอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ของคณะสงฆ์์

ในจัังหวัดัเลย ผู้้�วิิจััยได้้นำำ�วัดต้้นแบบ 4 วัด ประกอบ

ด้้วย 1) วัดถ้ำำ��ผาปู่่� ตำำ�บลนาอ้้อ อำำ�เภอเมืือง จัังหวััด

เลย 2) วัดป่่าห้้วยปลาดุุก ตำำ�บลนาดอกคำำ� อำำ�เภอ

นาด้้วง จัังหวััดเลย 3) วัดถ้ำำ��แสงธรรมพรหมาวาส 

ตำำ�บลชมเจริญ อำ ำ�เภอปากชม  จัังหวััดเลย 4) วั ด

ลาดปู่่�ทรงธรรม ตำำ�บลท่า่ลี่่� อำำ�เภอท่่าลี่่� จัังหวััดเลย 

มาเป็็นแนวทางเพ่ื่�อนำำ�ไปสู่่�การสร้้างรููปแบบในการ

รัักษาป่่าไม้้ซ่ึ่�งพบว่่า วิิธีีการรัักษาป่่าไม้้ของทั้้�ง 4 วัด 

ได้้ดำำ�เนิินการด้้วยการสร้้างจิิตสำำ�นึกให้้คนในชุมชน

ที่่�ได้้ประโยชน์จากป่า่ไม้้ด้้วยรููปแบบของการมีีส่วน

ร่่วมของวััด บ้าน และราชการ ที่่�มีีพระสงฆ์์เป็็นแกน

นำำ� ด้วยวิิธีีการรัักษาป่่าไม้้ดั่่�งเดิิมให้้คงสภาพความ

สมบูรณ์์ด้้วยวิิธีีการบำำ�รุงรัักษา และการปลูกูไม้้เพิ่่�ม

เติิมเพ่ื่�อเป็็นการทดแทนต้น้ไม้้บางส่่วนที่่�ตายไปตาม

อายุุขััยหรืือถููกไฟป่่าเผาไหม้้ เม่ื่�อมีีการรัักษาป่่าให้้

มีีความสมบูรณ์์ และมีีการปลููกเสริิม ป่าไม้้ก็็จะให้้

ประโยชน์คืืนแก่่คนในชุมชน เช่่น เป็็นป่าต้้นน้ำำ��ให้้

ความชุ่่�มเย็็นแก่่มนุษย์์ และสััตว์์สร้้างความสมดุล

ให้้เกิิดตามวัฏจัักรของห่่วงโซ่่อาหารต่่อไป นอกจาก

น้ี้�ป่่าไม้้ยัังเป็็นครััวของชุุมชนที่่�ได้้พึ่่�งพิิงอาศััยป่่าไม้้

ในการหาอาหารเช่่น  เห็็ด หน่่อไม้้ พืืช ผั  ก ผ ลไม้้

ต่่างๆ ที่่�คนในชุมชนได้้ประโยชน์ และสร้้างรายได้้ 

และป่่าไม้้ยังัเป็็นศูนย์ก์ารเรีียนรู้้�ระบบนิเิวศ และยา

สมุุนไพร เป็็นต้น ดังนั้้�น วิิธีีการรัักษาป่่าไม้้ของวััด

ทั้้�ง 4 วัด ที่่�ผู้้�วิิจััยเลืือกเป็็นวัดต้้นแบบในการอนุุรัักษ์์

ป่่าไม้้ทำำ�ให้้พบว่่า มีีวิิธีีการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ที่่�มีีความ

คล้้ายคลึึงกััน และสิ่่�งสำำ�คัญเป็็นการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ที่่�

เกิิดจากการมีีส่วนร่วมของชุุมชนในรูปแบบการมีี

ส่่วนร่วมตามแนวคิด “บวร” คืือ บ้าน วัด ราชการ 

จึึงทำำ�ให้้ป่่าไม้้ทั้้�ง 4 วัด มีีความเป็็นป่าไม้้ที่่�คงความ

อุุดมสมบูรณ์์ 

	 ซ่ึ่�งนำำ�ไปสู่่�การสร้้างรููปแบบการอนุรัุักษ์์ป่่า

ไม้้ของคณะสงฆ์์จัังหวััดเลย 3 รูปแบบ ดังน้ี้� (1) รูป

แบบการปลููกป่่า พบว่่า มีีการกำำ�หนดพื้้�นที่่�ป่่าไม้้ที่่�

จะปลููกด้้วยการสำำ�รวจพื้้�นที่่�ป่่าไม้้ว่่าที่่�ใดป่่าไม้้ถููก

ทำำ�ลายด้้วยไฟป่่า หรืือการถููกลัักลอบตััด เม่ื่�อ

กำำ�หนดพื้้�นที่่�แล้้วจึงกำำ�หนดวัันที่่�จะปลููก การปลููก

ต้้นไม้้อาจทำำ�เป็็นกิจกรรมในวันสำำ�คัญของชาติิ และ

พระพุุทธศาสนา และต้้องเป็็นช่วงฤดููฝน ด้ วยวิิธีี

แบ่่งหน้้าที่่�ให้้กัับทุุกฝ่่ายได้้รัับผิิดชอบร่่วมกัน หลััง

จากการปลููกป่่าไม้้แล้้วต้องมีีการติิดตาม  และ

สำำ�รวจเชิิงพื้้�นที่่� เพ่ื่�อรู้้�ถึงสภาพทรััพยากรป่่าไม้้ใน

ปััจจุบััน (2) รูปแบบการดููแลรัักษาป่่า พบว่่า หลััง

จากการมีีการปลููกป่่าทดแทนป่าไม้้ที่่�ถููกทำำ�ลายไป

ด้้วยสาเหตุุที่่�เกิิดจากภััยทางธรรมชาติิมีีไฟป่่า 

เป็็นต้น ถ้าป่่าไม้้ที่่�ใดมีีสภาพที่่�เป็็นป่าสมบูรณ์์ยังัคง

สภาพดีีต้องร่่วมกันดูแลให้้เป็็นป่าไม้้ที่่�มีีความ
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สมบูรณ์์มากยิ่่�งขึ้้�นด้วยการร่่วมกันปลููกต้้นไม้้ที่่�มีีค่า

แซมระหว่่างในที่่�ว่่างเพ่ื่�อเป็็นการคุุมพื้้�นดินให้้มีี

ความชุ่่�มชื้้�นแล้้วจะต้้องมีีการติิดตาม และประเมิิน

ผลอย่า่งต่่อเน่ื่�อง มีีการจััดบุคุลากรเพ่ื่�อลาดตระเวน

สอดส่่องดููแลป่่าไม้้ที่่�ปลููกไปแล้้วว่ายัังมีีสภาพดีีอยู่่�

หรืือไม่่จะได้มี้ีการปลูกูเสริิมทดแทนต้น้ไม้้ที่่�ตายไป 

และการออกลาดตระเวนยังเป็็นการป้้องปรามการ

เข้้ามาลัักลอบการตััดไม้้ได้้ด้้วย และ (3) รู ปแบบ

การบำำ�รุงรัักษาป่่า พบว่่า วิิธีีการการบำำ�รุงรัักษาป่่า

ไม้้อาจทำำ�ได้้หลายวิิธีี  เช่่น  การปลููกต้้นไม้้ในที่่�ว่่าง

เพ่ื่�อเป็็นการบำำ�รุงรัักษาพื้้�นดินของป่่าในบริิเวณนั้้�น

ให้้มีีความชุ่่�มชื้้�นช่วยป้้องกัันธรรมชาติิไม่่ทำำ�ให้้สิ่่�ง

แวดล้้อมมีีการเปลี่่�ยนแปลง และเป็็นการรัักษา

ระบบนิเิวศที่่�มีีความสมดุลต่่อไป และยังัพบว่่า การ

บำำ�รุงรัักษาป่่าไม้้จะต้้องเกิิดจากการมีีส่วนร่วมของ

ชุุมชนที่่�ทุุกคนในชุมชนจะต้้องมีีจิตสำำ�นึกที่่�ดีีร่วมกัน

ในฐานะที่่�เป็็นเจ้้าของป่่าไม้้ด้้วยกัันทุกคนที่่�นำำ�ไปสู่่�

กระบวนการบำำ�รุงรัักษาป่่าไม้้ที่่�ทำำ�ให้้เกิิด 1) การ

คุ้้�มครองป่่าไม้้ 2) การควบคุุมการตััดต้้นไม้้ 3) การ

ปลููกป่่าเสริิม  และการป้้องกัันไฟป่่า และแมลง

ทำำ�ลายต้้นไม้้ และการดููแลรัักษาต้้นไม้้และการ

รัักษาธรรมชาติิจะต้้องมีีการศึึกษาถึึงวิิธีีการ

พััฒนาการของดููแลป่่าไ ม้้สมััยใหม่่ที่่�นำำ� เอา

เทคโนโลยีีสมััยเข้้าช่่วยในการดููแล และบำำ�รุงรัักษา

เพราะป่่าไม้้เป็็นที่่�อยู่่�อาศััยของพืืช สัตว์์นานาชนิด 

และเป็็นที่่�พัักผ่่อนของคนในชุมชน

	 2. 	 หลัักพุุทธจริยศาสตร์์ในการอนุุรัักษ์์ป่่า

ไม้้ พบว่่า หลัักพุุทธจริยศาสตร์์ที่่�ควรนำำ�มาเป็็นรูป

แบบเพ่ื่�อการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ได้้อย่่างเหมาะสม  และ

เป็็นไปเพ่ื่�อความเจริญอย่่างยั่่�งยืืนของป่่าไม้้ใน

อนาคตที่่�จะเป็็นมรดกทางธรรมชาติิแก่่ลููกหลาน 

ต่่อไป ผู้้�วิิจััยได้้พิิจารณาวิิธีีการการดููแลป่่าของ 

ทั้้�ง 4 วัด จึงสรุุปว่่า หลัักพุุทธจริยศาสตร์์ที่่�ควรนำำ�

มาเพ่ื่�อการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ มีี  2 หลััก คืื อ หลััก

สััมมัปปธาน 4 และหลัักสััปปายะ 4 ทั้้�ง 2 หลัักน้ี้�

จะเป็น็ปัจจััยที่่�เกื้้�อหนุุนกัน และนำำ�ไปสู่่�การอนุรัุักษ์์

ป่่าไม้้ที่่�ยั่่�งยืืน มีีดังน้ี้� 1) สัมมัปปธาน 4 มีีองค์์ธรรม

ที่่�เป็็นตัวปฏิิบััติิการ คืือ ความเพีียร ประกอบด้้วย 

สัังวรปธาน  ได้้แก่่ เพีียรระวัังหรืือเพีียรปิิดกั้้�น คืือ 

เพีียรระวัังยัับยั้้�งบาปอกุุศลธรรมที่่�ยัังไม่่เกิิดขึ้้�น 

ไม่่ให้้เกิิดขึ้้�น ปหานปธาน ได้้แก่่ เพีียรละ หรืือเพีียร

กำำ�จััด คืื อ เพีียรละบาปอกุุศลธรรมที่่�เกิิดขึ้้�นแล้้ว  

ภาวนาปธาน ได้้แก่่ เพีียรเจริญ หรืือเพีียรก่่อให้้เกิิด 

คืือ เพีียรทำำ�กุศลธรรมที่่�ยังัไม่่เกิิดให้้เกิิดขึ้้�น และอนุุ

รัักขนาปธาน ได้้แก่่ เพีียรรัักษา คืือ เพีียรรัักษากุุศล

ธรรมที่่�เกิิดขึ้้�นแล้้วให้้ตั้้�งมั่่�น  และให้้เจริญยิ่่�งขึ้้�น  

การนำำ�เอาสััมมัปปธาน 4 มาเป็็นหลัักธรรมในการ

อนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ด้้วยความเพีียรระวัังไม่่ให้้บาปเกิิดขึ้้�น

ในจิตใจด้วยการไม่่เข้้าไปยุ่่�งเกี่่�ยวกับการลัักลอบ

การตััดไม้้ ความเพีียรพยายามที่่�จะละบาปอกุุศล 

ซ่ึ่�งมีีอยู่่�แล้้วภายในจิตใจของมนุษย์์ผู้้�ที่่�ไม่่ได้้ฝึึกฝน

ตนด้วยการไม่่เข้้าไปยุ่่�งเกี่่�ยวกับการลัักลอบการตััด

ไม้้ ความเพีียรพยายามที่่�จะกระทำำ�ให้กุุ้ศลเกิดิด้้วย

การปลููกฝัังความพอใจในการสร้้างกุุศลให้้เกิิดขึ้้�น 

และความเพีียรในการรัักษากุุศลที่่�เกิิดขึ้้�นแล้้วไม่่ให้้

เส่ื่�อมไป ด้ วยการปลููกฝัังความพอใจให้้กุุศลที่่�มีีอยู่่�

ภายในจิตมความละอายต่่อบาปด้้วยการไม่่เข้้าไป

ยุ่่�งเกี่่�ยวกับการลัักลอบการตััดไม้้ และ 2) สัปปายะ 

4 พบว่่า โดยหลัักธรรมชาติิทั่่�วไปถืือว่่า สิ่่�งแวดล้้อม

มีีอิทธิิพลต่่อความเป็็นอยู่่�ของบุุคคลในแง่่ของความ
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เส่ื่�อม  ความเจริญ ถ้ าบุุคคลอาศััยอยู่่�ภายใต้้สิ่่�ง

แวดล้้อมที่่�ดีีจะทำำ�ให้้ชีีวิิตมีีความเจริญก้้าวหน้้า และ

ในการปฏิิบััติิธรรมก็็เช่่นเดีียวกัน ถ้ าสิ่่�งแวดล้้อมดีี 

สิ่่�งแวดล้อ้มที่่�ดีีนั้้�นจะเอื้้�ออำำ�นวยต่่อการปฏิิบััติิธรรม 

เรีียกว่่า สัปปายะ ประกอบด้ว้ย 1) อาวาสสัปัปายะ 

ที่่�อยู่่�เป็็นที่่�สบาย คืือทำำ�วัดให้้เป็็นอาราม เป็็นรมณีีย

สถานรื่�นรมย์เจริญตาเจริญใจแก่่ผู้้�พบเ ห็็น  

เป็็นศูนย์์กลางของชุุมชนด้้านจิตใจ ที่่ �ตั้้�งวััดไม่่ใกล้้

ไม่่ไกลจากชุุมชนเกิินไปมีีการแบ่่งเขตพุุทธาวาส 

สัังฆาวาสชััดเจนเป็็นสัดส่่วน ยิ่่ �งในภาวะโลกร้้อน

ด้้วยแล้้ว หากวัดัได้้มีีการปลูกูต้้นไม้้ ให้้ร่่มเงา ร่ม่รื่�น 

ดููเป็็นธรรมชาติิ นั บว่่าเหมาะกัับภาวะโลกอัันแสน

ที่่�จะร้้อนเหลืือหลาย 2) อาหารสััปปายะ อาหาร

เป็็นที่่�สบาย เม่ื่�อมีีที่่�อยู่่�ที่่�สบายต้้องคำำ�นึงถึึงการกิิน

อาหาร ในสมััยก่่อนเป็็นหน้้าที่่�ของพระภััตตุุเทศ 

ปััจจุบัันเป็็นหน้้าที่่�ของเจ้้าอาวาส การจััดสวััสดิิการ

ด้้านอาหาร จึงควรเป็็นภาระของฝ่า่ยสาธารณููปการ

รวมเร่ื่�องต่่างๆ เช่่น การบิณิฑบาตเป็น็ต้น 3) บุคคล

สััปปายะ บุคคลเป็็นที่่�สบาย คำำ�นึงถึึงเร่ื่�องบุุคคลที่่�

อยู่่�ภายในวััดหรืือบุุคคลที่่�เกี่่�ยวข้องกัับวััด ซ่ึ่�งเป็็น

สาเหตุุสำำ�คัญของความเจริญ และความเส่ื่�อมของ

ศาสนา คนวัดแบ่่งออกเป็็น พ ระภิิกษุุสามเณร 

อุุบาสก อุบาสิิกาหรืือแม่่ชีี และเด็็กวััด 4) ธรรมสัป

ปายะ ธรรมเป็็นที่่�สบาย จุดมุ่่�งหมายหลัักของวััดคืือ

สถานที่่�ประพฤติิธรรม สิ่่ �งที่่�จะก่่อให้้เกิิดธรรม 

สััปปายะ คืือ บริิเวณวัดัร่่มรื่�น มีีระเบีียบ มีีโครงการ

ต้้นไม้้พููดได้้ มีีสุภาษิิตสอนใจ ปริิศนาธรรม คติิธรรม 

เป็็นต้น

	 หลัักพุุทธจริยศาสตร์์ที่่�สำำ�คัญที่่�สามารถนำำ�

มาเป็็นแนวทางการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ให้้ยั่่�งยืืนต่อไปใน

อนาคตได้้แก่่ หลัักสััมมัปปธาน  4 และหลััก 

สััปปายะ 4 ดังได้้นำำ�เสนอมาแล้้วนั้้�นสามารถนำำ�มา

ประยุกุต์์เข้้ากัับรููปแบบการอนุุรักัษ์์ป่า่ทั้้�ง 3 รูปแบบ

ได้้ ซ่ึ่�งจะทำำ�ให้้เกิิดเป็็นรูปแบบการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้

ตามหลัักพุุทธจริยศาสตร์์ของคณะสงฆ์์จัังหวััดเลย

อย่่างยั่่�งยืืนต่อไป

	 3. 	 รููปแบบการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ตามหลััก

พุุทธจริยศาสตร์์ของคณะสงฆ์์จัังหวััดเลย พ บว่่า  

รููปแบบการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ของคณะสงฆ์์จัังหวััดเลย 

ทั้้�ง 3 รูปแบบ ที่่�ผู้้�วิิจััยได้้วิิเคราะห์์มาแล้้วนั้้�น ในการ

วิิเคราะห์์เพ่ื่�อสร้้างรููปแบบการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ของ

คณะสงฆ์์จัังหวััดเลยต่่อไป ผู้้�วิิจััยจะนำำ�หลัักพุุทธ

จริยศาสตร์์ที่่� ไ ด้้นำำ� เสนอมาแล้้วในการตอบ

วััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 2 คืือ หลัักสััมมัปปธาน 4 และ

หลัักสััปปายะ 4 มาร่่วมวิิเคราะห์์เพ่ื่�อสร้้างเป็็นรูป

แบบในการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ตามหลัักพุุทธจริยศาสตร์์

ของคณะสงฆ์์จัังหวััดเลย ดังน้ี้� 

	 	 3.1 	 รููปแบบในการอนุรัุักษ์์ป่่าไม้้ของ

คณะสงฆ์์จัังหวััดเลยตามหลัักสััมมัปปธาน  4 มีีวิิธีี

การดัังน้ี้� 1) สังวรปธาน คืือ ความเพีียรระวัังยัับยั้้�ง

บาปอกุุศลที่่�ยัังไม่่เกิิดไม่่ให้้เกิิดขึ้้�น ถู กนำำ�มาใช้้เพ่ื่�อ

การคอยดููแลรัักษาป่่า เป็็นความเพีียรระวัังไม่่ให้้ป่่า

ไม้้ถููกทำำ�ลายด้้วยการสร้้างจิิตสำำ�นึกให้้เกิิดกัับคนใน

ชุุมชนทุกคน ส่วนในขั้้�นของการปฏิิบััติิการนั้้�น ต้อง

ให้้ทุุกคนในชุมชนได้้เรีียนถึงวิิธีีการดููแลป่่า และเฝ้้า

ระวัังไม่่เกิิดความเสีียหายต่่อป่่าไม้้จากสาเหตุุต่่างๆ 

เช่่น  การเพิ่่�มขึ้้�นประชากร การขยายเมืือง การใช้้

เทคโนโลยีีสมััยใหม่่ การสร้้างสิ่่�งก่่อสร้้างต่่างๆ และ

ด้้านความต้องการพื้้�นที่่�เพ่ื่�อการเกษตรและปศุุสััตว์์ 

หลัักสัังวรปธานน้ี้� สามารถนำำ�มาประยุุกต์์ใช้้เป็็น 
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รููปแบบการป้้องกััน ด้วยการตรวจตราร่่วมกันของ

หน่่วยราชการ วัด ชุมชน เพ่ื่�อไม่่ให้้มีีการบุุกรุุก หาก

มีีการบุุกรุุกจะต้้องมีีการแจ้้ง ประกาศ ให้้ทราบทั่่�ว

กัันเพ่ื่�อให้้ทางการมาจััดการตามกระบวนการทา

งกฏหมาย เป็็นมีีวิิธีีการหยุุดยั้้�ง และป้้องกัันการ

ทำำ�ลายทรััพยากรป่่าไม้้ให้้ได้้รัับความเสีียหายไป

มากเดิิมจึงต้้องมีีการปลููกป่่าเพ่ื่�อทดแทนป่าไม้้ที่่�เสีีย

ไปเพราะสาเหตุดัุังกล่่าวมาแล้ว้ข้างต้้น ด้วยวิิธีีการ

มีีส่วนร่วมของบ้้าน วัด ราชการ 2) ปหานปธาน คืือ 

การปกป้อ้งคุ้้�มครอง พบว่า่ เป็็นความเพีียรพยายาม

ที่่�จะทำำ�ให้้คนในชุมชนเลิิกจากการบุุกรุุกป่่าไม้้ หรืือ

การทำำ�ไร่่เล่ื่�อนลอย และสร้้างจิิตสำำ�นึกที่่�ดีีต่อป่่าไม้้

ว่่า ป่ านั้้�นเป็็นแหล่่งอาหาร และเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้�

เร่ื่�องสมุุนไพรของชุุมชน จึงจำำ�เป็็นที่่�จะต้้องร่่วมกัน

อนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ให้้มีีความอุดมสมบูรณ์์อยู่่�คู่่�กับชุุมชน

ต่่อไป ในทางปฏิิบััติิจะเป็็นการละจิิตที่่�เป็็นอกุุศล

คืือความโลภ ซ่ึ่�งมีีอยู่่�ในจิตใจของตนออกไป โดย

อาศััยการพิิจารณาเห็็นโทษของการทำำ�ลายป่่าไม้้ว่่า 

ถ้้าป่่าไม้้หมดไปจากชุุมชน  ความเป็็นแหล่่งอาหาร 

และแหล่่งเรีียนรู้้�ยาสมุุนไพร ก็ จะหมดตามไปด้้วย 

ปหานปธาน สามารถนำำ�มาเป็็นการสร้้างมาตรการ

การลดจำำ�นวนผู้้�บุกรุุกที่่�ทำำ�ควบคู่่�กันไปกัับหลััก

สัังวรปธาน เป็็นการระวัังความโลภของคนในชุมชน

ในการบุุกรุุกป่่าไม้้เพ่ื่�อความต้องที่่�อยู่่�อาศััย และที่่�

ทำำ�กินหรืือการเล้ี้�ยงสััตว์์ และใช้้หลัักปหานปธาน  

ที่่�นำำ�มาสร้้างจิิตสำำ�นึกที่่�ดีีต่อป่่าไม้้ให้้กัับคนในชุมชน 

ด้้วยวิิธีีการจััดสรรที่่�ทำำ�กินให้้กัับคนในชุมชนที่่�ไม่่มีี

ที่่�ทำำ�กินโดยการใช้้เกณฑ์์การจััดสรรที่่�ทำำ�กินตาม

ประกาศของหน่่วยงานภาครััฐ และเน้้นเร่ื่�องการ

ปลููกจิิตสำำ�นึกที่่�ดีีต่อป่่าไม้้ให้้กัับคนในชุมชนอย่่าง

ต่่อเน่ื่�อง และสอนให้้มีีความพึงพอใจในการละ

ความโลภ และใช้้ความพยายามในความพยายาม

ละจิิตที่่�เป็็นอกุุศลที่่�มีีต่อป่่าไม้้ สร้้างจิิตที่่�เป็็นกุศล

ให้้เกิิดกัับตนอย่า่งต่่อเน่ื่�องด้้วยการรัักษาความดีีไว้้

ให้้เหมืือนเกลืือรัักษาความเค็็ม 3) ภาวนาปธาน คืือ 

เพีียรทำำ�กุศลธรรมที่่�ยังัไม่่เกิิดให้้เกิิดขึ้้�น พบว่่า หลััก

ภาวนาปธานเป็็นการเสริิมความมั่่�นคง และยั่่�งยืืน

ให้้กัับป่่าไม้้ เป็็นความเพีียรพยายามที่่�จะกระทำำ�ให้้

ป่่าไม้้มีีความอุดมสมบูรณ์์ยิ่่�งขึ้้�น ด้วยการหาวิิธีีการ

ปลููกป่่า และการรัักษาที่่� ทัันสมััยด้้วยการนำำ�

วิิทยาการสมััยใหม่่มาใช้้ในทุกกระบวนการ หลัักภา

วนาปธานเป็็นหลัักการที่่�นำำ�มาเสริิมรูปแบบการ

ปลููกป่่าไม้้ ที่่�ด้้วยการปลููกป่่าทดแทนในพื้้�นที่่�ป่่าไม้้

ที่่�ถููกบุุกรุุกแผ้้วถางจนเป็็นพื้้�นที่่�เส่ื่�อมโทรม ด้วยวิิธีี

การปลููกต้้นไม้้ที่่�โตเร็็ว เพ่ื่�อเป็็นแนวคลุุมร่องน้ำำ��เพ่ื่�อ

ทำำ�ให้้เกิิดความชุ่่�มชื้้�น และความชุ่่�มชื้้�นน้ี้�จะเป็น็แนว

ป้้องกัันไฟป่า่ไปด้้วย และ 4) อนุุรัักขนาปธาน ความ

เพีียรรัักษากุุศลธรรมที่่�เกิิดขึ้้�นแล้้วให้้ตั้้�งมั่่�น และให้้

เจริญยิ่่�ง พ บว่่า เป็็นการใช้้ประโยชน์ที่่�เกิิดความ

พยายามรักษาป่่าที่่�มีีความอุดมสมบูรณ์์ที่่�เกิิดจาก

กระบวนการรัักษาป่่าไม้้ของวััดต้้นแบบ 4 วัด คืือ 

1) วัดถ้ำำ��ผาปู่่� ตำำ�บลนาอ้้อ อำำ�เภอเมืือง (ธ) 2) วัด

ป่่าห้้วยปลาดุุก ตำำ�บลนาดอกคำำ� อำำ�เภอนาด้้วง (ธ) 

3) วั ดถ้ำำ��แสงธรรมพรหมาวาส ตำ ำ�บลเชีียงกรม 

อำำ�เภอปากชม  (ม) และ 4) วั ดลาดปู่่�ทรงธรรม 

ตำำ�บลท่่าลี่่� อำำ�เภอท่่าลี่่� (ม) ที่่�ได้้ดำำ�เนิินการอนุุรัักษ์์

ไม้้ให้้มีีความอุุดมสมบููรณ์์อยู่่�มาจนถึึงปััจจุบัันหลััก

อนุุรัักขนาปธาน จะนำำ�มาใช้้เพ่ื่�อเสริิมสร้้างรููปแบบ

การดููแลรัักษาป่่า ที่่ �จะส่่งผลให้้ป่่าไม้้มีีความอุดม

สมบูรณ์์ต่่อไป และในการบำำ�รุงรัักษาป่่าน้ี้�จะมีีการ
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ปลููกฝัังจิิตสำำ�นึกให้้คนในชุมชนมีีความรักหวงแหน

ในป่่าไม้้ที่่�อยู่่�ในชุุมชนของตนด้้วยการรัักษาเอาไว้้

เพ่ื่�อเป็็นมกรดกทางธรรมชาติิแก่่อนุุชนรุ่่�นต่อไป 

		  3.2 	รููปแบบในการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้

ของคณะสงฆ์์จัังหวััดเลยดัังกล่่าวมาแล้้วนั้้�นทำำ�ให้้

วััดต้้นแบบทั้้�ง 4 วัด มีีความอุดมสมบูรณ์์ของป่่า

ไม้้และความเป็็นป่าที่่�มีีระบบนิิเวศน์ที่่�ดีีดังเดิิม

ด้้วยการสร้้างสำำ�นึกที่่�ดีีต่อป่่าไม้้ด้้วยการรัักษา

ดููแลเพราะป่่าไม้้เป็็นแหล่่งอาหารและแหล่่ง 

เรีียนรู้้� และเพ่ื่�อเสริิมการดููแลป่่าไม้้ให้้คงอยู่่�อย่า่ง

ยั่่�งยืืนจึงควรนำำ�หลัักสััปปายะ 4 ม าใช้้เพ่ื่�อสร้้าง

เป็็นรูปแบบการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ให้้มีีความอุุดม

สมบูรณ์์ เพราะหลัักสััปปายะ 4 เป็็นเคร่ื่�องเกื้้�อ

หนุุนให้้เกิิดความสบายใน 4 สถานะ และใช้้เป็็น

แนวทางในการจััดการสภาพแวดล้้อมภายในวัด

ให้้คณะสงฆ์์จัังหวััดเลยได้้เป็็นอย่่างดีี ด้ วยยึึด

หลัักสััปปายะทั้้�ง 4 น้ี้� ไปเป็น็กรอบในการบริหิาร

จััดการวััด จากการลงพื้้�นที่่�วิิจััยทั้้�ง 4 วัดที่่�ผู้้�วิิจััย

เลืือกเป็็นวัดต้้นแบบ พบว่่า มีีการจััดการวััดเป็็น

ไปตามกรอบของสััปปายะทั้้�ง 4 คืื อ มีีการปลููก

ป่่าไม้้เพ่ื่�อให้้เกิิดความร่มรื่�นน่าอยู่่�อาศััยเหมาะต่่อ

การประพฤติิธรรม  เม่ื่�อมีีป่าไม้้สมบูรณ์์แล้้วพื้้�น

ป่่าก็็จะเป็็นแหล่่งอาหารที่่�สมบูรณ์์ไปด้้วย การได้้

มาประพฤติิปฏิิบััติิอยู่่�ในป่าทำำ�ให้้จิิตสงบร่่มเย็น็มีี

จิิตที่่�ประกอบด้้วยเมตตา มีีความเป็็นกัลยาณมิตร

ต่่อเพ่ื่�อนร่วมโลก และสรรพสัตว์์ทั้้�งปวง ดั งนั้้�น 

การสร้้างวััดต้้องคำำ�นึงถึึงหลัักสััปปายะทั้้�ง 4 

ประการน้ี้�เป็็นสำำ�คัญ ด้ วยหลัักการจััดการที่่�ไม่่

เป็็นการเบีียดเบีียนธรรมชาติิ หลัักสััปปายะ 4  

มีีดังน้ี้� 1) อาวาสสััปปายะ ที่่�อยู่่�เป็็นที่่�สบาย คืือ

ทำำ�วัดให้้เป็็นอาราม  เป็็นรมณีียสถานรื่�นรมย์

เจริญตาเจริญใจแก่่ผู้้�พบเห็็น เป็็นศูนย์์กลางของ

ชุุมชนด้านจิตใจ ที่่�ตั้้�งวััดไม่่ใกล้้ไม่่ไกลจากชุุมชน

เกิินไปมีีการแบ่่งเขตพุุทธาวาส สังฆาวาสชััดเจน

เป็็นสัดส่่วน ยิ่่�งในภาวะโลกร้อ้นด้วยแล้้ว หากวัดั

ได้้มีีการปลููกต้้นไม้้ ให้้ร่่มเงา ร่ มรื่�น ดู เป็็น

ธรรมชาติิ และอาวาสสััปปายะน้ี้�เป็็นผลที่่�เกิิด

จากรููปแบบการปลููกป่่า 2) อาหารสััปปายะ 

อาหารเป็็นที่่�สบาย เป็็นผลที่่�เกิิดจากรููปแบบการ

ปลููกป่่าการดููแล และการบำำ�รุงรัักษาเพราะการ

ดููแลป่่าให้้มีีความอุุดมสมบููรณ์์ป่่าก็็จะเป็็นแหล่่ง

อาหารแก่่ชุุมชน 3) บุคคลสััปปายะ บุคคลเป็็นที่่�

สบาย การดููแลรัักษาป่่าไม้้ที่่�ได้้รัับการมีีส่วนร่วม

ของชุุมชนที่่�มีีความเป็็นกัลยาณมิตรในรูปแบบ

ของ “บวร” คืือ บ้าน วัด ราชการ เพราะได้้รัับ

ความร่วมมืือจากทุุกฝ่่ายในการดููแลรัักษาป่่า 

จึึงทำำ�ให้้ป่่ามีีความอุดมสมบูรณ์์ตลอดไป และ 4) 

ธรรมสััปปายะ ธรรมเป็็นที่่�สบาย จุ ดมุ่่�งหมาย

หลัักของวััดคืือสถานที่่�ประพฤติิธรรม สิ่่�งที่่�จะก่่อ

ให้้เกิิดธรรมสัปปายะ คืือ บริิเวณวัดร่่มรื่�น  เป็็น

ระเบีียบ มีีโครงการต้น้ไม้้พููดได้้ มีีสุภาษิิตสอนใจ 

ปริิศนาธรรม คติิธรรม

	 จากการนำำ�หลัักพุุทธจริยศาสตร์์นั้้�นเป็็น

แนวทางในการสร้้างรููปแบบเพ่ื่�อการดำำ�เนิินชีีวิิต

ที่่�ดีีงามด้วยการครองตน ครองคน และครองงาน 

และหลัักพุุทธจริยศาสตร์์น้ี้�ยังัสามารถนำำ�มาเป็็น

แนวทางการพััฒนา และการอนุุรัักษ์์สภาพ

แวดล้้อมได้้อย่า่งเหมาะสม เช่่น การนำำ�มาเป็็นวิิธีี

การในการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้เพ่ื่�อให้้เกิิดความสมดุล

แก่่ระบบนิิเวศในธรรมชาติิต่่อไป
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5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 การทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง รูปแบบการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้

ตามหลัักพุุทธจริยศาสตร์์ของคณะสงฆ์์จัังหวััดเลย 

ได้้พบประเด็็นที่่� น่่าสนใจหลายประเด็็นจึงนำำ�

ประเด็็นที่่�น่่าสนใจเหล่่านั้้�นมาเพ่ื่�อการอภิิปรายผล 

ดัังน้ี้� 

	 1. 	 การอนุุรัักษ์์ทรััพยากรป่่าไม้้เป็็นกระ

บวนการที่่�เกิิดจากการมองเห็็นทรััพยากรป่่าไม้้ที่่�

เป็็นทรััพยากรที่่�เคยมีคีวามอุดมสมบูรณ์์ในอดีีตเริ่่�ม

หมดหายไปจากพื้้�นที่่�ที่่�อุุดมสมบูรณ์์ดัังกล่่าวมาแล้้ว

นั้้�นซ่ึ่�งมีีสาเหตุุมาจากความต้องการพื้้�นที่่�เพ่ื่�อทำำ�การ

เกษตร และมีีการอนุุญาตให้้ทำำ�สัมปทานป่าไม้้ได้้

อย่า่งถููกต้้องรวมถึงึมีีการลักัลอบตัดัไม้้หวงห้้ามและ

การบุุกรุุกเพ่ื่�อจัับจองที่่�ทำำ�กินจึงเป็็นสาเหตุุทำำ�ให้้

พื้้�นป่าลดลงอย่่างรวดเร็็ว  และส่่งผลกระทบโดย

ภาพกว้า้งต่่อวิิถีีวัฒนธรรมชุมุชน ดังนั้้�นเพ่ื่�อเป็น็การ

ฝืืนคืืนผืืนป่า่ที่่�มีีอยู่่�อย่า่งจำำ�กัดให้้คงสภาพความเป็็น

ที่่� อุุดมสมบูรณ์์จึึงนำำ�ไปสู่่�กระบวนการอนุุรัักษ์์

ทรััพยากรป่่าไม้้เอาไว้้เพ่ื่�อเป็็นมรดกทางธรรมชาติิ

แก่่ลููกหลานต่อไป ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับจรัส ลีีกา และ

คณะ (2558, หน้้า 534-548) พบว่่า การอนุุรัักษ์์

ป่่าชุุมชนได้้เกิิดขึ้้�นเพราะมีีสาเหตุุที่่�เกิิดจากการเพิ่่�ม

ขึ้้�นของประชากร การขยายตััวของเมืือง การใช้้

เทคโนโลยีีสมััยใหม่่ และการสร้้างสิ่่�งก่่อสร้้างต่่างๆ 

สิ่่�งที่่�กล่่าวมาน้ี้�ล้้วนเป็็นสาเหตุุสำำ�คัญในการทำำ�ลาย

และรุุกล้ำำ��อาณาเขตของป่่าชุุมชนทำำ�ให้้สภาพ

แวดล้้อมเสีียความสมดุุลของระบบนิิเวศ จึ งมีีการ

จััดตั้้�งอาสาสมััครประจำำ�หมู่่�บ้านเพ่ื่�อการเฝ้้าระวััง

ไฟและการบุุกรุุกป่่า มีีการติิดตามประเมิินผลการ

ดำำ�เนิินกิจกรรม  และโครงการอย่่างต่่อเน่ื่�องจาก

สาเหตุุทำำ�ให้้พื้้�นป่าลดลงอย่่างรวดเร็็ว  และส่่งผล 

กระทบโดยภาพกว้้างต่่อวิิถีีวััฒนธรรมชุมชนดัง

กล่่าวมาน้ี้�ทำำ�ให้ชุุ้มชนได้ห้าวิิธีีการป้อ้งกัันการตัดัไม้้

ทำำ�ลายป่่าด้้วยวิิธีีการต่่างๆ และสิ่่�งหนึ่่�งที่่�ถููกนำำ�มา

ใช้้เป็็นวิิธีีการป้้องกัันคืือการใช้้คติิความเช่ื่�อท้้องถิ่่�น

มาใช้้ร่่วมด้วย ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับจรัส ลีี กา (2563, 

หน้้า 133-149) พ บว่่า จ ากสภาพปััญหาในการ

อนุุรัักษ์์ป่่าชุุมชนของคนอีีสานเกิิดจากคนในชุมชน

ขาดความเกรงกลััวต่ออำำ�นาจอันศักดิ์์�สิิทธิ์์�ของป่่า

ชุุมชนจึึงมีีการบุุกรุุกตััดต้้นไม้้ทำำ�ให้้ป่่าชุุมชน

เส่ื่�อมโทรมลงซ่ึ่�งมีีสาเหตุุมาจากการเพิ่่�มขึ้้�นของ

ประชากร และความต้อ้งการที่่�ทำำ�กินจึงเป็็นสาเหตุุ

ให้้มีีการบุุกรุุกป่่าเพ่ื่�อจัับจองเป็็นที่่�อยู่่�อาศััยและที่่�

ทำำ�กิน จึ งนำำ�ไปสู่่�กระบวนอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ที่่�อาศััยคติิ

ความเช่ื่�อที่่�ถืือปฏิิบััติิกัันมาแต่่โบราณมาเป็็น

แนวทางการอนุุ รัักษ์์ไม้้ เช่่นคติิความเช่ื่�อต่่อ

รุุกขเทวดา ผีี สาง น างไม้้ต่่างๆ ได้้มีีการบููชา 

บวงสรวงเพ่ื่�อแสดงความกตััญญููต่่อสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�จน

กลายเป็็นวัฒนธรรมประเพณีีที่่�ดีีงามเช่่น ประเพณีี

การบวชต้้นไม้้ การสร้้างธนาคารต้้นไม้้ และการ

สร้้างธนาคารข้า้ว เป็็นต้น มีีการเกื้้�อกููลกัันในชุมุชน

กลายเป็็นชุมชนแห่่งการพึ่่�งพา

	 2. 	 พุุทธจริยศาสตร์์ เ ป็็นหลัักความ

ประพฤติิที่่�มนุษย์์พึึงปฏิิบััติิต่่อมนุษย์์ และสภาพ

แวดล้้อม  และพุุทธจริยศาสตร์์ยัังนำำ�มาใช้้ในการ

อนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ควบคู่่�กับกฏหมายบ้้านเมืืองเพ่ื่�อให้้

เกิิดความสมบูรณ์์ของป่่าไม้้อย่่างยั่่�งยืืนมีีหลััก

สััมมัปปธาน 4 มีี สังวรปธาน เป็็นต้นที่่�นำำ�มาใช้้ใน

การคอยดููแลรัักษาระวัังไม่่ให้้ป่่าไม้้ถููกทำำ�ลาย 

สามารถนำำ�มาประยุุกต์์ใช้้ในการสร้้างรููปแบบการ
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ปลููกป่่าไม้้ เพราะเป็็นมีีวิิธีีการหยุุดยั้้�ง และป้้องกััน

ไม่่ให้้เกิิดการทำำ�ลายทรััพยากรป่่าไม้้ให้้ได้้รัับความ

เสีียหายด้้วยวิิธีีการการมีีส่วนร่วมของบ้้าน วัด ราช

การหลัักสััมมัปปธาน 4 ยังเป็็นหลัักธรรมที่่�เกื้้�อกููล

ที่่�ทำำ�ให้้เกิิดสััปปายะ 4 มีีอาวาสสััปปายะ เป็็นต้น 

ซ่ึ่�งสอดคล้อ้งกัับพระคันัธสาราภิวิงศ์ ์(2545) พบว่า่ 

หลัักสััมมัปปธานเป็็นความเพีียรโดยชอบโดยมีี

ความหมายว่่า เป็็นความเพีียรที่่�ต่่อเน่ื่�องไม่่ยอม

ลดละ ส่ วนความเพีียรที่่�ทำำ�ไปอย่่างครึ่่�งๆ กลางๆ 

ทำำ�แล้้วหยุุดทำำ�  ไม่่เรีียกว่่า สั มมัปปธานแต่่ความ

เพีียรที่่�ทำำ�อย่่างต่่อเน่ื่�องไม่่ลดละเท่่านั้้�นจึง เรีียกว่่า 

สััมมัปปธานหลัักสัังวรปธานที่่�นำำ�มาใช้้ในการ

อนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ให้้มีีความอุุดมสมบููรณ์์น้ี้�จะทำำ�ให้้เกิิด

สััปปายะในด้านต่างๆ ตามมา ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับพระ

ธรรมโกศาจารย์์ (ประยููร ธมฺฺมจิตฺฺโต) (2545, หน้้า 

37) พบว่่า สถานที่่�เป็็นสัปปายะเอื้้�อต่่อการปฏิิบััติิ

ธรรม  แม้้ฝนจะตกแดดจะออกไม่่ต้้องกัังวล หรืือ

สััตว์์เลื้้�อยคลานต่างๆ จะไม่่มารบกวน เป็็นสถานที่่�

ที่่�มีีความเหมาะสมที่่�จะนั่่�งปฏิิบััติิธรรมและจะส่ง่ผล

ทำำ�ให้้มีีความปลอดโปร่่งเบาสบายตามไปด้้วย  

เม่ื่�อลงมืือปฏิิบััติิธรรม จ ะช่่วยทำำ�ให้้ใจหยุุดนิ่่�งได้้

รวดเร็็วยิ่่�งขึ้้�น  และจะมีีความเจริญรุุดหน้้าไป 

ตามลำำ�ดับ เป็็นต้น

	 3. 	 คณะสงฆ์์จัังหวััดเลยได้้มีีรูปแบบการ

อนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ 3 รูปแบบ คืือ การปลููกป่่า การดููแล

ป่่า และบำำ�รุงรัักษาป่่า โดยมีีพระสงฆ์์เป็็นแกนนำำ�

ซ่ึ่�งอาศััยความร่วมมืือจาก บ้าน วัด ราชการ (บวร) 

ได้้มีีการนำำ�หลัักพุุทธจริยศาสตร์์ 2 หลััก คืื อ

สััมมัปปธาน 4 และหลัักสััปปายะ 4 มาเป็็นแนวทาง

เพ่ื่�อสร้้างรููปแบบการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ที่่�นำำ�ไปสู่่�ความ

ยั่่� งยืืนต่อไปซ่ึ่� งสอดคล้้องกัับพระมหาธนกร  

กตปุุญฺฺโญ (ดรกมลกานต์) (2562) พ บว่่า การนำำ�

หลัักสััมมัปปธาน 4 มาใช้้ในการดำำ�เนิินชีีวิิตให้้รู้้�ผิด

ชอบชั่่�วดีีและนำำ�หลัักธรรมดัังกล่่าวน้ี้�ไปใช้้ในการ

พััฒนาคุุณภาพชีีวิิตด้้วยการมีีความเพีียรในการ

ทำำ�ความดีีด้วยการลดละ และเลิิกสิ่่�งไม่่ดีีต่างๆ ให้้

ออกไปจากตนเอง และสอดคล้้องกัับอรอำำ�ไพ  

สามขุนทด (2561) พบว่่า เป้้าหมายในการจััดสภาพ

แวดล้้อมที่่�เอื้้�อต่่อการปฏิิบััติิธรรม 5 ประการ ได้้แก่่ 

1) เป็็นที่่�ศึึกษาและปฏิิบััติิธรรม 2) ป้องกัันอันตราย

ป้้องกัันการรบกวนสอดคล้้องกัับหลัักการออกแบบ

สภาวะน่่าสบาย 3) เป็็นไปตามหลัักสััปปายะ7 4) 

คุ้้�มค่าในเชิิงเศรษฐกิิจและสัังคมตามหลัักการ

ออกแบบที่่�ยั่่�งยืืน 5) ดูแลรัักษาได้้คุุณลักษณะของ

สภาพแวดล้้อมที่่�เอื้้�อต่่อการปฏิิบััติธิรรม 5 ประการ 

ได้้แก่่ 1) สงััดสงบวิิเวก 2) เป็็นธรรมชาติิ 3) เน้้น

ประโยชน์ใช้้สอยสร้้างเฉพาะเท่่าที่่�จำำ�เป็็นเรีียบง่่าย 

4) รื่�นรมย์์เป็็นรมณีีย์์มีีความงาม 5) มีีความสมดุล 

เป็็นต้น

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 1.1 	ควรทำำ�วิิจััยเกี่่�ยวกับการจััดการ

องค์์ความรู้้�ที่่�มีีอยู่่�ในพิธีีกรรม และประเพณีีในการ

อนุุรัักษ์์ป่่าชุุมชนด้วยทฤษฎีีญาณวิิทยา	

	 	 1.2 	ควรจะทำำ� วิิ จััย เกี่่� ยวกับการ

ทำำ�ความร่วมมืือระหว่่างภาครััฐและภาคเอกชนเพ่ื่�อ

การมีีส่วนร่วมของชุุมชนในการอนุุรัักษ์์ป่่าชุุมชน

	 	 1.3 	ควรทำำ� วิิ จััยเกี่่� ยวกับการจััด 

การป่่าต้้นน้ำำ��ตามแนวคิดการมีีส่วนร่วมของบ้้าน  
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วััด ราชการ (บวร)

7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	 การทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง รูปแบบการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้

ตามหลัักพุุทธจริยศาสตร์์ของคณะสงฆ์์จัังหวััดเลย 

ทำำ�ให้้ผู้้�วิิจััยได้้ความรู้้�จากการทำำ�วิิจััยสรุุปได้้ว่่า 

ทรััพยากรป่่าไม้้มีีความสำำ�คัญต่่อการดำำ�เนิินชีีวิิต

ของมนุษย์์และมนุษย์์ได้้ประโยชน์จากป่่าโดยตรง

ด้้วยการที่่�ป่่าไม้้เป็็นแหล่่งอาหาร ยาสมุุนไพร 

เป็็นต้น  และโดยทางอ้้อมป่าไม้้ได้้เป็็นที่่�อยู่่�อาศััย

ของสัตัว์์ป่่านานาชนิดิ ทั้้�งยังัรัักษาระบบนิเิวศทำำ�ให้้

เกิิดความอุดมสมบูรณ์์ การรัักษาทรััพยากรป่่าไม้้

ทั้้�งคงสภาพความอุดุมสมบูรณ์์จะต้้องสร้้างจิิตสำำ�นึก

ที่่�ดีีของคนในชุุมชนที่่�จะต้้องร่่วมกันในการปลููกป่่า 

การดููแลป่่า และบำำ�รุงรัักษาป่่า จึงจะนำำ�ไปสู่่�ความ

เป็็นป่าไม้้ที่่�อุุดมสมบูรณ์์อย่่างยั่่�งยืืนต่อไป 

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
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