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บทคัดย่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) สังเคราะห์์องค์์ความรู้�เร่ื่�องสีี วัสดุุ และแร่่ธาตุุธรรมชาติิใน

งานพุทธจิิตรกรรมล้้านนา 2) สร้้างสรรค์์เทคนิิค วิิธีีการ และกระบวนการ จากสีี วัสดุุ แร่่ธาตุุธรรมชาติิ 

และงานพุทุธจิิตรกรรมล้้านนาเพ่ื่�อให้้เกิิดการเรีียนรู้�ทางวิิชาการศิิลปะแบบสร้้างสรรค์์ 3) นำำ�เสนอนวัตักรรม

เทคนิิคสีีศิิลป์์เชิิงสร้้างสรรค์์ในงานพุทธจิิตรกรรมล้้านนา เป็็นการวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการ (Action Research) 

และการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative Research) เพ่ื่�อนำำ�ไปสู่่�การสร้้างสรรค์์พุุทธจิิตรกรรมล้้านนาจาก

วััสดุุและแร่่ธาตุุธรรมชาติิสู่่�การส่่งเสริิมกิจกรรมการเรีียนรู้� และการนำำ�เสนอนวััตกรรมเทคนิิคสีีศิิลป์์เชิิง

สร้้างสรรค์์ในงานพุทธจิิตรกรรมล้้านนา

	 ผลการวิิจััยพบว่่า

	 1. 	 องค์์ความรู้�เร่ื่�องสีี วั สดุุ และแร่่ธาตุุธรรมชาติิที่่�ใช้้ในงานพุทธจิิตรกรรมล้้านนาเป็็นสีีที่่�เกิิด

ธรรมชาติิที่่�มนุษย์์รููจัักและนํํามาประยุุกต์์ใช้้ คืื อ สีีที่่ �ได้้จากพืืช สั ตว์์ ดิ น และแร่่ธาตุุ ด้้ว ยการศึึกษาวิิจััย

แบบลองผิิดลองถููกเพ่ื่�อให้้เข้้าถึึงซ่ึ่�งเอกลัักษณ์์ของการให้้สีีที่่�แท้้จริง

	 2. 	 กระบวนการสกััดสีีและแปรรููปให้้เป็็นผงสีี มีีวิิธีีการสกััดน้ำำ��สีีจากสารให้้สีีธรรมชาติิด้้วยการต้้ม 

การระเหยให้้น้ำำ��สีีสกััดการโขลก ทุบหรืือป่ั่�นพืืชให้้สีี การกรองเอาน้ำำ��สีีไว้้ และกระบวนการในการเตรีียมผง
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สีีธรรมชาติิด้้วยวิิธีีการอบแห้้ง การเตรีียมสีีผงโดยใช้้เกลืือดููดซับ และการเตรีียมสีีผงโดยวิิธีีการตกตะกอน

ด้้วยเกลืือ

	 3. 	 นวัตกรรมเทคนิิคสีีศิิลป์์เชิิงสร้้างสรรค์์ได้้นำำ�เสนอกิิจกรรมการเรีียนรู้�นวัตกรรมเทคนิิคสีีศิิลป์์

เชิิงสร้้างสรรค์์ในงานพุทธจิิตกรรมล้้านนาและนำำ�เสนอผลิตภััณฑ์์ใหม่จากการสกััดสีีจากพืืชเศรษฐกิิจใน

ล้้านนาออกมาเป็็นรููปธรรม จัับต้้องได้้ ใช้้ประโยชน์์ได้้จริง

คำำ�สำำ�คัญ: พุทธจิิตรกรรมล้้านนา; กระบวนการใช้้วัสดุุและแร่่ธาตุุธรรมชาติิ; การสร้้างสรรค์์ศิิลปกรรมร่วมสมััย

Abstract

	 The purposes of this research were 1) to synthesize the knowledge of color materials 

and natural minerals in Lanna Buddhist painting, 2) to create techniques, methods and 

processes from colors, materials, natural minerals and Lanna Buddhist paintings to create 

academic learning in creative arts, 3) to present innovative, creative art techniques in 

Lanna Buddhist painting. This research is action research and qualitative research to lead 

to the creation of Lanna Buddhist paintings from natural materials and minerals to promote 

learning activities and presentation of innovative creative art techniques in Lanna  

Buddhist painting.

	 The results were found that:

	 1. 	 The knowledge of color Materials and natural minerals used in Lanna Buddhist 

painting were natural colors being known to man and applied colors derived from plants, 

animals, soil and minerals by using trial and error research for accessing to the uniqueness 

of true color reproduction.

	 2. 	 The process of extracting colors and converting to be color powder there was 

a method for extracting colored water from natural coloring agents by boiling. Evaporation 

to extract color water; pounding, smashing or blending plants to produce color. Filtering 

the colored water and the process of preparing natural pigments by drying method 

Preparation of pigments using absorbent salts and the preparation of pigments by salt 

precipitation method.

	 3. 	 Innovative creative color art techniques presented activities to learn innovative 

creative color art techniques in Lanna Buddhist painting and introduced new products 
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from the extraction of colors from cash crops in Lanna to become concrete, tangible, 

and usable. 

Keywords: Buddhist Lanna paintings; Using natural materials and Minerals; Create  

contemporary art

1. 	บทนำำ�
	 ศิิลปะล้้านนาที่่�สร้้ างสรรค์์ด้้วยสีี ฝุ่่�น

ธรรมชาติิที่่�มาจากสารสีี  (Pigment) ข องหิิน ดิ น 

พืืช และสััตว์์ เพ่ื่�อให้้ได้้เฉดสีีแบบโบราณ ซ่ึ่�งใช้้การ

ผลิตด้้วยกระบวนการทำำ�มืือทุุกขั้้�นตอนนั้้�นมีีความ

สำำ�คัญมากกว่่าจะได้้แต่่ละสีีจะต้้องใช้้ทั้้�งแรงกาย

และแรงใจเป็็นอย่่างมาก บางสีีใช้้เวลานานหลาย

เดืือนหรืือร่่วมปีี ในสัังเคราะห์์องค์์ความรู้้�เร่ื่�องสีี 

วััสดุุและแร่่ธาตุุธรรมชาติินั้้�นเป็็นการสกััดเอาสีีที่่�มา

จากแร่่ธาตุุต่่างๆ เช่่นหินต้้องผ่่านกระบวนการตำำ�มืือ

ด้้วยครกศิิลาและบดด้้วยถ้้วยบดเซรามิิกให้้เนื้้�อ

เนีียนละเอีียด ถ่ายน้ำำ��เป็็นร้้อยๆ รอบเพ่ื่�อกรองเอา

คราบฝุ่่�นและเศษผงอ่ื่�นๆ ออกให้้หมด หลังจากนั้้�น 

เกรอะให้้เหลืือเพีียงสารสีี  (Pigment) แท้้ของสีี

เท่่านั้้�น ก่ อนจะนำำ�ไปตากแดดให้้แห้้ง บางสีีต้้อง

ผ่่านการถ่่ายน้ำำ�� ถ่ายพิิษ ซ่ึ่�งต้้องใช้้ทั้้�งประสบการณ์์

และความรู้�ทั้้�งศาสตร์์และศิิลป์์ (ไพโรจน์ พิทยเมธีี, 

2551) และตััวหินบางชนิิดเป็็นกึ่่�งแร่่ธาตุุอััญมณีีที่่�

มีีราคาแพง เช่่น สีี ครามที่่�สกััดจากแร่่อะซููไรต์์  

(Azurite) หรืื อแร่่ลาพิิสลาซููลีี  (Lapis Lazuli)  

สีีชาดจากแร่่ซิินนาบาร์์ ส่ วนสีีเขีียวตังแชจากแร่่

มาลาไคต์์ (Malachite) หรืื อจากสนิิมทองแดง  

สีีเขีียวใบแคจากใบแค สีีข าวจากเปลืือกหอย 

ดิินขาวและปููนขาวโดยนำำ�มาตากแห้้ง เพ่ื่�อให้้คลาย

ความเค็็มก่อนจะนำำ�ไปล้้างและเกรอะน้ำำ��จนจืืด  

จากนั้้�นนำำ�ไปเผาและบดให้้ละเอีียดจะได้้สีีฝุ่่�นสีีขาว

ที่่�ติิดคงทน ส่วนสีีขาวกระบัังได้้จากดิินขาวที่่�เผาให้้

สุุกแล้้วบดละเอีียด จ ากนั้้�นกรองและเอากากออก

สีีขาวปููนได้้จากปููนขาวที่่�ต้้องล้้างให้้คลายความเค็็ม

แล้้วเกรอะเอาแต่่เนื้้�อปููนมาบดให้้ละเอีียด  และ

กรองให้้สะอาด สีีเหลืืองจากยางต้้นรงทองและดิิน 

สีีดำำ�จากหมึกและเขม่า จากทั้้�งเขม่าก้้นกระทะที่่�นำำ�

มาบดให้้ละเอีียด และจากหมึกึดำำ�ธรรมชาติขิองจีีน 

	 หลังจากนั้้�น จึ งนำำ�ไปสู่่�การหาเทคนิิค  

วิิธีีการ และกระบวนการ จากสีี วัสดุุ แร่่ธาตุุธรรมชาติิ 

(ตะวััน ตนยะแหละ, รวิิเทพ มุสิิกะปาน และสิิริิมา 

สััตยาธาร, 2560) เห็็นได้้ว่า สีีธรรมชาติิเป็็นสีีที่่�ได้้

จากวััตถุุในธรรมชาติิที่่�นํํามาผานกระบวนการสกััด

สีีในการวิิจััยครั้้�งน้ี้�มีีขอบเขตศึึกษาเฉพาะกลุุมสีีที่่�ได้้

จากวััสดุุ แร่่ธาตุุ และพืืชเศรษฐกิิจทางล้้านนา  

ซ่ึ่�งพืืชแต่่ละชนิิดมีีส่วนประกอบที่่�นํํามาใช�ในการ

สกััดที่่�แตกต่่างกััน ทั้้�งใบ ราก ดอก ลำำ�ตน ผล และ

ยาง อีี กทั้้�งยัังต�องเลืือกใช�วิิธีีการสกััดที่่�เหมาะสม

เพ่ื่�อใหได้้น้ำำ��สีีที่่�มีีความเข้้มขน  (นิิโรจน์ จรุ งจิิต

วิิทวััส, 2561) ทั้้�งวิิธีีการตม การหมักัหรืือกระทั่่�งกา

รนํําไปบดใหเป็็นผง สามารถนํําไปใช�ประโยชนได้้

ในการสร้้างสรรค์์งานพุทธจิิตรกรรมที่่�ถ่่ายทอดเร่ื่�อง

ราวทางพระพุุทธศาสนา (ภาณุุพงษ์์ เลาหสม, 

2541) รวมไปถึึงการถ่่ายทอดภููมิปััญญาการผลิตสีี

จากวััสดุุและแร่่ธาตุุธรรมชาติิที่่�นำำ�เสนอผลิตภััณฑ์์
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ใหม่จากการสกััดสีี เป็็นนวัตกรรมเทคนิิคสีีศิิลป์์เชิิง

สร้้างสรรค์์ จากพืืชเศรษฐกิิจของล้้านนา เพ่ื่�อนำำ�ไป

ต่่อยอดในการสร้้างสรรค์พุ์ุทธจิิตรกรรมล้้านนาทาง

พระพุุทธศาสนาเป็็นต่อยอดพัฒนาสู่่�งานศิิลปะที่่�

ทรงคุุณค่่าแบบใหม่่ของแผ่่นดิน  เป็็นสิ่่�งที่่�คู่่�ควร

อนุุรัักษ์์รัักษาไว้้และถ่่ายทอดสู่่�การเรีียนรู้�ของ

มหาวิิทยาลััยและชุุมชน  และทางสามารถนำำ�ไปสู่่�

การพาณิิชย์์ได้้ในปััจจุบััน 

	 จากเหตุผลดัังกล่่าว ผู้ �วิิจััยจึึงทำำ�การวิิจััย

โครงการการสร้้างสรรค์์พุุทธจิิตรกรรมล้้านนาด้้วย

กระบวนการใช้้วัสดุุและแร่่ธาตุุธรรมชาติิสู่่�การ

สร้้างสรรค์์ศิิลปกรรมร่วมสมััยเพ่ื่�อการถ่่ายทอดองค์์

ความรู้�เร่ื่�องสีีและเทคนิิค วิิธีีการ กระบวนการ แก่่

เยาวชน ผู้�สููงอายุุ ปราชญ์์ชาวบ้้าน ชาวบ้้าน นิสิิต

นัักศึึกษาและนัักเรีียน รวมไปถึึงสถาบัันการศึึกษา

ทางด้้านศิิลปะ เพ่ื่�อสร้้างองค์์ความรู้�ใหม่ รวมไปถึึง

การสร้้างตำำ�รา คู่่�มืือ และการเผยแพร่ผลงานวิิจััยสู่่�

สาธารณชน  และการรัักษาผลงานพุุทธจิิตรกรรม

ล้้านนา ที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ของล้้านนาอย่่างแท้้จริงที่่�

ไม่่อาจจะหาที่่�ไหนศึึกษาได้้  เพ่ื่�อพััฒนาให้้เกิิดเป็็น

แหล่งเรีียนรู้�ของท้้องถิ่่�นแบบมีีส่วนร่วมเชิิงประจัักษ์์

บนความนิยมของโลกด้้วยการเรีียนรู้�จริง ทำำ�ได้้จริง 

ซ่ึ่�งจะทำำ�ให้้ผลงานวิิจััยชิ้้�นน้ี้�สมบููรณ์์อย่่างแท้้จริง 

ต่่อไป

2.  วัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพ่ื่�อสัังเคราะห์์องค์ค์วามรู้�เร่ื่�องสีี วัสดุุ 

และแร่่ธาตุุธรรมชาติิในงานพุทธจิิตรกรรมล้้านนา

	 2. 	 เพ่ื่�อสร้้างสรรค์์เทคนิิค วิิธีีการ และ

กระบวนการ จากสีี วัสดุุ แร่่ธาตุุธรรมชาติิ และงาน

พุุทธจิิตรกรรมล้้านนาเพ่ื่�อให้้เกิิดการเรีียนรู้�ทาง

วิิชาการศิิลปะแบบสร้้างสรรค์์

	 3. 	 เพ่ื่�อนำำ�เสนอนวััตกรรมเทคนิิคสีีศิิลป์์

เชิิงสร้้างสรรค์์ในงานพุทธจิิตรกรรมล้้านนา 

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยแบบผสมผสาน 

การวิิจััยเชิิงปฏิิบััติิการ (Action Research) และการ

วิิจััยเชิิงคุุณภาพ  (Qualitative Research) มีีวิิธีี

ดำำ�เนิินการวิิจััย ดังต่่อไปน้ี้�

	 1. 	 ประชากรและกลุ่่�มผู้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญ

ในการวิิจััยน้ี้� ได้้แก่่ 1) กลุ่่�มเครืือข่่ายนัักวิิชาการ 

ปราชญ์์ชาวบ้้าน ศิิลปิิน นายช่่างหรืือสล่่า จำำ�นวน

ไม่่น้้อยกว่่า 5 คน เพ่ื่�อสอบถามเกี่่�ยวกับองค์์ความรู้้� 

รููปแบบและเทคนิิคการทำำ�สีีจากวััสดุุและแร่่ธาตุุ

ธรรมชาติิ 2) กลุ่่�มคณาจารย์์ผู้้�สร้้างสรรค์์ผลงาน

พุุทธจิิตรกรรมล้้านนา จำำ�นวน 5 คน 3) กลุ่่�มนักเรีียน 

นัักศึึกษา ในกลุ่่�มสถาบัันการศึึกษาทางด้้านศิิลปะ

ในเขตภาคเหนืือตอนบนจำำ�นวน 10 รููป/คน ประเมิิน

ด้้านรููปแบบ ด้้านเทคนิิค ด้้านพัฒนา 4) กลุ่่�มนิสิิต

มหาวิิทยาลััยมหาจุุฬาลงกรณราชวิิทยาลััย วิิทยาเขต 

เชีียงใหม่ จำำ�นวน 25 รููป/คน 5) กลุ่่�มตัวอย่า่งผู้้�สร้้าง

สิินค้้าเชิิงสีีศิิลป์์ล้้านนา (Sri-Silpa-Lanna) จำำ�นวน 

3 คน 6) กลุ่่�มตัวอย่่างภาครััฐที่่�ส่่งเสริิมการทำำ�งาน

วิิจััย จำำ�นวน 2 คน รวมกลุ่่�มเป้้าหมายในการวิิจััย

ครั้้�งน้ี้�ทั้้�งสิ้้�น 50 รููป/คน

	 2.	 เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ผู้�วิิจััยได้้คัด

เลืือกเคร่ื่�องมืือที่่�สอดคล้้องกัับแนวคิดการสร้้างสรรค์์

เทคนิิค วิิธีีการ และกระบวนการสร้้างสรรค์์จาก

วััสดุุและแร่่ธาตุุธรรมชาติิเพ่ื่�อให้้เกิิดการเรีียนรู้�ทาง
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วิิชาการศิิลปะแบบสร้้างสรรค์์ ดั งน้ี้� 1) แบบการ

สััมภาษณ์์ โดยการใช้้แบบสััมภาษณ์์เชิิงลึึกอย่่างมีี

โครงสร้้าง (Structured In-depth interview)  

โดยเป็็นการสอบถามในประเด็็นที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกัับการ

วิิจััยและประเด็็นอื่�นๆ เพ่ื่�อให้้ได้้คำำ�ตอบตาม

วััตถุุประสงค์์งานวิิจััย 2) แบบสอบถามเพ่ื่�อใช้้

แบบสอบถาม วั ัดความพึึงพอใจในการส่่งเสริิม

กิิจกรรมการเรีียนรู้�นวัตกรรมเทคนิิคสีีศิิลป์์เชิิง

สร้้างสรรค์์ในงานพุทธจิิตรกรรมล้้านนาและใน

ประเด็็นที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการวิิจััย 3 ประเด็็น ดังน้ี้� (1) 

การสัังเคราะห์์องค์์ความรู้�เร่ื่�องสีี วั สดุุ และแร่่ธาตุุ

ธรรมชาติิในงานพุทธจิิตรกรรมล้้านนา (2) การ

สร้้างสรรค์์เทคนิิค วิิธีีการ และกระบวนการ จากสีี 

วััสดุุ แร่่ธาตุุธรรมชาติิ และงานพุทธจิิตรกรรมล้้านนา

เพ่ื่�อให้้เกิิดการเรีียนรู้�ทางวิิชาการศิิลปะแบบ

สร้้างสรรค์ ์(3) นำำ�เสนอนวัตักรรมเทคนิคิสีีศิิลป์์เชิิง

สร้้างสรรค์์ในงานพุทธจิิตรกรรมล้้านนา และ 3) ชุด

ปฏิิบััติิการกิิจกรรมถอดองค์์ความรู้�การส่่งเสริิม

กิิจกรรมการเรีียนรู้�นวัตกรรมเทคนิิคสีีศิิลป์์เชิิง

สร้้างสรรค์์ในงานพุทธจิิตรกรรมล้้านนา (Work 

shop)

	 3. 	 การนำำ�ผลผลิตที่่�ได้้มาเสนอร่่วมกัน

เพ่ื่�อสร้้างนวัตกรรมเทคนิิคสีีศิิลป์์เชิิงสร้้างสรรค์์ใน

งานพุทธจิิตรกรรมล้้านนา

	 4. 	 การวิิ เคราะห์์ข้้อมููลตามเนื้้� อหา  

(Content analysis) แล้้วสรุุปตามวัตถุุประสงค์์ที่่�

ตั้้�งไว้้  เม่ื่�อได้้รับข้้อมููลจากการเก็็บรวบรวมข้้อมููล 

ประกอบกัับข้้อมููลที่่�ได้้จากแบบสััมภาษณ์์เชิิงลึึก 

(In-depth Interview) แบบสอบถาม แบบประเมินิผล 

และการนำำ�เสนอผลการศึึกษาและการวิิเคราะห์์

ตามประเด็็นวัตถุุประสงค์์ที่่�ตั้้�งไว้้  3 ประเด็็น คืื อ  

1) องค์์ความรู้�เร่ื่�องสีี วั สดุุและแร่่ธาตุุธรรมชาติิ 

ในงานพุทธจิิตรกรรมล้้านนา 2) ผลงานสีีที่่�สกััดจาก

วััสดุุและแร่่ธาตุุธรรมชาติิ นำำ�มาสัังเคราะห์์เป็็นองค์์

ความรู้้�ของสีีโบราณล้้านนา จััดกลุ่่�มและหมวดสีี

ล้้านนาอย่่างเป็็นระบบให้้ เหมืือนกับชุุดสีีใน

มาตรฐานสากล โดยมีีการตั้้�งช่ื่�อเรีียกใหม่ว่่า สีีศิิลป์์

ล้้านนา (Sri-Silpa-Lanna) เพ่ื่�อให้้เกิิดการใช้้ที่่�

สะดวก ง่าย ได้้มาตรฐาน และแพร่หลายเป็็นสากล 

3) ผ ลงานสร้้างสรรค์์ภาพพุทธจิิตรกรรมแบบร่่วม

สมััย โดยการใช้้สีีที่่�สกััดได้้จากวััสดุุและแร่่ธาตุุ

ธรรมชาติิ ณ ศาสนสถานของวิิหารวััดห้้วยทรายใต้้ 

อำำ�เภอแม่ส่ะเรีียง จัังหวัดแม่่ฮ่่องสอน และวัดัป่่าไผ่่

ศรีีโขง ถนน ลวงเหนืือ ตำ ำ�บลลวงเหนืือ อำ ำ�เภอ

ดอยสะเก็็ด จัังหวัดเชีียงใหม่ บริิเวณบานประตููและ

หน้้าต่่างพระวิิหาร

4.  สรุปผลการวิิจััย
	 จากการวิิจััยเร่ื่�อง การสร้้างสรรค์์พุุทธ

จิิตรกรรมล้้านนาด้้วยกระบวนการใช้้วัสดุุและแร่่

ธาตุุธรรมชาติิสู่่�การสร้้างสรรค์์ศิิลปกรรมร่วมสมััย 

ผู้้�วิิจััยสามารถสรุุปผลการวิิจััยไดดังน้ี้�

	 1. 	 การสัังเคราะห์์องค์์ความรู้�เร่ื่�องสีี วัสดุุ

และแร่่ธาตุุธรรมชาติิในงานพุทธจิิตรกรรมล้้านนา 

จากการศึกึษาวิิจััยพบว่า่การสัังเคราะห์์องค์ค์วามรู้�

เร่ื่�องสีีวัสดุุและแร่่ธาตุุธรรมชาติินั้้�นที่่�เกิิดมาจากสีี

ธรรมชาติิ เป็็นสีีที่่�สกััดได้้จากวััตถุุดิิบจากแหล่ง

ธรรมชาติิ เช่่น พืืช สัตว์์ และแรธาตุุต่่างๆ ซ่ึ่�งเกิิด

ขึ้้�นมาจากกระบวนการตามธรรมชาติิ สีีธรรมชาติิมีี

บทบาทเกี่่�ยวข้้องกับัวิิถีีการดำำ�รงชีีวิิตของมนุษุย์ม์า
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ยาวนานนับตั้้�งแต่่สมััยโบราณ มนุษย์์ได้้เรีียนรู้�ที่่�จะ

นำำ�สีีจากวััสดุุธรรมชาติิมาใช้้ในกิจกรรมต่าง เช่่น 

ทาสีีตามร่างกาย สีีข องภาขนะเคร่ื่�องปั้้�นดินเผา 

ย้้อมสิ่่�งทอ เคร่ื่�องใช้้ เคร่ื่�องยนุ่่�งห่่ม การวาดฝาผนัง 

และเป็็นส่วนประกอบในพิธีีกรรมต่างๆ ตามความ

เช่ื่�อของแต่่ละท้้องถิ่่�นสีีธรรมชาติิที่่�มีีการใช้้ในอดีีด

นั้้�นมักจะได้้มาจาก พืืช สัตว์์ และแรธาตุุต่่างๆ โดย

มีีพัฒนาการสืืบทอดกันมาจนถึงปััจจุบััน ตั วอย่่าง

เช่่น การใช้้สีีในการประกอบอาหาร และขนม การ

ย้้อมสิ่่�งทอและเคร่ื่�องนุ่่�งห่่ม  การย้้อมเคร่ื่�องมืือ 

เคร่ื่�องใช้้ในครััวเรืือน  เช่่น  เคร่ื่�องมืือดัักจัับสััตว์์น้ำำ�� 

การใช้้เขม่าหรืือควัันไฟรมเคร่ื่�องจัักสานให้้เกิิดสีี

และเสริิมความทนทาน และการใช้้ทำำ�ภาพเขีียนใน

ปััจจุบัันมีีการให้้ความสนใจใช้้สีีจากวััสดุุธรรมชาติิ

เพิ่่�มมากขึ้้�น สีี ธรรมชาติิที่่�สัังเคราะห์์และนํํามา

ประยุุกต์์ใช้้ คืือ สีีที่่�ได้้จากพืืช สัตว์์ ดินและ แร่่ธาตุุ

ด้้วยการศึึกษาวิิจััยแบบลองผิิดลองถููกเพ่ื่�อให้้เขาถึึง

ซ่ึ่�งเอกลัักษณ์์ของการให้้สีีที่่�แท้้จริง อาจกล่่าวได้้ว่า

ต้้นไม้้แทบทุกุตนสามารถนํํามาสกััดเป็น็น้ำำ��สีีหรืือผง

สีีใช้้สำำ�หรับการวาดภาพพุทธจิิตรกรรม วั สดุุที่่�นํํา

มาสกััดเป็็นสีีได้้จากการแสวงหาและสัังเกตทำำ�ให 

ทราบว่่าต้้นไม้้ที่่�ให้้ความฝาด ซ่ึ่�งต้้องทดลองชิิมหรืือ

ทดลองขยำำ� ถ้้ ามีียาง ยางฝาดจะติิดมืือ และจาก

การสัังเกตดููความเปลี่่�ยนแปลงของใบไม้้  ใบที่่�มีี

ความฝาดหรืือมีียางที่่�เราคุ้้�นเคย เช่่น ใบฝรั่่�ง ใบสบู่่�

เลืือดสบู่่�ดำำ� เป็็นต้้น

ภาพที่่� 1 ใบฝรั่่�งจะให้้สีีน้ำำ��ตาล และใบสบู่่�เลืือดสบู่่�ดำำ� จะให้้สีีเขีียวมะกอก

	 ใบที่่�ช้ำำ��หากทิ้้�งไวสักระยะหนึ่่�งจะเปลี่่�ยน

เป็็นสีีน้ำำ��ตาล อีีกทั้้�งสวนต่างๆ ของตนไม้้ที่่�มีีความ

ฝาดสามารถนํํามาทดลองสกััดเป็็นน้ำำ��สีีตามที่่�

ต้้องการได้้ขั้้�นตอนของการสกััดน้ำำ��สีีหรืือผงสีี

	 วััตถุุดิิบที่่� ใช้้สกััดสีีด้้วยภููมิปััญญาของ

มนุษย์์ดั้้�งแต่่อดีีตจนถึงปััจจุบัันได้้มีีการเรีียนรู้�ที่่�จะ

ใช้้ประโยชน์์จากสิ่่�งที่่�ซ่ึ่�งสกััดจากวััตถุุดิิบธรรมชาติิ 

เป็็นการแยกจากการสกััดออกเป็็น 2 ส่วนที่่�สำำ�คัญ 

ประการแรกเศษผงจากการสกััด และประการที่่�สอง

น้ำำ��จากการสกััด สีีธรรมชาติินั้้�นสามารถจำำ�แนกตาม

แหล่งที่่�มาได้้ ดั งน้ี้� 1) สีี ธรรมชาติิจากแร่่ธาตุุ  

(Mineral Dyes) 2) สีีธรรมชาติิจากสััตว์์ (Animal 

Dyes) และ 3) สีี ธรรมชาติิจากพืืช (Vegetable 

Dyes) ดังภาพที่่� 2
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ภาพที่่� 2 สีีที่่�ได้้จากแร่่ธาตุุ สัตว์์ พืืช

	 และวิิธีีการและเทคนิิคการทำำ�สีีจากวััสดุุ 

แร่่ธาตุุธรรมชาติิในปััจจุุบััน  เช่่น  การทำำ�แห้้งหรืือ

การขจััดน้ำำ��  ประกอบด้้วย 1) การทำำ�แห้้งโดยการ

ตากแดด 2) การใช้้เคร่ื่�องอบแห้้งแบบใช้้ลมร้้อน 3) 

Explosion puffing (อบด้้วยให้้ความร้้อนในถังทรง

กระบอกความดันัสููง) 4) Vacuum drying (เป็็นการ

ระ เหยน้ำำ��ที่่� อุุณหภููมิ ต่ำำ�� ก ว่่ า จุุด เดืื อดภาย ใต้้

บรรยากาศปกติิ) 5) Freeze drying (เป็็นระบบการ

ทำำ�ให้้แห้้งโดยใช้้ความเย็็น) 6) Foam-mat drying 

(เป็็นการทำำ�แห้้ง (dehydration) ที่่�ใช้้กับของเหลว) 

7) Spray drying (เป็็นการทำำ�ให้้ของเหลวกลาย

เป็็นผงโดยการพ่่นของเหลวเข้้าไปใน chamber)

ภาพที่่� 3 การทำำ�ให้้แห้้งแบบ Foam-mat drying และ Spray drying

	 ผลสรุุปการสัังเคราะห์์ที่่�เป็็นองค์์ความรู้�

ของกระบวนการถ่่ายทอดองค์์ความรู้�แบบล้้านนา

ร่่วมสมััย มีี  5 ข้้อ ดั งน้ี้� 1) เฮีียนฮู้� (การเรีียนรู้�)  

2) ตวยฮอย (การสืืบทอดวิิธีีการ) 3) ยะจ้้าง (การ

ปฏิิบััติิในการทำำ�งาน) 4) แป๊๊งต่่อ (การพััฒนาต่่อยอด) 

และ 5) ต๋ามฮีีตฮอย (การถ่่ายทอด)

	 2. 	 การสร้้างสรรค์์เทคนิิค วิิธีีการ และ

กระบวนการ จากสีี วัสดุุ แร่่ธาตุุธรรมชาติิ และงาน
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พุุทธจิิตรกรรมล้้านนาเพ่ื่�อให้้เกิิดการเรีียนรู้�ทาง

วิิชาการศิิลปะแบบสร้้างสรรค์ ์พบว่่า การสร้้างสรรค์์

เทคนิคิ วิิธีีการ และกระบวนการสร้้างสรรค์จ์ากสีีผง

สกััดจากธรรมชาติิสีีที่่�ใช้้ในพุุทธจิิตรกรรมไทย

โบราณ เป็็นสีีที่่�ได้้จากธรรมชาติิ เช่่น จากแร่่ ดิน หิน 

หรืือที่่�ได้้จากพืืชและสััตว์์ก็็มีี สีีเหล่าน้ี้�มีีคุณสมบัติิทาง

เคมีีและลัักษณะการมองเห็็นภายใต้้กล้้องจุุลทััศน์

ด้้วยแสงต่่างๆ เฉพาะตััว วิิธีีการที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์

สีี  ใช้้วิิธีีดังต่่อไปน้ี้� วิิธีี  การวััดสีีด้้วยอุุปกรณ์์วััดสีีที่่�

นิิยมใช้้ในปััจจุบััน spectrophotometer อุปกรณ์์

ดัังกล่่าวจะใช้้แสงจากแหล่งประดิิษฐ์์คืือแสงที่่�แต่่ง

ค่่าความเข้้มแสงหรืืออุุณภููมิของสีี  เน่ื่�องจากสีีที่่�ใช้้

ในการเขีียนภาพนั้้�นเป็็นสารประกอบทางเคมีีที่่�มีีสีี

เฉพาะตัวั ขึ้้�นอยู่่�กับองค์์ประกอบทางเคมีี นอกจาก

น้ี้�ยัังมีีคุณสมบัติิทางแสงต่่างกัันเม่ื่�อมองดููด้้วยแสง

ชนิิดต่างๆ มีีธาตุุหลักเป็็นองค์์ประกอบที่่�สำำ�คัญ 

ธาตุุหลักและองค์์ประกอบของสีีเหล่านั้้�นสามารถ

ตรวจสอบได้้โดยอาศััยคุุณสมบัติิทางเคมีีเฉพาะตัวั 

มีีความไวต่อน้ำำ��ยาที่่�จะนำำ�มาทดสอบ (reagents) 

เฉพาะตััว สามารถจะวิิเคราะห์์หาธาตุุหลักและองค์์

ประกอบทางเคมีไีด้้ นอกจากน้ี้�คุุณสมบัติิทางแร่่เม่ื่�อ

มองดููด้้วยแสงกระทบและแสงสะท้้อนจะต่่างกััน 

จะมีีลักษณะเฉพาะตัวั เช่่น มาลาไคด์ ์(Malachite) 

คาร์์บอเนตของทองแดงที่่�มีีสีีเขีียวอมฟ้า ประกอบ

ด้้วย คาร์์บอเนต (Carbonate) ตรวจสอบได้้ด้้วย

กรดจะให้้ฟองฟูู และทองแดงที่่�เป็็นธาตุุหลักที่่�เป็็น

องค์์ประกอบก็็ตรวจสอบโดยวิิธีีทางเคมีีได้้จาก

คุุณสมบัติิต่่างๆ เหล่านั้้�น สามารถจะบอกชนิิดของ

สีีได้้ดีีบางชนิดิอาจจะเป็น็สีีที่่�ได้้มาจากพืืชหรืือสััตว์์ 

เช่่น สีีครามที่่�ได้้จากพืืช หรืือสีีแดงได้้จากครั่่�งที่่�ได้้

มาจากสััตว์์ซ่ึ่�งมีีองค์์ประกอบทางเคมีีเฉพาะตััว

	 กระบวนการ/วิิธีีการสกััดสีีจากพืืชในการ

วิิจััยเร่ื่�องการสร้้างสรรค์์พุุทธจิิตรกรรมล้้านนาด้้วย

กระบวนการใช้้วัสดุุและแร่่ธาตุุธรรมชาติิสู่่�การ

สร้้างสรรค์์ศิิลปกรรมร่วมสมััยเป็็นการศึึกษาวััตถุุ

จากธรรมชาติทิี่่�ให้้สีี มุ่่�งศึึกษาสัังเคราะห์์กลุ่่�มสีีที่่�ได้้

จากพืืช กระบวนการสกััดสีีและการผลิตผงสีี  

โดยรวบรวมเอกสารตำำ�รา ศึกษาวััตถุุจากธรรมชาติิ

กลุ่่�มพืืชที่่�ให้้สีี  และความแตกต่่างด้้านคุณสมบัติิ

ของพืืชแต่่ละชนิิด เพ่ื่�อคััดเลืือกกลุ่่�มสีีที่่�หาได้้ง่ายใน

ท้้องถิ่่�น  สามารถสกััดสีีได้้ง่ายเพ่ื่�อนำำ�ไปใช้้ในการ

สร้้างสรรค์์งานพุทธจิิตรกรรมไทยร่่วมสมััย

ภาพที่่� 4 สีีที่่�ได้้จากการสกััดวัสดุุและแร่่ธาตุุธรรมชาติิสู่่�การสร้้างสรรค์์งานพุทธจิิตรกรรมล้้านนา
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	 กระบวนการสกััดสีีและแปรรููปให้้เป็็น

ผงสีี  มีีวิิธีีการสกััดน้ำำ��สีีจากสารให้้สีีธรรมชาติิไว้้ 

ดัังน้ี้� 1) นำ ำ�วัสดุุให้้สีีจากธรรมชาติิมาต้้ม  โดย

อััตราส่่วนวัสดุุต่่อน้ำำ��เป็็น  1: 5 ต้้มที่่ �อุุณหภููมิ

ประมาณ 80 องศาเซลเซีียส เป็็นเวลา 2 ชั่่�วโมง 

เม่ื่�อครบกำำ�หนดเวลาทำำ�การกรองแยกน้ำำ��สีีออก 

2) นำ ำ�น้ำำ��สีีไปอุ่่�นที่่�อุุณหภููมิ 80 องศาเซลเซีียส  

เพ่ื่�อระเหยให้้น้ำำ��สีีสกััดเหลืือ 1 ใน 3 ปล่่อยให้้เย็น็

และบรรจุุเก็็บใส่่ภาชนะปิิดเพ่ื่�อนำำ�ไปทดลองต่่อ

ไป และการสกััดสีีผงจากธรรมชาติิทำำ�ได้้ 2 วิิธีี คืือ

วิิธีีที่่� 1 ทำำ�การโขลก ทุบหรืือป่ั่�นพืืชให้้สีีแล้้ว ผสม

น้ำำ��ประมาณ 10-20 เท่่าวิิธีีที่่� 2 การต้้ม กรณีีน้ี้�เป็็น

เปลืือกไม้้ แก่่น หรืือเนื้้�อไม้้ ให้้ต้้มกับน้ำำ��ประมาณ 

10-20 เท่่าโดยน้ำำ��หนัก ต้้ม เดืือดนาน1 ชั่่ �วโมง 

กรองเอาน้ำำ��สีีไว้้ และวิิธีีที่่�นิิยมมักเป็็นวิิธีีที่่� 2 และ

กระบวนการในการเตรีียมผงสีีธรรมชาติิมีีการ 

เตรีียมสีีผงด้้วยวิิธีีการอบแห้้ง การเตรีียมสีีผง 

โดยใช้้เกลืือดููดซับ และการเตรีียมสีีผงโดยวิิธีีการ

ตกตะกอนด้้วยเกลืือ

	 3. 	 การนำำ�เสนอนวัตกรรมเทคนิิคสีีศิิลป์์

เชิิงสร้้างสรรค์์ในงานพุทธจิิตรกรรมล้้านนาผลการ

ศึึกษาวิิจััยพบว่่า การส่่งเสริิมกิจกรรมการเรีียนรู้�

นวัตกรรมเทคนิิคสีีศิิลป์์น้ี้� ทำ ำ�ให้้ผู้้�วิิจััยมีีความคิดที่่�

จะถ่่ายทอดความรู้�ไปสู่่�ชุมชน นิ สิิต นั กศึึกษา  

และเยาวชน ร่วมไปถึึงเยาวชนที่่�รัักในศิิลปะแต่่ไม่่มีี

ทุุนในการศึึกษาหาความรู้�สิ่่�งต่่างๆ เหล่าน้ี้� จึงเป็็น

จุุดประสงค์์หลักที่่� ผู้้� วิิ จััยและคณะต้้องการจะ

ถ่่ายทอดความรู้�ให้้กับกลุ่่�มเหล่าน้ี้� เพราะสิ่่�งน้ี้�จะ

ทำำ�ให้้ศิิลปะมีีชีีวิิตและมีีความยั่่�งยืืน  รวมไปถึึงการ

ผสมผสานไปสู่่�วิิถีีชีีวิิตของผู้้�สนใจที่่�สามารถสััมผัส

ได้้เข้้าใจได้้  โดยการนำำ�ผู้�สนใจเข้้ามามีีส่วนร่วม  

ไม่่ใช่่แค่่ในฐานะผู้้�ร่่วมชมหรืือร่่วมกิจกรรมเท่่านั้้�น 

แต่่ยัังลึึกเข้้าไปถึึงจิิตวิิญญาณของผู้้�สนใจที่่�แฝงอยู่่�

ในวิิถีีชีีวิิต วั ฒนธรรมประเพณีีที่่� ผู้้�สนใจเข้้าใจ 

และคุ้้�นเคย และยังัรวมไปถึงึการจููงใจให้้เยาวชนได้้ 

เข้้ามาทำำ�งานสร้้างสรรค์์งานศิิลปะรุ่่�นใหม่ๆ  

ให้้ก้้าวหน้้ายิ่่�งขึ้้�น  การสร้้างสรรค์์ ประกอบด้้วย

กิิจกรรมที่่�จะสร้้างสรรค์พั์ัฒนาต่่อยอดได้้ในอนาคต

แบบเป็็นรููปธรรม สามารถจัับต้้องได้้ ใช้้งานได้้จริง 

นำำ�ไปสานต่อ่องค์์ความรู้�ได้้ในอนาคต เป็็นกิจกรรม

ถ่่ายทอดองค์์ความรู้�การส่่งเสริิมกิจกรรมการ 

เรีียนรู้�นวัตกรรมเทคนิิคสีีศิิลป์์เชิิงสร้้างสรรค์์ในงาน

พุุทธจิิตรกรรมล้้านนาแบบมีีส่วนร่วมกับชุุมชน  

ต่่อการเกิิดองค์์ความรู้�ศิิลปกรรมในล้้านนาสู่่�การ

สร้้างสรรค์์ใหม่ในกิจกรรมอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ

ศิิลปะ “การเรีียนรู้�นวัตกรรมเทคนิิคสีีศิิลป์์เชิิง

สร้้างสรรค์์ในงานพุทธจิิตกรรมล้้านนา”และหลัง

จากกิิจกรรมได้้มีีแบบสอบถามให้้กัับผู้้�เข้้าร่่วม

อบรมกิจกรรมได้้ผลลััพธ์ จากการประเมิินคุณภาพ

กิิจกรรมการเรีียนรู้�นวัตกรรมเทคนิิคสีี ศิิลป์์  

เชิิงสร้้างสรรค์์ในงานพุทธจิิตกรรมล้้านนา ประจำำ�

ปีี 2566 จำ ำ�นวนผู้�เข้้าร่่วมการอบรม  50 รูู ป/คน  

ที่่�จะนำำ�ไปต่่อยอดในการสร้้างสรรค์์ผลงาน ผลการ

ประเมิิน รายละเอีียดดังตารางที่่� 1
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ตารางที่่� 1 แสดงค่่าเฉลี่่�ยและส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานการประเมิินคุณภาพกิจกรรมการเรีียนรู้�นวัตกรรม

เทคนิิคสีีศิิลป์์

คุุณภาพการเรีียนรู้�นวัตกรรมเทคนิิคสีีศิิลป์์ x̅ S.D. ระดัับ

1. ความรู้�ความเข้้าใจ 4.75 0.45 มากที่่�สุุด

2. กระบวนการ/ขั้้�นตอนการอบรมเชิิงปฏิิบััติิ 4.83 0.43 มากที่่�สุุด

3. เจ้้าหน้้าที่่� ผู้�บรรยาย 4.86 0.45 มากที่่�สุุด

4. สิ่่�งอำำ�นวยความสะดวก วัสดุุ อุปกรณ์์ 4.85 0.45 มากที่่�สุุด

5. การนำำ�ความรู้�ไปใช้้ 4.84 0.43 มากที่่�สุุด

ผลรวมค่่าเฉลี่่�ย 4.83 0.45 มากที่่�สุุด

	 จากตารางที่่� 1 ผ ลการประเมิินคุณภาพ

กิิจกรรมการเรีียนรู้�นวัตกรรมเทคนิิคสีีศิิลป์์ พ บว่่า 

โดยรวมคุณภาพกิจกรรมการเรีียนรู้�นวัตกรรม

เทคนิิคสีีศิิลป์์ อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด  (x̅ ̅ = 4.83) 

หากพิิจารณาเป็็นรายด้้าน พบว่่า ด้้านความรู้�ความ

เข้้าใจ  อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด  (x̅̅ = 4.75) ด้้ าน

กระบวนการ/ขั้้�นตอนการอบรมเชิิงปฏิิบััติิ อยู่่�ใน

ระดัับมากที่่�สุุด (x̅ ̅= 4.83) ด้้านเจ้้าหน้้าที่่� ผู้�บรรยาย 

อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด  (x̅ ̅= 4.86) ด้้ านสิ่่�งอำำ�นวย
ความสะดวก วั สดุุ อุ ปกรณ์์อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด  

(x̅ ̅= 4.85) ด้้านการนำำ�ความรู้�ไปใช้้อยู่่�ในระดัับมาก

ที่่�สุุด (x̅ ̅= 4.84) และนำำ�ผลการประเมินิมาต่อ่ยอด
สร้้างสรรค์์ผลงานพุทธจิิตรกรรมล้้านนา ดังน้ี้�

	 1.	 กิิจกรรมการออกแบบภาพพุุทธ

จิิตรกรรมที่่�แสดงถึึงอััตลัักษณ์์และวััฒนธรรมทาง

ศาสนาโดยการสร้้างสรรค์์ศิิลปะแบบร่่วมสมััย  

ณ วิิหารวััดห้้วยทรายใต้้ ตำ ำ�บลแม่่ยวม อำ ำ�เภอ

แม่่สะเรีียง จัังหวัดแม่่ฮ่่องสอน และวััดป่่าไผ่่ศรีีโขง 

ถนนลวงเหนืือ ตำำ�บลลวงเหนืือ อำำ�เภอดอยสะเก็็ด 

จัังหวัดเชีียงใหม่

	 2. 	 การจััดกิจกรรมบููรณาการกัับการ

เรีียนการสอนและแนะนำำ�ความรู้้�เทคนิิคด้้านการ

ทำำ�งานที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับงานศิิลปะแก่่นิิสิิต นั กศึึกษา 

และผู้้�สนใจในงานศิิลปะด้้านการสร้้างสรรค์์งาน

พุุทธจิิตรกรรมล้้านนาร่่วมสมััย

	 3. 	 การนำำ�ผลการวิิจััยไปเข้้าร่่วมงานการ

จััดการความรู้� (Knowledge Management: KM) 

ในสถานศึกษา เพ่ื่�อเป็็นนำำ�ผลงานไปเผยแพร่ให้้กับ

สาธารณชนได้้รับรู้้�ถึึงองค์์ความรู้�ที่่�ได้้จากการวิิจััย

	 4. 	 การเผยแพร่ผลงานที่่�ได้้จากงานวิิจััย

สู่่�สาธารณชนในด้้านการวิิจััยและสร้้างสรรค์์

	 5. 	 ผลงานนวัตกรรมเทคนิิคสีีศิิลป์์เชิิง

สร้้างสรรค์์ จ ากพืืชเศรษฐกิิจของล้้านนา (ตลัับสีี

ธรรมชาติิที่่�ได้้จากการสกััดจากกิิจกรรม  แล้้วนำำ�

มาสร้้างสรรค์์ใหม่) เพ่ื่�อนำำ�ไปต่่อยอดในการ

สร้้างสรรค์์พุุทธจิิตรกรรมล้้านนาทางพระพุุทธ

ศาสนา และสามารถนำำ�ไปสู่่�การพาณิิชย์์ได้้ใน

ปััจจุบััน ดังภาพที่่� 5
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ภาพที่่� 5 ผลิตภััณฑ์์นวัตกรรมเทคนิิคสีีศิิลป์์เชิิงสร้้างสรรค์์

5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 การสัังเคราะห์์องค์์ความรู้�เร่ื่�องสีี วัสดุุและ

แร่่ธาตุุธรรมชาติิในงานพุทธจิิตรกรรมล้้านนาองค์์

ความรู้�เร่ื่�องสีีจากธรรมชาติิได้้ให้้ความหมายของสีี

และประเภทของสีี “สีี” เป็็นองค์์ประกอบหลักหนึ่่�ง

ของงานทัศนศิิลป์์มีีอิทธิิพลอย่่างยิ่่�งในการแสดง

อารมณ์ความรู้�สึึก ไปจนถึงบุุคลิิกภาพเฉพาะตน 

มนุษย์์รู้้�จัักนํําสีีมาใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วันตั้้�งแต่่บรรพ

กาล โดยนํํามาระบายลงบนสิ่่�งของภาชนะเคร่ื่�องใช้้

รููปแกะสลััก เพ่ื่�อให้้สิ่่�งของดัังกล่่าวเด่่นชัด มีีความ

หมายเหมืือนจริงมากขึ้้�น รวมถึงการใช้้สีีวาดลงบน

ผนังถ้ำำ�� หน้้าผา ก้้อนหิน หรืือใช้้สีีเป็็นสัญลัักษณ์์์ใน

การถ่า่ยทอดความหมายหากกล่า่วถึงสีีก็จะมีีหลาก

หลายแยกออกไปตามประเภทหากแยกอย่า่งกว้้าง

ก็็ได้้ 2 ประเภท คืือ 1) สีีธรรมชาติิเป็็นสีีที่่�เกิิดขึ้้�นเอง

ตามธรรมชาติิเช่่น สีีส่วนใหญ่ที่่�นิิยมนํํามาสกััดสีีจะ

เป็็นสีีที่่�ได้้จากพืืช ได้้จากส่่วนต่างๆ ของพืืช ทั้้�งดอก 

ราก ใบ เปลืือกไม้้ผล เมล็ดหรืืออาจจะได้้จากดิิน 

หิิน เป็็นตน 2) สีีที่่�มนุษย์์สร้้างขึ้้�น สีีที่่�มนุษย์์สร้้าง

ขึ้้�นหรืือได้้สังเคราะห์์ขึ้้�น เช่่น สีีวิิทยาศาสตร์์มนุษย์์

ได้้ทดลองจากแสงต่่างๆ ขึ้้ �นมากมาย ซ่ึ่�งอาจเรีียก

ได้้ว่าเป็็นสีีประเภทเคมีีเป็็นสีีที่่�มนุษย์สั์ังเคราะห์์ขึ้้�น

เพ่ื่�อให้้ได้้สีีตามคุุณสมบัติิเหมาะสมกัับการสกััด 

สอดคล้้องกัับแนวคิดของเก่่งกาจ ต้้นทองคำำ� และ

จิิดาภา ศรีีสวััสดิ์์� (2563) กล่่าวว่าสีีที่่�ใช้้ในจิตรกรรม

ไทยโบราณ เป็็นสีีที่่�ได้้จากธรรมชาติิ เช่่น จ ากแร่่ 

ดิิน หิ น หรืื อที่่�ได้้จากพืืชและสััตว์์ก็็มีี สีี เหล่่าน้ี้�มีี

คุุณสมบัติิทางเคมีีและลัักษณะการมองเห็็นภายใต้้
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กล้้องจุุลทััศน์ด้้วยแสงต่่างๆ เฉพาะตััว วิิธีีการที่่�ใช้้

ในการวิิเคราะห์์สีี ใช้้วิิธีีการวััดสีีด้้วยอุุปกรณ์์วััดสีีที่่�

นิิยมใช้้ในปััจจุบััน spectrophotometer อุปกรณ์์

ดัังกล่่าวจะใช้้แสงจากแหล่งประดิิษฐ์์คืือแสงที่่�แต่่ง

ค่่าความเข้้มแสงหรืืออุุณภููมิของสีี  เนืืองจากสีีที่่�ใช้้

ในการเขีียนภาพนั้้�นเป็็นสารประกอบทางเคมีีที่่�มีีสีี

เฉพาะตัวั ขึ้้�นอยู่่�กับองค์์ประกอบทางเคมีี นอกจาก

น้ี้�ยัังมีีคุณสมบัติิทางแสงต่่างกัันเมืือมองดููด้้วยแสง

ชนิิดต่างๆ มีีธาตุุหลักเป็็นองค์์ประกอบที่่�สีีฝุ่่�นหรืือ

ผงสีีเป็็นสีีที่่�มีใีช้้มีกีารใช้้งานมาอย่่างยาวนาน ตั้้�งแต่่

ยังัไม่่เกิิดคำำ�ว่าศิิลปะ โดยยุคุแรกของศิิลปะ สีีฝุ่่�นได้้

ถููกนำำ�มาใช้้กับงานจิตรกรรมฝาผนัง เพราะมีีความ

สวยงามและทนต่อสภาพอากาศได้้ดีี โดยในอดีีตสีี

ฝุ่่�นถููกผลิตมาจากหิิน ดิ น พืื ชและสััตว์์ ซ่ึ่�งมีี

กระบวนการผลิตที่่�ค่่อนข้้างซัับซ้้อนกว่่าจะได้้ผงสีีที่่�

ละเอีียดเนีียนนำำ�มาผสมกับกาวและน้ำำ�� ก่อนนำำ�ไป

สร้้างงานศิิลปะ สีีฝุ่่�นธรรมชาติจิากสารสีี (Pigment) 

ของหิิน ดิ น พืื ช และสััตว์์ ให้้เฉดสีีแบบไทยโทน

อย่่างงานจิตรกรรมไทยโบราณ เรีียกว่่า สีี ฝุ่่�นไทย

จากหลักการดัังกล่่าวข้้างต้้นทำำ�ให้้ เห็็นได้้ว่า  

การสัังเคราะห์์องค์์ความรู้�เร่ื่�องสีี วั สดุุและแร่่ธาตุุ

ธรรมชาติิในงานพุทธจิิตรกรรมล้้านนา เป็็นการ

ศึึกษาการสร้้างสรรค์พุ์ุทธจิิตรกรรมล้้านนา ด้้วยคติิ

ความเช่ื่�อสู่่�การสร้้างสรรค์์ผ่่านสีีที่่� ได้้จากการ 

เสาะหา สกััดสีีจากผู้้�สร้้างสรรค์์ด้้วยความมุ่่�งมั่่�นตั้้�งใจ 

เพ่ื่�อให้้เห็็นคุณค่่า ซ่ึ่�งคุุณค่่าของพุุทธจิิตรกรรม

เปรีียบประดุุจคุณค่่าของพระพุทุธศาสนา หมายถึึงว่่า 

พุุทธจิิตรกรรมไทยมีีความงามของสีีและเส้้นสาย 

เปรีียบได้้กับความงามของพระพุทุธสาสนา ผู้�สััมผัส

งานน้ี้�ย่่อมได้้สุนทรีียรส ได้้ความรู้�สึึกสะเทืือน

อารมณ์ อั นเป็็นคุณค่่าทางนามธรรม  และคุุณค่่า

ทางรููปธรรม รวมไปถึงึคติิธรรมและความเช่ื่�อนั้้�นเอง 

นอกจากจะเรีียงร้้อยภาพผููกเป็็นเร่ื่�องราวขึ้้�น  

ซ่ึ่�งส่่วนใหญ่เป็็นเร่ื่�องราวเกี่่�ยวกับพระพุุทธศาสนา

	 การสร้้างสรรค์์เทคนิิค วิิธีีการ และ

กระบวนการ จากสีี วัสดุุ แร่่ธาตุุธรรมชาติิ และงาน

พุุทธจิิตรกรรมล้้านนาเพ่ื่�อให้้เกิิดการเรีียนรู้�ทาง

วิิชาการศิิลปะแบบสร้้างสรรค์์กระบวนการ/วิิธีีการ

สกััดสีีจากพืืชในการวิิจััยเร่ื่�องการสร้้างสรรค์์พุุทธ

จิิตรกรรมล้้านนาด้้วยกระบวนการใช้้วัสดุุและแร่่

ธาตุุธรรมชาติิสู่่�การสร้้างสรรค์์ศิิลปกรรมร่วมสมััย

เป็็นการศึึกษาวััตถุุจากธรรมชาติิที่่�ให้้สีี  เพ่ื่�อใช้้ใน

การสร้้างสรรค์์งานพุทธจิิตรกรรมไทย มุ่่� งศึึกษา

วิิเคราะห์์กลุ่่�มสีีที่่�ได้้จากพืืช กระบวนการสกัดัสีีและ

การผลิตผงสีี เพ่ื่�อนำำ�มาใช้้ในการสร้้างสรรค์์ผลงาน

พุุทธจิิตรกรรมไทยโบราณ โดยรวบรวมเอกสาร

ตำำ�รา ศึ กษาวััตถุุจากธรรมชาติิกลุ่่�มพืืชที่่�ให้้สีี  

และความแตกต่่างด้้านคุณสมบัติิของพืืชแต่่ละชนิิด 

เพ่ื่�อคััดเลืือกกลุ่่�มสีีที่่�หาได้้ง่ายในท้้องถิ่่�น  สามารถ

สกััดสีีได้้ง่่ายกระบวนการ และวิิธีีการ สอดคล้้อง

กัับงานวิิจััยของบุุญเสริิม วัฒนกิจ และคณะ (2558, 

หน้้า 258-269) กล่่าวว่า ช่างศิิลปะไทยที่่�ผลิตสีีฝุ่่�น

ธรรมชาติิจากสารสีี  (Pigment) ข องหิิน ดิ น พืืช

และสััตว์์เพ่ื่�อให้้ได้้เฉดสีีแบบไทยโทนอย่่างงาน

จิิตรกรรมไทยโบราณ โดยนำำ�มาผลิต สีีฝุ่่�นไทยโทน 

แบบทำำ�มืือทุุกกระบวนการเพ่ื่�อให้้ได้้เฉดสีีแบบไทย

โทนอย่่างงานจิตรกรรมไทยโบราณซึ่่�งปััจจุบัันมีี

น้้อยคนที่่�จะทำำ�เพราะใช้้เวลานานและต้้องมีีความ

อดทนสููง และบางสีีมีีขั้้�นตอนที่่�ซัับซ้้อนยุ่่�งยาก 

สอดคล้้องกัับการศึึกษาวิิจััยของแฉล้้ม  สถาพร 
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(2555, หน้้า 267-301) ศึกษาเร่ื่�องการใช้้สีีจากพืืช

เพ่ื่�อการสร้้างสรรค์ผ์ลงานศิิลปะ พบว่า่ สีีธรรมชาติิ

จากพืืชสดนั้้�น สามารถน้ำำ��เอาทุุกๆ ส่วนมาใช้้ในการ

สกััดสีีได้้ ทั้้�งส่่วนที่่�เป็็นใบ ดอก ผล ลำำ�ต้้น เปลืือก 

แก่่นและราก โดยวิิธีีการสกัดัเย็น็ ได้้แก่่ การตำำ� การ

บด การคั้้�น การป่ั่�น การแช่่ และการสกััดร้้อน ได้้แก่่ 

การต้้ม แล้้วกรองเอาน้ำำ��สีี พืืชที่่�ให้้สีีที่่�ท้้าการศึึกษา 

สามารถแบ่่งกลุ่่�มพืืชตามคุุณสมบัติิที่่�ให้้สารสีีมีี  

8 กลุ่่�มสีี  ได้้แก่่ กลุ่่�มสีีเหลืือง กลุ่่�มสีีแดง กลุ่่�ม

สีีน้ำำ��เงิิน  กลุ่่�มสีีเขีียว  กลุ่่�มสีีส้้ม  กลุ่่�มสีีม่วง กลุ่่�มสีี

น้ำำ��ตาล กลุ่่�มสีีเทาและสีีดำำ� สีีที่่�สกััดได้้น้ี้�จะมีีความ

สดใสของสีีในสภาพอุณหภููมิห้้องไม่่เกิิน  7 วั น  

จะบููดเน่่าเสีีย แต่่หากเก็็บไว้้ในตู้�เย็น็ จะเก็็บได้้นาน

ถึึง 6 เดืือน แต่่หากผสมสารกัันบููดในน้ำำ��สีี จะท้้าให้้

รัักษาความสดของสีีได้้นานขึ้้�น ไม่่บููดเน่่าเสีียง่่าย

	 การนำำ�เสนอนวัตกรรมเทคนิิคสีีศิิลป์์เชิิง

สร้้างสรรค์์ในงานพุทธจิิตรกรรมล้้านนาเป็็น

เป็็นการถ่่ายทอดความรู้�ไปสู่่�ชุมชน นิสิิต นักศึึกษา 

และเยาวชน นำำ�ไปสานต่อองค์์ความรู้�ได้้ในอนาคต 

มีีกิจกรรมถ่า่ยทอดองค์ค์วามรู้้�การส่ง่เสริมิกิจกรรม

การเรีียนรู้�นวัตกรรมเทคนิิคสีีศิิลป์์เชิิงสร้้างสรรค์์ใน

งานพุทธจิิตรกรรมล้้านนาแบบมีีส่วนร่วมกับชุุมชน

เพ่ื่�อการพััฒนาคุุณภาพศิิลปะประกอบด้้วย  

การออกแบบและสร้้างสรรค์์ภาพพุทธจิิตรกรรมที่่�

แสดงถึึงอััตลัักษณ์์และวััฒนธรรมทางศาสนาโดย

การสร้้างสรรค์์ศิิลปะแบบร่่วมสมััย โดยการใช้้สีีที่่�

สกััดได้้จากวััสดุุและแร่่ธาตุุและการจััดกิจกรรม

บููรณาการกัับการเรีียนการสอนและแนะนำำ�ความรู้้�

เทคนิิคด้้านการทำำ�งานที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับงานศิิลปะ

การนำำ�ผลการวิิจััยไปเข้า้ร่่วมงานการจััดการความรู้้� 

(Knowledge Management: KM) การเผยแพร่

ผลงานที่่�ได้้จากงานวิิจััยสู่่�สาธารณชนในด้้านการ

วิิจััยและสร้้างสรรค์์รวมไปถึึงผลงานนวัตกรรม

เทคนิิคสีีศิิลป์์เชิิงสร้้างสรรค์์จากพืืชเศรษฐกิิจ  

มีีความสอดคล้้องกัับงานวิิจััยของแฉล้้ม  สถาพร 

(2555, หน้้า 267-301) ศึกษาเร่ื่�องการสร้้างสรรค์์

ผลงานศิิลปะภาพพิมพ์ด้้วยสีีธรรมชาติิจากพืืชใน

จัังหวัดนครศรีีธรรมราช มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อการจััด

ทำำ�ฐานข้้อมููลพืืชให้้สารสีีสำำ�หรับประโยชน์์ในการ

สร้้างสรรค์์งานศิิลปะ และการสร้้างสรรค์์ผลงาน

ศิิลปะภาพพิมพ์ด้้วยสีีธรรมชาติิจากพืืช

6.  ข้้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้้อเสนอแนะเชิิงนำำ�ไปใช้้ประโยชน์์

	 	 1.1	 มีีการแนะนำำ�ให้้การสร้้างสรรค์์

พุุทธจิิตรกรรมล้้านนา ในการเขีียนภาพของศิิลปิิน

หรืือช่่างด้้วยกระบวนการใช้้วัสดุุและแร่่ธาตุุ

ธรรมชาติิ มากกว่่าในปััจจุบัันที่่�ใช้้สีีสังเคราะห์์

	 	 1.2 	 มีีการศึึกษาเร่ื่�องสีี วัสดุุทางธรรม

ชาติิมราใช้้ในการสร้้างสรรค์์ผลงานที่่�ปรากฏบน

พุุทธศิิลป์์อ่ื่�นๆ ให้้เป็็นข้้อสรุุปเชิิงวิิชาการจากผู้้�ทรง

คุุณวุุฒิิด้้านต่างๆ

	 	 1.3 	 ส่่งเสริิมให้้มีีการศึึกษาวิิจััยข้อ้มููล

ของพุุทธจิิตรกรรมของล้้านนาที่่�สร้้างสรรค์์ด้้วย

กระบวนการใช้้วัสดุุและแร่่ธาตุุธรรมชาติิสู่่�การ

สร้้างสรรค์์ศิิลปกรรมร่วมสมััยให้้เห็็นคุณค่่าที่่�

ปรากฏอยู่่�ในงานจิตรกรรมทุกยุุคทุุกสมััยนั้้�น 

	 	 1.4 	 การนำำ�ผลการวิิจััยไปใช้้ควรปรัับ

ให้้เหมาะสมกับบริิบทของท้้องถิ่่�นนั้้�นๆ ควรส่่งเสริิม
ให้้มีีการวิิจััยอย่่างต่่อเน่ื่�อง และมีีการเผยแพร่่ 
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ประชาสััมพันธ์ให้้ทราบถึึงความก้้าวหน้้าการดำำ�เนิิน

งานที่่�ประสบผลสำำ�เร็็จแก่่ผู้้�เกี่่�ยวข้้องรัับทราบ

7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รับ
	 จากผลการดำำ�เนิินกิจกรรมโครงการวิิจััย

เร่ื่�อง การสร้้างสรรค์์พุุทธจิิตรกรรมล้้านนาด้้วย

กระบวนการใช้้วัสดุุและแร่่ธาตุุธรรมชาติิสู่่�การ

สร้้างสรรค์์ศิิลปกรรมร่วมสมััย สามารถสรุุปเป็็น

องค์ค์วามรู้้�เพ่ื่�อการพัฒันาแบบเชิิงรููปธรรม และนำำ�

ไปใช้้ประโยชน์์ได้้จริง ดังภาพที่่� 6

ภาพที่่� 6 องค์์ความรู้�ที่่�ได้้รับ
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