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บทคััดย่่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อศึึกษาสภาพปัญหาและสาเหตุุการเล่่นพนันคาสิิโนออนไลน์์ของ

เด็็กและเยาวชนในพื้้�นท่ี่�กรุุงเทพมหานคร เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ โดยดำำ�เนิินการเก็็บข้้อมููลจากเด็็กและ

เยาวชนในพื้้�นท่ี่�กรุุงเทพมหานครท่ี่�เล่่นพนันคาสิิโนออนไลน์์ จำำ�นวน 15 คน ด้วยการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก 

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 

	 1. 	 การเล่่นพนันคาสิิโนออนไลน์์คืือการเล่่นเกมเสี่่�ยงโชคผ่่านอินเทอร์์เน็็ต เช่่น  เกมไพ่่ เกมโต๊๊ะ 

สล็็อตแมชชีีน และรููเล็็ต ซ่ึ่�งได้้รัับแรงผลักดัันจากการพััฒนาทางเทคโนโลยีีสารสนเทศและการส่ื่�อสารไร้้สาย 

เด็็กและเยาวชนสามารถเข้้าถึึงได้้ง่่ายผ่่านสมาร์์ทโฟน  โดยใช้้เงิินจากหลากหลายแหล่่ง เช่่น  เงิินค่าขนม 

เงิินท่ี่�ได้้รัับจากผู้้�ปกครอง การยืืมเพ่ื่�อน  หรืือแม้้กระทั่่�งการกู้้�ยืืมออนไลน์์ แรงจููงใจในการเล่่นมักเริ่่�มจาก

การเห็็นตัวอย่่างคนอื่�นได้้รัับรางวััลหรืือคำำ�ชม การโฆษณาที่่�น่่าสนใจ และความสะดวกในการเข้้าถึึง อย่า่งไร

ก็็ตาม การพนันัออนไลน์ก่์่อให้้เกิิดผลกระทบเชิิงลบต่่อเด็็กและเยาวชน ทั้้�งด้้านการศึึกษา การใช้้ชีีวิิต จิตใจ 

สัังคม  และการเงิิน  โดยผลกระทบทางการศึึกษารวมถึงความล้มเหลวในหน้้าท่ี่�การเรีียน ด้ ้านจิตใจเกิิด

ความเครีียดหรืือพฤติิกรรมเสี่่�ยงเพิ่่�มขึ้้�น ด้านสังคมเกิิดปัญหาในครอบครััวหรืือเพ่ื่�อน และด้้านการเงิินเกิิด

หน้ี้�สิินหรืือปััญหาการบริิหารเงิินในระยะยาว  การพนัันออนไลน์์ในกลุ่่�มเด็็กและเยาวชนจึึงเป็็นปัญหาที่่�

ต้้องการการเฝ้้าระวัังและการแก้้ไขจากหลายฝ่่ายอย่่างเร่่งด่่วน

	 2. 	 เด็็กและเยาวชนในพื้้�นท่ี่�กรุุงเทพมหานครมีีเล่่นพนันออนไลน์์เกิิดจากการเรีียนรู้้� ความผูกพััน

ทางสัังคม การขาดการควบคุุมตนเอง ทางเลืือกท่ี่�มีีเหตุุผล การมีีแรงจููงใจ เป้้าหมาย และการขาดแคลน 
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ผู้้�ดูแลท่ี่�มีีประสิิทธิิภาพ ความไม่่เป็็นระเบีียบและความเส่ื่�อมโทรมในสิ่่�งแวดล้อม และความกดดันทางสัังคม
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Abstract

	 This research aimed to study the problems and causes of online casino gambling 

among juveniles in Bangkok. The study employed a qualitative research approach, collecting 

data through in-depth interviews with 15 juveniles and youth engaged in online casino 

gambling.

	 The results revealed that:

	 1. 	 Online casino gambling involves games of chance accessed via the internet, 

such as card games, table games, slot machines, and roulette. It is driven by advancements 

in information and communication technology, making it easily accessible through  

smartphones. Participants funded their gambling through various sources, including 

pocket money, allowances from parents, borrowing from friends, and even online loans. 

Motivations for gambling included observing others winning rewards or receiving praise, 

appealing advertisements, and ease of access. However, online gambling adversely  

affected education, lifestyle, mental health, social relationships, and finances. Educational 

impacts included academic failure, while mental health issues ranged from stress to risky 

behaviors. Social impacts involved conflicts within families and peer groups, and financial 

problems included debt and poor money management. 

	 2. 	 Factors contributing to online gambling among Juveniles in Bangkok, including 

social learning, weak social bonds, poor self-control, rational decision-making, motivational 

goals, lack of effective guardianship, environmental disorder, and social pressures. These findings 

highlight the urgent need for multi-sectoral interventions to address this growing issue. 
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1. 	บทนำำ�
	 ปััจจุบัันการพนันคาสิิโนออนไลน์์ได้้รัับความนิยมเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างรวดเร็็วในประเทศไทย โดยเฉพาะ

ในกลุ่่�มเด็็กและเยาวชนในพื้้�นท่ี่�กรุุงเทพมหานคร เน่ื่�องจากการเข้้าถึึงอิินเทอร์์เน็็ตและเทคโนโลยีีท่ี่�ทันัสมััย

มีีความง่ายและสะดวกมากขึ้้�น ทำ ำ�ให้้เด็็กและเยาวชนสามารถเข้้าถึึงการพนันออนไลน์์ได้้ทุุกท่ี่�ทุุกเวลา 
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(Rossi & Nairn, 2022, pp. 385-391) ปรากฏการณ์น้์ี้�ก่่อให้้เกิิดปัญหาท่ี่�มีีผลกระทบต่อ่ชีีวิิตและพััฒนาการ

ของเด็็กและเยาวชน เช่่น ปัญหาทางการศึึกษา ปัญหาทางจิิตใจ ปัญหาทางสัังคม และปััญหาทางการเงิิน 

(Gonzalez et al., 2023) พฤติินััย พราวพันธุ์์�  (2562) ได้้อธิิบายว่่า การพนันคาสิิโนออนไลน์์สามารถ

เปรีียบได้้กัับบ่่อนหรืือสถานบริิการการพนัันประเภทหนึ่่�งท่ี่�ต้้องเข้้าถึึงผ่่านระบบอิินเทอร์์เน็็ต การเข้้าใช้้

งานต้องมีีการสมััครสมาชิิกเพ่ื่�อบัันทึกข้้อมููลส่่วนบุคคลและบััญชีีสำำ�หรัับการวางเดิิมพัน เม่ื่�อกระบวนการ

สมััครและยืืนยันเสร็็จสิ้้�น ผู้้�ใช้้จึึงจะสามารถเลืือกเล่่นเกมการพนันต่างๆ ได้้

	 ผลกระทบจากการติิดการพนันก่อให้้เกิิดความเสีียหายทั้้�งด้้านสุขภาพกาย สุขภาพจิต เศรษฐกิิจ 

และสัังคม ตัวอย่่างเช่่น การขาดประสิิทธิิภาพในการเรีียนและการทำำ�งาน ปัญหาด้้านการเงิิน ปัญหาความ

สััมพันธ์ในครอบครััว รวมถึงการก่่ออาชญากรรม นอกจากน้ี้� การติิดการพนันยังัเช่ื่�อมโยงกัับปััญหาการเสพ

ติิดสารเสพติดอื่�นๆ เช่่น แอลกอฮอล์์และยาเสพติด (วิิทยากร เชีียงกููล, 2562)

	 ในประเทศไทย การเล่่นพนันคาสิิโนออนไลน์์ถืือเป็็นการละเมิิดกฎหมาย เน่ื่�องจากการพนันทุก

รููปแบบท่ี่�ไม่่ได้้รัับอนุุญาตจากรััฐบาลถืือเป็็นสิ่่�งผิิดกฎหมาย การดำำ�เนิินการของเว็็บไซต์พนันออนไลน์์ท่ี่�ไม่่

ได้้รัับอนุุญาตนั้้�นจึงถืือเป็็นการกระทำำ�ท่ี่�ผิิดกฎหมาย (กรุุงเทพธุรกิิจ, 2564) นอกจากน้ี้� การพนันคาสิิโน

ออนไลน์์มัักถููกใช้้เป็็นช่องทางในการฟอกเงินิ โดยผู้้�กระทำำ�ผิดจะใช้้เงิินท่ี่�ได้้จากการกระทำำ�ผิดกฎหมาย เช่่น 

การค้้ายาเสพติด  หรืือการฉ้้อโกง ม าลงทุุนในการพนันออนไลน์์ เพ่ื่�อทำำ�ให้้เงิินดังกล่่าวดูเป็็นเงิินท่ี่�ได้้มา 

ถููกต้้องตามกฎหมาย และการพนันออนไลน์์มัักเป็็นสาเหตุุให้้เด็็กและเยาวชนเข้้าไปมีีส่วนร่วม ซ่ึ่�งเป็็นการ

ละเมิิดสิทธิิเด็็กและเยาวชน โดยเฉพาะเม่ื่�อเด็็กและเยาวชนไม่่มีีความสามารถในการตััดสินใจท่ี่�ดีีเพีียงพอ 

การเล่่นพนันออนไลน์์สามารถนำำ�ไปสู่่�การเสีียเงิินจำำ�นวนมากและปััญหาทางจิิตใจ (Derevensky & Gilbeau, 

2015, pp. 4-12) มธุรดา สุวรรณโพธิ์์� (2560) ระบุุว่่านัักพนันท่ี่�มีีอายุุน้้อยท่ี่�สุุดในประเทศไทยอยู่่�ท่ี่�เพีียง 

7 ขวบ ขณะท่ี่�จำำ�นวนคนไทยท่ี่�ติิดการพนันมีีมากกว่่า 2.1 ล้านคน ซ่ึ่�งในจำำ�นวนน้ี้�เป็็นเด็็กและเยาวชนถึง 

207,000 คน  โดยส่่วนใหญ่่เล่่นพนันคาสิิโนออนไลน์์ เม่ื่�อพิิจารณาแยกตามภูมิิภาค ภาคตะวัันออกเฉีียง

เหนืือมีีสัดส่วนคนเล่่นการพนันในปี 2564 อยู่่�ร้อยละ 62.9 ของประชากรในภูมิิภาค คิดเป็็นจำำ�นวน 11.461 

ล้้านคน รองลงมาคืือ กรุุงเทพฯ และปริิมณฑล ร้อยละ 62.4 หรืือประมาณ 4.889 ล้านคน ภาคใต้้ร้้อยละ 

58.7 หรืือประมาณ 4.392 ล้านคน ภาคเหนืือ ร้อยละ 57.3 หรืือ ประมาณ 5.601 ล้านคน และภาคกลาง 

ร้้อยละ 54.2 หรืือประมาณ 5.957 ล้านคน อย่า่งไรก็็ดีีหากเปรีียบเทีียบกัับสััดส่วนคนเล่่นพนันในปี 2562 

ในแต่่ละภููมิิภาค พบว่่า ในปี 2564 ภาคเหนืือมีีการขยายตััว ของกลุ่่�มประชากรท่ี่�เล่่นพนันมากเป็็นอันดับ

หนึ่่�ง รองลงมาคืือ ภาคใต้้ กรุุงเทพฯ และปริิมณฑล ภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ และภาคกลาง (ศููนย์์ศึึกษา

ปััญหาการพนัน, 2565) 

	 กรุุงเทพมหานครเป็็นเมืืองหลวงท่ี่�มีีความเจริญรุ่่�งเรืืองและมีีการพััฒนาเทคโนโลยีีท่ี่�สููง ทำำ�ให้้การ

เข้้าถึึงอิินเทอร์์เน็็ตและสมาร์์ทโฟนเป็็นเร่ื่�องท่ี่�ง่่ายและสะดวกกว่่าในพื้้�นท่ี่�อ่ื่�นๆ ของประเทศไทย (Rossi & 
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Nairn, 2022, pp. 385-391) ความเจริญของโครงสร้้างพื้้�นฐานด้านเทคโนโลยีีน้ี้�ทำำ�ให้้การพนันคาสิิโน

ออนไลน์์เป็็นท่ี่�นิิยมอย่่างมากในกรุุงเทพมหานคร

	 การวิิจััยเร่ื่�องน้ี้� มีีความสำำ�คัญอย่่างยิ่่�งในการทำำ�ความเข้้าใจสภาพปัญหาและสาเหตุุท่ี่�ทำำ�ให้้เด็็กและ

เยาวชนหันมาเล่่นพนันคาสิิโนออนไลน์์ รวมถึงผลกระทบท่ี่�เกิิดขึ้้�นจากการเล่่นพนันเหล่่าน้ี้� การศึึกษาน้ี้� 

จะช่่วยให้้ผู้้�ปกครอง ครูู และหน่่วยงานท่ี่�เกี่่�ยวข้องสามารถวางแผนและดำำ�เนิินการในการป้้องกัันและแก้้ไข

ปััญหาการพนันในเด็็กและเยาวชนได้้อย่่างเหมาะสม  (Derevensky & Gilbeau, 2015, pp. 4-12)  

นอกจากน้ี้� ผลการวิิจััยยังัสามารถนำำ�ไปใช้้ในการสร้้างนโยบายหรืือมาตรการทางกฎหมายท่ี่�มีีประสิิทธิิภาพ

ในการควบคุมุและลดการแพร่ก่ระจายของการพนันัคาสิิโนออนไลน์ใ์นสังคมไทย (Gainsbury, 2015, pp. 

185-193)

2.  วัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพ่ื่�อศึึกษาสภาพปัญัหาการเล่น่พนันคาสิิโนออนไลน์ข์องเด็็กและเยาวชนในพื้้�นท่ี่�กรุุงเทพมหานคร

	 2. 	 เพ่ื่�อศึึกษาสาเหตุุการเล่่นพนันคาสิิโนออนไลน์์ของเด็็กและเยาวชนในพื้้�นท่ี่�กรุุงเทพมหานคร 

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ ผู้้�วิิจััยได้้กำำ�หนดวิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััยประกอบด้้วย

	 1. 	 เคร่ื่�องมืือวิิจััยท่ี่�ใช้้เป็็นแบบสััมภาษณ์์แบบกึ่่�งมีีโครงสร้้าง ประกอบด้้วยข้้อคำำ�ถาม 3 ส่วนด้วยกััน 

ได้้แก่่ ข้อมููลภููมิิหลัังของผู้้�ให้้ข้้อมููล ลักษณะรููปแบบการเล่่นพนันคาสิิโนออนไลน์์ และสาเหตุุการเล่่นพนัน

คาสิิโนออนไลน์์ ซ่ึ่�งสร้้างข้้อคำำ�ถามจากการทบทวนแนวคิดทฤษฎีี

	 2. 	 ผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญ คืื อ เด็็กและเยาวชนในพื้้�นท่ี่�กรุุงเทพมหานครท่ี่�เล่่นพนันคาสิิโนออนไลน์์ 

มีีอายุุระหว่่าง 13-18 ปี จำำ�นวนทั้้�งสิ้้�น 15 คน มีีวิิธีีการเลืือกผู้้�ให้้ข้้อมููลโดยการเลืือกแบบเจาะจงและแบบ

ลููกโซ่่ โดยผู้้�ให้้ข้้อมููลรายแรกนั้้�นเป็็นเยาวชนที่่�ผู้้�วิิจััยรู้้�จัักจากการสัังเกตการณ์์แบบมีีส่วนร่่วมในเครืือข่่าย

สัังคมออนไลน์์ ซ่ึ่�งเป็็นกลุ่่�มของผู้้�เล่่นการพนันคาสิิโนออนไลน์์ ผู้้�วิิจััยจึึงเลืือกผู้้�ให้้ข้้อมููลรายน้ี้�ด้้วยวิิธีีเฉพาะ

เจาะจง จากนั้้�นจึงให้้ผู้้�ให้้ข้้อมููลรายดัังกล่่าวแนะนำำ�เด็็กหรืือเยาวชนท่ี่�รู้้�จัักและมีีพฤติิกรรมเล่่นพนันออนไลน์์

ติิดต่อกัันมาแล้้วอย่า่งน้้อย 1 ปี โดยหากผู้้�ให้้ข้้อมููลท่ี่�ถููกแนะนำำ�นั้้�นเป็็นเด็็กท่ี่�อายุุต่ำำ��กว่่า 15 ปี จะต้้องเลืือก

เฉพาะผู้้�ให้้ข้้อมููลท่ี่�ผู้้�ปกครองได้้ทราบถึึงพฤติิกรรมอยู่่�แล้้วเท่่านั้้�น  โดยคำำ�นึงถึึงการกระจายตััวและความ

หลากหลายของผู้้�ให้้ข้้อมููล 

	 3. 	 วิิธีีการเก็็บข้้อมููล ผู้้� วิิจััยได้้สร้้างเคร่ื่�องมืือคืือแบบสััมภาษณ์์แบบกึ่่�งมีีโครงสร้้าง จ ากนั้้�นจึง

ประเมิินเคร่ื่�องมืือด้้วยวิิธีีการแบบ IOC โดยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ จำำ�นวน 3 ท่าน และได้ส่้่งขอการรัับรองจริยธรรม

การวิิจััยในคน โดยได้้รัับการรัับรองจริยธรรมการวิิจััยในคนจากคณะกรรมการพิิจารณาจริยธรรมการวิิจััย
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ในคน กลุ่่�มสหสถาบััน ชุดท่ี่� 2 สังคมศาสตร์์ มนุษยศาสตร์์และศิิลปกรรมศาสตร์์ จุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย 

ใบรัับรองเลขท่ี่� COA No. 196/67 ซ่ึ่�งในการเก็็บข้้อมููลจะต้้องให้้ผู้้�ปกครองและผู้้�ให้้ข้้อมููลลงนามรับรอง

ด้้วย สาเหตุุท่ี่�ต้้องให้้ผู้้�ปกครองและผู้้�ให้้ข้้อมููลลงนามรับรองด้้วยนั้้�นเป็็นเพราะการสััมภาษณ์์ในกิจกรรมน้ี้�

จำำ�เป็็นต้องได้้รัับคำำ�ยิินยอมตามพระราชบััญญััติิคุ้้�มครองข้้อมููลส่่วนบุคคล พ .ศ. 2562 ม าตรา 20(1)  

โดยได้้แจ้้งให้้ได้้ทราบรายละเอีียดเกี่่�ยวกับท่ี่�มาและวััตถุุประสงค์์ในการวิิจััย รายละเอีียดขั้้�นตอนต่างๆ ท่ี่�

จะต้้องปฏิิบััติิหรืือได้้รัับการปฏิิบััติิ ความเสี่่�ยง/อัันตราย รวมทั้้�งประโยชน์์ซ่ึ่�งจะเกิิดขึ้้�นจากการวิิจััย ข้าพเจ้้า

ได้้อ่่านรายละเอีียดในเอกสารข้้อมููลสำำ�หรัับกลุ่่�มตัวอย่่าง/ผู้้�มีีส่วนร่วมในการวิิจััยโดยตลอดและรอบคอบ

แล้้ว รวมทั้้�งได้้รัับคำำ�อธิิบายจากผู้้�วิิจััยจนเข้้าใจเป็็นอย่่างดีีแล้้ว ผู้้�ปกครองและผู้้�ให้้ข้้อมููลมีีสิทธิิถอนตัวออก

จากการวิิจััยเม่ื่�อใดก็ได้้โดยไม่่ต้้องแจ้้งเหตุุผล ซ่ึ่�งการถอนตัวออกจากการวิิจััยนั้้�น จะไม่่มีีผลกระทบทางลบ

ใดๆ ต่อผู้้�ท่ี่�อยู่่�ในปกครอง/ในความดูแูล จากนั้้�นผู้้�วิิจััยได้้นััดพบกับัผู้้�ให้้ข้้อมููล ซ่ึ่�งต้้องขออนุุญาตผู้้�ปกครองก่อ่น 

จากนั้้�นจึงสััมภาษณ์์โดยลำำ�พังเพ่ื่�อเป็็นการรัักษาความลับ และให้้ผู้้�ให้้ข้้อมููลช่่วยแนะนำำ�ผู้้�ให้้ข้้อมููลราย 

ต่่อไปท่ี่�มีีพฤติิกรรมการเล่่นพนันคาสิิโนออนไลน์์เช่่นเดีียวกัน ซ่ึ่�งเม่ื่�อเสร็็จสิ้้�นการวิิจััยแล้้วข้อมููลท่ี่�เกี่่�ยวข้อง

กัับผู้้�มีีส่วนร่วมในการวิิจััยจะถููกทำำ�ลายภายหลัังเสร็็จสิ้้�นการวิิจััยภายใน  6 เดืือน  โดยทำำ�ลายเอกสาร 

จดบันทึกด้้วยเคร่ื่�องทำำ�ลายเอกสาร

	 4. 	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล ผู้้� วิิจััยใช้้วิิธีีการวิิเคราะห์์สรุุปอุุปนััยมาใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููลท่ี่�ได้้จาก

การสััมภาษณ์์ เป็็นการตีีความและสร้้างข้้อสรุุปข้้อมููลจากสิ่่�งท่ี่�เป็็นรูปธรรมหรืือปรากฏการณ์์ท่ี่�มองเห็็นท่ี่�

เก็็บรวบรวมมา โดยรวบรวมข้้อมููลและข้้อเท็็จจริงจากหลายส่่วนแล้้วนำำ�มาสรุุปเป็็นความจริิงชุุดใหญ่่ท่ี่�

สามารถเป็็นตัวแทนและอธิิบายส่่วนต่างๆ ได้้

4.  สรุปผลการวิิจััย
	 จากการวิิจััยเร่ื่�อง การเล่่นพนัันคาสิิโนออนไลน์์ในเด็็กและเยาวชนในพื้้�นท่ี่�กรุุงเทพมหานคร 

สามารถสรุุปผลการวิิจััยได้้ดัังน้ี้�

	 1. 	 ปััญหาการเล่่นพนันคาสิิโนออนไลน์์ของกลุ่่�มผู้้�ให้้ข้อ้มููลเด็็กและเยาวชนในพื้้�นท่ี่�กรุุงเทพมหานคร 

พบว่่า สภาพปัญหาการเล่่นพนันคาสิิโนออนไลน์์ของกลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลเด็็กและเยาวชนในพื้้�นท่ี่�กรุุงเทพมหานคร 

ได้้แบ่่งออกเป็็น 5 หัวข้อได้้แก่่ 1) การเล่่นพนันคาสิิโนออนไลน์์ 2) การเติิบโตและการเข้้าถึึงการพนันคาสิิ

โนออนไลน์์ 3) เงิินท่ี่�ใช้้ในการเล่่นพนันคาสิิโนออนไลน์์ 4) ปัจจััยในการเล่่นพนันคาสิิโนออนไลน์์ และ 5) 

ผลกระทบจากการเล่่นพนันคาสิิโนออนไลน์์ โดยสรุุปผลการวิิจััยดัังน้ี้�

	 	 1.1	 การเล่่นพนันคาสิิโนออนไลน์์ (Online Casino Gambling) หมายถึึง การเล่่นเกมเสี่่�ยง

โชคผ่่านอินิเทอร์เ์น็็ต ซ่ึ่�งมีีลักษณะคล้า้ยกัับการเล่น่ในคาสิโินทั่่�วไป เช่่น เกมไพ่ ่เกมโต๊ะ๊ สล็็อตแมชชีีน และ

รููเล็็ต เป็็นต้น การเดิิมพันคาสิิโนออนไลน์์ได้้รัับความนิยมมากในยุคปััจจุบัันเน่ื่�องจากความสะดวกสบายท่ี่�
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สามารถเข้้าถึึงได้้ตลอด 24 ชั่่�วโมงและมีีเกมหลากหลายรููปแบบให้้เลืือกเล่่น

	 	 1.2	 การเติิบโตของตลาดการพนันคาสิิโนออนไลน์์ในระดัับโลกมีีความโดดเด่่นและเพิ่่�มขึ้้�น

อย่่างรวดเร็็วในช่วงหลายปีีท่ี่�ผ่่านมา ปั จจััยสำำ�คัญท่ี่�ผลักดัันการเติิบโตน้ี้�ได้้แก่่การพััฒนาเทคโนโลยีี  การ

ขยายตััวของอิินเทอร์์เน็็ตและสมาร์์ทโฟน  รวมถึงการเปลี่่�ยนแปลงทางกฎหมายในหลายประเทศท่ี่�ทำำ�ให้้

การพนันออนไลน์์ถููกกฎหมายมากขึ้้�น สำำ�หรัับในประเทศไทยมีีแม้้ว่่าจะมีีกฎหมายท่ี่�เข้้มงวดและข้้อบัังคัับ

ท่ี่�ห้้ามการพนันในทุกุรููปแบบ อย่า่งไรก็็ตาม การเข้้าถึึงการพนันออนไลน์ย์ังัคงมีีอยู่่�และเติิบโตอย่า่งต่่อเน่ื่�อง 

ผ่่านเว็็บไซต์ที่่�ให้้บริิการจากต่่างประเทศ  ซ่ึ่�งไม่่ได้้อยู่่�ภายใต้้การควบคุุมของกฎหมายไทย การแพร่หลาย

ของสมาร์์ทโฟนและอิินเทอร์์เน็็ตความเร็็วสูงทำำ�ให้้การเข้้าถึึงการพนันออนไลน์์สะดวกยิ่่�งขึ้้�น 

	 	 1.3 	เงิินท่ี่�ใช้้ในการเล่่นพนัันคาสิิโนออนไลน์์มีีการกระจายตั้้�งแต่่จำำ�นวนเงิินเดิิมพันต่ำำ��ท่ี่�สุุด

เพีียง 10 บาทไปจนถึงึสููงสุุดถึง 91,260 บาทต่อเดืือน เงิินท่ี่�กลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลเด็็กและเยาวชนในประเทศไทย

ใช้้ในการเล่่นพนันออนไลน์์มาจากหลายแหล่่งท่ี่�แตกต่่างกััน ได้้แก่่ เงิินค่าขนมและเงิินท่ี่�ได้้รัับจากผู้้�ปกครอง 

การขอเงิินเพิ่่�มเติิมจากครอบครััว การยืืมเงิินจากเพ่ื่�อน และการใช้้บััตรเครดิิตและการกู้้�ยืืมเงิินออนไลน์์ 

	 	 1.4 	ปััจจััยในการเล่่นพนันคาสิิโนออนไลน์์ของกลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลเด็็กและเยาวชนมักเริ่่�มต้นจาก

หลายปััจจััยท่ี่�เกี่่�ยวข้องกัับสภาพแวดล้อมและเทคโนโลยีีท่ี่�เข้้าถึึงง่่าย เช่่น  1) การเข้้าถึึงเทคโนโลยีีและ

อิินเทอร์์เน็็ต กลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลเด็็กและเยาวชนใช้้ส่ื่�อสัังคมออนไลน์์ เช่่น  Facebook, Instagram, TikTok, 

และ YouTube เป็็นช่องทางหลัักในการส่ื่�อสารและรัับข่่าวสาร 2) การโฆษณาและการตลาดท่ี่�น่่าดึึงดููด

การโฆษณาผ่่านสื่�อสัังคมออนไลน์์และเว็็บไซต์เป็็นปัจจััยสำำ�คัญท่ี่�ทำำ�ให้้กลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลเด็็กและเยาวชนสนใจ

การพนันคาสิิโนออนไลน์์ การใช้้ผู้้�มีีอิทธิิพลทางออนไลน์์ (influencers) และเซเลบเป็็นตัวกระตุ้้�น รวมถึง

การเสนอโปรโมชั่่�นและโบนััสท่ี่�น่่าสนใจ เป็็นกลยุุทธ์ท่ี่�มีีประสิิทธิิภาพในการดึึงดููดกลุ่่�มเป้้าหมายน้ี้� 3) การ

เลีียนแบบและแรงกดดันัจากเพ่ื่�อน การเล่น่พนันัของเพ่ื่�อนฝูงูและการเห็น็ผู้้�ใหญ่ห่รืือเพ่ื่�อนเล่น่พนันัในสื่่�อ

ออนไลน์์เป็็นปัจจััยท่ี่�ส่่งผลให้้กลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลเด็็กและเยาวชนมีีแนวโน้้มท่ี่�จะทดลองเล่่นการพนันตาม และ 

4) การใช้้การพนันเป็็นวิิธีีการหลีีกหนีีปัญหา กลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลเด็็กและเยาวชนบางคนหันมาเล่่นการพนัน

ออนไลน์์เพ่ื่�อหลีีกหนีีปัญหาส่่วนตัวหรืือความเครีียด เช่่น ปัญหาทางการเรีียน ความเครีียดจากครอบครััว 

หรืือความกดดันทางสัังคม 

	 	 1.5 	 ปััญหาการเล่่นพนันคาสิิโนออนไลน์์ในกลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลเด็็กและเยาวชนในพื้้�นท่ี่�กรุุงเทพมหานคร

เป็็นเร่ื่�องท่ี่�น่่าเป็็นห่วงเน่ื่�องจากผลกระทบท่ี่�มีีต่อชีีวิิตและพััฒนาการของพวกเขาซ่ึ่�งสามารถแบ่่งออกเป็็น

หลายประเด็็นหลััก ได้้แก่่ 1) ผ ลกระทบทางการศึึกษา กลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลเด็็กและเยาวชนท่ี่�เข้้ามาเล่่นพนัน

ออนไลน์์มัักจะละเลยการศึึกษา ขาดสมาธิิในการเรีียน  และมีีผลการเรีียนท่ี่�ลดลง การขาดการเรีียนรู้้�ท่ี่�มีี

คุุณภาพและทัักษะท่ี่�จำำ�เป็็นในอนาคต 2) ผ ลกระทบทางจิิตใจ  การเล่่นพนันออนไลน์์ส่่งผลให้้เกิิด

ความเครีียด ความวิิตกกังัวล และภาวะซึมึเศร้า มีีความเสี่่�ยงท่ี่�จะพััฒนาเป็็นโรคติิดพนัน 3) ผลกระทบทาง
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สัังคม เกิิดปัญหาครอบครััว เน่ื่�องจากการใช้้เวลาบนพนันออนไลน์์มากเกิินไป การเข้้าสัังคมกับกลุ่่�มเพ่ื่�อน

ท่ี่�มีีพฤติิกรรมเสี่่�ยง เช่่น การติิดยาเสพติด การเข้้าร่่วมแก๊๊งอาชญากรรม กลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลเด็็กและเยาวชนท่ี่�

หมกมุ่่�นกับการเล่่นพนันออนไลน์์มัักจะใช้้เวลาส่่วนใหญ่่กัับการพนัน ทำำ�ให้้มีีเวลาน้้อยลงในการใช้้เวลากัับ

ครอบครััวและเพ่ื่�อน และ 4) ผลกระทบทางการเงิิน การสููญเสีียเงิินในการเล่่นพนันออนไลน์์ ส่งผลให้้เกิิด

ปััญหาทางการเงิินในครอบครััว การก่่อหน้ี้�เพ่ื่�อเล่่นพนัน ซ่ึ่�งอาจนำำ�ไปสู่่�การกระทำำ�ผิดกฎหมายเพ่ื่�อหาเงิิน

มาใช้้หน้ี้� 

	 2. 	 สาเหตุุการเล่่นพนันคาสิิโนออนไลน์์ของกลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลเด็็กและเยาวชนในพื้้�นท่ี่�กรุุงเทพมหานคร 

เม่ื่�อวิิเคราะห์์แล้้วพบว่่ากลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลเด็็กและเยาวชนในพื้้�นท่ี่�กรุุงเทพมหานครมีีเหตุุท่ี่�นำำ�มาสู่่�การเล่่น

พนันออนไลน์์หลายสาเหตุุ โดยสามารถจำำ�แนกได้้ดัังน้ี้�

	 	 2.1 	การเรีียนรู้้� พฤติกิรรมสามารถเรีียนรู้้�ได้้ผ่่านการสังัเกตหรืือการเลีียนแบบพฤติกิรรมของ

ผู้้�อื่�น ในบริบิทของการพนันัออนไลน์ ์หากกลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลเด็็กและเยาวชนสังัเกตเห็น็ผู้้�อื่�นเล่น่พนันัออนไลน์์

และได้้รัับรางวััลหรืือคำำ�ชม พวกเขาอาจถูกจููงใจท่ี่�จะลองเล่่นเช่่นกัน.

	 	 2.2 	ความผูกพัันทางสัังคมการขาดความผูกพัันท่ี่�แข็็งแกร่่งกัับสถาบัันสังคมสำำ�คัญเช่่น

ครอบครััวหรืือโรงเรีียนอาจทำำ�ให้้ กลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลเด็็กและเยาวชนมีีแนวโน้้มท่ี่�จะมีีพฤติิกรรมท่ี่�เสี่่�ยงมากขึ้้�น 

โดยกลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลเด็็กและเยาวชนส่วนมากมีีผูกพัันกับครอบครััวน้อยหรืือไม่่มีีเลย บางรายนั้้�นไม่่ได้้อยุ่่�กับ

พ่่อแม่่ผู้้�ปกครอง บางรายผู้้�ปกครองไม่่ได้้มีีเวลาให้้หรืือเกิิดความขัดแย้้งแตกแยกภายในครอบครััว นอกจากน้ี้� 

ยัังพบว่่ากลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลเด็็กและเยาวชนส่่วนใหญ่่ไม่่ได้้ยึึดติดหรืือกัังวลเกี่่�ยวการเรีียนหรืืออนาคตมากนััก

เพราะมองว่่ายัังเป็็นเร่ื่�องไกลตััว  โดยกลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลเด็็กและเยาวชนทั้้�งหมดมีีผลการเรีียนอยู่่�ในระดัับแย่่

ถึึงพอใช้้ อีีกทั้้�งกลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลเด็็กและเยาวชนบางรายไม่่เคยทำำ�กิจกรรมใดร่วมกับชุุมชน โรงเรีียนหรืือแม้้

กระทั่่�งทำำ�กิจกรรมเกี่่�ยวกับสาธารณะประโยชน์์เลย และยัังมีีกลุ่่�มผู้้�ให้้ข้้อมููลเด็็กและเยาวชนบางส่่วนท่ี่�ไม่่

เช่ื่�อในเร่ื่�องของการทำำ�ดีีแล้้วจะได้้ดีี  และมองว่่าการเล่่นพนันคาสิิโนออนไลน์์นั้้�นจะทำำ�ให้้พวกเขามีีรายได้้

อย่่างรวดเร็็ว ดีีกว่่าเสีียเวลาไปกัับการเรีียนหรืือทำำ�งานพิเศษ

	 	 2.3 	การขาดการควบคุุมตนเองเด็็กและเยาวชนท่ี่�มีีการควบคุุมตนเองต่ำำ��มักจะมีีแนวโน้้มท่ี่�

จะมีีพฤติิกรรมเสี่่�ยงและทำำ�สิ่่�งท่ี่�ให้้ผลตอบแทนทันทีีแต่่มีีผลกระทบทางลบในระยะยาว  อาจใช้้การพนัน

เป็็นวิิธีีการแก้้ไขปััญหาหรืือหลีีกเลี่่�ยงความเครีียดและความกังวลในชีีวิิต มีีการตััดสินใจท่ี่�ไม่่ได้้คำำ�นึงถึึง

ผลลััพธ์ในระยะยาว การเล่่นการพนันคาสิิโนออนไลน์์สามารถตอบสนองความต้องการในการได้้รัับความ

ต่ื่�นเต้้นและความพึงพอใจทันทีี แต่่ผู้้�ท่ี่�ขาดการควบคุุมตนเองมัักจะไม่่พิิจารณาผลกระทบทางการเงินิและ

จิิตใจในระยะยาว แสวงหาความตื่�นเต้้นและกิิจกรรมท่ี่�น่่าสนใจ

	 	 2.4 	ทางเลืือกท่ี่�มีีเหตุุผล เด็็กและเยาวชนทำำ�การตััดสินใจโดยมีีพื้้�นฐานจากการคำำ�นวณค่่าใช้้

จ่่ายและผลประโยชน์์เพ่ื่�อให้้ได้้ผลลััพธ์ท่ี่�ดีีท่ี่�สุุดสำำ�หรัับตนเอง ในบริิบทของการพนัันออนไลน์์ เด็็กและ
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เยาวชนจะทำำ�การตััดสินใจโดยพิิจารณาจากข้้อมููลท่ี่�มีีอยู่่� เช่่น อัตราการชนะ โอกาสท่ี่�จะได้้รัับรางวััล และ

ความเสี่่�ยงท่ี่�เกี่่�ยวข้อง เลืือกทางเลืือกท่ี่�คิิดว่าจะให้้ผลประโยชน์์สููงสุุดสำำ�หรัับตนเอง โดยพิิจารณาทั้้�งผล

ตอบแทนและความเสี่่�ยง ประเมิินค่าใช้้จ่่ายท่ี่�เกี่่�ยวข้อง

	 	 2.5 	การเล่น่การพนันัคาสิโินออนไลน์ข์องเด็็กและเยาวชนเกิดิขึ้้�นเพราะมีอีงค์์ประกอบครบ

พร้อมกันได้้แก่่แรงจููงใจ เป้้าหมาย และการขาดแคลนผู้้�ดูแลท่ี่�มีีประสิิทธิิภาพ

	 	 2.6 	ความไม่เ่ป็็นระเบีียบและความเส่ื่�อมโทรมในสิ่่�งแวดล้อม สภาพแวดล้อมออนไลน์์ท่ี่�ไม่่มีี

การควบคุมุ เว็็บไซต์การพนันัท่ี่�ไม่่มีีการควบคุมุหรืือการดูแูลท่ี่�เหมาะสม ส่ง่สััญญาณว่า่พฤติกิรรมไม่เ่หมาะสม

นั้้�นยอมรับได้้หรืือไม่่ถููกตรวจสอบ

	 	 2.7 	ความกดดันทางสัังคม  ความกดดันทางสัังคมสามารถมีีอิทธิิพลต่่อพฤติิกรรมของเด็็ก

และเยาวชน โดยเฉพาะในบริิบทของการพนันออนไลน์์ กลุ่่�มเพ่ื่�อนมีีบทบาทสำำ�คัญในการกำำ�หนดพฤติิกรรม

ของเด็็กและเยาวชน หากกลุ่่�มเพ่ื่�อนส่วนใหญ่่มีีพฤติิกรรมการพนันออนไลน์์ เด็็กและเยาวชนอาจรู้้�สึกว่่า

ต้้องการเข้้าร่่วมเพ่ื่�อความเข้้ากัันได้้และยอมรับในกลุ่่�ม การท่ี่�เห็็นเพ่ื่�อนได้้รัับรางวััลจากการพนันออนไลน์์

อาจกระตุ้้�นความอยากลองเล่่นเอง ความต้องการในการได้้รัับการยอมรับและการยกย่่องจากสัังคมอาจ

ทำำ�ให้้เด็็กและเยาวชนเข้้าร่่วมการพนันออนไลน์์

5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 จากการวิิจััยน้ี้� ผู้้�วิิจััยได้้มีีประเด็็นการอภิิปรายผลดัังน้ี้�

	 1. 	 ผลการวิิจััยพบว่่า การเล่่นพนันคาสิิโนออนไลน์์ (Online Casino Gambling) หมายถึึง การ

เล่่นเกมเสี่่�ยงโชคผ่่านอินิเทอร์เ์น็็ต ซ่ึ่�งมีีลักษณะคล้า้ยกัับการเล่น่ในคาสิโินทั่่�วไป เช่่น เกมไพ่ ่เกมโต๊ะ๊ สล็็อต

แมชชีีน  และรููเล็็ต เป็็นต้น  การเดิิมพันคาสิิโนออนไลน์์ได้้รัับความนิยมมากในยุุคปััจจุบัันเน่ื่�องจากความ

สะดวกสบายท่ี่�สามารถเข้้าถึึงได้้ตลอด 24 ชั่่�วโมงและมีีเกมหลากหลายรููปแบบให้้เลืือกเล่่นทั้้�งน้ี้�เพราะการ

ท่ี่�สามารถเข้้าถึึงได้้ตลอด 24 ชั่่�วโมงทำำ�ให้เ้ล่่นสามารถเลืือกเล่่นได้ต้ามความสะดวกของตนเอง ไม่่ต้้องผููกพััน

กัับเวลาหรืือสถานท่ี่� ท่ี่�เป็็นเช่่นน้ี้�อภิิปรายได้้ว่่าการเล่่นพนันคาสิิโนออนไลน์์ได้้รัับความนิยมอย่่างมากใน

ปััจจุบัันเน่ื่�องจากความก้าวหน้้าของเทคโนโลยีีท่ี่�ทำำ�ให้้ผู้้�คนสามารถเข้้าถึึงเกมผ่่านอินเทอร์์เน็็ตได้้ตลอด 24 

ชั่่�วโมงอย่่างสะดวกสบาย โดยไม่่ต้อ้งผููกพัันกับเวลาและสถานท่ี่� อีีกทั้้�งยังัมีีความหลากหลายของเกมท่ี่�ตอบ

สนองความต้องการเฉพาะบุุคคล เช่่น เกมท่ี่�ใช้้ทัักษะอย่่างโป๊๊กเกอร์์หรืือเกมท่ี่�อาศััยดวงอย่่างสล็็อตแมชชีีน 

รวมถึงระบบโบนััสและโปรโมชั่่�นท่ี่�ช่่วยเพิ่่�มแรงจููงใจให้้ผู้้�เล่่น นอกจากน้ี้� การเล่่นออนไลน์์ยัังให้้ความเป็็น

ส่่วนตัว  ลดความอึึดอัดจากสภาพแวดล้อมท่ี่�พลุกพล่านในคาสิิโนจริง และมาพร้้อมกับระบบการเงิินท่ี่�

ยืืดหยุ่่�นซ่ึ่�งทำำ�ให้้ผู้้�เล่่นสามารถเลืือกเดิิมพันตามความสะดวก สอดคล้้องกัับวิิถีีชีีวิิตท่ี่�เร่่งรีีบและผสมผสาน

ความบันเทิิงเข้้ากัับการพัักผ่่อนในยุุคดิิจิิทััลได้้อย่่างลงตััว  ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับผลการวิิจััย Howarth, Dash, 



23ปีีที่่� 25 ฉบัับที่่� 1 (มกราคม - มีีนาคม 2568)                                           วารสารวิิชาการธรรมทรรศน์์

& Olaoye (2024) ในการวิิจััย Exploring the Growth, Regulations, and Social Impact of the 

Online Gambling Industry ได้้ระบุุว่่า หนึ่่�งในปัจจััยหลัักท่ี่�ทำำ�ให้้การเดิิมพันคาสิิโนออนไลน์์เติิบโตอย่า่ง

รวดเร็็วคืือความสามารถในการเข้้าถึึงได้้ทุุกท่ี่�ทุุกเวลา ผ่่านอุปกรณ์์ท่ี่�มีีการเช่ื่�อมต่ออิินเทอร์เ์น็็ต ซ่ึ่�งไม่่จำำ�กัด

เวลาในการเล่่น ผู้้�เล่่นสามารถเลืือกเล่่นได้้ตามความสะดวกของตนเอง ไม่่ต้้องผููกพัันกับเวลาหรืือสถานท่ี่� 

การเติิบโตของตลาดการพนันคาสิิโนออนไลน์์ในระดัับโลกมีีความโดดเด่่นและเพิ่่�มขึ้้�นอย่่างรวดเร็็วในช่วง

หลายปีีท่ี่�ผ่่านมา ปั ัจจััยสำำ�คัญท่ี่�ผลักดัันการเติิบโตน้ี้�ได้้แก่่การพััฒนาเทคโนโลยีี  การขยายตััวของ

อิินเทอร์์เน็็ตและสมาร์์ทโฟน  รวมถึงการเปลี่่�ยนแปลงทางกฎหมายในหลายประเทศที่่�ทำำ�ให้้การพนัน

ออนไลน์์ถููกกฎหมายมากขึ้้�น ทั้้ �งน้ี้�เพราะในหลายประเทศท่ี่�ทำำ�ให้้การพนันออนไลน์์ถููกกฎหมายและเปิิด

เว็็บไซต์พนันคาสิิโนออนไลน์์ ซ่ึ่�งกฎหมายไทยไม่่สามารถควบคุุมเว็็บไซต์ต่่างประเทศได้้ ทำ ำ�ให้้ผู้้�เล่่นยััง

สามารถเข้้าถึึงการพนันัออนไลน์ไ์ด้้ง่่าย ซ่ึ่�งสอดคล้อ้งกัับผลการวิิจััยของ Lortrakul (2023, pp. 191-200) 

ในการวิิจััย Enforcement of Online Gambling Laws ได้้วิิเคราะห์์ถึึงผลกระทบของกฎหมายการพนัน

ท่ี่�เข้้มงวดในประเทศต่า่งๆ รวมถึงึประเทศไทย ซ่ึ่�งห้้ามการพนันัทุกรููปแบบยกเว้้นหวยรััฐบาลและการแข่่ง

ม้้าท่ี่�ได้้รัับอนุุญาต การท่ี่�กฎหมายไทยไม่่สามารถควบคุุมเว็็บไซต์ต่่างประเทศได้้ ทำ ำ�ให้้ผู้้�เล่่นยัังสามารถ 

เข้้าถึึงการพนันออนไลน์์ได้้ง่่าย เงิินท่ี่�เด็็กและเยาวชนในประเทศไทยใช้้ในการเล่่นพนันออนไลน์์มาจาก

หลายแหล่่งท่ี่�แตกต่่างกัันได้้แก่่ เงิินค่าขนมและเงิินท่ี่�ได้้รัับจากผู้้�ปกครอง การขอเงิินเพิ่่�มเติิมจากครอบครััว 

การยืืมเงิินจากเพ่ื่�อน  และการใช้้บััตรเครดิิตและการกู้้�ยืืมเงิินออนไลน์์ ทั้้ �งน้ี้�เพราะการหาเงิินมาเล่่นพนััน

ด้้วยวิิธีีดังกล่่าวนั้้�นไม่่มีีเง่ื่�อนไขที่่�เข้้มงวดในการคืืนเงิิน  และมีีความสะดวกในการขอยืืม  ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับ 

Siraj, Najam & Ghazal (2021, pp. 1-8 ) ในการวิิจััยเร่ื่�อง Sensation Seeking, Peer Influence, and 

Risk-Taking Behavior in Adolescents ได้้ระบุุถึึงบทบาทของเพ่ื่�อนในการให้้ยืืมเงิินสำำ�หรัับการเล่่นพนัน 

โดยเยาวชนมักยืืมเงิินจากเพ่ื่�อนเน่ื่�องจากไม่่มีีเง่ื่�อนไขท่ี่�เข้้มงวดในการคืืนเงินิ และมีีความสะดวกในการขอยืืม

	 นอกจากน้ี้� ปัจจััยในการเล่่นพนันคาสิิโนออนไลน์์ของเด็็กและเยาวชนมักเริ่่�มต้นจากหลายปััจจััย

ท่ี่�เกี่่�ยวข้องกัับสภาพแวดล้อมและเทคโนโลยีีท่ี่�เข้้าถึึงง่่าย เช่่น การเข้้าถึึงเทคโนโลยีีและอิินเทอร์์เน็็ต การ

โฆษณาและการตลาดท่ี่�น่่าดึึงดููด  การเลีียนแบบและแรงกดดันจากเพ่ื่�อน  และการใช้้การพนันเป็็นวิิธีีการ

หลีีกหนีีปัญหา ทั้้�งน้ี้�เพราะการโฆษณาและการตลาดของการพนันคาสิิโนออนไลน์์มัักใช้้วิิธีีการท่ี่�น่่าดึึงดููด

และสร้้างความตื่�นเต้้น  เช่่น  การเสนอโปรโมชั่่�นพิเศษ โบนััส และเกมที่่�มีีกราฟิิกสวยงามน่าสนใจ  

ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับ Di Censo, Delfabbro, & King (2024, pp. 71-91) ในการวิิจััย the impact of gambling 

advertising and marketing on young people: A critical review and analysis of methodologies 

ได้้ศึึกษาถึึงผลกระทบของการโฆษณาและการตลาดท่ี่�มุ่่�งเป้้าไปยัังเด็็กและเยาวชน  ซ่ึ่�งมัักใช้้วิิธีีการท่ี่�น่่า

ดึึงดููดและสร้้างความตื่�นเต้้น เช่่นการเสนอโปรโมชั่่�นพิเศษ โบนััส และเกมท่ี่�มีีกราฟิกิสวยงามและน่า่สนใจ 

การวิิจััยพบว่่าการโฆษณาเหล่่าน้ี้�มีีผลกระทบต่่อการตััดสินใจของเยาวชนในการเริ่่�มต้นเล่่นพนัน
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	 ปััญหาการเล่่นพนันคาสิิโนออนไลน์์ในเด็็กและเยาวชนในพื้้�นท่ี่�กรุุงเทพมหานครเป็็นเร่ื่�องท่ี่�น่่าเป็็น

ห่่วงเน่ื่�องจากผลกระทบที่่�มีีต่อชีีวิิตและพััฒนาการของพวกเขา ซ่ึ่�งสามารถแบ่่งออกเป็็นหลายประเด็็นหลััก 

ได้้แก่่ 1) ผ ลกระทบทางการศึึกษา เด็็กและเยาวชนที่่�เข้้ามาเล่่นพนัันออนไลน์์มัักจะละเลยการศึึกษา  

ขาดสมาธิิในการเรีียน และมีีผลการเรีียนท่ี่�ลดลง 2)ผลกระทบทางจิิตใจ การเล่่นพนันออนไลน์์ส่่งผลให้้เกิิด

ความเครีียด ความวิิตกกังัวล และภาวะซึมึเศร้า มีีความเสี่่�ยงท่ี่�จะพััฒนาเป็็นโรคติิดพนัน 3) ผลกระทบทาง

สัังคม  เกิิดปัญหาครอบครััว  เน่ื่�องจากการใช้้เวลาบนพนันออนไลน์์มากเกิินไป 4) ผลกระทบทางการเงิิน 

การสููญเสีียเงิินในการเล่่นพนันออนไลน์์ ส่ งผลให้้เกิิดปัญหาทางการเงิินในครอบครััว  การก่่อหน้ี้�เพ่ื่�อเล่่น

พนัน  ซ่ึ่�งอาจนำำ�ไปสู่่�การกระทำำ�ผิดกฎหมายเพ่ื่�อหาเงิินมาใช้้หน้ี้� ทั้้ �งน้ี้�เพราะการติิดการพนันเป็็นความผิด

ปกติิทางจิิตใจ สอคคล้้องกัับ Saúl, et al. (2023, p. 32) ในการวิิจััย Family Factors and Personal 

Characteristics of Gambling in Students from Seventh to Eleventh Grade of the Instituto 

Experimental La Asunción, Lechecuagos, León, III Quarter พบว่่า การติิดการพนันเป็็นความผิด

ปกติิทางจิิตใจท่ี่�มีีผลต่่อแง่่มุุมต่างๆ ของชีีวิิตส่่วนตัวครอบครััวการทำำ�งานสังคมและเศรษฐกิิจของผู้้�ท่ี่�ทุุกข์์

ทรมานจากมััน นำ ำ�ไปสู่่�ความยากลำำ�บากในการควบคุุมตนเองและการจััดการแรงกระตุ้้�นการติิดการพนัน

เป็็นความผิดปกติิทางจิิตใจ ก่อให้้เกิิดความวิิตกกัังวล ความไม่่มั่่�นคงทางอารมณ์ การขาดการควบคุุมตนเอง 

และการนอนไม่่หลัับ ซ่ึ่�งได้้รัับการระบุุว่่ามีีอิทธิิพลต่่อการพััฒนาการติิดการพนันในนักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษา

ปีีท่ี่� 1 ถึงปีีท่ี่� 5

	 2. 	 ผลการวิิจััยพบว่่า สาเหตุุการเล่่นพนันคาสิิโนออนไลน์์ของเด็็กและเยาวชนในพื้้�นท่ี่�กรุุงเทพมหานคร 

ได้้แก่่ การเรีียนรู้้� ในบริิบทของการพนันออนไลน์์ มีีการสัังเกตเห็็นผู้้�อื่�นเล่่นพนันออนไลน์์และได้้รัับรางวััล

หรืือคำำ�ชม  และถููกจููงใจท่ี่�จะลองเล่่น  ท่ี่�เป็็นเช่่นน้ี้�อภิิปรายได้้ว่่าเด็็กและเยาวชนในพื้้�นท่ี่�กรุุงเทพมหานคร

หัันมาเล่่นพนัันคาสิิโนออนไลน์์สามารถเช่ื่�อมโยงกัับปััจจััยด้้านการเรีียนรู้้�ในบริิบทของการพนัันออนไลน์์ 

โดยส่่วนใหญ่่เกิิดจากการสัังเกตเห็็นคนรอบข้้างหรืือบุุคคลท่ี่�มีีอิิทธิิพล เช่่น  เพ่ื่�อนหรืือผู้้�ใหญ่่ เล่่นพนัน

ออนไลน์์และได้้รัับรางวััลหรืือคำำ�ชม ทำำ�ให้้เกิิดความสนใจและความเช่ื่�อว่่าการพนันอาจนำำ�มาซ่ึ่�งผลตอบแทน

ท่ี่�คุ้้�มค่า ประกอบกัับลัักษณะการจููงใจผ่่านสื่�อออนไลน์์ เช่่น โฆษณาหรืือโปรโมชั่่�นท่ี่�ชัักชวนให้้ทดลองเล่่น 

ส่่งผลให้้เด็็กและเยาวชนมีีแนวโน้้มท่ี่�จะลองเล่่นเพ่ื่�อสนองความอยากรู้้�อยากเห็็น  หรืือเพ่ื่�อค้้นหา

ประสบการณ์์ใหม่่ท่ี่�พวกเขามองว่่าอาจนำำ�ไปสู่่�ความสำำ�เร็็จหรืือการยอมรับในสังคมกลุ่่�มเพ่ื่�อนของตนเอง 

ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับทฤษฎีีการเรีียนรู้้�ทางสัังคม (Social Learning Theory) ซ่ึ่�งพััฒนาโดย Bandura (1977) 

ทฤษฎีีน้ี้�ช้ี้�ให้้เห็็นว่า คนสามารถเรีียนรู้้�พฤติิกรรมใหม่่ๆ ได้้โดยการสัังเกตและเลีียนแบบผู้้�อื่่�น  โดยเฉพาะ

อย่่างยิ่่�งเม่ื่�อพวกเขาเห็็นว่าผู้้�อื่�นได้้รัับผลตอบแทนท่ี่�เป็็นบวกจากพฤติิกรรมนั้้�นๆ

	 นอกจากน้ี้� การขาดความผูกพัันท่ี่�แข็็งแกร่่งกัับสถาบัันสังคมสำำ�คัญอาจทำำ�ให้้เด็็กและเยาวชนมีี

แนวโน้ม้ท่ี่�จะมีีพฤติิกรรมที่่�เสี่่�ยงต่่อการเล่น่พนันัคาสิิโนออนไลน์ม์ากขึ้้�น ในขณะที่่�เด็็กและเยาวชนที่่�มีีความ
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ผููกพัันท่ี่�แข็็งแกร่่งกัับสัังคม  เช่่น  ครอบครััว, โรงเรีียน, และงาน  มีีแนวโน้้มท่ี่�จะหลีีกเลี่่�ยงการกระทำำ�ผิด

กฎหมายหรืือพฤติิกรรมท่ี่�ไม่่เหมาะสม  เพราะพวกเขามีีส่วนร่่วมและมีีส่วนได้้ส่่วนเสีียท่ี่�มากกว่่าในสังคม 

นั้้�นๆ ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับทฤษฎีี Social Bond หรืือทฤษฎีีความผูกพัันทางสัังคม (Social Bond Theory) 

ของ Hirschi (1969) เน้้นให้้เห็็นถึงความสำำ�คัญของความผูกพัันทางสัังคมในด้านการป้้องกัันพฤติิกรรมท่ี่�

เสี่่�ยงและไม่่เหมาะสม เช่่น การเล่่นพนันคาสิิโนออนไลน์์ โดยทฤษฎีีน้ี้�ประกอบด้้วย 4 องค์์ประกอบหลัักท่ี่�

มีีผลต่่อการควบคุุมพฤติิกรรมของเด็็กและเยาวชน ได้้แก่่ 1) ความผูกพััน (Attachment) ความสัมพันธ์ท่ี่�

ใกล้้ชิิดกับคนสำำ�คัญในชีีวิิต 2) ความมุ่่�งมั่่�น  (Commitment) การมีีเป้้าหมายและความมุ่่�งมั่่�นในชีีวิิต  

3) การมีีส่วนร่ว่ม (Involvement) การมีีส่วนร่ว่มในกิจิกรรมที่่�เป็็นประโยชน์แ์ละสร้า้งสรรค์ ์และ 4) ความ

เช่ื่�อ (Belief) การมีีค่านิิยมและความเช่ื่�อท่ี่�สอดคล้้องกัับมาตรฐานทางสัังคมและศีีลธรรม การเช่ื่�อในคุณค่่า

ของความซื่�อสััตย์์ ความรับผิิดชอบ และการทำำ�ดีี การขาดความผูกพัันท่ี่�แข็็งแกร่่งกัับสถาบัันสังคมสำำ�คัญ 

เช่่น  ครอบครััว  โรงเรีียน  และงาน จ ะทำำ�ให้้เด็็กและเยาวชนไม่่มีีแรงจููงใจหรืือข้้อผููกพัันท่ี่�จะหลีีกเลี่่�ยง

พฤติิกรรมท่ี่�เสี่่�ยง เช่่น การเล่่นพนันคาสิิโนออนไลน์์ ในทางตรงกัันข้ามหากเด็็กและเยาวชนมีีความผูกพััน

ท่ี่�แข็็งแกร่่งกัับสถาบัันเหล่่าน้ี้� พวกเขาจะมีแีนวโน้้มท่ี่�จะหลีีกเลี่่�ยงพฤติิกรรมท่ี่�ไม่่เหมาะสมเพราะมีีส่วนร่วม

และมีีส่วนได้้ส่่วนเสีียในสังคมท่ี่�มากกว่่า

	 อีีกทั้้�งการขาดการควบคุุมตนเองเด็็กและเยาวชนท่ี่�มีีการควบคุุมตนเองต่ำำ��มักจะมีีแนวโน้้มท่ี่�จะมีี

พฤติิกรรมเสี่่�ยงและทำำ�สิ่่�งท่ี่�ให้้ผลตอบแทนทันทีีแต่่มีีผลกระทบทางลบในระยะยาว อาจใช้้การพนันเป็็นวิิธีี

การแก้้ไขปััญหาหรืือหลีีกเลี่่�ยงความเครีียดและความกังวลในชีีวิิต มีีการตััดสินใจท่ี่�ไม่่ได้้คำำ�นึงถึึงผลลััพธ์ใน

ระยะยาว สอดคล้้องกัับทฤษฎีีการควบคุุมตนเอง (Self-Control Theory) ของ Gottfredson & Hirschi 

(1990) ท่ี่�ว่่าการขาดการควบคุุมตนเองเป็็นปัจจััยสำำ�คัญท่ี่�ทำำ�ให้้เด็็กและเยาวชนมีีแนวโน้้มท่ี่�จะมีีพฤติิกรรม

เสี่่�ยงและทำำ�สิ่่�งท่ี่�ให้้ผลตอบแทนทัันทีีแต่่มีีผลกระทบทางลบในระยะยาว พ ฤติิกรรมการเล่่นการพนััน 

คาสิิโนออนไลน์์เป็็นตัวอย่่างท่ี่�ชััดเจนของการขาดการควบคุุมตนเองน้ี้� 

	 บางครั้้�งเด็็กและเยาวชนทำำ�การตััดสินใจโดยมีีพื้้�นฐานจากการคำำ�นวณค่่าใช้้จ่่ายและผลประโยชน์์

เพ่ื่�อให้้ได้้ผลลััพธ์ท่ี่�ดีีท่ี่�สุุดสำำ�หรัับตนเอง ในบริิบทของการพนันออนไลน์์ เด็็กและเยาวชนจะทำำ�การตััดสินใจ

โดยพิิจารณาจากข้อ้มููลท่ี่�มีีอยู่่� เช่่น อัตราการชนะ โอกาสท่ี่�จะได้รั้ับรางวััล และความเสี่่�ยงท่ี่�เกี่่�ยวข้อง เลืือก

ทางเลืือกที่่�คิิดว่าจะให้้ผลประโยชน์์สููงสุุดสำำ�หรัับตนเอง โดยพิิจารณาทั้้�งผลตอบแทนและความเสี่่�ยง 

ประเมิินค่าใช้้จ่่ายท่ี่�เกี่่�ยวข้องซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับทฤษฎีีการเลืือกที่่�มีีเหตุุผล (Rational Choice Theory) 

(Becker, 1976) ท ฤษฎีีน้ี้�ช้ี้�ให้้เห็็นว่าเด็็กและเยาวชนทำำ�การตััดสินใจโดยการพิิจารณาผลตอบแทนและ

ความเสี่่�ยงเพ่ื่�อให้้ได้้ผลลััพธ์ท่ี่�ดีีท่ี่�สุุดสำำ�หรัับตนเอง ในบริิบทของการพนันออนไลน์์ การตััดสินใจท่ี่�มีีเหตุุผล

การเล่่นการพนันคาสิิโนออนไลน์์ของเด็็กและเยาวชนเกิิดขึ้้�นเพราะมีีองค์์ประกอบครบพร้อมกัน  ได้้แก่่  

แรงจููงใจ  เป้้าหมาย และการขาดแคลนผู้้�ดูแลท่ี่�มีีประสิิทธิิภาพซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับทฤษฎีีกิจกรรมประจำำ�วัน 
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(Routine Activities Theory) ของ Cohen & Felson (1979, pp. 588-608) เสนอว่่าการกระทำำ�ผิด 

เกิิดขึ้้�นเม่ื่�อมีีองค์์ประกอบสามอย่่างพร้อมกัน  ได้้แก่่ ผู้้� กระทำำ�ผิดท่ี่�มีีแรงจููงใจ  (Motivated Offender)  

เป้้าหมายท่ี่�เหมาะสม  (Suitable Target) และการขาดการป้้องกัันท่ี่�เพีียงพอ (Lack of Capable  

Guardianship) ทฤษฎีีน้ี้�สามารถใช้้ในการอธิิบายว่่าทำำ�ไมเด็็กและเยาวชนจึงมีีแนวโน้้มท่ี่�จะเล่่นการพนัน

คาสิิโนออนไลน์์เม่ื่�อมีีองค์์ประกอบครบพร้อมกัน

	 และสุุดท้ายความไม่่เป็็นระเบีียบและความเสื่่�อมโทรมในสิ่่�งแวดล้อม  สภาพแวดล้อมออนไลน์์ท่ี่�

ไม่่มีีการควบคุุมทำำ�ให้้เด็็กและเยาวชนหัันมาเล่่นการพนัันคาสิิโนออนไลนมากขึ้้�น  ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับทฤษฎีี

หน้้าต่่างแตก (Broken Windows Theory) ของ Wilson & Kelling (1982, pp. 29-38) ทฤษฎีีน้ี้�เสนอ

ว่่าการไม่่จััดการกัับความไม่่เป็็นระเบีียบและความเส่ื่�อมโทรมในสภาพแวดล้อมส่งสััญญาณว่่าพฤติิกรรมท่ี่�

ไม่่เหมาะสมนั้้�นเป็็นท่ี่�ยอมรับได้้และไม่่ได้้ถููกตรวจสอบ ซ่ึ่�งสามารถนำำ�ไปสู่่�การเพิ่่�มขึ้้�นของพฤติิกรรมท่ี่�ไม่่

เหมาะสมรวมถึงการพนันออนไลน์์ได้้ ในบริิบทของสภาพแวดล้อมออนไลน์์ ความไม่่เป็็นระเบีียบอาจ

แสดงออกในรูปูแบบของการปล่อ่ยให้้เกิิดเว็็บไซต์และการเล่น่พนันคาสิโินออนไลน์ ์โดยไม่่มีีการจัับกุุมหรืือ

ระงัับการดำำ�เนิินการ ส่ ่งสััญญาณให้้เห็็นว่าพฤติิกรรมการพนัันท่ี่�ไม่่เหมาะสมสามารถทำำ�ได้้โดยไม่่มีีการ

ตรวจสอบหรืือการลงโทษ ทำำ�ให้้เด็็กและเยาวชนมีีแนวโน้้มท่ี่�จะเข้้าไปสู่่�การพนันออนไลน์์ได้้ง่่ายขึ้้�น  และ

ความกดดันทางสัังคมความกดดันทางสัังคม สามารถมีีอิทธิิพลต่่อพฤติิกรรมของเด็็กและเยาวชน โดยเฉพาะ

ในบริิบทของการพนันออนไลน์์ กลุ่่�มเพ่ื่�อนมีีบทบาทสำำ�คัญในการกำำ�หนดพฤติิกรรมของเด็็กและเยาวชน 

หากกลุ่่�มเพ่ื่�อนส่วนใหญ่ม่ีีพฤติิกรรมการพนันออนไลน์ ์ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับทฤษฎีีความเครีียด (Strain Theory) 

ของ Merton (1938, pp. 672-682) ทฤษฎีีน้ี้�เสนอว่่าความเครีียดหรืือแรงกดดันทางสัังคมสามารถนำำ�ไป

สู่่�พฤติิกรรมท่ี่�ไม่่เหมาะสมได้้เม่ื่�อเด็็กและเยาวชนไม่่สามารถบรรลุุเป้้าหมายตามท่ี่�สัังคมกำำ�หนดด้วยวิิธีีท่ี่�

ถููกต้้องได้้

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้้อเสนอแนะเชิิงนโยบาย

	 	 1.1	 กระทรวงศึึกษาธิิการ กระทรวงพัฒันาสัังคมและความมั่่�นคงของมนุษุย์ ์รวมถึงึหน่่วยท่ี่�

เกี่่�ยวข้องต้้องมุ่่�งเน้้นการแก้้ปััญหาการพนันคาสิิโนออนไลน์์ในส่วนของสภาพแวดล้อมรอบตััวเด็็กและ

เยาวชน 

	 	 1.2 	ผู้้�บังคัับใช้้กฎหมายและกระบวนการยุุติิธรรมจะต้้องเข้้มงวดเกี่่�ยวกับการโฆษณาเผย

แพร่เนื้้�อหาเกี่่�ยวกับการพนันคาสิิโนออนไลน์์ 

	 	 1.3 	 หน่่วยงานท่ี่�เกี่่�ยวข้องควรพััฒนาความผูกพัันทางสัังคมให้้เด็็กและเยาวชน เช่่น การส่่งเสริิม

สััมพันธภาพในครอบครััว  การแนะแนวทางการเรีียน  อาชีีพ  หรืืองานพิเศษเพ่ื่�อให้้เด็็กและเยาวชนมีี 
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เป้้าหมาย รวมทั้้�งการจััดกิจกรรมและถ่่ายทอดความรู้้�ความเช่ื่�อเกี่่�ยวกับคุุณธรรมจริยธรรมให้้กัับเด็็กและ

เยาวชน

	 2. 	 ข้้อเสนอแนะในการนำำ�ผลการวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์

	 	 2.1 	เด็็กและเยาวชนจะต้้องหากิิจกรรมท่ี่�เป็็นการใช้้เวลาว่่างให้้เกิิดประโยชน์์ นอกจากน้ี้�พ่่อ

แม่่ ผู้้�ปกครอง และคนในครอบครััวเองก็็มีีส่วนสำำ�คัญในการเหนี่่�ยวรั้้�งไม่่ให้้เด็็กและเยาวชนเข้้าไปยุ่่�งเกี่่�ยว

กัับการพนันคาสิิโนออนไลน์์ ดั งนั้้�นจึงควรมีีกิจกรรมท่ี่�เพิ่่�มสัมพันธภาพระหว่่างคนในครอบครััว  และให้้

เวลากัับเด็็กและเยาวชนมากยิ่่�งขึ้้�น

	 	 2.2 	เด็็กและเยาวชนที่่�เล่่นพนันัส่วนหนึ่่�งก็็เพราะต้อ้งการเงินิ ดังนั้้�นจึงควรหางานพิเิศษท่ี่�ก่่อ

ให้้เกิิดรายได้้ และไม่่ผิิดกฎหมาย โดยในต่างประเทศนั้้�นมีีการสนัับสนุุนในเร่ื่�องของกิิจกรรมทางกีีฬาท่ี่�

นอกจากจะเป็็นการใช้้เวลาว่่างให้้เกิิดประโยชน์์และยัังก่่อให้้เกิิดรายได้้แก่่เด็็กและเยาวชนอีีกด้้วย

	 	 2.3 	เด็็กและเยาวชนจะต้้องรู้้�จัักการเลืือกคบเพ่ื่�อน จากการศึึกษาพบว่า่เด็็กและเยาวชนส่วน

หนึ่่�งนั้้�นเลืือกเล่่นพนันคาสิิโนออนไลน์์จากการท่ี่�เห็็นเพ่ื่�อนเล่่น ดังนั้้�นหากว่่าเลืือกคบเพ่ื่�อนท่ี่�ไม่่ดีีก็จะนำำ�ไป

สู่่�สิ่่�งท่ี่�ไม่่ดีี

7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	 การเล่่นพนันคาสิิโนออนไลน์์ในเยาวชนกรุุงเทพมหานครเกิิดจากหลายสาเหตุุท่ี่�เช่ื่�อมโยงกัันอย่า่ง

เป็็นเหตุุเป็็นผล ปัจจััยแรกคืือ การเข้้าถึึงเทคโนโลยีีและอิินเทอร์์เน็็ตท่ี่�สะดวก การแพร่หลายของสมาร์์ท

โฟนและอิินเทอร์์เน็็ตความเร็็วสูงทำำ�ให้้เยาวชนสามารถเข้้าถึึงแพลตฟอร์์มการพนันได้้ตลอด  24 ชั่่ �วโมง  

แม้้จะมีีกฎหมายห้้าม แต่่เว็็บไซต์จากต่่างประเทศท่ี่�ไม่่มีีการควบคุุมยังัคงเปิิดให้้บริิการ อีีกทั้้�ง การโฆษณา

และการตลาดท่ี่�ดึึงดููดใจ  ผ่่านสื่�อสัังคมออนไลน์์ เช่่น  การใช้้ผู้้�มีีอิทธิิพล (Influencers) และการเสนอ 

โปรโมชั่่�นหรืือโบนััสท่ี่�ล่่อตาล่่อใจ ช่วยเพิ่่�มความน่าสนใจในหมู่่�เยาวชน

	 นอกจากน้ี้� แรงจููงใจจากสภาพแวดล้อมและสัังคม เช่่น การเลีียนแบบพฤติิกรรมจากคนรอบข้้าง

หรืือเพ่ื่�อน และการใช้้การพนันเป็็นวิิธีีหลีีกหนีีปัญหาส่่วนตัวหรืือความเครีียด ส่งผลให้้เยาวชนรู้้�สึกว่่าการ

พนันสามารถช่่วยให้้ได้้รัับทั้้�งผลตอบแทนทางการเงิินและการยอมรัับในกลุ่่�มเพ่ื่�อน จ ากสาเหตุุเหล่่าน้ี้�  

นำำ�ไปสู่่�สภาพปัญหาการพนันในปัจจุบัันท่ี่�เยาวชนในกรุุงเทพมหานครเล่่นพนันโดยใช้้เงิินจากแหล่่งท่ี่�หลาก

หลาย เช่่น เงิินค่าขนม การยืืมเพ่ื่�อน หรืือการกู้้�ยืืมออนไลน์์ การพนันกลายเป็็นกิจกรรมท่ี่�พวกเขาหมกมุ่่�น 

ส่่งผลต่่อชีีวิิตในหลายด้้าน ซ่ึ่�งผลกระทบท่ี่�ตามมามีีทั้้�งด้้านการศึึกษา เช่่น การละเลยการเรีียนและผลการ

เรีียนท่ี่�ลดลง ด้านจิตใจท่ี่�เกิิดความเครีียด ความวิิตกกัังวล และความเสี่่�ยงต่่อการติิดพนัน ด้านสังคมท่ี่�นำำ�

ไปสู่่�ความขัดแย้้งในครอบครััวและสัังคมเพ่ื่�อน และด้้านการเงิินท่ี่�ทำำ�ให้้เกิิดปัญหาหน้ี้�สิินและพฤติิกรรมการ

ใช้้จ่่ายท่ี่�ไม่่เหมาะสม ดังภาพท่ี่� 1
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ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้้�ท่ี่�ได้้รัับ
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