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บทคัดย่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อ 1) ศึึกษาแนวคิดทฤษฎีีเกี่่�ยวกับการจััดสวััสดิิการการสงเคราะห์์ 

2) ศึึกษาหลัักพุุทธปรััชญาเถรวาทเกี่่�ยวกับการจััดสวััสดิิการสงเคราะห์์ 3) ศึึกษารููปแบบการจััดสวััสดิิการ

สงเคราะห์์ของประชาชนในจัังหวััดร้้อยเอ็็ด เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ  โดยศึึกษาข้้อมููลจากพระไตรปิิฎก 

เอกสารวิิชาการทางพุุทธศาสนา งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้อง ผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญ ได้้แก่่ พระสงฆ์์ ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ จำำ�นวน 

10 รูป/คน เคร่ื่�องมืือวิิจััยคืือแบบสััมภาษณ์์เชิิงลึึก และนำำ�เสนอผลการวิิจััยด้้วยวิิธีีการพรรณนาเชิิงวิิเคราะห์์

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 

	 1. 	 แนวคิดทฤษฎีีเกี่่�ยวกับการจััดสวััสดิิการสงเคราะห์์ ได้้แก่่ 1) ดำ ำ�เนิินกิจการเพ่ื่�อช่่วยเหลืือ

เกื้้�อกููล 2) การช่่วยเหลืือเกื้้�อกููลกิจการของผู้้�อื่�นเพ่ื่�อสาธารณประโยชน์ ์3) การช่ว่ยเหลืือเกื้้�อกููลสถานที่่�อััน

เป็็นสาธารณสมบัติิ 4) การช่่วยเหลืือเกื้้�อกููลประชาชนทั่่�วไป 

	 2. 	 หลัักพุุทธปรััชญาเถรวาทเกี่่�ยวกับการจััดสวััสดิิการสงเคราะห์์ มีี 2 ข้อ 1) ธรรมอันเป็็นที่่�ตั้้�ง

แห่่งการสงเคราะห์์กััน, วิิธีีทำำ�ให้้คนรัก 2) หลัักธรรมที่่�เอื้้�อให้้เกิิดประโยชน์์และสร้้างความสัมพันธ์ระหว่าง

มนุษย์์ใน 3 ด้าน (1) ด้านประโยชน์์ปััจจุบััน (2) ด้านประโยชน์์เบื้้�องหน้า (3) ด้านประโยชน์์อย่่างสููงสุุดคืือ
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นิิพพาน และ 3) ธรรมที่่�ทำำ�ให้้ระลึึกถึึงกััน หรืือข้้อปฏิิบััติิสำำ�หรับคนที่่�อยู่่�ร่วมกันเป็็นหมู่่�คณะ 

	 3. 	 รููปแบบการจััดสวััสดิิการสงเคราะห์์ตามหลัักพุุทธปรััชญาเถรวาทของประชาชนการประพฤติิ

ที่่�เป็็นประโยชน์์ทั้้�งต่่อตนเองและผู้้�อื่�น ซ่ึ่�งรวมถึงการให้้ (ทาน) การใช้้ถ้้อยคำำ�สุภาพ (ปิิยวาจา) การประพฤติิ

ที่่�เป็็นประโยชน์ ์(อััตถจริยิา) และการวางตัวัให้เ้สมอต้น้เสมอปลาย (สมานัตัตตา) การเน้น้ประโยชน์สู์ูงสุุด

คืือการบรรลุนิุิพพานผ่านการปฏิิบััติิธรรมในชีีวิิตประจำำ�วัน และการแบ่ง่ปัันสิ่่�งของในรูปแบบสาธารณโภคีี 

โดยผู้้�ที่่�ปฏิิบััติิจะต้้องมีีความเอื้้�อเฟ้ื้�อและมีีการประพฤติิดีีทั้้�งในทางกาย ว าจา และใจ  เพ่ื่�อส่่งเสริิมความ

สามััคคีีและความสุขในชุมชน 

คำำ�สำำ�คัญ: รูปแบบการจััดสวััสดิิการ; การจััดสวััสดิิการสงเคราะห์์; ประชาชนในจัังหวัดร้้อยเอ็็ด

Abstract

	 The purposes of this research were 1) study the theoretical concepts of welfare 

organization, 2) study the Theravada Buddhist philosophy on welfare organization, 3) 

study the form of welfare organization for people in Roi Et Province. This research is 

qualitative research by studying data from Tripitaka, Buddhist academic documents, and 

related research. The key informants are 10 qualified monks. The research instrument is 

an in-depth interview form, and the research results are presented using descriptive 

analysis.

	 The results revealed that: 

	 1. 	 The theoretical concepts of welfare management include: 1) Carrying out 

activities to help and support others; 2) Helping and supporting others' activities for the 

public benefit; 3) Helping and supporting public property; 4) Helping and supporting the 

general public.

	 2. 	 The main principles of Theravada Buddhist philosophy regarding the organization 

of welfare and support are 2 points: 1) Dhamma which is the foundation of mutual support, 

a method to make people love each other; 2) Dhamma principles which facilitate the 

creation of benefits and relationships among human beings in 3 areas: (1) present benefits, 

(2) future benefits, (3) the highest benefits which is Nirvana; and 3) Dhamma which makes 

people remember each other or practices for people who live together as a group.

	 3. 	 The form of providing welfare according to the Theravada Buddhist philosophy 

of the people in Roi Et Province which includes giving (Dana), using polite words (Piyavaca), 
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useful conduct (Atthacariya), and equality consisting in impartiality (Samanatta); emphasizing 

the highest benefit which is attaining Nirvana through practicing Dhamma in daily life; and 

sharing things in the form of public utilities (Sadharanabhogi). Those who practice must 

be generous and have good behavior in body, speech, and mind to promote unity and 

happiness in the community. 

Keywords: Welfare arrangement model; Welfare arrangement; People in Roi Et Province

1. 	บทนำำ�
	 สถานการณ์์โลกมีีปัญหาหลากหลายมิิติิ

มากยิ่่�งขึ้้�น ทั้้ �งปััญหาความมั่่�นคงของมนุุษย์์ความ

มั่่�นคงในมิติิของสัังคม  การอพยพย้้ายถิ่่�น ปั ญหา

ด้้านสิ่่�งแวดล้้อม วิิกฤติิน้ำำ�� วิิกฤติิพลัังงาน ความมั่่�นคง

ด้้านอาหาร ภัยัคุุกคามด้านสาธารณสุขุ ภัยคุุกคาม

ทางเศรษฐกิิจ  อาชญากรรมข้ามชาติิความขัดแย้้ง

ของรััฐที่่�ใช้้กำำ�ลััง สารพิิษ การแทรกแซงทางด้้าน

มนุษยธรรม  (สุุรชาติิ บำ ำ�รุงสุุข, 2553, หน้ า 6)  

ซ่ึ่�งปััญหาต่่างๆ ที่่ �เกิิดขึ้้�นล้วนส่งผลให้้มนุษย์์เกิิด

ความรู้้�สึกไม่่มั่่�นคงและปลอดภัยัในชีีวิิต การป้อ้งกััน 

การแก้ไ้ขปััญหา การพัฒันา และการส่ง่เสริิมความ

มั่่�นคงทางสัังคม  เพ่ื่�อตอบสนองความจำำ�เป็็นขั้้�น 

พื้้�นฐานของประชาชนให้้มีีคุณภาพชีีวิิตที่่�ดีีและพึ่่�ง

ตนเองได้้อย่า่งทั่่�วถึง เหมาะสมเหมาะสมเป็็นธรรม 

(พระราชบััญญััติิส่่งเสริิมการจััดสวััสดิิการสัังคม 

2546, หน้า 2) โดยมีีทั้้�งสิ้้�น 4 องค์์ประกอบ ได้้แก่่

การช่่วยเหลืือทางสัังคม (Social Assistance) การ

ประกัันสังคม  (Social Insurance หรืื อ Social 

Protection) การบริิการสัังคม (Social Services) และ

การสนัับสนุุนหุ้้�นส่วนทางสัังคม (Social partnership 

support) การจััดสวััสดิิการสัังคมที่่�เห็็นได้้ชััดจาก

การปฏิิบััติิงานของรััฐไทยก็็คืือการจััดสวััสดิิการ

สัังคมในรูปแบบการช่่วยเหลืือทางสัังคม  การช่่วย

เหลืือทางสัังคม  เป็็นมาตรการที่่�มุ่่�งช่่วยเหลืือ 

ผู้้�ประสบปััญหาทางสัังคมเพ่ื่�อจััดบริิการที่่�เหมาะ

สมในลัักษณะต่่างๆ ให้้กัับกลุ่่�มเป้้าหมาย (ธนาชััย 

สุุนทรอนัันตชััย, 2560, หน้า 52-65) ดังพุุทธพจน์

ที่่�ว่่า “ดููกรภิิกษุุทั้้�งหลาย สังคหวัตถุุ ประการน้ี้� 4 

ประการเป็็นไฉน คืื อ ทาน  การให้้ 1 เปยยวััชชะ 

ความเป็็นผู้้�มีีวาจาน่่ารััก 1 อั ตถจริยา ความ

ประพฤติิประโยชน์์ 1 สมานััตตา ความเป็็นผู้้�มีีตน

เสมอ 1” “ดููกรภิิกษุุทั้้�งหลาย สังคหวัตถุุ 4 ประการ

น้ี้�แลฯ การให้้ 1 ความเป็็นผู้้�มีีวาจาน่่ารััก 1ความ

ประพฤติิประโยชน์์ในโลกน้ี้� 1 ความเป็็นผู้้�มีีตน

สม่ำำ��เสมอในธรรมนั้้�นๆ ตามสมควร 1 ธรรมเหล่่า

นั้้�นแล เป็็นเคร่ื่�องสงเคราะห์์โลก ประดุุจสลัักเพลา

ควบคุุมรถที่่�แล่่นอยู่่�ไว้้ได้้ ฉะนั้้�น ถ้ าธรรมเคร่ื่�อง

สงเคราะห์์เหล่าน้ี้� ไม่่พึึงมีีไซร้ ม ารดาหรืือบิิดา  

ไม่่พึึงได้้ความนับถืือหรืือบููชาเพราะเหตุแห่่งบุุตรก็็

เพราะเหตุที่่� บััณฑิิตพิิจารณาเห็็นธรรมเคร่ื่�อง

สงเคราะห์์เหล่าน้ี้� ฉะนั้้�น พวกเขาจึึงถึึงความเป็็นใหญ่่ 

และเป็็นที่่�น่่าสรรเสริิญ”(องฺฺจตุกฺฺก.(ไทย) 21/256/ 

282) จึงึเห็็นได้ว่้่ามีีเพีียงประชาชนบางกลุ่่�มที่่�ได้้รัับ

การช่่วยเหลืือจากภาครััฐ แต่่ประชาชนบางกลุ่่�ม

กลัับไม่่ได้้รัับการช่่วยเหลืือใดๆ จ ากภาครััฐ  
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ซ่ึ่�งมีีหน้าที่่�จััดสวััสดิิการสัังคมให้้กัับประชาชนทุก

คนอย่่างถ้้วนหน้าและเท่่าเทีียมยิ่่�งไปกว่่าการเพิิก

เฉยและการไม่่รู้้�บทบาทหน้้าที่่�ของภาครััฐต่่อการ

จััดสวััสดิิการสัังคม การแก้้ไขปััญหาจนทำำ�ให้้ปััญหา

เหล่านั้้�นไม่่ได้้รัับการคลี่่�คลายภาคส่่วนต่างๆ ทั้้ �ง

ภาคประชาชน ภาคประชาสัังคม และภาคเอกชน 

จึึงต้้องออกมาช่่วยเหลืือกัันเอง ซ่ึ่�งก็็จะนำำ�ไปสู่่�การ

เกิิดเป็็นบุญคุุณที่่�ต้้องทดแทนกันไม่่ว่่าจะเป็็นการ

สนัับสนุุนสินค้า ซ่ึ่�งการช่่วยเหลืือกัันเอง นำำ�ไปสู่่�การ

สร้้างระบบอุุปถััมภ์ให้้ฝัังรากลึึกในสังคมไทย ทั้้�งที่่�

ในความเป็็นจริง ภาครััฐคืือหน่วยงานที่่�ต้้องช่่วย

เหลืือและดููแลภาคประชาชนโดยปราศจากการมีี

บุุญคุุณต่่อกััน การจััดการเร่ื่�องสวััสดิิการสงเคราะห์์

ประชาชนในจัังหวััดร้้อยเอ็็ดนั้้�น  เป็็นหน้้าที่่�หลัักที่่�

เป็็นบทบาทของวััดหรืือพระสงฆ์์จะต้้องกระทำำ�

โดยตรง เน่ื่�องจากว่่าวััดเป็็นศูนย์์กลางของชุุมชนที่่�

จะคอยช่่วยเหลืือนอกเหนืือจากงานเผยแผ่่สั่่�งสอน

อบรมธรรมเพ่ื่�อให้้ประชาชนในชุมชนนำำ�ไป

ประพฤติิปฏิิบััติิเพ่ื่�อให้้เกิิดความสันติสุุขร่่วมเย็็นอัน

จะนำำ�ไปสู่่�การพ้้นทุกข์์ตามแนวทางในหลัักธรรมใน

พระพุทุธศาสนา บทบาทของวัดัในการจััดสวัสัดิิการ

สงเคราะห์์ จึ งเป็็นการตอกย้ำำ��ให้้เห็็นถึงหน้าที่่� 

ที่่�จะต้้องกระทำำ�แบบไม่่นิ่่�งดููดาย เพราะประชาชน 

ในชุมชนต่างมีีความเป็็นอยู่่�ที่่�แตกต่่างกัันไป การ

สงเคราะห์์ช่่วยเหลืือจึึงเป็็นอีีกทางหนึ่่�งที่่�จะยึึด

เหนี่่�ยวจิตใจให้้มีีความผูกูพัันและเกิดิศรัทธาที่่�มีีต่อ

วััดในชุมชนนั้้�นๆ มากขึ้้�น	

	 ดัังนั้้�น  ผู้้�วิิจััยในฐานะเป็็นพระสัังฆาธิิการ

ระดัับผู้้�บริิหารกิิจการคณะสงฆ์์ภายใต้้การทำำ�

กิิจกรรมของคณะสงฆ์์ตามมติพระสัังฆาธิิการ

จัังหวัดร้้อยเอ็็ดให้้เป็็นผู้้�รับผิิดชอบในการจััด

สวััสดิิการสงเคราะห์์ให้้กัับประชาชน จึ งเห็็นว่า 

รููปแบบการจััดสวััสดิิการสงเคราะห์์ตามหลัักพุุทธ

ปรััชญาเถรวาทของประชาชนในจัังหวััดร้้อยเอ็็ด 

เป็็นเร่ื่�องที่่�น่่าศึึกษา เพราะจะเป็็นการวิิเคราะห์์การ

ทำำ�งานการจััดสวััสดิิการสงเคราะห์์ของจัังหวัด

ร้้อยเอ็็ดว่่ามีีแนวคิด ทฤษฎีี หลัักพุุทธปรััชญาเถรวาท

เกี่่�ยวกับการจััดสวััสดิิการสงเคราะห์์ และรููปแบบ

การจััดสวััสดิิการสงเคราะห์์ประชาชนในจัังหวัด

ร้้อยเอ็็ดตามหลัักพุุทธปรััชญาเถรวาท มีีวิิธีีการ

ดำำ�เนิินงานอย่า่งไร มีีประสิิทธิิภาพ และประสิิทธิิผล

สืืบไป

2.  วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพ่ื่�อศึึกษาแนวคิดและทฤษฎีีเกี่่�ยวกับ

การจััดสวััสดิิการสงเคราะห์์

	 2. 	 เพ่ื่�อศึึกษาหลัักพุุทธปรััชญาเถรวาท

เกี่่�ยวกับการจััดสวััสดิิการสงเคราะห์์

	 3. 	 เพ่ื่�อศึึกษารููปแบบการจััดสวััสดิิการ

สงเคราะห์์ประชาชนในจัังหวัดร้้อยเอ็็ดตามหลััก

พุุทธปรััชญาเถรวาท 

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ  

มีีวิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย ดังน้ี้�

	 1. 	 ศึึกษาแนวคิด ทฤษฎีี และงานวิิจััยที่่�

เกี่่�ยวกับรููปแบบการและหลัักพุุทธปรััชญาเถรวาท

เกี่่�ยวกับการจััดสวััสดิิการสงเคราะห์์ประชาชน

	 2. 	 ศึึกษาบริิบทพื้้�นที่่�วิิจััย ได้้แก่่ การจััด

สวััสดิิการสงเคราะห์์ประชาชนในจัังหวัดร้้อยเอ็็ด 
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	 3. 	 นำำ�ข้อมููลที่่�ได้้จากการศึึกษาแนวคิด 

ทฤษฎีี และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้องมาร่่วมวิิเคราะห์์กัับ

ข้้อมููลเชิิงพื้้�นที่่� เพ่ื่�อสรุุปเป็็นประเด็็นปัญหาสำำ�หรับ

การทำำ�วิิจััย

	 4. 	 จััดการสนทนากลุ่่�ม  เ พ่ื่�อร่่ วมกััน

วิิเคราะห์์ถึึงการบููรณาการหลัักพุุทธปรััชญาเถรวาท

ที่่�เกี่่�ยวข้องกัับการจััดสวััสดิิการสงเคราะห์์ในจัังหวัด

ร้้อยเอ็็ด แล้้วนำำ�ไปสร้้างแบบสััมภาษณ์์เชิิงลึึกเพ่ื่�อ

ตอบวััตถุุประสงค์์การวิิจััย

	 5. 	 การสร้้างเครื่่�องมืือในการสััมภาษณ์์

เชิิงลึึก ด้ วยการนำำ�ผลที่่�ได้้จากการสนทนากลุ่่�มมา 

สร้้างเป็็นแบบสััมภาษณ์์เชิิงลึึก 

	 6. 	 การสััมภาษณ์์เชิิงลึึกด้้วยเคร่ื่�องมืือที่่�

สร้้างขึ้้�น  และได้้ผ่่านตรวจสอบความเช่ื่�อมั่่�นจาก

ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิจำำ�นวน  5 ท่ าน  แล้้ว  เพ่ื่�อหาข้้อมููล 

เพิ่่�มเติิมในประเด็็นที่่�ยัังไม่่ครบถ้้วน  และชััดเจน 

จากบุุคคลที่่�เข้้าร่่วมการสนทนากลุ่่�มซึ่่�งบุุคคล 

ดัังกล่่าวนั้้�นผู้้�วิิจััยได้้พิิจารณาแล้้วว่าจะเป็็นผู้้�ให้้

ข้้อมููลสำำ�คัญที่่�จะเป็็นประโยชน์์ต่่อการวิิจััยครั้้�งน้ี้� 

จำำ�นวน 10 รูป/คน

	 7. 	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลหลัังจากได้้ข้้อมููล

จากการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก ดำำ�เนิินการวิิเคราะห์์ข้้อมููล

โดยมุ่่�งเน้้นการวิิเคราะห์์โดยการสรุุปตามสาระ

สำำ�คัญด้้านเนื้้�อหาที่่�กำำ�หนดไว้้ โดยวิิธีีการวิิเคราะห์์

ข้้อมููล ดั งน้ี้� 1) จััดหมวดหมู่่�ข้้อมููลจากการศึึกษา

แนวคิดทฤษฎีี  และการสััมภาษณ์์เชิิงลึึกที่่�ได้้มา

ทั้้�งหมด 2) แยกแยะข้้อมููลในด้านต่างๆ ตาม

วััตถุุประสงค์์อย่า่งเป็็นระบบ 3) เปรีียบเทีียบข้้อมููล 

ลัักษณะที่่�เหมืือนกัน และแตกต่่างกััน 4) วิิเคราะห์์

ข้้อมููลด้วยการวิิเคราะห์์เชิิงพรรณนาตามหลััก

อุุปนััยวิิธีี 5) สรุุปการวิิเคราะห์์ข้้อมููล และอภิิปราย

ผลการวิิจััย

4.  สรุปผลการวิิจััย
	 จากการวิิจััยเร่ื่�อง รูปแบบการจััดสวััสดิิการ

สงเคราะห์์ตามหลัักพุุทธปรััชญาเถรวาทของ

ประชาชนในจัังหวัดร้้อยเอ็็ด สามารถสรุุปผลการ

วิิจััยได้้ดัังน้ี้�

	 1. 	 แนวคิดทฤษฎีีเกี่่�ยวกัับจััดสวััสดิิการ

สงเคราะห์์ เป็็นกิจกรรมที่่�วััดหรืือพระสงฆ์์จะต้้อง

ดำำ�เนิินการ เพ่ื่�อให้้เป็็นสาธารณะประโยชน์์ในด้าน

การจััดการสาธารณะสงเคราะห์์ทั้้�งบุุคคลและส่่วน

รวม  โดยมีีลัักษณะที่่�เป็็นไป 4 ประการ คืื อ 1) 

ดำำ�เนิินกิจการเพ่ื่�อช่่วยเหลืือเกื้้�อกููล ได้้แก่่ การที่่�วััด

หรืือคณะสงฆ์์ดำำ�เนินิกิจการเอง ซ่ึ่�งกิิจกรรมอย่า่งใด

อย่่างหนึ่่�งมีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อให้้เป็็นสาธารณ 

ประโยชน์์ 2) การช่่วยเหลืือเกื้้�อกููลกิจการของผู้้�อื่�น

เพ่ื่�อสาธารณประโยชน์์ ได้้แก่่ การช่่วยเหลืือเกื้้�อกููล

กิิจการของรัฐัหรืือเอกชน หรืือผู้้�ใดผู้้�หนึ่่�งดำำ�เนินิการ 

และการนั้้�นเป็็นไปเพ่ื่�อสาธารณประโยชน์์ 3) การ

ช่่วยเหลืือเกื้้�อกููลสถานที่่�อัันเป็็นสาธารณสมบัติิ 

ได้้แก่่ การสร้้างถนน การขุุดลอกคููคลอง การสร้้าง

โรงพยาบาลและเคร่ื่�องมืือแพทย์์ การสร้้างประปา

หมู่่�บ้าน  เป็็นต้น  และ 4) การช่่วยเหลืือเกื้้�อกููล

ประชาชนทั่่�วไป ได้้แก่่ การช่่วยเหลืือประชาชนใน

การที่่�ควรช่่วยเหลืือ 

	 2. 	 หลัักพุุทธปรััชญาเถรวาทเกี่่�ยวกับการ

จััดสวััสดิิการสงเคราะห์์ ซ่ึ่�งประกอบด้้วยหลัักธรรม 

3 ประการ ได้้แก่่ 1) หลัักสัังคหวัตถุุ 4 เป็็นหลััก
ธรรมที่่�สามารถช่วยเหลืือซ่ึ่�งกัันและกััน  โดยการ
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ดำำ�เนิินงานตามพันัธกิิจด้านการสงเคราะห์์ เป็็นการ

เอื้้�อเฟ้ื้�อต่่อกััน  การเผยแผ่่ต้้องมีีการพููดจาสุุภาพ 

นุ่่�มนวล เรีียบร้้อย 2) หลัักอััตถะ 3 ประการ ได้้แก่่ 

(1) ทิฏฐธััมมิกััตถะ หมายถึึง ประโยชน์์ปัจัจุบันัหรืือ

ประโยชน์์อย่่างที่่�เห็็นๆ เร่ื่�องการดำำ�เนิินชีีวิิต การ

เป็็นอยู่่�ที่่�ปรากฏ เร่ื่�องทางวััตถุุที่่�เห็็นสภาพภายนอก 

(2) สั มปรายิิกััตถะ หม ายถึึง ประโยชน์์เบื้้�องหน้า 

เบื้้�องหน้า เลยออกไปไกลๆ ก็คืือ ภพหน้า ชาติิหน้า 

จะไปเกิิดที่่�ดีี  ไม่่ไปเกิิดที่่�ชั่่�วๆ นี่่�เป็็นประโยชน์์หรืือ

เป็็นจุดหมายขั้้�นสัมปรายะ และ (3) สาราณีียธรรม 6 

ธรรมเป็็นที่่�ตั้้�งแห่่งความให้้ระลึึกกััน ธรรมเป็็นเหตุ

ให้้ไม่่ลืืมกันเป็็นธรรมที่่�มีีอุปการะมาก เป็็นข้อปฏิิบัติัิ

สำำ�หรับคนที่่�อยู่่�ร่วมกันเป็็นกลุ่่�มเป็็นหมู่่�หรืือคณะ

	 3. 	 รููปแบบการจััดสวััสดิิการสงเคราะห์์

ตามหลัักพุุทธปรััชญาเถรวาทของประชาชนใน

จัังหวัดร้้อยเอ็็ด มีี 3 รูปแบบ คืือ 1) รูปแบบการจััด

สวััสดิิการสงเคราะห์์ตามหลัักสัังคหวัตถุุ 4 ได้้แก่่ 

(1) ทาน การให้้ การสงเคราะห์์หรืือช่่วยเหลืือผู้้�อื่�น

ด้้วยการใ ห้้สิ่่� งของที่่� ตนมีี ใ ห้้แ ก่่ผู้้�ที่่ � ต้้องการ 

ผู้้�ขาดแคลนหรืือผู้้�เดืือดร้้อน สิ่่ �งของที่่�นำำ�มาให้้นั้้�น

ต้้องเป็็นสิ่่�งของที่่�ได้้มาโดยสุุจริตเป็็นประโยชน์์ คืือ 

ผู้้�ให้้ก็็เป็็นสุขอิ่่�มเอิิบใจ ผู้้�รับก็็สามารถบรรเทาทุุกข์์

ความเดืือดร้้อน รวมทั้้�งการให้้ความรู้้�การแนะนำำ�ที่่�

ถููกต้้องชััดเจนและเป็็นจริงด้้วย (2) ปิยวาจา การใช้้

วาจาด้้วยถ้้อยคำำ�ที่่�สุุภาพ และถ้้อยคำำ�ที่่�มีีประโยชน์์ 

พููดด้้วยถ้้อยคำำ�ที่่�เป็็นจริง และถ้้อยคาที่่�ไม่่กระทบ

กระทั่่�งผู้้�อื่�น พูดแต่่ในสิ่่�งที่่�เป็็นประโยชน์์ รู้้�จัักกล่่าว

ขอโทษ รู้้�จัักกล่่าวขอบคุณุ ซ่ึ่�งผู้้�ปฏิิบััติิได้้ย่อ่มทำำ�ให้้

เกิิดความเล่ื่�อมใสศรัทธาในตัวผู้้�พูดจููงให้้ละเว้้น 

ความชั่่�ว ทาให้ก้ารงานสำำ�เร็็จ เป็็นประโยชน์์ในการ

ดำำ�รงชีีวิิตและการงานอย่่างยิ่่�ง (3) อัตถจริยา การ

ประพฤติิตนให้้เป็็นประโยชน์แ์ก่่ทั้้�งตนเอง และผู้้�อื่�น

รู้้�จัักการเสีียสละไม่่เห็็นแก่่ตััว  ไม่่เห็็นแก่่ความสุข

สบายส่่วนตัว ทุ่่�ม เทแรงกายแรงใจในการบาเพ็็ญ

สาธารณประโยชน์์ และช่่วยเหลืือผู้้�อื่�นพร้้อมรู้้�จััก

แก้้ไขปััญหาด้้วยปััญญา และ (4) สมานััตตตา การ

วางตััวให้้เหมาะสมเสมอต้้นเสมอปลาย รู้้�จัักวางตน

ให้้เหมาะสมกัับฐานะ มีีจิตใจมั่่�นคงไม่่หวั่่�นไหว

เปลี่่�ยนแปลงง่่าย และดำำ�รงตนไว้้ไม่่ให้้ตกไปใน

ความชั่่�วปฏิิบััติิกัับเพ่ื่�อนร่่วมหรืือผู้้�คนอื่่�นๆ อย่่าง

เท่่าเทีียมกันรวมทั้้�งอยู่่�ร่วมทุุกข์์ร่่วมสุุข ร่ วมแก้้ไข

ปััญหากัับเพ่ื่�อนร่วมงานในองค์์กร 2) รู ปแบบการ

จััดสวััสดิิการสงเคราะห์์ประชาชนในจัังหวัด

ร้้อยเอ็็ด จ ะต้้องยึึดหลัักประโยชน์์ทั้้�ง 3 ประการ 

เพราะจะทำำ�ให้้เกิิดความสุข ช่ วยเหลืือทั้้�งตนเอง

และผู้้�อื่�น โดยคำำ�นึงถึึงสัังคมที่่�อาศััยอยู่่�ร่วมกันั เพ่ื่�อ

การอนุุเคราะห์์หรืือสนัับสนุุนต่างๆ จากการให้้ทาน 

การบริิจาค หรืื อการอุุดหนุนก็ถืือว่่าได้้สร้้าง

ประโยชน์์ทั้้�งคุุณงามความดีีต่อชุุมชน และสัังคมให้้

เกิิดความเจริญ สามััคคีีซ่ึ่�งกัันและกัันขึ้้�น และยัังส่่ง

ผลถึึงประโยชน์์ในภายภาคหน้้าหรืือประโยชน์์ใน

ภพหน้าอีีกด้้วย และ 3) รูปแบบการจััดสวััสดิิการ

สงเคราะห์์ประชาชนในจัังหวัดร้้อยเอ็็ดต้้องยึดึหลััก

ปฏิิบััติิตามหลัักสาราณีียธรรม 6 เป็็นหลัักธรรมใน

พุุทธศาสนาที่่�มีีการกล่่าวถึงการช่่วยเหลืือกิิจธุระ

ของผู้้�ร่วมคณะด้้วยความเต็็มใจ แสดงกิิริิยาอาการ

สุุภาพ  เคารพนับถืือกััน ช่ วยบอกแจ้้งสิ่่�งที่่�เป็็น

ประโยชน์์ สั่่�งสอน แนะนำำ�ตักเตืือนด้วยความหวังดีี

กล่่าววาจาสุุภาพ  แสดงความเคารพ นับถืือกัันทั้้�ง

ต่่อหน้าและลัับหลััง และเป็็นคุณธรรมที่่�ทำำ�ให้้รู้้�จััก
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การเอื้้�อเฟ้ื้�อเผ่ื่�อแผ่่กัันและกััน ทำ ำ�ให้้เข้้าใจคนอื่�น

มากขึ้้�นซ่ึ่�งเป็็นแนวทางที่่�ดีีในการอยู่่�ร่่วมกัันด้วย

ความสามััคคีีสถานศึึกษาควรนำำ�มาปฏิิบััติิ

5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 การวิิจััยเรี่่�อง รู ูปแบบการจััดสวััสดิิการ

สงเคราะห์์ตามหลัักพุุทธปรััชญาเถรวาทของ

ประชาชนในจัังหวัดร้้อยเอ็็ด ผู้้� วิิ จััยสามารถ

อภิิปรายผลการวิิจััยได้้ตามเอกสารและงานวิิจััยที่่�

เกี่่�ยวข้อง ดังน้ี้�

	 แนวคิดทฤษฎีีเกี่่�ยวกับการจััดสวััสดิิการ

สงเคราะห์์เป็็นกิจกรรมที่่�วััดหรืือพระสงฆ์์จะต้้อง

ดำำ�เนิินการ เพ่ื่�อให้้เป็็นสาธารณะประโยชน์์ในด้าน

การจััดการสาธารณะสงเคราะห์์ทั้้�งบุุคคลและ 

ส่่วนรวม  โดยมีีลัักษณะที่่�เป็็นไป 4 ประการ คืื อ  

1) ดำำ�เนิินกิจการเพ่ื่�อช่่วยเหลืือเกื้้�อกููล 2) การช่่วย

เหลืือเกื้้�อกููลกิจการของผู้้�อื่�นเพ่ื่�อสาธารณประโยชน์์ 

3) การช่่วยเหลืือเกื้้�อกููลสถานที่่�อัันเป็็นสาธารณ

สมบัติ ิและ 4) การช่่วยเหลืือเกื้้�อกููลประชาชนทั่่�วไป 

สอดคล้้องกัับไพบูลย์์ เสีียงก้้อง (2544, หน้า 26) 

ได้้กล่่าวถึงงานสาธารณสงเคราะห์์มีคีวามคล้า้ยกัับ

การสงเคราะห์์ไว้้ในหนังสืือช่ื่�อ ห ลัักการบริิหารวััด 

วััดพััฒนา 44 ความว่า งานสาธารณสงเคราะห์์เป็็น

งานเกี่่�ยวกับการสงเคราะห์์ชุุมชนและสัังคม โดยมีี

วััดและพระภิิกษุุสามเณรเป็็นแกนนำำ�  ได้้แก่่ 

โครงการอุุปสมบทและบรรพชาสามเณรภาคฤดูู

ร้้อน  โครงการสงเคราะห์์พระภิิกษุุสามเณร วั ดที่่�

ประสบภััย ขาดแคลนเจ้้าอาวาส พระภิิกษุุเป็็นผู้้�นำำ�

ในการพััฒนาชุุมชนและสัังคม เช่่นสถานที่่�เป็็นที่่�จััด

ประชุุม  อบรมเยาวชน  และประชาชนด้านอาชีีพ

ต่่างๆ การสร้้างถนนเข้้าหมู่่�บ้าน  การออมทรััพย์์ 

การให้้สถานที่่�เป็็นแหล่งประปาหมู่่�บ้าน  การสนัับ

การศึึกษาแก่่เด็็กนัักเรีียน  การช่่วยเหลืือผู้้�ป่วย

ยากไร้้

	 การจััดสวััสดิิการเชิิงสงเคราะห์์ชาวบ้านใน

จัังหวัดร้้อยถืือว่่า เป็็นการกระทำำ�เชิิงรุุกที่่�เปิิด

โอกาสให้้ชาวบ้านมีีส่วนร่วมคิด ร่ วมทำำ�ขั้้�นตอน 

ร่่วมสร้้างกระบวนการ และร่่วมผลัักดััน อย่่างเช่่น 

1) วัดบ้้านอ้น ได้้มีีกิจกรรมสงเคราะห์์ โดยการสร้้าง

โรงพยาบาลสนามเกี่่�ยวกับต้้อนรับผู้้�ที่่�เดิินทางมา

จากนอกพื้้�นที่่�เกี่่�ยวกับผู้้�ป่วยโควิิด 19 2) วัดบููรพา

หนองบััว  ได้้มีีกิจกรรมชมรมคุณธรรมวัดบููรพา

หนองบััว จััดโครงการเดิินตามรอยพระราชา ส่งต่่อ

กำำ�ลัังใจ ร่วมสร้้างอััตลัักษณ์์ไทย มีีน้ำำ��ใจช่วยเหลืือ

เกื้้�อกููล  3) วั ดโพธิการาม  ได้้มีีกิจกรรมเกี่่�ยวกับ 

พระสงฆ์์ที่่�ส่่งเสริิมการช่่วยเหลืือผู้้�ติดยาเสพติด 

เป็็นการนำำ�ผู้้�ป่วยยาเสพติิด การกระทำำ�ของทั้้�ง  

3 วั ด มีีความสอดคล้้องกัับวัันทนีีย์์ ว าสิิกะสิิน,  

สุุรางค์์รััตน์์ วศินารมณ์ และกิิติิพััฒน์ นนทปััทมะดุุลย์ ์

(2543) ได้้กล่่าวไว้้ในหนังสืือ ความรู้้�ทั่่�วไปเกี่่�ยวกับ

สวััสดิิการสัังคมและสังัคมสงเคราะห์์ ความว่า่ การ

จััดสวััสดิิการสัังคมมีีสถานะเป็็นสถาบัันหลัักของ

สัังคมสถาบัันหนึ่่�ง ทำ ำ�หน้าที่่�เป็็นกลไกการพััฒนา

สัังคม  เป็็นสวััสดิิการเชิิงรุุกที่่� เ ปิิดโอกาสให้้

ประชาชนเข้้ามามีีส่วนร่วมในการจััดสวััสดิิการ

สัังคมทุุกขั้้�นตอน  มีีกระบวนการผลัักดัันนโยบาย

สัังคมที่่�จำำ�นวยให้้ประชาชนมีีความเป็็นอยู่่�ที่่�ดีี 

ป้้องกัันปัญหาสัังคมและมีีภูมิิต้้านทานต่อปััญหา

สัังคม  มีีเครืือข่่ายการทำำ�งานที่่�ประสานกัับหน่วย 

งานอื่�นๆ ทั้้ �งภาครััฐและเอกชน  และสนัับสนุุนให้้
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ประชาชนมีีส่วนดูแลรับผิิดชอบสวััสดิิภาพของ

ชุุมชนของตนอย่่างเต็็มที่่� และมีีความเกี่่�ยวข้องกัับ

สถาบัันทางสัังคมอื่�นๆ อย่่างแยกไม่่ออก ที่่ �

ครอบคลุุมถึงหมวดประชากร สาธารณสุุข การ

ศึึกษา ที่่ �อยู่่�อาศััย เศรษฐกิิจ สั งคม  การมีีงานทำำ� 

และมีรีายได้้ ความปลอดภัยัชีีวิิตทรััพย์สิ์ิน สถาบันั

ทางครอบครััว  มีีการดููแลชีีวิิตที่่�ดีี สวััสดิิการสัังคม

มิิได้้หมายถึึงเฉพาะความยากจนเท่่านั้้�น แต่่จะรวม

ถึึงคนที่่�ไม่่ยากจน แต่่มีีปัญหาเดืือดร้้อนด้วย

	 การจััดสวััสดิิการสงเคราะห์์ตามหลััก 

สัังคหวัตถุุ 4 ถืื อเป็็นการช่่วยเหลืือซ่ึ่�งกัันและกััน

ของสังัคมมนุษย์์ที่่�อาศััยอยู่่�ร่วมกัน การเกื้้�อกููล การ

เอื้้�อเฟ้ื้�อ การแบ่่งปัันซ่ึ่�งกัันและกันั ถืือเป็็นเครื่่�องมืือ

หรืือหลัักธรรมที่่�ช่่วย ประสานคนหมู่่�มากให้้อยู่่�ร่วม

กัันอย่่างมีีความสุข เป็็นเคร่ื่�องช่่วยขจััดความขัด

แย้้งที่่� เกิิดขึ้้�นทาให้้คนอยู่่�ร่วมกันด้วยความรัก 

สามารถนำำ�ไปใช้้ได้้ตั้้�งแต่่ระดัับครอบครััวจนถึง

ระดัับสัังคม  เป็็นธรรมอันจะก่่อให้้เกิิดความผาสุุก

ในบ้านเมืืองและประเทศชาติินั่่�นเอง สอดคล้้องกัับ

ไพฑูรย์ ์ขุนอาสา (2532) ได้้ทำำ�วิิจััยเร่ื่�อง การใช้้หลััก

สัังคหวัตถุุธรรมในการปฏิิบััติิหน้าที่่�ของผู้้�บริิหาร

โรงเรีียนประถมศึึกษา พ บว่่า ผู้้�บริิหารมีีความรู้้� 

พื้้�นฐานในหลัักสัังคหวัตถุุ 4 ทาน ปิยวาจา อัตถจริยา 

และสมานััต ตตา ยังัไม่่ชััดเจนเพีียงพอเช่่นเดีียวกับ

ครููผู้้�สอน ทาให้้ผู้้�บริิหารโรงเรีียนนำำ�เอาหลัักสัังคห

วััตถุุธรรมทั้้�ง 4 ไปใช้้กัับครููผู้้�สอนได้้ไม่่ครบถ้้วน

สมบูรณ์์ตามความหมายที่่�แท้้จริงได้้ ส่ วนการนำำ�

หลัักสัังคหวัตถุุธรรมไปใช้้ในการบริิหารงานนั้้�น  

ผู้้�บริิหารนำำ�หลััก “ทาน” คืื อ การให้้ไปปฏิิบััติิได้้

มากในส่วนที่่�เป็็นวัตถุุทาน  วิิทยาทาน  แต่่ในแง่่

ธรรมทานและอภััยทานนั้้�น ผู้้�บริิหารยัังนาไปปฏิิบััติิ

เป็็นส่วนน้อย ทั้้�งผู้้�บริิหารและครููผู้้�สอนต่างเห็็นพ้อง

กัันว่าผู้้�บริิหารยัังคอยจัับผิิดครููผู้้�สอนแล้้วนาความ

ผิิดนั้้�นมาประกอบการพิิจารณามอบหมายงาน การ

ปฏิิบััติิตามหลััก “ปิิยวาจา” ของผู้้�บริิหารโรงเรีียน

นั้้�น ผู้้�บริิหารพููดสุุภาพอ่อนหวาน ยกย่อ่งชมเชยครูู

ผู้้�สอนพูดเพ่ื่�อให้้เกิิดความสามััคคีีให้้กาลัังใจกับครูู

ผู้้�สอน  แต่่ผู้้�บริิหารยัังมีีการพููดเฉีียบขาดเด็็ดขาด 

และดุุด่่าผู้้�ใต้้บัังคัับบััญชาต่่อหน้าผู้้�อื่�น  การปฏิิบััติิ

ตามหลััก “อััตถจริยา” ของผู้้�บริิหารโรงเรีียนนั้้�น 

ผู้้�บริิหารโรงเรีียนได้้ประพฤติิประโยชน์์ในแง่่ให้้คำำ�

แนะนำำ�และสนัับสนุุนครููผู้้�สอนทั้้�งงานในหน้าที่่�และ

งานส่่วนตัวที่่�ประสบปััญหา การปฏิิบััติิตามหลััก 

“สมานััตตตา”ของผู้้�บริิหารโรงเรีียนนั้้�น  ผู้้�บริิหาร

คิิดว่่าได้้ปฏิิบััติิตามหน้าที่่�ของตนอย่่างสม่ำำ��เสมอ 

เป็็นมิตรกัับทุุกคน 

	 การจััดสวััสดิิการสงเคราะห์์ตามหลััก

ประโยชน์ ์3 การช่ว่ยเหลืือหรืือการจััดสวัสัดิิการถืือ

เป็็นประโยชน์์ร่่วมกันทั้้�งผู้้�ให้้และผู้้�รับ สร้้างความ

สมััครสมานสามััคคีีเกิิดขึ้้�น 1) ทำำ�ให้้บุุคคลสามารถ

สร้้างหลัักฐานได้้อย่่างมั่่�นคง 2) ทำ ำ�ให้้เป็็นคนที่่�มีี

เกีียรติิ มีีชื่�อเสีียง 3) เป็็นทางเสริิมสร้้างสััมพันธไมตรีี 

4) ทำ ำ�ให้้มีีโอกาสได้้บาเพ็็ญประโยชน์์แก่่ส่่วนรวม 

5) เป็็นแบบอย่่างที่่�ดีีให้้บุุคคลอื่�น  และ 6) สร้้าง

ความเจริญก้้าวหน้าทางเศรษฐกิิจให้้แก่่ชาติิ 

ทางอ้้อม  สอดคล้้องกัับพระครููโพธิธรรมานุุกููล 

(2554) ได้้ศึึกษาวิิจััยเร่ื่�อง แนวทางการนำำ�หลััก

ทิิฏฐธััมมิกััตถประโยชน์์เพ่ื่�อแก้้ปััญหาชีีวิิตของ

พุุทธศาสนิิกชนในสังคมไทยปััจจุบััน พบว่่า ทิฏฐธััม

มิิกััตถประโยชน์ ์เป็็นประโยชน์ใ์นปัจจุบัันมีี 4 อย่า่ง 
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คืือ 1) การนำำ�หลัักอุุฏฐานสัมปทามาแก้้ปััญหาการ

ขาดความเพีียร เม่ื่�อจะหลีีกให้้พ้้นจากความชั่่�ว

นานาประการ สิ่่ �งสำำ�คัญก็็คืือการระมััดระวัังหรืือ 

สำำ�รวมรักษากาย วาจา ใจ แม้้กระทั่่�งชีีวิิตของเรา 

ไม่่ให้้หลงไปตามกระแสวััตถุุต่่างๆ 2) การนำำ�หลััก

อารัักขสััมปทามาแก้้ปััญหาชีีวิิตการไม่่รู้้�จัักรัักษา

ทรััพย์์ 3) อารัักขสััมปทา คืื อการใช้้เงิินตามหลััก

ธรรมะคนรู้้�จัักทำำ�แก้้ปััญหาชีีวิิตการคบคนพาลต้อง

มีีกัลยาณมิิตรที่่�ดีี  และ 4) การนำำ�หลัักสมชีีวิิตา 

แก้้ปััญหาชีีวิิตการใช้้จ่่ายทรััพย์์เกิินฐานะให้้รู้้�จััก

ประมาณในการใช้้รู้้�จัักเก็็บ ออม ประหยััด

	 โดยข้้อความที่่� ว่่า “ศีีลเป็็นหัวใจหลััก

ประการสำำ�คัญในพระพุุทธศาสนา เป็็นเร่ื่�องของการ

ฝึึกพฤติิกรรมของคน  โดยอาศััยวิินััยเป็็นเคร่ื่�องมืือ

ในการฝึึก และเนื่่�องจากวิินััยเป็็นตัวจััดการเตรีียม

ชีีวิิตให้้อยู่่�ในสภาพที่่�เอื้้�ออำำ�นวยต่่อการพััฒนา ด้วย

การจััดระเบีียบความเป็็นอยู่่�  สาราณีียธรรมมา

ปฏิิบััติิเป็็นการส่่งเสริิมการรัักษาศีีลได้้อีีกอย่า่งหนึ่่�ง 

เป็็นการสรางความสมััครสมานสามััคคีีให้้เกิิดขึ้้�นทั้้�ง

บ้้าน วัด และโรงเรีียน” การดำำ�เนิินชีีวิิต และการ

อยู่่�ร่วมกันัในสังัคมให้้เหมาะสมกับัการพััฒนา และ

พร้อมที่่�จะรัับโอกาสในการพััฒนา วิินััยจึึงเป็็นจุด

เริ่่�มต้นในการพััฒนาชีีวิิต เม่ื่�อบุุคคลได้้รัับการฝึึกจน

เกิิดพฤติิกรรมเคยชิินที่่�ดีีตามวิินััยนั้้�นแล้้ว ศีีลก็ จะ

ตามมา ศีีล เป็็นเร่ื่�องการฝึึกพฤติิกรรม เคร่ื่�องมืือที่่�

ใช้้ในการฝึึกศีีล คืือ วิินััย เยาวชนควรได้้รัับการปลููก

ฝัังอบรมให้้อยู่่�ในหลัักศีีล  5 ให้้ตระหนักในคุณค่่า

ของศีีล  5 อย่่างชััดเจน  ซ่ึ่�งมีีความสอดคล้้องกัับ

พระครููนิิกรสุุนทรกิิจ  (2554, หน้ า 27) ได้้ศึึกษา

งานวิิจััยเร่ื่�อง การศึึกษาวิิเคราะห์์เร่ื่�องความสามััคคีี

ในคัมภีีร์พระพุุทธศาสนาเถรวาท พบว่่า สาราณีีย

ธรรม  6 ประการ สะท้้อนให้้เห็็นถึงความรักใคร่่ 

ความระลึึกนึึกถึึงกัันด้วยความรักที่่�เป็็นสาราณีียะ

ซ่ึ่�งประกอบไปด้้วยความปรารถนาดีีต่่อกัันทั้้�งทาง

กาย วาจา และใจ ขณะเดีียวกันก็มีีความรู้้� ความ

เข้้าใจในหลัักการแก้้ปััญหา หรืื อแก้้ทุุกข์์อย่่างถููก

ต้้องเสมอกััน (ทิิฏฐิสามััญญตา) ปฏิิบััติิตามแนวทาง

การประพฤติิปฏิิบััติิที่่�เป็็นไปเพ่ื่�อการแก้้ปััญหาโดย

เสมอกััน (ศีีล สามััญญตา) และก็็มีีการแบ่่งปัันช่วย

เหลืือเกื้้�อกููลกัน (สาธารณโภคีี) หลัักธรรมทั้้�งหลาย

เหล่าน้ี้�แต่่ละอย่่างๆ ชื่ �อว่่าสาราณีียธรรม  แปลว่า 

ธรรมเป็็นที่่�ตั้้�งแห่่งความให้้ระลึึกถึึงกััน ชื่ �อว่่าปิิย

กรณธรรม ธรรมเคร่ื่�อง ความรักกััน ชื่�อว่่าครุุกรณ

ธรรม ธรรมเคร่ื่�อง

6.  ข้้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้้อเสนอแนะเชิิงวิิชาการ

	 	 1.1	 ควรส่่งเสริิมการวิิจััยที่่�ออกมา

เป็็นรูปธรรม  และประชาสััมพันธ์ตามหน่วยงานที่่�

เกี่่�ยวข้องทางภาควิิชาการ ชุมชน สังคม หรืือแม้้แต่่

นำำ�เสนอการเรีียนรู้้�ในภาคสถานศึึกษาเพ่ื่�อให้้ผู้้�ที่่�

สนใจได้้รัับความรู้้�จากการนำำ�เสนอ และนำำ�ไปภาค

ปฏิิบััติิจะเกิิดประโยชน์์แก่่คณะสงฆ์์ และชุุมชนใน

จัังหวัดร้้อยเอ็็ด

	 	 1.2 	คณะสงฆ์์จัังหวัดร้้อยเอ็็ดควรนำำ�

ผลการวิิจััยไปจััดทำำ�คู่่�มืือพุุทธวิิธีีการพััฒนาวััดที่่�ดีี 

ในจัังหวัดัร้้อยเอ็็ดปรัับปรุุงรููปแบบและกิจิกรรมให้้

สอดคล้้องกัับบริิบทของวััดในจัังหวัดร้้อยเอ็็ดให้้

มากขึ้้�น  จััดพิิมพ์และเผยแผ่่ต่่อสาธารณชนและ

วงการวิิชาการ 
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		  1.3 	คณะสงฆ์์จัังหวัดร้้อยเอ็็ดร่่วมกับ

สำำ�นักงานพระพุุทธศาสนาจัังหวัดร้้อยเอ็็ด ควร 

ขัับเคล่ื่�อนรูปแบบและกิิจกรรมตามที่่�ผู้้�วิิจััยเสนอ 

ไปสู่่�ภาคการปฏิิบััติิอย่า่งจริงจััง มีีการกำำ�กับติิดตาม

และประเมิินผลอย่่างต่่อเน่ื่�อง

	 2. 	 ข้้อเสนอแนะการทำำ�วิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 2.1 	บููรณาการหลัักพุุทธปรััชญา

เถรวาทในการการพัฒันาเครืือข่่ายการจััดสวัสัดิิการ

สงเคราะห์์ของคณะสงฆ์์ในจัังหวัดร้้อยเอ็็ด 

	 	 2.2 	บููรณาการการสร้้างนวัตกรรม

และเทคโนโลยีีตามแนวพุุทธปรััชญาเถรวาทของ

คณะสงฆ์์ในจัังหวัดร้้อยเอ็็ด

7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	 จากการวิิจััย รู ปแบบการจััดสวััสดิิการ

สงเคราะห์์ตามหลัักพุุทธปรััชญาเถรวาทของ

ประชาชนในจัังหวัดร้้อยเอ็็ด ผู้้�วิิจััยได้้กำำ�หนด CARE 

Model ซ่ึ่�งเป็็นโมเดลที่่�พััฒนาขึ้้�นจากหลัักพุุทธ

ปรััชญาเถรวาท เพ่ื่�อสะท้้อนการจััดสวััสดิิการ

สงเคราะห์์ในบริิบทของการดำำ�รงชีีวิิตในสังคม

ปััจจุบััน โมเดลน้ี้�ประกอบด้้วย

	 1.	 C - Compassionate Giving (การ

ให้้ด้้วยเมตตา) การให้้ตามหลััก ทาน (ทาน) ในพุทธ

ศาสนาหมายถึึงการแบ่่งปัันสิ่่�งของ ความรู้้� หรืือคำำ�

แนะนำำ�แก่่ผู้้�ที่่�ขาดแคลนอย่่างจริงใจ  การให้้ด้้วย

ความเมตตาน้ี้�เป็็นพื้้�นฐานสำำ�คัญในการสร้้างความ

ผาสุุกในชุมชน  โดยผู้้�ให้้ได้้รัับความอิ่่�มใจและผู้้�รับ

ก็็ได้้รัับประโยชน์์จากสิ่่�งที่่�มอบให้้

	 2.	 A - Attentive Communication 

(การสื่่�อสารที่่�เอาใจใส่่) ตามหลัักปิิยวาจา (ปิิยวาจา) 

คืือการใช้้ถ้้อยคำำ�ที่่�สุุภาพ อ่อนโยน และมีปีระโยชน์์ 

การสื่่�อสารที่่�ดีีมีีผลในการสร้้างความสััมพันธ์อัันดีี

ระหว่า่งบุุคคลและชุมุชน ช่วยสร้้างความเข้้าใจและ

ความสามััคคีี

	 3.	 R - Responsibility and Selflessness 

(ความรับัผิิดชอบและไม่เ่ห็็นแก่ตั่ัว) ยึดึตามหลัักอัตั

ถจริยา (อััตถจริยา) ซ่ึ่�งคืือการประพฤติิตนให้้เป็็น

ประโยชน์์ต่่อทั้้�งตนเองและผู้้�อื่�น  โดยไม่่เห็็นแก่่

ประโยชน์์ส่่วนตน การกระทำำ�ด้วยความรับผิิดชอบ

และมีีจิตสาธารณะจะช่่วยให้้เกิิดการพััฒนาสัังคม

อย่่างยั่่�งยืืน

	 4.	 E - Equanimity and Fairness 

(ความเท่่าเทีียมและยุุติิธรรม) ยึดตามหลัักสมานััตตตา 

(สมานัตัตตา) ที่่�เน้้นการวางตนอย่า่งเสมอภาค และ

ให้้ความยุติุิธรรมแก่่ทุุกคนในสังคม หลัักน้ี้�ช่่วยสร้้าง

ความสมดุลและความกลมเกลีียวในชุมชน

 	 5.	 CARE Model น้ี้�จึึงเป็็นกรอบการ

ดำำ�เนิินการที่่�มีีความครอบคลุุมทั้้�งด้้านจิตใจและ

วััตถุุ โดยเน้้นการสร้้างความสมดุลและความสุุข 

ในชุมชนตามหลัักพุทุธปรััชญาเถรวาท อันัจะนำำ�ไป

สู่่�สังคมที่่�มีีความสามััคคีีและการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน  

ดัังภาพที่่� 1
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ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
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