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บทคััดย่่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อศึึกษาบทบาทหน้้าที่่�ของนิิทาน ตำำ�นานและเร่ื่�องเล่่าของชาวไทลื้้�อ

บ้้านนายางใต้้ เมืืองน้ำำ��บาก แขวงหลวงพระบาง สปป.ลาว เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ โดยศึึกษาจากข้้อมููล

จากนิิทาน 9 เร่ื่�อง ตำำ�นาน 7 เร่ื่�อง และเร่ื่�องเล่่า 14 เร่ื่�อง รวม 30 เร่ื่�องที่่�ได้้จากการลงพื้้�นที่่�เก็็บรวบรวม

ข้้อมููลโดยการสััมภาษณ์์และจากเอกสารที่่�มีีการบัันทึกไว้้ นำำ�ข้อมููลมาแปลเป็็นภาษาไทยแล้้วศึึกษาวิิเคราะห์์

ตามกรอบแนวคิิดบทบาทหน้้าที่่�ของนิิทานที่่�ได้้ประยุุกต์์ใช้้แนวคิิดบทบาทหน้้าที่่�ของนิิทาน  และแนวคิิด

บทบาทหน้้าที่่�ของคติิชนวิิทยา 

	 ผลการวิิจััยพบว่า่ นิทาน ตำำ�นานและเร่ื่�องเล่า่ของชาวไทลื้้�อบ้้านนายางใต้มี้ีบทบาทหน้า้ที่่� 4 ด้าน 

ได้้แก่่ 1) บทบาทหน้้าที่่�ด้้านให้้ความบันเทิิงและเป็็นทางออกให้้กัับความคับข้้องใจ โดยจะพบในนิทานมาก

ที่่�สุุด เพราะนิิทานที่่�มุ่่�งเน้้นให้้ความสนุุกสนาน  2) บทบาทหน้้าที่่�ด้้านให้้การศึึกษาและสั่่�งสอน จ ะพบใน
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เร่ื่�องเล่่ามากที่่�สุุด เพราะต้้องการเล่่าเพ่ื่�อให้้ผู้้�ฟัังรู้้�เร่ื่�องราวเกี่่�ยวกับคติิความเช่ื่�อ ขนบธรรมเนีียมประเพณีี

ของไทลื้้�อ ที่่ �เกี่่�ยวข้องกัับพุุทธศาสนาและตำำ�นานบ้านเมืืองเกี่่�ยวกับชุุมชนตนเอง 3) บทบาทหน้้าที่่�ด้้าน

รัักษามาตรฐานทางพฤติิกรรมที่่�เป็็นแบบแผนของสัังคม จ ะพบในเร่ื่�องเล่่ามากที่่�สุุด ทั้้ �งเร่ื่�องเล่่าเกี่่�ยวกับ

การทำำ�บุญและเร่ื่�องเล่่าเกี่่�ยวกับวิิถีีชีีวิิตซ่ึ่�งแสดงให้้เห็็นถึงขนบธรรมเนีียมอันเป็็นบรรทััดฐานทางสัังคมที่่�

ช่่วยรัักษาและประพฤติิถููกต้้องตามจารีีตแบบแผนของชุุมชนอย่่างชััดเจน และ 4) บทบาทหน้้าที่่�ด้้านอธิิบาย

ที่่�มาและเหตุผุลในการทำำ�พิธีีกรรม จะพบมากทั้้�งจากตำำ�นานที่่�เป็็นที่่�มาของประวัติัิหมู่่�บ้านและชื่่�อบ้้าน และ

เร่ื่�องเล่่าที่่�มาของการบุุญตามฮีีตคองที่่�อธิิบายเหตุุผลตามคติิความเช่ื่�อของชุุมชนไว้้และที่่�มาของการเจ็็บ

ป่่วยที่่�เช่ื่�อว่่าเกิิดจากภููตผีีวิิญญาณหรืือสิ่่�งเหนืือธรรมชาติิเป็็นผู้้�บันดาลให้้เกิิด 

คำำ�สำำ�คััญ: นิทาน; ตำำ�นาน; เร่ื่�องเล่่า; บทบาทหน้้าที่่�; ไทลื้้�อบ้้านนายางใต้้

Abstract

	 The purpose of this research was to study the roles and functions of tales, legends, 

and narratives as understood by the Tai Lue people of Ban Nayang Tai, Muang Nga district, 

Luang Prabang province, Lao PDR. This qualitative research was conducted by collecting 

data from 30 stories, which included 9 tales, 7 legends, and 14 narratives. Data were 

gathered through fieldwork, interviews, and documents recorded in the community. The 

collected data were translated into Thai and analyzed according to the concept of roles 

and functions using frameworks adapted.

	 The results revealed that: these stories fulfill four main roles and functions. 

Firstly, the role of providing entertainment and serving as a means of emotional release 

is most commonly found in tales, as they offer enjoyment and relaxation, making them 

widely appreciated and memorable among the Tai Lue people. Secondly, the role of 

offering education and instruction is most evident in narratives, as they teach lessons 

about cultural values, religious beliefs, and Buddhist practices that are central to the 

traditions of the Tai Lue community. Thirdly, the role of maintaining and preserving social 

norms is most prominent in legends, as they emphasize ethical values and behaviors 

that align with the societal framework, contributing to the structured social fabric of the 

Tai Lue people. Lastly, the role of explaining the origins and reasons behind rituals and 

ceremonies is also most evident in legends, as they provide historical and spiritual insights 
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related to the history of the village, ancestral reverence, or beliefs in spirits and sacred 

natural phenomena. These stories serve as a crucial means of guiding ritual practices and 

preserving the worldview of the Tai Lue community. 

Keywords: Tales; Legends; Narratives; Roles and Functions; Tai Lue Ban Nayang Tai

1. 	บทนำำ�
	 วรรณกรรมประเภทนิิทานตำำ�นาน และเร่ื่�องเล่่าของท้้องถิ่่�นนั้้�น เป็็นข้อมููลทางวััฒนธรรมอย่่างหนึ่่�ง

ที่่�ปรากฏอยู่่�ในสังคมชุมชนต่างๆ ทั่่�วโลก และเป็็นสิ่่�งที่่�ปรากฏอยู่่�ในทุกยุคุทุุกสมััย ไม่่ว่า่จะเป็็นวรรณกรรม

มุุขปาฐะที่่�เล่่าสืืบต่่อกัันมา หรืือวรรณกรรมลายลัักษณ์์ที่่�มีีการจดบัันทึกไว้้ อาจกล่่าวได้้ว่่า นิทาน ตำำ�นาน

เป็็นเร่ื่�องเล่่าที่่�มีีบทบาทหน้้าที่่�ในสังคมมนุษย์์และยัังคงมีีบทบาทต่่อผู้้�คนตั้้�งแต่่อดีีตจนถึงปััจจุบััน นิ ทาน 

ตำำ�นานและเร่ื่�องเล่่ามีีเนื้้�อหามากมายมีีรูปแบบแตกต่่างกัันอย่่างหลากหลาย ถืื อได้้ว่่าเป็็นส่วนหนึ่่�งของ

วััฒนธรรมของชุุมชนท้องถิ่่�นหรืือกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ที่่�เป็็นเจ้้าของนิิทานหรืือตำำ�นานนั้้�นๆ ดั งที่่� พิ ทยา ว่ องกุุล 

(2540) ที่่ �กล่่าวว่า การศึึกษาหรืืออ่่านวรรณกรรมแต่่ละเร่ื่�องทำำ�ให้้ผู้้�อ่านมองเห็็นภาพสัังคม วั ัฒนธรรม 

การเมืือง และเศรษฐกิจิ ของยุคุสมััยที่่�ผู้้�ประพันัธ์ได้้สะท้้อนผ่านมุมมองของตนออกมา รวมทั้้�งทำำ�ให้ผู้้้�อ่าน

เข้้าใจความรู้้�สึกนึึกคิิดของผู้้�คนที่่�มีีต่อสภาพการณ์์เหล่่านั้้�นด้วย ดังนั้้�นอาจถืือได้้ว่่าเป็็นเคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้สะท้้อน

สภาพชีีวิิตและจินิตนาการของผู้้�คนในแต่ล่ะสัังคมได้อ้ีีกประการหนึ่่�ง เพราะเป็น็ผลผลิตที่่�เกิิดมาจากตัวัแทน

ส่่วนหนึ่่�งของความคิด ค่ านิิยม  โลกทััศน์ วิิถีีชีีวิิต วั ฒนธรรมธรรมประเพณีีของชุุมชนหรืือกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�

นั้้�นๆ ซ่ึ่�ง อมรา พงศาพิิชญ์์ (2541, หน้้า 57) กล่่าวไว้้ว่่า ในการศึึกษาวรรณกรรม ยัังมีีส่วนเกี่่�ยวข้องกัับ

ชาติิพัันธุ์์�ซ่ึ่�งยากที่่�จะแยกออกจากกัันได้้ และกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ต่างๆ มีีลักษณะเด่่นอันแสดงถึึงเอกลัักษณ์์ของ

ตนเป็็นความผูกพัันที่่�ช่่วยเสริิมเอกลัักษณ์์ของบุุคคลและชนชาติิพัันธุ์์�ขณะเดีียวกันก็สามารถก่อให้้เกิิดความ

รู้้�สึกที่่�เป็็นอันหนึ่่�งอัันเดีียวกันไว้้ ดั งนั้้�นการได้้ศึึกษาวรรณกรรมของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�จะทำำ�ให้้เราได้้ทำำ�ความ

เข้้าใจกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�นั้้�นๆ ได้้ชััดเจน ถึงแม้้จะมีีความแตกต่่างกัันทางเชื้้�อชาติิและวััฒนธรรม แต่่ก็็สามารถ

ดำำ�รงชีีวิิตอยู่่�ร่วมกันได้้อย่่างสงบสุุข

	 กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ไทลื้้�อ บ้านนายางใต้้ เมืืองน้ำำ��บาก แขวงหลวงพระบาง เป็็นกลุ่่�มที่่�มีีประวััติิศาสตร์์

มายาวนาน มีีอัตลัักษณ์์ทางชาติพัิันธุ์์�ที่่�ชััดเจนและเป็น็ที่่�รัับรู้้�ของผู้้�คนกลุ่่�มอื่่�นๆ เป็็นอย่า่งดีี และพยามยาม

รัักษาอััตลัักษณ์์ของตนไว้้ไม่่ให้้สููญหายไป เช่่นลักษณะบ้้านเรืือนที่่�อยู่่�อาศััย เคร่ื่�องแต่่งกาย ประเพณีี 

พิิธีีกรรม  ความเช่ื่�อ น อกจากน้ี้�ยัังมีีวรรณกรรมนิทาน ตำ ำ�นานที่่�มีีลักษณะเฉพาะที่่�ได้้สร้้างสรรค์์และเล่่า

สืืบทอดปากต่่อปากมาเพ่ื่�อใช้้ในชุมชนตนเอง จ ากการสััมภาษณ์์ หุ มพัน  ไพลาวััน  (สััมภาษณ์์, 2566) 

พนักงานสำำ�นักงานแถลงข่่าว วัฒนธรรมและท่่องเที่่�ยว เมืืองน้ำำ��ปากได้้ให้้ข้้อมููลว่่า วรรณกรรมพื้้�นเมืืองของ

ชนเผ่่าลื้้�อเมืืองน้ำำ��ปาก จะมีีนิทานที่่�สร้้างและสืืบสานโดยประชาชนเผ่่าลื้้�อตั้้�งแต่่อดีีต เป็็นเร่ื่�องเล่่าตำำ�นาน



78 Dhammathas Academic Journal           Vol. 25 No. 1 (January - March 2025)

ที่่�เกี่่�ยวกับการดำำ�รงชีีวิิตประจำำ�วัน  ความเช่ื่�อ จ ารีีตประเพณีี พิ ธีีกรรม  เป็็นต้น  โดยเล่่าผ่่าน อั ตลัักษณ์์ 

ของชนเผ่่าลื้้�อเมืืองน้ำำ��บากเอง ซ่ึ่�งเป็็นวรรณกรรมที่่�มีีอิทธิิพลต่่อชนเผ่่าไทลื้้�อเมืืองน้ำำ��บากเป็็นอย่่างมาก 

เพราะมีีความเกี่่�ยวข้องสััมพันธ์กัันกับวิิถีีชีีวิิตของผู้้�คนในชุมชน

	 การได้้ศึึกษาทำำ�ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับวรรณกรรมมุขปาฐะประเภทนิิทาน ตำ ำ�นานและเร่ื่�องเล่่าใน

ฐานะเป็็นข้อมููลคติิชนวิิทยาที่่�มีีหลากหลายและอยู่่�คู่่�สัังคมมาโดยตลอด จ ะทำำ�ให้้เข้้าใจว่าทำำ�ไมนิทาน 

ตำำ�นานและเร่ื่�องเล่่า จึ งยัังคงอยู่่�ในสังคมแม้้ยุุคสมััยจะเปลี่่�ยนแปลงไป เพราะวรรณกรรมเหล่่าน้ี้�ล้้วนเป็็น

สิ่่�งที่่�มีีบทบาทหน้้าที่่�ในสังคมมนุษย์์และยัังคงมีีอิทธิิพลต่่อผู้้�คนอยู่่� ถึงแม้้บางอย่า่งละเริ่่�มเลืือนหายไปก็็ตาม 

เพราะนอกจากจะให้้ความสนุุกสนานเพลิดเพลินซ่ึ่�งดููเหมืือนจะเป็็นบทบาทหน้้าที่่�หลัักของวรรณกรรม

นิิทานหรืือรวมถึงตำำ�นานและเร่ื่�องเล่่าแล้้ว เม่ื่�อมองดููโดยละเอีียดจะปรากฏให้้เห็็นบทบาทหน้้าที่่�ด้้านอื่�นๆ 

ที่่�สำำ�คัญต่่อชุุมชนด้วย และเป็็นสิ่่�งที่่�อยู่่�คู่่�กับชุุมชนมาอย่่างยาวนาน  แม้้ว่่าสัังคมปัจจุบัันจะมีีความเจริญ 

ทั้้�งทางด้้านเทคโนโลยีีและผู้้�คนมีีการศึึกษามากขึ้้�น ทำำ�ให้้สิ่่�งเหล่่าน้ี้�มีีความสำำ�คัญน้้อยลงก็็ตาม แต่่การศึึกษา

บทบาทหน้้าที่่�ของนิิทาน ตำำ�นานและเร่ื่�องเล่่าจะทำำ�ให้้มีีความเข้้าใจสังคมวัฒนธรรม สารหรืือสาระสำำ�คัญ

ที่่�บรรพบุรุุษได้้ส่่งผ่่านมาทางนิิทาน ตำำ�นานและเร่ื่�องเล่่าพื้้�นบ้านของชุุมชนนั้้�นๆ ซ่ึ่�งเป็็นแนวทางเช่ื่�อมโยง

ไปสู่่�การรัับรู้้�และเข้้าใจรากแห่่งวััฒนธรรมของตนเองได้้เป็็นอย่่างดีี เพราะนิิทาน ตำำ�นานเป็็นเร่ื่�องเล่่าที่่�เกิิด

จากจินิตนาการและแฝงนัยัเช่ื่�อมโยงกัับความคิดของผู้้�คน จึงสามารถเป็น็เครื่่�องมืือที่่�ใช้้สะท้้อนสภาพชีีวิิต

และจิินตนาการของผู้้�คนในแต่่ละสัังคมได้้อีีกประการหนึ่่�ง

	 ด้้วยความสำำ�คัญของนิิทานและตำำ�นานดังกล่่าวข้างต้้น  ผู้้�วิิจััยจึึงมีีความสนใจที่่�จะศึึกษาบทบาท

หน้้าที่่�ของนิิทาน ตำำ�นานอันเป็็นเร่ื่�องเล่่าของชุุมชนไทลื้้�อ บ้านนายางใต้้ เมืืองน้ำำ��ปาก เพ่ื่�อจะศึึกษาให้้เห็็น

บทบาทหน้้าที่่�ของนิิทาน ตำำ�นานและเร่ื่�องเล่่าว่่ามีีบทบาทต่่อชุุมชนอย่า่งไร ทำำ�ไมจึงยัังคงอยู่่�คู่่�ชุมชนซ่ึ่�งจะ

ทำำ�มีีความเข้้าใจวิิถีีชีีวิิต คติิความเช่ื่�อของชาวไทลื้้�อบ้้านนายางใต้้ที่่�ถููกหล่่อหลอมผ่านนิทาน ตำ ำ�นานและ

เร่ื่�องเล่่าชุุมชนได้้เป็็นอย่่างดีี

2.  วัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 เพ่ื่�อศึึกษาบทบาทหน้้าที่่�ของนิิทาน ตำำ�นานและเร่ื่�องเล่่าที่่�มีีต่อชุุมชนไทลื้้�อบ้้านนายางใต้้ เมืืองน้ำำ��บาก 

แขวงหลวงพระบาง 

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ โดยคณะผู้้�วิิจััยได้้มีีวิิธีีดำำ�เนิินการ 4 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ 

	 1. 	 ขั้้�นการเตรีียมการ โดยทบทวนวรรณกรรมที่่�เกี่่�ยวข้องเกี่่�ยวกับการศึึกษาวิิจััยเกี่่�ยวกับไทลื้้�อ

ถิ่่�นต่างๆ ทั้้ �งในไทยและลาว  ศึึกษาประวััติิศาสตร์์ไทลื้้�อในลาว  ศึึกษาข้้อมููลเกี่่�ยวกับไทลื้้�อบ้้านนายางใต้้ 
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ประชุุมวางแผนในการเก็็บข้้อมููลร่่วมกับ ผู้้�ร่วมวิิจััยมหาวิิทยาลััยสุุพานุุวง หลวงพระบาง สปป.ลาว และ

ลงสำำ�รวจข้อมููลพื้้�นที่่�เบื้้�องต้้นเกี่่�ยวกับบริิบทชุุมชนและสอบถามข้อมููลจากสำำ�นักงานแถลงข่่าว วัฒนธรรม

และท่่องเที่่�ยวเมืืองน้ำำ��บากเพ่ื่�อให้้ได้้ข้้อมููลเกี่่�ยวกับพื้้�นที่่�วิิจััยรอบด้้าน 

	 2. 	 ขั้้�นการขอจริยธรรมการวิิจััย โดยยื่่�นโครงการวิิจััยเพ่ื่�อขอรัับพิิจารณาจริยธรรมการวิิจััยในคน

ต่่อคณะกรรมการจริยิธรรมการวิิจััยในคน มหาวิิทยาลัยัมหาสารคาม และได้้รัับอนุุมััติิรัับรองโครงการวิิจััย

แบบยกเว้้น (Exemption Review) เม่ื่�อวัันที่่� 15 มิถุุนายน 2566 เลขที่่�การรัับรอง: 218-265/2566

	 3. 	 ขั้้�นการเก็็บข้้อมููล โดยลงพื้้�นที่่�เก็็บข้้อมููลนิิทาน ตำ ำ�นานและเร่ื่�องเล่่าทุุกประเภทจากกลุ่่�ม

ประชากรผู้้�ให้้ข้้อมููลที่่�สามารถเล่่านิิทาน ตำำ�นานและเร่ื่�องเล่่าได้้และไม่่จำำ�กัดอายุุและเพศ ได้้แก่่ พระสงฆ์์ 

ปราชญ์์หรืือผู้้�รู้้�ในชุมชน และประชาชนทั่่�วไปที่่�เกิิดในหมู่่�บ้านนายางใต้้ โดยใช้้เคร่ื่�องบัันทึกเสีียงและจาก

เอกสารที่่�มีีการบัันทึกไว้้ ถ่ ายถอดข้้อมููลจากเคร่ื่�องบัันทึกเสีียงและจััดพิิมพ์ จััดรวบรวมและจััดประเภท

นิิทาน ตำำ�นานและเร่ื่�องเล่่าที่่�พิิมพ์แล้้วและแปลเป็็นภาษาไทย โดยได้้ให้้คำำ�จำำ�กัดความของนิิทาน ตำำ�นาน

และเร่ื่�องเล่่าเพ่ื่�อแบ่่งประเภทให้้ชััดเจน ได้้แก่่ 1) นิทาน หมายถึึง เร่ื่�องราวที่่�เล่่าสืืบทอดต่่อๆ กันมา ผ่าน

ผู้้�คนรุ่่�นหนึ่่�งสู่่�อีีกรุ่่�นหนึ่่�ง โดยมีีวัตถุุประสงค์์เพ่ื่�อความสนุุกสนาน และเพ่ื่�ออบรมสั่่�งสอน บางเร่ื่�องแม้้ไม่่ใช่่

นิิทานเพ่ื่�ออบรมสั่่�งสอน แต่่ก็็จะแทรกคติเิพ่ื่�อสอนใจไปด้ว้ย และจะมีีตัวละครในการดำำ�เนินิเร่ื่�อง 2) ตำำ�นาน 

หมายถึึง เร่ื่�องเล่่าของชุุมชนอันเป็็นที่่�มาของกำำ�เนิิดวััฒนธรรมประเพณีี  สถานที่่�ต่่างๆ ในชุมชน มั กจะมีี 

ตััวละครประกอบ และเป็็นเร่ื่�องราวที่่�มีีความสัมพันธ์กัับระบบความเช่ื่�อเกี่่�ยวกับอำำ�นาจเหนืือธรรมชาติิ  

สิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�และศาสนาที่่�สะท้้อนให้้เห็็นความคิด ความเช่ื่�อ ค่านิิยม และวิิถีีชีีวิิตของกลุ่่�มชน เช่่น ตำำ�นาน

อธิิบายเหตุุ ตำำ�นานเกี่่�ยวกับสภาวะเหนืือธรรมชาติแิละพลังอำำ�นาจหรืือความลึกึลัับ ตำำ�นานวีีรบุุรุุษ ตำำ�นาน

ประวััติิศาสตร์์หรืือตำำ�นานบ้านตำำ�นานเมืือง เป็็นต้น และ 3) เร่ื่�องเล่่า หมายถึึง เร่ื่�องราวบอกบางสิ่่�งบาง

อย่่าง หรืือเร่ื่�องราวต่างๆ จะไม่่มีีตัวละครประกอบการดำำ�เนิินเร่ื่�อง เร่ื่�องที่่�เล่่าน้ี้�อาจจะเป็็นเร่ื่�องของอะไร

ก็็ได้้ เช่่น เร่ื่�องเล่่าเกี่่�ยวกับคน สัตว์์ สิ่่�งของ หรืือการทำำ�บุญพิิธีีต่างๆ เป็็นต้น เป็็นการเล่่าเร่ื่�องเพ่ื่�อถ่่ายทอด

องค์์ความรู้้� จินตนาการ โลกทััศน์ ขนบธรรมเนีียมประเพณีี ตลอดถึึงการสร้้างความสนุุกเพลิดเพลิน และ

โน้้มน้าวใจให้้แก่่ผู้้�คนในสังคม 

	 4. 	 ขั้้�นการวิิเคราะห์์ข้้อมููลและนำำ�เสนอผลการวิิจััย โดยการวิิเคราะห์์บทบาทหน้้าที่่�ของนิิทาน 

ตำำ�นานและเร่ื่�องเล่่าที่่�มีีต่อชุุมชนไทลื้้�อบ้้านนายางใต้้ ตามวัตถุุประสงค์์ที่่�ตั้้�งไว้้และโดยศึึกษาตามกรอบ

แนวคิดบทบาทหน้้าที่่�ซ่ึ่�งได้้ประยุุกต์์ใช้้แนวคิดของนัักวิิชาการทั้้�ง 3 คน ทั้้ �งของธวัช ปุ ณโณทก (2562)  

ที่่�แบ่่งบทบาทหน้้าที่่�ของนิิทานไว้้ 4 ด้ าน จ ารุุวรรณ ธ รรมวัตร (2537) แบ่่งบทบาทหน้้าที่่�ของนิิทานไว้้ 

5 ด้าน และแนวคิด Four Functions of Folklore บาสคอม (Bascom, 1965) โดยศึึกษาจากข้้อมููล

นิิทานมุขตลก 5 เร่ื่�อง นิทานมหัศจรรย์์ หรืือนิิทานประโลมโลก 2 เร่ื่�อง และนิิทานอธิิบายเหตุุ 2 เร่ื่�อง 

ตำำ�นานประวััติิศาสตร์์ 3 เร่ื่�อง ตำำ�นานเกี่่�ยวกับศาสนา 2 เร่ื่�อง และตำำ�นานอธิิบายเหตุุ 2 เร่ื่�อง และเร่ื่�องเล่่า



80 Dhammathas Academic Journal           Vol. 25 No. 1 (January - March 2025)

เกี่่�ยวกับศาสนา 9 เร่ื่�อง เร่ื่�องเล่่าอธิิบายเหตุุ 3 เร่ื่�อง เร่ื่�องเล่่าเกี่่�ยวกับสภาวะเหนืือธรรมชาติิและพลังอำำ�นาจ

หรืือความลึกลัับ 1 เร่ื่�อง และเร่ื่�องเล่่าเกี่่�ยวกับประวััติิศาสตร์วิ์ิถีีวัฒนธรรมชุมชน 1 เร่ื่�อง รวม 30 เร่ื่�องแล้้ว

นำำ�ข้อมููลที่่�ได้้จากการศึึกษามาสรุุปผลการวิิจััยและนำำ�เสนอผลการวิิจััยแบบพรรณนาวิิเคราะห์์

4.  สรุปผลการวิิจััย
	 ผู้้�วิิจััยจะได้้ศึึกษาบทบาทหน้้าที่่�ของนิิทาน ตำำ�นานและเร่ื่�องเล่่าของชาวไทลื้้�อบ้้านนายางใต้้ เมืือง

น้ำำ��บาก แขวงหลวงพระบาง ที่่�มีีบทบาทต่่อชุุมชนไทลื้้�อ ซ่ึ่�งชาวไทลื้้�อได้้ใช้้ในการกำำ�กับควบคุุมพฤติิกรรม

ของผู้้�คนในชุมชน ท้องถิ่่�นอันเป็็นบรรทััดฐานของสัังคมสิ่่�งเหล่่าน้ี้�ล้้วนแต่่เป็็นสิ่่�งที่่�มีีบทบาทและมีีคุณค่่าต่่อ

ท้้องถิ่่�นทั้้�งสิ้้�น ซ่ึ่�งสะท้้อนออกมาให้้เห็็นผ่านนิทาน ตำำ�นานและเร่ื่�องเล่่าเพราะหน้้าที่่�ของนิิทาน ตำำ�นานและ

เร่ื่�องเล่่าพื้้�นบ้านนั้้�นมีีวัตถุุประสงค์์หลัักที่่�สำำ�คัญคืือให้้ความสนุุกสนานเพลิิดเพลินแก่่ผู้้�ฟัังและผู้้�เล่่าและยััง

คงมีีอิทธิิพลต่่อผู้้�คนนับตั้้�งแต่่อดีีตจนถึงปััจจุบััน นอกจากจะให้้ความสนุุกสนานเพลิดเพลินซ่ึ่�งดููเหมืือนจะ

เป็็นบทบาทหน้้าที่่�หลัักแล้้ว  เม่ื่�อพิิจารณาโดยละเอีียดจะปรากฏเห็็นบทบาทหน้้าที่่�ด้้านอื่�นๆ ที่่ �สำำ�คัญต่่อ

ชุุมชนและเป็็นสิ่่�งที่่�อยู่่�คู่่�กับชุุมชนมาอย่่างยาวนาน ดังที่่� ธวัช ปุณโณทก (2562, หน้้า 239-240) ได้้สรุุป

บทบาทหน้า้ที่่�ของนิิทานไว้้ ได้้แก่่ 1) ให้้ความบันเทิิงใจ 2) อธิิบายพิิธีีกรรม 3) ให้้การศึึกษา และ 4) เพ่ื่�อรัักษา

พฤติิกรรมของหมู่่�คณะให้้เป็็นไปตามแบบแผนที่่�ปฏิิบััติิกัันมา ส่วน จารุุวรรณ ธรรมวัตร (2537, หน้้า 10-

11) ได้้แบ่่งบทบาทของวรรณกรรมท้องถิ่่�นประเภทนิิทานตามแนวทางของนัักมานุุษยวิิทยาและนัักคติิชน

วิิทยาไว้้ 5 ประการได้้แก่่ 1) ให้้ความบันเทิิง 2) ให้้การศึึกษา 3) รักษาแบบแผนพฤติิกรรมที่่�ยอมรับกัันในสังคม 

4) ระบายความเก็็บกดและคัับข้้องใจของชาวบ้านให้้คลี่่�คลาย และ 5) บันทึกสภาพสังคมและวััฒนธรรม 

	 จากบทบาทของนิิทานตามแนวคิดของนัักวิิชาการดัังกล่่าวข้างต้้น สอดคล้้องกัับแนวคิดบทบาท

หน้้าที่่�ของคติิชนวิิทยา ซ่ึ่�งบาสคอม (Bascom, 1965, อ้างถึึงใน ศิราพร ณ ถลาง, 2548, หน้้า 319-320) 

ได้้กล่่าวถึงบทบาทหน้้าที่่�ของคติิชนไว้้ในบทความ Four Functions of Folklore โดยได้้จำำ�แนกบทบาท

หน้้าที่่�ของคติิชนไว้้ 4 ประการ คืือ 1) ใช้้อธิิบายที่่�มาและเหตุุผลในการทำำ�พิธีีกรรม 2) ทำำ�หน้้าที่่�ให้้การ

ศึึกษาในสังคมที่่�ใช้้ประเพณีีบอกเล่่า 3) รักษามาตรฐานทางพฤติิกรรมที่่�เป็็นแบบแผนของสัังคม และ 4) 

ให้้ความเพลิดเพลินและเป็็นทางออกให้้กัับความคับข้้องใจของบุุคคล

	 จากแนวคิิดดัังกล่่าวข้างต้้น จ ะเห็็นว่าประเด็็นสำำ�คัญมีีความคล้้ายคลึึงกััน ดั งนั้้�น  ผู้้�วิิจััยจะได้้

ประยุุกต์์ใช้้แนวคิดของนัักวิิชาการทั้้�ง 3 คนเป็็นแนวทางในการวิิเคราะห์์บทบาทหน้้าที่่�ของนิิทาน ตำำ�นาน

และเร่ื่�องเล่่าของชาวไทลื้้�อ บ้านนายางใต้้ เมืืองน้ำำ��บาก แขวงหลวงพระบาง สปป.ลาว ซ่ึ่�งจากการศึึกษา

พบบทบาทหน้้าที่่� 4 ด้าน ได้้แก่่

	 1.	 บทบาทหน้้าที่่�ด้้านให้้ความบันเทิิงและเป็็นทางออกให้้กัับความคับข้้องใจบทบาทหน้้าที่่�ด้้าน

การให้้ความบันเทิิงนั้้�นนิทาน ตำำ�นานและเร่ื่�องเล่่าของไทลื้้�อบ้้านนายางใต้้พบมากที่่�สุุดจะพบในนิทานเพราะ
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มีีนิทานที่่�มุ่่�งเน้้นให้้ความสนุุกสนานหลายเร่ื่�องทั้้�งเร่ื่�องอ้้ายเซีียงเหม้ี้�ยงดมตด เร่ื่�องอ้้ายเซีียงเหม้ี้�ยงเข้้าเฝ้้า

พระยา เร่ื่�องปีีกไก่่แหย่่หูู เร่ื่�องโผ่่หลัักเมจ้า เร่ื่�องโผ่่จ้้าเมหลััก เร่ื่�องเจ็็ดหม้้อเจ็็ดไห เร่ื่�องอ้้ายปะลึึงฮึึง  

ซ่ึ่�ง 5 เร่ื่�องแรกที่่�เป็็นเร่ื่�องที่่�มีีความตลก น่า่ขัันมาก โดยเฉพาะเร่ื่�องเซีียงเหม้ี้�ยงเป็็นที่่�รู้้�ดีีของคนทั่่�วไปเพราะ

เป็็นวรรณกรรมมุกตลกประจำำ�ภูมิิภาคและมีีชื่�อแตกต่่างกััน เป็็นเร่ื่�องที่่�กล่่าวถึงการใช้้สติิปััญญาแก้้ปััญหา

จากการที่่�ถููกกลั่่�นแกล้้งจากผู้้�มีีอำำ�นาจเหนืือกว่่า ซ่ึ่�งบางครั้้�งก็็เป็็นการใช้้สติิปััญญาด้้วยเล่่ห์์เหลี่่�ยมแกมโกง 

ดัังตััวอย่่างเร่ื่�อง อ้ ายเซีียงเหม้ี้�ยงดมตด ที่่ �เจ้้าเมืืองแค้้นใจเซีียงเหม้ี้�ยงที่่�สั่่�งให้้เซีียงเหม้ี้�ยงไปช่่วยคนอื่�น 

เอาสิ่่�งของไปส่่งที่่�ต่่างๆ โดยเจ้้าเมืืองสั่่�งให้้เตรีียมข้าวปลาอาหารไปให้้พร้อม  แต่่เซีียงเหม้ี้�ยงกลัับไปจัับไก่่

มาถอนขนเฉยๆ แต่่ไม่่ได้้ฆ่่าแล้้วห่อเป็็นหมกไปเป็็นกับข้้าว พอถึึงระหว่่างทางชวนกันกินข้าว พอเซีียงเหม้ี้�ยง

เปิิดห่่อหมกไก่่ออกมา ไก่่ก็็วิ่่�งหนีี เซีียงเหม้ี้�ยงจึึงเอาเหตุุการณ์์น้ี้�มาเป็็นข้ออ้้างไม่่เดิินทางไปส่่งของกัับคนอื่�น 

เพราะกลััวจะเป็็นเคราะห์์เป็็นลางไม่่ดีี จึงกลัับไปนอนพักที่่�บ้้าน ต่อมาเจ้้าเมืืองรู้้�จึงไม่่พอใจมากที่่�เซีียงเหม้ี้�ยง

ข้ี้�เกีียจและขััดคำำ�สั่่�งได้้ทุุกครั้้�ง จึ งได้้ชวนผู้้�คนทั้้�งเมืืองมาตดใส่่กระบอกไม้้ไผ่่แล้้วปิดไว้้ให้้แน่่น  แล้้วสั่่�งให้้

เสนาเอาไปหลอกให้้เซีียงเหม้ี้�ยงดม แล้้วเสนาจึึงเดิินทางไปบ้้านเซีียงเหม้ี้�ยง แต่่เน่ื่�องจากเสนาคนน้ี้�ไม่่รู้้�จััก

บ้้านเซีียงเหม้ี้�ยงจึึงไปถามทางไปบ้้านเซีียงเหม้ี้�ยง บั งเอิิญไปถามเซีียงเหม้ี้�ยงแต่่ไม่่รู้้�ว่าคนที่่�ตััวเองถามคืือ 

เซีียงเหม้ี้�ยง เซีียงเหม้ี้�ยงจึึงหลอกถามจึงรู้้�ความจริง เซีียงเหม้ี้�ยงจึึงหลอกให้้เสนาดมตด โดยหลอกว่่าได้้

ทดลองดมตดในกระบอกไม้้ไผ่่หรืือยังั ไม่่ใช้้ระเหยหมดแล้้วหรืือ เพราะถืือมานานแล้้ว เสนาหลงเช่ื่�อจึึงเปิิด

ออกดมเหม็็นถึงกัับจุุกหน้้าอกและอาเจีียนออกมา จึงึบอกเสนาว่า่ตััวเองคืือเซีียงเหม้ี้�ยงและฝากไปบอกเจ้้า

เมืืองว่่าเสีียดายยัังไม่่ได้้ดมตดเลย คนอื่�นดมหมดก่่อน พอเจ้้าเมืืองรู้้�ก็ไม่่รู้้�จะหาวิิธีีอะไรมาแก้้แค้้นเซีียงเหม้ี้�ยง

อีีก ดังข้้อความเหตุุการณ์์ตอนหลอกเสนาดมตดดัังต่่อไปน้ี้�

		  พวกเราชวนกัันมาตดใส่่บ้ั้�งแล้้วเอาไปให้้มัันดม เพราะมัันเป็็นคนชั่่�วคนโง่่ จึึงชวนกัันหมดท้ั้�ง	

บ้้านเมืืองมาตดใส่่บ้ั้�งไม้้ไว้้ ใครตดแล้้วก็็ปิิดไว้้ๆ แล้้วพระยาเจ้้าเมืือง จึึงบอกให้้เสนาเอาไปบ้้านเซีียงเหมี้้�ยง

เพื่่�อให้้เซีียงเหมี้้�ยงดม แต่่เสนาไม่่รู้้�จักบ้้านเซีียงเหมี้้�ยงและอ้้ายเซีียงเหมี้้�ยง จึึงไปถามทาง แต่่บัังเอิิญไปถาม

กัับตััวเซีียงเหมี้้�ยงเองโดยที่่�ไม่่รู้้�ว่านั่่�นคืืออ้้ายเซีียงเหมี้้�ยงเอง อ้้ายเซีียงเหมี้้�ยงจึึงหลอกถามเสนาว่่า มีีธุุระอะไร 

จะทำำ�อะไรกัับเซีียงเหมี้้�ยง เสนาจึึงบอกว่่า พระยาเจ้้าเมืืองสั่่�งให้้เอาบ้ั้�งตดมาให้้อ้้ายเซีียงเหมี้้�ยงดม  

อ้้ายเซีียงเหมี้้�ยงจึึงบอกว่่า จะให้้อ้้ายเซีียงเหมี้้�ยงดม พวกท่่านลองดมดููหรือยััง ไม่่ใช่่ว่่าตดระเหยหมดแล้้ว

เหรอ พอเสนาดมตดในบ้ั้�งดููเหม็นถึึงกัับจุกแน่่นหน้าอก ถึึงข้ั้�นอาเจีียนออกมา อ้้ายเซีียงเหมี้้�ยงจึึงกล่่าวว่่า 

พวกท่่านบอกว่่าจะเอาตดมาให้้อ้้ายเซีียงเหมี้้�ยงดม ข้้านี่่�ล่่ะอ้้ายเซีียงเหมี้้�ยงน่่ะ ข้้ายัังไม่่ได้้ดมเลย พวกท่่าน

ก็็เอามาดมซะล่่ะ พวกท่า่นจงกลัับไปบอกพระยาเจ้้าเมืืองเถิิดว่่าข้้ายัังไม่่ได้้ดมตดเลย เสนาโกรธอ้า้ยเซีียงเหมี้้�ยง

กลัับไปกราบทููลพระยาเจ้้าเมืืองๆ ก็็ไม่่รู้้�จะหาวิิธีีแก้้แค้้นอย่่างไร...(นางโลดา แก้้วบันดิด: ผู้้�เล่่า) 

	 เร่ื่�องปีีกไก่่แหย่่หูู เป็็นเร่ื่�องที่่�เล่่าถึึงสาวแก่่คนหนึ่่�งแม่่บอกให้้แต่่งงานแต่่ไม่่อยากแต่่งงาน เม่ื่�อแม่่

บอกบ่่อยเข้้าจึึงถามแม่่ว่่า การแต่่งงานดีีอย่่างไร รู้้�สึกอย่่างไร แม่่จึึงบอกให้้ไปเอาปีีกไก่่มาแหย่่รููหููดูู จะได้้รู้้�
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ความดีีและความรู้้�สึกของการแต่่งงาน ลูกสาวจึงทำำ�ตามที่่�แม่่บอกถึึงกัับร้้องโอ้้ และบอกว่่าถ้้ารู้้�ว่าดีีแบบน้ี้�

จะยอมแต่่งตั้้�งแต่่ยัังเด็็กๆ เลย ดังข้้อความตอนน้ี้�ว่่า 

	 	มี ลููกสาวคนหนึ่่�ง แม่่บอกให้้แต่่งงานก็็ไม่่อยากแต่่ง จึึงถามแม่่ว่่า แม่่ ถ้้าแต่่งงานแล้้วเป็็น

อย่่างไร ผู้้�เป็็นแม่่จึึงตอบว่า ถ้้ามึึงอยากรู้้�ว่าแต่่งงานเป็็นอย่่างไร ถ้้าอยากรู้้�ถึงความดีีของการแต่่งงานแล้้ว

ล่่ะก็็ ให้้เอาปีีกไก่่มาแหย่หูู่ดูู หากว่่าแหย่หูู่แล้้วก็็จะรู้้�เอง ลููกสาวจึึงไปเอาสิ่่�งของที่่�จะมาแหย่ ่พอแหย่หูู่แล้้ว

ก็็พููดขึ้้�นว่่า โอ้้... เป็็นอย่่างนี้้�นี่่�เองนะแม่่การแต่่งงานน่่ะ ถ้้ารู้้�ว่าเป็็นแบบนี้้� หนููจะแต่่งงานตั้้�งแต่่ยัังเด็็กเลย 

นี่่�จนแก่่แล้้วค่่อยมารู้้�ว่าการแต่่งงานเป็็นอย่่างนี้้�...(นางลีีน่า แก้้วมะนีี: ผู้้�เล่่า)

	 เร่ื่�องโผ่่จ้้าเมหลััก (ผััวโง่่ เมีียฉลาด) เป็็นเร่ื่�องที่่�เล่่าถึึงผััวเมีียครอบครััวหนึ่่�ง ในช่วงสงครามผู้้�ชาย

ที่่�ไม่่ได้้เป็็นทหารจะต้้องเป็็นฝ่ายลำำ�เลีียงสิ่่�งของไปทำำ�ศึึกที่่�สนามรบทุุกวัันๆ ผู้้�คนมาชวนก็ไม่่ยอมไป ปฏิิเสธ

ทุุกครั้้�งและอ้้างว่่า ถ้าไปแล้้วจะไม่่ได้้มีีอะไรกัับเมีียทุุกครั้้�ง จนเพ่ื่�อนบ้านโกรธและบอกว่่า พรุ่่�งน้ี้�ต้้องให้้ไป

ให้้ได้้เพราะเหลืือคนเดีียวที่่�ไม่่เคยไป ตกเย็น็เมีียจึึงมาบอกว่่า ครั้้�งน้ี้�ต้้องไปให้้ได้้ เพราะอยู่่�บ้านเมืืองจะต้อ้ง

ทำำ�ตามกฎกติิกา ขัดขืืนไม่่ได้้ ส่วนเร่ื่�องนั้้�นเมีียจะแอบตััดให้้ พอต่ื่�นเช้้ามาเมีียไปตลาดแล้้วไปซื้้�ออวััยวะเพศ

ควายตััวเมีียมา แล้้วแอบเอาให้้ผัวัพร้อมทั้้�งบอกว่่าแอบตััดอวััยเพศตัวเองให้้แล้้วจะได้้เอาไปใช้้ในตอนที่่�ไป

ลำำ�เลีียง ผั วดีีใจเพราะคิิดว่่าเป็็นอวััยวะเพศเมีียจึึงยอม  แต่่เน่ื่�องจากการเดิินทางใช้้เวลาหลายวััน  อวััยวะ

เพศควายจึึงเน่่าและมีีกลิ่่�นเหม็็น พอไปถึึงท่่าน้ำำ��  เขาจึึงเอาไปล้้างแล้้วเอามาตากแดดบนฝั่่�ง ส่ วนตัวเองก็็

แก้้ผ้้าเปลืือยกายอาบน้ำำ��ต่อ เทวดาจึึงแปลงกายเป็็นสุนััขมาคาบเอาอวััยวะเพศควายนั้้�นวิ่่�งเข้้าไปสนามรบ

จนถึงกองทััพศัตรูู เพราะความเสีียดายเขาจึึงรีีบขึ้้�นจากน้ำำ��รีีบวิ่่�งเปลืือยกายตามสุนััขตััวนั้้�นไปโดยไม่่ใส่่

เสื้้�อผ้้าแม้้แต่่ชิ้้�นเดีียว พอไปถึึงกองทััพศัตรููๆ เห็็นก็คิิดว่่าเป็็นคนวิิเศษที่่�ตกน้ำำ��ไม่่ไหลตกไฟไม่่ไหม้้ ฆ่าไม่่ตาย 

จึึงตกใจกลััวพากัันหนีีแตกกระจายไปหมดทั้้�งกองทััพ ทิ้้�งไว้้แต่่ทรััพย์์สมบัติิและสิ่่�งของเคร่ื่�องใช้้ในกองทััพ

เป็็นจำำ�นวนมาก ผู้้�คนจึงช่ื่�นชมเขาว่่าชนะศึึกได้้ด้้วยตััวเขาเพีียงคนเดีียว ดังข้้อความเหตุุการณ์์ตอนน้ี้�ว่่า 

		  พอตกเย็็นมา เมีียมัันมาพููดด้้วยและบอกว่่า “ครั้้�งนี้้� ถึึงจะเป็็นอย่่างไร พี่่�ก็็ต้้องไป เพราะเรา

อยู่่�บ้้านเมืืองนี้้� จะขััดขืืนไม่่ได้้ ส่่วนเรื่่�องนั้้�น ฉัันจะแอบตัดเฉืือนให้้ จะตััดเฉืือนให้้เฉพาะผััวเพีียงคนเดีียวนะ” 

พอตื่่�นเช้้ามา เมีียก็็ไปตลาด ไปได้หี้ีควายมาแล้้วเอามามอบให้้ผััว และพููดว่่า “อ้้าวนี่่� ฉัันตััดเฉืือนให้้พี่่�แล้้วนะ 

ให้้พี่่�เอาไปใช้้ตอนไปลำำ�เลีียงกัับบ้านเมืืองเขา เราอยู่่�กับบ้านเมืืองเขา เขาบอกให้้ไป ไม่่ไปไม่่ได้้ ฉัันตััดเฉืือน

หีีควายให้้แล้้ว” เขาจึึงยอมไป

		  พอไปครั้้�งนี้้� ไปหลายวััน หีีควายจึึงมีีกลิ่่�นเหม็น พอไปใกล้้จะถึึงภููเขาที่่�เป็็นสนามรบแล้้ว  

ไปถึึงที่่�แห่่งหนึ่่�งที่่�เป็็นที่่�สำำ�หรับลงอาบน้ำำ�� จึึงได้้เอาหีีควายที่่�เหม็นนั้้�นไปตากแดดไว้้ แล้้วลงไปอาบน้ำำ��โดย

แก้้เสื้้�อผาท้ั้�งหมดไม่่เหลือซัักชิ้้�นเดีียว โชว์์อวััยวะเพศโทงเทงลงไปอาบน้ำำ�� เทวดาจึึงแปลงกายเป็็นหมามา

คาบเอาหีคีวายนั้้�นวิ่่�งเข้้าไปกลางสนามรบ เขาจึึงเสีียดายหีี จึึงวิ่่�งไล่่ตามหมาโดยที่่�ไม่่ได้้ใส่่เสื้้�อผ้้า พอวิ่่�งผ่่าน

สนามรบเข้้าไปในกองทััพของศััตรูู แล้้วศััตรููเห็็นก็็ร้้องขึ้้�นว่่า ไอ้้คนนี้้�มัันเป็็นคนตกน้ำำ��ไม่่ไหล ตกไฟไม่่ไหม้ 
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ฆ่่าไม่่ตาย จึึงกลััวแล้้วหนีแตกกระจายไป ค่่ายทััพหนีแตกกระเจิิงไปหมดไม่่เหลือใครอยู่่�เลยแม้้แต่่คนเดีียว 

ทิ้้�งทรัพย์สิ์ินสิ่่�งของเครื่่�องใช้้ในศึึกไว้้เป็็นจำำ�นวนมาก ผู้้�คนจึึงกล่า่วว่่าพวกเราได้ท้รัพย์สิ์ินสิ่่�งของตั้้�งแต่่ยังัไม่่

ได้้ต่่อสู้้�เลยท้ั้�งๆ ที่่�ทหารก็็น้้อยกว่่าแต่่ชิิงเอาทรัพย์์สิินเครื่่�องใช้้ในศึึกสงครามได้้มากมาย มัันตีีได้้ด้้วยตััวมััน

เพีียงคนเดีียว”...(ท้้าวปันยา อายยุุ: ผู้้�เล่่า)

	 จากตััวอย่่างที่่�นำำ�มาจะเห็็นว่าวรรณกรรมที่่�มีีบทบาทหน้้าที่่�ในการให้้ความบันเทิิงนั้้�น ส่ วนหนึ่่�ง 

ก็็เป็็นวรรณกรรมที่่�เป็็นที่่�รู้้� จัักของคนที่่�มีีอยู่่�ทั่่�วไปในแถบลุ่่�มน้ำำ��โขงคืือเซีียงเหม้ี้�ยงหรืือศรีีธนญชััย 

เป็็นวรรณกรรมที่่�สร้้างสรรค์จ์ากจินิตนาการขึ้้�นมาเพ่ื่�อระบายความกดดันัจากสังัคมวัฒนธรรมในด้า้นชนชั้้�น 

โดยการใช้้สติิปััญญาแก้้ไขปััญหาแบบฉลาดแกมโกงที่่�สามารถต่อสู้้�ต่อรองกัับเจ้้าเมืืองหรืือชนชั้้�นปกครอง

ได้้ ซ่ึ่�งในโลกความเป็็นจริงไม่่สามารถที่่�จะเป็็นจริงได้้ แต่่เม่ื่�อสร้้างนิิทานที่่�ตรงกัันข้ามก็ทำำ�ให้้เกิิดความตลก

ขบขัันสร้้างความบันเทิิงใจเพราะเป็็นสิ่่�งที่่�ไม่่มีีจริงหรืือตรงกัันข้ามกับความเป็็นจริง และการใช้้สติิปััญญา

แบบฉลาดแกมโกง ทำำ�ให้เ้ป็็นที่่�ถููกใจของผู้้�คนหรืือเป็น็สิ่่�งที่่�ทุุกคนปรารถนาที่่�ต้้องการหนีีข้อ้จำำ�กัดหรืือความ

กดดัันทางสัังคม น อกจากนั้้�นการล้้อเลีียนเกี่่�ยวกับเร่ื่�องเพศก็็เป็็นอีีกสิ่่�งหนึ่่�งที่่�สร้้างความขบขัันได้้เพราะ

เร่ื่�องดัังกล่่าวอาจต้องการหลัักหนีีจากความกดดัันทางระเบีียบประเพณีีข้อห้้ามของสัังคม ดังที่่� จารุุวรรณ 

ธรรมวัตร (2537, หน้้า 12) กล่่าวว่า ว รรณกรรมนิทานมักจะเผยให้้เห็็นถึงความคับข้้องใจและความ

พยายามของมนุษุย์ท์ี่่�จะหลีีกหนีีจากความกดดันัทางสังัคมและวัฒันธรรม นิทิานจึงมัักแสดงให้เ้ห็็นถึงความ

ปรารถนาของชาวบ้านที่่�ต้้องการหนีีข้อจำำ�กัดจึึงล้้อเลีียนให้้ขบขััน ทำ ำ�ให้้นิิทานมักมีีบทบาทหน้้าที่่�น้ี้� 

ซ่ึ่�งปรากฏเห็็นได้้ในทุกสัังคม

	 2. 	 บทบาทหน้้าที่่�ด้้านให้้การศึึกษาและสั่่�งสอน บทบาทหน้้าที่่�ด้้านการให้้ความบันเทิิงนั้้�นนิทาน 

ตำำ�นานและเร่ื่�องเล่่าของไทลื้้�อบ้้านนายางใต้้ ส่วนมากจะพบในตำำ�นานและเร่ื่�องเล่่า โดยเฉพาะเร่ื่�องเล่่าจะ

พบมากที่่�สุุด โดยส่่วนมากจะเล่่าเพ่ื่�อให้้ผู้้�ฟัังรู้้�เร่ื่�องราวเกี่่�ยวกับคติิความเช่ื่�อ ขนบธรรมเนีียมประเพณีีของ

ไทลื้้�อ ที่่�เกี่่�ยวข้องกัับพุุทธศาสนา ไม่่ว่่าจะเป็็นเร่ื่�องเกี่่�ยวกับการทำำ�บุญตามฮีีตคองของชุมุชน เร่ื่�องการทำำ�บุญ

เข้้าพรรษา ออกพรรษา เร่ื่�องการทำำ�บุญเดืือน 10 เดืือน 11 เดืือน 12 เดืือนเจีียง บางเร่ื่�องมีีหลายสำำ�นวน

โดยเฉพาะเร่ื่�องการทำำ�บุญเดืือน 11 เดืือน 12 มีี 2 สำำ�นวน มีีทั้้�งสำำ�นวนที่่�พระสงฆ์์เล่่าและสำำ�นวนที่่�ฆราวาส

เล่่า นอกจากนั้้�นยังัมีีตำำ�นานที่่�เกี่่�ยวกับประวัติัิบ้้าน ประวัติัิการอพยพย้า้ยถิ่่�น และประวัติัิที่่�มาของชื่่�อหมู่่�บ้า้น

ซ่ึ่�งถืือได้้ว่่าเป็็นการให้้การศึึกษาเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกับชุุมชนตนเอง 

	 เร่ื่�องเล่่าเกี่่�ยวกับการทำำ�บุญในฮีีตต่่างๆ นั้้ �น  เป็็นการเล่่าเพ่ื่�อถ่่ายทอดให้้ความรู้้�เกี่่�ยวกับขั้้�นตอน

และพิิธีีการทำำ�บุญตามคติิความเช่ื่�อของชุุมชนแก่่ผู้้�ฟัังในชุมชนให้้รัับรู้้�ถึึงที่่�มาของการทำำ�บุญต่่างๆ 

วััตถุุประสงค์์และอานิิสงส์์ผลบุุญที่่�จะได้้รัับจากการทำำ�บุญในวาระโอกาสนั้้�นๆ ตลอดถึึงนำำ�เสนอให้้เห็็นขั้้�น

ตอนวิิธีีการ และเคร่ื่�องไทยทานที่่�จะจััดเตรีียมไปถวายทานเพ่ื่�อทำำ�บุญในฮีีตต่่างๆ ด้ วย ดั งเช่่น  เร่ื่�องการ

ทำำ�บุญในวันเข้้าพรรษา ออกพรรษา เป็็นการทำำ�บุญเพ่ื่�ออุุทิศิให้้บรรพบุรุษุที่่�ล่ว่งลัับไปแล้้วจะมารอรัับส่่วน
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บุุญที่่�ลููกหลานจะทำำ�บุญส่่งไปให้ ้โดยขั้้�นตอนวิิธีีการทำำ�บุญนั้้�นลูกหลานจะต้อ้งเตรีียมเครื่่�องไทยทานอาหาร

คาวหวาน ผลไม้เ้คร่ื่�องด่ื่�มที่่�ดีีที่่�สุุด พร้อมทั้้�งเขีียนชื่�อผู้้�ที่่�จะทำำ�บุญอุุทิิศให้ใ้ส่่ไปด้้วยเพ่ื่�อให้พ้ระสงฆ์์ได้เ้อ่่ยช่ื่�อ 

และในการทำำ�บุญจะต้้องกรวดน้ำำ��ด้วยทุุกครั้้�ง ดังข้้อความดังต่่อไปน้ี้�

		  ในวัันที่่�จะเข้้าพรรษาหรือออกพรรษา เป็็นวัันที่่�บรรพบุุรุุษที่่�ล่่วงลัับไปแล้้วจะมารอกิินเครื่่�อง

ไทยทานที่่�ลููกหลานจะทำำ�บุญทำำ�ทานไปให้้ ในการทานนั้้�นจะเขีียนชื่่�อพ่่อแม่่ใส่่กระดาษให้้พระสงฆ์์กล่่าวถึึง 

ทำำ�อาหารเล็ก็น้้อยใส่่ภาชนะถวายทานเพื่่�ออุุทิิศไปให้้ ทำำ�ให้้เรารู้้�สึกสบายใจว่าเครื่่�องไทยทานไปถึงึพ่่อแม่่แล้้ว 

ซึ่่�งการจะได้้กิินหรือไม่่ได้้กิินนั้้�นเราก็็ไม่่รู้้� ความเชื่่�อนี้้�มีีมาตั้้�งแต่่รุ่่�นปู่่�ย่่าตายาย

		ปี  หนึ่่�งมีี 3 ครั้้�ง ก็็คืือบุุญเดืือน 5 บุุญเข้้าพรรษา และบุุญออกพรรษา เมื่่�อถึึงวัันแล้้ว แต่่ละ

ครอบครััวจะแต่่งภาชนะใส่่อาหารมีีท้ั้�งผลไม้้ อาหารหวานคาวรวมท้ั้�งเครื่่�องดื่่�มที่่�เราคิิดว่่าสิ่่�งใดจะอร่่อย  

ก็็จะเอาใส่่ในภาชนะใส่่อาหาร ภายในวััดในตอนเช้้าของวัันนั้้�นจะเต็็มไปด้้วยภาชนะใส่่อาหารของกิิน  

การทำำ�บุญตัักบาตรในแต่่ละครั้้�งจะต้้องกรวดน้ำำ��ด้วย

		วั  นทำำ�บุญเดืือน 11 จะทำำ�บุญ 4 วััน ฟัังเทศน์์ฟัังธรรมทุุกวัันโดยจะนอนอยู่่�ที่่�วััดเลย ผู้้�ชายจะ

นอนเฝ้้าปราสาท ตอนเย็็น บ้้านใดที่่�จะทำำ�ทาน จะเอาของกิินมาส่่งที่่�วััดจนเต็็มวััดแล้้วร่่วมกัันกิินข้้าวอยู่่�ที่่�

วััดเลย ผู้้�หญิงภายหลังจากฟัังธรรมแล้้วจะกลัับมาบ้้าน...(พระจัันทา จัันทะวัังโส, 2560)

	 เร่ื่�องการทำำ�บุญเดืือน 12 เป็็นการทำำ�บุญที่่�คล้้ายกัับทำำ�บุญข้้าวสาก ของลาว หรืือสลากภัตัรของไทย 

แต่่มีีความแตกต่่างตรงที่่�การทำำ�บุญน้ี้�จะผู้้�ทำำ�บุญจะจัับสลากเสี่่�ยงว่่าจะได้้สััตว์์อะไร แล้้วจะมาทำำ�หุ่่�นรูปตััวสัตว์์

ชนิิดนั้้�น  โดยเอาไม้้ไผ่่มาทำำ�เป็็นโครงสััตว์์ชนิิดนั้้�นแล้้วเอาฟางและฝ้้ายมาประดัับเป็็นรูปร่่างของสััตว์์นั้้�น 

และทำำ�เคร่ื่�องไทยทานอาหารหวานคาวไปถวายพร้อมกับหุ่่�นสัตว์์นั้้�น และเอาไปให้้พระสงฆ์์สามเณรในวัด

จัับสลากได้้ช่ื่�อสััตว์์ชนิิดใดก็็เอาไปถวายพระสงฆ์์หรืือสามเณรรููปนั้้�น ซ่ึ่�งเป็็นการทำำ�บุญให้้สััตว์์ชนิิดนั้้�นๆ ที่่�

อาจมีีเวรมีีกรรมต่อกัันให้้ตััดกรรมตัดเวรในชาติิน้ี้� และเพ่ื่�ออุุทิิศให้้บรรพบุรุุษด้้วย ซ่ึ่�งมีีความเช่ื่�อว่่าถ้้าหาผู้้�ที่่�

ถวายหุ่่�นสัตว์์แล้้ว เม่ื่�อตายไปสัตัว์์ชนิิดนั้้�นๆ จะพาไปขึ้้�นสวรรค์ ์ไม่่ให้้ไปตกนรก ดังัข้้อความเร่ื่�องเล่่าเกี่่�ยวกับ

การทำำ�บุญเดืือน 12 สำำ�นวนที่่� 1 ซ่ึ่�งเล่่าโดยสาทุุจัันทา จัันทะวัังโส (เจ้้าอาวาสวััดบ้้านนายางใต้้) ต่อไปน้ี้�

		  บุุญเดืือน 12 แม่่นทานสลาก ก็็คืือการจัับสลากเอาตััวสััตว์์ว่่าเราจะจัับได้้สััตว์์ชนิิดใด เช่่น ช้้าง 

ม้้า วััว ควาย และสััตว์์ประเภทอื่่�นๆ เมื่่�อจัับได้้แล้้วจะทานสััตว์์ตััวใดก็็จะทำำ�สัตว์์ตััวนั้้�นโดยการเอาไม้้ไผ่่มา

สานทำำ�เป็็นตััวสััตว์์พร้้อมท้ั้�งเอาฝ้้ายมาประดัับประดาเป็็นสััตว์์ดัังกล่่าว ถ้้าไม่่สามารถเอาไม้้ไผ่่มาสานได้้ จะ

เอาฟางมามััดเป็็นตััวสััตว์์นั้้�นแทนก็็ได้้ สมมติิว่่าเราทานตััวสััตว์์คืือนกยููง เวลาที่่�เราตายไปก็็จะมีีนกยููงไปรัับ

เอาเราเพื่่�อไม่่ให้้ไปตกนรกและพาเราขึ้้�นสวรรค์์ 

		  การทานสลากเป็็นการทานไว้้เพื่่�อภายภาคหน้าแล้้วจึึงกลัับไปหาผู้้�ที่่�ได้้เสีียชีีวิิตก่่อนแล้้ว… 

นอกจากจะเป็น็การทำำ�เพื่่�อช่่วยเหลือเวลาจะตกนรกแล้้ว การทานตัวัสััตว์์ยังัเป็็นการทานเพื่่�อกรวดน้ำำ��อุทิิศ

ไปหา เพื่่�อเป็็นการอุุทิิศส่่วนบุุญส่่วนกุุศลที่่�ได้้ทำำ�เวรทำำ�กรรมต่่อกัันในชาติินี้้�ให้้หมดไป ไม่่ให้้กลัับมาตอบ
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สนองต่อ่กััน นอกจากทานหาสัตัว์์แล้้ว ยังัสามารถทานให้้ผู้้�ที่่�ล่่วงลัับไปแล้้ว หรือว่่ายัังมีีชีีวิิตอยู่่� เราก็็สามารถ

ทานให้้ได้้ ในบางครั้้�งผู้้�ที่่�ล่่วงลัับไปแล้้วได้้มาเข้้าฝัันก็็จะทำำ�บุญทานไปให้้...(พระจัันทา จัันทะวัังโส, 2560)

	 ส่่วนตำำ�นานถืือได้้ว่่ามีีบทบาทหน้้าที่่�เกี่่�ยวกับการให้้การศึึกษาอย่่างชััดเจน เพราะเป็็นการถ่่ายทอด

ความรู้้�เกี่่�ยวกับชุุมชนตนเองให้ค้งอยู่่�ให้้ลููกหลานเกิิดความภาคภููมิิใจ รู้้�ที่่�มาของชื่่�อบ้้านนามเมืืองของตนเอง 

เช่่นเร่ื่�องประวััติิช่ื่�อบ้้านนายาง และรู้้�รากเหง้้าบรรพบุรุุษของชุุมชนตนเองที่่�มีีการอพยพย้้ายถิ่่�นมาจากที่่�

อ่ื่�นก่อนที่่�จะมาอยู่่�ที่่�หมู่่�บ้านในปัจจุบััน ดังเช่่น เร่ื่�องประวััติิการโยกย้า้ยถิ่่�นเผ่่าลื้้�อบ้้านนายาง เป็็นการกล่่าว

ถึึงชนเผ่่าลื้้�อนายาง เพราะเหตุุการณ์์ความไม่่สงบทางการเมืืองและภััยแล้้ง ภั ยธรรมชาติิทำำ�ให้้เกิิดความ

อดอยากยากไร้้อาหารการกิินและจึึงได้้อพยพย้้ายถิ่่�นมาจากสิิบสองปัันนา ม ณฑลยููนาน ประเทศจีีนเม่ื่�อ

ประมาณ 800 ปีมาแล้้ว และได้้กล่่าวถึงเหตุุการณ์์สงครามต่างๆ เป็็นเหตุุให้้เผ่่าลื้้�อต้้องแตกกระจััดกระจาย

ไปอยู่่�ตามพื้้�นที่่�ต่่างๆ ตามภาคเหนืือของลาว และได้้ย้้ายไปอยู่่�ตามเมืืองต่่างของไทยด้้วย ส่วนที่่�อาศััยอยู่่�

แถวเมืืองเวีียงภููคาก็็ถููกพม่ารุุกรานจึงต้้องอพยพต่อไปอีีกแถวเมืืองอุุดมไชย ในยุุคแผ่่นดินเวีียงจัันทน์์แล้้ว

เจ้้าอนุุวงศ์์ จััดสรรให้้พื้้�นที่่�อยู่่�อาศััยทำำ�กิน และได้้แบ่่งแยกออกเป็็น 4 กลุ่่�มใหญ่่และส่่งให้้ไปอยู่่�ตามพื้้�นที่่�

ที่่�จััดให้้ 4 เมืือง ส่วนกลุ่่�มไทลื้้�อที่่�มาอยู่่�บ้านนายางใต้้ได้้อพยพถูกส่่งไปอยู่่�ล่องน้ำำ��บาก เมืืองน้ำำ��บาก แขวง

หลวงพระบาง และมีีการแบ่่งแยกย่่อยลงไปอีีก 3 กลุ่่�มใหญ่่และแต่่ละกลุ่่�มได้้แบ่่งออกเป็็นกลุ่่�มย่อยอีีกโดย

นายางใต้้อยู่่�ในกลุ่่�มที่่� 3 ที่่�ไปอยู่่�แถวริมแม่่น้ำำ��ลา ซ่ึ่�งแบ่่งออกเป็็น 2 กลุ่่�มย่่อย คืือ กลุ่่�มย่่อยที่่� 1 ตั้้�งหมู่่�บ้าน

อยู่่�ริมน้ำำ��ลา มีีชื่�อบ้้านว่า นายางเหนืือ กลุ่่�มย่่อยที่่� 2 ตั้้�งหมู่่�บ้านอยู่่�ริมน้ำำ��ลาตอนล่าง เรีียกว่่า นายางใต้้

	 จากตััวอย่า่งที่่�กล่่าวมาข้้างต้้น จะเห็น็ว่า ชุมชนไทลื้้�อได้้ใช้้เร่ื่�องเล่่าและตำำ�นานบ้า้นหมู่่�บ้านในการ

อบรมสั่่�งสอนผู้้�คนในชุมชนได้้เรีียนรู้้�วัฒันธรรมประเพณีีของชุุมชนโดยเฉพาะวััฒนธรรมประเพณีีที่่�เกี่่�ยวเน่ื่�อง

กัับพุุทธศาสนาอัันเป็็นที่่�ยึึดเหนี่่�ยวจิตใจของชุุมชน  ให้้ผู้้�คนได้้รู้้�ที่่�มาที่่�ไปของบุุญประเพณีีในแต่่ละฮีีตคอง

ของชุุมชน  ให้้ยึึดมั่่�นอยู่่�ในการทำำ�ความดีี  มีีความเช่ื่�อเร่ื่�องกฎแห่่งกรรมและนรก สวรรค์์ มีีความกตััญญูู

กตเวทีีต่อบรรพบุรุุษพ่่อแม่่ผู้้�มีีพระคุุณแม้้ในตอนที่่�ยัังมีีชีีวิิตหรืือตายจากโลกน้ี้�ไปแล้้ว ผ่ านประเพณีีการ

ทำำ�บุญในวาระโอกาสต่่างๆ ของชุุมชน นอกจากน้ี้�ยัังได้้ให้้ความรู้้�เกี่่�ยวกับความเป็็นมาหรืือประวััติิหมู่่�บ้าน 

รู้้�จัักรากเหง้้าบรรพบุรุุษของตน ทำำ�ให้้เกิิดความรักความภาคภููมิิใจของหมู่่�บ้านตนเอง และเป็็นการสืืบทอด

ประวััติชุิุมชนให้้คงอยู่่�คู่่�กับชุุมชนและลููกหลานตลอดไปผ่่านเร่ื่�องเล่่าที่่�เป็็นความทรงจำำ�ที่่�ถ่า่ยทอดเล่่าสู่่�กันั

ฟัังมาจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�น

	 3. 	 บทบาทหน้า้ที่่�ด้้านรักษามาตรฐานทางพฤติกิรรมที่่�เป็็นแบบแผนของสังัคมถืือว่่ากฎกติิกาหรืือ

ขนบธรรมเนีียมของสัังคมที่่�รัับรู้้�ร่วมกัน ควบคุุมพฤติิกรรมอันเป็็นบรรทััดฐานของสัังคมหรืือชุุมชน ทุกคนใน

สัังคมจะต้้องปฏิิบััติิร่่วมกัน จััดว่่าเป็็นการจััดระเบีียบของสัังคม เพ่ื่�อความสงบสุุขของสัังคมนั้้�นๆ หากใคร

ไม่่ปฏิิบััติิตามก็อาจจะมีีความผิิด และจะได้้รัับบทลงโทษจากสัังคม  ไม่่ว่่าจะเป็็นการติิฉิินนินทาว่่ากล่่าว 

ตัักเตืือน หรืือหากผิิดร้้ายแรงอาจถึงขั้้�นต้องปรัับไหม หรืือแต่่งเคร่ื่�องเซ่่นไหว้้บููชาเพ่ื่�อขอขมาต่่อวิิญญาณ
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บรรพบุรุุษหรืือผีี เทวดา สิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ที่่�ชุุมชนเคารพนับถืือ จากการศึึกษา นิทาน ตำำ�นานและเร่ื่�องเล่่าของ

ไทลื้้�อบ้้านนายางใต้้ ส่วนมากจะพบในเร่ื่�องเล่่า ไม่่ว่่าจะเป็็นเร่ื่�องเล่่าเกี่่�ยวกับการทำำ�บุญ หรืือเกี่่�ยวกับวิิถีีชีีวิิต 

โดยเฉพาะเร่ื่�องเล่่าที่่�ชััดเจนที่่�สุุดที่่�แสดงให้้เห็็นถึงขนบธรรมเนีียมอันเป็็นบรรทััดฐานทางสัังคมที่่�ช่่วยรัักษา

พฤติิกรรมของหนุ่่�มสาวให้้ประพฤติิถููกต้้องตามจารีีตแบบแผนของชุุมชนเกี่่�ยวกับการเลืือกคู่่�เพ่ื่�อสร้้าง

ครอบครััว ซ่ึ่�งเร่ื่�องเล่่าเร่ื่�องบ่่าวสาวไทลื้้�อก่่อนแต่่งงานจะกล่่าวถึงบ่่าวสาวถ้าชอบพอกัันหลัังจากไปจีีบกััน

ที่่�ลานในหมู่่�บ้าน (ข่่วง) ในตอนเย็็น วันต่อมาก็็ค่่อยไปจีีบกัันที่่�ใต้้ถุุนบ้านของฝ่่ายสาว ถ้าหากว่่าพููดคุุยกััน

แล้้วรักชอบพอกัันจริงๆ หญิิงสาวก็จะไปบอกพ่่อแม่่ว่่าชอบพอกัับผู้้�ชายคนน้ี้� หลัังจากนั้้�นก็ให้้ผู้้�เฒ่่าผู้้�แก่่ 

มาสู่่�ขอ เม่ื่�อได้้ฤกษ์์ยามดีีก็็จััดพิิธีีแต่่งงานและได้้บอกถึึงวิิธีีการที่่�ทั้้�งฝ่่ายหญิิงและฝ่่ายชายจะมีีความ 

เสมอภาคกันั เม่ื่�อฆ่่าสััตว์์เพ่ื่�อต้้อนรับแขกจะต้อ้งแบ่่งครึ่่�งกััน เพราะจะมีกีารต้อ้นรับแขกทั้้�ง 2 บ้าน โดยใน

ตอนเช้้าแห่่เขยใหม่่ไปบ้้านเจ้้าสาวและทำำ�พิธีีสู่่�ขวััญ ส่ วนตอนเย็็นก็จะมีีพิธีีแห่่สะใภ้้ไปบ้้านเจ้้าบ่่าวและ 

ทั้้�งที่่�บ้้านเจ้้าสาวและทำำ�พิธีีสู่่�ขวััญเช่่นกัน ดังข้้อความว่า 

		  จารีีตครรลอง (ฮีีตคอง) ก่่อนแต่่งงาน เวลาที่่�ชายหนุ่่�มหญิิงสาวโตขึ้้�นมาแล้้วรัักชอบพอกััน 

แต่่ก่่อนเขาจะลงข่ว่งเอาหลาลงเข็็นฝ้้าย ปั่่�นฝ้้ายแล้้วชายหนุ่่�มก็็จะมาจีบีสาว ถามไถ่พูู่ดคุุยถามถึึงบ้้านเรืือน 

ถ้้าหากว่่ารัักชอบพอ ในตอนกลางคืืนวัันต่่อมา ชายหนุ่่�มก็็จะมาเล่่นพููดคุุยด้้วยที่่�ใต้้ถุุนบ้้าน … หากว่่าหญิง

สาวรัักหรือพอใจก็จะลงจากบ้้านมานั่่�งคุุยด้้วย หญิงสาวจะแอบลงมาคุุยโดยไม่่ให้้พ่่อแม่่รู้้�ก่อน ถ้้าหากว่่า

พููดคุุยกัันแล้้วรัักชอบพอกัันจริงๆ หญิงสาวก็็จะไปบอกพ่่อแม่่ว่่า “พ่่อแม่่ ลููกรัักหนุ่่�มคนนั้้�น ผู้้�ชายคนนี้้�” 

จากนั้้�นก็็จะเอาลุุงเอาตาญาติิผู้้�ใหญ่มาพููดสู่่�ขอกััน โดยที่่�ฝ่่ายหญิงจะเป็็นคนพููดตััดสิินข้้อตกลงท้ั้�งหมด 

เพราะการจััดพิิธีีและอาหารการกิินท้ั้�งหมดฝ่่ายหญิงจะเป็็นผู้้�รับผิดชอบท้ั้�งหมด หลังจากได้้วัันได้้ฤกษ์์ยาม

แล้้วจึึงจะจััดพิิธีีแต่่งงาน

		จ  ารีีตเผ่่าลื้้�อเวลาฆ่่าควายสำำ�หรับงานแต่่งงาน ท้ั้�งฝ่่ายหญิงฝ่่ายชายจะแบ่่งครึ่่�งเท่่าๆ กััน เผ่่า

ลื้้�อจะมีีสิิทธิ์์�เสมอภาคกััน ไม่่ให้้ผู้้�ชายหรือผู้้�หญิงหนักฝ่่ายเดีียว หญิงหรือชายก็็คนเหมือนกััน อาหารก็็แบ่่ง

ครึ่่�งกััน ตอนเช้้าจะกิินอยู่่�บ้านฝ่่ายหญิง แห่่เขยใหม่มากิินมาสู่่�ขวัญที่่�บ้้านฝ่่ายหญิง ตอนเย็็นจะแห่่สะใภ้้ไป

บ้้านฝ่่ายชาย ไปผููกแขนสู่่�ขวัญที่่�บ้้านฝ่่ายชาย...(นางเซีียงคำำ�: ผู้้�เล่่า) 

	 จากตััวอย่่างจะเห็็นว่า การใช้้เร่ื่�องเล่่าเป็็นเคร่ื่�องมืือในการถ่่ายทอดความรู้้�เพ่ื่�อผู้้�คนในชุมชนจะได้้

ประพฤติิปฏิิบััติิตามเป็็นบทบาทหน้้าที่่�ที่่�สำำ�คัญมาก เพราะเป็็นเครื่่�องมืือในการบัันทึกขนบธรรมเนีียม

ประเพณีีของชุุมชนได้้เป็็นอย่่างดีี  และผู้้�คนในชุมชนก็รัับรู้้�และเข้้าใจ  ยอมรับและนำำ�ไปปฏิิบััติิได้้ถููกต้้อง

ตามฮีีตคองที่่�เป็็นแบบแผนของชุุมชน  เป็็นที่่�รัับรู้้�ร่วมกัน  เพราะขนบธรรมเนีียมบางอย่่างในชุมชนของ

ตนเองอาจแตกต่า่งจากชุุมชนอื่�น แต่่เพราะมีีเร่ื่�องเล่่าทำำ�ให้้ทุุกคนเข้้าใจ ยอมรับและปฏิิบััติิตามอย่า่งเต็็มใจ 

เพราะถืือเป็็นกติิการ่่วมกันของชุุมชน ทำำ�ให้้ชุุมชนอยู่่�ด้วยกัันอย่่างสงบสุุข ภายใต้้แบบแผนพฤติิกรรมอัน

เป็็นขนบธรรมเนีียมประเพณีีของชุุมชน
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	 4. 	 บทบาทหน้้าที่่�ด้้านอธิิบายที่่�มาและเหตุุผลในการทำำ�พิธีีกรรมจะอธิิบายความเป็็นมาหรืือที่่�มา

ของสถานที่่�ต่่างๆ และอธิิบายสาเหตุุหรืือเหตุุผลของเร่ื่�องตามคติิความเช่ื่�อของชุุมชน  ซ่ึ่�งไม่่ว่่าจะเป็็น

ตำำ�นานหรืือเร่ื่�องเล่่าก็็มัักจะมีีบทบาทที่่�คล้้ายคลึึงกัันทั้้�งในด้านการให้้การศึึกษาและการอธิิบายที่่�มาและ

เหตุุผลในการทำำ�พิธีีกรรม ไม่่ว่่าจะเป็็นตำำ�นานที่่�มาของช่ื่�อบ้้านนามเมืืองหรืือที่่�มาของการบุุญตามฮีีตคอง

ที่่�อธิิบายเหตุุผลตามคติิความเช่ื่�อของชุุมชนไว้้ด้้วย หรืือแม้้กระทั่่�งคติิความเช่ื่�อเกี่่�ยวกับการเจ็็บป่่วยที่่�อาจ

เกิิดจากภููตผีีวิิญญาณ หรืือสิ่่�งเหนืือธรรมชาติิเป็็นผู้้�บันดาลให้้เกิิด ในที่่�น้ี้�จะนำำ�เสนอตำำ�นานและเร่ื่�องเล่่า

ที่่�แสดงให้้เห็็นบทบาทหน้้าที่่�ด้้านน้ี้�ได้้ชััดเจนที่่�สุุดทั้้�งด้้านอธิิบายที่่�มาและการอธิิบายเหตุุผลในการทำำ�

พิิธีีกรรม

	 ด้้านการอธิิบายที่่�มาของชื่่�อบ้้านนามเมืือง ได้้แก่่ เร่ื่�องประวััติิช่ื่�อบ้้านนายาง เป็็นการอธิิบายให้้

เห็็นถึงที่่�มาของช่ื่�อบ้้านนามเมืืองของตน คืือช่ื่�อ “บ้้านนายาง” ที่่�มาจากการที่่�มีีฝูงนกยางขาวมาหากิินอยู่่�

ที่่�หนองน้ำำ��ในทุ่่�งนาท้้ายหมู่่�บ้านซ่ึ่�งเรีียกว่่า “หนองยางขาว” แต่่เวลาผ่่านไปหนองน้ำำ��นั้้�นตื้้�นเขิินกลายเป็็น

ทุ่่�งน่่า และผู้้�คนก็เรีียกช่ื่�อเพ้ี้�ยนว่า “นายาง” จึงเป็็นที่่�มาของช่ื่�อหมู่่�บ้าน ดังข้้อความต่อไปน้ี้�

		  เรื่่�องราวของบ้้านนายาง นานมาแล้้ว ได้้มีีผู้้�เฒ่่าผู้้�แก่่ภายในหมู่่�บ้านได้้เล่่าให้้ฟัังว่่า ได้้มีีหนอง

น้ำำ��แห่่งหนึ่่�งตั้้�งอยู่่�บริเวณทุ่่�งนา ซึ่่�งได้้มีีนกจำำ�นวนมากมาอาศััยอยู่่� ซึ่่�งนกส่่วนใหญ่นั้้�นคืือนกยางขาว จึึงทำำ�ให้้

ผู้้�คนเรีียกหนองน้ำำ��ดังกล่่าวนั้้�นว่่า “หนองยางขาว” แต่่เพราะเวลาผ่่านไปหลายรุ่่�นของผู้้�คนจึึงทำำ�ให้้ชื่่�อเรีียก

ของหมู่่�บ้านนั้้�นได้้เปลี่่�ยนแปลงไปและเพี้้�ยนมาเป็็น “นายาง” คำำ�ว่า “นา” ได้้มาจากทุ่่�งนา ส่่วน “ยาง” 

มาจากนกยาง นั่่�นเอง ดัังนั้้�น จึึงเป็็นที่่�มาของชื่่�อเรีียกหมู่่�บ้านดัังกล่่าวนี้้�ว่่า “บ้้านนายาง”...(นางเซีียงคำำ�: ผู้้�เล่่า) 

	 ด้้านการอธิิบายเหตุุผลในการทำำ�พิธีีกรรม ได้้แก่่ เร่ื่�องผีีสางทำำ�ให้้เจ็็บป่่วย เป็็นการอธิิบายสาเหตุุ

หรืือเหตุุผลเกี่่�ยวกับการเจ็็บไข้้ได้้ป่่วยของผู้้�คนในชุมชนที่่�เช่ื่�อว่่าอาจเกิิดจากการกระทำำ�ของผีีที่่�คนนั้้�นอาจ

ไปล่่วงเกิินผีีหรืือวิิญญาณที่่�อยู่่�ตามสถานที่่�ต่่างๆ เช่่น ต้ นไม้้ใหญ่่ในวัดหรืือใกล้้วััด ถ้ าหมอดููทัักว่่ามีีผีีตรง

ไหน หรืือผีีตรงไหนทำำ�ให้้เจ็็บป่่วยก็็ต้้องเอาเคร่ื่�องไปเซ่่นไหว้้ขอขมา หรืือผีีตามป่าช้้าตามมาเรีียกเอาขวััญ

ไปอยู่่�ด้วย หรืือขวััญหลงเพลินอยู่่�ที่่�ใด กลัับมาบ้้านเรืือนไม่่ได้้ จึงเป็็นสาเหตุุทำำ�ให้้เจ็็บป่่วยก็็ต้้องทำำ�พิธีีเรีียก

ขวััญให้้กลัับเข้้าร่่างกลัับมาอยู่่�บ้านเรืือนของตนจะได้้หายจากอาการเจ็็บป่่วย ดังข้้อความว่า

		  หมอดููทำำ�นายทายว่่าที่่�ตรงนั้้�นมีีผีี พวกเราก็็ว่่ามีี ทายว่่าที่่�ตรงนี้้�ไม่่มีีพวกเราถืือว่่าไม่่มีี คนเจ็็บ

คนเป็็นมาเข้้ามาใกล้้ พวกเราก็็กลัับไปทำำ�พิธีี หรือว่่าอยู่่�ใต้้ต้้นไม้้ใหญ่ใกล้้วััดพวกเราก็็กลัับไปทำำ�พิธีี เรื่่�อง

เกี่่�ยวกัับหอผีี หมอดููมาดููว่าได้้ที่่�ใด พวกเราก็็ไปเลี้้�ยง บางครั้้�งพวกเราไปเลี้้�ยงมัันก็็ดีี ก็็ถููกจริิงๆ บางครั้้�ง 

ก็็ไม่่ถููก แต่่พออยู่่�ๆ ไปก็็หายเองล่่ะ สิ่่�งที่่�ว่่าผีีนั้้�น ว่่าจะเป็็นผีีอะไรนั้้�นก็็ไม่่สามารถรู้้�ได้้ ผีีป่่าช้้าหรือผีีมาเอา

ขวัญเราไปอยู่่�ด้้วย พวกเราก็็ไปร้้องไปเรีียกเอามาทำำ�ขวัญสู่่�ขวัญตามฮีีตตามคองพวกเราว่่ามัันไปหลงทาง

ไปซ่่อนลี้้�หนีหายไปอยู่่�ที่่�ใด พวกเราก็็ไปเรีียกเอาขวััญนั้้�นมา เก็็บเงาเอาขวััญมาสู่่�เหย้้าสู่่�หอเรืือนเรานี้้�... 

(ท้้าวคำำ�หมั้้�น: ผู้้�เล่่า) 	
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	 จากตััวอย่า่งจะเห็็นว่าตำำ�นานและเร่ื่�องเล่่ามีีบทบาทสำำ�คัญในการอธิิบายถึึงที่่�มาของสิ่่�งต่่างๆ ของ

ชุุมชนทั้้�งที่่�มาของช่ื่�อบ้้านนามเมืืองหรืือที่่�มาของคติิความเช่ื่�อพิิธีีกรรมของชุุมชน เป็็นการสร้้างการรัับรู้้�ร่วมกัน 

อธิิบายเหตุุและผลให้้ผู้้�คนได้้รัับรู้้�และพิิจารณาคติิความเช่ื่�อและความเหมาะสม สมเหตุุสมผลประกอบการ

ประกอบพิิธีีกรรมต่างๆ ของชุุมชนซ่ึ่�งในสมััยปััจจุบัันมีีความสำำ�คัญอย่่างยิ่่�งที่่�ต้้องอธิิบายให้้คนรุ่่�นใหม่่เข้้าใจ 

เพราะบางอย่่างคนรุ่่�นใหม่่อาจมองว่่าเป็็นสิ่่�งไร้้สาระ งมงาย แต่่หากได้้มีีวรรณกรรมคอยช่่วยอธิิบายเหตุุผล 

ก็็จะช่่วยให้้บรรทััดฐานของสัังคมดำำ�เนิินไปอย่่างถููกต้้องและเป็็นการย้ำำ��เตืือนให้้ผู้้�คนได้้ปฏิิบััติิตามสิ่่�งที่่�

บรรพบุรุุษได้้ปฏิิบััติิและสืืบทอดกัันมาจนกลายเป็็นอัตลัักษณ์์ของชุุมชน นอกจากนั้้�นยัังมีีจุดประสงค์์เพ่ื่�อ

สร้้างความศักดิ์์�สิิทธิ์์�ของพิิธีีการนั้้�นๆ ด้วยดัังที่่� ธวัช ปุณโณทก (2562, หน้้า 240) กล่่าวว่า พิธีีกรรมที่่�ทำำ�

เพ่ื่�อความเป็็นสิริมิงคลมัักจะมีีนิทิานอธิิบายพิิธีีกรรมด้วยโดยมีีจุดุมุ่่�งหมายที่่�จะให้้เกิิดความศักดิ์์�สิทิธิ์์�ยิ่่�งขึ้้�น 

	 จะเห็็นได้้ว่่า บทบาทหน้้าที่่�ของนิิทาน ตำ ำ�นานและเร่ื่�องเล่่าของชาวไทลื้้�อบ้้านนายางใต้้นั้้�น  

มีีบทบาทที่่�หลากหลายครบทั้้�ง 4 บทบาทหน้้าที่่�ตามหลัักทฤษฎีีที่่�เป็็นสากลที่่�นัักวิิชาการแบ่่งจำำ�แนกไว้้ 

แสดงให้้เห็็นว่า นิทานตำำ�นานและเร่ื่�องเล่า่ของชาวไทลื้้�อบ้้านนายางใต้มี้ีความเป็น็สากล โดยตำำ�นานและเร่ื่�อง

เล่่านั้้�นมีีบทบาทหน้้าที่่�ที่่�หลากหลาย บางเร่ื่�องมีีทั้้�งบทบาทหน้้าที่่�ให้้การศึึกษาและบทบาทหน้้าที่่�อธิิบาย

ที่่�มาหรืือเหตุผุล ทำำ�ให้ผู้้้�คนภายในชุมุชนรับัรู้้�และเข้้าใจถึงที่่�มาที่่�ไปของคติคิวามเช่ื่�อและวััฒนธรรมประเพณีี

ของตน เกิิดความภาคภููมิิใจ ร่วมกันอนุุรัักษ์์สืืบสาน ประพฤติิปฏิิบััติิตามฮีีตคองของชุุมชนไม่่ให้้สููญหายไป

ตามกระแสการเปลี่่�ยนแปลงของสัังคม หรืือถ้้าหากไม่่สามารถต้านกระแสของการเปลี่่�ยนแปลงของสัังคม

ได้้ ก็อาจมีีการปรัับเปลี่่�ยนตามยุุคสมััย แต่่ยัังคงอนุุรัักษ์์สืืบสานไว้้บางส่่วนให้้เห็็นรากเหง้้าวััฒนธรรมของ

ตนเอง ดั งปรากฏให้้เห็็นในปัจจุบัันที่่�มีีงานบุญประเพณีีต่างๆ ของชุุมชน จ ะมีีทั้้�งเด็็กและผู้้�ใหญ่่ร่่วมงาน

บุุญกัันเป็็นจำำ�นวนมากดัังที่่�คณะผู้้�วิิจััยได้้เห็็นและได้้สััมภาษณ์์มา นอกจากน้ี้�ยัังมีีคุณค่่าต่่อคนภายนอกใน

การรัับรู้้�และทำำ�ความเข้้าใจวิิถีีชีีวิิต ค่านิิยม คติิความเช่ื่�อของชาวไทลื้้�อบ้้านนายางใต้้ได้้เป็็นอย่่างดีี

5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 วรรณกรรมมุขปาฐะประเภทนิิทานตำำ�นานและเร่ื่�องเล่่าของท้้องถิ่่�นในฐานะเป็็นข้อมููลคติิชน

วิิทยานั้้�น เป็็นสิ่่�งที่่�ปรากฏอยู่่�ในทุกยุุคทุุกสมััย แม้้กระทั้้�งในโลกปััจจุบัันนิทาน ตำำ�นานและเร่ื่�องเล่่าก็็ไม่่

เคยเลืือนหายไปจากสัังคมมนุษย์์ แม้้ว่่าสัังคมปัจจุบัันจะมีีความเจริญทั้้�งทางด้้านเทคโนโลยีีและผู้้�คนมีี

การศึึกษามากขึ้้�น ทำำ�ให้้สิ่่�งเหล่่าน้ี้�มีีความสำำ�คัญน้้อยลงก็็ตาม อาจกล่่าวได้้ว่่า วรรณกรรมมุขปาฐะประเภท

นิิทาน ตำ ำ�นานและเร่ื่�องเล่่าล้้วนเป็็นสิ่่�งที่่�มีีบทบาทหน้้าที่่�ในสังคมมนุษย์์และยัังคงมีีอิทธิิพลต่่อผู้้�คนนับ

ตั้้�งแต่่อดีีตจนถึงปััจจุบััน

	 ในด้านบทบาทหน้้าที่่�ของนิิทานตำำ�นานและเร่ื่�องเล่่าไทลื้้�อที่่�มีีต่อชุุมชนบ้านนายางใต้้ เมืืองน้ำำ��บาก 

แขวงหลวงพระบางนั้้�น การที่่�ผู้้�วิิจััยจะได้้ประยุุกต์์ใช้้แนวคิดของนัักวิิชาการทั้้�ง 3 คน ทั้้�งของธวัช ปุณโณทก 
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(2562) ที่่ �แบ่่งบทบาทหน้้าที่่�ของนิิทานไว้้ 4 ด้ าน จ ารุุวรรณ ธ รรมวัตร (2537) แบ่่งบทบาทหน้้าที่่�ของ

นิิทานไว้้ 5 ด้าน และแนวคิด Four Functions of Folklore ของบาสคอม (Bascom, 1965) ที่่�ได้้กล่่าวถึง

บทบาทหน้้าที่่�ของคติิชนไว้้ 4 ประการ เม่ื่�อผู้้�วิิจััยได้้นำำ�แนวคิดเหล่่าน้ี้�มีีประยุกุต์์ใช้้ ทำำ�สามารถที่่�จะวิิเคราะห์์

บทบาทหน้า้ที่่�ของนิิทาน ตำำ�นานและเร่ื่�องเล่่าของชาวไทลื้้�อ บ้านนายางใต้ ้เมืืองน้ำำ��บาก แขวงหลวงพระบาง 

ได้้ 4 ด้านเช่่นเดีียวกัน ได้้แก่่ 1) บทบาทหน้้าที่่�ด้้านให้้ความบันเทิิงและเป็็นทางออกให้้กัับความคับข้้องใจ 

2) บทบาทหน้้าที่่�ด้้านให้้การศึึกษาและสั่่�งสอน 3) บทบาทหน้้าที่่�ด้้านรักษามาตรฐานทางพฤติิกรรมที่่�เป็็น

แบบแผนของสัังคม  และ 4) บทบาทหน้้าที่่�ด้้านอธิิบายที่่�มาและเหตุุผลในการทำำ�พิธีีกรรม จ ะเห็็นได้้ว่่า  

ถึึงแม้้ข้้อมููลที่่�เก็็บมาได้้มีีเพีียง 30 เร่ื่�อง แต่่ก็็แสดงให้้เห็็นบทบาทหน้้าที่่�ของนิิทาน ตำำ�นานและเร่ื่�องเล่่าครบ

ทั้้�ง 4 ด้านตามที่่�นัักวิิชาการได้้จััดแบ่่งไว้้ แสดงให้้เห็็นว่า นิทานตำำ�นานและเร่ื่�องเล่่าของชาวไทลื้้�อบ้้านนา

ยางใต้้มีีความเป็็นสากล เพราะมีีความเหมืือนกันสอดคล้้องกัันกับการศึึกษาบทบาทหน้้าที่่�ของนิิทานของ

กลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�อื่�น เช่่น การศึึกษาของสุุกััญญาโสภีี ใจกล่ำำ�� (2563, หน้้า 115-127) ที่่�ได้้ศึึกษาบทบาทหน้้าที่่�

นิิทานพื้้�นบ้านภาคเหนืือตอนล่างของไทย จากนิิทานจำำ�นวน 184 เร่ื่�อง พบว่่านิิทานพื้้�นบ้านมีีบทบาทหน้้าที่่� 

4 ด้าน ได้้แก่่ บทบาทหน้้าที่่�ให้้ความเพลิดเพลินและเป็็นทางออกให้้กัับความคับข้้องใจของบุุคคล ซ่ึ่�งพบ

มากที่่�สุุด บทบาทหน้้าที่่�ให้้การศึึกษาในสังคม พบมากเป็็นอันดับ 2 บทบาทหน้้าที่่�ในการอธิิบายที่่�มาและ

เหตุุผล พบมากเป็็นอันดับ 3 และบทบาทหน้้าที่่�รัักษามาตรฐานทางพฤติิกรรมที่่�เป็็นแบบแผนของสัังคม

พบน้้อยที่่�สุุด 

	 นอกจากน้ี้� ยั งพบว่่าตำำ�นานและเร่ื่�องเล่่าของไทลื้้�อบ้้านนายางใต้้นั้้�นบางเร่ื่�องมีีบทบาทหน้้าที่่�ที่่�

หลากหลาย มีีทั้้�งบทบาทหน้้าที่่�ให้้การศึึกษาและบทบาทหน้้าที่่�อธิิบายที่่�มาหรืือเหตุุผล ทำำ�ให้้ผู้้�คนภายใน

ชุุมชนได้้รัับรู้้�และเข้้าใจถึงที่่�มาที่่�ไปของคติิความเช่ื่�อและวััฒนธรรมประเพณีีของตน  เกิิดความภาคภููมิิใจ 

ร่่วมกันอนุุรัักษ์์สืืบสาน ประพฤติปิฏิิบััติิตาม ฮีีตคองของชุมุชนไม่ใ่ห้้สููญหายไปตามกระแสการเปลี่่�ยนแปลง

ของสัังคม เพราะคนรุ่่�นใหม่่อาจไม่่เข้้าใจทำำ�ไมต้องมีีนิทาน ตำำ�นานและเร่ื่�องเล่่าเหล่่าน้ี้� บทบาทหน้้าที่่�ของ

นิิทานน้ี้�จะเป็็นคำำ�ตอบได้้เป็็นอย่่างดีี  เพราะจะเป็็นสิ่่�งที่่�ทำำ�ให้้คนรุ่่�นใหม่่ได้้รัับรู้้�และทำำ�ความเข้้าใจวิิถีีชีีวิิต 

ค่่านิิยม  คติิความเช่ื่�อของชาวไทลื้้�อบ้้านนายางใต้้ได้้เป็็นอย่่างดีี  สอดคล้้องกัับที่่� ธวั ช ปุ ณโณทก (2562, 

หน้้า 239) กล่่าวว่าวรรณกรรมพื้้�นบ้านมีีสารประโยชน์์ต่่อสัังคมมาก การศึึกษาสาระและหน้้าที่่�ของ

วรรณกรรมพื้้�นบ้านจะตอบคำำ�ถามเร่ื่�องทำำ�ไมต้องมีีวรรณกรรมพื้้�นบ้านได้้ชััดเจน

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 ควรมีีการศึึกษาข้้อมููลวรรณกรรมมุขปาฐะประเภทนิิทาน ตำ ำ�นานและเร่ื่�องเล่่าของกลุ่่�มชน 

ไทลื้้�อกลุ่่�มอื่�นๆ โดยเฉพาะกลุ่่�มที่่�ระบุุถึึงในประวััติิศาสตร์์บ้้านนายางใต้้ที่่�อพยพมาจากจีีนด้วยกััน  
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เพ่ื่�อศึึกษาเปรีียบเทีียบว่่ามีีบทบาทหน้้าที่่�เหมืือนหรืือแตกต่่างกัันอย่่างไรบ้้างในฐานะที่่�มีีต้นเค้้ารากเหง้้า

ทางชาติิพัันธุ์์�เดีียวกัน 

7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	 ผลที่่�ได้้จากการวิิจััยครั้้�งน้ี้�พบว่่า นิทาน ตำำ�นานและเร่ื่�องเล่่าของชาวไทลื้้�อบ้้านนายางใต้้ เมืืองน้ำำ��

บาก แขวงหลวงพระบางที่่�มีีบทบาทหน้้าที่่� 4 ด้านน้ี้� บางเร่ื่�องมีีบทบาทหน้้าที่่�มากกว่่า 1 ด้าน กล่่าวคืือ

นอกจากจะมีีบทบาทหน้้าที่่�ด้้านให้้การศึึกษาแล้้ว ยังมีีบทบาทหน้้าที่่�ในด้านการอธิิบายที่่�มาหรืือบอกเหตุุผล

ในการทำำ�กิจกรรมหรืือประเพณีีพิธีีกรรมของชุุมชนด้วย ทำำ�ให้้ผู้้�คนภายในชุมชนได้้รัับรู้้�และเข้้าใจถึงที่่�มาที่่�

ไปของคติิความเช่ื่�อและวััฒนธรรมประเพณีีของตน  ซ่ึ่�งเป็็นเหตุุผลให้้ไทลื้้�อบ้้านนายางใต้้มีีความเข้้มแข็็ง

ทางวััฒนธรรมและยัังมีีการอนุุรัักษ์์สืืบสานให้้คงอยู่่�จนถึงปััจจุบััน ดังภาพที่่� 1

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
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