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บทคััดย่่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์เพิื่ิ��อ 1) ศึึกษาการอนุุรัักษ์์ระบบนิิเวศวิิถีีพุทธในพุทธสถานของคณะ

สงฆ์์อำำ�เภอศรีีเชีียงใหม่่ 2) พั ฒนารููปแบบและกระบวนการอนุุรัักษ์์ระบบนิิเวศวิิถีีพุทธในพุทธสถานของ

คณะสงฆ์์อำำ�เภอศรีีเชีียงใหม่่ 3) นำำ�เสนอรููปแบบการอนุุรัักษ์์ระบบนิิเวศวิิถีีพุทธในพุทธสถานของคณะสงฆ์์

อำำ�เภอศรีีเชีียงใหม่่ เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ โดยมีีผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญ จำำ�นวน 45 รูป/คน เครื่่�องมืือการวิิจััย

คืือ แบบสััมภาษณ์์ และนำำ�ข้้อมููลที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์เชิิงพรรณนา 

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 

	 1. 	 ระบบนิิเวศวิิถีีพุทธในพุทธสถานของคณะสงฆ์์อำำ�เภอศรีีเชีียงใหม่่ เป็็นการบููรณาการหลััก

ธรรมกับการดููแลสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างยั่่�งยืืน โดยแบ่่งพื้้�นที่่�เป็็นเขตพุุทธวาสและสัังฆาวาส ส่งเสริิมการปฏิิบััติิ

ธรรมควบคู่่�การอนุุรัักษ์์ธรรมชาติิ วั ดบริิหารจััดการพื้้�นที่่�ตามแนวคิดการอยู่่�ร่วมกับธรรมชาติิ ใช้้หลััก 

สััปปายะ 7 และภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นในการสร้้างสมดุลระหว่่างธรรมชาติิ วัด และชุุมชน โดยมีีการมีีส่วนร่วม
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ของชุุมชนเป็็นหัวใจสำำ�คัญ

	 2. 	 การพััฒนารููปแบบและกระบวนการอนุุรัักษ์์ระบบนิิเวศวิิถีีพุทธในพุทธสถานของคณะสงฆ์์

อำำ�เภอศรีีเชีียงใหม่่ มุ่่� งสร้้างกิิจกรรมที่่�ส่่งเสริิมการมีีส่วนร่วมของทุุกภาคส่่วน  โดยประยุุกต์์หลัักธรรมใน

การดููแลสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างเป็็นระบบ ประกอบด้้วย 3 ช่วงหลััก ได้้แก่่ ต้้นน้ำำ�� วางรากฐานและโครงสร้้างการ

อนุุรัักษ์์ กลางน้ำำ�� ปลููกฝัังจิิตสำำ�นึกและความร่วมมืือของชุุมชน ปลายน้ำำ�� พัฒนาโครงการต่่อเนื่่�องเพื่่�อความยั่่�งยืืน

	 3. 	 รููปแบบการอนุุรัักษ์์ที่่�นำำ�เสนอแบ่่งเป็็น 4 ด้้านหลััก ได้้แก่่ 1) ด้้านภูมิิปััญญา อนุุรัักษ์์กิิจกรรม

ทางศาสนาและวััฒนธรรมผ่านกิจกรรมสาธารณะ โดยได้้รับการสนัับสนุุนจากรััฐและองค์์กรต่่างๆ 2) ด้้าน

ชุุมชน ส่งเสริิมการมีีส่วนร่วมผ่านการท่่องเที่่�ยวเชิิงอนุุรัักษ์์และเศรษฐกิิจท้้องถิ่่�น เช่่น สมุุนไพรและเกษตร

อิินทรีีย์ ์3) ด้้านท้้องถิ่่�น เชื่่�อมโยงศีีลธรรมกับการดููแลสิ่่�งแวดล้้อม โดยมีีพุทธสถานเป็็นศูนย์ก์ลางวััฒนธรรม

และสิินค้้าชุุมชน 4) ด้้านวิิถีีพุทธ เน้้นการรัักษาศีีลและศึึกษาธรรมะ เพื่่�อสืืบสานพระพุุทธศาสนาและสร้้าง

สัังคมสงบสุุข 

คำำ�สำำ�คััญ: รูปแบบ; การอนุุรัักษ์์; ระบบนิิเวศวิิถีีพุทธ; พุทธสถานของคณะสงฆ์์

Abstract

	 This research aimed to: 1) study the conservation of the Buddhist ecological system 

in monastic sites under the Sangha of Si Chiang Mai District, 2) develop models and  

processes for conserving the Buddhist ecological system in these monastic sites, and 3) 

propose a model for conserving the Buddhist ecological system in monastic sites under 

the Sangha of Si Chiang Mai District. This qualitative study involving 45 key informants 

(monks and laypeople). The research instrument used was an interview form, and the 

data were analyzed using descriptive analysis. 

	 The research findings revealed that:

	 1. 	 The Buddhist ecological system in monastic sites under the Sangha of Si Chiang 

Mai District integrates Dhamma principles with sustainable environmental stewardship. 

The temple grounds are divided into Phutthawat (the sacred area) and Sanghawat (the 

monastic living area), promoting both Dhamma practice and nature conservation. The 

temples manage their spaces based on the concept of living in harmony with nature, 

applying the principle of the seven types of “Sappaya” (suitable conditions) and utilizing 

local wisdom to create a balance between nature, the temple, and the community. 

Community participation is a core element in this process.
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	 2. 	 The development of models and processes for conserving the Buddhist  

ecological system in monastic sites under the Sangha of Si Chiang Mai District focuses on 

creating activities that promote participation from all sectors. Dhamma principles are 

systematically applied to environmental management through a structured process 

consisting of three main phases: Upstream: laying the foundation and establishing the 

conservation framework, Midstream: cultivating environmental awareness and fostering 

community collaboration, and Downstream: developing ongoing projects to ensure  

long-term sustainability.

	 3. 	 The proposed conservation model is divided into four main aspects: 1.  

Wisdom: Preserving religious and cultural activities through public events, supported by 

the government and various organizations. 2. Community: Promoting participation through 

eco-tourism and the local economy, such as herbal products and organic farming. 3. Local  

Context: Integrating moral principles with environmental care, with monastic sites serving 

as centers of culture and community products. 4. Buddhist Way of Life: Emphasizing moral 

precepts (sīla) and the study of Dhamma to sustain Buddhism and foster a peaceful society.

Keywords: Model; Conservation; Buddhist Ecological System; Temples of the Sangha

1. 	บทนำำ�
	 ในยุคที่่�การพััฒนาเศรษฐกิิจและเทคโนโลยีีเข้้ามามีีบทบาทอย่่างรวดเร็็ว  สภาพแวดล้้อมและ

ทรััพยากรธรรมชาติิกำำ�ลังเผชิญกัับความท้้าทายและการเปลี่่�ยนแปลงอย่่างต่่อเนื่่�อง ซ่ึ่�งไม่่เพีียงแต่่เกิิดขึ้้�น

ในเขตเมืืองใหญ่่เท่่านั้้�น  (กิิตติิพงษ์์ สุ วรรณโชติ, 2560) แต่่ยัังส่่งผลกระทบต่่อพื้้�นที่่�ชนบทและชุุมชนที่่�มีี

วััฒนธรรมประเพณีีอันยาวนาน  (สอาด บรรเจิิดฤทธิ์์�, 2568, หน้้า 76-89) พุ ทธสถานของคณะสงฆ์์ใน

อำำ�เภอศรีีเชีียงใหม่่ จัังหวััดหนองคาย เป็็นตัวอย่่างหนึ่่�งที่่�สะท้้อนถึงการผสมผสานระหว่่างศีีลธรรมทาง

พระพุุทธศาสนาและภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น  ซ่ึ่�งมีีบทบาทสำำ�คัญในการดููแลรัักษาสิ่่�งแวดล้้อมและ

ทรััพยากรธรรมชาติิ อย่่างไรก็็ตาม  การเปลี่่�ยนแปลงด้้านสัังคมและเศรษฐกิิจได้้สร้้างแรงกดดัันต่อระบบ

นิิเวศวิิถีีพุทธในพื้้�นที่่�ดัังกล่่าว เช่่น ปัญหาการตััดไม้้ทำำ�ลายป่่า การจััดการน้ำำ��ที่่�ไม่่เหมาะสม และการลดลง

ของพื้้�นที่่�สีีเขีียว ทำำ�ให้้เกิิดความไม่่สมดุลในระบบนิิเวศและลดคุณุภาพชีีวิิตของชุุมชน งานวิิจััยน้ี้� จึงมีีความ

จำำ�เป็็นในการศึึกษารููปแบบและกระบวนการอนุุรัักษ์์ที่่�ผสานหลัักธรรมทางพระพุุทธศาสนาเข้้ากัับแนวทาง

การอนุุรัักษ์์ธรรมชาติิอย่่างยั่่�งยืืน เพื่่�อเป็็นแนวทางในการฟ้ื้�นฟูและอนุุรัักษ์์ทรััพยากรที่่�มีีคุณค่่าไว้้สืืบต่่อไป 

ปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมในพุทุธสถานมีคีวามสำำ�คัญในหลายมิิติิ ทั้้�งในด้้านการรักัษามรดกทางวัฒันธรรมและการ
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ดููแลทรััพยากรธรรมชาติิที่่�เป็็นฐานของชีีวิิตชุุมชน พุทธสถานไม่่เพีียงแต่่เป็็นศูนย์์กลางทางศาสนาเท่่านั้้�น 

แต่่ยัังเป็็นแหล่่งรวมจิตสำำ�นึกและคุุณค่่าทางจริยธรรมที่่�สามารถนำำ�มาประยุุกต์์ใช้้ในการแก้้ไขปััญหา 

สิ่่�งแวดล้้อมได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  (นฤมล แซ่่ตั้้�ง, 2561, หน้้า 75-92) การนำำ�หลัักธรรมของพระพุุทธ

ศาสนา โดยเฉพาะหลัักอริิยสััจ  4 ม าปรัับใช้้ในการแก้้ไขปััญหาสิ่่�งแวดล้้อม จึ งเป็็นการแสดงให้้เห็็นถึง

ศัักยภาพในการบููรณาการความรู้้�ทางศาสนาเข้้ากัับแนวทางการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน ซ่ึ่�งจะช่่วยให้้เกิิดการฟ้ื้�นฟู

ระบบนิิเวศและส่่งเสริิมการมีีส่วนร่วมของชุุมชนในการอนุุรัักษ์์อย่า่งเป็็นระบบ (ประยุทุธ อินทรสวััสดิ์์�, 2564)

	 ในปัจจุบััน พุทธสถานในอำำ�เภอศรีีเชีียงใหม่่ จัังหวััดหนองคาย กำ ำ�ลังเผชิญกัับปััญหาหลัักหลาย

ประการ ได้้แก่่ 1) การตััดไม้้ทำำ�ลายป่่าและการเผาไหม้้ของพื้้�นที่่�สีีเขีียว ส่ งผลให้้ความหลากหลายทาง

ชีีวภาพลดลงและระบบนิิเวศเกิิดความไม่่สมดุล 2) การจััดการน้ำำ��ที่่�ไม่่เหมาะสม ปัญหาน้ำำ��ท่วมในช่วงฤดูู

ฝนและความขาดแคลนน้ำำ��ในช่วงฤดููแล้้ง ส่งผลต่่อการดำำ�รงชีีวิิตของชุุมชน 3) การมีีส่วนร่วมของชุุมชนที่่�

ยัังไม่่ทั่่�วถึง การบููรณาการระหว่่างคณะสงฆ์์ ชุมชน และภาครััฐในการดููแลสิ่่�งแวดล้้อมยัังมีีข้้อจำำ�กัด ทำำ�ให้้

การแก้้ไขปััญหาดัังกล่่าวดำำ�เนิินไปอย่่างไม่่เป็็นระบบและขาดความต่่อเนื่่�อง เพื่่�อแก้้ไขปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�น  

งานวิิจััยน้ี้�ใช้้ระเบีียบวิิธีีการวิิจััยเชิิงคุุณภาพเป็็นหลััก 

	 การวิิจััยน้ี้�มีีความสำำ�คัญในด้้านทฤษฎีีและภาคปฏิิบััติิอย่่างมาก เนื่่�องจากบทบาทของศาสนาใน

การอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมแต่่ยัังขาดการศึึกษาที่่�ลงลึึกในระดัับพื้้�นที่่�โดยเฉพาะการวิิเคราะห์์กระบวนการ

อนุุรัักษ์์ที่่�ผสานหลัักธรรมเข้้ากัับภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นในบริิบทของพุุทธสถานในเขตชุุมชนอย่่างเป็็นระบบ  

เพื่่�อที่่�จะบููรณาการความรู้้�และจริยธรรมทางศาสนา การนำำ�หลัักธรรมของพระพุุทธศาสนามาประยุุกต์์ใช้้

ในการแก้้ไขปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมเป็็นแนวทางใหม่่ที่่�สามารถเผยแพร่และนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ในบริิบทที่่�หลาก

หลาย เสริิมสร้้างความเข้้มแข็็งในชุมชน โมเดลที่่�พััฒนาขึ้้�นจะช่่วยกระตุ้้�นให้้ชุมชนตระหนักัถึึงความสำำ�คัญ

ของการอนุุรัักษ์์ธรรมชาติิและมีีส่วนร่วมในการดููแลรัักษาสิ่่�งแวดล้้อม  เป็็นแบบอย่่างสำำ�หรัับการอนุุรัักษ์์ 

ผลการวิิจััยสามารถเป็็นแนวทางให้้กัับพุุทธสถานและพื้้�นที่่�อื่่�นๆ ที่่ �มีีลักษณะคล้้ายคลึึงกัันในการพััฒนา

กระบวนการอนุรัุักษ์์ที่่�เป็็นระบบและยั่่�งยืืน สนัับสนุุนการกำำ�หนดนโยบาย ข้้อมููลและข้้อเสนอแนะที่่�ได้้จาก

การวิิจััยจะเป็็นประโยชน์ต่่อการกำำ�หนดนโยบายและมาตรการด้้านสิ่่�งแวดล้้อมของภาครััฐและองค์์กรที่่�

เกี่่�ยวข้้องซึ่่�งประโยชน์ท์ี่่�คาดว่่าจะได้้รับ 1) การพััฒนารููปแบบการอนุุรัักษ์์อย่า่งเป็็นระบบ 2) การเสริิมสร้้าง

ความรู้้�และจิิตสำำ�นึกในชุมชน 3) การส่่งเสริิมเศรษฐกิิจชุมชนอย่่างยั่่�งยืืน  4) การฟ้ื้�นฟูและสืืบสานมรดก

ทางวััฒนธรรม 5) การเป็็นต้้นแบบการแก้้ปัญหาสิ่่�งแวดล้้อมในระดัับกว้้าง

	 ดัังนั้้�น  ผู้้�วิิจััยจึึงมีีความสนใจที่่�จะศึึกษารููปแบบการอนุุรัักษ์์ระบบนิิเวศวิิถีีพุทธในพุทธสถานของ

คณะสงฆ์์ อำ ำ�เภอศรีีเชีียงใหม่่ จัังหวััดหนองคาย ซ่ึ่�งมีีความจำำ�เป็็นอย่่างยิ่่�งในการตอบสนองต่่อปััญหา 

สิ่่�งแวดล้้อมในยุคปััจจุบััน  โดยมุ่่�งเน้้นการผสานความรู้้�ทางศาสนาและภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นเข้้าด้้วยกัันเพื่่�อ

สร้้างแนวทางการอนุุรัักษ์์ที่่�ครอบคลุุมทุกมิิติิ ทั้้ �งด้้านสิ่่�งแวดล้้อม สั งคม และวััฒนธรรม  ซ่ึ่�งจะส่่งผลดีีต่อ
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การพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืนของชุุมชนและพื้้�นที่่�ในระยะยาว

2.  วัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อศึึกษาการอนุุรัักษ์์ระบบนิิเวศวิิถีีพุทธในพุทธสถานของคณะสงฆ์์อำำ�เภอศรีีเชีียงใหม่่ จัังหวััด

หนองคาย 

	 2. 	 เพื่่�อพััฒนารููปแบบและกระบวนการอนุุรัักษ์์ระบบนิิเวศวิิถีีพุทธในพุทธสถานของคณะสงฆ์์

อำำ�เภอศรีีเชีียงใหม่่ จัังหวััดหนองคาย 

	 3. 	 เพื่่�อนำำ�เสนอรููปแบบการอนุุรัักษ์์ระบบนิิเวศวิิถีีพุทธในพุทธสถานของคณะสงฆ์์อำำ�เภอ

ศรีีเชีียงใหม่่ จัังหวััดหนองคาย 

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพตามแนวปรากฏการณ์์วิิทยา (Phenomoenolongy) 

ชีีวประวััติิ/กรณีีศึึกษา (Cans Study) โดยเน้้นการศึึกษาในบริิบทจริง ของพื้้�นที่่�พุุทธสถานในอำำ�เภอ

ศรีีเชีียงใหม่่ จัังหวััดหนองคาย โดยการเก็็บรวบรวมข้้อมููลจากแหล่่งข้้อมููลปฐมภูมิิและทุุติิยภููมิิ เพื่่�อนำำ�มา

วิิเคราะห์์และสัังเคราะห์์เป็็นแนวทางการอนุุรัักษ์์ที่่�เหมาะสม 

	 กลุ่่�มเป้้าหมายของการวิิจััย ได้้แก่่ 1) พระสงฆ์์และบุคุลากรในพุทุธสถาน ที่่�มีีบทบาทในการดำำ�เนิิน

กิิจกรรมอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม จำำ�นวน 10 รูป/คน 2) กลุ่่�มชุมชนท้้องถิ่่�น ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการอนุุรัักษ์์ระบบนิิเวศ

ในพุทุธสถาน จำำ�นวน 20 รูป/คน 3) กลุ่่�มหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง เช่่น องค์ก์รปกครองส่ว่นท้้องถิ่่�น และหน่่วย

งานภาครััฐที่่�ส่่งเสริิมการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมในพื้้�นที่่�จำำ�นวน 15 คน ผู้้�ให้้ข้้อมููลสำำ�คัญ (Key Informants) 

ทั้้�งหมด จำำ�นวน 45 รูป/คน ซ่ึ่�งคััดเลืือกโดยใช้้วิิธีีการคััดเลืือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ประกอบด้้วย แบบสััมภาษณ์์เชิิงลึึก (In-depth Interview Guide) 

สำำ�หรัับเก็็บข้้อมููลจากพระสงฆ์์ ผู้้�นำำ�ชุมชน  และหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง การสนทนากลุ่่�ม  (Focus Group 

Discussion) เพื่่�อแลกเปลี่่�ยนความคิดิเห็็นเกี่่�ยวกับแนวทางการอนุรัุักษ์์ การสัังเกตแบบมีีส่วนร่วมและไม่มี่ี

ส่่วนร่วม (Participant and Non-participant Observation) เพื่่�อตรวจสอบการดำำ�เนิินกิจกรรมอนุุรัักษ์์

ในพุุทธสถาน  การศึึกษาข้้อมููลเอกสาร (Documentary Research) จ ากแหล่่งข้้อมููลทุุติิยภููมิิ เช่่น  

งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง เอกสารทางศาสนา และแนวทางอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม

	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล ศึึกษาข้้อมููลเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการอนุุรัักษ์์ระบบนิิเวศแนวพุุทธและ

นโยบายด้้านสิ่่�งแวดล้้อม ลงพื้้�นที่่�เก็็บข้้อมููลภาคสนาม 1 แห่่งคืือ วัดอรััญญบรรพต เพราะเป็็นวัดที่่�มีีพื้้�นที่่� 

309 ไร่่ โดยการสััมภาษณ์์และสัังเกตการณ์์ในพุทธสถานที่่�เป็็นกรณีีศึึกษา ดำำ�เนิินการสนทนากลุ่่�มกับผู้้�ที่่�

เกี่่�ยวข้้องเพื่่�อรวบรวมข้้อมููลความคิดเห็็นและข้้อเสนอแนะเกี่่�ยวกับแนวทางการอนุุรัักษ์์ ตรวจสอบข้้อมููล 
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(Data Triangulation) โดยยึึดหลััก 4 ด้้ านของความน่าเชื่่�อถืือในงานวิิจััยคุุณภาพ  ได้้แก่่ credibility, 

transferability, dependability, confirmability

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล ด้้วยวิิธีีการวิิเคราะห์์เชิิงพรรณนา (Descriptive Analysis) โดยกระบวนการ

วิิเคราะห์์ข้้อมููลประกอบด้้วย 1) การจััดหมวดหมู่่�ข้้อมููลตามประเด็็นการวิิจััย 2) การวิิเคราะห์์เนื้้�อหา 

เพื่่�อหาแนวโน้้มและรููปแบบของการอนุุรัักษ์์ระบบนิิเวศ  3) การสัังเคราะห์์ข้้อมููลเพื่่�อพััฒนาแนวทางและ

รููปแบบที่่�เหมาะสม ผ ลการวิิจััยจะถููกนำำ�เสนอในรูปแบบพรรณนาวิิเคราะห์์ พร้้ อมทั้้�งแสดงแนวทางและ

รููปแบบการอนุุรัักษ์์ระบบนิิเวศแนวพุทธที่่�สามารถนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ในพื้้�นที่่�อื่่�นๆ ได้้อย่่างเหมาะสม

4.  สรุปผลการวิิจััย
	 การวิิจััยเรื่่�อง รูปูแบบการอนุรัุักษ์์ระบบนิเิวศวิิถีีพุทธในพุทุธสถานของคณะสงฆ์์ อำำ�เภอศรีีเชีียงใหม่่ 

จัังหวััดหนองคาย สามารถสรุุปผลการวิิจััยได้้ดังน้ี้�

	 1. 	 การอนุุรัักษ์์ระบบนิิเวศวิิถีีพุทธในพุทธสถานของคณะสงฆ์์อำำ�เภอศรีีเชีียงใหม่่ จัังหวััดหนองคาย 

พบว่่า การอนุุรัักษ์์ระบบนิิเวศวิิถีีพุทธในพุทธสถานของคณะสงฆ์์อำำ�เภอศรีีเชีียงใหม่่ จัังหวััดหนองคาย  

เป็็นแนวทางที่่�สำำ�คัญในการนำำ�หลัักธรรมทางพระพุุทธศาสนามาประยุุกต์์ใช้้เพื่่�อแก้้ไขปััญหาสิ่่�งแวดล้้อม 

โดยเฉพาะหลัักอริิยสััจ 4 ซ่ึ่�งช่่วยสร้้างแนวคิดและแนวทางปฏิิบััติิที่่�เป็็นระบบ กระบวนการอนุุรัักษ์์ประกอบ

ด้้วยหลายแนวทางสำำ�คัญ ได้้แก่่ (1) การปลููกต้้นไม้้ ผ่านโครงการปลููกป่่าเฉลิิมพระเกีียรติิ ซ่ึ่�งตั้้�งเป้้าปลููก

ต้้นไม้้ 100,000 ต้้นภายใน 10 ปี โดยได้้รับความร่วมมืือจากคณะสงฆ์์ ชุมชน และหน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

(2) การป้้องกัันไฟป่า ผ่ านการสร้้างจิิตสำำ�นึกและการมีีส่วนร่วมของชุุมชนในการเฝ้้าระวััง โดยเฉพาะใน

ช่่วงฤดูแูล้้งที่่�มีีความเสี่่�ยงสููง (3) การป้อ้งกัันการทำำ�ลายป่่า ด้้วยการกำำ�หนดเขตพื้้�นที่่�อนุุรัักษ์์ การสร้้างแนว

ป้้องกััน เช่่น รั้้�วลวดหนามและการขุุดคลอง เพื่่�อป้้องกัันการบุุกรุุกและลัักลอบตััดไม้้ (4) การส่่งเสริิมการ

ศึึกษา โดยใช้้การเทศนาของพระสงฆ์์ การเผยแพร่ผ่่านสื่่�อในชุมชน และการจััดกิิจกรรมให้้เยาวชนมีีส่วน

ร่่วม  เช่่น  การบวชป่่า การเรีียนรู้้�เกี่่�ยวกับระบบนิิเวศ  และการปลููกฝัังจิิตสำำ�นึกด้้านการอนุุรัักษ์์ (5)  

การบููรณาการกัับหลัักธรรมทางพระพุุทธศาสนา ผ่านการใช้้หลัักอริิยสััจ 4 เป็็นแนวทางในการแก้้ไขปััญหา

สิ่่�งแวดล้้อม  ได้้แก่่ การตระหนัักถึึงปััญหา (ทุุกข์์) การวิิเคราะห์์สาเหตุุ (สมุุทััย) การกำำ�หนดเป้้าหมาย 

ในการฟ้ื้�นฟู (นิิโรธ) และการปฏิิบััติิตามแนวทางที่่�ถููกต้้อง (มรรค)

	 แนวทางเหล่่าน้ี้�ไม่่เพีียงแต่่ช่่วยฟ้ื้�นฟูและรัักษาระบบนิิเวศในพุุทธสถาน  แต่่ยัังส่่งเสริิมความร่่วม

มืือของชุุมชน  สร้้างจิิตสำำ�นึกด้้านการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม  และเสริิมสร้้างคุุณธรรมในสัังคม น อกจากน้ี้� 

ยัังสามารถเป็็นโมเดลตััวอย่่างในการขยายผลไปยัังพื้้�นที่่�อื่่�นๆ ในประเทศไทย เพื่่�อให้้เกิิดการอนุุรัักษ์์

ทรััพยากรธรรมชาติิอย่่างยั่่�งยืืนและสอดคล้้องกัับหลัักพุุทธธรรม

	 2. 	 การพััฒนารููปแบบและกระบวนการอนุุรัักษ์์ระบบนิิเวศวิิถีีพุทธในพุทธสถานของคณะสงฆ์์
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อำำ�เภอศรีีเชีียงใหม่่ จัังหวััดหนองคาย พบว่่า การพััฒนารููปแบบและกระบวนการอนุุรัักษ์์ระบบนิิเวศวิิถีี

พุุทธในพุทธสถานของคณะสงฆ์์อำำ�เภอศรีีเชีียงใหม่่ จัังหวััดหนองคาย เน้้นการผสมผสานหลัักธรรมทาง

พระพุุทธศาสนากับัการอนุรัุักษ์์ธรรมชาติ ิเพื่่�อลดผลกระทบจากการพัฒันาและรักัษาความสมดุลุของระบบ

นิิเวศ โดยแบ่่งออกเป็็นหลายแนวทาง ได้้แก่่ 1) การอนุุรัักษ์์พื้้�นดิน การใช้้หลัักการพอเพีียงและการเกษตร

แบบยั่่�งยืืนในพื้้�นที่่�วััด เช่่น  การปลููกพืืชผักสมุุนไพรและการจััดการดิินที่่�เหมาะสมเพื่่�อลดการกััดเซาะดิิน 

และการใช้้ปุ๋๋�ยธรรมชาติิแทนปุ๋๋�ยเคมีี 2) การอนุุรัักษ์์แหล่่งน้ำำ�� การจััดการแหล่่งน้ำำ��ในพุทธสถานให้้มีีการใช้้

และรัักษาน้ำำ��อย่า่งมีีประสิิทธิิภาพ รวมถึงการขุุดบ่่อบำำ�บัดน้ำำ��ฝนและการอนุุรัักษ์์แหล่่งน้ำำ��ธรรมชาติิ 3) การ

อนุุรัักษ์์ผืืนป่า การปลูกูป่่าทดแทน และการจััดการป่่าไม้้ในพื้้�นที่่�พุุทธสถานเพื่่�อเสริิมสร้้างความหลากหลาย

ทางชีีวภาพ ป้องกัันการตััดไม้้ทำำ�ลายป่่า และการส่่งเสริิมการอนุุรัักษ์์สััตว์์ป่่า 4) การอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม 

การนำำ�หลัักอริิยสััจสี่่�มาใช้้ในการดำำ�เนิินงานเพื่่�อสร้้างจิิตสำำ�นึกในการรัักษาสิ่่�งแวดล้้อม โดยเน้้นการลดการ

ใช้้พลังงานและขยะ, การสร้้างพื้้�นที่่�สีีเขีียวในวัด, และการส่่งเสริิมความร่วมมืือกัับชุุมชนในการรัักษาสิ่่�ง

แวดล้้อม การอนุุรัักษ์์ระบบนิิเวศวิิถีีพุทธไม่่เพีียงแต่่รัักษาทรััพยากรธรรมชาติิ แต่่ยัังสะท้้อนให้้เห็็นถึงการ

ดำำ�เนิินชีีวิิตตามหลัักธรรมที่่�พระพุุทธศาสนาสอน โดยให้้ความสำำ�คัญกัับการดููแลรัักษาสิ่่�งแวดล้้อมให้้สมดุล

และยั่่�งยืืน ซ่ึ่�งเป็็นการสร้้างคุุณค่่าใหม่่ในการอยู่่�ร่วมกันระหว่่างมนุษย์์และธรรมชาติิ

	 3. 	 รููปแบบการอนุุรัักษ์์ระบบนิิเวศวิิถีีพุทธในพุทธสถานของคณะสงฆ์์อำำ�เภอศรีีเชีียงใหม่่ จัังหวััด

หนองคาย เป็็นกระบวนการที่่�ผสานภูมิิปััญญาท้้องถิ่่�นกับหลัักพระพุุทธศาสนา เพื่่�ออนุุรัักษ์์ธรรมชาติิและ

วััฒนธรรมชุมชน โดยมีีแนวทางครอบคลุุม 4 ด้้านหลััก ดังน้ี้� 1) ด้้านภูมิิปััญญา อนุุรัักษ์์กิิจกรรมทางศาสนา

ในพุทุธสถาน เช่่น วันสำำ�คัญทางพระพุทุธศาสนา โดยมีีการพัฒันารููปแบบกิจิกรรมให้้เหมาะสมกับัยุคุสมััย 

เช่่น ป้ายประชาสััมพันธ์ การจััดกิิจกรรมตักบาตรและอบรมธรรมะ พร้้อมรับการสนัับสนุุนจากภาครััฐและ

องค์์กรต่่างๆเพื่่�อนำำ�รายได้้มาส่่งเสริิมวัฒนธรรมชุมชน 2) ด้้านพลังชุุมชน ส่งเสริิมการมีีส่วนร่วมของชุุมชน

ผ่่านกิจกรรม  เช่่น  การดููแลวััด การจััดการท่่องเที่่�ยวเชิิงอนุุรัักษ์์ และการพััฒนาเศรษฐกิิจท้้องถิ่่�น  เช่่น 

สมุุนไพรและเกษตรอินิทรีีย์ รวมถึงกิิจกรรมสร้้างสรรค์ ์เช่่น สวนสมุนุไพรและการอบรมศีีลธรรมแก่เ่ยาวชน 

3) ด้้านท้้องถิ่่�น เชื่่�อมโยงศีีลธรรมกับสิ่่�งแวดล้้อม โดยวััดเป็็นศูนย์์กลางวััฒนธรรม เช่่น การจััดกิิจกรรมใน

วัันพระ และการผลิตสิินค้้าท้้องถิ่่�น เช่่น สบู่่�สมุุนไพร เพื่่�อสร้้างรายได้้แก่่ชุุมชน 4) ด้้านวิิถีีพุทธ เน้้นการ

ดำำ�เนิินชีีวิิตตามหลักัธรรม เช่่น ความสะอาด สงบ สว่่าง และทางสายกลาง โดยการศึึกษาธรรมะ รักัษาศีีล 

และการขััดเกลาทางสัังคม ซ่ึ่�งช่่วยลดปััญหาความขัดแย้้งและส่่งเสริิมความสงบสุุข

	 จากผลการวิิจััยทั้้�งสามข้้อ สามารถสัังเคราะห์์ได้้ว่า การอนุุรัักษ์์ระบบนิิเวศวิิถีีพุทธในอำำ�เภอ

ศรีีเชีียงใหม่่ ไม่่เพีียงเป็็นการรัักษาสภาพแวดล้้อม  แต่่ยัังเป็็นการสร้้างพลังจิิตใจ ชุ มชน  การเชื่่�อมโยง

พระพุุทธศาสนากัับวิิถีีชีีวิิตชุุมชน โดยใช้้วัดเป็็นศูนย์ก์ลางของการเรีียนรู้้� ส่งเสริิมวัฒนธรรม และการท่่องเที่่�ยว 

ช่่วยเสริิมสร้้างจิิตสำำ�นึกด้้านสิ่่�งแวดล้้อม ลดความขัดแย้้ง และส่่งเสริิมความยั่่�งยืืนของชุุมชน
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5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 การอนุุรัักษ์์ระบบนิิเวศวิิถีีพุทธในพุทธสถานของคณะสงฆ์์อำำ�เภอศรีีเชีียงใหม่่ จัังหวััดหนองคาย 

เป็็นแนวทางที่่�มีีประสิิทธิิภาพในการสร้้างจิิตสำำ�นึกด้้านสิ่่�งแวดล้้อมให้้กับชุุมชน โดยมีีพระสงฆ์์เป็็นผู้้�นำำ�ทาง

จิิตวิิญญาณและศููนย์ก์ลางเผยแพร่หลัักธรรม ช่วยกระตุ้้�นให้้ชาวบ้้านตระหนัักถึึงความสำำ�คัญของป่่าไม้้และ

ทรััพยากรธรรมชาติิ การศึึกษาพบว่่า การมีีพระสงฆ์์เป็็นผู้้�นำำ�กระบวนการอนุุรัักษ์์สามารถสร้้างความ 

ร่่วมมืือระหว่่างชุุมชน ภาครััฐ และภาคเอกชนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ สอดคล้้องกัับแนวคิดการพััฒนาที่่�

ยั่่�งยืืน ทั้้�งน้ี้� โครงการพระราชดำำ�ริ และโครงการเอกชน เช่่น “โครงการราชพฤกษ์์” มีีบทบาทสำำ�คัญในการ

ส่่งเสริิมการปลููกป่่าและฟ้ื้�นฟูระบบนิิเวศ นอกจากน้ี้� การประยุุกต์์ใช้้หลัักสััปปายะ 7 อริิยสััจ  4 ช่ วยให้้

กระบวนการอนุุรัักษ์์เป็็นระบบ โดยเริ่่�มจากการวิิเคราะห์์ปััญหา (ทุุกข์์) สาเหตุุ (สมุุทััย) แนวทางแก้้ไข 

(นิิโรธ) และการปฏิิบััติิ (มรรค) ส่งผลให้้เกิิดผลลััพธ์อย่่างเป็็นรูปธรรม การมีีส่วนร่วมของชุมุชนในกิจิกรรม 

เช่่น  การปลููกป่่า การป้้องกัันไฟป่า และการใช้้ป่าอย่่างยั่่�งยืืน  เป็็นปัจจััยสำำ�คัญที่่�นำำ�ไปสู่่�ความสำำ�เร็็จ  

และสามารถขยายผลสู่่�พื้้�นที่่�อื่่�นได้้ในอนาคต ซ่ึ่�งสอดคล้้องกับังานวิิจััยของงานวิิจััยของพระมหาญาณภัทัร 

อติิพโล (เทพนม) (2567) ได้้ทำำ�การวิิจััยเรื่่�องโปรแกรมพุทธจิิตวิิทยาวิิถีีนิเวศภาวนาเพื่่�อการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้

อย่่างยั่่�งยืืนสำำ�หรัับเยาวชน พ บว่่า การสัังเคราะห์์แนวคิดพุุทธจิิตวิิทยาวิิถีีนิเวศภาวนา โปรแกรมพุทธ

จิิตวิิทยาวิิถีีนิเวศภาวนาใช้้ไตรสิิกขา หลัักปรโตโฆสะ และโยนิิโสมนสิการ เป็็นแนวทางร่่วมกับ จิตวิิทยา

การสร้้างแรงจูงูใจ และจิติวิิทยาการโน้้มน้้าวจิติใจ เพื่่�อพััฒนาเจตคติดิ้้านสิ่่�งแวดล้้อมในเยาวชน โดยมีี นิเวศ

ภาวนา เป็็นกระบวนการหลัักในการสร้้างความสัมพันธ์ระหว่่างมนุษย์์กัับป่่าไม้้ ผ่านกิจกรรมและพิิธีีกรรม

ทางพุุทธศาสนา ส่งผลให้้เยาวชนเกิิดเจตคติิและความตระหนัักด้้านสิ่่�งแวดล้้อม 4 ด้้าน ได้้แก่่ 1) การเห็็น

ความงามของป่า่ไม้้ 2) การเห็็นคุณค่่าของป่่าไม้้ 3) ความกลััวว่าป่่าไม้้จะหมดไป 4) ความสนใจที่่�จะอนุุรัักษ์์

การพััฒนาโปรแกรมพุทธจิิตวิิทยาวิิถีีนิเวศภาวนา โปรแกรมได้้รับการออกแบบโดยบููรณาการหลัักธรรม

และแนวคิดจิิตวิิทยาเข้้ากัับแนวทางปฏิิบััติิเพื่่�อการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ โดยมีี 9 กิจกรรมหลััก แบ่่งเป็็น 5 ขั้้�นตอน 

ได้้แก่่ 1) ขั้้ �นนำำ�  2) ขั้้ �นกิจกรรม  3) ขั้้ �นสะท้้อน  4) ขั้้ �นสรุุปและประยุุกต์์ใช้้  5) ขั้้ �นวัดและประเมิินผล  

ผลการตรวจสอบโดยผู้้�เชี่่�ยวชาญยืืนยัันว่าโปรแกรมมีีคุณภาพและสามารถนำำ�ไปใช้้ได้้จริง ผ ลการทดลอง

ใช้้โปรแกรม  กลุ่่�มเยาวชนที่่�เข้้าร่่วมโปรแกรมแสดงให้้เห็็นถึงการพััฒนา พ ฤติิกรรมด้้านสิ่่�งแวดล้้อม  

โดยเฉพาะด้้านเจตคติิและความตระหนัักต่่อการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ กลุ่่�มทดลองมีี คะแนนเฉลี่่�ยสููงกว่่าก่่อนการ

ทดลองและสููงกว่่ากลุ่่�มควบคุุมอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ผ ลการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ

สอดคล้้องกัับข้้อมููลเชิิงปริิมาณ โดยพบว่่าเยาวชนที่่�เข้้าร่่วมโปรแกรมมีีพฤติิกรรมอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้เพิ่่�มขึ้้�น  

ซ่ึ่�งเป็็นแนวทางสำำ�คัญในการส่่งเสริิมการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้อย่่างยั่่�งยืืน

	 การสร้้างกระบวนการ การมีีส่วนร่ว่มในการอนุรัุักษ์์ระบบนิเิวศวิิถีีพุทธในพุทุธสถานของคณะสงฆ์์

อำำ�เภอศรีีเชีียงใหม่่ การนำำ�เสนอหลัักคำำ�สอนของพระพุุทธศาสนาเกี่่�ยวกับการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรป่่าไม้้ซ่ึ่�ง
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ป่่าไม้้ถืือว่่าเป็็นหัวใจของสิ่่�งแวดล้้อมที่่�มีีความสำำ�คัญและเกี่่�ยวโยงกัับทรััพยากรน้ำำ�� ดิน อากาศ สัตว์์ป่่าทำำ�ให้้

เกิิดความสมดุลของธรรมชาติิและการดำำ�รงชีีพของมนุษย์์ ผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องและสนใจการอนุุรัักษ์์ทรััพยากรป่่า

ไม้้สามารถนำำ�เอาหลัักคำำ�สอนดังกล่่าวของพระพุุทธศาสนาไปปรัับประยุุกต์์ใช้้เป็็นแนวทางในการดำำ�เนิิน

การต่่อไปเบื้้�องหลัังของการปฏิิบััติิต่่อทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมเบื้้�องหลัังของการปฏิิบััติิต่่อ

ทรััพยากรธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมมีีแนวคิด 2 ประการ คืือ แนวคิดพิิชิิตธรรมชาติิ เป็็นนายเหนืือธรรมชาติิ 

และแนวคิดเอื้้�ออาทรต่่อธรรมชาติิ โดยถืือว่่ามนุษย์์เป็็นส่วนหนึ่่�งของธรรมชาติิ จะต้้องดำำ�เนิินชีีวิิตให้้เอื้้�อ

อาทรสอดคล้้องเป็็นอันเดีียวกัันกับธรรมชาติิ เมื่่�อธรรมชาติิถููกทำำ�ลาย มนุ ุษย์์ในฐานะเป็็นส่วนหนึ่่�งของ

ธรรมชาติยิ่อ่มได้้รับผลกระทบทั้้�งในทางส่ว่นตัวและโครงสร้้างอย่า่งไม่่ต้้องสงสัยั ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับงานวิิจััย

ของบุุญวััฒน์์ บุ ญทะวงศ์์ (2566) ได้้ทำำ�การเรื่่�องรููปแบบการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ตามหลัักพุุทธจริยศาสตร์์ของ

คณะสงฆ์์จัังหวััดเลย มีีเป้้าหมายในการศึึกษาสถานการณ์์ป่่าไม้้  หลัักพุุทธจริิยศาสตร์์ที่่�ใช้้ในการอนุุรัักษ์์ 

และรูปูแบบการอนุรัุักษ์์ป่่าไม้้ของคณะสงฆ์์ในจัังหวัดัเลย ผลการวิิจััยพบว่่า ป่าไม้้ในจัังหวััดเลยกำำ�ลังลดลง

เนื่่�องจาก 5 ปัจจััยหลััก ได้้แก่่ 1) การเพิ่่�มขึ้้�นของประชากร 2) การขยายตััวของเมืือง 3) การใช้้เทคโนโลยีี

สมััยใหม่่ 4) การก่่อสร้้างสิ่่�งปลููกสร้้าง 5) ความต้้องการพื้้�นที่่�เพื่่�อการเกษตรและปศุุสััตว์์ 

	 จากปััญหาดัังกล่่าว คณะสงฆ์์จัังหวััดเลยได้้นำำ�หลัักพุุทธจริยศาสตร์์ มาประยุุกต์์ใช้้ในการอนุุรัักษ์์

ป่่าไม้้  โดยเน้้นสัมมัปปธาน 4 (ความเพีียรชอบ) และสััปปายะ 4 (ปััจจััยที่่�เอื้้�อต่่อการดำำ�รงชีีวิิต) ซ่ึ่�งเป็็น

แนวทางสำำ�คัญที่่�ช่่วยส่่งเสริิมพฤติิกรรมด้้านจริยธรรมในการดููแลสิ่่�งแวดล้้อม รูปแบบการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ ตาม

หลัักพุุทธจริยศาสตร์์ของคณะสงฆ์์จัังหวััดเลยแบ่่งออกเป็็น 3 แนวทางหลััก ได้้แก่่ 1) การปลููกป่่า การฟ้ื้�นฟู

พื้้�นที่่�ป่่าด้้วยการปลููกต้้นไม้้ทดแทน 2) การดููแลป่่า การเฝ้้าระวัังและป้้องกัันการทำำ�ลายป่่า เช่่น การป้้องกััน

ไฟป่าและบุุกรุุกพื้้�นที่่�ป่่า 3) การบำำ�รุงรัักษาป่่า การส่่งเสริิมให้้ชุมชนมีีบทบาทในการดููแลรัักษาความสมบูรณ์์

ของระบบนิิเวศ  แนวทางเหล่่าน้ี้�ช่่วยเสริิมสร้้างความมั่่�นคงและยั่่�งยืืนในการอนุุรัักษ์์ป่่าไม้้ของคณะสงฆ์์  

โดยมีีหลัักธรรมทางพุทุธศาสนาเป็น็แนวทางสำำ�คัญในการปลูกูฝัังจิิตสำำ�นึกของประชาชนให้้เห็็นคุณค่่าและ

มีีส่วนร่วมในการรัักษาทรััพยากรป่่าไม้้เพื่่�ออนาคต

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้้อเสนอแนะในเชิิงนโยบาย 

	 	 1.1	 จััดทำำ�แผนยุทธศาสตร์์การอนุุรัักษ์์ระบบนิิเวศวิิถีีพุทุธในพุทธสถาน หน่่วยงานที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

เช่่น สำำ�นักงานพระพุุทธศาสนาแห่่งชาติิ และองค์์กรปกครองส่่วนท้้องถิ่่�น ควรจััดทำำ�แผนยุทธศาสตร์์ในการ

ส่่งเสริิมและอนุุรัักษ์์ระบบนิิเวศภายในพุทธสถาน  โดยบููรณาการหลัักธรรมทางพระพุุทธศาสนาเข้้ากัับ

แนวทางการจััดการสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างยั่่�งยืืน 

	 	 1.2 	ส่่งเสริิมบทบาทของพระสงฆ์์และชุมุชนในการดููแลสิ่่�งแวดล้้อม ควรสนัับสนุุนให้้พระสงฆ์์



262 Dhammathas Academic Journal              Vol. 25 No. 2 (April - June 2025)

มีีบทบาทเป็็นผู้้�นำำ�ทางจิิตวิิญญาณด้้านการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม  รวมถึงส่่งเสริิมให้้ชุมชนมีีส่วนร่วมในการ

ดููแลและฟ้ื้�นฟูทรััพยากรธรรมชาติิรอบพุุทธสถานผ่านกิจกรรมทางศาสนาและวััฒนธรรม 

	 	 1.3 	บรรจุุหลัักสููตรสิ่่�งแวดล้้อมเชิิงพุุทธในการศึึกษาพระปริยิัติัิธรรม ควรมีกีารพัฒันาหลัักสููตร

ด้้านสิ่่�งแวดล้้อมที่่�เชื่่�อมโยงกัับหลัักธรรมทางพระพุทุธศาสนา เพื่่�อปลููกฝัังแนวคิดเรื่่�องการอนุุรัักษ์์ธรรมชาติิ

ให้้แก่่พระภิิกษุุ สามเณร และเยาวชนที่่�เข้้ามาศึึกษาในพุทธสถาน 

	 2. 	 ข้้อเสนอแนะในการนำำ�ผลการวิิจััยไปใช้้ 

	 	 2.1 	เผยแพร่่ผลการวิิจััยสู่่�คณะสงฆ์์และชุุมชน  ควรจััดทำำ�สื่่�อประชาสััมพันธ์ เช่่น คู่่�มืื อ  

แผ่่นพับ หรืือสื่่�อดิิจิิทััล เพื่่�อนำำ�เสนอแนวทางการอนุุรัักษ์์ระบบนิิเวศตามหลัักวิิถีีพุุทธให้้แก่่พระสงฆ์์  

คณะกรรมการวััด และชุุมชน โดยอาจจััดเวทีีเสวนาเพื่่�อแลกเปลี่่�ยนความรู้้�และขยายผลสู่่�พื้้�นที่่�อื่่�น 

	 	 2.2 	บููรณาการแนวคิดการอนุุรัักษ์์ระบบนิิเวศวิิถีีพุทธเข้้ากัับการบริิหารจััดการวััด นำำ�ผลการ

วิิจััยไปใช้้ในการกำำ�หนดแนวทางการบริิหารจััดการวััดให้้เป็็นมิตรกัับสิ่่�งแวดล้้อม เช่่น การใช้้พลังงานสะอาด 

การจััดการขยะอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ และการอนุุรัักษ์์พื้้�นที่่�สีีเขีียวภายในวัด 

	 	 2.3 	พััฒนาโครงการต้้นแบบในวัดที่่�มีีศักยภาพ คั ดเลืือกวััดที่่�มีีความพร้้อมในการเป็็น

ศููนย์ก์ลางการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม เพื่่�อพััฒนาเป็็นวัดต้้นแบบ และส่่งเสริิมให้้วัดอื่่�นๆ นำำ�รูปแบบการอนุุรัักษ์์

ไปปรัับใช้้ตามบริิบทของตนเอง 

	 3. 	 ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป 

	 	 3.1 	ศึึกษารููปแบบการอนุุรัักษ์์ระบบนิิเวศวิิถีีพุทธในพื้้�นที่่�อื่่�นเพื่่�อเปรีียบเทีียบแนวทางปฏิิบััติิ 

ควรขยายขอบเขตการวิิจััยไปยัังพุุทธสถานในจัังหวััดอื่่�นหรืือภููมิิภาคอื่่�น  เพื่่�อเปรีียบเทีียบแนวทางการ

อนุุรัักษ์์และหาปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อความสำำ�เร็็จของแต่่ละพื้้�นที่่� 

	 	 3.2 	วิิเคราะห์ผ์ลกระทบของการอนุรัุักษ์์ระบบนิเิวศวิิถีีพุทธต่่อชุุมชนและสิ่่�งแวดล้้อมโดยรวม 

ควรศึึกษาผลลััพธ์ของการดำำ�เนิินการอนุุรัักษ์์ในพุทธสถานต่อชุุมชนโดยรอบ ทั้้ �งในด้้านสิ่่�งแวดล้้อม 

เศรษฐกิิจ สังคม และวััฒนธรรม เพื่่�อประเมิินความคุ้้�มค่าและแนวทางปรัับปรุุงให้้เกิิดผลลััพธ์ที่่�ยั่่�งยืืน 

	 	 3.3 	เจาะลึึกบทบาทของพระสงฆ์์และเครืือข่่ายวััดในการส่่งเสริิมการอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมควร

ศึึกษาเชิิงลึึกเกี่่�ยวกับบทบาทของพระสงฆ์์และเครืือข่่ายวััดในการส่่งเสริิมแนวคิิดการอนุุรัักษ์์ระบบนิิเวศ 

เพื่่�อหาแนวทางพััฒนาให้้พระสงฆ์์มีีบทบาทนำำ�ในการดููแลสิ่่�งแวดล้้อมอย่่างมีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�น

7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	 จากการวิิจััยรููปแบบกระบวนการอนุุรัักษ์์ระบบนิิเวศวิิถีีพุทธในพุทธสถานศรีีเชีียงใหม่่ สามารถ

จำำ�แนกเป็็นองค์์ความรู้้�ได้้เป็็น 4 ด้้านหลััก ได้้แก่่ 1) ด้้านภูมิิปััญญาท้้องถิ่่�น การผสมผสานภูมิิปััญญาท้้องถิ่่�น

และหลัักธรรมทางพระพุุทธศาสนาในกระบวนการอนุุรัักษ์์ช่่วยให้้เกิิดการจััดการทรััพยากรธรรมชาติิอย่า่ง
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ยั่่�งยืืน  โดยใช้้วิิธีีการที่่�เหมาะสมกับสภาพแวดล้้อมและบริิบทของท้้องถิ่่�น  การจััดกิิจกรรมสาธารณะเพื่่�อ

สร้้างความตระหนัักในชุมชนเกี่่�ยวกับการรัักษาความเป็็นมาของศาสนาและประเพณีี  ซ่ึ่�งช่่วยให้้เกิิดการ 

รัับรู้้�และการมีีส่วนร่่วมในกระบวนการอนุุรัักษ์์ การสนัับสนุุนจากภาครััฐและองค์์กรต่่างๆ ช่ ่วยให้้

กระบวนการอนุุรัักษ์์สามารถดำำ�เนิินการได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพและยั่่�งยืืน  2) ด้้ านชุมชน การสร้้างการมีี

ส่่วนร่วมของชุุมชนเป็็นหัวใจหลัักในการอนุุรัักษ์์ระบบนิิเวศในพื้้�นที่่� ซ่ึ่�งรวมถึงการส่่งเสริิมการท่่องเที่่�ยวที่่�

ยั่่�งยืืน การพััฒนาเศรษฐกิิจท้้องถิ่่�น และการส่่งเสริิมการผลิตสมุุนไพรและการเกษตรอิินทรีีย์ ์การสร้้างการ

รัับรู้้�และการมีีส่วนร่วมของชุุมชนในการดููแลรัักษาทรััพยากรธรรมชาติิช่่วยเสริิมสร้้างความเข้้มแข็็งในสังคม

ท้้องถิ่่�น และลดปัญัหาความขัดัแย้้งที่่�อาจเกิดิขึ้้�นจากการใช้้ทรััพยากรธรรมชาติอิย่า่งไม่ย่ั่่�งยืืน 3) ด้้านท้้องถิ่่�น 

การเชื่่�อมโยงการปฏิิบััติิตามศีีลธรรมของพระพุทุธศาสนากับัการรักัษาความสมดุลุของสิ่่�งแวดล้้อม โดยวััด

ทำำ�หน้้าที่่�เป็็นศูนย์ก์ลางในการเผยแพร่วััฒนธรรมท้้องถิ่่�นและการผลิตสิินค้้าท้้องถิ่่�น การรัักษาศีีลและการ

ปฏิิบััติิตามหลัักธรรมของพระพุุทธศาสนาในชีีวิิตประจำำ�วันสามารถสร้้างความสมดุลให้้กับการดำำ�รงชีีวิิต

และการใช้้ทรััพยากรธรรมชาติิอย่่างพอเพีียง และ 4) ด้้านวิิถีีพุทธ การรัักษาคุุณค่่าของพระพุุทธศาสนา

และประเพณีีท้้องถิ่่�น ผ่ านการปฏิิบััติิตามหลัักธรรม  เช่่น การรัักษาศีีล, การศึึกษาธรรมะ และการสร้้าง

สัังคมที่่�สงบและมีคีวามสุขุ การนำำ�หลักัธรรมและการปฏิิบััติิธรรมที่่�เน้้นการพัฒันาและรักัษาจิิตใจไปสู่่�การ

ดููแลสิ่่�งแวดล้้อม โดยการดำำ�รงชีีวิิตตามหลัักทางพระพุุทธศาสนาที่่�ให้้ความสำำ�คัญกัับการไม่่เบีียดเบีียนและ

การมีีสติิในการใช้้ทรััพยากร ดังภาพที่่� 1

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รับ
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