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บทคััดย่่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์เ์พิื่ิ��อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนักัเรีียนที่่�ใช้้การจััดการ

เรีียนรู้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค STAD กับการจััดการเรีียนรู้�แบบปกติิ เรื่่�องนาฏยศััพท์และรำำ�วงมาตรฐานเพลง

งามแสงเดืือน และเพลงดวงจัันทร์วัันเพ็็ญ ประชากรที่่�ใช้้ในการวิิจััยคืือนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึกษาปีีที่่� 1 ภาค

เรีียนที่่� 1 ปีการศึึกษา 2567 กลุ่่�มตัวอย่า่งคืือนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึกษาปีีที่่� 1 ภาคเรีียนที่่� 1 ปีการศึึกษา 2567 

โรงเรีียนราชิินีีบููรณะ จำำ�นวน 76 คน แบ่่งออกเป็็น 2 กลุ่่�ม คืือ กลุ่่�มทดลองที่่�ใช้้วิิธีีการจััดการเรีียนรู้�แบบ

ร่่วมมืือเทคนิิค STAD จำำ�นวน 36 คน และกลุ่่�มควบคุุมที่่�ใช้้วิิธีีการจััดการเรีียนรู้�แบบปกติิ จำำ�นวน 40 คน 

เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยได้้แก่่ 1) แผนการจััดการเรีียนรู้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค STAD เรื่่�อง นาฏยศััพท์และ

รำำ�วงมาตรฐาน เพลงงามแสงเดืือน และเพลงดวงจัันทร์วัันเพ็็ญ 2) แผนการจััดการเรีียนรู้�แบบปกติิ เรื่่�อง 

นาฏยศััพท์และรำำ�วงมาตรฐาน เพลงงามแสงเดืือนและเพลงดวงจัันทร์วันัเพ็็ญ 3) แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธ์ิ์�
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ทางการเรีียน เรื่่�อง นาฏยศััพท์และรำำ�วงมาตรฐาน เพลงงามแสงเดืือนและเพลงดวงจัันทร์วัันเพ็็ญ จำำ�นวน 

30 ข้อ วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้ค่่าเฉลี่่�ยส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน และเปรีียบเทีียบค่่าเฉลี่่�ยผลสััมฤทธิ์์�ทางการ

เรีียนหลังเรีียนระหว่างกลุ่่�มทดลองและกลุ่่�มควบคุุม ด้วยสถิิติิทดสอบทีีแบบสองกลุ่่�มอิสระต่่อกััน (T-Test 

Independent) 

	 ผลการวิิจััยพบว่า่ ค่าเฉลี่่�ยคะแนนผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนของกลุ่่�มทดลอง (M = 23.64, S.D. = 

2.76 ) สููงกว่่าค่่าเฉลี่่�ยของกลุ่่�มควบคุุม (M = 21.73, S.D. = 2.91) อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 

คำำ�สำำ�คััญ: การจััดการเรีียนรู้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค STAD; ผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน; รำำ�วงมาตรฐาน; นาฏยศััพท์

Abstract

	 The objective of this research is to compare the academic achievement of students 

using cooperative learning through the STAD technique with those using traditional learning 

methods. The sample consists of 76 first-year high school students from Rachinee Buranas 

School in the first semester of the 2024 academic year. The participants were divided 

into two groups: the experimental group, which employed the STAD cooperative learning 

technique with 36 students, and the control group, which used traditional learning methods 

with 40 students. The tools used in the experiment included: 1) A cooperative learning 

Plan using the STAD technique on the topic of Thai dance vocabulary and Ramwong 

dance, featuring the songs “Ngaam Saeng Duean” and “Duang Jan Thang Pheng”, 2) A 

traditional learning Plan on the same topics and songs, 3) An achievement test consisting 

of 30 questions on Thai dance vocabulary and Ramwong dance. Data analysis involved 

calculating the mean and standard deviation, and comparing the post-learning achievement 

scores between the experimental and control groups using an independent samples t-test. 

	 The research findings indicated that: the average achievement score of the 

experimental group (M = 23.64, S.D. = 2.76) was significantly higher than that of the control 

group (M = 21.73, S.D. = 2.91) was to t-test independent at the .05 level. 

Keywords: STAD Cooperative Learning Technique; Learning Achievement; Standard Ramwong 

Dance; Dance Vocabulary
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1. 	บทนำำ�
	 นาฏศิิลป์์ไทยเป็็นมรดกวััฒนธรรมประจำำ�ชาติิที่่�มีีมายาวนานผ่านการสั่่�งสมและถ่่ายจากบููรพาจารย์์

ที่่�มีีความเชี่่�ยวชาญ รวมทั้้�งสอดแทรกภููมิปััญญาอัันทรงคุุณของค่่าชาติิจนสามารถแสดงให้้เห็็นถึงความ

งดงามผ่านการร่่ายรำำ�ตามจัังหวะและทำำ�นองช่่วยให้้ผู้้�ชมได้้รื่่�นเริิงใจ สนุุกสนาน อิ่่�มเอมกับสุุนทรีียรสและ

เกิิดอารมณ์ค์ล้้อยตามไปกับัการแสดง นอกจากน้ี้�นาฏศิลิป์์ไทยยังัสะท้อ้นให้เ้ห็็นถึงวิิถีีชีีวิิตของคนไทย สอด

แทรกเข้้ากัับชีีวิิตคนไทยผ่่านความเชื่่�อ พิธีีกรรม ศีีลธรรมและการศึึกษา (พิิมพ์พรลภััส ลักษณะวิิเชีียร และ

พิิชญาภา ยวงสร้้อย, 2562, หน้า 67-82)

	 การเรีียนนาฏศิิลป์์ต้้องอาศััยทั้้�งศาสตร์์และศิิลป์์ เนื่่�องจากต้้องอาศััยความละเอีียดอ่่อนและความ

แม่่นยำำ�ในการรำำ� โดยการใช้้ทุุกส่่วนของร่่างกายให้้สััมพันธ์กัันตั้้�งแต่่ส่่วนศีีรษะ ส่วนลำำ�ตัว ส่วนแขน และ

ส่่วนเท้้า ฉะนั้้�นนักเรีียนจะต้้องอาศััยการจดจำำ�ที่่�แม่่นยำำ�จากครููผู้�เชี่่�ยวชาญเพื่่�อสืืบทอดและถ่่ายทอดได้้อย่า่ง

ถููกต้้องตามจารีีตของนาฏศิิลป์์ไทย

	 ในอดีีตการเรีียนการสอนนาฏศิิลป์์ไทยเกิิดขึ้้�นในพระราชวััง มีีการฝึึกหััดนาฏศิิลป์์ไทยให้้กัับ

ข้้าหลวงและข้้าราชบริิพาลต่่างๆ เพื่่�อใช้้เป็็นเครื่่�องราชููปโภค เมื่่�อประเทศไทยเริ่่�มมีีการเปลี่่�ยนแปลงประเทศ

ให้้ทัันสมััยวิิชานาฏศิิลป์์ก็็เป็็นส่วนหนึ่่�งที่่�นำำ�มาใช้้ในการฝึึกหััดกุุลบุุตร กุลธิิดา ให้้มีีบุคลิิกภาพที่่�ดีี มีีความ

เป็็นผู้�นำำ�  และมีีระเบีียบ มีีวิินััย อั นจะเป็็นกำำ�ลังหลักของบ้้านเมืืองในการพััฒนาชาติิ (ภาณุุรััชต์ บุ ญส่่ง, 

2560, หน้า 107-116)

	 ในปัจจุบัันน้ี้�นาฏศิิลป์์ไทยมิิได้้มีีวััตถุุประสงค์์ที่่�นำำ�มาใช้้ในการฟ้้อนรำำ�  บวงสรวง หรืื อเป็็นเครื่่�อง

ราชููปโภคสำำ�หรับพระมหากษััตริิย์์เท่่านั้้�น แต่่นาฏศิิลป์์ยัังถููกบรรจุุไว้้ในการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน ดังจะเห็็นได้้

จากสำำ�นักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน  (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2551) ได้้จััดทำำ�หลักสููตรแกน

กลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุทธศัักราช 2551 ขึ้้�น และได้้กำำ�หนดให้้วิิชานาฏศิิลป์์เป็็นส่วนหนึ่่�งในกลุ่่�มสาระ

การเรีียนรู้�ศิลปะ กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�ศิลปะประกอบด้้วย 3 สาระ ได้้แก่่ สาระที่่� 1 ทัศนศิลป์์ สาระที่่� 2 ดนตรีี 

และสาระที่่� 3 นาฏศิลิป์์ โดยการเรีียนนาฏศิลิป์์มุ่่�งเน้น้ให้นั้ักเรีียนมีีความรู้้�ความเข้้าใจองค์์ประกอบนาฏศิลิป์์ 

แสดงออกทางนาฏศิิลป์์อย่่างสร้้างสรรค์์ ใช้้ศััพท์เบื้้�องตัันทางนาฏศิิลป์์ วิิเคราะห์์ วิิพากษ์์ วิิจารณ์์คุุณค่่า

นาฏศิิลป์์ ถ่ายทอดความรู้�สึกความคิดอย่า่งอิิสระ สร้้างสรรค์์การเคลื่่�อนไหวในรููปแบบต่่างๆ ประยุุกต์์ใช้้นาฏศิิลป์์

ในชีีวิิตประจำำ�วัน  เข้้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิิลป์์กัับประวััติิศาสตร์์ วั ฒนธรรม  เห็็นคุณค่่าของ

นาฏศิิลป์์ที่่�เป็็นมรดกทางวัฒันธรรม ภููมิปัิัญญาท้้องถิ่่�น ภููมิปััญญาไทย และสากล (กระทรวงศึกึษาธิิการ, 2551)

	 การศึกึษาในปัจจุบัันมีีการเปลี่่�ยนจากการเน้น้ครููเป็็นศููนย์ก์ลาง (Teacher Center) ไปเน้้นผู้�เรีียน

เป็็นศููนย์กลาง (Children Center) ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับปรััชญาทางการศึึกษาที่่�เปลี่่�ยนไปจากเดิิมคืือนิิรัันตร 

นิิยม (Perennialism) ที่่�มุ่่�งเน้้นการสอนให้้นัักเรีียนจดจำำ�โดยครููเป็็นผู้�ควบคุุมดููแล โดยหลักปรััชญานิิรัันต

รนิิยมน้ี้� จะขััดแย้ง้กัับหลักจิิตวิิทยาพััฒนาการในเรื่่�องความแตกต่่างระหว่างบุุคคล อีีกทั้้�งปรััชญากลุ่่�มน้ี้�ให้้
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ความสำำ�คัญที่่�ตััวครููมากกว่่านัักเรีียน ต่ อมาเมื่่�อสภาพสังคมเปลี่่�ยนไปฐานความคิิดก็็เปลี่่�ยนตามไปด้้วย 

ปรััชญาการศึึกษาจึึงได้้เปลี่่�ยนแปลงมาเป็็น พิพััฒนาการนิิยม  (Progressivism) ที่่�มุ่่�งเน้้นให้้นัักเรีียนเป็็น

บุุคคลที่่�มีีทักษะพร้อมที่่�ปฏิิบััติิงานหรืือเรีียนรู้�ผ่านการลงมืือปฏิิบััติิได้้ ครููจึงเป็็นผู้�นำำ�ทางคอยช้ี้�แนะในการ

ทดลองและวิิจััยของนักัเรีียน เน้้นว่านัักเรีียนควรเข้้าใจและตระหนักในตนเอง (Self-realization) เป็็นการ

สอนที่่�เป็็นแบบ Children Center (ภาณุุรััชต์ บุญส่่ง, 2560, หน้า 107-116)

	 ปััจจุบัันการเรีียนนาฏศิิลป์์ไม่่ได้้รัับความสนใจจากนัักเรีียนมาก โดยเฉพาะความรู้�ความเข้้าใจเรื่่�อง

ของการจัับจัังหวะของการทำำ�นองเพลง ซ่ึ่�งส่่งผลต่่อการนำำ�ไปสู่่�ปฏิิบััติิท่่ารำำ�ที่่�ถููกต้้องทำำ�ให้้ผลสััมฤทธิ์์�ทางการ

เรีียนในรายวิิชานาฎศิิลป์์มีีเกณฑ์์ต่ำำ��กว่่าเป้้าหมายที่่�ทางโรงเรีียนได้้กำำ�หนดไว้้คืือ ไม่่น้้อยกว่่าร้้อยละ 65  

(กรวรรณ แตงทองแท้้, การสััมภาษณ์์, 13 พฤศจิกายน 2566) 

	 จากข้้อมููลดัังกล่่าวคณะผู้้�วิิจััยจึึงมีีความสนใจที่่�จะจััดการเรีียนรู้�เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับกระบวนการ

จััดการเรีียนรู้�วิิชานาฏศิิลป์์อัันจะเกิิดประโยชน์สููงสุุดต่่อนัักเรีียน  เมื่่�อนัักเรีียนได้้ลงมืือปฏิิบััติิด้้วยตนเอง 

(เสาวรีี ภููบาลชื่่�น, 2564, หน้า 131-145) และต้้องมีีลำำ�ดับขั้้�นในการจััดการเรีียนรู้�ของครููที่่�จะต้้องมีีการ

เรีียนทั้้�งภาคทฤษฎีีและการฝึึกปฏิิบััติิควบคู่่�กัน จััดลำำ�ดับขั้้�นตอนของการฝึึกปฏิิบััติิจากง่่ายไปหายาก รวม

ถึึงพบว่่าการที่่�นัักเรีียนจะเกิิดทัักษะได้้นั้้�นจะต้้องประกอบไปด้้วยการปฏิิบััติิ 3 ขั้้ �นตอน  ได้้แก่่ ขั้้ �นที่่� 1  

ขั้้�นเรีียนรู้�เป็็นขั้้�นที่่�นัักเรีียนปฏิิบััติิไปกัับครูู โดยครููอธิิบายประกอบ ขั้้�นที่่� 2 ขั้้�นปฏิิบััติิเองเป็็นขั้้�นที่่�นัักเรีียน

ฝึึกปฏิิบััติิเองเพื่่�อให้้เกิิดความแม่่นยำำ�ถููกต้้อง และขั้้�นที่่� 3 ขั้้ �นหาความชำำ�นาญเป็็นขั้้�นที่่�นัักเรีียนลงมืือฝึึก

บ่่อยๆ ในลักษณะต่่างๆ เพื่่�อให้้เกิิดความเชี่่�ยวชาญชำำ�นาญยิ่่�งขึ้้�นเป็็นการเพิ่่�มพููนประสิิทธิภาพ

	 คณะผู้้�วิิจััยจึึงได้้ศึึกษาวิิธีีการจััดการเรีียนรู้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค STAD ซ่ึ่�งเป็็นรููปแบบหนึ่่�งของการ

เรีียนแบบร่่วมมืือ (Cooperative Learning) ที่่�แบ่่งกลุ่่�มนักเรีียนออกเป็็นกลุ่่�ม กลุ่่�มละ 4-5 คน  โดยให้้

นัักเรีียนได้้ร่่วมกันแลกเปลี่่�ยนความคิดซ่ึ่�งกัันและกััน โดยยึึดเอาความสำำ�เร็็จของกลุ่่�มเป็็นหลัก (ณััฐวรรณ 

ลาสิิทธ์ิ์�, 2565) การเริ่่�มต้นด้วยการจััดเตรีียมเนื้้�อหาเพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนสามารถเรีียนรู้�ได้้ด้้วยตนเอง มีีการแบ่่ง

กลุ่่�มความสามารถเก่่ง ปานกลาง อ่อน คละกัันไปเพื่่�อการจััดกิิจกรรมการแข่่งขััน เป็็นการสร้้างแรงจููงใจ

และไม่่ให้้ เกิิดความเบื่่�อหน่าย จนผู้�เรีียนที่่�อยู่่�ภายในกลุ่่�มมีีคะแนนพัฒนาการด้้วยการช่่วยเหลืือกัันภายใน

กลุ่่�ม การจััดการเรีียนรู้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค STAD ประกอบด้้วย 5 ขั้้�น ดังน้ี้� ขั้้�นที่่� 1 ขั้้�นนำำ�เสนอสิ่่�งที่่�ต้้อง

เรีียน ขั้้�นที่่� 2 ขั้้�นการทำำ�งานเป็็นกลุ่่�ม ขั้้�นที่่� 3 ขั้้�นการทดสอบย่่อย ขั้้�นที่่� 4 ขั้้�นคะแนนการพััฒนาการของ

นัักเรีียนแต่่ละคน และขั้้�นที่่� 5 ขั้้�นการตระหนักัถึึงความสำำ�เร็็จของกลุ่่�มและจากการศึกึษางานวิิจััยเพิ่่�มเติิม

ของฤทธิพร สอดโสม (2564, หน้า 58-68); รติิรััตน์์ ไชยกาล, ฐิติิชััย รักบำำ�รุง และนคร ละลอกน้ำำ�� (2566, 

หน้า 28-46); สุนิิศา ศรีีนุ้้�ยเพ็็ง (2560) และสุุพััตรา สุโพธ์ิ์�พััฒน์์ (2562) ที่่�ใช้้การจััดการเรีียนรู้�แบบร่่วมมืือ 

STAD กับนัักเรีียนระดัับชั้้�นมัธยมศึกษา พบว่่า นักเรีียนในกลุ่่�มทดลองมีีผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนหลังเรีียน

สููงกว่่ากลุ่่�มควบคุุม และสููงกว่่าก่่อนเรีียนแตกต่่างกัันอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 
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	 จากเหตุผลข้้างต้้นคณะผู้้�วิิจััยจึึงมีีความสนใจที่่�จะนำำ�การจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้การเรีียนรู้�แบบร่่วม

มืือเทคนิิค STAD มาใช้้ในการจััดการเรีียนการสอนรายวิิชานาฏศิิลป์์ เรื่่�องรำำ�วงมาตรฐาน เพลงงามแสงเดืือน 

และเพลงดวงจัันทร์วัันเพ็็ญ เพื่่�อที่่�จะพััฒนาผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนระดัับชั้้�นมัธยมศึกษาปีีที่่� 1

2.  วัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนที่่�ใช้้การจััดการเรีียนรู้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค 

STAD กับการจััดการเรีียนรู้�แบบปกติิ เรื่่�อง นาฏยศััพท์และรำำ�วงมาตรฐาน เพลงงามแสงเดืือน และเพลง

ดวงจัันทร์วัันเพ็็ญ 

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นแบบการวิิจััยการทดลองที่่�แท้้จริง (True Experimental Desing) แบบมีี  

2 กลุ่่�ม แบ่่งออกเป็็นกลุ่่�มทดลอง 1 กลุ่่�ม และกลุ่่�มควบคุุม 1 กลุ่่�ม มีีการวััดผล จำำ�นวน 2 ครั้้�ง คืือ วัดผล 

ก่่อนการทดลองและหลังการทดลอง 

	 ประชากรและกลุ่่�มตัวัอย่า่งที่่�ใช้้ในการวิิจััย คืือ นักเรีียนระดัับชั้้�นมัธยมศึกษาปีีที่่� 1 โรงเรีียนราชินิีี

บููรณะ ภาคเรีียนที่่� 1 ปีการศึึกษา 2567 จำำ�นวน 254 คน และกลุ่่�มตัวอย่่าง จำำ�นวน 76 คน โดยการสุ่่�ม

อย่่างง่่าย (Simple Random Sampling) ด้วยวิิธีีการสุ่่�มโดยการจัับฉลาก แบ่่งเป็็น 2 กลุ่่�ม กลุ่่�มทดลอง

จำำ�นวน 36 คน ใช้้วิิธีีการจััดการเรีียนรู้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค STAD และกลุ่่�มควบคุุม จำำ�นวน 40 คน ใช้้วิิธีี

การจััดการเรีียนรู้�แบบปกติิ

	 ตััวแปรที่่�ใช้้ในการวิิจััย ประกอบด้้วย ตัวแปรต้้น วิิธีีการจััดการเรีียนรู้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค STAD 

และวิิธีีการจััดการเรีียนรู้�แบบปกติิ และตััวแปรตาม  ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนเรื่่�องนาฏยศััพท์และรำำ�วง

มาตรฐาน เพลงงามแสงเดืือน และเพลงดวงจัันทร์วัันเพ็็ญ

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ 1) แผนการจััดการเรีียนรู้�แบบร่ว่มมืือเทคนิคิ STAD เรื่่�องนาฏยศััพท์ 

และรำำ�วงมาตรฐานเพลงงามแสงเดืือนและเพลงดวงจัันทร์วัันเพ็็ญ จำำ�นวน 6 ชั่่�วโมง ใช้้ระยะเวลาในการ

ทดลองจำำ�นวน 6 สัปดาห์์ๆ ละ 1 ชั่่�วโมง โดยทุุกแผนดำำ�เนิินการตามเทคนิิค STAD โดยมีี 5 ขั้้�นตอนคืือ 

(1) ขั้้ �นนำำ�เสนอสิ่่�งที่่�ต้้องเรีียน  เป็็นขั้้�นที่่�ครููนำำ�เสนอจุุดประสงค์์ของการเรีียน  และการนำำ�เข้้าสู่่�บทเรีียนใน

แต่่ละครั้้�ง (2) ขั้้�นการทำำ�งานเป็็นกลุ่่�ม เป็็นการจััดกลุ่่�มคละความสามารถทางการเรีียน เพื่่�อสร้้างการเรีียน

รู้้�และมีีปฏิิสััมพันธ์ภายในกลุ่่�ม เพื่่�อให้้เกิิดการนัับถืือตนเองและการยอมรับต่่อกััน (3) ขั้้�นการทดสอบย่่อย 

เป็็นการทดสอบนัักเรีียนเป็็นรายบุุคคล โดยไม่่ให้้มีีการปรึึกษากัันขณะทำำ�แบบทดสอบ (4) ขั้้�นคะแนนการ

พััฒนาการของนัักเรีียนแต่่ละคน นั ักเรีียนแต่่ละคนคิิดคะแนนพััฒนาการของตนเอง และพััฒนาความ

สามารถของตนเองให้้ดีีกว่่าครั้้�งก่่อน  และ (5) ขั้้ �นการตระหนัักถึึงความสำำ�เร็็จของกลุ่่�ม  การที่่�กลุ่่�มได้้รัับ
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รางวัลัก็็ต่่อเมื่่�อกลุ่่�มนั้้�นได้้รัับความสำำ�เร็็จมากกว่า่กลุ่่�มอื่่�น ซ่ึ่�งจะตััดสิินด้วยคะแนนที่่�ได้้ มาจากการทำำ�แบบ

ทดสอบของสมาชิิกแต่่ละคนในกลุ่่�มแล้้วนำำ�มาคิิดเป็็นคะแนนพัฒนาการนำำ�มาเฉลี่่�ยเป็็นคะแนนกลุ่่�ม  

ตรวจสอบคุุณภาพด้านความตรงเชิิงเนื้้�อหา โดยพบว่่ามีีค่า IOC อยู่่�ระหว่าง 0.67-1.00 ผ่านเกณฑ์์ทุุกข้้อ

ซ่ึ่�งมีีความเหมาะสมในการนำำ�ไปใช้้ 2) แผนการจััดการเรีียนรู้�แบบปกติิ เรื่่�องนาฏยศััพท์และรำำ�วงมาตรฐาน 

เพลงงามแสงเดืือนและเพลงดวงจัันทร์วัันเพ็็ญ จำำ�นวน 6 ชั่่�วโมง ใช้้ระยะเวลาจำำ�นวน 6 สัปดาห์์ๆ ละ 1 

ชั่่�วโมง และ 3) แบบวััดผลสัมัฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนเรื่่�องนาฏยศััพท์และรำำ�วงมาตรฐาน เพลงงามแสงเดืือนและ

เพลงดวงจัันทร์วัันเพ็็ญ จำำ�นวน 30 ข้อ มีีลักษณะเป็็นแบบปรนััยแบบจำำ�นวน 4 ตัวเลืือก โดยขอบเขตของ

เนื้้�อหาจะครอบคลุุมเรื่่�องนาฏยศััพท์ และรำำ�วงมาตรฐาน  เพลงงามแสงเดืือนและเพลงดวงจัันทร์์วัันเพ็็ญ 

ตรวจสอบคุุณภาพด้านความตรงเชิิงเนื้้�อหา โดยพบว่่ามีีค่า IOC อยู่่�ระหว่าง 0.67-1.00 ผ่านเกณฑ์์ทุุกข้้อ

	 การเก็็บรวบรวมข้อมููล ดังน้ี้� 1) ก่อนการดำำ�เนิินการทดลอง ติดต่่อขอทำำ�หนังสืือถึึงผู้้�อำำ�นวยการที่่�

โรงเรีียนราชิินีีบููรณะ เพื่่�อขออนุุญาตทดลองและเก็็บรวบรวมข้อมููลในกลุ่่�ม  2)ช้ี้�แจงวััตถุุประสงค์์ของการ

วิิจััยและขั้้�นตอนการดำำ�เนิินงานแก่่ครููประจำำ�วิิชานาฏศิิลป์์และนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึกษาปีีที่่� 1 3) นักเรีียน

กลุ่่�มทดลองและกลุ่่�มควบคุุมทำำ�แบบวััดผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนก่อนเรีียนเรื่่�องนาฏยศััพท์และรำำ�วง

มาตรฐาน จำำ�นวน 30 ข้อ 4) คณะผู้้�วิิจััยดำำ�เนิินการทดลองกัับนัักเรีียนกลุ่่�มทดลองด้้วยตนเองควบคู่่�กับครูู

ประจำำ�วิิชานาฏศิิลป์์โดยใช้้แผนการจััดการเรีียนรู้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค STAD เป็็นเวลา 6 สัปดาห์์ สัปดาห์์ละ 

1 วัน วันละ 50 นาทีี รวมทั้้�งสิ้้�น 6 ครั้้�ง ติดต่่อกัันระหว่างวัันที่่� 15 สิงหาคม - 19 กันยายน 2567 สำำ�หรับ

กลุ่่�มควบคุุมใช้้การจััดการเรีียนรู้�แบบปกติิโดยครููประจำำ�วิิชานาฏศิิลป์์เป็็นผู้�สอน และ 5) หลังการทดลอง 

ให้้นัักเรีียนกลุ่่�มทดลองและกลุ่่�มควบคุุมทำำ�แบบวััดผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนหลังเรีียนเรื่่�องนาฏยศััพท์และ

รำำ�วงมาตรฐาน จำำ�นวน 30 ข้อ และนำำ�คะแนนที่่�ได้้จากการทดสอบไปหาค่่าทางสถิิติิเพื่่�อทดสอบสมมุติิฐาน

การวิิจััย เพื่่�อนำำ�ไปสรุุปผลและอภิิปรายผลต่่อไป

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล เปรีียบเทีียบความแตกต่่างกัันของผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน หลั งการจััดการ

เรีียนรู้�ของกลุ่่�มทดลองและกลุ่่�มควบคุมุโดยการทดสอบทีแีบบสองกลุ่่�มอิสิระต่อ่กััน (T-Test Independent)

4.  สรุปผลการวิิจััย
	 ผลการเปรีียบเทีียบค่่าเฉลี่่�ยผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนระดัับชั้้�นมัธยมศึกษาปีีที่่� 1  

ภาคเรีียนที่่� 1 โรงเรีียนราชิินีีบููรณะ ระหว่างกลุ่่�มทดลองและกลุ่่�มควบคุุมด้วยสถิิติิทดสอบค่่าทีีแบบสอง

กลุ่่�มอิสระต่่อกััน (T-Test Independent)
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กลุ่่�ม  n M S.D.  df t p 

กลุ่่�มทดลอง 36 23.64 2.76
74 2.925 <.005

กลุ่่�มควบคุุม 40 21.73 2.91
* p <.05

	 จากตารางพบว่่า ค่าเฉลี่่�ยคะแนนผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนของกลุ่่�มทดลอง (M = 23.64, S.D. = 2.76) 

สููงกว่่าค่่าเฉลี่่�ยของกลุ่่�มควบคุุม (M = 21.73, S.D. = 2.91) อย่า่งมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 (t = 2.925, 

Sig. = 0.005)

5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 ผลการวิิจััยพบว่่า จากการทดลองนักัเรีียนกลุ่่�มทดลองมีคีะแนนผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลังเรีียน

สููงกว่่ากลุ่่�มควบคุุมอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 แสดงให้้เห็็นว่าการจััดการเรีียนรู้�แบบร่่วมมืือ

เทคนิิค STAD ซ่ึ่�งประกอบด้้วย 5 ขั้้�นตอน ได้้แก่่ 1) ขั้้�นการนำำ�เสนอบทเรีียน 2) การจััดกลุ่่�ม 3) การทดสอบ 

4) คะแนนพัฒนาการรายบุุคคล 5) การตระหนักถึึงความสำำ�เร็็จของกลุ่่�ม ส่งเสริิมให้้นัักเรีียนภายในกลุ่่�มที่่�

คละความสามารถ ต้องทำำ�งานร่วมกันเป็็นกลุ่่�มช่วยเหลืือซ่ึ่�งกัันและกััน แลกเปลี่่�ยนความคิด มีีการสื่่�อสาร 

และกำำ�หนดเป้้าหมายเพื่่�อความสำำ�เร็็จของกลุ่่�ม ส่ งผลให้้นัักเรีียนในกลุ่่�มทดลองมีีผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน

สููงกว่่ากลุ่่�มควบคุุม  สอดคล้้องกัับงานวิิจััยของสุุนิิศา ศรีีนุ ยเพ็็ง (2560) ที่่ �พบว่่าหลังการใช้้กิิจกรรมการ

เรีียนรู้�แบบร่่วมมืือด้้วยเทคนิิค STAD เรื่่�องนาฏยศััพท์และภาษาท่่า นักเรีียนชั้้�นมัธยมศึกษาปีีที่่� 1 มีีความ

ก้้าวหน้้าทางการเรีียนร้อยละ 66.90 และสอดคล้้องกัับสุุพััตรา สุ ุโพธ์ิ์�พััฒน์์ (2562) ที่่ �ทำำ�การศึึกษาเพื่่�อ

เปรีียบเทีียบการศึึกษาทัักษะนาฎศิิลป์์ไทยและผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน  เรื่่�องระบำำ�นพรััตน์์ ของนัักเรีียน

ชั้้�นมัธยมศึกษาปีีที่่� 5 โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้�ทักษะปฏิิบััติิของเดวีีส์ร่่วมกับการเรีียนรู้�แบบร่่วมมืือ STAD 

กัับการจััดการเรีียนรู้�แบบปกติิ พบว่่า ผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนของกลุ่่�มทดลองที่่�เรีียนด้วยทัักษะปฏิิบััติิของ

เดวีีส์ร่่วมกัับการเรีียนรู้�แบบร่่วมมืือ STAD สูู งกว่่ากลุ่่�มควบคุุมที่่�จััดการเรีียนรู้�แบบปกติิอย่่างมีีนัยสำำ�คัญ

ทางสถิติิิที่่�ระดัับ .05 สอดคล้อ้งกัับฤทธิพร สอดโสม (2564, หน้า้ 58-68) ที่่�ทำำ�การศึกึษาผลสัมัฤทธิ์์�ทางการ

เรีียนและความพึงพอใจเรื่่�อง ภาษาท่่าและนาฏยศััพท์ โดยการใช้้ชุุดฝึึกทัักษะร่่วมกับหลักการเรีียนแบบ

ร่่วมมืือสำำ�หรับนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึกษาปีีที่่� 3 พบว่่า คะแนนผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนหลังเรีียนสููงกว่่าก่่อน

เรีียน แตกต่่างกัันอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 นอกจากน้ี้�ในการจััดการเรีียนรู้�แบบร่่วมมืือโดยใช้้เทคนิิค STAD คณะผู้้�วิิจััยได้้จััดทำำ�สื่่�อที่่�มีีความ

หลากหลายเพื่่�อส่่งเสริิมการเรีียนรู้�ของนัักเรีียน ช่ วยพััฒนาความรู้�  ความเข้้าใจ ทั้้ �งทางทฤษฎีีและทัักษะ



368 Dhammathas Academic Journal              Vol. 25 No. 2 (April - June 2025)

การปฏิิบััติิ รวมไปถึึงการช่่วยกระตุ้้�นความสนใจในการเรีียนของนัักเรีียน  เปิิดโอกาสให้้้�นักเรีียนได้้กล้้า

แสดงออก ฝึึกทำำ�งานร่วมกันในกลุ่่�ม และพััฒนาทัักษะการคิิดแก้้ปััญหาเฉพาะหน้าได้้ดีี เช่่น กิจกรรมเปิิด

แผ่่นป้ายเรื่่�องนาฏยศััพท์ กิจกรรมหมุนุวงล้อ้ และกิจิกรรมเปิดิแผ่่นป้ายเรื่่�องรำำ�วงมาตรฐาน สอดคล้้องกัับ

งานวิิจััยชนาพร กองจิินดา (2566) ที่่ �ศึึกษาการเรีียนการสอนด้วยแอปพลิเคชัันบนสมาร์์ทโฟนสำำ�หรับ

นัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึกษาปีีที่่� 2 พบว่่า หลังการเรีียนด้วยแอปพลิเคชัันการสอนบนสมาร์์ทโฟน นักเรีียนมีีผล

สมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียนสููงขึ้้�น

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1.	 ข้้อเสนอแนะในการนำำ�ไปใช้้

	 	 การนำำ�แผนการจััดการเรีียนรู้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค STAD เรื่่�อง นาฏยศััพท์และรำำ�วงมาตรฐาน 

(เพลงงามแสงเดืือนและเพลงดวงจัันทร์วัันเพ็็ญ) ของนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึกษาปีีที่่� 1 ครููที่่�จะนำำ�แผนการ

จััดการเรีียนรู้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค STAD ควรมีีความรู้�  ความเข้้าใจเกี่่�ยวกับการจััดการเรีียนรู้�แบบร่่วมมืือ

เทคนิิค STAD เพื่่�อให้้เกิิดความเชี่่�ยวชาญและสามารถจััดการเรีียนรู้�ได้้อย่่างเหมาะสม

	 2. 	 ข้้อเสนอแนะในการทำำ�วิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 2.1  ควรมีีการวิิจััยทดลองนำำ�รููปแบบการจััดการเรีียนรู้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค STAD ไปทดลอง

ใช้้กัับนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึกษาตอนต้้นและกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�อื่่�นที่่�นอกเหนืือจากกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�

ศิิลปะ 	 	 	

	 	 2.2  ควรทำำ�การศึึกษาผลของการเรีียนรู้�โดยใช้้การจััดการเรีียนรู้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค STAD ที่่�

ส่่งผลต่่อตััวแปรอื่่�นๆ เช่่น เจตคติิต่่อการเรีียน แรงจููงใจในการเรีียนคุณลัักษณะอัันพึงประสงค์์ความคงทน

ในการเรีียนรู้� เป็็นต้น

7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	 จากการวิิจััยครั้้�งน้ี้� ทำ ำ�ให้้ได้้รัับองค์์ความรู้�เกี่่�ยวกับการจััดการเรีียนรู้�แบบร่่วมมืือเทคนิิค STAD  

ซ่ึ่�งเป็็นการจััดการเรีียนรู้�โดยแบ่่งผู้้�เรีียนที่่�มีีความสามารถแตกต่่างกัันทำำ�งานร่วมกันเป็็นกลุ่่�มเล็็กๆ สมาชิิก

ภายในกลุ่่�มต้้องช่่วยเหลืือซ่ึ่�งกัันและกััน  ในการสอบต่่างคนต่างสอบ แล้้วนำำ�คะแนนที่่�ได้้จากการทดสอบ

ของสมาชิิกแต่่ละคนมาบวกเป็็นคะแนนรวมของกลุ่่�ม  สมาชิิกแต่่ละคนจะต้้องช่่วยกัันวางเป้้าหมายเพื่่�อ

ความสำำ�เร็็จของกลุ่่�ม  ซ่ึ่�งมีี  5 ขั้้ �นตอน  ได้้แก่่ 1) การนำำ�เสนอบทเรีียน  2) การจััดกลุ่่�ม  3) การทดสอบ  

4) การให้้คะแนนพัฒนารายบุุคคล และ 5) การตระหนักถึึงความสำำ�เร็็จของกลุ่่�ม  โดยการจััดการเรีียนรู้�

แบบร่่วมมืือเทคนิิค STAD มีีผลโดยตรงกัับผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน  เป็็นความสามารถทางด้้านการเรีียน
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ของแต่่ละบุุคคลที่่�ประเมิินได้้จากการทำำ�แบบทดสอบหรืือการทำำ�งานที่่�ได้้รัับมอบหมาย ซ่ึ่�งสามารถวัดได้้

ทั้้�งทางด้้านทักษะปฏิิบััติิ โดยการใช้้แบบทดสอบภาคปฏิิบััติิ และการวััดทางด้้านเนื้้�อหาโดยใช้้แบบทดสอบ

วััดผลสััมฤทธ์ิ์�ทางการเรีียน ดังภาพที่่� 1

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้�ที่่�ได้้รัับ
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