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บทคััดย่่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์เพิื่ิ��อ 1) หาค่่าประสิิทธิิภาพชุุดแบบฝึึกทัักษะการผัันวรรณยุุกต์์ด้้วย

เทคนิิคโฟนิิกส์์ ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ให้้มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 80/80 2) เปรีียบเทีียบ

ผลสััมฤทธิ์์�การผัันวรรณยุุกต์์ก่่อนและหลัังเรีียนโดยใช้้ชุุดแบบฝึึกทัักษะการผัันวรรณยุกุต์์ด้้วยเทคนิิคโฟนิิกส์์ 

ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 กลุ่่�มเป้้าหมายของงานวิิจััย ได้้แก่่ นักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ที่่�มีี

ปััญหาเรื่่�องการผัันวรรณยุกุต์์ในรายวิิชาภาษาไทย โรงเรีียนเทศบาลท่า่โขลง 1 จำำ�นวน 12 คน ซ่ึ่�งได้้มาโดย 

การเลืือกกลุ่่�มตัวอย่่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งน้ี้� ได้้แก่่  

1) แผนการจััดการเรีียนรู้�ด้วยเทคนิิคโฟนิิกส์์ จำำ�นวน 3 แผนรวมกัน 4 ชั่่�วโมง 2) ชุุดแบบฝึึกทัักษะการผััน

วรรณยุกุต์์ 3) แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�การเรีียนก่อนและหลัังเป็็นแบบทดสอบแบบปรนััยชนิดเลืือกตอบ 

4 ตัวเลืือก ชุุดละ 10 ข้อ คะแนนเต็็ม ชุุดละ 10 คะแนน

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 

	 1. 	 ผลการสร้้างและหาค่่าประสิิทธิิภาพของชุุดแบบฝึึกทัักษะการผัันวรรณยุุกต์์ ด้วยเทคนิิคโฟนิิกส์์ 

ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 พบว่่า ค่าประสิิทธิิภาพของกระบวนการ (E
1
) เท่่ากัับ 91.1 และค่่า

ประสิิทธิิภาพของกระบวนการ (E
2
) เท่่ากัับ 92.5 แสดงให้้เห็็นว่ากิิจกรรมการจััดการเรีียนรู้�เรื่่�อง การอ่่าน

ผัันวรรณยุุกต์์ โดยใช้้ชุุดแบบฝึึกทัักษะด้้วยเทคนิิคโฟนิิกส์์ มีีประสิิทธิิภาพของกระบวนการและประสิิทธิิภาพ

ของผลลััพธ์ (E
1
/E

2
) สููงกว่่าเกณฑ์์ 80/80 ที่่�กำำ�หนดไว้้

* ได้้รัับบทความ: 4 มีีนาคม 2568; แก้้ไขบทความ: 15 พฤศจิกายน 2568; ตอบรัับตีีพิมพ์: 6 ธันวาคม 2568
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	 2. 	 ผลสััมฤทธิ์์�ในการผัันวรรณยุุกต์์ก่่อนเรีียนโดยใช้้ชุุดแบบฝึึกทัักษะการผัันวรรณยุุกต์์ด้้วย 

เทคนิิคโฟนิิกส์์ ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 มีีค่าเฉลี่่�ย 6.00 และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 1.34 และ

คะแนนหลัังเรีียนหลัังจากใช้้ชุุดแบบฝึึกทัักษะการผัันวรรณยุุกต์์ด้้วยเทคนิิคโฟนิิกส์์ มีีค่าเฉลี่่�ย 9.25 และ

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 0.75 เมื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนระหว่่างก่่อนและหลัังเรีียน โดยใช้้ 

t-test for dependent พบว่่า คะแนนสอบหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่� .05 

คำำ�สำำ�คััญ: เทคนิิคโฟนิิกส์์; ชุุดแบบฝึึกทัักษะเรื่่�องการผัันวรรณยุุกต์์

Abstract

	 The purposes of this research were: 1) Assess a tone-shifting exercise set using 

phonics for Grade 3 students, aiming for an efficiency score of 80/80. 2) Compare tone-shifting 

achievement before and after using this exercise set. The target group consisted of 12 

Grade 3 students with tone-shifting difficulties in Thai at Tha Khlong 1 Municipality School, 

selected through purposive sampling. Research tools were: 1) three phonics lesson plans 

over 4 hours; 2) tone-shifting exercise sets; and 3) pre- and post-tests with 10 multiple-choice 

questions (max score: 10).

	 Research results revealed:

	 1. 	 The results of evaluating the effectiveness of the tone-shifting exercise set 

using phonics techniques. For Grade 3 students, the process efficiency (E
1
) was 91.1, and 

the process efficiency (E
2
) was 92.5. This indicates that the learning activities on reading 

with tone variation using the phonics skill training kit had process efficiency and outcome 

efficiency (E
1
/E

2
) exceeding the specified 80/80 criterion.

	 2. 	 The pre-test achievement in tone variation using the phonics skill training kit 

for Grade 3 students had a mean score of 6.00 and a standard deviation of 1.34. In  

contrast, the post-test scores after using the phonics skill training kit had a mean score 

of 9.25 and a standard deviation of 0.75. Comparing the learning achievement between 

the pre-test and post-test using a t-test for dependent samples, the post-test scores were 

significantly higher than the pre-test scores at a statistical significance level of .05. 

Keywords: Phonics techniques; Tones exercises 
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1. 	บทนำำ�
	 ภาษาไทยถืือเป็็นวิิชาพื้้�นฐานสำำ�คัญของการเรีียนรู้�ในทุกรายวิิชา เนื่่�องจากทัักษะการอ่่านและการ

เขีียนเป็็นทักษะทางภาษาที่่�จำำ�เป็็นอย่่างยิ่่�งต่่อการดำำ�รงชีีวิิตของมนุษย์์ เป็็นเครื่่�องมืือหลัักในการสื่่�อสาร 

และเป็็นกุญแจสำำ�คัญในการแสวงหาความรู้้�  ประสบการณ์์จากแหล่่งข้้อมููลสารสนเทศต่่างๆ เพื่่�อพััฒนา

ความรู้� กระบวนการคิิดวิิเคราะห์์ และนำำ�ไปใช้้ในการพััฒนาอาชีีพให้้มีีความมั่่�นคง (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 

2551) การอ่่านจึงเป็็นกระบวนการเรีียนรู้�ขั้้�นพื้้�นฐานที่่�ช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเข้้าถึึงองค์์ความรู้�ต่างๆ ได้้อย่่างเป็็น

ระบบ เป็็นทักษะที่่�ต้้องอาศััยการตีีความสัญลัักษณ์์ทางภาษา (รููปอัักขระ) ให้้เป็็นความหมาย ซ่ึ่�งเป็็น

รากฐานของความสามารถในการทำำ�ความเข้้าใจเนื้้�อหาที่่�ซัับซ้้อนในวิิชาอื่่�นๆ การพััฒนาทัักษะน้ี้�จึึงเป็็น

ภารกิิจหลัักของการจััดการศึึกษา โดยเฉพาะในระดัับพื้้�นฐาน ด้วยความสำำ�คัญดัังกล่่าว การจััดการเรีียนรู้�

ภาษาไทยจึึงต้้องดำำ�เนิินการตามหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน ที่่ �เน้้นให้้ผู้้�เรีียนมีีความสามารถ

เรีียนรู้�และพััฒนาตนเองได้้เต็็มตามศักยภาพ โดยให้้ความสำำ�คัญทั้้�งความรู้�และคุุณธรรม

	 แม้้ภาษาไทยจะมีีความสำำ�คัญอย่่างยิ่่�ง แต่่จากผลการประเมิินคุณภาพทางการศึึกษาระดัับชาติิ 

โดยสถาบัันทดสอบทางการศึึกษาแห่่งชาติิ (องค์์การมหาชน) พบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนภาษาไทยของ

นัักเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยอยู่่�ในระดัับค่่อนข้างต่ำำ�� ทักษะที่่�มีีปัญหา ได้้แก่่ ทักษะการอ่่าน และการเขีียน ปัญหา

คืือการออกเสีียงพยััญชนะ สระ คำำ�ควบกล้ำำ��ไม่่ชััดเจน การแจกลููกสะกดคำำ� การผัันวรรณยุุกต์์และการใช้้

หลัักภาษาไทยไม่่ถููกต้้อง การผัันวรรณยุุกต์์จึึงเป็็นเรื่่�องจำำ�เป็็นมากสำำ�หรัับผู้้�เรีียน หากครููไม่่ได้้สอนการผััน

วรรณยุุกต์์ที่่�ถููกต้้องแก่่นัักเรีียนในระยะเริ่่�มเรีียน  การอ่่านของนัักเรีียนจะขาดหลัักเกณฑ์์ การประสมคำำ�

และออกเสีียงที่่�ถููกต้้อง อาจทำำ�ให้้ความหมายที่่�ต้้องการสื่่�อสารบกพร่่องไป เมื่่�ออ่่านหนัังสืือมากขึ้้�นอาจ

ทำำ�ให้้สัับสนจนอ่านหนัังสืือไม่่ออก เขีียนหนัังสืือผิิด ซ่ึ่�งเป็็นปัญหามากของนัักเรีียนไทยในปัจจุบััน ผลจาก

การอ่า่นหนัังสืือไม่่ออก เขีียนไม่่ได้้ ย่อ่มส่งผลกระทบต่อ่การเรีียนการสอนในวิิชาอื่่�นๆ ด้วย เพราะการอ่า่น

เป็็นเครื่่�องมืือสำำ�หรัับการแสวงหาความรู้�ด้วยตนเอง (สถาบัันทดสอบทางการศึึกษาแห่่งชาติิ (องค์์การ

มหาชน), 2568) 

	 จากปัญัหาในภาพรวม ผู้้�วิิจััยได้้จััดการเรีียนการสอนในรายวิิชาภาษาไทยและพบปัญัหาในบริบิท

เฉพาะของตนเองว่่า ผู้�เรีียนส่วนหนึ่่�งมััก ผัันวรรณยุกุต์์ผิิด และมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนต่ำำ��กว่่าเกณฑ์์อย่า่ง

ชััดเจน ทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนอ่านและเขีียนคำำ�ไม่่ถููกต้้อง รวมถึงใช้้คำำ�ผิดความหมายอัันเนื่่�องมาจากการออกเสีียงที่่�

ผิิด ซ่ึ่�งแสดงให้้เห็็นว่าการสื่่�อสารด้้วยภาษาไทยของผู้้�เรีียนยัังไม่่ประสบผลสำำ�เร็็จ 

	 เพื่่�อแก้้ไขปััญหาดัังกล่่าว ผู้�วิิจััยจึึงได้้พยายามค้นหาวิิธีี และเทคนิิคการสอนที่่�ให้้เข้้าใจง่ายในการ

เรีียนรู้� มีีความน่า่สนใจ โดยเล็็งเห็็นว่า ชุุดแบบฝึึกทัักษะ เป็็นเครื่่�องมืือสำำ�คัญที่่�ช่่วยให้้ครููและนักัเรีียนสะดวก

ต่่อการใช้้ในการจััดการเรีียนรู้� เพื่่�อฝึึกทัักษะทางภาษาไทยของผู้้�เรีียนอย่า่งเป็็นระบบ ซ่ึ่�งชุุดแบบฝึึกทัักษะ

ที่่�มีีประสิิทธิิภาพควรอาศััยทฤษฎีี  และการออกแบบสื่่�อที่่�เหมาะสมกับระดัับผู้้�เรีียน  โดยควรเรีียงลำำ�ดับ
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เนื้้�อหาจากง่่ายไปยาก และต้้องมีีรููปภาพ สีีสวย เพื่่�อจููงใจและกระตุ้้�นความสนใจของผู้้�เรีียน เนื่่�องจากเป็็น

สื่่�อ การเรีียนที่่�ช่่วยเสริิมทักษะ และช่่วยพััฒนาการเรีียนรู้�ให้้ผู้้�เรีียนได้้ฝึึกฝนทักษะต่่างๆ ทั้้�งน้ี้�สามารถนำำ�

เทคนิิคมาช่่วยในการสอนร่วมกับการใช้้ชุุดแบบฝึึกทัักษะนั้้�นๆ ได้้ 

	 ในส่วนของเทคนิิคการสอนอ่านแบบโฟนิิกส์์ (Phonics) เป็็นเทคนิิคที่่�ได้้รัับความนิยมและยอมรับ

อย่า่งกว้้างขวางว่่าเป็็นวิิธีีการสอนอ่านที่่�มีีประสิิทธิิภาพ โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งในการช่่วยให้้นัักเรีียนสามารถ

อ่่านออกเสีียงและสะกดคำำ�ได้้อย่่างเป็็นระบบ เทคนิิคโฟนิิกส์์เป็็นการสอนที่่�มุ่่�งเน้้นความสััมพันธ์ระหว่่าง

หน่่วยเสีียง (Phoneme) และตััวอักษร (Grapheme) โดยให้้นัักเรีียนเรีียนรู้�เสีียงของตััวอักษรแต่่ละตััว

หรืือกลุ่่�มอักษร ก่อนที่่�จะนำำ�เสีียงเหล่่านั้้�นมาประสมเสีียงหรืือถอดรหััสคำำ�เพื่่�ออ่่านคำำ�ที่่�ไม่่คุ้้�นเคย การเรีียนรู้�

ด้้วยวิิธีีน้ี้�จะช่่วยให้้นัักเรีียนมีีหลัักเกณฑ์์ในการออกเสีียงและการสะกดคำำ�อย่่างชััดเจน  ซ่ึ่�งเป็็นแกนหลััก

สำำ�คัญของวิิทยาศาสตร์์ของการอ่่าน (The Science of Reading) (Lyon & Chhabra, 2004, pp. 16-21) 

ที่่�เน้้นย้ำำ��ถึงความจำำ�เป็น็ของการพัฒันาความสามารถในการถอดรหัสัคำำ� (Decoding) ตั้้�งแต่่ช่่วงเริ่่�มต้นของ

การเรีียนรู้�  เมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับภาษาไทย ก็มีีหลัักของการผัันวรรณยุุกต์์เช่่นกัน ได้้แก่่ การผัันวรรณยุุกต์์

อัักษรกลาง อักษรสููง และอัักษรต่ำำ�� เพราะการผัันวรรณยุุกต์์จะทำำ�ให้้เกิิดคำำ�ใหม่่ๆ และความหมายที่่�แตก

ต่่างกัันออกไปเช่่นเดีียวกันกับภาษาอัังกฤษ ซ่ึ่�งเป็็นทักษะพื้้�นฐานที่่�จำำ�เป็็นอย่่างยิ่่�งต่่อการพััฒนาความ

สามารถด้านการอ่่านออกเสีียงและการเขีียนคำำ�ในภาษาไทย (ทิิฏฐา สุวรรณกิิจ, มาโนช ดินลานสกููล และ

วิิทวััฒน์์ ขัตติิยะมาน, 2565, หน้้า 2151-2168) การประยุุกต์์ใช้้วิิธีีโฟนิิกส์์ในการสอนภาษาไทยจึึงถืือเป็็น

แนวทางสำำ�คัญในการแก้้ปััญหาการอ่่านสะกดคำำ�และการผัันวรรณยุุกต์์ที่่�ไม่่ชััดเจนของนัักเรีียนในระดัับ

ประถมศึึกษา ซ่ึ่�งจะส่่งผลให้้ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนภาษาไทยและวิิชาอื่่�นๆ ดีีขึ้้�นในภาพรวม   

	 ในการแก้้ไขปััญหาการผัันวรรณยุุกต์์ ผู้ �สอนจำำ�เป็็นต้องเข้้าใจรากและหลัักของภาษาไทยอย่่าง

ถ่่องแท้้เสีียก่่อน เนื่่�องจากภาษาไทยมีีระบบเสีียงที่่�ซัับซ้้อน ประกอบด้้วยหน่่วยเสีียงพยัญชนะ หน่่วยเสีียง

สระ และหน่่วยเสีียงวรรณยุุกต์์ ซ่ึ่�งมีี 5 เสีียง คืือ สามััญ เอก โท ตรีี และจััตวา การผัันวรรณยุุกต์์มีีความ

จำำ�เป็็นอย่่างยิ่่�งในการสื่่�อสาร และถููกกำำ�กับด้้วยหลัักเกณฑ์์สำำ�คัญคืือ ไตรยางศ์์ หรืือ อักษรสามหมู่่� (อัักษร

สููง 11 ตั ว, อั กษรกลาง 9 ตั ว, อั กษรต่ำำ��  24 ตั ว) ซ่ึ่�งเป็็นระบบจััดหมวดหมู่่�อัักษรตามลักษณะการผััน

วรรณยุุกต์์ที่่�แตกต่่างกััน  ความผิดพลาดในการผัันวรรณยุุกต์์ที่่�พบมาก คืื อ การออกเสีียงวรรณยุุกต์์ตาม 

รููปวรรณยุกุต์์ที่่�ปรากฏ ซ่ึ่�งเป็็นความเข้้าใจผิดอย่า่งยิ่่�ง เพราะเสีียงและรููปวรรณยุกุต์์อาจตรงกันัหรืือไม่ต่รง

กัันก็ได้้ ขึ้้�นอยู่่�กับหมวดอัักษรและลัักษณะคำำ� (คำำ�เป็็น/คำำ�ตาย)

	 จากปััญหาการผัันวรรณยุุกต์์ผิิดที่่�ส่่งผลให้้ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนภาษาไทยของนัักเรีียนชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนเทศบาลท่่าโขลง 1 ต่ำำ��กว่่าเกณฑ์์ และความสำำ�คัญของการสร้้างหลัักเกณฑ์์การออก

เสีียงที่่�ถููกต้้องตามหลัักภาษาไทย ผู้ �วิิจััยจึึงมุ่่�งเน้้นที่่�จะพััฒนาชุุดแบบฝึึกทัักษะการอ่่านผัันวรรณยุุกต์์  

โดยนำำ�หลัักการโฟนิิกส์์ (Phonics) มาประยุกุต์์ใช้้เพื่่�อสร้้างและหาค่่าประสิิทธิิภาพของชุุดฝึึกทักัษะดัังกล่่าว 
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โดยมีีเป้้าหมายหลััก คืือ การประเมิินนักเรีียนควบคู่่�ไปกัับกิิจกรรมการเรีียนการสอน เพื่่�อเปรีียบเทีียบผล

สััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนก่อนและหลัังการใช้้ชุุดแบบฝึึกทัักษะการผัันวรรณยุุกต์์ที่่�พััฒนาขึ้้�นน้ี้�

2.  วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อหาค่่าประสิิทธิิภาพของชุุดแบบฝึึกทัักษะการผัันวรรณยุุกต์์ด้้วยเทคนิิคโฟนิิกส์์ของนัักเรีียน

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ให้้มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 80/80

	 2. 	 เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ในการผัันวรรณยุุกต์์ก่่อนและหลัังเรีียนโดยใช้้ชุุดแบบฝึึกทัักษะ

การผัันวรรณยุุกต์์ด้้วยเทคนิิคโฟนิิกส์์ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยเชิิงทดลอง มีีรายละเอีียดดัังน้ี้�

	 ประชากรและกลุ่่�มตัวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััย คืือ นักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 กลุ่่�มตัวอย่่างที่่�ใช้้

ในการวิิจััย คืือ นักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3/2 โรงเรีียนเทศบาลท่่าโขลง 1 อำำ�เภอคลองหลวง จัังหวััด

ปทุุมธานีี จำำ�นวน 12 คน การเลืือกกลุ่่�มตัวอย่่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling)

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ใช้้เครื่่�องมืือเก็็บรวบรวมข้อมููล ดังน้ี้� 1) แผนการจััดการเรีียนรู้� เรื่่�อง การ

ผัันวรรณยุุกต์์ด้้วยเทคนิิคโฟนิิกส์์ จำำ�นวน 3 แผนรวมกัน 4 ชั่่�วโมง 2) แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ก่่อนเรีียน

และหลัังเรีียน เป็็นแบบทดสอบแบบปรนััย ชนิดเลืือกตอบ 4 ตัวเลืือก จำำ�นวนชุุดละ 10 ข้อ คะแนนเต็็ม

ชุุดละ 10 คะแนน 3) ชุุดแบบฝึึกทัักษะการผัันวรรณยุุกต์์ แบ่่งเป็็น 3 บทหลััก ได้้แก่่ อักษรกลาง อักษร

สููง และอัักษรต่ำำ�� 

	 การสร้้างเครื่่�องมืือในการวิิจััย

	  1. 	แผนการจััดการเรีียนรู้� เรื่่�อง การผัันวรรณยุกุต์์ด้้วยเทคนิิคโฟนิิกส์์ ผู้�วิิจััยได้้สร้้างได้้ดำำ�เนิินการ

สร้้างโดยมีีขั้้�นตอนการสร้้างดัังน้ี้� 1) ศึึกษาหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุทธศักราช 2551 ของ

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีทีี 3 และศึึกษาหลัักสููตรสถานศึึกษาโรงเรีียนเทศบาลท่่าโขลง 1 เพื่่�อเป็็นแนวทางในการ

จััดกิิจกรรมการเรีียนการสอนและการสร้า้งแผนการจััดการเรีียนรู้� 2) จััดทำำ�แผนการจััดการเรีียนรู้� จำำ�นวน 

3 แผนรวมกัน 4 ชั่่�วโมง 3) นำำ�เสนอแผนการจััดการเรีียนรู้�ต่อผู้้�เชี่่�ยวชาญจำำ�นวน 3 คน เพื่่�อพิิจารณาตรวจ

สอบความเที่่�ยงตรงเชิิงเนื้้�อหาและโครงสร้้าง ซ่ึ่�งได้้ค่่าดััชนีีความสอดคล้้อง 1.00 โดยมีีเกณฑ์์พิิจารณา ดังน้ี้�

	 	 +1 หมายถึึง แน่่ใจว่าสอดคล้้องและเหมาะสมกัับมาตรฐานการเรีียนรู้�/ตััวชี้�วััดเนื้้�อหาและ

กิิจกรรมการเรีียนรู้�ที่่�กำำ�หนด

	 	 0 หมายถึึง ไม่่แน่่ใจว่าสอดคล้้องและเหมาะสมกับมาตรฐานการเรีียนรู้้�/ตััวชี้�วััดเนื้้�อหาและ

กิิจกรรมการเรีียนรู้�ที่่�กำำ�หนด
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	 	 -1 หมายถึึง แน่่ใจว่าไม่่สอดคล้้องและเหมาะสมกับมาตรฐานการเรีียนรู้�/ตััวชี้�วััดเนื้้�อหาและ

กิิจกรรมการเรีียนรู้�ที่่�กำำ�หนดและปรัับปรุุงแก้้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้้�เชี่่�ยวชาญไปใช้้

	 2. 	 แบบทดสอบวัดัผลสััมฤทธิ์์�ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน เป็็นแบบทดสอบแบบปรนัยั ชนิดเลืือกตอบ 

4 ตัวเลืือก จำำ�นวนชุุดละ 10 ข้อ คะแนนเต็็มชุุดละ 10 คะแนน ผู้�วิิจััยได้้สร้้างได้้ดำำ�เนิินการสร้้างดัังน้ี้� 1) 

ศึึกษาหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุทุธศักราช 2551 ของกระทรวงศึึกษาธิิการ กลุ่่�มสาระการ

เรีียนรู้�ภาษาไทย ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 2) ศึึกษาวิิธีีสร้้างแบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์� และวิิเคราะห์์เนื้้�อหา

ที่่�จะนำำ�มาสร้า้งแบบทดสอบวัดัผลสััมฤทธิ์์�การเรีียนให้ค้รอบคลุมุตามแผนจััดการเรีียนรู้�ด้วยเทคนิคิโฟนิิกส์์ 

ซ่ึ่�งเป็็นแบบปรนัยั 4 ตัวเลืือก จำำ�นวนชุุดละ 10 ข้อ คะแนนเต็ม็ชุุดละ 10 คะแนน 3) นำำ�แบบทดสอบวัดัผล

สััมฤทธิ์์�การเรีียน เสนอต่่อผู้้�เชี่่�ยวชาญจำำ�นวน 3 ท่าน ซ่ึ่�งได้้ค่่าดััชนีีความสอดคล้้องอยู่่�ระหว่่าง 0.50-1.00 

โดยมีีเกณฑ์์ในการพิิจารณา ดังน้ี้�

	 	 +1 หมายถึึง แน่่ใจว่าสอดคล้้องและเหมาะสมกัับมาตรฐานการเรีียนรู้�/ตััวชี้�วััดเนื้้�อหาและ

กิิจกรรมการเรีียนรู้�ที่่�กำำ�หนด

	 	 0  หมายถึึง ไม่่แน่่ใจว่าสอดคล้้องและเหมาะสมกับมาตรฐานการเรีียนรู้�/ตััวชี้�วััดเนื้้�อหาและ

กิิจกรรมการเรีียนรู้�ที่่�กำำ�หนด

	 	 -1 หมายถึึง แน่่ใจว่าไม่่สอดคล้้องและเหมาะสมกับมาตรฐานการเรีียนรู้�/ตััวชี้�วััดเนื้้�อหาและ

กิิจกรรมการเรีียนรู้�ที่่�กำำ�หนดและปรัับปรุุงแก้้ไขตามข้อเสนอแนะก่่อนนำำ�ไปใช้้กัับนัักเรีียน 

	 3. 	 ชุุดแบบฝึึกทัักษะการผัันวรรณยุุกต์์ด้้วยเทคนิิคโฟนิิกส์์ ผู้ �วิิจััยได้้สร้้างโดยใช้้เว็็บไซต์ Canva 

พร้อมใส่่ขั้้�นตอนการใช้้เทคนิิคโฟนิิกส์์แต่่ละขั้้�นตอนลงไปในชุุดแบบฝึึกทักัษะ ตัวอย่า่งในชุุดแบบฝึึกทักัษะ 

มีีดังต่่อไปน้ี้�

ภาพที่่� 1 ตััวอย่่างบางส่่วนในชุุดแบบฝึึกทัักษะ เรื่่�อง การผัันวรรณยุุกต์์ด้้วยเทคนิิคโฟนิิกส์์
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	 การเก็็บรวมรวมข้้อมููล ผู้ �วิิจััยได้้นำำ�เครื่่�องมืือมาใช้้ดำำ�เนิินการวิิจััยในภาคเรีียนที่่� 1 ปี การศึึกษา 

2567 โรงเรีียนเทศบาลท่่าโขลง 1 ผู้�วิิจััยทำำ�การเก็็บรวบรวมข้อมููล ดังน้ี้� 1) ผู้�วิิจััยได้้ให้้นัักเรีียนชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 3 ทำำ�แบบทดสอบก่่อนเรีียน จำำ�นวน 10 ข้อ คะแนนเต็็ม 10 คะแนน เพื่่�อเป็็นการทดสอบความ

รู้้�เบื้้�องต้้นของนัักเรีียน ใช้้เป็็นแนวทางจััดการเรีียนรู้� 2) ดำำ�เนิินการสอนโดยใช้้แผนการจััดการเรีียนรู้�ด้วย

เทคนิคิโฟนิกิส์์ จำำ�นวน 3 แผนรวมกันั 4 ชั่่�วโมง พร้อ้มทั้้�งทำำ�ในชุุดแบบฝึึกทักัษะ เรื่่�อง การอ่า่นผัันวรรณยุกุต์์ 

3) ทดสอบหลัังเรีียนด้วยแบบทดสอบแบบปรนััย 4 ตั วเลืือก จำ ำ�นวน  10 ข้ อ คะแนนเต็็ม  10 คะแนน  

ซ่ึ่�งเป็็นแบบทดสอบเดีียวกับแบบทดสอบก่่อนเรีียน 4) นำำ�ข้อมููลที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์ผล หาค่่าเฉลี่่�ย ส่วนเบี่่�ยง

เบนมาตรฐาน ค่าความเที่่�ยงของแบบทดสอบและค่่า t-test Dependent

	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล ผู้ �วิิจััยวิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้คอมพิวเตอร์์ในการจััดกระทำำ�กับข้้อมููล โดยใช้้

โปรแกรมคอมพิวเตอร์์สำำ�เร็็จรููป เพื่่�อหาค่่าสถิิติิในการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงปริิมาณและเชิิงคุุณภาพ ดั งน้ี้�  

1) หาค่่าประสิิทธิิภาพของชุุดแบบฝึึกทัักษะการผัันวรรณยุุกต์์ด้้วยเทคนิิคโฟนิิกส์์ ของนัักเรีียนชั้้�นประถม

ศึึกษาปีีที่่� 3 ให้้มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 80/80 โดยการหาค่่าร้้อยละของ E
1
/E

2
 นำำ�เสนอข้้อมููลโดยใช้้

ตารางอธิิบายประกอบ 2) เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ในการผัันวรรณยุกุต์์ก่่อนและหลัังเรีียนโดยใช้้ชุุดแบบฝึึก

ทัักษะการผัันวรรณยุกุต์์ด้้วยเทคนิคิโฟนิกิส์์ ของนักัเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีทีี่่� 3 โดยการหาค่า่เฉลี่่�ยเลขคณิติ 

(x̄̄) ส่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบค่า่ทีี (t-test dependent) นำำ�เสนอข้อ้มููลโดยใช้้ตาราง

อธิิบายประกอบ สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ ค่าเฉลี่่�ย เลขคณิิต (x̄̄) ส่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ

การทดสอบค่่าทีี (t-test dependent)

4.  สรุปผลการวิิจััย
	 จากการวิิจััยเรื่่�อง  การพััฒนาทัักษะการผัันวรรณยุกุต์์ โดยใช้้แบบฝึึกทัักษะการผัันวรรณยุกุต์์ด้้วย

เทคนิิคโฟนิิกส์์ สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 สามารถสรุุปผลการวิิจััยดัังน้ี้�

	 1. 	 ผลการสร้้างและหาค่่าประสิิทธิิภาพของชุุดแบบฝึึกทัักษะการผัันวรรณยุุกต์์ ด้วยเทคนิิคโฟนิิกส์์ 

ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ให้้มีีประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 80/80 ดังตารางที่่� 1

ตารางที่่� 1 ผ ลการสร้้างและหาค่่าประสิิทธิิภาพของชุุดแบบฝึึกทัักษะ เรื่่�อง การผัันวรรณยุุกต์์ ให้้มีี

ประสิิทธิิภาพตามเกณฑ์์ 80/80

รายการประเมิิน N คะแนนเต็็ม คะแนนรวม x̄ S.D. ร้้อยละ

คะแนนระหว่่างเรีียน 12 30 328 27.33 1.43 91.1

คะแนนหลัังเรีียน 12 10 111 9.25 0.75 92.5
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	 จากตารางที่่� 1 พบว่่า ค่าประสิิทธิิภาพของกระบวนการ (E
1
) เท่่ากัับ 91.1 และค่่าประสิิทธิิภาพ

ของกระบวนการ (E
2
) เท่่ากัับ 92.5 แสดงให้้เห็็นว่ากิิจกรรมการจััดการเรีียนรู้�เรื่่�อง การอ่่านผัันวรรณยุุกต์์ 

โดยใช้้ชุุดแบบฝึึกทัักษะด้้วยเทคนิิคโฟนิิกส์์ มีีประสิิทธิิภาพของกระบวนการและประสิิทธิิภาพของผลลััพธ์ 

(E
1
/E

2
) สููงกว่่าเกณฑ์์ 80/80 ที่่�กำำ�หนดไว้้ การที่่�ค่่าประสิิทธิิภาพของชุุดแบบฝึึกทัักษะบรรลุุเป้้าหมายสููง

กว่่าเกณฑ์์ที่่�ตั้้�งไว้้ ยืืนยันัว่า ชุุดแบบฝึึกทัักษะมีีคุณภาพด้านการออกแบบกิิจกรรมและเนื้้�อหา (E
1
) ที่่�สามารถ

กระตุ้้�น ให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการเรีียนรู้�และฝึึกฝนอย่า่งต่่อเนื่่�อง และส่่งผลให้้ ผู้�เรีียนเกิิดการพััฒนาทัักษะการผััน

วรรณยุุกต์์อย่่างแท้้จริง (E
2
) ซ่ึ่�งแสดงให้้เห็็นว่าชุุดแบบฝึึกทัักษะน้ี้�เป็็นเครื่่�องมืือ ที่่�มีีความเหมาะสมและมีี

ประสิิทธิิผลในการนำำ�ไปใช้้ในการจััดการเรีียนรู้�

	 2. 	 ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ในการผัันวรรณยุุกต์์ก่่อนและหลัังเรีียนโดยใช้้ชุุดแบบฝึึกทัักษะ

การผัันวรรณยุุกต์์ด้้วยเทคนิิคโฟนิิกส์์ ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 ดังตารางที่่� 2

ตารางที่่� 2 ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ในการผัันวรรณยุุกต์์ก่่อนและหลัังเรีียนโดยใช้้ชุุดแบบฝึึกทัักษะ

การผัันวรรณยุุกต์์ด้้วยเทคนิิคโฟนิิกส์์

รายการ N x̄ S.D. t Sig

คะแนนทดสอบก่่อนเรีียน 12 6.00 1.34 6.78 0.00*

คะแนนทดสอบหลัังเรีียน 12 9.25 0.75
* มีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

	 จากตารางที่่� 2 พบว่่า คะแนนสอบก่่อนเรีียนก่อนการใช้้ชุุดแบบฝึึกทัักษะการผัันวรรณยุุกต์์ด้้วย

เทคนิิคโฟนิิกส์์ มีีค่าเฉลี่่�ย (x̄̄ = 6.00) และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (S.D. = 1.34) และคะแนนหลัังเรีียน

หลัังจากใช้้ชุุดแบบฝึึกทัักษะการผัันวรรณยุุกต์์ด้้วยเทคนิิคโฟนิิกส์์ มีีค่าเฉลี่่�ย (x̄̄ = 9.25) และส่่วนเบี่่�ยง

เบนมาตรฐาน (S.D. = 0.75) และเมื่่�อทำำ�การทดสอบเพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียน

ระหว่่างก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน โดยใช้้ t-test for dependent พบว่่า คะแนนสอบหลัังเรีียนของนัักเรีียน

สููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่� .05 ซ่ึ่�งผลการวิิเคราะห์์ยืืนยัันว่า การใช้้ชุุดแบบฝึึกทัักษะการ

ผัันวรรณยุุกต์์ด้้วยเทคนิิคโฟนิิกส์์ส่่งผลต่่อการพััฒนาผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนอย่่างมีี

ประสิิทธิิภาพ  เนื่่�องจากค่่าเฉลี่่�ยคะแนนที่่�เพิ่่�มขึ้้�นอย่่างชััดเจนและความแตกต่่างที่่�มีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิ  

บ่่งช้ี้�ว่่าผู้้�เรีียนเกิิดความรู้�ความเข้้าใจและความแม่่นยำำ�  ในการผัันวรรณยุุกต์์เพิ่่�มขึ้้�น  ซ่ึ่�งเป็็นผลมาจาก

กระบวนการเรีียนรู้�ที่่�เป็็นระบบและเน้้น การฝึึกฝนตามหลัักการโฟนิิกส์์
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5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 การวิิจััยเรื่่�อง การพััฒนาทัักษะการผัันวรรณยุกุต์์ กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�ภาษาไทย สำำ�หรัับนัักเรีียน

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 โรงเรีียนเทศบาลท่่าโขลง 1 โดยใช้้ชุุดแบบฝึึกทัักษะการผัันวรรณยุุกต์์ด้้วยเทคนิิค

โฟนิิกส์์ สามารถอภิิปรายผลการวิิจััยได้้ ดังน้ี้�

	 1. 	 การสร้้างและการหาค่่าประสิิทธิิภาพของชุุดแบบฝึึกทัักษะการผัันวรรณยุุกต์์ ด้วยเทคนิิคโฟนิิกส์์ 

ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 พบว่่า ค่าประสิิทธิิภาพของกระบวนการ (E
1
) เท่่ากัับ 91.1 และค่่า

ประสิิทธิิภาพของกระบวนการ (E
2
) เท่่ากัับ 92.5 แสดงให้้เห็็นว่ากิิจกรรมการจััดการเรีียนรู้�เรื่่�อง การอ่่าน

ผัันวรรณยุุกต์์ โดยใช้้ชุุดแบบฝึึกทัักษะด้้วยเทคนิิคโฟนิิกส์์ มีีประสิิทธิิภาพของกระบวนการ และ

ประสิิทธิิภาพของผลลััพธ์ (E
1
/E

2
) สููงกว่่าเกณฑ์์ 80/80 ที่่�กำำ�หนดไว้้ ทั้้�งน้ี้�อาจเป็็นเพราะผู้้�วิิจััยได้้จััดทำำ�ชุุด 

แบบฝึึกทัักษะที่่�ง่่ายต่่อการอ่่านผัันวรรณยุุกต์์ สีีสันสวยงาม เนื้้�อหาและแบบฝึึกทัักษะเหมาะสมกับวััยของ

นัักเรีียน ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับการวิิจััยของสุุจิิตรา ภู่่�สวััสดิ์์� (2561) ได้้ศึึกษาเรื่่�อง การเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�

ทางการเรีียนวิิชาภาษาไทย เรื่่�อง การผัันวรรณยุุกต์์ ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีี ที่่� 4 โรงเรีียนวัดดอน

ยอ ที่่�สอนด้วยการใช้้แบบฝึึกทัักษะ และการสอนแบบปกติิ พบว่่า แบบฝึึกทัักษะวิิชาภาษาไทยเรื่่�องการ

ผัันวรรณยุกุต์์ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 มีีประสิิทธิิภาพเท่่ากัับ 75.03 /76.07 และสอดคล้อ้งกัับการวิิจััยของ

พรรณพิิมล มีีแก้้วแกม (2554) ได้้ศึึกษาเรื่่�อง รายงานผลการใช้้แบบฝึึกเสริิมทักษะ การอ่่านการเขีียนคำำ�

และการผัันวรรณยุุกต์์ กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�ภาษาไทย ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 พบว่่า ประสิิทธิิภาพของแบบ

ฝึึกเสริิมทักษะการอ่่านการเขีียนคำำ�และการผัันวรรณยุุกต์์ กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�ภาษาไทย สำำ�หรัับนัักเรีียน

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4/1 มีีประสิิทธิิภาพ 86.50/85.79 ซ่ึ่�งสููงกว่่าเกณฑ์์มาตรฐานที่่�กำำ�หนดคืือ 80/80 

	 2. 	 การเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ในการผัันวรรณยุุกต์์ก่่อนและหลัังเรีียนโดยใช้้ชุุดแบบฝึึกทัักษะ

การผัันวรรณยุุกต์์ด้้วยเทคนิิคโฟนิิกส์์ ของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 3 มีีค่าเฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 6 และส่่วนเบี่่�ยง

เบนมาตรฐานอยู่่�ที่่� 1.34 และคะแนนหลัังเรีียนหลัังจากใช้้ชุุดแบบฝึึกทัักษะการผัันวรรณยุุกต์์ด้้วยเทคนิิค

โฟนิิกส์์ มีีค่าเฉลี่่�ยอยู่่�ที่่� 9.25 และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานอยู่่�ที่่� 0.75 และเมื่่�อทำำ�การทดสอบเพื่่�อเปรีียบ

เทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนักัเรีียนระหว่า่งก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน โดยใช้้ t-test for dependent 

พบว่่าคะแนนสอบหลัังเรีียนของนัักเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่� .05 ทั้้ �งน้ี้�อาจเป็็น

เพราะผู้้�วิิจััยได้้จััดทำำ�แผน  การจััดการเรีียนรู้�  เรื่่�องการอ่่านผัันวรรณยุุกต์์ที่่�แบ่่งเป็็น  3 ประเภท ได้้แก่่  

การอ่่าน  ผัันวรรณยุุกต์์อัักษรกลาง การอ่่านผัันวรรณยุุกต์์อัักษรสููง และการอ่่านผัันวรรณยุุกต์์อัักษรต่ำำ��  

ซ่ึ่�งมีีเนื้้�อหาที่่�เหมาะสมกัับระดัับชั้้�นของผู้้�เรีียน  มีีการจััดกิิจกรรมน่่าสนใจและมีีการฝึึกให้้อ่่านออกเสีียง  

ซ่ึ่�งสอดคล้้องกัับการวิิจััยของฉวีีวรรณ วัฒนานุุกิิจ (2565) ได้้ศึึกษาเรื่่�อง การพััฒนาชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�

ด้้วยการสอนแบบโฟนิิกส์์เพื่่�อส่่งเสริิมการอ่่านออกเสีียงภาษาอัังกฤษ หน่่วยการเรีียนรู้�เรื่่�อง สระเสีียงสั้้�น 

สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษา ปีที่่� 1 พบว่่า นักเรีียนที่่�เรีียนโดยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ด้วยการสอนแบบ
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โฟนิิกส์์ มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน  อย่่างมีีนัยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 และ

สอดคล้้องกัับการวิิจััยของนงนุุช อุปลีี, นพวรรณ ฉิมรอยลาภ และสิิทธิิกร สุมาลีี  (2565) ได้้ศึึกษาเรื่่�อง 

การพััฒนาทัักษะการอ่่านและการเขีียนคำำ�ที่่�มีีวรรณยุุกต์์ด้้วยเกมการศึึกษาของนัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีี

ที่่� 1 โรงเรีียนอนุุบาลนนทบุุรีี พบว่่า ผลประเมิินจากการทดสอบทัักษะการอ่่านและการเขีียนของนัักเรีียน

หลัังเรีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ยภาพรวม 16.65 คิดเป็็นร้อยละ 83.23 ผ่านเกณฑ์์ที่่�กำำ�หนดไว้้ร้้อยละ 75 ทักษะ

การอ่่าน มีีคะแนนเฉลี่่�ย 16.06 คิดเป็็นร้อยละ 80.29 ทักษะการเขีียนมีีคะแนนเฉลี่่�ย 17.24 คิดเป็็นร้อยละ 

86.18

6.  ข้้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้้อเสนอแนะการนำำ�ผลการวิิจััยไปใช้้

	 	 1.1	 ในการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ควรพิิจารณาเพิ่่�มสื่่�อการเรีียนรู้�แบบผสมผสาน (Multimedia) 

หรืือเกมการศึึกษา (Educational Games) มาใช้้ร่่วมกับชุุดแบบฝึึกทัักษะ เพื่่�อสร้้างบรรยากาศการเรีียน

รู้้�ที่่�สนุุกสนานและดึึงดููดความสนใจของผู้้�เรีียนอย่า่งต่่อเนื่่�อง ซ่ึ่�งจะช่่วยกระตุ้้�นให้้เกิิดการฝึึกฝนทักษะอย่า่ง

เต็็มที่่� เพราะการใช้้สื่่�อที่่�หลากหลายและมีีความน่าสนใจตามหลัักการเรีียนรู้�แบบมีีส่วนร่วม (Active Learning) 

และทฤษฎีีแรงจููงใจ  (Motivation Theory) ชี้ �ให้้เห็็นว่าสามารถเพิ่่�มการมีีส่วนร่วมทางอารมณ์์และสติิ

ปััญญาของผู้้�เรีียน ซ่ึ่�งส่่งผลในการเรีียนรู้�และผลสััมฤทธิ์์�ทางการศึึกษา (สอดคล้้องกัับหลัักการออกแบบแรง

จููงใจ (ARCS Model) ของ Keller (2010) และแนวคิดการเรีียนรู้�เชิิงสัังคมของ Vygotsky (1978) ที่่�เน้้น

การมีีปฏิิสััมพันธ์เพื่่�อส่่งเสริิมการเรีียนรู้�)

	 	 1.2 	ผู้้�ศึึกษาวิิจััยสามารถนำำ�ชุุดแบบฝึึกทัักษะและเทคนิิคโฟนิิกส์์ไปปรัับบููรณาการใช้้ใน

รายวิิชาอื่่�นได้้ โดยควรเน้้นการออกแบบชุุดแบบฝึึกทัักษะและกิิจกรรมให้้สอดแทรกมิิติิเชิิงประสบการณ์์ 

สิ่่�งน้ี้�สามารถทำำ�ได้้โดยการนำำ�เนื้้�อหาหรืือสถานการณ์์ที่่�เป็็นที่่�รู้้�จัักและเกี่่�ยวข้องกัับบริิบทในชีีวิิตประจำำ�วัน

ของนัักเรีียนมาประกอบ ซ่ึ่�งจะเป็็นการเพิ่่�มความน่าสนใจและสร้้างความคุ้้�นเคยให้้กัับผู้้�เรีียน  (สอดคล้้อง

กัับหลัักการเรีียนรู้�เชิิงประสบการณ์์ของ Kolb (1984) และทฤษฎีีที่่�เน้้นความเกี่่�ยวข้องของการเรีียนรู้�ของ 

Bruner (1990) 

	 2. 	 ข้้อเสนอแนะการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 2.1.	 ในการจััดการเรีียนรู้�โดยใช้้เทคนิิคโฟนิิกส์์ ควรมุ่่�งเน้้นการออกแบบกิิจกรรมเพื่่�อส่่งเสริิม

ทัักษะภาษาไทยในด้านอื่่�นๆ ให้้ครบถ้้วนตามกรอบของ 4 ทักษะทางภาษา (The Four Language Skills: 

Reading, Writing, Listening, Speaking) เพื่่�อให้้ผู้้�เรีียนมีีพัฒนาการและผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรีียนที่่�สููงขึ้้�น

อย่่างรอบด้้าน 
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	 	 2.2. 	ขยายขอบเขตการวิิจััยเชิิงทดลอง โดยการนำำ�การสอนโดยใช้้ชุุดแบบฝึึกทัักษะและเท

คนิิคโฟนิิกส์์ไปจััดการเรีียนการสอนกับผู้้�เรีียนในระดัับชั้้�นอื่่�นๆ หรืือกลุ่่�มเป้้าหมายที่่�มีีความบกพร่อ่งทางการ

เรีียนรู้� (LD) ที่่�แตกต่่างกััน เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลและตรวจสอบความสามารถในการใช้้ชุุดแบบฝึึกทัักษะ

7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	 องค์์ความรู้�ที่่�ได้้รัับจากการวิิจััยในครั้้�งน้ี้� คืือ การได้้ศึึกษาค้้นคว้้าและรัับประสบการณ์์ตรงจากการ

ปฏิิบััติิการออกแบบและประยุุกต์์ใช้้ชุุดแบบฝึึกทัักษะการอ่่านผัันวรรณยุุกต์์ด้้วยเทคนิิคโฟนิิกส์์ ได้้สะท้้อน

ให้้เห็็นถึงความสามารถในการปรับัปรุุงวิิธีีการสอน ให้้สอดคล้้องกัับบริิบทการเรีียนรู้�เฉพาะของกลุ่่�มเป้า้หมาย 

จากการลงมืือปฏิิบััติิจริง ผู้ �วิิจััยได้้ประจัักษ์์ว่่าเครื่่�องมืือดัังกล่่าวได้้นำำ�ไปสู่่�การเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรมการ

เรีียนรู้�เชิิงบวกของนักัเรีียนอย่า่งชััดเจน โดยเฉพาะด้า้นความแม่น่ยำำ�ในการออกเสีียงและการผัันวรรณยุกุต์์ 

และผลการวิิจััยยืืนยันัว่า การปรับัปรุุงและใช้้ชุุดแบบฝึึกทักัษะน้ี้� เป็็นวิิธีีการที่่�สามารถยกระดับัผลสััมฤทธิ์์�

ด้้านการอ่่านผัันวรรณยุุกต์์ที่่�ถููกต้้องได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพในสถานการณ์์จริง นอกจากน้ี้� องค์์ความรู้�ที่่�ได้้

จากการประยุุกต์์ใช้้หลัักการโฟนิิกส์์ (การแยกหน่่วยเสีียง-รููปอัักขระ) ยั ังสามารถนำำ�ไปต่่อยอดและขยาย

ผลในรายวิิชาภาษาไทยด้้านอื่่�นๆ ได้้อย่่างกว้้างขวาง ตามหลัักการ Phonics Instruction ซ่ึ่�งเป็็นที่่�ยอมรับ

ในการสอนภาษาที่่�เน้้นการรัับรู้้�ความสัมพันธ์ระหว่่างเสีียงและอัักขระเพื่่�อพััฒนาความสามารถในการอ่่าน

ออกเสีียงและสะกดคำำ� (Adams, 1990) เช่่น การพััฒนาทัักษะการสะกดคำำ� (Spelling) ในมาตราตััวสะกด

ที่่�ซัับซ้้อน (แม่่ กก กด กบ) โดยเน้้นการเทีียบเคีียงหน่่วยเสีียงท้้ายคำำ� (Phoneme) หรืือนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้

กัับการแก้ไ้ขปััญหาการออกเสีียงคำำ�ควบกล้ำำ��ที่่�บกพร่อง ซ่ึ่�งจะช่่วยเสริิมสร้้างรากฐานด้า้นภาษาของผู้้�เรีียน

ให้้แข็็งแกร่่งและครบถ้้วนมากยิ่่�งขึ้้�น ดังภาพที่่� 1

ภาพที่่� 2 องค์์ความรู้�ที่่�ได้้รัับ
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