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บทคััดย่่อ

	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� มีีวัตถุุประสงค์์เพิื่ิ��อสำำ�รวจรวบรวมเรื่่�องเล่่าและตำำ�นาน ประวััติิช่ื่�อบ้้าน-นามเมืือง  

ท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับระบบนิิเวศวิิทยาในเขตพื้้�นท่ี่�อำำ�เภอเมืืองเลย จัังหวััดเลย รูปแบบการวิิจััยเป็็นการศึึกษาวิิจััย

เชิิงคุุณภาพ เครื่่�องมืือในการวิิจััยได้้แก่่ แบบสำำ�รวจ แบบสััมภาษณ์์กึ่่�งโครงสร้้าง และแบบสัังเกต นำำ�ข้้อมููล

จากการศึึกษาและวิิเคราะห์์มาจััดทำำ�เป็็นสื่่�อนวัตกรรมคืืนความรู้้�สู่่�ชุมชน ส่ วนรูปแบบการนำำ�เสนอข้้อมููล

วิิจััยใช้้รููปแบบวิิธีีพรรณนาวิิเคราะห์์ 

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 1) ผลการศึึกษาเรื่่�องเล่่าและตำำ�นานเกี่่�ยวกับประวััติิ ช่ื่�อบ้้าน-นามเมืือง พบว่่า 

เรื่่�องเล่่า ตำ ำ�นาน  ในเขตอำำ�เภอเมืืองเลย จัังหวััดเลย ท่ี่�นิิยมนำำ�สิ่่�งแวดล้้อมในนิเวศวิิทยามาตั้้�งเป็็นช่ื่�อ 

บ้้านนามเมืือง สามารถจััดกลุ่่�มได้้เป็็น 6 ประเภท (1) การตั้้�งช่ื่�อโดยอิิงจากลัักษณะทางภููมิิศาสตร์์ (2) การ

ตั้้�งช่ื่�อโดยใช้้สััตว์์ประจำำ�ถิ่่�น (3) การตั้้�งช่ื่�อจากพืืช/ผลไม้้ (4) การตั้้�งช่ื่�อจากลัักษณะสิ่่�งแวดล้้อมในชุมชน (5) 

การตั้้�งช่ื่�อจากลัักษณะหรืือสััญลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมและสัังคม (6) การตั้้�งช่ื่�อท่ี่�สะท้้อนถึงสิ่่�งแวดล้้อมโดย

รวม  2) ผลการวิิเคราะห์์หลัักการตั้้�งช่ื่�อเกี่่�ยวข้้องกัับระบบนิิเวศ พ บว่่า เรื่่�องเล่่า ตำ ำ�นานท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับ

นิิเวศวิิทยา สามารถจััดกลุ่่�มได้้เป็็น 7 ประเภท (1) เรื่่�องเล่่า ตำำ�นานท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับน้ำำ�� (2) เรื่่�องเล่่า ตำำ�นาน

ท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับดิิน/นา (3) เรื่่�องเล่่า ตำำ�นานท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับต้้นไม้้ (4) เรื่่�องเล่่า ตำำ�นานท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับภููเขา/ถ้ำำ�� 

(5) เรื่่�องเล่่า ตำำ�นานท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับบุุคคล/วััฒนธรรม (6) เรื่่�องเล่่า ตำำ�นานท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับสััตว์์ (7) เรื่่�องเล่่า 

* ได้้รัับบทความ: 11 มีีนาคม 2568; แก้้ไขบทความ: 29 กรกฎาคม 2568; ตอบรัับตีีพิมพ์: 7 สิงหาคม 2568
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ตำำ�นานท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับนิิเวศวิิทยาเกี่่�ยวกับลัักษณะอื่่�นๆ การจััดการทรัพยากรทางวััฒนธรรม นำ ำ�ข้้อมููลมา

จััดทำำ�เป็็นสื่่�อ นวัตกรรม เพื่่�อคืืนความรู้้�สู่่�ชุมชน ดังน้ี้� (1) หนัังสืือประวััติิความเป็็นมา ช่ื่�อบ้้านนามเมืืองในเขต

อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดเลย (2) แผนที่่�ท่่องเท่ี่�ยวเชิิงวััฒนธรรม (3) สื่่�อวีีดีีทัศน์์แนะนำำ�สถานที่่�ท่่องเท่ี่�ยวเชิิงนิิเวศ 

คำำ�สำำ�คััญ: เรื่่�องเล่่าและตำำ�นาน; การจััดการทรัพยากรวััฒนธรรมเชิิงนิิเวศ

Abstract

	 This qualitative study aims to explore and compile stories, legends, and history 

accounts, and the origins of village and town names associated with the ecological system 

in Mueang District, Loei Province. Data were collected through surveys, semi-structured 

interviews, and observation method. The findings were analyzed descriptive used to 

develop innovative media for presenting local knowledge to the community. The results 

were presented using descriptive analysis.

	 The results revealed that: 1. The study of stories and legends associated with 

the origins of village and town names has shown that the names of villages and towns 

in Mueang District, Loei Province are often derived from ecological environments.  

The naming origins can be categorized into six types: 1) Names based on geographical 

features, 2) Names derived from local animals, 3) Names inspired by plants or fruits,  

4) Names reflecting specific environmental features within the community, 5) Names 

influenced by cultural and social characteristics or symbolic elements, and 6) Names 

representing the environment as a whole. 2. The analysis of the naming principles  

related to the ecological system has shown that stories and legends can be categorized 

into seven groups: 1) Stories and legends related to water, 2) Stories and legends related 

to soil/rice fields, 3) Stories and legends related to trees, 4) Stories and legends related 

to mountains/caves, 5) Stories and legends related to people /culture, 6) Stories and 

legend related to animals, and 7) Stories and legends related to other ecology  

characteristics. Cultural resource management has been done by utilizing information to 

develop innovative media that returns knowledge to the community in the following 

forms: 1) A book on the origins of village and town names in Mueang District, Loei Province; 2) 

A cultural tourism map; 3) A video introducing eco-tourism sites. 

Keywords: Stories and legends; ecological cultural resource management
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1. 	บทนำำ�
	 วััฒนธรรมทางสัังคม มักมีีเรื่่�องเล่่าเกี่่�ยวกับตำำ�นานหรืือนิิทานสถานท่ี่� สภาพภูมิินิิเวศประจำำ�ท้อง

ถิ่่�นอาจจะเป็็นเรื่่�องเล่่าประเภทมุขปาฐะท่ี่�ปราชญ์ชาวบ้านประจำำ�ท้องถิ่่�นเล่่าถ่่ายทอดกัันรุ่่�นต่อรุ่่�นสืืบต่่อ

กัันมา หรืืออาจจะมีีการจารึึกเป็็นลายลัักษณ์์อัักษร ซ่ึ่�งเราเรีียกตำำ�นานเรื่่�องเล่่าดัังกล่่าวน้ี้�ว่่า “วรรณกรรม

ท้้องถิ่่�น” กองโบราณคดีี  กรมศิลปากร (2531) ได้้ให้้ความหมายของคำำ�ว่า “วรรณกรรม” ว่ าหมายถึึง 

วรรณคดีีหรืือศิิลปะ ท่ี่�เป็็นผลงานอันเกิิดจากการคิิด และจิินตนาการ แล้้วเรีียบเรีียง นำ ำ�มาบอกเล่่า  

หรืือสื่่�อออกมาเป็น็มุขปาฐะ และลายลัักษณ์์ เสมืือนเป็น็ขุมทรัพัย์ท์างภาษาและท้อ้นภูมิิปััญญาของคนใน

ท้้องถิ่่�นได้้เป็็นอย่่างดีี (กตััญญูู ชูช่ื่�น, 2543) 

	 วรรณกรรมท้องถิ่่�น ในแง่่ของการเป็็นมรดกทางวััฒนธรรม ดังท่ี่�ได้้กล่่าวไปแล้้ว วรรณกรรมท้อง

ถิ่่�นสามารถนำำ�มาใช้้ในการจััดการทรัพยากรทางวััฒนธรรมได้้ตามแนวคิดของ ธนิก เลิิศชาญฤทธิ์์� (2554) 

ระบุุว่่า ทรัพยากรทางวััฒนธรรม คืือ ผลผลิิตของวััฒนธรรม สามารถสื่่�อถึึงวััฒนธรรมต่างๆ ของผู้้�คนใน

ท้้องถิ่่�นได้้ ทรัพยากรวััฒนธรรม หมายรวมถึง มโนทัศน์์ ความเช่ื่�อ ภูมิิปััญญา พิธีีกรรม สิ่่�งของ วัตถุุ อาคาร 

สถานที่่� ฯลฯ ท่ี่�มนุษย์ส์ร้้างขึ้้�น นอกจากน้ี้� สายัณัต์์ ไพรชาญจิติร์์ (2550) ได้้กำำ�หนดความหมายและขอบเขต

ของทรัพยากรทางวััฒนธรรม (Cultural resources) หมายถึึง ส่วนประกอบของระบบวััฒนธรรมทั้้�งหมด

ในสังคมมนุษย์์ทั้้�งท่ี่�เป็็นวัฒนธรรมทางวััตถุุ สิ่่�งก่่อสร้้างท่ี่�จัับต้้องมองเห็็นได้้ (Tangible forms) และท่ี่�เป็็น

ความหมาย ความรู้้� ภูมิิปััญญา ความเช่ื่�อ กฎระเบีียบแบบแผนเพื่่�อการปฏิิบััติิ จินตภาพ ความรู้้�สึกนึึกคิิด 

ศิิลปะและการแสดงออกท่ี่�ไม่่สามารถจัับหรืือสััมผัสทางกายภาพได้้ การจััดการความรู้้�ทรัพยากรทาง

วััฒนธรรม เป็็นกระบวนการท่ี่�จะช่่วยให้้มีีการสร้้างรวบรวมจััดระบบเผยแพร่ ถ่ายโอนและเปลี่่�ยนความรู้้�

ท่ี่�เป็็นประโยชน์ให้้สามารถนำำ�ไปประยุกุต์์ใช้้ในสถานการณ์์ต่่างๆ โดยใช้้ระบบสารสนเทศเป็็นเครื่่�องมืือช่่วย

ให้้การจััดการความรู้้�เกิิดได้้ง่่ายและสะดวกขึ้้�นส่งผลให้้การปฏิิบััติิงานของคนในองค์์การมีีคุณภาพและมีี

ประสิิทธิภาพยิ่่�งขึ้้�น ซ่ึ่�งเป็็นสิ่่�งท่ี่�สามารถจััดการให้เ้กิิดประโยชน์แก่่การดำำ�รงชีีวิิตของมนุษุย์ใ์นแต่่ละชุมุชน 

การจััดการทรััพยากรทางวััฒนธรรม  สะท้้อนออกมาจากเรื่่�องเล่่าประเภทชื่่�อบ้้านนามเมืือง เรื่่�องเล่่า

ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ประจำำ�ป่าไม้้ ภูเขา ถ้ำำ��  แหล่่งน้ำำ�� ห้วยหนอง คลอง บึง ฯลฯ ความสำำ�คัญของการวิิจััยเกี่่�ยวกับ

วรรณกรรมท้องถิ่่�นในครั้้�งน้ี้� ผู้้� วิิจััยเห็็นว่ามนุษย์์สามารถนำำ�เรื่่�องเล่่า ตำ ำ�นานมาใช้้ประโยชน์ในการสร้้าง

บรรทััดฐาน (Creating norms) คืือ การสร้า้งกฎเกณฑ์์หรืือแบบแผนในการปฏิิบััติิของกลุ่่�มหรืือสัังคมผ่าน

ขนบธรรมเนีียม เพื่่�อจััดระเบีียบทางสัังคม รักษาภููมิินิิเวศ รักษาสิ่่�งแวดล้้อมของชุุมชน การเลืือกพื้้�นท่ี่�อำำ�เภอ

เมืืองเลย เป็็นกรณีีศึกษา เพราะด้้วยสภาพพื้้�นท่ี่�อำำ�เภอเมืืองเลย ประกอบด้้วยแม่่น้ำำ�� ภูเขา ป่าไม้้ ซ่ึ่�งสถาน

ท่ี่�ในเชิิงนิิเวศมัักปรากฎเรื่่�องเล่่า ตำ ำ�นาน  เกี่่�ยวข้้องกัับการตั้้�งช่ื่�อบ้้าน-นามเมืือง ผู้้� วิิจััยเห็็นว่า หากมีีการ

รวบรวมวรรณกรรมท้องถิ่่�นดังกล่่าวอาจมีีความเช่ื่�อมโยงกัับการจััดการทรัพยากรทางวััฒนธรรม จึงสนใจ

ศึึกษาวิิจััยวรรณกรรมท้องถิ่่�นเพื่่�อประโยชน์แก่่ส่่วนรวม ทั้้ �งน้ี้�หน่่วยงานราชการท่ี่�เกี่่�ยวข้้อง สามารถนํํา
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ข้้อมููลท่ี่�ได้้จากการศึึกษาวิิจััยไปส่่งเสริิมพัฒนาเป็็นแหล่่งท่่องเท่ี่�ยวเชิิงนิิเวศโดยใชวรรณกรรมท้้องถิ่่�นเป็็น

ตััวนำำ�ร่องในการสร้้างอััตลัักษณให้้แก่่ชุุมชน

2.  วัตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 เพื่่�อสำำ�รวจรวบรวมเรื่่�องเล่่าและตำำ�นาน ประวััติชิื่่�อบ้้าน-นามเมืือง ท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับระบบนิิเวศวิิทยา

ในเขตพื้้�นท่ี่�อำำ�เภอเมืืองเลย จัังหวััดเลย 

3.  วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยครั้้�งน้ี้� เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative Research) โดยใช้้วิิธีีวิิทยาทางคติิชนของ

ศิิราพร ณ ถลาง (2552) ทฤษฎีีคติิชนวิิทยา วิิธีีวิิทยาในการวิิเคราะห์ต์ำำ�นาน-นิทิานพื้้�นบ้าน ในการวิิเคราะห์์

เรื่่�องเล่่า ตำำ�นานท้องถิ่่�นท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับระบบนิิเวศวิิทยา เพื่่�อสะท้้อนความสัมพันธ์ของมนุษย์์กัับธรรมชาติิ

แวดล้อ้ม ใช้้แนวคิดของธนิกิ เลิิศชาญฤทธิ์์� (2554) การจััดการทรัพัยากรทางวัฒันธรรม โดยมีีวิิธีีการดำำ�เนินิ

การวิิจััย ดังน้ี้� 1) ขั้้�นสำำ�รวจงานวิิจััย บทความ เอกสารท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับการจััดการทรัพยากรวััฒนธรรม แนวคิด

นิิเวศวััฒนธรรม นำำ�ข้้อมููลไปสร้า้งเครื่่�องมืือเป็น็แบบสำำ�รวจ แบบสัมัภาษณ์แ์ละแบบสังัเกต 2) ขั้้�นเก็บ็ข้้อมููล

ภาคสนาม ใช้้เครื่่�องมืือเป็น็แบบสำำ�รวจและแบบสัมัภาษณ์เ์ก็็บข้้อมููลจำำ�นวนเรื่่�องเล่่าและตำำ�นานความเป็น็

มาของการตั้้�งช่ื่�อบ้้าน-นามเมืือง นำ ำ�ข้้อมููลมาจำำ�แนกจััดหมวดหมู่่�  3) การวิิเคราะห์์ข้้อมููล นำ ำ�เสนอข้้อมููล  

ใช้้ระเบีียบวิิธีีวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (qualitative research) นำำ�เสนอข้้อมูลูแบบพรรณนาวิิเคราะห์ ์(descriptive 

analytics) วิิเคราะห์์เรื่่�องเล่่า ตำำ�นานท้องถิ่่�นกับระบบนิิเวศวิิทยา สู่่�การจััดการทรัพยากรทางวััฒนธรรม 

ใช้้เครื่่�องมืือแบบสััมภาษณ์์และแบบสัังเกต เพื่่�อใช้้ข้้อมููลไปวิิเคราะห์์ในการจััดการพื้้�นท่ี่� เช่่น ส่งเสริิมการ

ท่่องเท่ี่�ยวเชิิงอนุุรัักษ์์ การท่่องเท่ี่�ยวเชิิงวััฒนธรรม เป็็นการจััดการทรัพยากรวััฒนธรรมเชิิงนิิเวศให้้แก่่ชุุมชน 

4) นำำ�องค์์ความรู้้�ท่ี่�ได้้มาจััดทำำ�หนัังสืือ “ประวััติิศาสตร์์ความเป็็นมาของชุุมชน” จััดทำำ�สื่่�อวีีดีีทัศน์์แนะนำำ�

สถานท่ี่�ท่่องเท่ี่�ยวเชิิงนิิเวศ เผยแพร่ข้้อมููลสู่่�สาธารณะ เช่่น โปรแกรมยููทุุป เพจเฟสบุ๊๊�ค ฯลฯ 

4.  สรุปผลการวิิจััย
	 ผู้้�วิิจััยได้้สำำ�รวจข้้อมููลภาคสนาม ด้านประวััติิความเป็็นมา และหาความหมายของการ ตั้้�งช่ื่�อบ้้าน 

-นามเมืืองจากหมู่่�บ้านในอำำ�เภอเมืือง จัังหวััดเลย จำำ�นวน 131 หมู่่�บ้าน จากนั้้�นนำำ�ข้้อมููลจากการสำำ�รวจการตั้้�ง

ช่ื่�อหมู่่�บ้านมาจััดหมวดหมู่่� เพื่่�อแสดงให้้เห็็นว่าการตั้้�งช่ื่�อหมู่่�บ้านมีีความเกี่่�ยวข้้องกัับระบบนิิเวศวิิทยา เรื่่�องใดบ้้าง 

	 1. 	 จากการสำำ�รวจข้้อมููลเรื่่�องเล่่า ตำำ�นาน พบว่่าในเขตอำำ�เภอเมืืองเลย จัังหวััดเลย มีีความนิยม

นำำ�สิ่่�งแวดล้้อมในนิเวศวิิทยามาตั้้�งเป็็นช่ื่�อบ้้าน-นามเมืือง สามารถจััดกลุ่่�มได้้เป็็น 6 ประเภท คืือ 

	 	 1.1	 การตั้้�งช่ื่�อโดยอิิงจากลัักษณะทางภููมิิศาสตร์์ การตั้้�งช่ื่�อหมู่่�บ้านท่ี่�อิิงกัับลัักษณะภููมิิประเทศ
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และสิ่่�งแวดล้้อมโดยตรงสะท้้อนถึงการเช่ื่�อมโยงระหว่่างคนกับพื้้�นท่ี่�อยู่่�อาศััย ท่ี่�เป็็น ภูเขา เช่่น “ภููบ่่อบิิด” 

“ภููสวรรค์์” “ภููกระแต” “ปากภูู” เป็็นช่ื่�อท่ี่�สื่่�อถึึงลัักษณะของภููเขาหรืือพื้้�นท่ี่�ท่ี่�มีีภูมิิประเทศสููง เช่่น ภูเขา 

หรืือเนิินเขา เป็็นต้น แสดงถึึง น้ำำ�� เช่่น “น้ำำ��ภู” “หนองผัักก้้าม” “ห้้วยกระทิิง” “ห้้วยหวาย” “ห้้วยลึึก” 

แสดงถึึงการตั้้�งช่ื่�อท่ี่�อิิงกัับแหล่่งน้ำำ�� เช่่น แม่่น้ำำ��, ห้วย, หนองน้ำำ�� หรืือแหล่่งน้ำำ��ในพื้้�นท่ี่� แสดงถึึง ดิน/นา เช่่น 

“นาเขิิน” “นาอ้้อ” “นาโป่่ง” “นาซำำ�” ช่ื่�อในกลุ่่�มน้ี้�แสดงถึึงการตั้้�งช่ื่�อหมู่่�บ้านท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับการเกษตร 

หรืือพื้้�นท่ี่�ทำำ�การเกษตร เช่่น นา, ทุ่่�งนา, พื้้�นท่ี่�การเพาะปลููก

	 	 1.2 	การตั้้�งช่ื่�อโดยใช้้สััตว์์ประจำำ�ถิ่่�น  สะท้้อนถึงแหล่่งท่ี่�อยู่่�อาศััยของสััตว์์ในพื้้�นท่ี่� เช่่น  

“แหล่่งควาย” “ภููกระแต” “ห้้วยกระทิิง” การตั้้�งช่ื่�อหมู่่�บ้านอาจจะสะท้้อนถึงสััตว์์ท่ี่�มีีความสำำ�คัญในชีีวิิต

ความเป็็นอยู่่�หรืือการเกษตรของชุุมชน  เช่่น  การเล้ี้�ยงควาย ซ่ึ่�งเป็็นสัตว์์ท่ี่�พบได้้บ่่อยในภาคอีีสานของ

ประเทศไทย

	 	 1.3 	การตั้้�งช่ื่�อจากพืืช ผลไม้ ้สะท้อ้นถึงพืืชหรืือผลไม้ท่้ี่�พบในพื้้�นท่ี่�หรืือท่ี่�เป็็นท่ี่�รู้้�จัักกัันในชุมุชน 

เช่่น  “หนองผัักก้้าม” “หนองมะผาง” “ห้้วยสีีเสีียด” เป็็นการตั้้�งช่ื่�อท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับพืืชหรืือผลไม้้ในพื้้�นท่ี่�  

ซ่ึ่�งสะท้้อนให้้เห็็นถึงการเกษตรหรืือการใช้้ทรัพยากรธรรมชาติิในชีีวิิตประจำำ�วัน

	 	 1.4 	การตั้้�งชื่่�อจากลัักษณะสิ่่�งแวดล้้อมในชุุมชน  เช่่น  “บ้้านติ้้�ว” สะท้้อนถึงสิ่่�งแวดล้้อมท่ี่�มีี

ต้้นติ้้�วอยู่่�  “บ้้านใหม่่” สะท้้อนถึงการขยายตััวจากชุุมชนเก่่า ตั้้�งเป็็นชุมชนในสิ่่�งแวดล้้อมใหม่่ “บ้้านแฮ่่” 

สะท้้อนถึงผู้้�คนทยอยตามกันมาตั้้�งถิ่่�นฐานเป็็นชุมชน  (ชาวอีีสานเรีียกว่่า แฮ่่) การตั้้�งช่ื่�ออาจสะท้้อนการ

พััฒนาและการเปลี่่�ยนแปลง เช่่น “ติ้้�วน้อยพััฒนา” “บ้้านสะอาด” เป็็นช่ื่�อท่ี่�อาจสะท้้อนถึงการพััฒนาและ

การเปลี่่�ยนแปลงของหมู่่�บ้านในเชิิงการจััดการทรัพยากรหรืือการปรัับปรุุงสิ่่�งแวดล้้อม

	 	 1.5 	การตั้้�งช่ื่�อจากลัักษณะหรืือสััญลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมและสัังคม เช่่น “บ้้านวังแคน” และ 

“บ้้านขอนแดง” สะท้้อนจากเรื่่�องเล่่าถึึงประวััติิก่่อนการตั้้�งหมู่่�บ้านว่าพบขอนไม้้แดงและไม้้ตะเคีียน  

(ชาวอีีสานเรีียกไม้้แคน) ถูกฝ่ั่�งดิินอยู่่�บริิเวณริิมแม่่น้ำำ��เลย เมื่่�อตั้้�งหมู่่�บ้านสร้้างวััดเสร็็จ ได้้มีีการขนย้ายมา

เก็็บไว้้ท่ี่�วััดจนกลายเป็็นสิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ของคนในหมู่่�บ้านเป็็นสัญลัักษณ์์ของความร่วมมืือร่่วมแรงใจของคนรุ่่�น

บุุกเบิิกก่่อร่่างสร้า้งชุุมชนขึ้้�นมา ต่อมาชาวบ้า้นมีีพิธีีกรรมสักัการะ ซ่ึ่�งการจััดงานสื่่�อนััยยะความกตัญัญููต่่อ

ผู้้�ก่อตั้้�งหมู่่�บ้าน สืืบทอดเป็็นประเพณีีบุญประจำำ�ปีของหมู่่�บ้านในปัจจุบััน 

	 	 1.6	 การตั้้�งช่ื่�อท่ี่�สะท้้อนถึงสิ่่�งแวดล้้อมโดยรวม  เช่่น บ้านโพนป่าแดง สะท้้อนถึงการใช้้ชีีวิิต

และการปรัับตััวของชุุมชนตามลักษณะทางธรรมชาติท่ิี่�มีีอยู่่�รอบตััว การตั้้�งช่ื่�อหมู่่�บ้านการสะท้้อนถึงแนวคิด

ในระบบนิิเวศวิิทยา เช่่น บ้านภูสวรรค์์ เป็็นการให้้ความสำำ�คัญกัับการเช่ื่�อมโยงระหว่่างมนุษย์แ์ละธรรมชาติิ 

และการใช้้สิ่่�งแวดล้้อมท่ี่�ใกล้้ชิิดมาตั้้�งเป็็นช่ื่�อหมู่่�บ้านทำำ�ให้้สามารถเข้้าใจบริิบทของพื้้�นท่ี่�ได้้ดีีขึ้้�น  เช่่น  

บ้้านห้วยลึึก บ้านนาดิินดำำ� บ้านนาทราย เป็็นต้น

	 2. 	 จากข้้อมููลเรื่่�องเล่่า ตำ ำ�นานท่ี่�พบว่่าในเขตอำำ�เภอเมืืองเลย จัังหวััดเลย ถึ งความเกี่่�ยวข้้องกัับ
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นิิเวศวิิทยา สามารถจััดกลุ่่�มได้้เป็็น 7 ประเภท คืือ

	 	 2.1 	เรื่่�องเล่่า ตำำ�นาน เกี่่�ยวข้้องกัับน้ำำ�� จากการสำำ�รวจพื้้�นท่ี่� พบลำำ�น้ำำ��ท่ี่�สำำ�คัญไหลผ่านอำำ�เภอ

เมืืองเลย จัังหวััดเลย คืือ ลำำ�น้ำำ��เลย ลำำ�น้ำำ��ลาย และลำำ�น้ำำ��หมาน จากเรื่่�องเล่่าเกี่่�ยวกับลำำ�น้ำำ�� สะท้อ้น แนวคิดิ

นิิเวศวิิทยาวััฒนธรรม ของคนเมืืองเลย ถึงการมีีวิิถีีชีีวิิตอิิงแอบกัับธรรมชาติิ สายน้ำำ��ลำำ�ธาร เป็็นเป็็นองค์์

ประกอบหลัักในการดำำ�รงชีีพล้วนย่่อมอาศััยแหล่่งน้ำำ��  ในการอุุปโภค บริิโภค สื่่�อถึึงความอุดมสมบูรณ์์อััน

เป็็นดินแดนในอุดมคติิของผู้้�คนในวิิถีีการเกษตร

	 	 2.2 	เรื่่�องเล่่า ตำำ�นานท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับดิิน/นา จากข้้อมููลพื้้�นท่ี่�ภาคสนาม พบความนิยมในการนำำ�

เอาเรื่่�องของพื้้�นดิน  ท่ี่�นามาตั้้�งเป็็นช่ื่�อบ้้าน น ามเมืือง ทำ ำ�ให้้เห็็นถึงการให้้ความสำำ�คัญกัับพื้้�นดิน พื้้�นท่ี่�นา 

การให้้ความสำำ�คัญกัับข้้าว สะท้้อนวัฒนธรรมการรัับประทานข้้าวของคนไทย ความนิยมเรื่่�องของท่ี่�ดิินและ

ท่ี่�นา นำำ�มาตั้้�งเป็็นช่ื่�อบ้้าน คืือการให้้ความสำำ�คัญกัับอาหาร สนใจกับเรื่่�องของปากท้้อง อันเป็็นวัฒนธรรม

ของคนอีีสานมาตั้้�งแต่่สมััยโบราณ ดังปรากฏคำำ�ทักทายของคนอีีสานว่า “ไปไสมา กินข้้าวไป่่” ผญาอีีสาน

ท่ี่�ว่่า “ทุุกข์์บ่่มีีเสื้้�อผ้้า ฝาเฮืือนพอล้ี้�อยู่่� ทุกข์์บ่่อมีีข้้าวอยู่่�เล้้า นอนลี้�อยู่่�บ่เป็็น” เป็็นต้น

	 	 2.3 	เรื่่�องเล่่า ตำ ำ�นานท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับต้้นไม้้ จ ากข้้อมููลพื้้�นฐานพบว่่าพื้้�นท่ี่�ในอำำ�เภอเมืืองเลย

สภาพภูมิูิประเทศ ส่ว่นใหญ่เ่ป็็นท่ี่�ราบลุ่่�มแม่น่้ำำ��และหุบุเขา ป่าไม้้จึึงเป็็นแหล่่งธรรมชาติท่ิี่�สำำ�คัญ ความนิยม

นำำ�เอาต้้นไม้้มาตั้้�งเป็็นหมู่่�บ้าน จึ งเป็็นอีีกแนวคิิดท่ี่�สะท้้อนเห็็นถึงความเป็็นนิเวศวิิทยาของคนเมืืองเลย  

ท่ี่�ให้้ความสำำ�คัญกัับป่่าไม้้ ว่าเป็็นแหล่่งทรัพยากรทางนิิเวศวิิทยาท่ี่�ผู้้�คนสามารถพึ่่�งพาอาศััยใช้้ต้้นไม้้ในการ

สร้้างท่ี่�อยู่่�อาศััย ใช้้เป็็นเชื้้�อเพลิงในการประกอบอาหาร ใช้้เป็็นแหล่่งเก็็บสมุุนไพร่เป็็นแหล่่งของยารัักษา

โรค ฯลฯ ความนิยมนำำ�ช่ื่�อต้้นไม้้มาตั้้�งเป็็นช่ื่�อหมู่่�บ้านโดยตรง เช่่น บ้านสงเปืือย จากเรื่่�องเล่่า “สง” เพ้ี้�ยน

มาจาก คำ ำ�ว่า “ซ่่ง” หมายถึึง ดงป่่าไม้้ ส่ วนคำำ�ว่า “เปืือย” ม าจากคำำ�เรีียกช่ื่�อ ต้ นไม้้ยืืนต้นชนิดหนึ่่�ง  

ชาวอีีสานเรีียกว่่า ต้นเปืือย ภาคกลางเรีียกว่่า ต้นตะแบก นอกจากน้ี้�ยัังมีีการนิิยมเอาช่ื่�อต้้นไม้้ในท้องถิ่่�น

มาตั้้�งเป็็นช่ื่�อหมู่่�บ้าน เช่่น บ้านหนองมะผาง บ้านท่ามะนาว บ้านท่าวัังแคน เป็็นต้น

	 	 2.4 	เรื่่�องเล่่า ตำำ�นานท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับภููเขา/ถ้ำำ�� พบข้้อมููลจากการลงสำำ�รวจพื้้�นท่ี่�ของอำำ�เภอเมืือง 

จัังหวััดเลย มีีสภาพภูมิูิประเทศที่่�มีีความเป็น็พื้้�นท่ี่�พิิเศษกว่า่จัังหวัดัอื่่�นๆ ในภาคอีีสาน คืือลัักษณะของพื้้�นท่ี่�

ส่่วนใหญ่่เป็็นภูเขา จึ งมีีความนิยมท่ี่�นำำ�เอาช่ื่�อภููเขาหรืือถ้ำำ��มาตั้้�งเป็็นช่ื่�อหมู่่�บ้านหรืือสถานท่ี่�สำำ�คัญๆ เช่่น 

ตำำ�นานวัดถ้ำำ��แกลบ เรื่่�องเล่่าว่่าภายในถ้ำำ��มีีเมล็ดข้้าวหรืือแกลบถูกูฝ่ั่�งจนกลายเป็น็หินอยู่่�ชาวบ้านเช่ื่�อว่่าเป็็น

สิ่่�งศัักดิ์์�สิิทธิ์์�เป็็นของคนโบราณ ปัจจุบัันหินก้อนนั้้�นหายไปเช่ื่�อว่่ามีีการขโมยไปจากถ้ำำ��  เหลืือเพีียงตำำ�นาน

จนกลายเป็็นท่ี่�มาของวััดถ้ำำ��แกลบ ตำำ�นานภูแช่่ง เล่่ากัันสืืบกัันว่า มีีการค้้นพบข้้าวของมีีค่ามากมายในถ้ำำ�� 

เช่่น พระพุุทธรูป ทองคำำ�  และเครื่่�องดนตรีีชนิดหนึ่่�งมีีลักษณะเล็็กกว่่าฉาบ ใหญ่่กว่่าฉิ่่�ง เรีียกว่่า “แซ่่ง”  

จึึงเรีียกช่ื่�อภููเขาว่่า “ภููแซ่่ง” เป็็นต้น

	 	 2.5 	เรื่่�องเล่่า ตำ ำ�นานท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับบุุคคล/วััฒนธรรม พ บเรื่่�องเล่่าและตำำ�นานเกี่่�ยวกับช่ื่�อ
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บุุคคล/วััฒนธรรม  ในประวััติิความเป็็นมาการตั้้�งช่ื่�อบ้้านสะท้้อนถึงวััฒนธรรมและความเช่ื่�อเกี่่�ยวกับผู้้�นำำ�

หรืือผู้้�ก่อตั้้�งบ้้านคนแรก เช่่น  เพชรเจริญ หรืือ บ้ านกำำ�เนิิดเพชร ท่ี่�อาจเกี่่�ยวโยงกัับบุุคคลสำำ�คัญในอดีีต  

คืือ นายเทีียน กำำ�เนิิดเพชร หรืือช่ื่�อทางการคืือ หลวงพิินิิจคณาลัักษณ์์ เป็็นต้น

	 	 2.6 	เรื่่�องเล่่า ตำำ�นานท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับสััตว์์ พบเรื่่�องเล่่าและตำำ�นานเกี่่�ยวกับสััตว์์ ประวััติิความ

เป็็นมาการตั้้�งช่ื่�อบ้้านสะท้้อนถึงวััฒนธรรมและความเช่ื่�อ ท่ี่�มีีความเช่ื่�อมโยงกัับสััตว์์ท้้องถิ่่�น เช่่น บ้านแหล่่งควาย 

บ้้านภูกระแต ห้วยกระทิิง เป็็นต้น

	 	 2.7 	เรื่่�องเล่่า ตำ ำ�นานท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับนิิเวศวิิทยาเกี่่�ยวกับลัักษณะอื่่�นๆ สะท้้อนถึงวััฒนธรรม

และความเช่ื่�อท่ี่�หลากหลาย เช่่น การตั้้�งช่ื่�อบ้้านตามลักษณะวััฒนธรรมชุมชนหรืือความเจริญ เช่่น “บ้้าน

เจริญสุุข”เดิิมใช้้ช่ื่�อหมู่่�บ้านคืือ บ้านน้อย เพราะมีีการแยกตััวออกมาจากหมู่่�บ้านนาดิิน ต่อมาเมื่่�อชุุมชนมีี

ความเจริญรุ่่�งเรืืองขึ้้�นมาก มีีประชากรอาศัยัอยู่่�มากจึึงได้้ทำำ�การตั้้�งช่ื่�อหมู่่�บ้านใหม่โ่ดยใช้้ช่ื่�อว่่า หมู่่�บ้านโนน

ทััน ตามช่ื่�อของผู้้�ท่ี่�เข้้ามาทำำ�การจััดตั้้�งหมู่่�บ้าน และต่่อมาอีีกไม่่นานชาวบ้านก็ได้้มีีการจััดตั้้�งช่ื่�อหมู่่�บ้านใหม่่ 

เพื่่�อให้้หมู่่�บ้านมีีความเจริญรุ่่�งเรืืองจึึงได้้ตั้้�งช่ื่�อหมู่่�บ้านว่า หมู่่�บ้านเจริญสุุข เป็็นต้น

5.  อภิิปรายผลการวิิจััย
	 ข้้อค้้นพบ ในการวิิจััยเรื่่�อง ว รรณกรรมท้้องถิ่่�นกับการจััดการทรััพยากรวััฒนธรรมเชิิงนิิเวศ  

กรณีีศึกษา เรื่่�องเล่่าและตำำ�นานในอำำ�เภอเมืืองเลย จัังหวััดเลย มีีประเด็็นท่ี่�น่่าสนใจดังน้ี้�

	 ประเด็็นแรก การเดิินทางเคลื่่�อนย้้ายผู้้�คนในเขตอำำ�เภอเมืือง จัังหวััดเลย จ ากเรื่่�องเล่่า ตำ ำ�นาน

ความเป็็นมาของตั้้�งช่ื่�อหมู่่�บ้าน ทำ ำ�ให้้พบข้้อมููลการเคลื่่�อนย้ายแสวงหาท่ี่�อยู่่�  ท่ี่�ทำำ�กินของคนสมััยโบราณ 

สะท้้อนถึงวิิธีีการสร้้างบ้้านแปงเมืืองของผู้้�คนสมััยก่่อน  สามารถเช่ื่�อมโยงความเป็็นวัฒนธรรมร่วม  แสดง

ถึึงความเป็็นมาของผู้้�คนระหว่่างชุุมชน ผ่ านเรื่่�องเล่่า ตำ ำ�นานการเคลื่่�อนย้้ายผู้้�คน  โดยอาศััยเส้้นทางจาก

ทิิศตะวัันตกของจัังหวััดเลย ว่ ามีีการเดิินทางมาจากจัังหวััดเพชรบููรณ์์ จัังหวััดพิิษณุุโลก ม าอาศััยอยู่่�ใน

อำำ�เภอเมืือง จัังหวััดเลย พบในเรื่่�องเล่่าบ้้านถิ่่�น เรื่่�องเล่่าความเป็็นมาบ้้านหัวนา เรื่่�องเล่่าตำำ�บลเส้ี้�ยว เรื่่�อง

เล่่าตำำ�บลกกดู่่� เรื่่�องเล่่าตำำ�บลกกทอง เรื่่�องเล่่าตำำ�บลน้ำำ��หมาน เรื่่�องเล่่าตำำ�บลนาอาน เรื่่�องเล่่าตำำ�บลนาโป่่ง 

และเรื่่�องเล่่าบ้้านท่าแพ ตำ ำ�บลเมืือง สอดคล้้องกัับการศึึกษาของนิิภาวดีี ท ะไกรราช  (2544) ได้้ศึึกษา 

เกี่่�ยวกับนิิเวศวััฒนธรรม กล่่าวถึงการดำำ�รงชีีวิิตท่ี่�สััมพันธ์กัับการใช้้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติิ ระบบ

นิิเวศท่ี่�ตั้้�งถิ่่�นฐานมีีการจำำ�แนกพื้้�นท่ี่�ในการใช้้ประโยชน์ และมีีการปรัับตััว  มีีการใช้้ภููมิิปััญญา ความคิด  

ความเช่ื่�อ เป็็นเครื่่�องมืือในการดำำ�รงอยู่่�อย่่างสััมพันธ์ภายใต้้อิิทธิพลของสภาพแวดล้้อม  วิิถีีชีีวิิตของคนใน

ชุุมชนเน้้นกระบวนการมีีส่วนร่วมในทุกขั้้�นตอนท่ี่�เป็็นประโยชน์ร่่วมกันของชุุมชน

	 การเคลื่่�อนย้้ายผู้้�คนตามลำำ�น้ำำ��สวย บางส่่วนอพยพมาจาก อำำ�เภอนาด้้วง บางส่่วนมาจากจัังหวััด

หนองบััวลำำ�ภู สังเกตจากการใช้้ภาษามีีความแตกต่่างจากภาษาถิ่่�นเมืืองเลย ซ่ึ่�งชาวเลยมัักเรีียกชาวอีีสาน
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กลุ่่�มอื่่�น  ท่ี่�มีีภาษาพููดต่่างจากกลุ่่�มตนว่า “ไทใต้้” หมายถึึง คนอีีสานท่ี่�อยู่่�ทางทิิศใต้้ของจัังหวััดเลย และ

จำำ�นวนหนึ่่�ง เป็็นผู้้�หนีีภัยของการเมืืองในยุคุของการเผยแพร่ร่ะบบคอมมิวินิสต์์ มาจากอำำ�เภอน้ำำ��โสม จัังหวััด

อุุดรธานีี  เข้้ามาจัับจองพื้้�นท่ี่�ทำำ�มาหากิินจนกลายเป็็นแหล่่งชุุมชนขนาดใหญ่่ในปัจจุบััน  ซ่ึ่�งข้้อสัังเกตบาง

ประการ พบว่่า พื้้�นท่ี่�ส่่วนใหญ่่เป็็นพื้้�นท่ี่�ท่ี่�ตั้้�งอยู่่�ในเขตป่่าอนุุรัักษ์์ ป่าสงวน ป่าเสื่่�อมโทรม ไม่่มีีเอกสารสิิทธิ์์�

การถืือครองอย่่างเป็็นทางการ แต่่ชาวบ้านก็ถืือสิิทธิ์์�ยึึดครองอาศััยแหล่่งธรรมชาติิเป็็นท่ี่�ทำำ�มาหากิินเล้ี้�ยง

ชีีพมาตั้้�งแต่่อดีีต จนถึงปััจจุบัันสอดคล้้องกัับการให้้ความหมายในด้านของการจััดการทรัพยากรวััฒนธรรม

ของธนิก เลิิศชาญฤทธิ์์� (2554) กล่่าวว่า การศึึกษาทรัพยากรทางวััฒนธรรม สามารถทำำ�ให้้เห็็นถึงผลผลิิต

ของวััฒนธรรมทั้้�งในอดีีตและปััจจุบัันท่ี่�มีีคุณค่่าทางด้้านประวััติิศาสตร์์สอดคล้้องกัับการศึึกษาของธัันวา 

ใจเท่ี่�ยง (2550) ได้้ศึึกษาวิิจััยเรื่่�อง นิเวศวิิทยาชาวนาโดยมุ่่�งศึึกษาประวััติิศาสตร์์วััฒนธรรมและภููมิิปััญญา

ทางนิิเวศของชาวนา ทั้้ �งในด้านประวััติิศาสตร์์การตั้้�งถิ่่�นฐาน  แสดงถึึงภููมิิปััญญา-วััฒนธรรมกับมิิติิทาง

นิิเวศวิิทยาและสิ่่�งแวดล้้อม การสร้้างองค์์ความรู้้� มีีโลกทััศน์์แห่่งชีีวิิตคืือการอยู่่�ร่วมกับธรรมชาติิอย่่างเกื้้�อกููล 

เป็็นส่วนหนึ่่�ง อ่อนน้อมต่อธรรมชาติิ ซ่ึ่�งเป็็นรากฐานต่อการจััดการนิิเวศให้้เกิิดดุุลยภาพ 

	 ประเด็็นท่ี่�สองคืือ การศึึกษาเนื้้�อหาประวััติิความเป็็นมาของชุุมชน  สามารถทำำ�ให้้อนุุชนรุ่่�นหลััง

มองเห็็นภาพประวััติิศาสตร์์ความเป็็นมาของชุุมชนท้องถิ่่�น ผ่านวรรณกรรมท่ี่�มีีการส่่งต่่อ สืืบทอดแนวคิด 

การต่่อสู้้�ช่วงชิิง การทัับซ้้อนของพื้้�นท่ี่�ทางความคิดและพื้้�นท่ี่�ทางสัังคมอุดมการณ์์ทางการเมืือง การเคลื่่�อน

ย้้ายผู้้�คนมาจากสาเหตุุหลัักๆ ดังน้ี้� คืือ 1) เกิิดจากโรคระบาด เช่่น เรื่่�องเล่่าบ้้านหนองมะผาง ย้้ายหนีีโรค

ระบาดมาจากบ้้านนาอ้้อ เรื่่�องเล่่าตำำ�บลกกดู่่� เรื่่�องเล่่าบ้้านกกทอง เรื่่�องเล่่าบ้้านกอไผ่่โทน เป็็นต้น 2) เกิิด

จากสงครามหรืือภััยพิิบััติิ เกิิดน้ำำ��ท่วมใหญ่่ เช่่น  เรื่่�องเล่่าบ้้านท่ามะนาว ย้ายเข้้าหมู่่�บ้านนาอ้้อ หนองมะ

ผาง บ้านปากภูู บ้านน้ำำ��ภู บ้านโพน  เป็็นต้น 3) แสวงหาถิ่่�นทำำ�มาหากิินใหม่่ เช่่น  เรื่่�องเล่่าตำำ�บลน้ำำ��สวย 

เรื่่�องเล่่าตำำ�บลนาโป่่ง เรื่่�องเล่่าบ้้านนาโคก เรื่่�องเล่่าตำำ�บลศรีีสองรััก เรื่่�องเล่่าตำำ�บลกกดู่่� เป็็นต้น

	 การเคลื่่�อนย้ายผู้้�คนจากการทำำ�มาค้้าขาย มีีการเคลื่่�อนย้ายของผู้้�คนโดยอาศััยลำำ�น้ำำ��เลย และลำำ�น้ำำ��

สาขา ในเขตอำำ�เภอเมืือง จัังหวััดเลย เป็็นเส้้นทางสััญจรค้้าขายระหว่่างอำำ�เภอเชีียงคาน  และจัังหวััดเลย 

พบว่่ามีีเรื่่�องเล่่าความเป็็นมาบ้้านนาอ้้อ บ้านท่ามะนาว บ้านท่าข้้าม แสดงให้้เห็็นถึงเส้้นทางสััญจรค้้าขาย

สมััยโบราณ ท่ี่�อาศััยแม่่น้ำำ��โขงเป็็นจุดเช่ื่�อมโยงระหว่่างประเทศ พอเข้้าสู่่�ลำำ�น้ำำ��สาขาคืือลำำ�น้ำำ��เลยซ่ึ่�งสามารถ

เดิินทางต่่อ เอาสิินค้ากระจายเข้้าสู่่�ตััวเมืืองชั้้�นในของตััวจัังหวััดเลยได้้ หากเมื่่�อเรานำำ�มาอภิิปรายผล  

โดยการนำำ�แนวคิดทางสายวััฒนธรรมตามทฤษฎีีแพร่กระจายทางวััฒนธรรมของศิิราพร ณ ถลาง (2552) 

ท่ี่�กล่่าวไว้้ว่่า เมื่่�อผู้้�คนมีีการเคลื่่�อนย้้ายเดิินทางจากท่ี่�หนึ่่�ง ไปยัังอีีกท่ี่�หนึ่่�ง สิ่่ �งท่ี่�เดิินทางติิดตามไปด้้วยคืือ

เรื่่�องเล่่า นิทาน ตำำ�นาน อันแสดงให้้เห็็นว่า วัฒนธรรมมีีการเดิินทางติิดตามผู้้�คนไปด้้วย จากท่ี่�กล่่าวมาจะ

เห็็นได้้ว่่า การเดิินทางสััญจรของผู้้�คนสมััยก่่อน ใช้้การเดิินทางแม่่น้ำำ��เป็็นหลัักในการค้้าขาย หรืือโยกย้้าย

ถิ่่�นฐาน จากการศึกึษาท่ี่�ตั้้�งบ้้านเรืือน สภาพภูมิูิศาสตร์ท่์ี่�แสดงข้้อมูลูพื้้�นฐาน จะพบว่า่มีีการตั้้�งบ้้านเรืือนไว้้
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ริิมฝ่ั่�งลำำ�น้ำำ��เลย จึงเป็็นข้้อสรุุปสมติฐาน ตามแนวทางทฤษฎีีแพร่กระจายทางวััฒนธรรมได้้ว่่า การท่ี่�ค้้นพบ

หลัักฐานเรื่่�องเล่่า ถึ งความสัมพันธ์เช่ื่�อมโยงกัับวััฒนธรรมของกลุ่่�มชนชาวจีีน ญวน ลื้้ �อ นั่่ �นอาจเป็็นหลััก

ฐานสะท้้อนให้้เห็็นว่า ผู้้�คนชาวชุมชนบ้านนาอ้้อ บ้านท่ามะนาว ชาวตำำ�บลกุดป่่อง ท่ี่�มีีความหลากหลาย

ทางกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�  ได้้อาศััยแม่่น้ำำ��โขงและลำำ�น้ำำ��เลย เป็็นสายน้ำำ��วัฒนธรรมในการเดิินทางสััญจรไปมาของ

ผู้้�คน ทำำ�ให้้ปรากฏร่องรอยหลัักฐาน เรื่่�องเล่่า ท่ี่�แสดงถึึงการเคลื่่�อนย้้ายของผู้้�คนท่ี่�อยู่่�ห่างไกลมาตั้้�งรกราก

ถิ่่�นฐานทำำ�มาหากิินบนแผ่่นดินอีีสานมาตั้้�งแต่่ครั้้�งโบราณ สอดคล้้องกัับสายัันต์ ไพรชาญจิิตร์์ (2550)  

ท่ี่�กล่่าวว่า มรดกทางวััฒนธรรมคืือวััฒนธรรมท่ี่�เป็็นเอกลัักษณ์์และมีีคุณค่่าในฐานะท่ี่�เป็็นเครื่่�องแสดงออก

ถึึงรากฐานและความเป็็นมาของวััฒนธรรมจึงไม่่ได้้อยู่่�ท่ี่�ลัักษณะทางกายภาพเท่่านั้้�น  แต่่ยัังอยู่่�กับความ

สััมพันธ์ชุุมชนในแง่่ของจิิตใจและจิิตวิิญญาณ แสดงให้้เห็็นถึงการเปลี่่�ยนแปลงและพััฒนาการของวิิถีีชีีวิิต

ของกลุ่่�มชนและคุุณค่่าทางประวััติิศาสตร์์

6.  ข้อเสนอแนะ
	 1. 	 ข้้อเสนอแนะในการนำำ�ผลงานวิิจััยไปใช้้

	 	 หน่่วยงานราชการ หรืือองค์์กรท่ี่�เกี่่�ยวข้้อง ควรนำำ�งานวิิจััยเรื่่�องน้ี้�ไปใช้้ประโยชน์ในการจััดการ

ด้้านพื้้�นท่ี่�ทางวััฒนธรรม เช่่น พัฒนาต่่อยอดประวััติิหมู่่�บ้านให้้เป็็นการแสดงของนัักเรีียน คนในชุมชนนำำ�

แนวคิดการจััดการรัักษาระบบนิิเวศไปพััฒนาสู่่�หมู่่�บ้านโฮมสเตย์์ หมู่่�บ้านการท่่องเท่ี่�ยวเชิิงวิิถีีเกษตร ฯลฯ

	 2. 	 ข้้อเสนอแนะสำำ�หรัับการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 	 หากมีีการวิิจััยครั้้�งต่่อไป ควรศึึกษาเกี่่�ยวกับเรื่่�องเล่่า ตำำ�นานท่ี่�เกี่่�ยวข้้องกัับสถานท่ี่� โดยเจาะ

ลึึกในเรื่่�องของพื้้�นท่ี่� เพราะจากการวิิจััยครั้้�งน้ี้� ผู้้�วิิจััยพบว่่า ยังมีีสถานท่ี่�ตามธรรมชาติิ สถานท่ี่�ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ใน

เขตอำำ�เภอเมืือง จัังหวััดเลย อีีกหลายสถานท่ี่� ท่ี่�น่่าสนใจ เช่่น ตำำ�นานเกี่่�ยวกับคุ้้�งน้ำำ�� ตำำ�นานภูเขา ตำำ�นาน

ป่่าศัักดิ์์�สิิทธิ์์� ตำำ�นานเหล่่าน้ี้�ล้้วนมีีส่วนเสริมิให้้การจััดการพื้้�นท่ี่�เป็็นพื้้�นท่ี่�อนุุรัักษ์์ เป็็นพื้้�นท่ี่�พิิเศษ หากมีกีาร

ศึึกษาอย่่างจริงจััง เช่ื่�อเป็็นอย่า่งยิ่่�งว่่าจัักเป็็นคลัังความรู้้� สามารถนำำ�มาวิิเคราะห์์ตามแนวคิดทางการจััดการ

ทรัพยากรทางวััฒนธรรมได้้

7.  องค์์ความรู้้�ที่่�ได้้รัับ
	 กระบวนการขั้้�นตอนของการสำำ�รวจข้้อมููลประวััติิความเป็็นมาช่ื่�อบ้้านนามเมืือง เพื่่�อจำำ�แนกและ

จััดหมวดหมู่่�  ประเภทที่่�ความหมายการตั้้�งช่ื่�อบ้้านสัมพันธ์กัับระบบนิิเวศ ขั้้ �นวิิเคราะห์์เรื่่�องเล่่า ตำ ำ�นาน 

ท้้องถิ่่�น สู่่�องค์์ความรู้้�นำำ�ไปใช้้ในการจััดการพื้้�นท่ี่� การจััดการทรัพยากรทางธรรมชาติิ ดังน้ี้�

	 1. 	 แนะนำำ�สถานท่ี่�ท่่องเท่ี่�ยวเชิิงจััดการทรัพัยากรทางธรรมชาติ ิพบว่่า บริิเวณโดยรอบวัดัถ้ำำ��แกลบ 

มีีถาวรวััตถุุ เช่่น ศาลา กุฎิิ วิิหาร อุโบสถไม้้ทั้้�งหลััง เจดีีย์์สำำ�หรัับเก็็บอััฐิิหลวงปู่่�อร่่าม เป็็นจุดเด่่น สะดุุด
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สายตา มองเห็็นได้้ในระยะไกล สภาพโดยรอบวััดเป็็นวัดป่่า มีีป่าไม้้ยืืนต้น สลัับซัับซ้้อนเขีียวชอุ่่�ม เป็็นแหล่่ง

เพาะพัันธุ์์�พืืชสัตว์์ เก็็บของป่่า ประเภทเห็็ด หน่่อไม้้ ให้้ชาวบ้านได้้หากิินตามฤดููกาล นอกจากน้ี้� ทางวััดได้้

สร้้างอ่่างเก็็บน้ำำ��ไว้้บนภูเขา ทำำ�ให้้บริิเวณโดยรอบเชีียวขจีีด้วยแหล่่งน้ำำ�� สร้้างความสมดุลให้้กัับระบบนิิเวศ 

จากการลงพื้้�นท่ี่� พบสถานท่ี่�อีีกแห่่งท่ี่�สามารถนำำ�มาพััฒนาเป็็นแหล่่งท่่องเท่ี่�ยวทางนิิเวศได้้ คืือสะพานข้้าม

ลำำ�น้ำำ��เลย เช่ื่�อมระหว่่างบ้้านโพนสว่่างกัับบ้้านท่ามะนาว หากมีีเอกชนหรืือหน่่วยงานท้องถิ่่�นพัฒนาให้้เป็็น

แหล่่งท่่องเท่ี่�ยว  มีีศาลาพัักริิมน้ำำ��  ให้้นัักท่่องเท่ี่�ยวมาทำำ�กิจกรรมพักผ่่อน  มีีร้านอาหารบริิการ มีีกิจกรรม

พายเรืือชมธรรมชาติิ มีีลานค้าขายสำำ�หรัับขายผลิิตภััณฑ์์ทางการเกษตร ก็ จะเป็็นสถานท่ี่�ท่่องเท่ี่�ยวทาง

นิิเวศเช่ื่�อมโยงสถานท่ี่�ศัักดิ์์�สิิทธิ์์�ได้้ 

	 2. 	 การนำำ�เรื่่�องเล่่า ตำ ำ�นานจากภาคสนามมาจััดทำำ�เป็็นแผนท่ี่�ท่่องเท่ี่�ยวเชิิงวััฒนธรรมให้้แก่่

เทศบาลตำำ�บลนาอ้้อ โดยบููรณาการความรู้้� สู่่� การจััดการพื้้�นท่ี่� ให้้ออกมาในรูปแบบการท่่องเท่ี่�ยวเชิิง

วััฒนธรรม โดยจััดทำำ�แผนท่ี่�การท่่องเท่ี่�ยวในเขตเทศบาลตำำ�บลนาอ้้อเผยแพร่ในเว็็บไซด์ของเทศบาล และ

เป็็นแผ่่นป้ายไวนิลขนาด 1.65 X 3 เมตร ติดไว้้ท่ี่�สำำ�นักงานเทศบาลตำำ�บลนาอ้้อ เพื่่�อเป็็นข้้อมููลบริิการให้้

ประชาชนผู้้�สนใจและนัักท่่องเท่ี่�ยวได้้รัับทราบแหล่่งท่่องเท่ี่�ยวและสถานที่่�น่่าสนใจในเขตเทศบาลตำำ�บล 

นาอ้้อ ดังภาพท่ี่� 1

ภาพที่่� 1 องค์์ความรู้้�ท่ี่�ได้้รัับ
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